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आसुख 


सवंसंहारसंहारसंहारमपि संहरेत्‌ । 

सा शक्तिदेवदेवस्याभिन्नरूपा शिवात्मिका ॥ 
(तन्त्रालोक से) 
'श्रीपरात्रिशिका' मूलछूप में कश्मीर के अद्वेत त्रिकदर्शन के मुख्य तन्त्रग्रन्थ 
“श्रीरुद्रयामलतन्त्र' से उद्धत ३५ इलोकों (अनुत्तर सूत्रों) का एक छोटा सा संग्रह हे । यह 
संग्रह पश्यन्ती-मूमिका पर उतर कर अपने ही बहिमुखोन शाक्तप्रसर का रहस्य समझने 
की कामना से शिष्यके रूप में प्रश्‍न पूछने वाली भगवती परभँरवी 'पराभट्टारिका' ओर 
पराभाव पर ही अवस्थित रहकर गुरु के रूप में उसके प्रश्न का समाधान प्रस्तुत करने 
चाले उत्तरदाता 'परभैरव' का पारस्परिक संवाद है । भगवान्‌ अनृत्तरभट्टारक को स्व- 
रूपमयी और कुलरूपिणी शक्ति माता “श्री पराभट्टारिका' के अनुत्त रीय स्वरूप और, 
कुल एवं अकुल के अनुत्तरीय समरसीभाव का विश्लेषण ही प्रस्तुत ग्रन्थ का प्रतिपाद्य 
विषय है । इसी कारण से इसको दूसरे शब्दों में 'अनुत्तर-सूत्र' कहने को परिपाटी भी 

प्राचीन काल से ही चली आ रही है--त्रिशका च,अनुत्त रसूत्रम्‌' । 

वैसे यदि सच पूछा जाय तो वास्तव में ये मूलश्लोक अपनो जगह गहन सूत्र ही हैं । 
इनका वास्तविक मर्म सहजबुद्धि से गम्य नहीं है क्योंकि इनमें तीव्र आध्यात्मिक अनु- 
भूतियो का वर्णन किया गया है। उस पर भी भगवान्‌ अभिनवगुप्तपादाचार्य के द्वारा 
इन पर लिखी हुई प्रस्तुत टीका इतनी जटिल, दुरूह ओर सुत्रात्मक भाषा में लिखो गई 
है कि अपने को शैवदर्शन का पारङ्भत समझनेवाले ब्यक्तियों क्री बुद्धि भी पग पग पर 
ठोकरें खाकर मन्थरगति में हो आगे बढ़ सकती है । मूलग्रन्थ और टोका दोनोंमें पाई 
जानेव।ली अपेक्षा से अत्यधिक कूटता और द्राविड प्राणायाम की पद्धति के ही फलस्व- 
रूप पिछले कुछ समय से यहाँ के शैवसंस्थानों में इस तन्त्र ग्रन्थ के पढ्ने-पढाने का 
प्रचलन इतना कम हो गया है कि आजकल यहाँ इसके जानने वाले. लगभग नहीं के 
बराबर ही हैं । यह कहने में कोई अत्युक्ति नहीं कि आजकल यहाँ शायद प्रातः 
स्मरणीय श्री सद्‌-गुरु महाराज (श्री श्री ईश्वर स्वरूप जी महाराज) ही मात्र ऐसे ब्यक्ति 
हैं जो कि इस सदियों पुरानी त्रिकपद्धति के पूरे जानकार हैं और श्री परात्रिशिका 

जैसे तन्त्रग्रन्थ के किसी भो विषय को लेकर अधिकारिता से चर्चा कर सकते हँ । 
इस शोचनोय दशा के लिए चाहे ओर कितने ही कारण रहे हों परन्तु एक मुख्य 
कारण यह भी रहा है कि यहाँ के डोगरा शासनकालीन शोघसंस्थान (K.5.9) के द्वारा 
सन्‌ १९२८ में छपाई गई “श्री परात्रिशिका' का मुलपाठ पग पग पर इतनी अशुद्धियो 


४ : श्री श्री परात्रिशिका 


से भरा पड़ा है कि इसका अध्ययन करनेवाले धुरन्धर पाठको को भी ग्रन्थ के वर्ण्य- 
विषय का ओर-छोर पकड़ने में कठिनाई आती है । प्रस्तुत लेखक के लिए भी यह बाता 
लगभग १५ वर्ष तक कोई अपवाद नहीं रहो । अन्ततोगत्वा शायद अनुत्तरभट्टारक की 
इच्छा से ही इसी ग्रन्थ के अंग्रेजी अनुवादक ठा० जयदेवसिह श्री सद्‌-गुरु महाराज जी 
से इसका अध्ययन करने की कामना से सन्‌ १९८० के मई मास में वाराणसी से यहाँ 
महाराज जी की चरणसेवामे उपस्थित हो गये । उनकी प्रार्थना से महाराज जी का 
करुणापुर्ण हृदय पिघल गया और उन्होंने कई इने गिने शिष्योंकों नियंमित रूपसे यह: 
ग्रन्थ पढ़ाने का कार्यभार संभाल लिया । यह कार्य क्रम सन्‌ १९८० और १९८१ के 
ग्रोष्मऋतुओं में सम्पन्न हो गया । ठा० साहब को भो अपनो बृद्धावस्थाके बावजूद दो 
| । यहाँ आकर छः छः महीनों के लिए रहना पड़ा । यह कार्यक्रम आरम्भ होते ही 
प्रस्तुत लेखक को पहले यहाँ की ईश्वर-आश्रम निवासिनी भगिनो प्रभादेवी और 
अनन्तर स्वयं श्री महाराज जी ने इस' ग्रन्थ का हिन्दी अनुवाद तैयार करने की प्रेरणा 
दी । उसी प्रेरणा का साकार रूप आज पाठकों के सामने प्रस्तुत हे । अपने को. 
तो अनुवाद का काम आरम्भ करने से पहले इस ग्रन्थ की प्राचीन हस्तलिखित 
शारदा मल-पुस्तियों का तुलनात्मक अध्ययन करके इसके संस्कृत मूछपाठ का हो नये 
सिरे से पुनरुद्धार करना युक्तियुक्त प्रतीत हुआ । इस प्रयोजन को पूरा करने के लिये 
पहले कहीं से कोई स्वाधीन मलपुस्ती ढूँढ़ लेने और अनन्तर यहाँ के वर्तमान स्थानीय 
शोध-संस्थान ‘Centre of Central Asian Studies’ हजरतबल के पुस्तक लय 
में बर्तमान दूसरी मल-पुस्तियों का उपयोग करने के लिए वहाँ के अधिकारी महोदय की 
पूर्व अनुज्ञा प्राप्त करने में बाधायें तो आ गईं परन्तु किसी अलक्षित दैवविधान सेः 


प्रत्येक दिशा में सफलता ही मिल गई। मुरू पाठका यथा-सम्भव संशोधन करने के. . 


उपरान्त उसी पाठ का हिन्दी अनुवाद किया गया । आशा है कि इस प्रयास से श्री 
परात्रिशिका का अध्ययन करने वाले पाठकों का काम कुछ मात्रा तक सुगम होगा ॥ 
मूलपाठ का संशोधन करने के लिये उपयोग में लाई गई मलपृस्तियों का ब्यौरा नीचे 


दिया जा रहा है: 
(अ)--यह पुस्ती बन्धुवर श्री दुर्गानाथ तिक्‌, अवकाश प्राप्त 'मोनिटर', आकाश-- 


बाणी केन्द्र, कश्मीर, वास्तव्य शालकदल (हब्बाकदल) श्रीनगर की सम्पत्ति है ।.ये 
महाशय अतीव सोजन्यपूर्ण और श्रद्धालु सज्जन हैं। आपने इसी सौजन्य से प्रस्तुतः 
लेखक को इस मूल पुस्ती का स्वतन्त्रतापूर्वक उपयोग करने की अनुमति प्रदान को अतः: 
इसी को ग्रन्थ के प्रस्तुत संस्करण का आधार बनाया गया है । 

यह एक बृहत्काय शारदा मुल-पुस्ती है जिसका अन्तिम भाग श्री परात्रिशिका है ।. 
पूर्वभाग आचार्य अभिनत्र के ही द्वारा रचित  'श्रीतन्त्रसार' नामक सन्त्रग्रन्थ है । श्रीः 
परात्रिशिका टीका इसके पृष्ठाङ्क १०३ से आरम्भ करके अन्त तक लिखी गई है । 
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-लेखक का नाम रामचन्द्र | लेखनकाल कहीं भी अंकित नहीं है । पुस्ती लाल रंग के 


आमुख : ५ 

पुस्तो का आकार : आयाम--१६ से० मी०> १९ से० मी०) लिपि--सुन्दर 
शारदा, कागज़--कश्मी री, प्रतिपन्ने औसत पंक्तियाँ--१६, प्रतिपंक्ति औसत अक्षर- 
२२, कुल ।त्रसंख्या--२१६ । 

लिखावट की सुन्दरता और शुद्धता के कारण लेखक पक्के हाथ का लगता है । 
उसका नाम कहीं पर लिखा नहों है । केवल अन्तिम पृष्ठ पर लेखनकाल संवत्‌ ५, शाके 
'१७५० लिखा है । गणना से १५० वर्ष पुरानी बंठती है । 

(आ)--यह मलपृस्ती उल्लिखित ‘Centre of Asiatic Research’ नामक 
शोधसंस्थान की सम्पत्ति है । 

पुस्ती का आकार : आयाम--२४ से० मी० 2 १२ से० मी०, लिपि--पुरानी 
शारदा, कागज--पुराना कश्मीरी, प्रतिपन्ने औसत पंक्तियाँ--१२, प्रतिपंक्ति औसत 
अक्ष र--५२, कुल पत्रसंख्या--५१ : 

यह पुस्ती अविकल एवं सम्पूर्ण होने के साथ साथ प्रायः शुद्ध है लाल जिल्द 

में अच्छी प्रकार सुरक्षित दशा में रखी गई है । लेखक का नाम या लेखनकाल कहीं पर 
भी लिखा नहीं है । शारदा अक्षरों को संरचना और उपयोग में लाये गये कश्मीरी 
कागज की दशा जाँचने पर लगभग २०० से २५० वर्ष पुरानी प्रतीत होती है । 

(इ)--यह पुस्ती भी उल्लिखित शोध-संस्थान क्रो हो सम्पत्ति है । 

पुस्ती का आकार : आयाम--२५ से० मो०> १८ से० मी०, लिपि--सुन्दर 
शारदा, कागज़--पुराना मोटा और चिकना कश्मीरी, प्रतिपन्ने औसत पंक्तियाँ १०, 
'प्रतिपंक्ति औसत अक्षर--१५, कुल पत्रसंख्या--१६८ । 

पुस्ती की लिखावट कलात्मक शारदा है । लाल और तरबूजी रंगसे अशुद्धियाँ 
अङ्कित को गई हैं । पन्नों के हाशियो पर उपयोगी नोट लिखे हुए हैं । प्रायः अशुद्ध । 


जिल्द में अतीव सुरक्षित दशा में रखी गई है । अविकल एवं सुन्दर होनेके साथ-साथ 
लगभग १५० से २०० वर्ष पुरानी लगती हे । 

इन उल्लिखित मुख्य मूल-पुस्तियों के अतिरिक्त इसी संस्थान की दूसरी अशत: 
खण्डित परन्तु अतिप्राचीन मूल पुस्तियो का भी उपयोग किया गया । यहाँ पर स्थाना- 
भाव के कारण उन सबों का अलग-अलग व्योरा प्रस्तुत करना सम्भव नहीं है। इतना 
कुछ करने पर मी ग्रन्थ के मालिनीन्यास के अन्तर्गत अपरासंवित्तिक्रम के प्रकरण 
(ह. 5, $ १९१८ संस्करण पृष्ठाङ्क १५३-१५४) का कोई भी संतोषजनक उद्धार नहीं 
होने पाया । इस निराशा की अवस्था में प्रातःस्मरणीय श्री सद्गुरु महाराज ही आड़े 
आये । उन्होंने स्वाभाविक दयालुता से इस प्रकरण के, अपने गुरुसम्प्रदाय में चले आते 
हुए पाठ को देकर इसीको छपवाने और अनुवाद करने का आदेश दै दिया । साथ ही 
अंग्रेजी अनुवादक ठा० जयदेव सिंह को भी ऐसा करने को अनुज्ञा दे दी । 
संत्थ शीतलनाथ (श्रीनगर) नीलकंठ गुरुदू 

१-२-१९८४ 


विषयानुक्रमणिका 
विषय पृष्ठाडू: 
१. टीकाकार का उपोद्घातीय । १. 
२. प्रश्न एवं प्रतिवचन की समीक्षा । ¥ 
३. 'देवी' इस नामकरण का आधार । १०: 3 
४. परा भूमिका और लिट्‌ लकार । १२: 
५, कालविभाग की काल्पनिकता । १३: 
६, परोक्ष की विवेचना । १४. 
७. गुरु और शिष्य का सम्बन्ध । २१ 
८. भरवीय मुख । २२. 
९, ग्रन्थ का वर्ण्यविषय, नाम, सम्बन्ध, प्रयोजन । २७- 
१०, अनुत्तर की १६ ब्याख्यायें । ३१. 
११, अनुत्तर शब्द में तरप्‌ प्रत्यय की सार्थकता । ४५. 
१२, कौलिक सिद्धि और कुल । ५१: 
१३, “सद्य: शब्द से अभिप्रेत काल । ५४ 
१४, खेचरी शक्ति का साम्य और वैषम्य । ६१: 
१५, शब्द आदि में खेचरी साम्य । ६६- 
१६. वीरयोगिनी सम्प्रदाय और स्वरूपचमत्कार । | | ७७ 28 
१७, अहम्‌ का प्रसार-संहार । ८९. 
१८, श्रवणशबित का निरूपण । १११. 
१९, त्रिक की मीमांसा । ११७: 
२०, तीन रूपों में शक्ति का प्रसार । | १२१ 
२१. 'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌’ का अभिप्राय । १२८ 
२२, 'मम-हृद्‌-व्योम्नि’ इत्यादि शब्दों की व्याख्या । १३४ ह 
२३, शास्त्र का प्रतिबिम्ब भाग । | १४८. 
२४, श्री सोमानन्द के मत का उल्लेख । कोर १५७. 
२५. 'आथाद्याः' इत्यादि की व्याख्या । १६० 
२६. श्रेय एवं प्रेय पाने के लिए अभिनव का सुझाव । १६२ 
२७, अन्तस्थों को धारण कहे जाने का आधार । | ४3५२ १७५. 


विषय 
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ब्रहमापङचक । 
महामाया के विषय में त्रिकेतर दृष्टिकोण । 


त्रिकसम्प्रदाय के तत्त्वक्रम में विरोध का परिहार । 
साङ्ेतिकता । 


प्रत्येक तत्त्व में शिवत्व को निभालने का उपाय । 
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शुद्धि-पत्र 


कृपया ग्रन्थ का अध्ययन आरम्भ करने से पहले निम्नलिखित शुद्ध पाठों को 


अङ्कित करें : 
थृष्ठ संख्या पक्ति 
१५ १५ 
२३ ६ 
२७ १८ 
३१ २३ 
३८ १८ 
५२ २३ 
५३ १२ 
६३ १९ 
७४ ३ 
2 ८ 
१२९ ६ 
१२० ५ 
१३९ १९ 
१५९ २ 
१६१ १२ 
१६२ ३१ 
१६४ ३ 
१६४ ११ 
१६७ ६ 
१७१ ३ 
१७४ ७ 
१७८ ७ 
२८० २ 


अशुद्ध पाठ 
चिन्ता से अतिरिक्त 
एकाकारता के 


भेदभाव को 


शुद्ध पाठ 

चित्ता से अतिरिक्त 
एकाकारता को | 
भेदभाव के 


यहाँ पर अनुत्तर वह पद है” इत्यादि से पहले 
'अनुत्तरम्‌-न विद्यत उत्तरम्‌-अघिकं यतः इस पंक्ति 


को पढ़ लेवें 


न विद्यन्ते उत्तराः शक्तिभेदाः- न विद्यते उत्तरम्‌ 


अनुत्तरम्‌ 
अपि तु भाव 
विश्वाभास 

परिपूर्ण में 
सुरतप्रसवभ्‌: 
नाभ्याधिकम्‌ 

यतो बुद्धः 
कुलालात्मा 

रहस्य भरा हुआ है 
कारिभिद्‌ 

मूलभूमि पर 

प्रत्क 

त्रटिपाते 

एक त्रुटि 

तत्तदनन्त 

दोषाः 

तदेवं 

आच्छादनी योपपत्तो 
ईश्वरम्‌ 


ऊनाधिकत्वं यत्र 
अपि तु पशुभाव 
विश्रान्त 

परिपूर्ण रूप में 
सुखप्रसवभूः 
नाप्यधिकम्‌ 
यतोऽबृद्धः|यतोबुद्धः 
कुलात्मा 

रहस्य हैं 
कारिभिर्‌ 
मळभूमिका 

प्रत्येक 
तुटिपाते 

एक तुटि 
तदनन्त 
दृष्टान्तादि दोषाः 
तदेवं स्थिते 
अनाच्छादनीयोपपत्तौ 
घारयन्तमोशवरम्‌ 


॥ 5 = - दछ ॥ 
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अशुद्ध पाठ 
पृच्छादेलिड 
विकासमयम्‌ 


 दृष्टिधारा 


विजम्भमानम्‌ 
हरेक प्रेरक 


भट्टारिकाटिरूप 


सत्ता हो जाने 
भात्वे नैव 
परमेश्वरों 
सोमादिरूपा 
नरूपितः 
विशय 
त्रिकारणम्‌ 

दु रू 
सारसवंत्र 
विसमान 
विश्वोत्तीर्णता 
विश्वमयता 
शन्यत्मका 
पृथिबीज 
ऐकार 

अणु कों 
द्वादाशा 
विद्ययानया 
थसयी 
तथायुतम्‌ 
प्रस्तुत में 
भेरणात्म 
शास्त्रेऽभावय 
शासननिरपेक्ष 


विकल्पोल्मिकाम्‌ ` 


बीरश्वर 


शुद्ध पाठ 
पृच्छादेलॉट 
विकासात्ममयम्‌ 
सृष्टिधारा 
इदं विजम्भमानम्‌ 
ह्रेक | 
भट्टारिकादिरूप 
सत्ता मिल जाने 
भावेनैव 
परमेश्वरौ 
होमादिरूपा 
निरूपितः 
विषय 
त्रिकाणाम्‌ 
रुरु 
सारसर्वस्व 
विकसमान 
विश्वमयता 
विश्वोत्तो ता 
शुन्यात्मक 
पृथिवीबीज 
एकार 
अण्ड को 
द्वादशा 
विधयानया 
स्थायी 

तया युतम्‌ 
में प्रस्तुत 
भैरवात्म 
शास्त्रेऽयं भावः 
शासनयन्त्रणानिरपेक्ष ” 


विकल्पात्मिकां सिद्धिम्‌ 
वीरेशवर १४ 


३० 
१३ 


अशुद्ध पाठ 
संहारमत 
अनुसन्धानो 
योगमेकत्प 
भगवान्‌ 
मध्यम-वाणी 
व 

(१) पूजन 
कतुंश्च 

यत्र 

डाली थी 
हितययात्रायाम्‌ 
रूप भासमान 
यज्ञ 

बिगेतान्‌ 
हृच्चक 


शुद्ध पाठ 
संहारमय 
अनुसन्धान 
योगमेकत्व 
भावान्‌ 
मध्यमा-वाणी 
वीर 

(१) पूजक 
अधिकरणस्य कतुंश्क 
यश्च 

डाली जाती थी 
द्वितयमात्रायाम्‌ 

रूप में भासमान; 
यश 

घिगेतान्‌ 

हच्चक्र 


भमिका 
८७ 


अनुत्तरे परे मार्गे स्फुरत्ताशक्तिचन्द्रिकाम्‌ ॥ 
सौम्यां श्री सद्गुरोम्‌ति वन्दे हृत्पीठसंस्थितास्‌ ॥ 
चिदानन्दान्जहंसीयं परमन्त्रमहोज्ञ्चला । 
अज्ञाता जननी भूयादनुग्रहपरायणा ॥ 
भिन्नयोनित्वस्वाच्छन्द्ये सडूरां तत्त्वसंस्थितिम्‌ । 
तन्वानापि भवं भिन्द्यात्परानुत्तरमालिनी ।। 
सौम्येर्घोरेघोरतरेनिजरूपेजंगन्मृह-- 

रीरयन्तं शुभं वन्दे शक्तिचक्रं शिवाप्तये ॥ 
सादाशिवा ज्ञानशक्तिः समन्नाद्विष्टरायते | 
यस्याः सा जम्भते कापि पराभट्टारिका शिवा ॥ 
भेरवस्य च भरव्याः सामरस्थमनुत्तरम्‌ । 
रुद्रयामलसम्भूतं हृदये स्फुरतान्मम ।। 
परमन्त्रमहावीयंप्रोल्लसत्तेजपूरितम्‌ | 
अनुत्तरामृत बोजं हृदयाख्यं नतोऽस्म्यहम्‌ ॥ 

“सौम्यमूति और साक्षात्‌ ईश्वरस्वरूप श्रीसद्गुरुओं की विमर्शमयी वाणी मचलः 
मचल कर ही झनझना उठती है । यह मचलना क्‍यों ?--इस शङ्का का समाधान तोः 
उनके अन्तहूंदय में ही होगा । उनकी सर्वस्वतन्त्र इच्छा पर कोई अंकुश नहीं । उसके: 
सामने किसी का कोई बस नहीं चलने का । ऐसी परिस्थिति में हम जैसे नगण्य 
दासानुदास उन पवित्र चरण-कमलों में केवल अगणित प्रणामों की अङ्जलियाँ ही 
अर्पण कर रहे हैं, क्योंकि अज्ञात पथ के निस्सम्बल राही और क्या दे सकते हैं ? 
अनुत्तर-स्वरूप सद्गुरु महाराज को सेवा में करोड़ों प्रणाम ।” 

अनुत्तरीय इच्छात्मक स्पन्दन के तौर तरीके हो निराले हैं । उसका प्रसार लोकोत्तर 
और स्वतन्त्र है । पशुभाव को निम्नतम सीढ़ी पर खड़े होकर उसकी गतिविधियों कोः 
भाँपने के लिए अकल के घोड़े दौड़ाना या अटकलपच्च्‌ बनना एकदम बेकार है। आसमान 
पर चढ़ने की बात तो और है परन्तु वास्तविक स्थिति कुछ और ही है। भगवान्‌ उत्पल. 
को भी शायद इसी स्थिति से दो चार होनेके फलस्वरूप एक बार कहना. पड़ा था-- 

ईहितं न वत पारमेश्वरं शक्यते गणयितुं `” ``'।' 

अपन को तो सन्‌ १९८० के मई मास तक शैवशास्त्र के परात्रिशिका जैसे गम्भीर 
एवं महान्‌ अनुभूतिपरक ग्रन्थ के साथ खिलवाड़ करने का कभी साहस ही नहीं हुआ 
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“था । इसका अनुवाद इत्यादि करने की तो बात ही नहीं । हालांकि युवावस्था के 
प्रारम्भिक दिनों में ही अपने परम पूजनीय गुरु डा० बलजिन्नाथ से इस शास्त्र को 
"पहली बार पढ्ने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था । इसके उपरान्त प्रातः स्मरणीय सद्‌गुरु 
महाराज जी से भी दूसरी बार इसको आवृत्ति करने का सुअवसर मिला था । दोनों ही 
अवसरों पर इसका अध्ययन तो किया पर एक अनुवादक की नजर से नहीं । जन्म भर 
नशव दर्शन के प्रत्यभिज्ञा और स्पन्द पक्षों के साथ ही गहरा मानसिक लगाव रहने के 
कारण इस शास्त्र का अनुवाद इत्यादि करने का प्रश्न ही नहीं उठ रहा था । 

सन्‌ १९८० के मई मास की बात हे । अनुत्तरीय इच्छा कहिए या ओर कुछ । 
ईइवर-आश्रम (इशिबर) की एक रविवासरीय बैठक के अवसर पर आश्रमवासिनी 
अभादेवी ने अकस्मात सुनाया कि वाराणसी के ठा० जयदेव सिह सद्गुरु महाराज से 
परात्रिशिका का अध्ययन करने के लिए श्रीनगर पधारे हैं । वे इसका अंग्रेजी अनुवाद 
करना चाहते हैं । सद्गुरु महाराज ने उनकी प्रार्थना स्वीकार की हैँ । इतना सुनाकर 
श्री प्रभा ने मुझे भी निश्चित कार्यक्रम के अनुसार ऐसे प्रवचनों का रसपान करने का 
आग्रह किया । सुनते हो निराशा भरा दिल मचल उठा । अध्ययन के लिए निश्चित 
दिवस पर सूर्योदय से पहले ही आश्रम जा पहुँचा । सद्गुरु महाराज साक्षात्‌ भगवान्‌ 
आशुतोष जैसे विराजमान थे । प्रवचन आरम्भ हुआ । शंकर के मुखारविन्द से शब्द- 
'मकरन्द का स्रोत उमड़ पड़ा--गम्भीर एवं कलकलमय गान करता हुआ । उपोद्धातीय 
वद्यों का अध्ययन करते हो ऐसा प्रतीत होने लगा कि-- चतुदिक्‌ अवकाश महामहिम- 
मयी भट्टारिका-परा, उस सौन्दर्य की अनुपम खान का, मूतिमान ख्पविस्तार है । 
यह प्रसार अविराम गति से आगे बढ़ रहा हे--अनुत्तरीय संहारात्मक बिन्दु को ओर, 
कौर उस संहारबिन्दु में ही प्रसार के स्पन्दन का तार झनझना रहा है ।” अस्तु, 
कार्यक्रम नियमित रूप से आगे बढ़ने लगा ओर सारे शास्त्र का सम्प्रदायक्रमिक अध्ययन 
सन्‌ १९८० और ८१ के दो ग्रीष्म ऋतुओं में समाप्त हुआ । श्री जयदेव सिह को भी 
लगातार दोनों ग्रीष्म ऋतुओं में श्रीनगर आना पड़ा । 


शास्त्र का अध्ययन आरम्भ होने से कुछ ही दिन उपरान्त फिर एक दिन प्रभाजी 
ने महाराज जी के सामने ही यह अनुरोध किया कि इसका हिन्दी अनुवाद किया जाए 
क्योंकि अंग्रेजी अनुवाद बन जाने पर भी भारत के सवंसाधारण हिन्दीभाषी नर-नारी 
धर्ग तक इसका सन्देश पहुँच ही नहीं पाएगा । फलतः भारतीय थाती होने पर भी 
भारतीय समाजका एक बडा सा भाग इसका अध्ययन करने से वञ्चित रह जाएगा । 
"सद्गुरु महाराज ने भी निजी नेसगिक मन्द मुस्कान के द्वारा इस बात का अनुमोदन 
-करके स्वीकारात्मक संकेत दे दिया । 


> 


ग्रन्थ का किसी भी भाषा में अनुवाद करने की दिशा में सबसे बड़ी अडचन 
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इसके किसी प्रामाणिक मूल-पाठ का अभाव था । £. 5. 5. द्वारा छपाई गई परात्रिशिका 
का मलपाठ पग-पग पर अशुद्ध एवं श्रान्तिपू्ण होने के कारण इस परिप्रेक्ष्य में कोई 
सन्तोषजनक समाधान प्रस्तुत करने के लिए कतई सक्षम नहीं था । अतः अनुवाद का 
काम शुरू करने से पहले इसी समस्या का निबटारा करने के लिए जो कुछ करना पड़ा 
उसका सविस्तर व्यौरा आमुख में पहले ही प्रस्तुत किया जा चुका है । ग्रन्थ का हिन्दी 
अनुवाद करने के बाद भी ऐसा लगा कि जब तक इसको अतिकूट और सूत्रात्मक भाषा 
में कही गई बातों का पग-पग पर विश्लेषण (वह भी गुरु सम्प्रदाय के आधार पर) न 
किया जाए तब तक पाठक लाभान्वित नहीं हो सकंगे । अत: सम्बन्धित तन्त्र ग्रन्थों के 
अध्ययन ओर शेवगरुओं के मुखों से समय-समय पर सुने हुए आध्यात्मिक प्रबचनों के 
आधार पर, अपनी ओर से विस्तृत विश्लेषणात्मक टिप्पणियाँ भी लिखनी पड़ी । 


शैव दर्शन में अधिकारिताप्राप्त विद्वानों के लिए इतना सारा परिश्रम कोई माने 
नहीं रखता । उनके सामने तो सारे रहस्य हस्तामलक को नाई स्पष्ट ही हैं। अतः 
प्रस्तुत प्रयत्न ऐसे व्यक्तियों को लाभान्वित करने के अभिप्राय से क्या गया है जो कि 
संस्कृत भाषा नहीं जानते हें परन्तु सच्चे भारतीय होने के नाते अपने पूर्वजों से थाती 
के रूप में मिले हुए ज्ञानभण्डार को हृदयङ्गम करने के इच्छुक हैं । 
लगभग पिछली एक शताब्दी से यहां के शैवक्षेत्रो में परात्रिशिका के पठन-पाठन का 
सिलसिला ठप्प हो गया था कारण यह कि त्रिकीय साधना सम्प्रदाय के विशेषज्ञ 
पण्डित या साधक नहीं रहे थे । दूसरी ओर संस्कृत भाषा के ज्ञान का धीरे-धीरे ह्लास 
होने के कारण लोगों को इसकी कूट एवं सूत्रातमक भाषा समझने में कठिनाई आ रही 
थी । तीसरा कारण शायद यह रहा हो कि इसमें भगवान्‌ अभिनव ने यौनका जो 
आध्यात्मिक विश्लेषण प्रस्तुत कर रखा हे उसको यथावत्‌ रूप में न समझ सकने वाले 
युवाजन पथभ्रष्ट भी हो सकते थे अतः गुरुजन आम लोगों को उसका अध्यापन कराने 
में हिचकिचाते रहे होंगे। ऐसी परिस्थिति में शायद अनुत्तर भगवान्‌ की यही इच्छा 
थो कि इस शास्त्र का पुरा लोप न होने पाए । 
"भगवान्‌ अभिनव : 
पुणंव्याकरणावगाहनशुचिः सत्तकमूलोन्मिष- 
प्रज्ञाकल्पलताविवेककुसुमे रभ्यच्यं हुद्देवताम्‌ । 
पीयूषासवसारसुन्दरमहासाहित्यसौहित्यभाग्‌- 
विश्वाम्याम्यहमीञ्वराद्रयकथाकान्तासखः साम्प्रतम्‌ ॥ 
श्री ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविवृतिविर्माशनी के इस उपरोक्त एक हो पद्य में भगवान्‌ अभि- 
जव ने अपने अनुत्तरीय प्रतिभा से सम्पन्न व्यक्तित्व का जीता जागता चित्र प्रस्तुत कर 
रखा है । मध्ययुगीन कश्मीर के शैव-दार्शनिकों में आपका स्थान महत्वपूर्ण और सर्वोपरि 
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रहा है । वैसे तो अब वह परिस्थिति नहीं कि हमारे देश में इस उत्कृष्ट कोटि के दार्श- 
निक को कोई जानता न हो । पिछले कुछ समय से आपके निराले व्यक्तित्व एवं कृतित्व 
ने केवल भारत के हो नहों, प्रत्यृत देश के बाहर के भी विद्वानों का ध्यान अपनी ओर 
आकृष्ट कर रखा है । फलतः बहुतेरे महानुभावों ने आपके सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा 
भी है। ऐसे विद्वानों में सबसे पहला श्रेय ख्याति प्राप्त श्री के. सी. पाण्डेय को प्राप्त है । 
इतना कुछ होने पर भी यहाँ पर आपके सन्दर्भ में थोड़ी सी चर्चा करना आवश्यक है 
क्योंकि परात्रिशिका शास्त्र की प्रस्तुत टीका आपकी ही प्रौढ कृतियों में से अन्यतम है । 


भगवान्‌ अभिनव ने खुद अपने जीवन के बारे में कहीं पर भी अलग और विस्तार 
पूर्वक कुछ नहीं लिखा है अतः इस विषय में हमारे पास उतनी जानकारी भी नहीं 
जितनी अपेक्षित थो । केवल तन्त्रालोक और परात्रिशिका की पुष्पिकाओं में जितना 
कुछ आपने अपने बारे में संकेतरूप में ही लिख। है उससे हम निम्नलिखित निर्णय पर 


पहुँच सकते हैं । 


ईसा की दसवीं शताब्दी का उत्तरार्घ अथवा अधिक से अधिक ग्यारहवीं शताब्दी 
का पूर्वार्ध आपका जीवनकाल रहा हे । आपके पिताश्री का नाम नरसिंह गुप्त (उपनाम 
चुखुलक) और माता का नाम विमलकला था। आपके पिता को तत्कालीन जनसमाज नेः 
ही 'चुखुलक' की उपाधि दे रखो थी । इस बात का अङ्गोकार उन्होंने तंत्रालोक में स्वयं 
ही किया है-- 

'तस्यात्मजञ्चुखुलकेति जने प्रसिद्ध 

दचन्द्रावदातधिषणो नरसिंहगुप्तः ।' 

आप हमेशा इस अपने जन्मदाता मिथुन को शिव-शक्तियामल ही समझते रहे ॥ 
आपके कथनानुसार आपकी जननो साक्षात्‌ योगिनी थी । ऐसे मिथुन से जन्म पाने के 
कारण आप स्वयं 'योगिनीभ्‌ः' ही थे और यही कारण था कि आप स्वभाव से ही 
सर्वतोमुखी प्रतिभा के धनी और अनन्य साधना एवं भक्ति के पिण्ड ही थे । सिद्ध पिता 
और योगिनी माता से उत्पन्न होने वाली सन्तान के स्वरूप निर्धारण के सम्बन्ध में 
तन्त्रालोक के हो टीकाकार श्री जयरथ ने निम्नलिखित शास्त्रवाक्य उद्धृत किया है । 

'तादूझमेलककरिकाकलिततनुर्या भवेद्गर्भ । 
उक्तः स योगिनीभ्‌ः स्वयमेव ज्ञानभाजनं भक्तः ।।' 

आपकी जननी छोटी अवस्था में ही आपको छोड़कर शिवधाम चली गई थी-- 
“माता व्ययुयुजदमुं ` किल बाल्य एव”, अतः पिता ने हो अच्छी प्रकार आपका पालन- 
पोषण किया । उन्होंने स्वयं आपको व्याकरण एवं साहित्य का पूरा अध्ययन करा कर 
एक प्रकाण्ड पण्डित बना दिया । इसी के फलस्वरूप आपने आगे चलकर अपना जीवन 
एक सच्चे साहित्यपारखी, रसिक एवं आलोच्रक के ही रूप में आरम्भ किया था । आपके: 
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द्वारा लिखी गई 'भरतनाठ्यम्‌ और 'ध्वन्यालोक' जैसे ग्रन्थों की टीकाएँ आज भो आपके 
साहित्यपारखी होने का परिचय दे रही हैं । 

भगवान्‌ भूतनाथ की ही असाधारण भक्ति के फलस्वरूप आपके हृदय में स्वयं ही 
शेवशास्त्रो के प्रति रुचि उत्पन्न हो गई । इनका अध्ययन करने के लिए आपको बहुतेरे 
गुरुओं के घरों में दासवृत्ति भो अपनानी पड़ो— 

'तदीयसंभोगविवृद्धये पुरा करोति दास्यं गुरुवेशमसु स्वयम्‌ ।' 
(तन्त्रालोक) 

इन गुरुओं के क्रुपाकृटाक्ष और शिक्षा-दीक्षा ने ही आपको शास्त्रों के रहस्यवेत्ता 
की पदवी, और साधना के सन्दर्भ में साक्षात्‌ शाक्त-भूमिका पर पहुँचा दिया था। 
आपके ये गुरु प्रधानतया त्रैयम्बक सम्प्रदाय के साथ सम्बन्धित थे । आपने अपनी कृतियों 
में अपने विद्यागुरुओं और दीक्षागुरुओं के प्रति स्थान-स्थान पर आदरभाव प्रकट किया 
है, परन्तु भट्ट इन्दु राज, भट्ट तोत, भूतिराज, श्री शम्भुनाथ और लक्ष्मणगुप्त इनके प्रति 
आपने विशेष कृतज्ञता और प्रह्वता का भाव प्रकट किया है । आपके लेखन से ऐसा 
प्रतीत होता है कि इन सारे गुरुओं में से श्री शम्भुनाथ ने ही आपको शेव सम्प्रदाय के 
सर्वोच्च आचार त्रिकाचार का रहस्य समझा कर विशेषरूप से सन्तुष्ट किया था । यही 
कार” है कि इस गुरु के प्रति आपका जितना मानसिक लगाव रहा है उतना और किसी 
के प्रति शायद ही रहा हो । 


आप आजन्म अविवाहित ही रहे और अपने समूचे जोवन को शैव दर्शन के सर्वा- 
ङ्गोण प्रचार एवं प्रसार के कार्य में ही लगा लिया । आपकी लिखित सामग्री का विशाल 
भण्डार इसको पूरी साक्षी दे रहा है । 


आपने टीकाकार और मौलिक लेखक दोनों ही रूपों में एक से एक बढ़कर कृतियों 
की रचना की है। इनमें से कई इस समय प्राप्य हूं, परन्तु कई केवल नाममात्र से ही 
विदित हैं । अभो तक ऐसी अप्राप्य कृतियों का कोई उपलब्धि सूत्र नहों मिल पाया है । 
आज तक उपलब्ध कृतियों की संख्या लगभग चौबीस पचीस है । इन्ही में प्रस्तुत परा- 
त्रिशिकाटीका भी एक महत्त्वपूर्ण कृति है । 


त्रिक-सम्प्रदाय उपनाम त्रिकाचार : 


कइ्मीर शैवमत के दो पक्ष हुँ- (१) दार्शनिक पक्ष ओर (२) साधना पक्ष । 
दार्शनिक पक्ष का विश्लेषण श्री सोमानन्द, भट्टकल्लट, उत्पल, अभिनव जैसे महान्‌ 
आचार्यो ने प्रत्यभिज्ञा एवं स्पन्द के साथ सम्बन्धित शिवदृष्टि, ईश्वरप्रत्यभिज्ञा, स्पन्द- 
कारिका इत्यादि दार्शनिक ग्रन्थों में किया हे । साधना पक्ष के पेचीदा आध्यात्मिक 
रहस्यों को भगवान्‌ अभिनव के तन्त्रालोक और श्रीपरात्रिशिका, श्री स्वच्छन्दतन्त्र 
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इत्यादि बहुतेरे आगम ग्रन्थों में समझाया गया है । दार्शनिक पक्ष में जिन मूल सिंद्धान्तों 
की स्थापना अनेक प्रकार की ताकिक युक्तियो के द्वारा की गई हे वह सर्वमान्य और 
_ निश्चित रहो है। उन सिद्धान्तो में आज तक भी किसी स्तर पर कोई परिष्कार या 
` अन्यथाकरण नहीं हुआ हे । इसके प्रतिकूल साधना पक्ष के, प्राचीन काल से ही, 
बहुतेरे रूप रहे हें । दार्शनिक पक्ष में समझाए गए आध्यात्मिक तथ्यों को अनुभव में 
लाने के लिए भिन्न-भिन्न गुरुओ ने भिन्न-भिन्न प्रकार के साधना मार्गो को अपनाया 
ओर तदनुसार ही शिष्यों को भी दीक्षित किया । इन भिन्न-भिन्न प्रकार के साधना 
मार्गों को आचारों का नाम दिया गया । त्रिकाचार भी इन्हीं आचारों या सम्प्रदायों में 
से एक प्रघात आचार हे और कश्मीर की शैव परम्परा में त्रिकाचार कहलाता है । 
प्रस्तुत लेखक के आदरणीय गुरुवर्य डॉ० बलजिन्नाथ ने अपनी रचना कश्मीर शैव दर्शन 
में इस परिप्रेक्ष्य में पर्याप्त चर्चा को है । | 
इन आचारों की संख्या भी प्राचीन काल में पर्याप्त रही है । तत्कालीन मुख्य 
साधना-सम्प्रदायो या आचारों की गणना और एक दूसरे से क्रमिक उत्कृष्टता का 
उल्लेख तिम्नलिखित पेद्य में मिलता है : 
बेदाच्छेवं ततो वामं ततो दक्षं ततः कुलम्‌ । | 
ततो मतं ततदचापि त्रिकं सर्वोत्तमं परम्‌ ॥ (प० त्रि» पु० १४४) 
कश्मीर में प्राचीन काल से हो वेदाचार, दोवाचार (द्वैतशैव), वामाचार, दक्षिणा- 
चार, कुलाचार, मताचार और त्रक्राचार इन प्रधान एवं मान्यताप्राप्त आचारों का 
बोलबाला रहा हे । खास बात यह देखने में आतो कि तत्कालीन शैव जनसमाज 
ने खुद शैवमतावलम्बी होने और वेदाचार के शैवेतर होने पर भौ, इसका (वेदाचार 
का) पुर्ण बहिष्कार करने के बजाय इसको भी एक अवरकोटि का साधना मार्ग स्वीकारा 
है । इन आचारों में कई दृ तप्रधान और कई अद्ग॑तप्रधान रहे हँ । कुलाचार और : ८ 
त्रिकाचार पूर्ण अद्व॑तप्रधान सम्प्रदाय रहे है । इन दोनों में पारस्परिक अन्तर भी 
थोड़ा ही हे । कुल पद्धति पर चलने वाले लोगों ने जहाँ ज्ञान, चर्या, मेलाप, क्रिया 
और योग इन पाँचों क्रमों को समान महत्त्व दिया था वहाँ त्रिकपद्धति के अनुयायियों 
ने चर्या और मेलाप दोनों को बाह्याचार का नाम देकर इनका पूर्ण बहिष्कार किया 
५:॥ साथ हो ज्ञानक्रम की अपेक्षा योगक्रम को मन्द अधिकारियों का ही विषय मान 
लिया था । शायद यही कारण था कि उस युग में त्रिकाचार को ही सर्वोपरि मान्यता | 
प्रदान को गई थी । इन मुख्य आचारों के अलावा उस जमाने में और भी बहुतेरे र 
अवान्तर आचार प्रचलित रहे । 
कई लोग समूचे क्शमीर शैव साहित्य को त्रिकदर्शन का नाम देने की भ्रान्ति में 
हैं । उनका विचार है कि कइमोर शैवसाहित्य प्रत्यभिज्ञा, स्पन्द और आगम इन तीन 
भागों में विभक्त है अतः इसको त्रिक कहते हैँ । खेद के साथ कहना पड़ रहा है कि 
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उनकी ऐसी धारणा कतई भ्रान्तिपूर्ण है । वास्तव में त्रिक कश्मीर शैव साहित्य का | 
एक स्वतन्त्र अङ्ग है । इसको त्रिक कहे जाने का आधार इस पद्धति पर चलने वाले 
साधकों और आचार्यों की एक विशेष मान्यता थी । उस मान्यता के अनुसार जो कुछ 
भी विद्वोत्तीणं या विश्वमय रूप में भासमान है वह तो शिवात्मक, शक्त्यात्मक या 
नरात्मक होने के कारण त्रिकरूपी हो है : 

'नर-शक्ति-शिवात्मकं त्रिकम्‌”*” (प° त्रि० पु० ३) 


अथवाः 
'नर-शक्ति-शिवात्मक हि इदं स्वं त्रिकरूपमेव' (प° त्रि» पृ० ११७) 


अथवा: 
'नर-दक्ति-शिवावेशि विश्वमेतत्सदा स्थितम्‌ । 
व्यवहारे क्रिमीणाञ्च . सवंज्ञानाञ्च सवंशः॥।' (प० त्रि» पु० १२८) 
त्रिकपरम्परा के अनुसार, वास्तव मे, एक ही अनुत्तरीय आत्मसत्ता प्रत्येक स्तर 
पर इन्हीं उपरोक्त तीन रूपों में बिलसमान है । तुच्छातितुच्छ घास के तिनके में भी 
देख सकने वालों को त्रिक का स्पष्ट आभास प्राप्त हो जाता है । प्रसिद्ध स्तोत्रप्रन्थ 
श्रीपञ्चस्तवी के लघुस्तव के सोलहवें पद्य में भी इसी आशय को ध्वनित किया गया है: 
'देवानां त्रितयं त्रयी हुतभुजां शक्तित्रयं त्रिस्वरा 
त्रैलोक्यं त्रिपदी त्रिपुष्करमथो त्रिब्रह्म वर्णास्त्रयः । 
यत्किश्विज्जगति त्रिधा नियमितं वस्तु त्रिवर्गात्मकं 
तत्सर्व त्रिपुरीति नाम भगवत्यन्वेति ते तत्त्वतः ॥' 
त्रिकसम्प्रदाय के सिद्धों को शब्दब्रह्म में भी त्रिक के दर्शन उपलब्ध हुए । उदा- 
हरणार्थ उत्तमपुरुष, मध्यम पुरुष ओर प्रथम पुरुष क्रमश: शिव, शक्ति और नर; इसी 
प्रकार एकवचन, द्विवचन, बहुवचन क्रमशः शिव, श बित और नर; और इसी प्रकार 
हस्व, दीर्घ, प्लुत क्रमशः शिवः शवित और नर के प्रतीक हुँ । 
अनुत्तर भट्टारक निजो अभिन्न विमर्शशक्ति के माध्यम से, अनुत्तरीय विमर्द 
के हो रूप में पहले शादितभाव पर फिर नरभाव पर अवरोह करने, और नरभावसे, 
पहले शक्ति भाव पर फिर अनुत्तर भाव पर आरोह करने की लोकोत्तर क्रियात्मकता 
में सतत निरत हैं क्योंकि वे स्वतन्त्र चैतन्य होने के नाते शाश्वतिक सरण करते रहने 
के ही स्वभाव से ओतप्रोत हैं । इस सन्दर्भ में भगवान्‌ सोमानन्द का कथन है कि शिव 
की शक्तियां स्वभाव से हो प्रसरणशीला हैं । वे सरण करती ही रहती हूँ । अतः यह्‌ 
कहना अधिक तकंसङ्गत है कि शाश्वतिक सरण ही शिव की प्रकृति है । शक्तियाँ तो 
शिव की प्रकृति ही हैं: 


यतोऽस्ति शिवशक्तीनां ताइच नित्यमवस्थिताः 
सरन्त्येव स्वभावेन तत्सरत्प्रकृतिः शिवः॥' (शि० दृ० ३, ९३) 
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अनुत्तरभट्टारक को अवरोहमयो क्रियाशीलता ही बहिरङ्ग विश्वमय प्रसार, और 
आरोहमयी क्रियाशीलता हो अन्तरङ्ग विश्वोत्तीर्णमय संहार हैं । इस लोकोत्तर प्रसार- 
संहार में कोई लोकप्रसिद्ध क्रम नहीं, प्रत्यृत यह प्रक्रिया अक्रमरूप में और नीर क्षोर की 


तरह आ।पस में घुले-मिले रूप में युगपत्‌ ही चलतो रहती है । अतः यह प्रसार में ही 
संहार और संहार में ही प्रसार हुँ । 


इसी त्रिकमान्यता को साधना के द्वारा आत्मरूप में अनुभव करवाने के लिए 


उपयोगी जिस ज्ञानमार्ग या योगमार्ग की प्रस्तुत परात्रिशिका शास्त्र में मीमांसा की 
: गई है उसी का शास्त्रीय नाम त्रिक-सम्प्रदाय या त्रिकाचोर है । 


कश्मीर में इन भिन्न भिन्न प्रकार के सम्प्रदायों का प्रचलन अतिप्राचीन काल से 
ही रहा है। आजकल भी यहाँ के हिन्दू समाज के द्वारा महाशिवरात्रि के दिन काम में 
लाई जानेवाली भिन्न भिन्न क्रिया पद्धतियों और अलग अलग कुलाचारों में इन 
सम्प्रदायो के तत्त्वों के संकेत मिलते हैं । पुराने त्रिकाचार के अनुयायियो के वंशज आज 
भो यहाँ हे और 'तिकू' कहलाते हैं । 


श्रो परात्रिशिका उपनाम अनुत्तरसूत्र : 


श्री परात्रिशिका शास्त्र कश्मीर के अद्वैत त्रिकसम्प्रदाय का एक महत्त्वपूर्ण और 
प्राचीनकाल से ही मान्यताप्राप्त आगम ग्रन्थ हे । यह शास्त्र त्रिकाचार के किसी 
प्राचीन जाने-माने सिद्ध पुरुष या आचार्य के द्वारा लिखी ग ई कोई स्त्रतन्त्र रचना नहीं, 
बल्कि रुद्रयामल नामी अतिप्राचीन तन्त्र ग्रन्थ से चुने हुए तीस से कुछ ही अधिक 
अनुत्तर सूत्रों का संग्रहमात्र है । ग्रन्थ के अन्तिम सूत्र के दूसरे चरण 

'इत्येतद्‌ रुद्रयामलम्‌' (प० त्रि० पृ० ४४० ) 
में स्पष्ट शब्दों में रुद्रयामल तन्त्र को इस शास्त्र का उद्गम स्वीकारा 
गया है । प्राचीन काल में इस तन्त्र ग्रन्थ का स्वतन्त्र रूप और कलेवर कैसा 
रहा होगा ?--इस परिप्रेक्ष्य में निश्चित रूप से कुछ कह सना कठिन है । एक 
बात निड्चित है क्रि उस तान्त्रिक युग में किसी भो तान्त्रिक विषय को लेकर 
करोड़ों पद्योंवाले वृहत्काय तन्त्र ग्रन्थों को रचनायें कर डालने को प्रवृत्ति का 
बोल-बाला था, अतः सहज ही में इस निर्णय पर पहुँचा जा सकता है कि उस जमाने 
में इस तन्त्रग्रन्थ का रूप और आयाम भी कुछ ऐसा ही रहा होगा। इस समय यह 
तन्त्रग्रन्थ तोन अलग-अलग पुस्तकों के रूप में उपलब्ध है । पहली का नाम श्रीपरा- 
त्रिशिका, दूसरी का नाम श्री विज्ञान भैरव और तीसरी छा श्री भवानीसहस्रनाम है । 
इनके अतिरिक्त एक और देवी रहस्य” नामो तान्त्रिक रचना की पुष्पिका में, उसके 
भी रुद्रयामल तन्त्र से ही उद्भूत रचना होने का दावा किया गया है, परन्तु प्रस्तुत 
लेखक के विचारानुसार वह एक भ्रान्ति है । यह तन्त्रग्रन्थ ,5.5. द्वारा छपाया गया 
हैं । इसकी भूमिका में ८.5.8. के तत्कालीन अध्यक्ष श्रीमधुसूदन कोळ ने भी ऐसा ही 
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विचार प्रकट किया है । इसके अतिरिक्त इस तन्त्रग्रन्थ के प्रारम्भिक पद्यो में ही इसके 
रुद्रयामल तन्त्र से उद्भत न होने की बात स्पष्ट हो जाती है। अस्तु. श्री विज्ञानभैरव 
भी रुद्रयामल तन्त्र से लिए गए १६३ सत्रोंका संग्रह है जिनमें धस समचे तन्त्र में 
वर्णित क्रियापद्धतियों का सार प्रस्तुत किया गया है-- 

रुद्रयामलतन्त्रस्य सारमद्यावधारितम्‌' (वि० भे० १६२) 

श्रीपरात्रिशिका और श्री विज्ञानभैरव में निश्चित रूप से , श्री परात्रिशिका ही 
पहला संग्रह हो सकता है क्योंकि श्रोविज्ञानमैरव के प्रारम्भ में ही श्री देवी श्री भेरव से 


यह कहती हैं कि हे देव, मैंने रुद्रयामल तन्त्र के त्रिकविज्ञान का सार व्यवस्थित रूप 
में सुन लिया परन्तु मेरा संशय अभो निवृत्त नहीं हुआ । 


श्रुतं देव मया सर्व रुद्रयामलसंभवम्‌ । 
त्रिकभेदमशेषेण सारात्सारविभागशः ।॥ 
अद्यापि न निवृत्तो मे संशयः परमेश्वर | (वि० भे० १,२ ) 
श्री भवानीसहश्ननाम के भी इसी तन्त्र से उद्भूत होने की बात उसकी पुष्पिका 
और यहाँ की जनपरम्परा से सिद्ध हो जाती है। श्रो परात्रिशिका और श्रीविज्ञानभैरव 
की पृष्पिकाओं का अनुसन्धान करने से यह समझने में देर नहीं लगती कि मूल में 
रुद्रयामल तन्त्र का रूप और आयाम इतना बड़ा रहा होगा कि लोग उसका पठन-पाठन 
करने में असमर्थ रहे होंगे। फलतः उस यूग के त्रिकाचार्यो को उस बृहत्काय तन्त्र के 
सारभूत सूत्रों का चयन करके ये उपरोक्त तीन संग्रह ग्रन्थ बनाने पड़े होंगे । ऐसा 
किये जाने का अभिप्राय तात्कालीन पाठकवर्ग का काम सरल बनाना हो रहा होगा । 
श्रौ परात्रिशिका का नामकरण : | 
श्री परात्रिशिका का असली प्राचीन नाम श्री परात्रोशिका हे । कारण यह कि 
'त्रीशिका' अर्थात्‌ इच्छाशक्ति, ज्ञानशक्ति ओर क्रियाशक्ति इन तीनो को सुव्यवस्थित 
ढंग से संचालित करनेवाली पराभट्टारिका ही इस शास्त्र का वर्ण्यविषय है । इन तीन 


अलग-अलग शक्तियों की मौलिक विभागहीन अवस्था ही भगवती संवित्‌-शक्ति या 
परा भट्टारिका है । स्वयं भगवान्‌ अभिनव को इस शास्त्र का यही नाम मान्य है : 


'त्रीशिका इति। तिसुणां इच्छा -ज्ञान-क्रियाणां "“ईशिका-ईश्वरी,' ` 'शक्ति- 
मेदत्रयोत्तीर्णा तच्छक्त्यविभागमयी संविद्धगवती--भट्टारिका परा” अभिधेयं, 
तद्योगादेव च इदमभिधानं त्रोशिकाख्यम्‌' (प° त्रि» पृ० २८) 

इसके अतिरिक्त आपने इस सन्दर्भ में प्राचीन गुरुओ की परम्परा का भी उल्लेख 
किया है । उसके अनुसार प्राचोन गुरु इस शास्त्र को 'परात्रिशका' भी कहते रहे हैं 
और इस 'त्रिञका' शब्द से--'तिस्र: शक्तो: कायति' इस विग्रह के अनुसार तीन 
झाक्तियों को शब्दायमान अर्थात्‌ स्पन्दायमान बनानेवालो पराभगवती का अर्थ लेते रहे 
हैं । तीस के लगभग अनुत्तरसूत्रों का संग्रह होने के कारण इस शास्त्र को 'परात्रिशिका' 
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यह नाम दिये जाने को श्रान्त धारणा स्वयं अभिनव के समय में भी मौजूद थी और 
आपने उसका खण्डन जोरदार युक्तियो के द्वारा किया हैं । 

इसके अतिरिक्त प्राचीन काल में इस शास्त्र का नाम 'अनुत्तरसूत्र' भो रहा 
होगा । इस तथ्य का संकेत भगवान्‌ अभिनव ने स्वयं ही आद्यन्तरहित' इत्यादि 
सत्राङ्कु ३५ की टीका में दिया है? 

|त्रशिका च अनुत्तरसुत्रम्‌--इति गुरवः? (प° त्रि० पु०४३८) 

प्रस्तुत लेखक के विचारानुसार अब जो भो परिस्थिति है, 'परात्रिशिका' इस रूढ़ 
नाम को सहसा बदलने में कोई तुक नहीं, क्योंकि एक तो शताब्दियों से चली आती 
हुई रूढ़ि मुलतः गलत होने पर भी एक यथार्थ हो बनी होती है, और दूसरा यह कि 
भगवान्‌ अभिनव के द्वारा इस नाम को गलत ठहराये जाने पर भी किसी ने उसकी 
भोर न तो पहले कभी घ्यान दिया और न आज ही दे रहे हैं । 
` श्री परात्रिशिका की टीकाएँ : (अनुपलब्ध) 

ऊपर कहा जा चुक्रा हे कि श्री परात्रिशिका प्राचीनकाल से ही त्रिकसम्प्रदाय का 
प्रमुख आगम ग्रन्थ रहा है । इसलिए इस शास्त्र पर बहुत से प्राचीन या अर्वाचीन 
त्रिकपण्डितों ने अपने-अपने दृष्टिकोण और आत्मअनुभूति के अनुसार टीकाएँ लिखी 
हँ । इन टोकाकारों का उल्लेख भगवान्‌ अभिनव ने अपने तन्त्रालोक और परात्रिशिका 
टीका दोनों में किया हे । तन्त्रालोक में आपने निम्नलिखित पद्य में श्री सोमानन्द, 
कल्याण और भवभूति इन तीन टीकाकारों का नममोल्लेख किया हे : 

श्री सोमानन्द-कल्याण-भवभूतिपुरोगमाः । 
तथाहि त्रीशिकाशास्त्रविवृतौ तेऽभ्यधुब्‌ धाः ॥' 
(तं० १३ आ०, १४९) 

परात्रिशिका टोका में भट्ट कल्लट, भट्ट धनेश्वर, श्रीशम्भुनाथ इत्यादि व्याख्या- 
कारों का नाम लिया गया है । ऐसा प्रतीत होता है कि इनमें से श्री सोमानन्द की टीका 
को छोड़कर; शेष सारी टीकाएँ स्वयं अभिनव के समय में भी उपलब्ध नहीं थीं। 
श्री सोमानन्द की टीका भी इतनी दुरूह और विस्तृत थी कि भगवान्‌ अभिनव को 
उसमें पग-पग पर पाई जाने वाली गांठों को खोलने के लिए ही प्रस्तुत टीका लिखनी 
पड़ी । साथ ही उसमें कहीं-कही पर ऐसे अर्थ भी लगाये गए थे कि स्वयं अभिनवगुप्त 
जी जैसे प्रकाण्ड पण्डित को भी उनके समझने में कठिनाई आ गई : 


'वयं तु तच्छासनपवित्रितास्तद्ग्रन्थग्रन्थिनिदंलनाभिलषितस्वात्मपवित्रभावा- 
स्तैनि्णीतिष्वेवमादिष्वर्थषु उदासीना एव ।' (प० त्रि पृ० १५६) 


खेद की बात यह हे कि आज कल यह सोमानन्द की टीका भी उपलब्ध नहीं है ४ 
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कदर में समय-समय पर बदलती हुई राजनैतिक परिस्थितियों ने कितने हो समृद्ध 
साहित्य भण्डारों को पूरी तरह से कवलित कर डाला । 
उपलब्ध टीकाएँ : 

१-- श्री परात्रीशिका लघुवत्ति : यह महामाहेव्वर अभिनव के द्वारा रची गई एक 
'छोटी सी टीका है । इसका नाम अनुत्तर - विमशिनी है । यह .5.5 द्वारा सन्‌ १९४७ 
A.D में क्रमाङ्क ६८ के अन्तर्गत छपाई गई है। यह एक अतिसंक्षिप्त वृत्ति है जिसमें 
संवेतरूप में ही सूत्रों के अभिप्राय को समझाने का प्रयत्न किया गया है । 

२--श्रो परात्रिशिका विवृत्ति : यही भगवान्‌ अभिनव के द्वारा रचित प्रस्तुत 
बुहतो टीका है । ऐसा प्रतीत हाता है कि आचायं जी को दो बातोंने यह टीका लिखने 
के लिए वाध्य किया होगा । एक यह कि श्री सोमानन्द पाद की टीका में कहीं-कहीं 
ऐसे कूट अर्थ पाये जाते थे कि तात्कालीन जनसमाज को उनके समझने में कठिनाई आ 
रही थी । दूसरा यह कि आचार्य जी को कई प्रतिष्ठित आत्मीय जनों और जिज्ञासु 
'शिष्यो ने अनुत्तर सूत्रों में निहित रहस्यों का स्पष्टीकरण करने का जोरदार अनुरोध 
किया था । इस बात का उल्लेख प्रस्तुत टीका की पुष्पिका में किया गया है । अब तो, 
खैर, भगवान्‌ अनुत्तर की इच्छा से ही इसका हिन्दी अनुवाद भी बन गया । 


३--श्री परात्रीशिका लघुविवृत्ति : यह कश्मीर के ही राजानक लक्ष्मीराम 
उपनाम लसकाक के द्वारा लिखी गई एक छोटी सी टीका है। यह भो £.8.8 द्वारा 
सन्‌ १९४७ 8.0. में क्रमांक ६९ के अन्तर्गत छपाई गई है। राजानक लसकाक का 
स्थितिकाल उनके अपने ही कथनानुसार शाके १७३२ है । आपने श्री गीता, श्री ईशवर- 
प्रत्यभिज्ञा इत्यादि ग्रन्थों पर भी सरल टीकाएँ लिखी हैं । आपकी टीकाओं को यहाँ 
की परिभाषा में 'लासकी” कहते हैं । ईश्वर प्रत्यभिज्ञा पर लिखी गई लासको को 
शारदा हस्तलिखित पाण्डुलिपि यहाँ के स्थानीय सेंटर ऑफ सेण्टल एशियन स्टडीज 
संग्रहालय में सुरक्षित है परन्तु उसको आज तक भौ सूर्य का प्रकाश देखने का सौभाग्य 
प्राप्त नहीं हो सक्रा है । पं० लसकाक ने परात्रीशिका शास्त्र को टीका लिखनेका 
' कारण अभिनव के द्वारा रचित बृहती टीका में पाई जानेवालो (उनके विचारानुसार) 
दुर्घटना को बताया है । उनको कौन सी दुर्घटना परिलक्षित हुई !--इसका स्पष्टीकरण 
उन्होंने नहीं किया हैं: 
“दृष्ट्या दुघंटनां शास्त्रे गुप्तपादेविनिमिते | 
राजानलसकेनैषा त्रीशिकाविवृतिः कृता ॥' 
(परात्रीशिकालघुविवृति: पुष्पिका पृ० २०) 
इस पुष्पिकापद्य से पहले के पद्य में छिपे व्यंग्यार्थ का गहरा अनुसन्धान करने पर 
"ऐसा प्रतीत होता हैं कि भगवान्‌ अभिनव ने अपनी” टीका में आध्यात्मिक सन्दर्भ में 
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जो यौन की व्याख्या प्रस्तुत का है शायद उसीको पं०-लसकाक ने दुघंटना के रूप में 


लिया है । [ 
अभिनव की टोका को उपयोगिता : 

श्री परात्रिशिका की प्रस्तुत बृहती टीका केवल अध्यात्म सम्बन्धी रहस्यों को 
समझ लेने के इच्छ्को को ही नहीं, प्रत्युत भाषाशास्त्रियों, मानव मनोविज्ञान के 
पण्डितों, समाजशास्त्र के पाठकों और ऐसे कई सम्बन्धित विषयों के विशेषज्ञों को भी 
किसी मात्रा तक लाभान्वित कर सकती है । 


टीका के प्राकृत अवतरण : 


भगवान्‌ अभिनव ने बहुत सो जगहों पर उपदेश की बातें प्राकृत भाषा में 
समझाई हैं । इन प्राक्त अवतरणों का रूप अब तक इतना विकृत हो चुका है कि 
किसो प्राकृत भाषाओं के विशेषज्ञ के प्रयत्न के बिना इनका संस्कृत रूपान्तरण सम्भव 
नहीं हो सकता । यहाँ के शैवगुरुओ की भी प्रायः ऐसे स्थलों को विश्लेषण किये बिना 
छोड़ देने की ही परम्परा रहो है । इसी कारण से ऐसे अवतरणों का भाषानुवाद संभव 
नहीं हो सका है । आशा है कि अब कोई प्राक्कतपण्डित सज्जन इस दिशा में सक्रिय भाग 
लेकर प्रस्तुत ग्रन्थ की इस परम्परागत कमी को पूरी करने का प्रयत्न अवश्य करेगा 
क्योंकि महाकवि भवभूति ने एक बार कहा था--'कालो ह्ययं निरवधिविपुला 
च पृथ्वी ।' 
अनुत्तर-भट्टारक : 

अनुत्तर वहो, जो कि उत्तर से अतिगत है । तात्पर्य यह कि अनुत्तर एक ही सर्व- 
व्यापी, शाश्वतिक और स्वयंसिद्ध आत्मिक चेतना है, जो कि, समान रूप से, स्वयं 
ही उत्तर, अनुत्तर, एक साथ हो दोनों और दोनों से निरपेक्ष भी है । लोकोत्तर बोध 
और क्रियात्मक स्वातन्त्र्य का समरसीभाव ही मात्र इसका रूप है । युगपत्‌ हो सब कुछ 
होने के कारण उस स्वरूप में किसी भी स्तर पर कोई रूपविपर्यय नही, हाँ रूप- 
बिस्तार तो अवश्य है । स्वरूपतः वह न कम और न ज्यादा ही है ओर उसके अतिरिक्त 
और कोई भी सत्ता या महासत्ता न तो उससे अलग और न अधिक हो है । यह समूचा, 
ऐन्द्रिय बोध से ग्राह्य; व्यक्त नामरूपात्मक या अव्यक्त कल्पनात्मक, विश्वमय रूपविस्तार, 
स्थूलरूप में उत्तर दिखाई देता हुआ भी मूलतः सूक्ष्मातिसूक्ष्म अनुत्तर ही है । इसलिए वह्‌ 
(अनुत्तर) हर वक्त वर्तमान और हर चीज में व्यापक और सबों को प्रत्यक्ष ही दिखाई दे 
रहा है । उसको एकान्त हिमगिरि के उतुङ्ग शिखर पर बैठकर अनन्त अवकाश की दूरियों 
या अपार पारावार की गहराइयों में दूंढने की कोई आवश्यकता नहीं और न उससे कोई 
लाभ ही है। वह तो ढूँढ़ने वाले के अन्तरतम में छिपी हुई निजी हार्दिक स्फुरणा ही है + 
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सृष्टि के उषाकाल से ही मानव अपने को जानने का संघर्ष करता आया है । आज 
भी इसी उधेड़बुन में विवश है। शायद आगे भी यही दौड़ जीतने की धुन मे झख मारता 
रहेगा । इस झंझट में वह सिद्ध, साधु, वेरागी, दार्शनिक, वैज्ञानिक इत्यादि सब कुछ बनने 
का स्वांग भरता रहा, परन्तु समस्या वहीं की वहीं है । 
'अद्यापि यन्न विदितं सिद्धानां बोधशालिताम्‌ ।' (प° त्रि» पृ० ४८) खोई हुई चीज़ 
ढूंढने पर मिल सकती है, परन्तु जो चीज अपने अंदर या बाहर हर जगह पर मौजूद हो 
उसको खोई समझ कर टूँढ़ते रहने में तुक ही क्या ? वह कहाँ और कैसे मिल सकती है ? 
अनुत्तर चतुदिक्‌ आत्मप्रकाश है, परन्तु जड़प्रकाश नहीं । वह तो सर्वव्यापी जीवन, 
स्वभाव से ही चेतन, नित्य आनन्दमय, सब कुछ चाहने वाला और सब कुछ जानने वाला 
तत्त्व है । चिदानन्द होते हुए वह न तो ऐकान्तिक इच्छा और न ऐकान्तिक ज्ञान ही कहा 
जा सकता हे, प्रत्यृत इन दोनों की समन्वितिरूपिणी क्रियाशक्ति अर्थात्‌ कण-कण में स्पन्दाय- 
मान रहने वाली गति, अथवा दूसरे शब्दों में, हृद्गति की तरह अविराम रूप में चलती 
रहने वाली विश्वात्मिका हलचल ही उसका शरीर है: 
'आत्मेव सर्वभावेषु स्फुरन्निवृ तचिद्विभुः । 
अनिरुद्धेच्छाप्रसरः प्रसरद्दृक्क्रियः शिवः ॥ (शि० दृ० १, २) 
यह पारमेश्वरी क्रियाशक्ति सर्वस्वतन्त्र है फलतः शाइधतिक क्रियात्मकता ही अनुत्तर 
का स्वातन्त्र्य है । यह प्रतिसमय देश, काल और आकार की सीमाओं से जनित इयत्ताओं 
का तार आगे-आगे बढ़ाती रहने पर भी स्वयं इनको वशवतिनी नहीं है : 
“एवं स्वातन्त्र्यसार-अकालकलित-क्रियाशक्तिरारीरम्‌-अनुत्तरम्‌ ।' 
(प० त्रि० पु० ४८) 
अनुत्तर का स्पष्ट आभास जंगल की अंधेरी गुफा में नहीं, बल्कि चिलचिलाती धूप 
या कड़ाके की सर्दी में बाहर सड़क, खेत या मशीन पर एकाग्रभाव से काम करते रहने 
वाले कुली, खेतिहर या श्रमिक के रूप में हो सकता है, तर-तर माल को चट करने वाले 
नर भक्षियों के रूप में नहीं । अस्तु, ऐसी विराट्‌ एवं विश्वात्मिका क्रियाशक्ति का हृदय 
अर्थात्‌ मौलिक स्पन्दन का केन्द्र ही अनृत्तर है : 
‘अनुत्तरं तद्धृदयम्‌।' (प° त्रि» पृ० ४९) 
ऊपर कहा गया कि उत्तर से अतिगत तत्त्व ही अनुत्तर हे । अब प्रश्‍न यह है कि 
उत्तर क्या है? उत्तर हृदय में क्षण-क्षण पड़ने वाली अनन्त गाँठे हैं : 
'हृदये ग्रन्थिरूपता ।' (प० त्रि० पृ० ४९) 
ऐसा हृदय जो कि गाँठों से रहित हो, अगरचे असम्भव तो नहीं परन्तु दुस्सम्भव 
अवश्य है । गाँठों से भरा हुआ हृदय उत्तरपक्ष में और इनसे रहित हृदय अनुत्तर 
पक्ष में गिने जा सकते हैं । म 
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इस अनुत्तर तत्त्व के दो रूप हैं। वास्तव में ये दो रूप नहीं, अपितु अनुत्तरीय रूप 
विस्तार के दो पाश्वं हँ । एक विश्वोत्तोर्ण और दूसरा विश्वमय । विशवोत्तीर्ण परिपूर्ण होने 
के कारण आकांक्षारहित है । आकांक्षा न होने के कारण उसमें कोई गाँठ ही नहीं है। वह 
तो मौलिक समरसतामयी आत्म-अवस्था होने के कारण ह्वैतहीन, इन्द्ररहित एक स्वाभा- 
विक अवस्था हे । शास्त्रों में इसको संहारमयी या पूरी स्वरूपविश्रान्ति की अवस्था कहते 
हँ । साथ ही विशुद्ध अथवा मलों से हीन प्रकाश की अथवा प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय 
इन तीनों की अविभागमयी प्रमिति को अवस्था होने के कारण उसमें उत्तरत्व का कलडुः 
तनिक भी नहीं हे । इसके प्रतिकूल विश्वमय रूप में पग-पग पर इयत्ताएँ और उससे जनित 
आकांक्षाएँ छाई हुई हैं । फलतः अनन्त प्रकार की गांठे भी हैं। यह रूप भी अनुत्तरीय 
आत्मा की स्वयं ही अङ्गीकृत द्नन्द्दों से ब्यापी हुई अवस्था होने के कारण चतुदिक्‌ भेदभाव 
से भरी हुई कृत्रिम अवस्था है । शास्त्रों में इसको प्रसारमयी अथवा आगे-आगे अनेक एवं 
परस्पर भिन्न रूपों में विभाजित एवं विकसित होने के अविराम संघर्ष की अवस्था कहा है । 

बहिरङ्ग रूप में भी समझ में आने वाजा प्रत्येक हृदय अथवा प्रत्येक पदार्थ में अन्त- 
निहित शक्तिकेन्द्र, मूल में एक ही विराट्‌ अनुत्तरीय हृदय है। अभी ऊपर कहा गया कि 
हृदय में गांठे होती ही हैं ॥ इसका तात्पर्यं यह हुआ कि जहाँ कहीं और जिस किसी भी 
हृदय में गाँठ हो वह असल में अनुत्तरीय हृदय में ही है । परन्तु एक बात अवश्य ध्यान 
में रखने लायक है कि अनुत्तरीय हृदय को यदि अपने में सारी आकांक्षाएं सिमट कर पुरी 
तरह स्वरूपविश्रान्त होने के रूप में देखा जाए तो उसमें कोई गाँठ नहीं । अगर उसी को 
अपने से बाहर शतशः आकांक्षाओं का ताना-बाना फैलाकर स्वरूप प्रसार करते रहने के 
रूप में देखा जाए तभी उसमें सारी गाँठे हैं। भाव यह कि बहिरङ्ग रूप विस्तार की 
अवस्था में सदाशिव तत्त्व से लेकर पृथिवी तत्त्व तक का तत््वजाल, अनन्त भुवन और 
भाव, अगणित जड़ों और चेतनों का समुदाय, लाखों और करोड़ों सृष्टिसंहारों की कल्पना- 
तीत श्रृंखलाए, इत्यादि सारा प्रपञ्च तो गाँठो का ही गोरखधन्धा हे । शास्त्रों के अनुसार 
अनुत्तर का, उत्तर के रूप में प्रसृत होने की ओर उन्मुख हो जाना ही अनुत्तरीय हृदय 
की पहली गाँठ है । 

त्रिकशास्त्रियों ने अध्यात्म के परिप्रेक्ष्य में अनुत्तरीय हृदय को प्रमुख सोलह गाँठों का 
विश्लेषण किया है । यह सोलह ग्रन्थियाँ अनुत्तर भाव पर पहुँच पाने के मार्ग में दुभेद्य 
प्राचीर हें । वीर पुरुष केवल अपने अडिग आत्मविश्वास, अनथक प्रयत्न, निरन्तर मान- 
सिक परिष्कार और सर्वोपरि सद्गुरुओं के कृपाकटाक्ष से ही इनको परास्त करने में सक्षम 
बन जाते हें। इन गाँठों का लेखा-जोख! प्रस्तुत परात्रिशिका शास्त्र में इस प्रकार प्रस्तुत 
किया गया है : 

१. परभेरवीय संवित्‌ की निरर्गल, सर्वतोमखी और सर्वस्वन्तत्र ज्ञातृता और कर्तृता 
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२. वास्तविक संबित्‌-भाव को आत्मिक अनुभव का विषय बनाने के बिना केवल सूखे 
सवालों और जवाबो के चक्कर में पड़े रहना । 

३. मुक्ति को आत्मज्ञान से कतई अलग समझ कर, उसको पाने के लिए स्वयं कल्पित 
साधना की मंजिलें तै करते रहने के फेर में पड़ना । 

४, मुक्ति को पाने के लिए प्राणाभ्यास इत्यादि योगिक पद्धतियो के द्वारा छः चक्रो 
का भेदन करने की भूल-भुलेया का शिकार बने रहना । 

५, अनुत्तर के विश्वरूप अर्थात्‌ उत्तर को रञ्जु सर्प की तरह मिथ्या या किसी प्रकार 
का बंधन समझते रहना । 

६, स्वयं कल्पित बन्धन की अपेक्षा बुद्धि से मुक्ति की कल्पनाएं करते करते जीवन 
खो देना । 

७, अनिश्चय की दशा में मानसिक ऊहापोह का शिकार बने रहना । 

८. आत्म विकास की दिशा में काम में लाए जाने वाले उपायों की ही उच्चता या 
नीचता परखते रहना । 

९, जातिभेद, वर्णभेद और अस्पृश्यता इत्यादि के झंझट से छूट न सकना । 

१०, पश्यन्ती इत्यादि वाणियों,— 

११, अघोरा इत्यादि शक्तियों, और 

१२. स्थूल, सूक्ष्म, पर इनमें पारस्परिक मेदों और उनके उपभेदों की कल्पनाओं के 
'पचडे के नीचे दबे रहना । 

१३, अपने आत्मिक स्तर को ऊँचा उठाना भूलकर केवल दीक्षाओं के जोर से ही 
जीवन का बेड़ा पार लगाने की आशाओं में खो जाना । 

१४. स्थूल-काया, पुर्यष्टक और इनमें फंसी जीवात्मा को ही पर-तत्त्व का दर्जा 
देते रहना । 

१५, 'अ-कला' अर्थात्‌ अनुत्तर-तत्त्व के आदिसिद्ध प्रसारात्मक स्वभाव को एक यथार्थ 
न मानने या समझने को जिद पर अड़े रहना । | 

१६. अनुत्तरीय क्रियात्मकता में क्रमिकता या और किसी प्रकार का मीन-मेख 
निकालते रहना । 


इन सोलह गाँठों का ठंडे दिल से अनुसन्धान करने, और सबसे पहले अपने आप पर 
ही इनका परीक्षण करने के उपरान्त) किसी भी व्यक्ति को यह समझने में देर नहीं लगती 
कि इनसे अपना पिंड छड़वाने के लिए स्त्रयं कल्पित तर्को के गोले चलाने की अपेक्षा, एक 
खास आत्मिक अनुशासन के दायरे में रहकर, अपने वैचारिक क्षेत्र को सन्तुलित और 
परिष्कृत बनाने की ही महती आवश्यकता है । , इन आत्मिक विडम्बनाओं और जघन्य 
कुत्साओ से एक बार आत्मा का पिड छूट गया तो वही मुक्ति हे और आत्मा की 
स्वाभाविक अनुत्तर अवस्था हे । 
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आत्मा भातीति संवित्तौ भावा भान्तीति भासते । 
भावा भान्तीति संवित्तौ आत्मा भातीति भासते ॥ 
परा-भट्टारिका : | 
अभी ऊपर कहा गया कि अनुत्तर, सबंब्यापी आत्मप्रकाश', अर्थात्‌ आत्मा की 
चिन्मात्रमयी बोध की अवस्था है । यह आत्मिक-बोध सूक्ष्मातिसूक्ष्म, सब दिशाओं में 
सामान्यरूप से व्यापक, सुचारु ढंग से व्यवस्थित, शाइवतिक और स्वभावसिद्ध है । स्पष्ट 
ही शेव मान्यता के अनुसार अनुत्तरीय बोध वास्तव में परिपूर्ण चैतन्य हो है : 
““''यत्पुनः सूक्ष्मं सरवंदिक्कं व्यवस्थितम । 
ज्ञानं बोधमयं तस्य शिवस्य सहजं सदा’ ।। 
र ((श० दु० १।२७) 
चैतन्य केवल उसी: पदार्थ को माना जा सकता है जिसमें विमशंशक्ति स्वाभाविक 
अविनाभाविता. से वर्तमान हो । विमर्श ही चेतन की चेतनता अथवा स्पन्दमयी गति है । 
इसी गति से बहिरंग विश्वरूप में 'विसर्ग' अर्थात्‌ सृष्टि के रूपवाले प्रसार अथवा दूसरे 
शब्दों में रूपविस्तार का अत्यन्त दुर्घट कार्य सम्पन्न हो जाता है । फलतः चैतन्य पदार्थ 
का जीवन बना हुआ यह विमशंमय स्पन्दन ही उसक्री अभिन्न शक्ति है । इसी शक्तिको 
प्रस्तुत परात्रिशिकाशास्त्र में परा-भट्टारिका की संज्ञा प्रदान की गई है । भगवान्‌ 
अभिनव इस सृष्टिमयी शक्तिमाता के प्रति अपनी अपार श्रद्धा-भवित का भाव दर्शाते 
हुए इसको भट्टारिका-परा' इस नाम से पुकारने में हादिक सन्तोष का अनुभव करते हैं । 
प्रत्यभिज्ञादशंन में इसको स्वातन्त्र्यशक्ति कहते हैं और तान्त्रिक क्रियापद्धति में इसकी 
अर्चना महात्रिपुरसुन्दरी के रूप में किये जाने का विधान है । 
यह पारमेश्वरी विमशंशक्ति नितरां सूक्ष्म है । तात्पयं यह कि यह विमर्शमयी गति 
अथवा स्फुरणा साधारण प्राकृतिक बुद्धि अथवा ज्ञान से गम्य नहीं, क्योंकि इस विमशंमय 
संवित्‌ भाव के क्षेत्र में बुद्धि और ज्ञान इन दोनों के स्थल भेदभाव का कोई अवकाश 


ही नहीं है: 


सुक्ष्म॑--बुद्धिज्ञानाद्यविषयं, तत्र बुद्धिज्ञानात्मनो भेदस्य विगलनात्‌' । 
(शि० दृ० १।२७ की टिप्पणी) 

त्रिकशास्त्रियों की मान्यता के अनुसार यह विमर्शमयी संवित्‌-शक्ति ही प्राथमिक 
प्रतिभा है। जिसमें किसी भी प्रकार के सङ्कोच अथवा देशकालादि से अनित इयत्ताओं के 
लिए कोई स्थान नहीं : 

परामृशत च प्रथमां प्रतिभाभिवानां सङ्कोचकलङ्कूकालुष्यलेशशुन्यां भगवतीं 
संविदम्‌’ । (प° त्रि» पृऽ १६२) 
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इस पराभट्टारिका के क्षेत्र में संविन्मयी प्रकाशमानता का जैसा भी रूप है, उसी में 
प्रत्येक व्यवहार अथवा क्रियाशीलता का विमर्श भी चलायमानःहे । तात्पर्य यह कि इसमें 
सारे भाव भेदभाव से रहित संवित्‌ रूप में ही भासमात हैं, ठीक उसी प्रकार जिस 
प्रकार जल में जल की और लपट में लपट की भासमानता होती है : 

“अत्र तु परसंविदि यथैव भासा तथेव व्यवहारमयोऽपि विमशं: । तेन जल 
इव जलं ज्वालायामिव ज्वाला, सर्वथा अभेदमया एव भावा भासन्ते' | (प० त्रि० 
प० २०८) 

कुल” एवं 'त्रिक दोनों प्रक्रियाओं में भगवती पराभट्टारिका को 'कौलिकी अर्थात्‌ 
कुलशक्ति के रूप में स्वीकारा गया हैं, और इसको अनुत्तरीय हृदय में हमेशा स्पन्दाय- 
मान रहनेवारी हृद्गति के रूप मे प्रस्तुत किया गया है। इस परिप्रेक्ष्य में उन प्रक्रिया- 
पण्डितों की पहली मान्यता यह है कि वास्तव में अनुत्तर तत्त्व ही बहिमुंखीन प्रसार की 
प्रक्रिया में, अनन्त प्रकार के पशुप्रमाता और प्रमेयो के विस्मयावह रूपों में विकसित होने 
'पर 'कुल' अर्थात्‌ समूह कहा जाता हे । इस कुछ की वर्तमानता और बहिरंग रचना 
ताना प्रकार की कायाओं, उनमें बर्तमान रहनेवाले प्राण अपान इत्यादि के तारतम्य और 
परस्परभिन्न नील-पघुख आदि प्रमेयवर्ग के विचित्र रूपों में प्रत्यक्ष ही दिखाई देती है । 
कुल के इन सारे रूपों में स्वभाव से ही कोई अलक्ष्य परन्तु सामान्य स्पन्दनमयी शक्ति 
निहित रहती है जो कि इनको अपने-अपने अपेक्षित कार्यो को यथावत्‌ रूप में सम्पन्न 
करने के लिए सक्षम बना लेती है । यही शवित कुलशक्ति हे और इस समूचे विश्वमय 
कुल को सुव्यवस्थित ढंग से, सही रूप में आगे-आगे बढ़ने की प्रेरणा प्रदान करने के 
कारण कैलनायिका भी है । दूसरी मान्यता यह है कि यद्यपि यह स्पन्दमयी शक्ति कुल 
अर्थात्‌ नाना रूपों में विकास में आए हुए प्रमेयवर्ग में स्वभाव से ही निहित हे, तो भी 
यह स्वयं न तो कभी प्रमेय भूमिका पर उतरती है और न प्रमेयों की उपाधियो से रञ्जित 
ही हो जाती हैं। इसलिए यह 'कौलिकी' अर्थात्‌ कुल से भी अतिगत 'अकुलरूपिणी? 
शक्ति है । तीसरी मान्यता यह है कि कुल' अर्थात्‌ प्रमेयवर्ग के उन परस्पर भिन्न नाना- 
रूपों में स्थिति तभी सम्भव होने पाती है जब कि अकुलमयी चिन्मात्रसत्ता अथवा दूसरे 
शब्दों में पर भैरवमयी (परशिव या अनुत्तरमयी) सत्ता उम्रके कण-कण में ब्याप्त होकर 
और उनका आधार एवं विश्रान्ति स्थान बनकर अवस्थित है । यहाँ पर इस अकुलमयी 
चिन्मात्रसत्ता से, शास्त्रीय शब्दों में, अकुलमय कौल' अर्थात्‌ परमंशिव या अनुत्तर- 
भट्टारक का अभिप्राय है । शास्त्रीय मान्यता के अनुसार यह अनुत्तरीय अकुलसत्ता स्वयं 
भी विमर्शमयी शक्ति के ही गर्भ में तादात्म्यभाव से निहित हे । साधारण शब्दों में इस 
तरह भी कहा जा सकता कि अनत्तरमय हृदय शाश्वतिक रूप में पराभट्टारिकामयी 
विमर्शशक्ति से ओतप्रोत हे । इस कारण से भी यह विमर्श शक्ति वास्तव में कोलिकी 
अथवा कुलशक्ति है : 


३० : श्रो श्रो परात्रिशिका 


'हृदयस्था तु या शक्ति: कोलिको कुलतायिका ।' (पञ त्रि» पु० १००) 

वास्तव में यह अपरिमित विस्तार वाला और अनन्तपों में बिलसमान कुल, पर- 
भेरवीय प्रकाशपुञ्ज का निजी अभिन्न विमर्शमय शक्तिचक्र है । तात्पर्य यह कि भतात्मक 
या भावात्मक विश्व का प्रत्येक पदार्थ, चाहे वह कितना ही महान्‌ या लघु ही क्यों न 
हो, पारमेश्वरी शक्ति की किरण ही है : 

'शक्तिः पदाथंजातस्य दवदेवस्य साखिला । 

.  शक्ति-शक्तिमतामुक्ता सवत्रैव ह्यभेदिता । (शि० दु० ३, ६४-६५) 

अथवा : 

'यदिदं परमेदवरस्य भेरवभानोः रश्मिचक्रात्मकं निजभासास्फारमयं कुलमु- 
उक्तस्‌ । (प° त्रि० पृ० ५५) 

अनुत्तरीय प्रकाशपुञ्ज इतना चुंधियाने वाला है कि उसका सीधा साक्षात्कार किया 
जाना बिल्कुल असम्भव है । उसका साक्षात्कार तो पराशक्ति के स्फार का रूप धारण 
करने वाले 'कुल' में ही सम्भव हो सकता है । सीधे शब्दों में यह कहना उचित होगा कि 
अपने ही हृदय में विद्यमान शक्ति ही अपनी मौलिक अनुत्तरीय आत्मसत्ता का साक्षात्कार 
करवा लेती है : 


तद्वत्‌ परभेरवो5तिसोक्ष्म्यादनुभवगोचरमेति नेव जातु । 
अथ देशाकृतिकालसन्निवेशस्थितिसंस्पन्दितका रकत्वयोगा:। 
जनयन्त्यनुभाविनीं चिति ते झटिति न्यक्कृतभैरखोयबोधा: ॥' 
(प० त्रि० पु० ३६) 
|! पराभट्टारिका विमशंमयी होने के कारण. स्वभाव से ही अविराम और अखण्ड 
रूप में स्पन्दायमान रहने वाळी हूँ, अतः यही अनुत्तरीय क्रियाशबित है । परमेश्‍वर की 
निरर्गल एवं निरङ्कुश क्रियात्मकता होने के कारण यही उसका स्वातन्त्र्य अथवा स्वरूप- 
स्वातन्त्र्य है । स्वरूपस्वातन्त्र्य से ही न जाने कितने रूपों में, समानरूप से तथाकथित 
सुन्दर या असुन्दर--पशुदृष्टि से अपेक्षित या अनपेक्षित, रूपों में प्रसार करते रहने का 
धर्म उससे कभी भी छूट नहीं सकता । चेतना तो प्रसार के बिना चेतना कही ही नहीं जा 
सकती । 
इसके इस स्वभावसिद्ध प्रसारात्मक धर्म को हो त्रिकशब्दो में विसगं अथवा बिसर्ग- 
मयता कहते हैं । अतः भगवती पराभट्टारिका स्वभावतः वेसगिकी कला ही है । 
इसके प्रसारक्रम का पहला स्पन्द इच्छाशक्ति, दूसरा ज्ञान-शक्ति और तीसरा क्रिया- 
शवित है, परन्तु यह क्रम तो केवल कहने-सुनने और समझने के लिए एक औपचारिक 
प्रयोग है । वास्तव में यह इच्छा, ज्ञान और क्रियामय त्रिशुल एक ही लोकोत्तर एवं 
योगपदिक स्पन्दन के तीन कोण हैं । इस शक्तित्रिशुल के इन्हीं तीन कोणों को क्रमशः 


भूमिका : ३! 


भगवती के परा,परापरा और अपरा ख्थों की स्फुरणा समझा जाता है । इनमें से परा- 
रूपिणो स्कुरणा परा-वाणो के, परापरारूपिगी पश्यन्ती और मध्यमा वाणियों के और 
अपरारूपिणी स्फुरणा वेखरी-वाणी के साथ सम्बन्त्रित हे । इनमें से परारूपिणी अथवा 
इच्छा शक्तिप्रयी स्फुरणा किसी भो प्रकार के भेदभाव से रहित विशुद्ध शक्तिरूपिणी हने 
के कारण परभैरवीय सत्ता से कभो भी वियुक्त नहीं हो जाती है । फलतः वह सर्वाङ्गीण 
रूप में परभैरवमयी या अतुत्तरमयी ही है । ज्ञानशक्तिमयी अयवा परापरमयी स्फुरणा 
सदाशिव-तत्त्व का स्तर है । दूसरे शब्दों में यह पश्यन्ती-वाणी का स्तर हे, अतः इस 
ज्ञानशक्ति को परिपूर्ण अनुत्तरीय बोध की अवस्था समझना गलती है । वास्तव में यह 
क्रियाग भित ज्ञान को अवस्था है । भगवान्‌ सोमानन्द ने अपनी शिवदृष्टि में इस स्तर का 
निर्णय निम्नलिखित सुत्र में किया है : 

'अथास्माक ज्ञानशक्तिर्या सदाशिवरूपता । 

वेयाकरणसाष्टनां पश्यन्ती सा परा स्थितिः ॥' (शि० दु० २, १) 

इसी सूत्र की विवृति में भगवान्‌ उत्पल ने यह स्पष्टीकरण दिया है कि सदाशिवमयी 

ज्ञानशक्ति, पश्यन्तो-वाणी का स्तर हे । यह परमशिवभाव से बहुत दूर की अवस्था और 
क्रियाशक्ति से गभित है : 


'परमशिवरूपताया अत्यन्तदुरर्वातनी," ज्ञानशक्तेः सदाशिवरूपत्त्रात्‌ परा- 
परव्यवस्थात्र,'सदाशिवरूपत्वे च क्रियाशक्तिरपि न परित्यक्ता, यदुक्त ज्ञान- 
क्रिपे सादास्प्रम्‌' इति' । (शि० दु० २, १ विवृति) । 

क्रियाशबितिमयो अयवा अपरापयो स्फुरगा हो समूचा बहिरंग विश्व प्रपञ्च है । 
कतः विशवमय क्रिया-स्कार के आसत पर सदाशिवमयी ज्ञानशक्ति प्रतिष्ठित हैं सदा 
शिवमयी ज्ञानशक्ति के पीठ पर भगवती इच्छाशक्ति के परादेवी, प रापरादेवी और अपरादेवी 
ये तीन देवीरूप अथवा शक्तित्रिशूल विराजमान है । इस सारे आसन पर स्वयं सवंस्वतन्त्र 
एवं सार्वदेशिक परभैरवमयी शक्ति श्रीपराभट्रारिका स्वयं 'त्रीशिका' के रूप में विराजमान 
होकर अनन्त सृष्टिसंहारों की क्रीडा का सञ्चालन कर रही है । यही भगवती महात्रिपुर- 
सुन्दरी का भव्य एवं विराट्‌ रूप विस्तार है । 

'परा भगवती संवित्प्रसरन्ती स्वरूपतः । 

परेच्छाशक्तिरित्यृक्ता भेरवस्याविभेदिनी ॥ 

तस्याः प्रसरर्धामत्वं ज्ञानशक्त्यादिरूपता । 

परापरापरारूपपइ्यन्त्यादिवपुमृतिः' ॥ (प०त्रिश्पृ० १०५) 
रुद्रयामल : 

यदि सूक्ष्म एवं निष्पक्ष दृष्टि से देखा जाय तो प्रत्यभिज्ञाक्रम पर चलनेवाले लोग 
शिव-शक्ति संघट्ट को प्रकाशप्रधानता की दृष्टि से और स्पन्दक्रम के अनुयायी विमश- 
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प्रधानता की दृष्टि से देखते आये हैं । तात्पर्य यह कि दोनों क्रमों पर चळनेवाले लोग 
क्रमशः इस संघट्र में शिवभाव की और शक्तिभाव की ऐकान्तिक प्रधानता का अङ्गीकार 
करने पर विवश हैं । जहाँ तक संघट्रमयता का सम्बन्ध है,” वह तो कश्मीर शेवमत के 
सारे पक्षों के साथ सम्बन्धित दार्शनिकों को समानरूप से मान्य है । जहाँ तक इस संघट्ट- 
मयता में ही प्रकाशपक्ष या विमर्शपक्ष को प्रमुखता देने का सम्बन्ध हे, उससे शिव-शक्ति 
की नीरक्षीरमयी समरसतां कुछ मात्रा तक संदेह में पड़ जाती है । त्रिकशास्त्र के अनु- 
'यायियो को यह बात मान्य नहीं है । उनका मन्तव्य यह है कि अनुत्तर-तत्व समूचे भावात्मक 
और भूतात्मक विश्व का मात्र हृदय' अर्थात्‌ स्फुरण का मल उद्गमस्थान हे । उसका 
स्वरूप प्रकाश एवं विमर्श अथवा दूसरे शब्दों में शिबत्व और शक्तित्व का एक ऐसा साम- 
रस्य है कि इनमें से किसी एक को अलग मानकर उसकी प्रमुखता और दूसरे की गोणता 
की कल्पना भी सम्भव नहों है । दर असल “प्रकाश और विमर्श इसप्रकार के द्वित्व का 
कथ केवल जिज्ञासुओं को चैतन्यतत्व का स्वरूप समझाने के लिए मात्र एक भाषिक 
औपचारिकता के अतिरिक्त और कुछ नहीं है । चेतन उभी पदार्थ को कहा जा सकता हैं 
जो कि एक साथ ही प्रकाशविमर्शमय हो । फलतः चैतन्य-तत्त्व में किसी एक पक्ष को 
प्रमुखता देना उत्तरत्व की जंजीरों में जकडे रहना ही हे । 
त्रिकपण्डितों का विश्लेषण इस प्रकार है कि अगर परतत्त्व को, विमर्शरूप में अन्तर्लान 
होकर क्षोभरहित स्वभाव को अवस्था में अवस्थित होने को दृष्टि से देखा जाये तो वह 
- उसकी स्वरूपबिश्रान्त संहारमुद्रा होगी । तात्पयं यह कि इस मुद्रा में वह तत्व अपनी 
सारी शक्तियों को स्वरूप में ही समेट कर अपनी परिपूर्ण स्वभाव को अवस्था में रममाण. 
हे । यही परिपूर्ण अनुत्तरभाव कहा जाता है। इसके प्रतिकूल यदि उस तत्त्व को, 
विमर्शरूप में बहिर्मुख होकर क्षोभसहित रूपविस्तार की अवस्था में रममाण होने की 
दृष्टि से देखा जाये तो वह उसकी प्रसारमुद्रा होगी । तात्पर्य यह कि इस मुद्रा में वह 
अपनी सारी शक्तियों को बहिरङ्ग रूप मे प्रसरित करता हुआ स्वयं हो शक्तिभाव को 
अपनाकर उसमें रममाण हे । इस अवस्था को शास्त्रीय शब्दों में स्वरूपचमत्कार 
अथवा अहंचमत्कार की अवस्था कहते हैं । स्पष्ट ही वह शाश्वतिक चेतनापिण्ड स्वयं ही 
: शिव अथवा प्रकाश और शक्ति अथवा विमर्श है । इनमें से किसी भो पक्ष की पूर्वापरता 
` का कोई प्रश्‍न ही नहीं, प्रत्युत यह शाश्वतिक समरसीभाव की वर्तमानता है । 
त्रिकमन्तव्य के अनुसार अनृत्तर भाव अहम” और 'इदम्‌' का एक त्रिकालाबाधित 
'संघट्ट' अर्थात्‌ शिवभाव और शक्तिभाव का एक ऐसा लोकोत्तर संपक्त रूप है कि इसमें 
शिवभाव शक्तिभाव के ओर शक्तिभाव शिवभाव के कण-कण में ओतप्रोत हे । इस संघट्ट 
को दूसरे शब्दों में यामल' भी कहते हैं । इसी कारण से त्रिकसिद्धो ने इसको 'रुद्रयामल' 
को संज्ञा दे रखी है । इस शब्द का तात्पयं यह कि अनुत्तरभाव, भगवती रुद्रा (शक्ति), 
और भगवान्‌ रुद्र (शिव) का ऐसा 'यांमल' अर्थात्‌ घुलामिला समरसीभाव है कि इसमें 


| क भूमिका : ३३ 


किसी प्रकार की प्रश्‍नात्मकता और उत्तरात्मकता के पार्थवय का कोई अवकाश ही नहीं 
हैं । साथ ही यह, विश्वोत्तीर्ण या विश्वमय, दोनों रूपों में अविनाभाविता से, स्वरूप- 
परामर्शंमथ होने के साथ मूल अकुलसत्ता में ही अविचलभाव से अवस्थित है : 

द्रस्य रुद्वापाश्च यद्‌ यामलं-संघद्रः-निविभागप्ररनोत्तररूपस्वरूपामशंन- 
प्रसराद्‌ आरभ्य, यावद्बहिरनन्तार्पारगणनीयसष्टिसंहारशतभासनं यत्रान्तः, ` 
तदेतद्‌ अकुलोपसंहतमेव (रुद्रयामलम्‌)' । (प० त्रि पृ० ४४०) 
“अहम्‌, और 'महअ' : 

त्रिकसन्दर्भ में अनृत्तर-तत्त्व के बहिरङ्ग प्रसार का रूप 'अहम्‌', और अन्तरङ्गे 
संहार का रूप महअ' है । दोनों रूपों में यह वास्तव में अनुत्तरीय 'अहम्‌'--विमशं ही 
है । 'अ-ह-म्‌' शब्द के--अ', 'ह' और 'म' ये तीन वर्ण क्रमशः शिवभाव, शक्तिभाव 
और नरभाव के प्रतीक हैं । इसी प्रकार 'म-ह-अ' इस शब्द के 'म', 'ह' और 'अ' ये 
तीन वर्ण भी इन्हीं के प्रतीक हैं, परन्तु विलोम क्रम में । त्रिकपरिभाषा में 'अ-ह-म्‌' को 
क्रमशः 'अ-कला', 'ह-क्रला' और “म-कला' अर्थात्‌ शिवकला, शक्तिकला और नरकला 
कहते हैं । अहम! और 'महअ' दोनों में ह-कला” हमेशा मझोली कला रहती हैं। किसी 
भी अवस्था में इसका स्थान परिवर्तन नहीं होने पाता । फलतः 'अहम्‌' का तात्पर्यं यह 
निकलता है कि बहिमु खीन विश्वरूप में स्वरूप का प्रसार करने की उन्मुखता में, 'अ- 
कला' अर्थात्‌ भगवान्‌ अनुत्तर, पहले ह-कला' पर प्रसार करते हैं अर्थात्‌ स्वयं ही शक्तिः 
रूप को स्वीकारते हैं । स्पष्ट ही बहिमंखीन प्रसार का पहला चरण अद्वैत पदवी से द्वैता- 
द्वैत पदवी पर अवरोह करना है । इसके अनन्तर अन्तिम 'म-कला” अर्थात्‌ नरभाव पर 
प्रसार करते हैं अर्थात्‌ समूचे जड़चेतनमय प्रमेय विश्व के रूप में स्वरूपतः ही विकसित 
हो जाते हैं । स्पष्ट ही बहिमुंखीन प्रसार का दूसरा चरण द्रेताद्वत पदवी से परिपूर्ण द्वत 
कों पदवी पर अवरोह करना हे । 

'महअ' शब्द का तात्पर्य ठीक इसका विलोम क्रम हे । वह यह कि अन्तम्‌ खीन 


अनुत्तरभाव में ही संहृत हो जाने की उन्मुखता में, वही नरभाव पर पहुँचे हुए भगवान्‌ 
अनुत्तर पहले शक्तिभाव पर और अनन्तर मौलिक अतुत्तरभाव पर आरोह करके फिर भी 
मौलिक अनुत्त रस्वरूप में संहृत होकर विश्रान्त हो जाते हैं। दोनों ही रूपों में यह 
अनुत्तर-तत्त्व की रूपप्रसारमयी क्रीड़ा है । दोनों की मझोली ह-कला' अर्थात्‌ शक्ति 
द्विमुखी द्वार की भूमिका निभा लेती हे । शिव नरभाव को, अथवा, नर शिवभाव को 
स्वीकारने के प्रति उन्मुख हों तो दोनों के लिए शक्तिभाव ही केवल माध्यम हे : 

'स्वातन्त्र्येकरसावेशचमत्कारेकलक्षणा | 

परा भगवती नित्यं भासते भेरवी स्वयम्‌ ॥ 

तस्याः स्वभावयोगो यः सोऽनिरुद्धः सदोदितः । 

सदाशिवधरातियंडनोलपोतसुखादिभिः ॥ 
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भासमाने: स्वस्वभावैः स्वयंप्रथनशालिभि: । 
प्रथते संविदाकारः स्वसंवेदनसारकः ॥! 
(प० त्रि» पृ० ३३५) 
त्रिकशास्त्रों में 'अहम्‌' शब्द को सीधे और विलोम क्रम में रखकर, इसका विश्लेषण 
करने में केवल जिज्ञासुओं को प्रसार के बहुमुखीन एवं अन्तमुंखीन रूपों को अच्छी प्रकार 
समज्ञाना ही है । यही बात प्रसार और संहार इनके विषय में भी चरितार्थ हो जाती है । 
ये अनुत्तरीय अहंरूपी प्रसार और महअरूपी संहार किसी तथाकथित कालक्रम के 
वशवर्ती नहीं, और न इन पर कोई पुवंता और परता जैसा लाञ्छन ही थोपा जा सकता 
हे । वास्तव में, प्रसार में ही संहार और संहार में ही प्रसार की अनुत्तरीय क्रिया, 
शाइवतिक एवं स्वाभाविक रूप में, प्रतिक्षण अविराम गति से चलायमान ही है : 
'एतो प्रसरसंहारावकालकलितौ यत: | 
तदेकरूपमेदेदं तत्त्वं प्रश्‍नोत्तरात्मकम्‌ ॥? (प° त्रिं० पृ० १०६) 
पाठक वगं प्रस्तुत शास्त्र का अध्ययन करके स्वयं ही इस 'अहम्‌' के रहस्य से अव- 
गत होंगे । यहाँ पर इस ओर ध्यानाकर्षण के लिए. केवल इतना कहना ही पर्याप्त होगा 
कि असीम ईश्वरीय संवित्‌ के संस्कार का रूप मात्र 'अहम्‌' ही है, और यही सदा चमकने 
वाला शुद्धविद्यामय प्रकाश है : 
'स्वाभाविकमहासंवित्सत्संस्कारेकलक्षण म्‌ । 
शृद्धविद्यात्मक रूपम्‌ 'अहस्‌' इत्युभयात्मकम्‌ |! (प० त्रि० पृ० ३३७) 
खेचरी साम्य : 
प्रत्येक प्राणी के हृदयाकाश में हमेशा वर्तमान रहने वाली और उसके बौद्धिक एवं 
ऐंद्रियक क्षेत्रों का स्वतन्त्रता से संचालन करती रहने वाली शक्ति का नाम “खेचरी-शक्ति? 
है-- खे-बोधगगने चरतीति खेचरी ।' दुसरी ओर भगवान्‌ अभिनव ने इसका स्वरूप 
विश्लेषण निम्नलिखित शब्दो में किया है: 


खे ब्रह्मणि अभेदरूपे स्थित्वा, चरति-विषयम्‌ अवगमयति, तथा हानादानादि 
चेष्टां विधत्त, स्वरूपे च आस्ते-इति 'खेचरो', अन्तबंहिष्करणतदथं सुखादि- 
नीलादिरूपा ।' (प० त्रि० पृ० ६१) 

तात्पयं यह कि 'खेचरी' परमेश्वर की ही स्वातन्त्र्य शक्ति का अन्यतम नाम है । यह 
स्वरूपतः हमेशा भेदरहित, सर्वव्यापक और चिन्मय अनुत्तरभाव पर ही प्रतिष्ठित रहती 
है । उसी रूप में अविचल रहकर प्राणी की अलग-अलग इन्द्रियो को स्पन्दायमान बनाकर 
उनके द्वारा शब्द, स्पशं, रूप, रस और गन्ध इन पांच प्रकार के प्रमेय विषयों का बोध 
और इनके पकड़ने या छोड़ देने की चेष्टाएँ करवाती रहती है । प्राणियों की पाञ्चभौतिक 
कायाओं में अन्तःकरण, ज्ञानेन्द्रियां, कर्मेन्द्रिया और इनके द्वारा ग्राह्म नील एवं सुखरूपी 
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विषयों का अवगम ही इसका रूप है । यही शक्ति प्रत्येक प्राणी के अन्दर वाले 
भावात्मक विश्व का, बाहर के शब्द, स्पर्श आदि रूपों वाले स्थूल प्रमेय विश्व के साथः 
सम्बन्ध जोड़ देती है । इसकी क्रियाशीलता द्विमुखी है । जहाँ एक ओर आत्मा का सम्बन्ध 
इन्द्रियों के द्वारो से, बाहरी प्रमेय विश्व के साथ जोड़ देती है, वहाँ दूसरी ओर उस पर 
(आत्मा पर) बिशेष शक्तिपात होने को दशा म उसका सम्बन्ध मौलिक अनुत्तर भाव के 
साथ भी जोड़ देती है । साधारण जीवभाव की दशा में यह्‌ इन्द्रियों के मार्गो से प्रतिक्षण 
बाहरी प्रमेय विश्व की ओर ही, इन्द्रियवृत्तियों के रूप म प्रवहमान रहती है । सच्चे 
साधको और परमेश्वर की विशेष अनुकम्पा के पात्र भक्तजनो के सन्दर्भ में इसकी प्रवह 
मानता का मार्ग बिल्कुल अलग होता है । उसको 'ऊध्वंमार्ग' कहते हैं और उस पर यह 
इन्द्रियवत्तियों के रूप में नहीं, प्रत्युत अपने वास्तविक 'खेचरी-शक्ति' के रूप म ही विच- 
रण करती रहती है । खैर, यह एक अलग बात है । इसको समझाने के लिए शास्त्र में 
पर्याप्त बातें कही गई हैं । आये दिन के जीव-व्यवहार में इसको बहिमुंखीन प्रवहमानता- 
खेचरी, गोचरी, दिकचरी और भचरी--इन चार रूपों में परिलक्षित होती है । प्रत्यक 
प्राणी की काया में इन चारों की क्रियाशीलता किन स्थानों और किन रूपों में चलती 
रहती है ? इसका ब्यौरा पाठकों को प्रस्तुत ग्रन्थ के पृष्ठाडू ६२ पर मिलेगा । यहाँ पर 
केवल इतना कहने की अपेक्षा है कि आम जीवभाव के स्तर पर खेचरीसञ्चार की अवस्था 
विषम और सम भी होती है । वैषम्य तो प्राय: एक सबंसाधारण नियम और साम्य एक 
अपवाद ही है। इस वैषम्य की अवस्था में यह मनुष्य के मानसिक एवं बौद्धिक क्षेत्रों: 
पर जघन्य प्रभाव डालकर कुत्सित मानव प्रकृति को जन्म देती है । शास्त्र का कथन है कि 
ग्राम्यवृत्ति की राह को अपनाकर काम-क्रोध आदि वृत्तियों का, केवळ अपनी पाशविक विषय- 
पिपासा को शान्त करने के लिए सेवन करते रहना ही 'खेचरी वैषम्य' की अवस्था ह 

'सेव खेचरी कामक्रोधादिरूपतया वेषम्येन लक्ष्यते ।' (प० त्रि० पृ० ६२) 

आत्मपरिचय प्राप्त करने के मार्ग पर अग्रसर होने के लिए इस खेचरी-बैषम्य को 
'खेचरी-साम्य' में परिणत करने को महती आवश्यकता है । इस लक्ष्य को पाने के लिए. 
अपने ही मानसिक और बौद्धिक क्षेत्रों का क्षण-क्षण पर खुद ही परिष्कार करते रहना 
और कर सकना तो अपनी जगह लोहे के चने चबाना ही है । खैर, शास्त्रों के अनुसार यह. 
लक्ष्य इन काम, क्रोध आदि वृत्तियों का एकदम दमन करने से पा सकना यद्यपि असम्भव 
तो नहीं, लेकिन दुस्सम्भव तो अवश्य है । वह तो विरले ही वीरों का काम होता हे । अतः 
इनके अभ्युत्यानकाल पर ही आत्मसंयम से काम लेकर इनके मूल उद्गम का अनुसन्धान 
करने का अभ्यास करते रहने से ही काम सरलता से बन सकता है । प्रत्येक सुख, दुःख 
और मोहात्मिका वृत्ति मूल में अनुत्तरमयी ही होती है : 

“““क्रोधमोहादिवृत्तयो हि परिपूर्णमगवद्भेरवभट्टारकसंविदात्मिका एव ।' 

(प० त्रि० पु० ६४) 
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अथवा (भगवान्‌ सोमानन्द के विचारानुसार) : 
'सुखे दु:खे च मोहे च स्थितोऽहं परमः शिवः | 
प्रतिपादितमेतावत्‌ सवंमेव शिवात्मकम्‌ ॥' (शि० द्‌० ७, १०५) 
त्रिकशास्त्रियों का यह पूरा विश्वास है कि काम-क्रोध आदि कुत्सित वृत्तियों का 
अस्तित्व और अभ्युत्थान तभी सम्भव हो सकता है जब कि चित्‌-चमत्कार के साथ ही 
उनका भी तादात्म्य हो । सारी इन्ट्रियवृत्तियाँ उसी चित्‌-सूर्य की किरणें हैं, और इसी 
कारण से वे अनगितत और विचित्र कामों को पूरा कर सकती हुँ: 
क्रोधादिवृत्तयो हि चिच्चमत्कारतादात्ः यात्‌, अन्यथा तत्स्वरूपलाभस्येव 
अयोगाच्च । परोश्चयंः करणेदवता एव तास्ता: क्रीडा वितन्वन्त्यर्चिद्कस्य 
दीधितिरूपाः।' (प० श्रि० पृ० ६५) 
यदि किसी अनुग्रह के पात्र भाग्यवान व्यक्ति को एक बार भी इन कुत्सित वृत्तियों के 
मौलिक स्वरूप का परिचय प्राप्त हो जाए, तो इनकी कुत्मां खुद ही विलीन हो जाती हैः। 
कूत्सा के गल जाने पर ये ही ृत्तियाँ अन्तमँखीन परिष्कृत इन्द्रियशक्तियों का रूप धारण 
कर लेती हैं और उसी को शास्त्रीय शब्दों में 'खेचरी-साम्य” कहते हँ । खेचरी साम्य ही 
मानव को जीवन्मुक्त बना देता है : 
ज्ञातस्वड्पा: ता एव उक्तयुक्त्या जीवन्मुक्तताप्रदाथिन्यः ।।' 
(प० त्रि० पृ० ६७) 


अनुत्तर का बहिमुंखीन प्रसार उपनाम सृष्टि : | 

विकमान्यता के अनुसार 'अ' से लेकर 'क्ष' तक का स्वर व्यञ्जन समुदाय अथवा 
“मातृका” ही अनुत्तर का बहिमुंखीन प्रसार अथवा विश्वमयी सजना का व्यक्त रूप हुँ । 
इसको भगवान्‌ चन्द्रमौलि ने मालिनीबिजयोत्तर में 'आक्षरी सृष्टि का नाम दिया हे । इस 
आक्षरी सृष्टि में समूचा स्वरवर्ग बीजरूपी और समूचा व्यञ्जनवर्ग योनिरूपी है । इस 
'बीज-योनि के संघट्ट से ही स्थूल विश्व के प्रत्येक पदार्थ को सत्ता मिल जाती हे । अगर 
स्वरवर्ग का व्यजनवर्ग के साथ वहो पूर्वोक्त नीरक्षीरात्मक संघट्ट न हो जाए तो संसार की 
कोन सी बात सिद्ध हो सकती है? बीज अपने स्थान पर अलग और योनि भी अपने स्थान 
'पर अलग रहेँ तो सृष्टि शब्द की सार्थकता ही केसी ? 

इस बीजयोनि मे शिव, बीज और शक्ति, योनि है । दूसरे शब्दों में स्वरव शिव 
और व्यंजनवगं शक्ति है : 


'बीजमत्र शिव: शक्तिर्योनिरित्यभिधीयते! । 


'बोजयोन्यात्मकादुभेदादद्विधा बीजं स्वरा मता: । 
कादिभिश्च स्मृता योनि र्‌ ७४७३७० 76७४७०४४०००४ | १ 
(मा० वि० उद्धत प० त्रि० पृ० २३९) 


अथवा : 


भूमिका : ३७ 


इस समूची वर्णसृष्टि का मूल और उद्गम एवं विश्रान्ति का स्थान “अ' अर्थात्‌ 

अनुत्त रकला है । यह क्ष' इस वर्ग पर पहुँच कर विश्रान्त हो जाती हैं: 
'अमूला तत्क्रमाज्ज्ञेया क्षान्ता सृष्टिरुदाहृता ।' (प० त्रि० पु० १५४) 

'अ-कला' अपने में परिपूर्ण, स्वभावसिद्ध, अपरिवर्तनशील, एवं शाश्वतिक अनुत्तर 
है । इसकी न कभी सृष्टि ही होतो है और न कभी सहार हो होता है । यह स्वयं सृष्टि 
एवं संहार दोनों का समरसीभाव या संघट्ट हे । 

वर्णसृष्टि के दो स्तर हैं । पहला आ' से लेकर 'ओ' तक, और दूसरा 'क' से लेकर 
क्ष' तक । पहले स्तर का नाम महासृष्टि' अथवा 'बिम्बात्मिका सृष्टि', और दूसरे का 
नाम मितसृष्टि' अथवा 'प्रतिबिम्बात्मिका सृष्टि' हे। 'अं' यह वर्ण पहले प्रकार की सृष्टि 
के संहार को सूचित करता है । अवशिष्ट 'अ: वर्ण विसर्गपद हैं । तात्पर्यं यह कि इस वर्ण 
से, परमेश्वर की विमशंमयी बिम्बसृष्टि से ही बाहर की स्थूल और व्यक्त नामरूपवाली 
प्रतिबिम्बसृष्टि अर्थात्‌ स्थूल इन्द्रियबोध के द्वारा ग्राह्य स्थूल प्रमेय जगत्‌ के 'विसर्ग' 
अर्थात्‌ प्रसार या विकास का सङ्केत मिलता है । दोनों प्रकार की सृष्टियों का मौलिक 
विसर्गपद अ' हे । इस दृष्टि से 'अ' पहले मौलिक शिवविसर्ग का, और “अः?” द्सरे 
शाक्त-विसर्ग का प्रतीक है । 

पहले प्रकार का सृष्टि विकास, सृष्टि से लेकर संहार तक बाहरी स्थूल नामरूपात्मकः 
रूप में नहीं, प्रत्युत सूक्ष्मातिसूक्ष्म अनुत्तरीय विमर्श के ही रूप में सम्पन्न हो जाता है ४ 
तात्पर्यं यह कि अनुत्तर 'अ-कला' अथवा चित्कला निजी अनुत्तरीय विमर्श के ही रूप में 
प्रसार करके 'आ-रूपिणी' आनन्दशक्ति, “इ ई” रूपिणी इच्छाशक्ति (इच्छा और ईशना- 
रूपिणी), उ ऊ रूपिणी ज्ञानशक्ति (उन्मेष और ऊनता रूपिणी) और “ऋ” से लेकर 
'औ' तक की क्रियाशक्ति के रूप में विकसित होकर, फिर भी “अं वर्ण पर संहत होकर 
निजी मौलिक 'अ-भाव” या अनुत्तरभाव में विश्रान्त हो जाती है । क्रियाशक्ति का स्फार 
ही सारा विश्व है । परन्तु स्मरण रहे कि यहाँ पर सारा विश्व पारमेश्वर विमश में ही 
सत्ता प्राप्त कर लेता है, बाहरी स्थूल खूप में नहीं । फलतः यह विमर्शमयी सृष्टि ही 
बाहरी स्थूल सृष्टि का बिम्ब है । अगर जरा सा गहराई से सोचा जाए तो यह विमशं- 
मयी सजना लाकभूमिका पर भी पगपग पर चलती ही रहती है। किसी भी पदार्थ की 
बाहरी स्थूल सृष्टि होने से पहले मस्तिष्क में उसका पूरा विमशँमय खाका बना हुआ 
होता है अथवा कोई भी भाव बाहरी वेखरी रूप में अभिव्यक्त होने से पहले विमर्श की 
भूमिका पर अवश्य उभरा हुआ ही होता है । अस्तु, यह सृष्टि पारमेश्‍वर विमशं से बाहर 
निकलकर स्थूल भौतिक रूप धारण न करने, और मायीय जगत्‌भाव से छुई हुई न होने 
के कारण अनुत्तरमयी ही होती है । यही कारण है कि अ' से लेकर अः? तक समूचा: 
स्बस्वग विशुद्ध शिवभाव ही है । 


रक ८ : श्री श्री परात्रिशिका 


दुसरे प्रकार के सृष्टि विकास का रूप स्थूळ ओर इन्द्रिय ग्राह्य हें । यही बाहरी देश- 
काल की इयत्ताओं और पारस्परिक अमेक्षाओं से भरा हुआ शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
गन्धात्मक विश्व है । यह नानाप्रकार के चेतन प्रमाताओं और प्रमेयों, नाना प्रकार के 
स्थल भूतों, भावों ओर भुवनों का विश्व हे । यह विश्व उल्लिखित बिम्बात्मक विश्व का 
(ठीक अनुरूप प्रतिबिम्ब है । हाँ केवल प्रतिबिम्बात्मक होने के कारण अपने बिम्ब का 
"विलोम अर्थात्‌ तत्त्वक्रम की दृष्टि से दायें का बायाँ और ऊपर का नीचे तो है ही । 
भगवान्‌ अभिनव ने प्रस्तुत शास्त्र में बिम्ब-प्रतिबिम्बवाद के इस प्रमुख और स्वाभाविक 
नियम का खुद ही बखूवी विश्लेषण करके रखा है, अतः यहाँ पर उसका उल्लेख करने 
की आवश्यकता नहीं । अस्तु, यह दसरे प्रकार की सृष्टि ही अनुत्तर का बहिमुंखीन 
“प्रसार कहलाती है । त्रिकमान्यता के अनुसार यह सुष्टिप्रसार क' वर्ण से आरम्भ होकर 
क्ष' वर्ण पर पूरा हो जाता है। वर्णो और तत्त्वों का क्रम इस प्रकार कहा गया है : 
१. “क' से लेकर 'म' तक के पचीस वर्ण पथिवी-तत्त्व से लेकर पुरुष-तत्त्व तक के 
“पचीस तत्त्वो के प्रतीक हैं । 
२, य, र, ल, व' ये चार वर्ण क्रमशः राग, विद्या, कला और माया इन चार तत्त्वों 
के प्रतीक हुँ । 
३. 'श, ष, स, ह, क्ष' ये पाँच वर्ण क्रमशः महामाया, शुद्ध विद्या, ईश्वर, सदाशिव 
-और शक्ति इन पाँच तत्त्वों के प्रतीक हैं । 
पृथिव्यादीनि तत्त्वानि पुरुषान्तानि पञ्चसु | 
क्रेमात्कादिषु वर्णेषु मकारान्तेषु सुव्रते ॥ 
वाय्बग्निसलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्‌ । 
तदूर्ध्वं शादि विख्यातं पुरस्ताद्‌ब्रह्मपञ्चकम्‌ ॥' 
(प० त्रि० पु० १५१) 
समूची बहिरङ्ग विश्वमयता का रहस्य इन्हीं, पृथिवी से लेकर शक्ति तक के तत्त्वों 
में भरा हुआ है । यह सारा अनुत्तर का ही प्रसार है और अनुत्तर ही इसका आधार भी 
है । फलतः जो कुछ भी है वह तो अनुत्तर ही है । 


अनुत्तरत्व की उपलब्धि : 
त्रिकशास्त्र प्रत्येक मानव को, अपने आप में ही दढ़ आत्मसंयम, सच्ची लगन और 
निरन्तर अभ्यास के द्वारा उत्तरत्व के दूषित कलङ्क को मिटाकर, अनृत्तरत्व की उपलब्धि 
“पाने का उपदेश देता है । यह लक्ष्य प्राप्त करने में चाहे सद्गुरुओं की सपर्या, शास्त्रों का 
गहरा पर्यालोचन, अनथक प्रयत्न अथवा और भी जो कुछ करना पड़े, करने में सङ्कोच 
-नहीं करना चाहिए गुरुतः शास्त्रतः स्वतः । अस्तु, त्रिकशास्त्र की मान्यता के अनुसार 
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ज्ञानमार्ग, क्रियामार्ग या योगमार्ग का अनुसरण करने से यह लक्ष्य प्राप्त हो सकता है । 
भगवान्‌ अभिनव ने इन सबो में से ज्ञानमार्ग को ही जगह-जगह पर जोरदार शब्दों में 
अमुतता प्रदान को हैं, हालाँकि अत्रशिष्ट दो मार्गो के साथ उनको कभी कोई विरोध भी 
नहीं रहा है। 

यत्र भावनाद्यनवकाशः। प्रसङः ख्यानमात्रमेत् दृढ्चमत्कारलक्षणहृद ङ्गमता- 
त्मकप्रतिपत्तिदाढ्येपयन्तं यत्र उपायधौरेयधराधराणि धत्ते' | (वः त्रिऽ पृ० ४२८) 

ज्ञानमार्ग पर, शान्तचित्त से, चलने से ऐसा समय अवश्य आ जाता है जबकि अपने 
अन्दर अकस्मात्‌ ही अनुत्तरत्व का निर्मल प्रकाश उदित हो जाता है। इसमें भी दो मत 
नहीं कि यह पथ बहुत लम्बा और हर कदम पर काँटो से भरा हुआ भी है । आत्मसंयम, 
सद्गुरुं की असाधारण भक्ति, शास्त्रों का गहरा अध्ययन और एकटक आत्मिक अनु- 
सन्धान ये तो ज्ञानप्राप्ति के अनिवार्य साधन है । इसमें इन साधनों को काम में लाने के 
बिना कोई भी ठकुरसुहाती चलने की नहीं । पूरा ज्ञान प्राप्त करने में न जाने कितने ही 
जन्म भी लग सकते हैँ-'अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌’ । अतः यह मार्ग न 
तो निष्कंटक ही है, और न चंचल प्रकृति एवं मन्द प्रतिभावाले व्यक्तियों के द्वारा अपनाया 
ही जा सकता है । 


इन कठिनाइयों को दृष्टि में रखकर त्रिकसिद्धों ने आम जनसमाज के लिए क्रियामार्ग / 


को ही हितकर और प्रशस्त माना है । इस पथ को पाने के लिए केवल सद्गुरुओं के कृपा- 
कटाक्ष को आवश्यकता है, शास्त्रज्ञान चाहे न भी हो । त्रिकसिद्धो का कथन है कि 
क्रियामागं के द्वारा ही अनुत्तरभाव में सरलतापूर्वक प्रवेश मिल सकता है । इस पर चलने 
से ज्ञान की आँख स्वयं ही खुल जाती है क्योंकि इच्छा और ज्ञान की पूर्ण परिणति ही 
क्रियाशक्ति है । 

यह्‌ एक त्रिकतान्त्रिक क्रियापद्धति है । इसमें परापूजा का प्रमुख स्थान है। इस 
'परापूजा के बाहरी और आन्तरिक दो स्तर हैं । भगवान्‌ शंकर ने प्रस्तुत शास्त्र के उत्तर 
भाग में इन दोनों स्तरों के साथ सम्बन्धित क्रियात्मक विधि-विधान को बिस्तार पूर्वक 
समझा दिया है । कोई भी आत्म-उपकार करने का इच्छुक व्यक्ति अनन्य भक्ति के द्वारा 
योग्य सद्गुरुओं को प्रसन्नचित्त बनाकर, उनसे पाये हुए उपदेश के अनुसार, इस परापूजा 
के बाहरी क्रियात्मक विधिविधान और आन्तरिक विमर्शमय अनुसन्धान को पुरा कर लेने 
की क्षमता पाने पर अपने हृत्त्कमल में ही अनुत्तर का स्पष्ट साक्षात्कार पा लेता है । 

क्रमपूजामाहात्म्यादेव तारतम्यातिशयात्‌ स्वयं वा प्रसन्नगुरुभट्रारकवदन- 
कमलाद्वा मन्त्रवीर्यं हृदयात्मकम्‌ आसादयति ।' (५० त्रि» पु० ४२५) | 

वह अपने में अनुत्तरत्व का उन्मेष हो जाने के तत्काल ही जीवन्मुक्त हो जाता है । 
जीवन्मुक्ति को प्राप्त कर लेना ही दूसरी भोगसिद्धियां पा लेने की अपेक्षा उत्कृष्ट माना 
जाता है । 


शह 


पा क... : श्री श्रो परात्रिशिका 


इसके अतिरिक्त कई साधकों के मन में निःश्रेयससिद्धि की अपेक्षा अवर प्रकार की 
भोगसिद्धियां पाने की ही रुचि होती हे । ऐसे लोगों के लिए प्रस्तुत त्रिकशास्त्र में एक 
बिशेष प्रकार .के योगमार्ग को दर्शाया गया है--'सिद्धिप्रेप्सुषु तु योगो वक्तव्य ' (पृ० 
४२८) । भगवान्‌ अभिनव के मतानुसार इस मार्ग पर चलनेवाले साधक जीवन्मुक्ति से 
वञ्चित ही रह जाते हैं, भले ही उनको दूसरी सेंकडों अवर स्तर की भोगसिद्धियां प्राप्त 
हो जाएं । इसलिए यह योगमागं, अभिनव के कथनातुसार, अपनी जगह अपूर्ण ही है । 

किन्तु जीवन्मृक्तापेक्षया मन्दशक्तिपातोःसावुच्येत--अपूर्णप्रायत्वात्‌' । 
(प० त्रि० पु० ४२६) | 

इस प्रकार से भगवान्‌ चन्द्रमौलि ने प्रस्तुत शास्त्र में तीन प्रकार के उपायों का 
'वर्णन किया है । कुल सम्प्रदाय के अनुयायी इन तीन उपायों के अतिरिक्त चर्या और 
मेलापकी पद्धतियों को भी अभीसिप्त लक्ष्य तक पहुँचा सकने वाले उपाय मानते हैं, 
परन्तु त्रिकसम्प्रदाय में इनके लिए कोई स्थान नहीं । त्रिकशास्त्रियों के विचार में ये 
केवल बाह्याचारमात्र हैं, अतः अनुत्तर मार्ग में आगे बढ़ने में ये कभी भी सहायक सिद्ध 
नहीं हो सकते । | 

इस त्रिकसाधना के मार्ग पर चलने से साधक को अनुत्तर का स्पष्टतम साक्षात्कार, 
अपने हृत्कमल में हो, अमृत बीज के रूप में हो जाता हे । भगवान्‌ शिव ने अमृत बीज 
के स्वरूप का वर्णन निम्नलिखित अनुत्तर सूत्र में किया है; 

'चतुदंशयुतं भद्रे! तिथीशान्तसमन्तितम्‌ । 
तृतीयं ब्रह्म सुश्रोणि ! हृदयं भेरवात्मनः ॥ 
(प० त्रि» पृ० ३४३) 


इस सूत्र के अनुसार चौदहवें स्वर्‌ 'औ से युक्त और स्वरों में से अन्तिम अः से 
अनुगत, तीसरा सकारात्मक ब्रह्म ही इस भेरवीय हृदय अर्थात्‌ अमृत बीज का स्वरूप 
है । पाठकों को इस बीज का स्पष्ट उल्लेख और जानकारी इसी उद्धृत सूत्र के अनुवाद 
में मिलेगी । 
त्रिकशास्त्रो की मान्यता के अनुसार इस बीज में विश्वोत्तीर्णता और विश्वमयता, 
दोनों का रहस्य अन्तनिहित है, अतः यही यथार्थ में दोनों का एकमात्र बीजरूप ही है : 
'सार्णेनाण्डत्रयं व्याप्तं त्रिशूलेन चतुर्थकम्‌ । 
सर्वातीतं विसर्गेण पराया व्याप्तिरिष्यते ।।' 
(मा० वि० ४, २५) 


तात्पर्यं यह कि पृथिवी, प्रकृति और माया ये तीन अण्ड स्‌ मात्रा में, शक्ति अण्ड 
'औ' में और (यहाँ तक की विश्वमयता से अतिगत) 'सर्वातीत' अर्थात्‌ विशुद्ध अनुत्तरः 
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स्वरूप विसर्ग में समाये हुए हँ । ऐसी ही सर्वाङ्गीण व्यापकता को 'परा-व्याप्ति' माना 
जाता है अर्थात्‌ पराबीज का यही स्वरूप हे । 

अमृत बीज को अभिव्यक्त करनेवाले दूसरे-- हंदयबीज, हार्दबीज, अनुत्तरबीज, 
पराबीज' इत्यादि शास्त्रीय नाम भी हैं । | 


प्रस्तुत शास्त्रं कै कथनानुसार इस अमृत बीज का स्पष्टतम साक्षात्कार योगिनी 
जाया और रुद्रशक्तियों से आविष्ट व्यक्ति को स्वाभाविक रूप में ही हो जाता हैँ: 

'एतन्‌-ना योगिनीजातो ना-रुद्रो लभते स्फुटम्‌ ।' (प° त्रिश पृ० ३४५) 

वास्तव में शास्त्रकथन के अनुसार योगिनीजाया होना और अमृत बीज का स्पष्ट 
साक्षात्कार, ये दोनों एक दूसरे के पूरक हैं। तात्पये यह कि जो व्यक्ति योगिनी जाया 
हो उसी को इसका स्पष्टतम साक्षात्क'र हो जाता है, और जिसको ऐसा हो वही यथार्थ 
योगिनीजाया होता है : | 

“यो लभते स एवंविधो नान्यः, यश्च एवं विधः स स्फुटं लभत एव हृदयस्‌ 
(प° त्रि० पृ० २३८४) | | 

परात्रिशिकाशास्त्र एक अतिगहन आगम-ग्रन्थ है। भगवान्‌ आशुतोष ने इसमें 
'सूक्ष्मातिसूक्ष्म आध्यात्मिक तत्त्व सूत्ररूप में समझाये हैं। भगवान्‌ अभिनव ने भी अपनी 
व्याख्या में अपेक्षा से अधिक कूंटभाषा का ही प्रयोग किया है । फलतः समूचा शास्त्र ही 
इतना दुरूह बन गया है कि बार-बार अध्ययन करने पर भी बातों का ओर-छोर पक- 
डना प्रायः कठिन ही प्रतीत होता है । ऐसो परिस्थिति में पाठकों से अनुरोध किया 
जाता हैं कि ग्रन्थ पर सरसरी ' नशार' दौड़ाने की अपेक्षा ज्ञान्तचित्त से निजी बिमंशंमय 
अनुसन्धान के द्वारा इसको अच्छी प्रकार हृदयङ्गम कर लेना ही श्रेयस्कर है । पाठकों 
का ध्यान इस बात की ओर आकर्षित कर लेना भी आवश्यक है कि प्रस्तुत भूमिका में 
परात्रिशिकाशास्त्र से उद्धृत प्रमाण वाक्यों की पृष्ठसंख्या प्रस्तुत संस्करण के अनसार 
ही रखी गई है । ग्रन्थ की टिप्पणियाँ सद्गुरु से पाये हुए उपदेशो और निजी शास्त्र 
अध्ययन पर आधारित हैं, पग-पग पर प्रमाणवाक्यों को लिखकर निजी शास्त्रज्ञान की 
शेती बघारने का कोई शौक नहीं था, और न उससे व्यर्थ ग्रन्थ का कलेवर बढाने के 
अतिरिक्त और कोई लाभ ही था । अतः एक बार फिर सद्गुरुवर्यो के चरणकमलों में 
कोटिशः प्रणामों की अञ्जलियाँ अर्पण करते हुए, इस प्रकरण को यहीं पर समाप्त कर 
देना उचित लगता है । 


धन्यवाद : 


निम्तनिदिष्ट व्यक्तियों को, उनके सौजस्प्रपूर्ण सहयोग के लिए धन्यवाद देना लेखक 
का आवश्यक कर्तव्य है : 


४२ : श्री श्री परात्रिशिका 


ईश्वर आश्रमवासिनी सुश्री प्रभाजी--- 
आपको ही सद्भावपूर्ण प्रेरणा से लेखक को पग-पग पर धैर्य रखने और उत्साह से 
आगे बढ्ने का बल मिलता रहा । 
श्रीयुत्‌ दुर्गानाथ तिक्‌-- अँ 
आपने अपनी शारदा मलपुस्ती को स्वतन्त्रतापुवंक उपयोग करने की अनुमति देकर 
अपनी उदारता का परिचय दिया । | 

श्रीयुत बालकृष्ण ज्ञाड-- 

आपने शास्त्र वर्णन के आधार पर मुखचित्र का निर्माण कलात्मक ढंग से किया । 

यहाँ के स्थानीय शोधसंस्यान, जिसका उल्लेख आमुख में किया गया है, डॉ० भूषण- 
कुमार कोल डेम्बी), श्री दीनानाथ यक्ष और श्रीमती रूपादेबी--आप सबों के सहयोग 
से ही शोधसंस्थान की दूसरी शारदा मूलपुस्तियाँ उपलब्ध हो सकी हैं? 
` `¬-अलुज श्री राधाकृष्ण, और, बऱ्युबर,ओमुप्रकाश करोल... hen 15 सिह ४३ 

आप दोनों ने लिखित सामग्री की प्रेस कापियाँ और परिशिष्ट इत्यादि बनाने सें 
पुरा हाथ बॅटाया । 

मेसर्स मोतीलाल बनारसीदास वालों को धन्यवाद देना कभी चुक ही नहीं सकता, 
क्योंकि उन्होंने अन्य कार्यातिभार होते हुए भी प्रस्तुत ग्रंथ के प्रकाशन को प्राथमिकता 
देकर अनुत्तरीय इच्छापुति में उल्लेखनीय सहयोग दिया । 82.90: 

अन्त में इज प्रयत्त को अपने दिवङ्गत पिता श्री ताराचन्द और दिवङ्गता जननी 
वनमाला को पावन स्मृति को समर्पित करने के साथ-साथ, शबक्षास्त्रज्ञो से सविनय अनु- 
रोध किया जाता है कि वे इसमें पाई जानेवाली त्रुटियों की ओर ध्यान न देकर अपने 
अमूल्य सुझाव भेजने से कृतार्थ करें । विइब का कल्याण हो । 
त्रिशूलानुगतो जीवो विसर्गान्तो हुदिस्फुरन्‌ । 
उत्तरातिगतं ` भद्रं तनोतु जनमानसे ॥ 


सत्य शीतलनाथ, नीलकण्ठ गुरुट 
श्रोनगर कश्मोर, | 


a `.) 
7 पा 4110 2 


निराभासा सदा भासमाना भट्टारिका परा जयति 
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श्रीमदाचार्याभिनवगुप्तपादकृततत्त्वविवेकाख्यव्याख्योपेता । 
संशोधितो मूलग्रन्थः 
शि 


विमलकलाश्रयाभिनवसृष्टिमहाजननी 
भरिततनुइच पञ्चमुखगुप्तरचिजनकः । 
तदुभयप्रामलस्फुरितभावविसगंसयं 
हृदयमनुत्तरामृतकुलं मम संस्फुरतात्‌ ॥ १॥ 
साक्षात्‌ शिवरूपधारी गुरु को प्रणाम । 

टीकाकार का उपोद्घातीय । 

*आणव, मायीय और कामं इन तीन प्रकार के मलों से रहित, अहंविमशं- 
मयी स्वतन्त्र कतुंता के स्वरूप वाली और 'आद्यसृष्टि' अर्थात्‌ शुद्धाध्व को 
सजना करने में परिपूर्णता के आकार वाली तेजस्विता की चकाचौंध से शोभाय- 
मान स्वातन्त्र्य शक्ति ही सर्वोत्कृष्ट जननी है । चित्‌, आनन्द, इच्छा, ज्ञान और 
क्रिया इन पाँच प्रकार के शक्तिस्रोतो के द्वारा, शाश्वतरूप में, विश्वप्रसार की 
अभिलाषा को सम्पन्न करने से स्वयं नित्य-तृप्त स्वरूपवाला अनुत्तर-तत्त्व ही 


१. तन्त्रालोक के टीकाकार श्री जयरथ के मतानुसार इस उपोद्घातीय पद्य से 
भगवान्‌ अभिनवगुप्त के माता-पिता के नामोल्लेख की ध्वनि भो निकलती हे । वह अर्थ 
इस प्रकार हैं :- | 

अभिनवगुप्त जैसे पुत्र को जन्म देनेःसे अत्यन्त हर्ष में पड़ी हुई 'विमलकला नाम 
वाली योगिनी मेरी माता है। चारों ओर 'नरसिहगुप्त' इस नाम से प्रसिद्ध व्यक्ति 
मेरा पिता है । इन दोनों में क्रमशः शक्तिभाव और शिवभाव का स्वाभाविक समावेश 
है । अतः दोनों आकांक्षारहित होने के कारण पूर्ण तुप्त हैं । मैं स्वयं 'योगिनीभूः हूँ, 
क्योंकि ऐसे शिवशक्तिरूपी युगल से मेरी उत्पत्ति हुई है । मेरी केवल यही कामना है 
कि मेरा हृदय शिवशक्ति के समरसीभावांत्मक समावेश से पूर्णरूप में विकसित हो 
जाय । 
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यस्यामन्तविशवमेतत्‌ स्फुरन्त्यां 

बाह्याभासं भासमानं विसृष्टो । 
क्षोभे क्षीणेञ्नुत्तरायाँ स्थितो तां 

बन्दे देवों स्वात्ससंवित्तिमेकाम्‌ ॥ २ ७ 


~ 


सर्वोत्कृष्ट जनक है । इन दोनों के 'यामल' अर्थात्‌ शिवशक्ति के "समरसीभाव 
से ही प्रसार एवं संहार की स्फूति के स्वभाव को पानेवाला ओर सर्वोत्कृष्ट 
होने के कारण अहंविमर्शरूपी चमत्कार की स्वतन्त्रता से परिपूर्ण मेरा हृदय , 
शाइवत रूप में विकसित हो जाए, अर्थात्‌ उसमें 'जगदानन्द' नामवाली विश्व- 
मयता और विश्वोत्तीर्णता की एकाकारता की दशा का पूर्णतया उदय हो 
जाए ॥१।। 

मैं बहिर्मखीन क्षोभ' के शान्त होने पर वास्तविक अनुत्तरभाव की स्थिति 
में उस प्रसार एवं संहार की क्रीडा करने वाली स्वरूपसंवित्ति (पराशक्ति) को 
प्रणाम करता हूँ, जिसके स्वरूप” में ही यह बहिर्मखीन आभासमानता के रूप 
में भासित होने वाला (इदन्तारूपी) विश्‍व प्रकाशमान है ॥२॥ 


१. शिवता और शक्तिता की समरसता को शव शब्दों में 'संघट्' अथवा 'यामल' 
कहते हैं । यह समरसता मोर के अण्डरस के न्याय से वर्तमान रहने वाली किसी विभाग- 
होन एवं अनिर्वाच्य अवस्था को द्योतित करती है । 

२. शैव मान्यता के अनुसार 'हृदय' से उस केन्द्र का अभिप्राय लिया जाता है, जहाँ 
से और जिसमें क्रमशः विभिन्न इन्द्रियों के क्षेत्रों में विचरण करने वाली अनन्त शक्तियों 
का शब्दात्मक, स्पर्शात्मक, रूपात्मक, रसात्मक और गन्धात्मक रूप में प्रसार और 
संहार होता है । इस केन्द्र को शास्त्रीय शब्दों में ' मध्यधाम' और प्रचलित शब्दों में 
'सुषुम्णा-धाम' कहते हैं । 

३. विश्व को संवित्‌ से बाहर समझना ही क्षोभ है । यह क्षोभ देह, प्राण इत्यादि 
को स्वरूप से अलग समझने की युग-युगों से चलो आतो हुई भूल के कारण उत्पन्न 
हुआ है । मनुष्प-पशु अपने देहादि को ही इस भूल के कारण वास्तविक आत्मा समझ 
कर अपने चारों ओर के विश्व को भो स्वरूप से बाहर की वस्तु समझने पर बाध्य 
हुआ है । वास्तव में देह, प्राण इत्यादि तथा समूचा विश्व ही संवित्‌ का विकास हैं और 
संवित के गर्भ में ही अवस्थित भी है । 

४, हमारे चारों ओर दिखाई देने वाला विश्व, जिसमें हम स्वयं भी अन्तर्भूत हैं, 
वास्तव में संवित्‌-भट्टारिका का प्रतिबिम्ब है । इसका बिम्ब और उस बिम्ब को ग्रहण 
करने वाला मुकुर भी स्वयं संवित्‌ हो है। फलतः यह्‌^विश्व) दर्पण में पड़े हुए प्रति- 
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| नर-शक्ति-शिवात्मकं त्रिकं 
हृदये या विनिधाय भासयेत्‌ । 
प्रणमामि परामनुत्तरां दै 
निजभासां प्रतिभाचमत्कृतिम्‌ ॥ ३॥ ` 
जयत्यनघंमहिमा विपाशितपशुत्रजञः \ 
श्रीमानाद्यगुरुः शम्भुः श्रोकण्ठः परसेश्वरः ॥ ४॥ 


निजशिष्यविबोधाय प्रबुद्धस्मरणाथ च। 
मयाभिनवगुष्तेन श्रमोऽयं क्रियते मनाक्‌ ॥ ५॥ 


FT OT iid 


जो पराशक्ति नर), शक्ति और शिव इस त्रिक को अपने हृदय में (परारूप 
में ही) धारण करती हुई बहिर्मखीन विश्वरूप में अवभासित करती है, में उसी 
पराभाव पर अवस्थित रहनेवाली निजी शक्तियों की उन्मेषात्मक आनन्दमयता 
को प्रणाम करता हुँ, अर्थात्‌ उसी भाव में समाविष्ट हो जाता हूँ ॥३॥ 

अमूल्य महिमा से युक्त, पशुभाव में पड़े हुए लोगों के समूहों को मायीय- 
पाशों से छुटकारा दिलाने वाले, परमशोभा से परिपूर्ण, *ऐइवर्यशाली, साक्षात्‌ 
शिवरूप को धारण करनेवाले तथा शेवसम्प्रदाय के *पहले गुरु श्रीकण्ठ की जय 


हो ॥४॥ 


बिम्ब की तरह इससे (संबित्‌ से) अतिरिक्त न होने पर भी अतिरिक्त रूप जैसा 
अवभासमान है । सूक्ष्म मनन करने पर इसी निष्कर्ष पर पहुँचा जा सकता हे कि इस 
विश्व की यथार्थ स्थिति इसके बिम्बरूप में ही हैं । 

१, इस इलोक में नर, शक्ति और शिव संहार-क्रम में रखे गये हैं । प्रसार-क्रम 
और संहार-क्रम आगे चलकर स्पष्ट हो जाएंगे । 

२. भगवान्‌ की तरह ही स्वच्छन्दता से सृष्टि, संहार इत्यादि करने को शक्ति 
को ऐश्‍वर्य कहते हैं । 

३, शैव मान्यता के अनुसार साक्षात्‌ शिव के ही रूपान्तर भगवान्‌ श्रीकण्ठ को 
'आद्यगुरु’ कहा जाता हे । इस बिषय में एक प्राचीन किवदन्ती यह है कि कलियुग 
के कुप्रभाव से एक बार शैव शास्त्रों का पूर्ण उच्छेद हो जाने पर भगवान्‌ शंकर श्री कण्ठ 
की मूति धारण करके पृथ्वी पर अवतीर्ण हुए । उन्होंने सब्प्रथम भगवान्‌ दुर्वासा को 
स्वयं दीक्षित करके शेव शास्त्रों का पुनरुद्धार करने के लिए प्रेरित किया । अतः वे 
इस संप्रदाय के आद्यगुरु माने जाते हैं । 
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श्री देवी उवाच-- 
अनुत्तर कथं देव ! सद्यः कौलिकसिद्धिदम्‌ । 
येन विज्ञातमात्रेण खेचरोसमतां ब्रजेत्‌ ॥ १ ॥ 


"| 
| | परमेश्वर: पञ्चकृत्यमयः सततम्‌ अनुग्रहमय्या परारूपया शक्त्या 
आक्रान्तो वस्तुत अनुग्रहैकात्मेव । नहि शक्ति: शिवाद भेदम्‌ आमशंयेत्‌ । 


में अभिनवगुप्त अपने शिष्यों के बोध को उजागर) करने के लिए और 
त व्यक्तियों को स्मृति दिलाने के लिए यह थोड़ा-सा परिश्रम करने लगा 
।।५।। 
| श्री देवी कहने लगी-- 
| हे देव ! उस अनुत्तर-तत्त्व का स्वरूप कैसा है, जो कि अनुभव में आने के 
तत्काल ही कौलिकसिद्धि को प्रदान करता है और जिसका मात्र ज्ञान प्राप्त 
करने से ही, कोई भी साधक, खेचरी-शक्ति की साम्य-अवस्था को प्राप्त कर 


| 
| लेता है ॥१॥ 
तत्त्व-विवेक 
'देवी उवाच, भैरव उवाच' इस प्रइन-प्रतिवचन का निरूपण । 


१. ताकि उनको मात्र प्रस्तुत शास्त्र का अध्ययन करने से ही सद्‌-ज्ञान प्राप्त हो 
सके और इससे इतर शास्त्रों को पढ़ने का प्रयत्न न करना पड़े । 

२. यहाँ पर भगवान्‌ अभिनवगुप्त ने प्रबुद्ध शब्द से ऐसे व्यक्तियों की ओर 
संकेत किया है, जिनको इतर शास्त्रों का मनन करने से कुछ मात्रा तक सद्‌-ज्ञान प्राप्त 
हुआ हो, परन्तु अभी स्वरूप की स्मृति पूर्णरूप में विकसित नहीं हुई हो । 

३. प्रस्तुत सूत्र देवी का प्रश्न है । त्रिकशास्त्र की मान्यता के अनुसार आगमग्रन्थों 
में वर्णित प्रश्‍न एवं प्रतिवचन का वास्तविक अभिप्राय ध्यान में रखना आवश्यक है । 
अनुत्तर-तत्त्व की अभिन्न शक्ति पराभट्रारिका का स्वरूप केवल अनुग्रह है । अनुग्रह- 
मयी होने के कारण वह मात्र संसारी पशुओं का उद्धार करने के लिए एक ओर ध्रसार- 
क्रम में स्वयं पश्यन्ती एवं मध्यमा भूमिकाओं पर उतरकर प्रश्‍न पूछने वाली देवी के रूप 
में और दूसरी ओर संहार-क्रम में अनुत्तरभाव पर अवस्थित रहकर उत्तर देने वाले 
भेरव के रूप में केवल स्वरूप का ही विमर्श करती रहती है । प्रसार की भूमिका पर 
1 यह समूचा विश्व ही एक प्रश्न और संहार की भूमिका पर समाधान है । फलतः यह 
४ सारा प्रश्‍नरूपी और उत्तररूपी प्रपञ्च स्वतन्त्र पराशक्ति के अनुग्रहात्मक स्वभाव का 
| ही खिलवाड़ है । इस सिद्धान्त की प्रक्रिया का रहस्य आगे प्रस्तुत ग्रन्थ का अध्ययन 
करने से पाठकों की समझ में स्वयं आयेगा । 


जन 
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सा च शक्तिः लोकानुग्रहविमशंमयी, प्रथमतः परामशंमय्या पश्यन्त्या ` 
आसुत्रयिष्यमाणानन्तशक्तिशताविभिन्ता, प्रथमतरं परमहामन्त्रमय्याम्‌ अदेश- 
कालकलितायां संविदि निरूढा, तावत्‌ पश्यन्त्युद्धविष्यढुक्तिप्रत्युक्त्यविभागेनेव 
बतंते । 


यद्यपि परमेश्वर प्रतिक्षण पाँच प्रकार के कृत्यों को करते रहते हैं, तो भो 
वास्तव में उनका स्वरूप केवल *अनुग्रहमय ही है। कारण यह कि वे 'सदा? 
अर्थात्‌ अवशिष्ट सृष्टि, स्थिति, संहार और पिधान इन चार कृत्यों को सम्पन्न 
करने के अवसरों पर भी, केवल और केवल अनुग्रह का ही रूप धारण करनेवाली 
पराशक्ति के द्वारा ही प्रधानतया व्याप्त हैं । यह एक निश्चित तथ्य है कि शक्ति 
कभी शिव से अलग-अलग रूप में विमर्शं का विषय नहीं बन सकती, अथवा 
निश्चित रूप में शक्ति कभी शिव से भिन्न होने के रूप में विमशं नहीं करती 
है । 

लोगों पर अनुग्रह करने के विमर्श का ही रूप धारण करने वाली वह परा-! 
शक्ति अपने प्रसार के सबसे पूव॑वर्ती स्तर पर, बाह्यप्रसार के प्राथमिक परामर्शं 
का रूप धारण करनेवालो पश्यन्ती को भूमिका पर "आसूत्रित होनेवाली 
सेकड़ों प्रकार की शक्तियों की भेदकल्पनाओं में पड़ने के बिना, परा-वाणी के 
रूप में ही अहंपरामशंमय और देश एवं काल की कल्पनाओ से रहित संवित्‌ भाव 
पर हो अचल रूप में अवस्थित रहने के कारण, आगे पर्‍्यन्ती-भूमिका पर 
विकास में आनेवालो प्रश्‍नरूपता और उत्तररूपता में भी स्वयं उसी विभाग से. 
रहित रूप में व्याप्त होकर रहती है । 


१, भगवान्‌ चित्‌, निर्वृति, इच्छा, ज्ञान और क्रिया इन पाँच शक्तिस्रोतो के 
द्वारा शाइवतरूप में सृष्टि, स्थिति, संहार, पिधान और अनुग्रह ये पाँच विश्वात्मक 
कृत्य युगपत्‌ हो करते रहते हैं । |त्रिकशास्त्र की मान्यता के अनुसार इन पाँच कृत्यों | ३ 010 | क 
में से अन्तिम अनुग्रहात्मक कृत्य ही अवशिष्ट चार कृत्यों की आधारशिला है । फलतः ., : किक 
शक्ति का स्वरूप केवल अनुग्रह ही है! 

२, पश्यन्ती वाणो को भूमिका पर आगे प्रसार में आने वाले अनन्त प्रकार क 
वाच्यों ओर वाचको के भेद का केवल इच्छात्मक आसूत्रणमात्र हो होता है । 

३. इसका तात्पर्य यह हे कि परावाणो यद्यपि स्वयं हो पश्यन्ती, मध्यमा और 
वैखरी वाणियों के रूप में संचार करती है, तथापि अपने पराभाव को कदापि नहीं 
छोड़ती । अतः वह अवशिष्ट पश्यन्ती आदि तीन वाणियों में स्वयं अपने अक्षुण्ण 
रूप में अनुस्यूत होकर रहती है । 


न्यु “p= 
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./ सेव च सकलप्रमातृसंविदद्यमयी सततम्‌ एव बतंमानरूपा । 
ततस्तु पश्यन्ती, यद्‌ यद्‌ अभोव्सितं तत्‌ तद्‌ एव समुचितकारणनियम- 
प्रबोधितं बोधसुत्रमात्रेण विमृशति। यथा अनेकभावाभावसंस्कारसंस्कृताया 
मेचकधियः स्मृतिबीजप्रबोधकोचित्यात्‌ किञ्चिद्‌ एव स्मृतिः विमृशति । 


यही वह शक्ति है, जो कि सातों प्रकार के प्रमाताओं में, प्रतिसमय अर्थात्‌ 
पश्यन्ती, मध्यमा और वेखरी वाणियों के रूपों में संचार करने के अवसरों पर 
भी, एक ही प्रकार और द्वेत की कल्पना से रहित संवित्‌? के रूप में अनुस्यूत 
होकर अवस्थित रहती है । 


अनन्तर, प्रसार के दूसरे स्तर पर, पझ्यन्ती-वाणी की भूमिका पर उतरकर, 
स्वतन्त्र इच्छा के द्वारा, अपने मनोनीत विषयों को उनके अनुकूल "भाव-संस्कारों 
की कारणता के नियम से उजागर करके, उनका विमर्श केवल उनके सामान्य- 
बोध की आसूत्रणामात्र के रूप में करती है। उदाहरण के तौर पर जिस प्रकार 


अनगिनत भावरूपी वा अभावरूपी ज्ञानों के संस्कारों से रंगी जाने के कारण 


१. विश्वात्मक एवं विइवोत्तोर्ण दोनों रूपों में स्वतन्त्रता से शाश्वत रूप में 
स्पन्दायमान रहने वाली असीम शक्ति को ही शास्त्रीय शब्दों में परा-शक्ति, परा-भट्टारिका 
या विश्वात्मक संवित्‌ कहते हैं । पूर्ण-ज्ञातृता और पूर्ण-कर्तृता इसका स्वरूप है । 
स्वरूप को ही दूसरे शब्दों में स्वभाव भी कहते हैं। संवित्‌ चाहे शिवप्रमाता में या 
तुच्छातितुच्छ कृमि-क्रीटाणुओं में अवस्थित हो, इसके ज्ञातृता और करतृंतारूपी स्वभाव 
में कहीं कोई अन्तर नहीं पड़ता । शिव की विश्वात्मक ज्ञातृता और कर्तृता तथा 
तुच्छ कीट की अपने अनुकूल विश्व में चलने वाली ज्ञातृता और कर्तृता में कोई स्वभाव- 
गत अन्तर नटीं है । हाँ प्रमाताओं के स्तर के अनुपात से ज्ञातृता और कतुंता क क्षेत्र 
की परिधिं के विस्तार में घटाव-बढ़ाव का-अन्तर पड़ जाता है । शिव को ज्ञातृता और 
कर्तृता का क्षेत्र असीम विश्व और छोटे से कृमि की ज्ञातृता और कर्तुता का क्षेत्र उसका 
छोटा सा दस अंगुल वाला विश्व बन सकता है, परन्तु जहाँ तक संवित्‌ के स्वभाव का 
प्रश्‍न है, उसमें कोई अन्तर नहीं है । फलतः सातों प्रकार के प्रमाताओं में संवित्‌ एक 
ही रूप में अनुस्यूत होकर अवस्थित है । 

२. संस्कार दो प्रकार के होते हँ--१. भावरूप और २. अभावरूप । अनुभवकाल 
में जिन-जिन वस्तुओं को देखने के प्रति प्रमाता को उन्मुखता हो जाती है, उनसे उसके 
अन्तःकरण पर भावरूप संस्कार लग जाते हुँ । ये भाव-संस्कार ही आगे कालान्तर में उन 
पूर्वानुभूत पदार्थों में से अपने अनुकूल पदार्थो की स्मृति को उजागर कर देते हैं । इसके 
प्रतिकूल अनुभवकाल में जिन वस्तुओं का आपाततः साक्षात्कार हो, उनसे अन्तःकरण 
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नहि प्रथमज्ञानकाले भेदोऽत्र आस्फुरद यत्र वाच्य-वाचकविशेषयोर्‌ 
अभेद: । मध्यमा पुनः तयोरेव वाच्य-वाचकयो: भेदम्‌ आमश्यं सामानाधिक- 
रण्येन विमशंव्यापारा । 

वेखरी तु तद्‌ उभयभेदस्फुटतासयी एव, इति तावद्‌ व्यवस्थायां स्वसंवि- 
त्सिद्धायां या एव परावागभूमिः, सा एव अमायीय-शब्दशक्तिपर मार्थ- 


iis ld 


चितकबरी^ बनी हुई बुद्धि से कालान्तर में उत्पन्न होने वाली स्मृति, स्मृति के 
बीजों को उद्बुद्ध करने वाले कारणों के तारतम्य के अनुसार किसी एक ही 
विशेष पदार्थं का विमर्श (स्मरण) करने लगती है । 

यह बात सुनिश्चित है कि प्राथमिक ज्ञान के क्षण पर, अर्थात्‌ पश्यन्ती के 
रूप में प्रसृत होने के अवसर पर भी इसमें (परा-वाणी में) किसी प्रकार के भेद 
की स्फुरणा विकास में नहीं आई हुई होती है, क्योंकि इस भूमिका (पश्यन्ती) 
पर वाच्यों और वाचकों की विशेषता स्पष्ट नहीं होने पाती । मध्यमा वाणी 
के रूप में प्रसृत होने पर (यह परा-वाणी ही) उन्हीं वाच्यों और वाचकों की 
पारस्परिक भिन्नता का अंकन तो कर देती है, परन्तु दोनों का विमर्श सामाना- 
धिकरण्यर रूप में ही करती रहती है । 
पर अभावरूप संस्कार लग जाते हैं। वे कालान्तर में न तो स्वयं ही जग पाते हैं और न 
अपने अनुकूल स्मृति को ही जगा पाते हैं । ऐसे संस्कार राह में चलते चलते अनुन्मुखता 
से देखे गये घास के तिनके या सूखे पत्ते जंसे पदार्थो से लगने बाले संस्कारों के समान 
होते हैं । 

१, अनुभवकाल में एक साथ ही अनेक प्रकार के भावों का साक्षात्कार हो जाने 
से बुद्धि पर एक साथ ही अनेकों संस्कारों का रंग चढ़ जाता है । शास्त्रकारों ने इस 
बौद्धिक शबलता को मोर के परो पर दिख।ई देने वाली चन्द्रिकाओं की शबलता के साथ 
समानता करके समझाया है । 

२. पझ्यन्तो-बाणी की भूमिका पर, उत्तरोत्तर विकास में आने वाळी वाचक-विश्व 
और वाच्य-विइव की भिन्नता का आन्तरिक रूप में सूक्ष्म आसूत्रण होने लगता है, अतः 
यह अभी केवल इष्यमाण अवस्था हो होती है । इष्यमाण-अवस्था स्थूल इच्छा की 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म प्राथमिक स्फुरणा को कहते हैं । फलतः पश्यन्ती-भूमिका पर वाचक और 
वाच्य एकाकार ही हुआ करते हैं । 

३. मध्यमा-वाणी की भूमिका पर यद्यपि वाचकां ओर वाच्यों (शब्दों और उनके 
द्वारा बोध में आनेवाले घट-पट आदि पदार्थो) का अलग-अलग विमशं चलता रहता है, 
परन्तु अभी दोनों अन्तःकरण के आधार पर ही टिके रहते हूँ । विमर्श की इस अवस्था 
को स॒मानाधिकरणात्मक विमर्श कहते हैं । 


s+ कि 
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स्वभावा, असाङ्झेतिक-अकृतक-पारमाथिकसंस्कारसारा, वक्ष्यमाणनयेन मन्त्र- 
वीयं-भूतांश-चोदिता, तद्‌ उत्तरं पश्यन्त्यादिदशासु अपि वस्तुतो व्यवस्थिता-- 
तया विना पद्यन्त्यादिषु अप्रकाशतापत्त्या जडताप्रसङ्गात्‌ । 

तत्र च, इदम्‌’, 'एवस्‌', अत्र', “इदानों' इत्यादिभेदकलना न काचित्‌ । तत 
एव च, पर-महामन्त्रवोयं-विसृष्टिर्पाया आरभ्य वैखरीप्रसृत-भावभेद-पयंन्तं 
यद्‌ इयं स्वचमत्कृतिमयी स्वात्मन्येव प्रकाशनमये विश्रम्य स्फुरति, तद्‌ एव 
स्फुरितम्‌ अविच्छिन्नतापरमार्थम्‌ “अहम्‌ इति । तद्‌ एतद्‌ अग्ने स्फुरीभविष्यति । 


वेखरी-'वाणी वह भूमिका है, जहाँ पर इन दोनों की भिन्नता पूर्णरूप से 
स्पष्ट" हो जाती है। ऐसी दशा में यही निष्कषं निकलता है कि वास्तव में वह 
उपर्युक्त परा-वाणी ही, माया के क्षेत्र से अतिगत शब्द-शक्ति के स्वभाव वाली, 
साधारण सांकेतिकता का विषय न बन सकने वाले स्वाभाविक एवं पारमाथिक 
संस्कार का रूप धारण करनेवाली और आगे कही जानेवाली रीति के अनुसार 
मन्त्रवीर्य अर्थात्‌ विशुद्ध अहंविमशैँ के यथार्थं अंश से प्रेरणा पाने वाली होने के 
कारण, आगे प्रसार में आने वाली पश्यन्ती इत्यादि वाणियों में भी, स्वयं ही, 
जीवनाधायिनी शक्ति के रूप में अनुस्यूत होकर वर्तमान रहती है। उसकी अनु- 
स्यूतता के बिना वे पश्यन्ती इत्यादि वाणियाँ प्रकाशित ही नहीं होने पातीं और 
उन पर जडता का लांछन चिमट जाता है । 

उस बाह्य प्रसार को प्रथमतर भूमिका पर-'यह”, 'इस “प्रकार”, यहाँ, 


“इस समय'--इस प्रकार के विभागों की कोई कल्पना भी विद्यमान नहीं 


१. वैखरी-वाणी की भूमिका पर वाचक शब्दों और उनके द्वारा वाच्य पदार्थो के 
आधार भी अलग-अलग होते हैं । इस स्तर पर वाचकों का आधार मुख और वाच्यों 
का आधार शरीर से बाहर कोई स्थान बन जाता है । यदि मुख से 'घड़ा' इस शब्द 
को बोला जाए तो वह घड़ा मुख में न होकर और किसी स्थान पर होगा । फलतः 
वैखरी वाणी पर चलने वाले विमर्श को वैयधिकरण्यात्मक विमर्श कहते हैं । 

२. अभी ऊपर कहा गया हे कि वखरी-वाणी पर चलने वाले विमर्श का रूप 
वेयधिकरण्यात्मक होता है, अतः इस स्तर पर वाचक एवं वाच्य का स्पष्ट अलगाव उभर 
आता हे । 

३. बहिमुखीन प्रसार की प्रथमतर भूमिका से परा वाणी का अभिप्राय है । 

४. यह' अर्थात्‌ व्यक्तिरूप भेद । 
` ५. 'इस प्रकार” अर्थात्‌ आकार का भेद । 

६, 'यहाँ' अर्थात्‌ देश का भेद । 

७. 'इस समय' अर्थात्‌ काल का भद । 


श्री श्री परात्रिशिका : ९ 


तन्मध्य एव तु पह्यन्त्यां यत्र भेदांशस्य आसूत्रणम्‌, यत्र च मध्यमायां 
भेद-अवभासः, तत्र उभयत्र ज्ञान-क्रियाशक्तिमये रूपे सदाशिव-ईश्वरसारे सा 
एव --'अहम्‌’ इति चमत्कृतिः अन्तःकृत-अनन्त-विइव-इदन्तचमत्क्ृतिपूणंवृत्तिः, ` 
तत्‌ पश्यन्ती-मध्यमात्मिका स्वात्मानम्‌ एव वस्तुतः परसंदिदात्मक विमृशति । . 
परा एव च संवित्‌-'देबी' इति उच्यते । 


होती है । यही कारण है कि वह परा-वाणी, परम उत्कृष्ट एवं महान्‌ मन्त्रवीयं 
अर्थात्‌ अहं-विमश की पहली बहिर्मुखीन सृष्टि का रूप धारण करने वाली 
पञ्यन्ती-वाणी से लेकर, वेखरी-वाणी के स्तर पर विकास में आनेवाले अनन्त 
भावों को अलग-अलग प्रमेयों के रूपों में प्रकाशित करने तक, अपने चित्‌-'चम- 
त्कार की पूर्णता में ही निमग्न रहती है और प्रत्येक वाणी के स्तर को प्रकाशित 
करने वाले स्वरूप पर ही अविचल रहकर स्पंदित होती रहती है। उसका वह 
विच्छेदहीन स्पन्दन ही 'अहं\ विमशं' है। यह बातें आगे चल कर स्पष्ट हो 
जायेंगी । 

इस परारूपी स्पन्दन के अन्तगंत ही जहाँ पश्यन्ती-वाणी के स्तर पर भेद 
का सूत्रपात मात्र और मध्यमा-वाणी के स्तर पर (अन्तःकरण में ही) भेद का 
स्पष्ट अवभासन हो जाता है, वहाँ दोनों के क्रमशः 'में-यह इस प्रकार के ज्ञान- 
शक्ति प्रधान सदाशिव-भाव और 'यह* मैं” इस प्रकार के क्रियाशक्ति-प्रधान 
ईइ्वर-भाव के रूप में वह अहँविमर्शात्मक चमत्कार ही, अनन्त विश्व का रूप 
धारण करने वाले इदन्तारूपी चमत्कार” को अपने गभं में लेकर आनन्द की पूर्ण 


१, 'अहं विमर्श की आनन्दमयता का अलौकिक आस्वाद । 

२. इस 'अहं विमर्श” को शास्त्रीय शब्दों में 'पर-अहंभाव ' कहते हैं । 

३. मैं यह' परामर्श में 'अहं-भाव' की प्रधानता है, अतः यह ज्ञानशक्ति-प्रधान 
सदाशिव अवस्था का सूचक है । शैव मान्यता के अनुसार सदाशिव-भाव पश्यन्ती 
बाणी का स्तर है । 

४. यह मैं” इस परामर्श में 'इदं-भाव' की प्रधानता है, अतः यह क्रियाशक्ति 
प्रधान ईश्वर अवस्था का सूचक है । ईश्वर-भाव मध्यमा वाणी का स्तर है । 

५, शैवशास्त्रों में “चमत्कार’ शब्द से स्वरूप की आनन्दमयता के अलौकिक 
आस्वाद का अर्थ लिया जाता है । अहं विमर्श स्वतः चमत्कार है, क्योंकि यह तो 
स्वरूप को आनन्दमय अवस्था है । यह संमूचा विश्‍वनप्रसार भी चमत्कार है, क्योंकि यह 
तो वास्तव में उसी अनन्त आनन्द के पारावार से उठने वाली प्रसारात्मक त रंग है । 
जिस प्रकार पारावार से उठने वाली तरंग उससे अलग जैसी दिखाई देने पर भी अलग 
नहीं होती है और उछल-उछल कर बहुत ऊपर उठने पर भी उसी के गर्भ में अवस्थित 
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| । इयता १. पइयन्त्यादिसृष्टिक्रमेण बाह्यनीलादिपर्यन्तेन स्वविमशं-आनन्दा- 
त्मना क्रीडनेन, २. सबं-उत्तीणंत्वेन सबं-उत्कषं-अवस्थितेः भगवतो भरवस्य 
तथा स्थातुम्‌ इच्छया विजिगोषात्मना, ३. इयद्‌ अनन्त-ज्ञान-स्मृति-संशय- 
निइचयादिव्यवहारकरणेन, ४. संत्र च भासमाने नोलादो तत्‌ नोलाद्यात्म- 


अवस्था में रहता है। फलतः वस्तु स्थिति इस प्रकार है कि वह परा-वाणी 
पञ्यन्ती* और मध्यमा“ वाणियों के रूप में उल्लसित होने पर भी, वास्तव में, 
परसंविदात्मक स्वरूप का ही विमर्श करती रहती है ओर इस परा-संवित्‌ को 
ही देवी की संज्ञा दी जाती है । 
'देवी' इस नामकरण के आधार पर 'दिव' धातु के छ: अर्थ 

१, (क्रीडा) यह पराशक्ति, पश्यन्ती से लेकर बहिमु खीन विश्व में दिखाई 
देने वाले “नील*' इत्यादि रूपोंबाले पदार्थो तक के सारे प्रपञ्च की सजेना करने 
के क्रम के द्वारा, वास्तव में, निजी आनन्दमय अहंविमशे की स्पन्दात्मक क्रीड़ा 
करने में व्यस्त रहती है । 

२. (विजिगीषा) = जीतने की इच्छा । 

भगवान्‌ भैरव भट्टारक एकमात्र विइवोत्तीर्ण तत्त्व होने के कारण सबसे 
उत्कृष्ट पदवी पर अवस्थित हैं । उनमें, बेसी सबसे उत्कृष्ट पदवी पर अवस्थित 
रहने की इच्छारूपिणी शक्ति होने के कारण इसका (परा-शक्ति का) स्वभाव 
विजिगीषा है । 

३. (व्यवहार) 

यह परा-शक्ति अनन्त प्रकार के ज्ञान, स्मृति, संशय, निश्चय इत्यादि रूपों 
वाले अथवा इनसे इतर प्रकार के विश्‍वात्मक व्यवहारों को निर्बाध एवं निर- 
न्तर रूप में चलाती रहती है । 
रहती है, ठीक उसी प्रकार यह विश्‍वचमत्कार की तरंग अहं चमत्कार के सागर के 
गर्भ में ही सदा अवस्थित रहती है । 

१. अहन्ता की प्रधानता और इदन्ता की गौणता में, अर्थात्‌ ज्ञान-प्रधान सदाशिव- 
रूपता में । | 

२. इदन्ता की प्रधातता और अहन्ता को गौणता में, अर्थात्‌ क्रिया-प्रधान ईश्वर- 
रूपता में । 

३, संसार के भाव दो प्रकार के होते है--१. नोलरूपी और २. सुखरूपी । 'नील' 
शब्द से बहिरंग इन्द्रियों के द्वारा ग्रहण किए जाने वाले घट, पट इत्यादि ठोस और 
'सुख' शब्द से केवल अन्तःकरणों के द्वारा ग्रहण किये जाने वाले 'सुखिता-दुःखिता' 
इत्यादि भावनात्मक पदार्थों का ग्रहण किया जाता है । | 
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भासनरूपेण द्योतनेन, ५. सर्वेः एवं तदीय-प्रकाशाबेशः तत्‌ प्रवणे: स्तुयमानतया, 
६. यथेच्छं च देश-काल-अवच्छेदेन सर्वात्मता-गमनेन, मुख्यतो 'भेरवनायस्य' 
एव देवत्वम्‌ इष्यते, तच्छक्तेरेव भगवत्या देवोरूपता । परडुक्तर्‌ ` ‘दिवु क्रोडा- 


त oo RR RE 
४. (द्यति) 
यह परा-शक्ति, प्रत्येक स्थान पर आभासमान रहने वाले नील या सुख- 
रूपी पदार्थों में वर्तमान रहने वाली 'नील' इत्यादि रूपों वाली प्रमेयता' के रूप 
में, वास्तव में, स्वरूप का ही अवभासन करती रहती है, अतः यह स्वयं ही चम- 
कने वाली है । 
५. (स्तुति) 
इस परा-शक्ति के सारे प्रकाशमानता के स्पर्श (कोई भी आदान-प्रदाना- 
त्मक क्रियाकलाप करने के रूप में) वास्तव में, इसी की स्तुति करने में निरत | 
रहते हैं । फलतः दूसरे शब्दों में ऐसा कहा जा सकता है कि यह स्वयं अपनी 
ही स्तुति करने में व्यस्त रहती है । 
६. (गमन) 
यह परा-शक्ति स्वतन्त्र इच्छा से भिन्न-भिन्न प्रकार के देशों, कालों, 
आकारों की इयत्ताओं को स्वीकारने पर भी अपने वास्तविक परारूप में ही 
प्रत्येक पदार्थ की आत्मा बनकर उसमें गमन करती रहती है।' 
इन छः प्रकार के अर्था का बोध हो जाता है, अतः मुख्य रूप में, भेरवनाथ 
अर्थात्‌ सारी शक्तियों के अधिपति को ही देव” की और उसकी अभिन्न शक्ति 
भगवती परा-भट्रारिका को ही 'देवी' की संज्ञा देना युक्तियुक्त और अभीष्ट भी 


१. शेव दार्शनिकों का विचार है कि संसार के प्रत्येक पदार्थ में अन्ततिहित रहने | 
वाली वेत्ता, वास्तव में उसमें अनुस्यूत होकर अवस्थित रहने वाली शक्ति है । इसी | 
शक्ति के द्वारा क्रिंसो भी पदार्थ का उसके अपने सही रूप में प्रकाशन सम्भव हो 
सकता है । 

२. ससार का प्रत्येक जड़ या चेतन पदाथ, वास्तव में भगवती परा-शक्ति की 
प्रकाशमानता की ही एक-एक किरण हे । इन सबों के द्वारा जहाँ कहीं अथवा जिस 
किसी रूप में जो कुछ होता रहता है, उस में भो भगवती की इच्छा ही पूरी होती रहती 
हे । फलतः प्रत्येक प्राणो, चाहे जो कुछ भो करे, वास्तव में, भगवतो की ही स्तुति 
करता रहता है, क्योंकि किसी को इच्छा को पूरी करना भी उस की स्तुति करना कहा 
जा सकता है । ऐसी स्थिति में जब सब कुछ भगवती का स्वरूप ही है तो यह कहना 
ठोक ही है कि भगवती सदा अपनो स्तुति करने में व्यस्त रहती है । 


ति छि 
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विजिगोषा-व्यवहार-च्युति-स्तुति-गतिषु' इति । तथा च एवंविध-मुख्यपारमेइवयं- 
मय-देवत्वांशांशिकानुग्रहाद्‌ विष्णु-बिरिञ्च्यादिषु देवताव्यवहारः । 

एवं भगवती पश्यन्ती मध्यमा च स्वात्मानम्‌ एवं यदा विमृशति-- अहमेव 
परावाग्देवतामयी एवं अवोचम्‌'--तदा तेन रूपेण उल्लसन्मायारम्भतया 
स्वात्मापेक्षया तन्मायीयभेदानुसारात्‌ ताम्‌ एव पराभुवं स्वात्ममयं 
भ्रृतत्वेन' अभिमन्वाना, भेदावभासप्राणनान्तबंहिषकरणपथव्यतिवतिनीत्वात्‌ 
परोक्षतया-- सूर्यादि-संचा रायत्त-दिनविभाग-कृताद्यतनानवच्छेदाद्‌ ब्रह्मणः 
अनेककल्पसम्मितमहः, ततः अपि विऽणुभ्रभृतेः, अन्तः च प्राणचारादो प्राणोय- 
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है । व्याकरण में भी 'दिव्‌' धातु के--'क्रीड़ा, विजिगीषा (जीतने की इच्छा), 
व्यवहार, द्युति (चमकना), स्तुति और गति (जाना)' ये छः प्रकार के अर्थ 
बताये गै हैं । विष्णु, ब्रह्मा इत्यादि अवान्तर देवताओं को 'देवता' कहना 
आंशिक रूप में युक्तियुक्त ही है, क्योंकि उनको इसी मुख्य और परम ऐश्वयं की 
विभूति से परिपूर्ण देवभाव के छींटें मिल जाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ है । 

परा-भूमिका के सदा वर्तमानकालिक होने पर भो--'देवी उवाच' इस वाक्य में 
परोक्षभूतवाची लिट्लकार का प्रयोग करने को उपयुक्तता । 


१. इस रीति से जिस अवसर पर भगवती पश्यन्ती के रूप में 'में ही अपनी 
मोलिक परा-वाणी रूप में इस प्रकार बोली'--इस रूप में स्वरूप का ही विमर्श 
करने लगती है, उस अवसर पर उस" रूप में, विकास में आने वाली माया" का 
श्रीगणेश होने के कारण, अपने परा-रूप की अपेक्षा उस मायीय भेदभाव का ही 
अनुसरण करने से, अपनो आत्मा बनी हुई उस परा-भूमिका को ही (सापेक्षता 
से) साधारण भूतकालिक मानकर विमशं का विषय बना लेती है । 

२. जिस अवसर पर मध्यमा के रूप में--“मैं ही अपनी मौलिक परा-वाणी 
के रूप में इस प्रकार बोली थी” इस रूप में विमशं करने लगती है, उस अवसर 
पर भेदभाव के स्पष्टतर अवभास का जीवन देनेवाले अन्तःकरणों और बहिरङ्ग 
इन्द्रियों की सरणि पर आगे बढ़ती हुई अपने मौलिक परा-रूप को ही (सापेक्षता 
से) परोक्ष भूतकालिक मानकर विमशं का विषय बना लेती है । 


१. पच्यन्ती वाणी के रूप में । 

२. पश्यन्ती और मध्यमा वाणियों की भूमिकाओं पर क्रमशः भेदभाव का आसूत्रण 
और अन्त:करणों में स्पष्ट अवभास होने के कारण इनको माया का आरम्भ-बिन्दु माना 
जाता है । 
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शत-सहस्रांशेषपि अहव्यंवहारः,--इति अनवस्थितं काल्पनिकं च अद्यतनत्वम्‌ 
अकाल्पनिके संविद्वपुषि कथम्‌ ? 

इति न्यायात्‌ भूतानद्यतनपरोक्षार्थपरिपुरणात्‌ परोक्षोत्तमपुरुषक्रमेण 
विमृशेत्‌--'अहम्‌ एव सा, परावाग्देवीरूपेव, सवंवाच्यवाचकाविभक्ततया एवम्‌ 
उवाच' इति तात्पयम्‌ । 
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कालविभाग को काल्पनिकता का सिद्धान्त | 

“तिथियों का विभाग सूर्य इत्यादि ग्रहों के संचार पर निर्भर होता है। | 
(भूलोक के) तिथि विभाग से उपजी हुई--आज का' इत्यादि रूपों वाली काल- 
विभाग की कल्पना ब्रह्मलोक* के कालविभाग को संचालित नहीं कर सकती | 
है । यही कारण है कि ब्रह्मलोक का एक दिन इस लोक के अनेकों कल्पो के | 
समान होता है । ब्रह्मलोक से ऊध्वंवर्ती विष्णुलोक तक के लोकों का भी यही' | 
हाल है । आन्तरिक योगक्रम में एक-एक प्राण*-संचार के सौवें, हजारवें अंश म 
भी बाहिरी संसार के एक-एक दिन की अवधि बीत जाती है। फलतः आज | 
का इत्यादि रूपों में प्रचलित काल-विभाग, वास्तव में, अव्यवस्थित और | 
काल्पनिक या सापेक्ष है, अतः वह अकाल्पनिक अर्थात्‌ शाश्वतिक संवित्‌ पर केसे । 
थोपा जा सकता है ?” | 

इसी सिद्धान्त के अनुसार अर्थात्‌ सापेक्षरूप में ही साधारण, अनद्यतन 
और परोक्ष-भूतकाल के अर्थों को संपन्न करती हुई, परोक्ष-भूत के अर्थ पर 
प्रयुक्त होने वाले “लिट! लकार के उत्तम पुरुष के क्रम के द्वारा--मैं' जिसका 
वास्तविक रूप वह परा-वाणी देवी ही है, प्रत्येक प्रकार के वाचक और वाच्य के 
विभाग से रहित रूप में इस प्रकार बोली थी,--इस प्रकार का विमशं करती . 
रहती है । यही (देवी-उवाच--इस वाक्य का) तात्पर्यं है । 


१, ब्रह्मलोक हमारे सौर मंडल से बाहर और बहुत दूर है, अतः यहाँ का सूर्य- 
संचार वहाँ के काल विभाग को जन्म देने में सक्षम नहीं है । 

२. ब्रह्मलोक से विष्णुलोक तक जितने भी ऊपर-ऊपर वाले लोक हैं, उन उन के 
काल विभाग भी उनके अपने-अपने ग्रह संचार पर निर्भर होने के कारण एक दूसरे से 
नहीं मिलते हैं । 

३. समाधि में बैठा हुआ योगो जितने समय में एक प्राण-संचार पूरा करता है, | 
उतने में बाहरी संसार की शताब्दियाँ बीती हुई होती हैं । | 

४. वाणियों के प्रपंच का कार्यकलाप केवल इसी लोक में नहीं चलता है । वह तो | 
न जाने कितने भुवनों में युगपत्‌ ही कार्यनिरत होता है। हो सकता हैँ कि जो 
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'सुष्तोऽहं किल विललाप' इति हि एवम्‌ एव उपपत्तिः, तथाहि-ताम्‌ अती- 
तामवस्थां न स्मरति, प्रागवेद्यत्वात्‌ । इदानों पुरुषान्तरकथितमाहात्म्यात्‌, अति- १९ 
'विलाप-गानादिक्रिया-जनित-गद्गदिकादि-देहविक्रियाबशेन वा, ताम्‌ अवस्थां 
चमत्कारात प्रतिपद्यते । नहि अप्रतिर्पात्तमात्रमेव एतत्‌ मत्तः सुप्तो वा अहं 
| किल विललाप' इति मदस्वप्नपूर्च्छादिषु वेद्यविशेषानवगमात्‌ परोक्षत्वम्‌, परा- 


| ar 
है 


| लौकिक और आध्यात्मिक संदर्भ में परोक्ष अथे को विवेचना । 
| "निश्चय से मैं नींद में बेसुध पड़ा रो रहा था'--ऐसे ऐसे लौकिक कथनों में 
| भी परोक्ष अथ॑ इसी युक्ति से सिद्ध हो जाता है। इसका तात्पयं यह है कि ऐसा 
| कहने वाला व्यक्ति अपनी उस भूतकालीन अवस्था को (अर्थात्‌ नींद सें उठने के 
समय में) स्मरण नहीं करता है, क्योंकि उसको स्मृतिकाल से पहले वह अवस्था 
(परोक्षरूप में) वेद्य नहीं थी । वर्तमान काल में अर्थात्‌ नींद से उठने के समय 
॥ पर, वह प्रमाता, या तो दुसरे व्यक्तियों के कहने से या उस अवसर पर अधिक 
| मात्रा में रोने-कलपने या गाने-बजाने से जनित हिचकियों, मुख की मलिनता 
इत्यादिरूपों वाले अपने ही शारीरिक विकारों को प्रत्यक्षरूप में देखने से, उस 
अवस्था को, चमत्कार पूवक अर्थात्‌ अपने अहंभाव को उसके साथ जोड़ने से 
| उसका आनन्दात्मक अनुभव करता हुआ, अपने साथ सम्बन्धित समझने लगता 
| है (अपने आप पर थोप लेता है)। यह तथ्य केवल एक उड़ती खबर नहीं है 


अवसर इस लोक का परोक्ष भूतकाल हो वही दूसरे का वर्तमान काल हो । ऐसी स्थिति 
| में यह एक निश्चित तथ्य है कि इस लोक में जिस समय परावाणी परोक्ष भूतकाल के 
| रूप में विमर्श कर रही हो, दूसरे लोक में वही समय उसके वर्तमानकालिक बिमर्श का i 
| विषय होंगा । यह बात पहले ही कही गई है कि प्रत्येक वाणी पूलरूप में पराशक्ति 

| रूपिणी है, अतः इस लोक या दूसरे लोक की अपेक्षा से इसके स्वरूप में कोई अन्तर 

| | नहीं पड़ सकता हैं। फलतः यही निष्कर्ष निकलता हे कि वास्तव में कालविभाग की 

| “कल्पना ही सापेक्ष है और सापेक्ष होने के कारण अव्यवस्थित, काल्पनिक एवं निराधार 
| 


है । जब कालकलना ही काल्पनिक एवं सापेक्ष है, तब भूत, बर्तमान या भविष्यत्‌ जैसी 
कल्पनायें ही कहाँ सच्ची हो सकती हैं ? अतः देवी उवाच' इस प्रकार के वाक्यों में 
“लिट्‌? लकार या किसी दूसरे लकार के प्रयोग से परा-वाणी के त्रिकालाबाधित स्वरूप 
-को कोई क्षति नहीं पहुँच सकती । 

१, स्मृतिकाल में उसी बात की स्मृति संभव हो सकती है, जिसका स्मृतिकाल से 
हले प्रत्यक्ष रूप में अनुभव किया जा चुका हो । 

२, गहरी नींद में बेसुध पड़ा रहने के अवसर पर । 
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चस्थायां तु देद्यविज्ञेषस्य अभाव एव,--इति केवलमत्र वेदक-तादात्म्य-प्रति- 

पत्त्या तुयंरूपत्वात्‌, मदादिष तु मोहावेशप्राधान्यात्‌, इति इयान्‌ विशेषः, 
परोक्षता तु समानेव । 

एवं सर्व एव प्रमाता गुरुशिष्यादिपदे अन्यत्र वा व्यवहारे स्थितः सवंकाल- 

सेब यत्किञ्चित्‌ कुर्वाणः एनाम्‌ संविदम्‌ अनुप्रविश्य सवंव्यवहारभाजनं भवति, 

अतः ताम्‌ एव वस्तुतो विमृशति देवी । 


कि-- मैं पागलपन या गहरी नींद की अवस्था में पड़ा हुआ रो रहा था? । इस 
प्रकार से अभिव्यक्त की जाने वाली उन्माद, स्वप्न या मूर्च्छा इत्यादि अव- 
स्थाओं में बहिरंग इन्द्रिय-बोध के द्वारा, वेद्य-पदार्थो का साक्षात्कार विशेषरूप 
में न होने के कारण परोक्षत्व होता है और इसके प्रतिकूल परा-अवस्था में वेद्य- 
जगत्‌ की (स्वरूप से इतर) किसी विशेषरूप में उपलब्धि का अभाव ही इसका 
बीज होता है। इन दो प्रकार के परोक्षों में केवल यह अन्तर है कि जहां परा 
अवस्था में निजी प्रमातृ-भाव के साथ सर्वाङ्गीण तादात्म्य होने के फलस्वरूप 
केवल तुरीया दशा की व्यापकता के कारण वेद्य-जगत्‌ का साक्षात्कार चिन्ता से 
अतिरिक्तरूप में नहीं होता है, वह उन्माद इत्यादि अवस्थाओं में, अत्यधिक मात्रा 
में (तामसिक) मोह का ही आवेश होने के कारण (ऐसा होता है) । जहां तक 
परोक्षत्व का प्रश्न है वह तो दोनों रूपों में समान ही होता है । 

इसी रोति के अनुसार संसार के सारे प्रमाता, चाहे वे (अध्यात्ममागं में) 
गुरु और शिष्य इत्यादि पदवियों पर अवस्थित हों अथवा (संसारमागं में) जो 
कोई भी काम करते रहते हों, वास्तव में, इसी (प्रश्न और उत्तर के रूप वाली) 
अनुत्त रा-संवित्‌ के गर्भ में अवस्थित रहने से ही उन सारे व्यबहारों' को क्रिया- 
न्वित करने के लिये सक्षम बन जाते हें । अतः वस्तुस्थिति यही है कि देवी 
(प्रश्‍न पूछने वाला प्रमाता) वास्तव में उस परा-भट्रारिका (संवित्‌) का ही 
विमर्श करती रहती है । 


१, संसार के सारे बड़े से बड़े या छोटे से छोटे व्यवहार अपनी-अपनी जगह पर 
प्रश्‍न और प्रतिवचन ही हैं। प्रत्येक क्रिया का रूप तब तक प्रश्‍न हे, जब तक वह 
पूरी होकर, निरपेक्ष रूप में, विश्रान्त न हो जाए। यदि किसी व्यक्ति को दफ्तर 
जाना है तो उसके लिए दफ्तर जाना तब तक प्रश्‍न है, जब तक वह अथक दोड़-धूप 
करने के अनन्तर दफ्तर के कमरे में पहुँच न जाए । दफ्तर के कमरे में पहुँच जाना 
ही इस प्रश्‍न का उत्तर है | डाकू के सामने प्रश्‍न है कि अमुक रात को अमुक पूँजीपति 
के घर में डाका डालता है । यह प्रश्‍न तब तक प्रश्‍न ही बना रहता हे जब तक उसका 
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'उवाच' इति यावत्‌ उक्त स्यात्‌-'अहम्‌ एव सततं सवम्‌ अभेदेन विमृशामि 
पराभूमो'--अन्यथा पइ्यन्ती-मध्यमा-भूमिगं स्फुटम्‌ इदं प्रथनं न स्यात्‌--तावद्‌ 
एव उक्तं भवति देवी उवाच' इति। एवं पुरस्तात--भैरव उबाच' इति 
मन्तव्यम्‌ । 


SNS 


'उवाच' इस शब्द का जितना तात्पर्यं निकलता है कि--“में अर्थात्‌ पर 
मंत्रमयी संवित्‌ प्रतिसमय निजी पराभाव पर अवस्थित रहकर, पद्यन्ती से 
लेकर वेखरी तक प्रसार में आये हुए विश्व का, अभेदरूप में ही अनुसंधान 
करती ' हूँ” उतना ही देवी उवाच'--इस सम्पूर्ण वाक्य का भी निकलता है, 
क्योंकि यदि यही स्थिति वास्तविक न होती तो पश्यन्ती मध्यमा भूमिकाओं पर 
प्रसार में आने वाली इदन्ता का स्पष्ट विकास संभव नहीं होता । इसी रीति पर 


वह डाका डालने का काम पुरा न हो, क्योंकि साक्षात्‌ डाका डाला जाना ही इस प्रश्‍न 
का समाधान है और यही इस प्रश्‍न की विश्रान्ति है । इसी दृष्टिकोण के आधार पर 
गहरा विवेचन करने से यह निष्कर्ष निकलता है कि वास्तव में संवित्‌ का विश्व-रूप में 
प्रसृत होना प्रश्‍न और अपने मौलिक भेरव-रूप में प्रतिसंहृत होना ही उत्तर है। 
| प्रतिवचन को पाने के लिए प्रश्‍न चाहिए और प्रश्‍न तब तक मन को चैन नहीं आने 
ह| देता, जब तक उसका प्रतिवचन प्राप्त न हो । प्रत्येक प्राणी के मन में प्रतिक्षण अनेकों 
प्रश्न युगपत्‌ ही उभरते रहते हैं और अपने अनुकूल प्रतिवचनों को प्राप्त करने में 
व्यस्त रहते हैं । ये प्रश्नों की श्गंखलाएं, अनन्त काल से, सरल रेखाओं की तरह, सीधी 
दिशा में आगे ही चलती रहती हैं, अपने अपने समाधानों की तलाश में । कहीं एक 
दूसरे से मिलने नहीं पातीं । आखिर एक बिन्दु पर पहुँच कर उन सारी विभिन्न 
| प्रकार की प्रश्‍न श्यृंखठाओं को एक ही समाधान मिलता है, जिसको शास्त्रीय शब्दों में 
अनुत्तररूपता, भैरव-रूपता, समरसीभाव, कलातीत इत्यादि बहुतेरे नाम दिये गये हैं, 
परन्तु यदि उसको साधारण शब्दों में अन्तहीन अन्त' कहा जाये तो शायद गलत भी 
नहीं होगा । इस प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक शाश्वतिक प्रक्रिया को किसी विशेष देश, काल 
एवं आकार के चौखट् में सीमित नहीं किया जा सकता, क्योंकि यह कहाँ, कब और | 
किस रूप में नहीं चलती रहती हुँ? फलतः देवी उवाच, भैरब उवाच' यह एक - 
अन्तहोन यथार्थ है । 
१. यहाँ पर स्थूल शब्दों में समझाये गये वाग्‌-विमश का वास्तविक रूप पराभाव 
का विमर्शात्मक स्पन्दनमात्र समझ लेना चाहिये । इस विमर्श में शक्ति-भाव की 


प्रधानता मानी गई है । 
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तत्रापि हि--'स्व-पर-शक्त्यविभागसयो भेरवात्मेव अहम उवाच' 
इत्यर्थः । केवलं शक्तिप्रघानतया सृष्टिस्वभावाख्यामर्शे--'अहम्‌' इति उचितो 
देवी-परामशः, शक्तिमत्प्रधानतया संहारावेशविमर्शे--'म-ह-अ' इति भेरवरूप- 
चमत्कारः । स्फुटयिष्यते च एतत्‌ । 


अगले प्रकरण में-'भेरव उवाच' इस वाकय के भी ऐसे ही तात्पय को ध्यान 
में रखना चाहिए । 

वहां पर भी इस वाक्य का यही तात्पयं निकलता है कि-निजशक्ति' और 
परशक्ति अर्थात्‌ गुरुशक्ति और शिष्यशक्ति की एकाकारता से परिपूर्ण भेरवीय 
आत्मा का रूप धारण करने वाला में अनुत्तर-तत्त्व भेदहीन स्वरूप में स्वरूप का 
ही विमर्श करता हूँ'। इन दोनों प्रकार के विमशं में केवल इतना अन्तर है 
कि (देवी उवाच' इसमें शक्तिभाव की प्रधानता है, अतः सजनात्मक स्वभाव का 
विमर्शं होने के कारण इसमें 'अ--ह*--म्‌' इसी वर्ण क्रम के अनुसार अहंरूपी 
देवीभाव का परामश युक्तियुक्त है और भैरव उवाच' इसमें शक्तिमान्‌-भाव की 
प्रधानता है, अतः संहारात्मक स्वभाव के आवेश का विमर्श होने के कारण इसमें 


१, यहाँ पर कुछेक संस्क्ृतज्ञ मित्र “स्वपरशक्त्यविभागमयः' इन मूल संस्कृत शब्दों 
का यह अर्थ निकालते हैं कि अनुत्तर-भाव, 'गुरुःशिष्य', 'प्रतिवाचक-प्रश्‍नकर्ता', 
'अहन्ता-इदन्ता', 'शिव-जगत्‌,? 'भंरव-देवी', इत्यादि अनन्त प्रकार के रूपों वाले 
विभाग के परिपूर्ण अभाव की दशा है । परन्तु प्रातःस्मरणीय गुरुमहाराज के उप- 
देशामृत के अनुसार अनुत्तर-भाव किसी पदार्थ के अभाव की नहीं, अपितु समरसीभाव 
की अवस्था है । यह वह अवस्था है, जिसमें पहुँचकर सारे विरोधात्मक दुन्द्र चित्‌-रूप 
बनकर एकाकार हो जाते हैं । 

२, इस विमर्श का वास्तविक रूप भैरवीय विमर्श का स्पन्दन समझ लेना चाहिये । 
इसमें शक्तिमान्‌ की प्रधानता मानो गई हैं । 

३, अनुत्तर-तत्त्व स्वरूप का बहिर्मुखीन प्रसार करने के अवसर पर शक्ति-भाव को 
धारण करता है। शक्ति का स्वभाव उच्छजत्ता है, अतः स्वरूप का प्रसार करना उसका 
शाइवतिक नियम है । शक्ति-भाव के रूप को धारण करके विश्वमयता के रूप में 
स्वरूप के प्रसार को शास्त्रीय शब्दों में सृष्टि-स्वभाव या प्रसर कहते हैं। शास्त्रीय 
परिपाटी के अनुसार इसका सूचक अहंपरामर्श का अर्गहन-म्‌' यह वर्णक्रम है । इस 
वर्णक्रम के अनुसार 'अकार” से शिव, 'हकार' से शक्ति और 'मकार' से नर या जीव 
का अभिप्राय निकालकर यह तात्पर्य अभिव्यक्त किया जाता है कि बहिमुंखीन रूप- 
प्रसार की ओर उन्मुख होने के अवसर पर शिव पहले शक्तिभाव पर, फिर शक्ति के 

२ 
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एतच्च पह्यन्तो-प्रध्यमाभुवि ज्ञानशक्तिमय्याम एव परस्या इच्छाशक्ति- 
मय्या: संविदो विमर्शनम्‌ । तदेव च सर्वारम्भपर्यन्तशास्त्रप्रयोजनम्‌ । अत एव 


+-ह्‌'+अ' इस उल्टे वर्ण क्रम से अहंरूप भेरवोय चमत्कार की अभिव्यक्ति 
होती है । इस अभिप्राय का स्पष्टीकरण आगे किया जायेगा । 
(त्रिकशाञ्जीय परिभाषा के अनसार) इस प्रकार की स्वरूपविमश की अन- 
भूति को, विशुद्ध ज्ञानशक्ति* के रूपवाली पश्यन्ती और मध्यमा वाणियों की 
भूमिका पर ही इच्छाशक्ति के रूपवाली परासंवित्‌ का विमर्शात्मक साक्षात्कार 


द्वारा जोव भाव पर उतर कर विश्वमयता के रूप में प्रसृत हो जाते हैं यही कारण 
है कि 'देवो' अर्थात्‌ रूप प्रसार करने वालो पराशक्ति का परामर्श अभिव्यक्त करने के 
लिए 'अ--ह + म्‌' यहो वर्णक्रम युक्तियुवत है । 'अहम्‌ को हो दूसरे शा्त्रोय शब्दों 
में सृष्टि-ओज भी कहा जाता है और इससे स्वरूप को अवरोह-प्रक्रिया का संकेत मिल 
जाता है । 

१. वह अनुत्तर-तत्त्व स्वरूप के प्रसार को पुनः स्वरूप में ही संहृत करने के 
अवसर पर शक्तिमान्‌-भाव को धारण करता है । शक्तिमान्‌-भाव को शास्त्रीय शब्दों 
में 'भैरव' या 'पर-भेरव' और उसमें विद्यमान रहने वाळी स्वरूप की ही संहारात्मक 
उन्मुखता को 'संहारावेश' कहते हैं । 'अहम्‌' का ही उल्टा वर्णक्रम अर्थात्‌ 'म्‌ + ह-अ 
इस पर-भेरवीय संहारावेश का सूचक है । इस वर्णक्रम के अनुसार 'मकार' से नर, 
'हकार' से शक्ति और अकार' से शिव का अभिप्राय लेकर यह तात्पर्य निकाला जाता 
है कि नर रूप पर उतरे हुए शिव शक्ति के माध्यम से ही फिर अपने मौलिक शिव- 
भाव म सहूत हो जाते हैं । यही कारण है कि संहार की क्रीडा करने वाले अनुत्तर- 
भरव का परामश अभिव्यक्त करने के लिए 'म्‌ +ह+अ' यही वर्णक्रम युक्ति-युक्त 
हैं । महअ को शास्त्रोय शब्दों में संहारबीज कहते हैं । 

यहाँ पर प्रसार-संहार की इस शाइवतिऊ एवं युगपत्‌ चलने वालो क्रीडा के सम्बन्ध 
में यह बात ध्यान में रखनो आवश्यक है कि शित्र और नर के बीच में शक्ति एक 
्विमुखो प्रवेशद्वार को भूमिका निमा लेती है। शिव निजो अनुत्तर-भाव से अवरोह 
करने के अवसर पर शक्ति के द्वार से ही नर-भाव के क्षेत्र में और नर भी आरोह 
करने के अवसर पर शक्ति के द्वार से ही शिवमाव में प्रविष्ट हो जाते हैं यही कारण 
हैं कि शेवशास्त्रों में शक्ति को मुख, अर्थात्‌ प्रवेशद्वार की संज्ञा दी गई है--'शैवी मुख- 
मिहोच्यते' । 


२. साधारण जीवमाव के स्तर पर पश्यन्ती और मध्यमा वाणियों का रूप 


ज्ञानेन्द्रियाँ परन्तु स्वरूप-उपलब्धि के स्तर पर विशुद्ध ज्ञानशक्ति हो होता है । 
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ज्ञानशक्तो एव सदाशिवसय्पां पुर्वोत्तर-पद-वाक्य-क्रमोल्लासात्‌ वास्तव-परमहा- 
सन्त्रवीर्य-विसशं एव दकार-एकार-वकार-यकार-उकार-वकार-आकार-चकार 
= (देव्युवाच), भकार: ऐकार-रेफ-अकार-वकार-उकारादि = ( भरव उवाच ) 
पद-बाक्य-योजना । 
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होना कहते हैं। प्रस्तुत शास्त्र अथवा दूसरे सारे शास्त्रों' का भी आरम्भ से 
लेकर अन्त तक केवल इतना ही प्रयोजन है । अतः सदाशिवमयी* ज्ञानशक्ति में, 
पूर्ववर्ती अर्थातू--दिवी उवाच’ इस प्रकार के और उत्तरवर्ती अर्थात्‌-'भेरव 
उवाच' इस प्रकार के" पदों और वाक्यों का उल्लास होने के कारण, वास्तविक 
स्थिति यह है कि परम महामन्त्रात्मक वीर्य के विमर्श में अर्थात्‌ अहंविमश के 


१. अन्दनीय गुरुमहाराज का कथन है कि संसार की भूमिका पर भी 'देवी उवाच' 
और भैरव उवाचः इस प्रकार की प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया प्रतिक्षण अखण्ड रूप 
में चलती रहती है । फलतः यहाँ पर अभिनवगुप्त जी के शब्दों का यह भी तात्पर्य है 
कि अनन्तकाल से चली आती हुई इस जगत्रूपो प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया के शास्त्र 
का भी आरम्भ से लेकर अन्त तक इतना हो, अर्थात्‌ स्वरूप-विमर्शन के द्वारा अनुत्तरः 
भाव में प्रवेश पाना ही, मात्र पार्यन्तिक प्रयोजन हे । 

२. त्रिक्रशास्त्रों को प्रक्रिया में विशुद्ध ज्ञानशक्तिमयी पश्यन्ती भूमिका को सदा- | 
शिव-भूमिका माना जाता है । पहले भी कहा गया है कि इस भूमिका पर इदन्ता का 
केवल इष्यमाणरूप में आसूत्रण मात्र होता रहता है, अतः यह अहंता से परिवलित खूप 
में ही वर्तमान रहती है । इस भूमिका को अभिव्यक्त करने वाला परामर्श अहमिदम्‌ 
= यह मै? इस प्रकार माना जाता हे । 

३. विशुद्ध ज्ञानशक्तिरूपिणी पश्यन्ती-भूमिका में । 

४. त्रिकशास्त्रीय संदर्भ में एक शब्द को पद की संज्ञा नहीं दी जाती है, क्योंकि 
बह एक पूरे अभिप्राय को अभिव्यक्त करने में सक्षम नहीं होता हे । अतः पूरे अभिप्राय 
को अभिव्यक्त करने वाले एक पूरे वावय को ही पद कहा जाता है । उदाहरणार्थ 'देवी', 
'उबाच' इस प्रकार के अलग-अलग रूप में इन शब्दों को पद नहीं माता जा सकता हैं, 
अपितु देवी उवाच? इस प्रकार के रूप में यह एक पद माना जा सकता हुँ । 

५, 'देवी उवाच’, “भैरव उवाच' इस प्रकार की प्रश्न-प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया 
केवल संसार की भूमिका पर ही नहीं, अपितु परा-भूमिका पर भी चलती रहती है। 
अन्तर केवल इतना है कि जहाँ संसार की भूमिका पर वैखरी बाणी के द्वारा उच्चारण 
किये जाने वाले स्थूल अक्षरों के द्वारा इन प्रश्‍नरूपी और प्रतिवचनरूपी पदों और 
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उक्त च स्वच्छन्द तन्त्रे-- 
'गुरुशि ष्यपदे स्थित्वा स्वथं देवः सदाशिवः । 
पर्वोत्त रपदेर्वाक्येस्तन्त्र समवतारयत्‌ ॥' 
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इति। 


स्पन्दन में ही 'दकार-एका र-वकार-ईकार-उकार-वकार-आकार-चकार (= देवी 
उवाच) भकार-ऐकार-रेफ-अकार-वकार-उकार* इत्यादि ( = भैरव उवाच) पदों 
और वाक्यो की योजना हो जाती है। 

स्वच्छन्दतन्त्र में भी कहा गया है-- 

भगवान्‌ सदाशिव ने स्वयं ही गुरु और शिष्य की पदवियों पर अवस्थित 
रहकर, पूव॑वर्ती अर्थात्‌ प्रश्‍नरूपी और उत्तरवर्ती अर्थात्‌ प्रतिवचन रूपी पदों 
और वाक्यों के द्वारा तन्त्रशास्त्रो की अवतारणा की ।' 


वाक्यो की योजना हो जाती है, वहाँ परा-भूमिका पर विकल्पहीन संवित्‌-शबित के 
अहंविमर्शात्मक स्पन्दन के रूप में ही यह सारी प्रक्रिया सम्पन्न हो जाती है । 

१. यहाँ पर अक्षरों को अलग-अलग रख कर ग्रन्थकार ने इस अभिप्राय को अभि- 
व्यक्त किया है कि परा-भूमिका पर प्रत्येक वर्ण का रूप संवित्‌ का स्पन्दन मात्र होता 
है । इसके अतिरिक्त इससे यह दूसरा अभिप्राय भी ध्वनित होता है कि भैरव जैसा गुरु 
और देवी जैसी शिष्य क्रमशः ज्ञानशक्ति का रूप घारण करने वाली पश्यन्ती और 
मध्यमा भूमिकाओं पर अवस्थित रहकर अपने वैचारिक स्पन्दन के रूप में ही इस 
प्रश्न-प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया को क्रियान्वित कर लेते हैं। यद्यपि यह एक तथ्य है कि 
उनको संसार का उद्धार करने के लक्ष्य को पुरा करने के लिए गुरुभाव और शिष्यभाव 
निभाने के लिए अवश्य परा-भाव से पश्यन्ती और मध्यमा पदवियों पर उतरना पड़ता 
है, परन्तु ऐसा करते समय वे स्थूल और पूर्णरूप में बहिमुखीन वैखरी भाव पर 
फिसल नहीं जाते हैँ । फलतः प्रस्तुत शास्त्र का अध्ययन करने वाले पाठकों को प्रस्तुत 
संदर्भ में वर्णन किये जाने वाले गुरु और शिष्य का रूप स्कूल में पढ़ाने वाले मास्टर जी 
और उसके पास पढ़ने वाले साधारण छात्र का जैसा नहीं समझना चाहिए । 

२. प्रस्तुत उद्धरण में गुरु ओर शिष्य से क्रमशः पश्यन्ती और मध्यमा भूमिकाओं 
पर अवस्थित शिव एवं शक्ति क्रा और तन्त्रों से मात्र विमर्शात्मक स्पंदन का रूप 
धारण करने वाले शास्त्रों का अभिप्राय लिया जाता है । इसके अतिरिक्त तन्त्र शब्द 
में विस्तार का अर्थ भी अंतनिहित है, अतः इस दृष्टि से यह सारी प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक 
जगतू-प्रक्रिया भी वास्तव में एक तन्त्र ही है । 


श्री श्रो परात्रिशिका : २१ 


एवं च अनुग्रहशक्षितः सततं सवंप्रमातृषु अनस्तमिता एव, इति। स एष |. 
षडधंसारशास्त्रेकप्राणः पर एव संबन्धः, अत्र अनुत्तरे सम्बन्धान्तराणां महद्‌- 
अन्तराल-दिव्यादिव्यादीनाम्‌ उक्तोपदेशेन परेकमयत्वात्‌ । 
तदुक्तं त्रिकहदये-- 
'नित्यं विसर्गपरमः स्वशक्तो परमेश्वरः । 
अनुग्रहात्मा स्रष्टा च संहर्ता चानियन्त्रितः ॥' 
इति । 


त्रिकमागं में गुरु और शिष्य के सम्बन्ध का रूप 


इस प्रकार यह बात स्पष्ट हो गई कि अनुग्रह-शक्ति प्रत्येक प्रकार के प्रमाता 
में, प्रतिक्षण, सदा-उदित रूप में हो वर्तमान रहती है ओर फलतः (गुरु और 
शिष्य में) मात्र यह अनुग्रह शक्ति हो एक ऐसा सम्बन्ध है जा कि समूचे: त्रिक- 
शास्त्र का जोवन है और जिसको (शास्त्रोय शब्दों में) पर-सम्बन्ध कहते हैं । 
उल्लिखित उपदेश से यह बात स्पष्ट हो जातो है कि प्रस्तुत अनुत्तर मागं में 
महत्‌', अन्तराल, दिव्य, दिव्यादिव्य और अदिव्य नाम वाले दूसरे सम्बन्ध भी 
केवल परसम्बन्धमय ही हैं । 

इस सम्बन्ध में त्रिकहूदय नामक ग्रन्थ में यह कहा गया है कि-'परमेश्‍वर 
सदा अर्थात्‌ पर-सम्बन्ध या इससे इतर सम्बन्धों में वर्तमान रहने के अवसरों 
पर भी अपनी शक्ति-रूपता में स्वरूप का प्रसार करने में व्यस्त रहते हें । वे, 
वास्तव में, किसी भी प्रकार के अंकुश से रहित सृष्टि-कर्ता और संहारकारी हुँ 
परन्तु दोनों रूपों में केवल अनुग्रहैक मूर्ति हैं ।।' 


१, तन्त्रालोक के पहले आह्विक में इन छः प्रकार के सम्बन्धों की पर्याप्त विवेचना 
की गई है । इनमें अबस्थित रहने वाले गुरुआं और शिष्यों का स्तर निम्न प्रकार का 
होता है— 


संख्या सम्बन्ध का रूप गुरु शिष्य 
१ पर शिव शक्ति 
२ महान्‌ शक्ति सदाशिव 
३ अन्तराल सदाशिव अनन्तभट्टारक 
४ दिव्य अनन्तभट्टारक (नन्दी) नन्दकुमार ऋषि 
५ दिव्यादिव्य नन्दी सनक, सनन्दन, सनातन, 
सनत्कुमार 


६ अदिव्य साधारण मानव साधारण मानव 
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एवम्‌ अमुना क्रमेण सदा उदिता एव । 

एवं परमार्थमयत्वात्‌, परमेइवरस्य चित्तत्वस्य यदेव अविभागेन अन्तस्तु 
स्फुरितं तदेव पश्यन्तीभुवि वर्ण-पद-वावयवि/बभाजयिषया परामृष्टं, मध्यमा- 
पदे च भेदेन स्थितं वस्तुपूर्वकं सम्पन्नं यावत्‌ वेखयंन्त--अनुत्तरं कथम्‌ 
इत्यादि भिन्न-मायीय-वर्ण-पद-वाक्यरचनान्तम्‌ । 

एतत्‌ एव तदनुपलक्ष्यं 'भेरव-वक्त्रम्‌' सुष्टिवरामशत्मिकम्‌, अनुत्तराहं- 
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ऐसे ही क्रम के अनुसार अनुग्रह-शक्ति सदा उदीयमान रूप में ही अव- 
स्थित है । 

भैरवीय-मुख का रूप और उस पर निश्चित देश, काल आदि के नियन्त्रण का 
अभाव । 


इस रीति से (आध्यात्मिक वा लौकिक व्यवहारों में) एकमात्र पारमाथिक 
स्वरूपमय होने के कारण परमेश्वर अनुत्तरतत्त्व के गर्भ में जो विभागहीन परा 
वाणी रूपी वस्तु परविमशं के रूप में स्पंदित हुई, वही--१. पश्यन्ती-वाणी की 
भूमिका पर पहुंचकर वर्णों, पदों और वाकयों में विभक्त हो जाने से सूक्ष्माति- 
सूक्ष्म इच्छात्मक विमश का विषय बन गई, २. मध्यमा-वाणी की भूमिका पर 
पहुंचकर भेद-भाव पर आख्ढ हो जाने से वाच्यों और वाक्यों का अलग-अलग 
रूप धारण कर गई और ३. वेखरी-वाणी की अन्तिम कोटि पर पहुँचने तक 
भिन्न-भिन्न प्रकारों के मायीय वर्णो, पदों और वाक्यों को संरचना का रूप 
धारण कर गई । 

यही वह *भेरवी य-मुख है जो कि-- 

१, देवी पराशक्ति के बिना और किसी को दिखाई नहीं देता । 

२. सृष्टिः-परामशं अर्थात्‌ रूप प्रसार के परिचायक विशुद्ध अह विमशं' 
के रूप वाला है । 


१, चिन्मात्ररूपिणो परा-वाणी के बहिमुखीन प्रसार के पश्यन्ती, मध्यमा और 
वैखरी नाम वाले तीन स्तरों पर क्रमशः शक्ति के इच्छात्मक, ज्ञानात्मक ओर 
क्रियात्मक रूप मूल प्रेरणादायक तत्त्व बने हुए होते हैं । 

२. वास्तव में पर-भैरव का मुख, उसके साथ सदा सर्वदा अभिन्न रूप में अवस्थित 
रहने वाली पराशक्ति हो है। भ॑रवीय-मुख को पारिभाषिक शब्दों में 'भेंरव-ववत्र 
कहते हैं । 

३, पहले भो इस बात का उल्लेख किया गया है कि 'अ+ह+म्‌ रूप प्रसार का 
परिचायक होने के कारण 'सृष्टि-बीज' है । 
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भावसार-अकार-आकाररूप-शिव-शक्ति-संघटूसमापत्तिक्षो भात्मक, त्रिक-शास्त्र- 
प्रसरबीजं, ध्रुवपदं, मोलिकं सवंजीवतां जीवनेकरूपम्‌ । 
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३. 'अनुत्तर’ अर्थात्‌ शिव-भाव और अहंभाव अर्थात्‌ शक्तिभाव का ही 
मात्र प्रतिनिधित्व करने वाले अकार और आकार" रूपी शिव एवं शक्ति के 
'संघट्ट'* अर्थात्‌ एकाकारता के गठन से ही जन्म पाने वाले 'क्षोभ'' अर्थात्‌ 
विइवमयता के गोरखधन्धे का जीवन है । 

४, त्रिकशास्त्रों में वर्णन की गई सृष्टिःप्रसार को प्रक्रिया का बीज है । 

५, शाश्वतिक स्थिरता का स्थान है । 

६. 'मूल'--अर्थात्‌ अनुत्तरपद से ही प्रसार में आया है। 

७, सारे जीवित प्रमाताओं का एकमात्र जीवन है । 


१. तंत्र शास्त्रों की मान्यता के अनुसार आकार" शक्ति-भाव का परिचायक है । 
इस सम्बन्ध में शास्त्रीय परिभाषा यह हे 

'मैरवीय-मुख अथवा भैरव-ववत्र के-= १. परवकत्र २. परापर-वकतर और ३, अपर- 
वक्त्र ये तीन रूप हैं । इन तीनों रूपों में 'अकार' निर्विवाद रूप में शिव का वाचक हैं। 
जहाँ तक शक्ति का सम्बन्ध दै, इस विषय में यह समझना आवश्यक है कि पर-वकत्र 
के स्तर पर 'आकार', परापर-वकत्र के स्तर पर (:) (विसर्ग, जिसको शास्त्रीय श ब्दों में 
'हकार' का आवा कहते हैँ), और अपर-वक्त्र के स्तर पर 'हकार' इसके वाचक हैं । 
फलतः मूलरूप में 'आकार' हो आनन्दात्मिका शक्ति का द्योतक है और विसर्ग एवं 
'हकार' इसके खूपान्तरमात्र हैं, क्योंकि शित की बहिर्मखीन प्रसार की प्रक्रिया में 
उत्तरोत्तर स्थूल बना हुआ 'आकार' ही पहले विसर्ग फिर 'हकार' बन गया है। 
जहाँ तक शिव के वाचक अकार' का सम्बन्ध है, वह तो प्रत्येक रूप में अकार ही 
रहता है, क्योंकि स्वयं शिव न कभी स्थूल और न सूक्ष्म ही बनते हैं, क्योंकि वे 
विकारातीत हैं । 

२. पहले कहा गया है कि शिव एवं शक्ति के परस्पर उन्मुख रूप को संघट्ट या 
ध्यामल' कहते हँ । उनकी इस पारस्परिक उन्मुखता से ही विश्वमयता का विकास हो 
जाता हैं । 

३. शिव एवं शक्ति के संघट्ट से अथवा शास्त्रीय शब्दों में बीजरूपी स्वर और 
योनिरूपी व्यंजनों के पारस्परिक संयोग से ही सारी इदन्ता प्रसार में आकर मौलिक 
शिव-भाव से भिन्न रूप में आसित होने लगती है । उसका भेदरूप में दिखाई देना ही 
'क्षोम' कहलाता है । 
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अत एव व्यवच्छेदाभावात्‌ स्थाननिर्देशाद्ययोगात्‌ स्थानादिपुर्वकत्वं न 
उपपन्नम्‌ । 
ST MOMMIES ७ क्त 
(मेरवीय-मुख की) इसी सर्वव्यापकता के कारण (प्रस्तुत ग्रंथ आरम्भ करते 
समय) ' देवी के द्वारा पूछे जाने वाले प्रश्‍न का ही सीधा उल्लेख करने से पहले 
किसी विशेष स्थान इत्यादि का उल्लेख किया जाना युक्ति-युक्त नहीं था, 
क्योंकि जब अनृत्तरःतत्त्व की व्यापकता में कहीं कोई अड्चन नहीं है तो किसी 


९. प्रस्तुत शास्त्र का आरम्म--अनुत्तरं कथं देव !' इत्यादि शब्दों में पूछे गये 
सीधे देती के प्रश्‍न से हुआ है । इससे पहले कोई ऐसी भूमिका नहीं बांधी गयी, जिसमें 
देवी के द्वारा प्रश्‍न पूछे जाने के स्थान और समय इत्यादि का निर्देश किया होता । इस 
सम्बन्ध में स्वाभाविक छप में यह प्रश्‍न उठता है कि जिस प्रकार प्रस्तुत ग्रन्थ से इतर 
दूसरे तन्त्र ग्रंथों की आमतौर पर यह परिपाटी र ही है कि उनमें देवी और भैरव के 
बीच चलने वाले प्रसन-प्रतिवचनात्मक संवाद का आरम्भ करने से पहले 'कैलास' इत्यादि 
किसी विशेष स्थान और “प्राचीन काल” इत्यादि किसी विशेष समय का उल्लेख किया 
गया है, उसी प्रकार की परिपाटी का अनुसरण प्रस्तुत ग्रन्थ में क्यों नहीं किया गया हे ? 
यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव गुप्त ने इस प्रश्न का समाधान एक ही वाक्य में प्रस्तुत किया है । 
उनका अभिप्राय यह है कि इतर तन्त्र ग्रन्थों का वण्यं-विषय चाहे कुछ भी रहा हो, परन्तु 
प्रस्तुत शास्त्र का वर्ण्यविषय साक्षात्‌ अनुत्तर-तत्त्व है । वह तत्त्व व्यापक और नित्य होने 
के कारण सार्वदेशिक और सार्वकालिक है । उसको किसी विशेष देश एवं काल के साथ 
जोड़कर सीमाबद्ध करना न तो संभव ही था और न अपेक्षित ही । 

अब जिन ग्रन्थों में वर्ण्य विषयों का आरम्भ करने से पहले 'कैलास' इत्यादि विशेष 
स्थानां और विशेष समयों का उल्लेख किया गया है, वे ऐसा किये जाने से हो अवर 
कोटि के ग्रन्थ बन गये है । इस दोष से छुटकारा पाने के लिए उनकी व्याख्यायें लिखने 
वाले तांत्रिक पण्डितों ने व्याकरण के नियमों की कवाइद करके उन विशेष देश एवं 
कालवाचक शब्दों से कूट अर्थो को निकालने का प्रयत्न तो किया है, परन्तु बात नहीं बन 
पाई है । उदाहरण के तौर पर 'कैलास' शब्द का निम्नलिखित प्रकार से अर्थ लगाया 
गया हे :-- 

के=्त्रह्मबिल में, एलास्स्पन्दायमान शक्ति के ऊपर, आसः=बेठा हुआ, अर्थात्‌ 
शक्ति का अधिपति शक्तिमान्‌' । 

परन्तु भगवान्‌ अभिनवगुप्त ऐसे ऐसे साधारण एवं अनपेक्षित विषयों पर अपनी 
प्रतिभा एवं अमूल्य समय को व्यर्थ बरबाद करने के पक्ष में कभी नहीं रहे हैं । 


श्री श्री परात्रिशिका : २५ 


वस्तु च प्रइनतदुत्त ररूपं सततोदितमेव प्रथमम्‌ अविभागसयस्‌ । तेन एता- 
बद्‌ एव अत्र तात्पयंम्‌--'स्वात्मा सवं-भाव-स्वभावः, स्वयं प्रकाशमानः 
स्वात्मानम्‌ एव स्वात्माविभिन्नेन प्रइनप्रतिवचनेन प्रष्टुप्रतिवक्तुस्वात्मम येन 
अहन्तया चमत्कुर्वन्‌ विमृशति, इति । 


(अहम्‌ एवं विचित्रचमत्कारेच्छुः तथा जानन्‌ एव तथेव भवामि इति 


यावत्‌, तावदेव देवी उवाच', अनुत्तरं कथम्‌ ?' इत्यारम्य- भेरव उवाच, 


विशेष स्थान या समय का निर्देश करके उसको कैसे सीमाबद्ध किया जा सकता 
था? 

प्रश्न और प्रतिवचन के विवेचन का उपसंहार । 

फलतः यह प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया हमेशा उदितरूप में ही वतंमान 
रहती है और परा-वाणी/ को भूमिका पर इसका रूप बिल्कुल वाचकों ओर 
वाच्यों के विभाग से रहित होता है । अतः (देवी उवाच, भैरव उवाच) इसका 
तात्पर्यं केवल इतना है कि-- 

'परारूपी आत्मा प्रत्येक जड एवं चेतन पदार्थं का स्वभाव होने के कारण 
स्वयं ही प्रकाशमान है, अतः वह उसी आत्मरूपता से ओतप्रोत प्रइनकर्ता और 
उत्तरदाता के अहं-भाव को स्वीकार करके, स्वरूप के ही विस्तार का आनन्द ' 
लेती हुई, स्वरूप से ही अभिन्न प्रश्‍न एवं प्रतिवचन के द्वारा, स्वरूप का हो 
विमर्श (निम्नलिखित रूप में) करतो रहती है । 

झैं स्वयं सारे प्रश्‍न-प्रतिवचनात्मक प्रपञ्च का रहस्य जानते रहते ही केवल 
पश्यन्ती आदि विषयों के रूप में अपने ही रूप-विस्तार के आनन्द को लेने की 
इच्छा से उस प्रकार अर्थात्‌ प्रइनकर्ता और उत्तरदाता के रूप में वर्तमान हूँ ।' 

इन उल्लिखित शब्दों से जितना कुछ समझ में आता है, बस उतना ही 


१, भगवान्‌ मुलतः आनन्दशक्ति से ओतप्रोत हैं, अतः वे प्रतिसमय स्वरूप कोही 
अपने से अधिक अर्थात भिन्न जगतुरूप में सत्ता देकर अपने ही रूप के विस्तार का आनन्द 
लेने की क्रीडा करते रहते हैं । शास्त्रों की मान्यता यह हे कि आनन्द शक्ति वह शक्ति 
है, जिसके द्वारा समूचे विश्वप्रपार की क्रीडा सम्पन्न होती रहती है । यह बात पहले भी 
कही गयी है कि आनन्दमयता के कारण स्वरूप से अलगाये हुए और इदम्‌ रूप में 
फैलाये हुए जगत्‌-रूपो स्वरूप का ही आनन्द लेने के अभिप्राय को शास्त्रीय शब्दों में 
स्वरूप-चमत्कार, स्वात्म-चमत्कार, अहंचमत्कृति इत्यादि शब्दों से अभिव्यक्त किया 
जाता है। भगवान्‌ के इस रूप का द्योतक अहम्‌ यह सृष्टि बीज है । 

२. यहाँ पर 'समझ में आने से” स्वरूप-संवेदन के विकास की ओर संकेत किया 
गया हैं । 


a 2 :३-- 7८ 

द Se - I जन ७ + 

yee SF र a का अन्न PITA 
ज ~ "* र > ® 3७ ~ 


* >> - क 
Re पा = च्हा डर 


परात्रिशिका 


॥ 
FC जे शि ` /* ३4 
न्हे... रि > द्रा } 
` ७1 42 $ रक |) (अ) 
हे ॥ शह. ) कल 4 
= FP तौ 


श्युणु देवि !' इति मध्यतो यावत्‌ 'इत्येतत्‌ रुद्रयामलम्‌’ इति, यद्वा सर्वाणि 
पञ्चस्रोतःभ्रभृतोनि शास्त्राणि यावत्‌ लौकिक: अयं व्यवहारः । स एष उक्तः 
परः सम्बन्धः । 
गोप्यम्‌ उपदेशसारं सद्यो भेरवपदाबहं सततम्‌ । 
अभिनवगुप्तेन मया व्याख्यातं प्रदनसर्वस्वम्‌ ॥ 


शिष्यहितपरतया तु इदम्‌ एव संगृह्य अभिदघ्म:-- 


SS 


इस--'देवी उवाच, अनुत्तरं कथम्‌' इत्यादि प्रारम्भिक, 'भैरव उवाच, श्रुणु देवि !' 
इत्यादि मध्यवर्ती और “इत्येतद्‌ रुद्रयामलम्‌' इत्यादि अन्तिम प्रकरणों वाले 
सारे परात्रिशिका शास्त्र का अभिप्राय है। यदि यह भी कहा जाए कि भगवान्‌ 
स्वच्छन्दनाथ' के पाँच मुखों से निकले हुए तन्त्रशास्त्रों का मुख्यरूप में और 
गोणरूप में सारे शास्त्रो और लौकिक व्यवहार का भी मात्र इतना हो अभिप्राय 
है तो कोई अत्युक्ति नहीं होगी । इस प्रकार से 'पर-सम्बन्ध' का विवेचन प्रस्तुत 
किया गया हे । 


मुझ अभिनवगुप्त ने इस सारी प्रश्‍न और प्रतिवचनात्मक प्रक्रिया में निहित 
रहस्य को स्पष्ट शब्दों में समझा दिया । अनुत्तर-भूमिका का अनुभव कराने 
वाले सारे उपदेशो का मात्र इतना ही 'पार्यन्तिक सार है । यह यथाथरूप में 
अनुभव में आ जाने के तत्काल ही भेरव-पद पर प्रतिष्ठित कराने में अचूक राम 
बाण है । अतः हृदय में हो छिपाकर रखने की वस्तु है । 


अपने शिष्यों का उपकार करने पर तत्पर होने के कारण इसी उपदेश के 
सार को (निम्नलिखित) इलोकों में संगृहीत करके भी प्रस्तुत कर रहा हूँ । 2 


१. भगवान्‌ अनुत्तर ने संसार का कल्याण करने के लिए शेवतन्त्रो की अवतारणा 
| की है, परन्तु अनुत्तर-रूप में ही अवस्थित रहकर नहीं, अ पितु भगवान्‌ स्वच्छन्दनाथ के 
| रूप को धारण करके । भगवान्‌ को स्वातन्त्र्य शक्ति के चित्‌, निर्वृति, इच्छा, ज्ञान और 
॥ क्रिया ये पांच मुख हैं, अतः भगवान्‌ स्वच्छन्दनाथ ने इन्हीं पांच मुखों के द्वारा अद्वैत, 
| । ताद्वत और द्वैत सिद्धान्तों की विवेचना से पूर्ण बयानबे तन्त्रो को अवतरित किया । 
| भगवान्‌ स्वच्छन्दनाथ के इन शक्तिरूपी पांच मुखों के शास्त्रीय नाम क्रमशः ईशान, 
| | तत्पुरुष, सद्योजात, वामदेव और अघोर हैं । अद्वेत-सिद्धान्तो का विवेचन करने वाले 
| तन्त्रों को भैनवन्तन्त्र, द्वैताद्रेत सिद्धान्तों की व्याख्या करने वाले तन्त्रो को रुद्रतन्त्र और 
| द्वेत-सिद्धान्तो पर आधारित ततन्त्रो को शिव-तन्त्र कहते हँ । इनकी संख्या क्रमशः 
चोंसठ, अठारह और दस हूँ । सारे तन्त्रो की कुल संख्या बयानबे है । 


श्री श्वी परात्रिशिका : २७ 


सर्वेषु व्यवहारेषु ज्ञेयं कार्य च यद्भवेत्‌ \ 
तत्परस्यां तुयंभुवि गतभेदं विजृम्भते ॥ 
भेदासुत्रणरूपायां ` पश्यन्त्यां क्रमभूजुषि । 
अन्तःस्फुटक्रमायोगे मध्यायां तद्विभेदभाक्‌ ॥ 
मध्या पश्यन्त्यथ परामध्यास्याभेदतो भृशम्‌ । 
परोक्षमिब तत्कालं विमृशेन्मत्तसुप्रवत्‌ ॥ 
जाहणकुण हर्जाह्‌ शिह पहिलउउशि असब्बो । 
विअलि अरो ओ वि अम्बई जानिब्व उका । 
अन्बईणजो अन्तिहि मज्जिअभेदस्फुरन्तु 
कामेण आसरि सेइण ओअव 
इसोच्चि अरेच्चभेरेणमतुउजि्माण 
अवत्थ बहि अणुसंधेइखनेन ॥ 
एवम्‌ एव एतदनुत्तरत्वं निर्वक्ष्यति, इति । तदुक्त श्रीसोमानन्दपादे:- 
(सारे सांसारिक आदात-प्रदानों में जो भी कोई पदार्थं ज्ैयरूप या कार्यरूप 
में दिखाई देता है, वह अपने मूलरूप में, तुरीयारूपिणी परादवित की भूमिका 
में भेदहीन संवित्‌ के रूप में सदा विकासमान ही है ॥ वही पदार्थ, मध्यमा और 
बैखरी वाणियों के क्रम को उपजाने वाली और भेद-भाव को सूक्ष्मातिसूक्ष्म 
आसूत्रणमात्र का रूप धारण करने वाली पश्यन्तो की भूमिका पर ओर अन्तः" 
करणों के ही आधार पर भेदभाव के क्रम को स्पष्टरूप में अंकित करने वाली 
मध्यमा की भूमिका पर उतर कर ज्ञेयता और कार्यता के भेद-भाव का विषय बन 
जाता है । 
ऐसी परिस्थिति में वास्तविकता यह्‌ है कि मध्यमा और पश्यन्ती वाणियाँ 
परा वाणी पर आधारित रहकर ही, उस अपने सदा वर्तमानकालिक परा-काल 
का, उन्मादग्रस्त अथवा सोकर उठे हुए व्यक्ति की भाँति परोक्ष भूतकाल के 
तथाकथित रूप में विमर्श करने लगती हैं, क्योंकि वास्तव में इन दोनों वाणियों 
का मौलिक परा-वाणी के साथ कोई भी स्वरूपगत भेद नहीं है । 


ग्रन्थ का वर्ण्य विषय, नामकरण, सम्बन्ध और प्रयोजन । 


इसी रीति से आगे अनुत्तर-भाव का विवेचन किया जायेगा । श्रीमान्‌ सोमा- 
नन्दपाद ने अपनी विवृति में- 


CL ला कल रि 


१. भगवान्‌ सोमानन्दनाय के द्वारा परात्रिशिका पर लिखी गयी यह विवृति इस 
समय प्राप्य नहीं है । 


व २८ : श्री श्री परात्रिशिका 


पञ्चविधक्कत्यतत्परभगवद्धेरवभट्टारकस्य प्रथमशाक्तस्पन्दसमनन्तरम्‌' । 
इत्यादि निजविवृतो । तद्ग्रन्थिनिदंलनाथंमेव अयम्‌ अस्माक तत्‌ शासनपवि- 
त्रितानां यत्त: । 


उक्तः सम्बन्धः। अभिघेयं --त्रोशि हाः इति । तिसुणां शक्तोनां इच्छा- 
ज्ञान-क्रियाणां सृष्ट्ादयुद्योगादिनामान्तरनिर्वाच्यानाम्‌ ईशिका ईश्वरी । 
'ईशना' च ईशितव्याव्यतिरेकेणेव भाविनो, इति एतत्‌ शक््तिभेदत्रयोत्तीर्णा तत्‌ 
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पाँच प्रकार के कृत्यों को तत्परता से करने में लगे हुए भगवान्‌ भैरव- 
भट्टारक के पहले शाक्तस्पन्द अर्थात्‌ 'देवी उवाच' इस वाक्य के अनन्तर"'"*`'"" 
इत्यादि बातें कहीं हें | उनकी उन बातों में कहीं-कहीं पर गृत्थियां रह गई हे 
जिनको खोलने के लिए मैं प्रस्तुत प्रयत्न कर रहा हूं, क्योंकि मैं उन्हीं के उपदेश- 
परक ग्रन्थों का अध्ययन करके पवित्र हो गया हुँ । 


जहाँ तक सम्बन्ध) का प्रश्‍न है उसका उल्लेख पहले ही हो चुका है। 


भस्लुत शास्त्र का वास्तविक नाम 'त्रोशिका-अर्थात्‌ परात्रींशिका? है, कयों- 
कि इसका वण्यं-विषय 'त्रीशिका? ही है । 

त्रोशिका' उस संवित्‌-शक्ति को कहा जाता है, जो कि इच्छा-शक्ति, ज्ञान- 
शक्ति और क्रिया-शक्तियों, जिनको क्रमशः (संसार की भूमिका पर) सृष्टि, 
स्थिति, संहार और (अध्यात्म की भूमिका पर) उद्योग, अवभास और चर्बणर 
कहते हैं, की सर्वेस्वतन्त्र संचालिका है । उसका वह संचालन, संचालित किये 
जाने वाले विषय के साथ अभिन्न रहकर ही चलता रहता है । फलतः मूलरूप 
में इन तीन प्रकार के शक्ति-भेदों से परे रहने वाली और तीनों शक्तियों के 
विभागहीन रूप को धारण करने वाली भगवती संवित्‌-शक्ति को ही (प्रस्तुत 


१. पहले कहा जा चुका है कि प्रस्तुत शास्त्र में सम्बन्ध का रूप 'पर-सम्बन्ध' है 
और यह वह सम्बन्ध है, जिसपर दुसरे सारे सम्बन्ध आधारित हैं । 

२. यद्यपि शंवशास्त्रों में सृष्टि, स्थिति, संहार, पिधान और अनुग्रह ये पाँच 
अवस्थाएँ स्वीकारी गई हैं, तथापि प्रस्तुत स्थल पर अन्तिम दो, अर्थात्‌ पिधान और 
अनुग्रह अवस्थाओं का संहार में हो अन्तर्भाव करके मुख्यत: तीन अवस्थाओं का नाम 
निर्देश किया गया है । इसी प्रकार योग की प्रक्रिया के साथ सम्बन्ध रखने वाली 
उद्योग, अवभास, चर्बण, ग्रास और विश्रान्ति इनमें से अन्तिम दो अर्थात्‌ ग्रास और 
विश्रान्ति अवस्थाओं का चर्बण में ही अन्तर्भाव करके तीन ही अवस्थाओं का नाम लिखा 
गया हुँ । 


श्री श्री परात्रिशिका : २९, 


शक्त्यविभागमयी : संविद्धगवती-- भट्टारिका-परा' अभिधेयम्‌, तद्योगादेव च 
इदमभिधानं त्रीशिकाख्यम्‌ । 
ूत्रज्ञका' इत्यपि गुरवः पठन्ति, अक्षरवादसाम्यात्‌ च निरुक्तम्‌ आहुः, 
“त्नः शक्तीः कायति’ इति त्रिशका । न तु त्रिशत्‌लोकयोगात्‌-- त्रिशिका , 
एतावतोऽयि त्रिजशकार्थत्वात्‌ । तथाहि तन्त्रसारे-- 
पृत्रश्ञकार्थस्त्वया प्रोक्तः सार्घकोटिप्रविस्तरः'। इति \ 
अनिधानाभिधेययोइच पर एव सम्बन्धः, तादात्म्यात्‌,-इति उकतप्रायम्‌ । 
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शास्त्र में) 'भट्टारिका-परा' अर्थात्‌ परा-भट्टारिका = परा-शक्ति कहते हैं और 
यही इस ग्रन्थ का वर्ण्यं विषय भी है। इसी के साथ सम्बद्ध होने के कारण 
इसका 'त्रीशिका, अर्थात्‌ परात्रीशिका' यह नाम रखा गया है । हमारे गुरुओं को 
(त्रिशिका के स्थान पर) 'त्रिशका' यह पाठ भी मान्य है । .वे इस शब्द के अक्षरों 
की समानता के आधार पर इसका निवंचन निम्न प्रकार से करते हैं-- 

'श्रिशका' वह मौलिक शक्ति है, जो कि (इच्छा, ज्ञान और क्रिया) इन तीन 
शक्तियों को विमर्शात्मक रूप में स्पन्दायमान बना देती है ॥ 

यह समझना सरासर भूल है कि प्रस्तुत ग्रन्थ में तीस श्लोक हैं, अतः इसको 
'श्रिशिका' अर्थात्‌ 'परात्रिशिका' कहते हैं, क्योंकि यदि वेसा कोई अभिप्राय होता 
तो 'त्रिशका' शब्द से उसका बोध भी हो ही जाता । इस सम्बन्ध में तन्त्रसार 
में यह कहा गया है 

'हे देव ! आपने 'त्रिशका' शब्द का अभिप्राय डेढ़ करोड इलोकों के विस्तार 
में समझा दिया है । 

प्रस्तुत ग्रंथ के नाम और वर्ष्य-विषय में तादात्म्य है, अतः इन दोनों का 


१. भगवान्‌ अभिनवगुप्त ने प्रस्तुत-शास्त्र में पराशक्ति के प्रतिं कल्पनातीत आदर- 
भावना को अभिव्यक्त करने के लिए 'परा-भट्टारिका' शब्द के स्थान पर 'भट्टारिका- 
परा? शब्द का बहुधा प्रयोग किया हैं । 

२. तन्त्रसार इस समय अप्राप्य है । यहाँ पर प्रस्तुत किये गये उद्धरण से यह बात 
स्पष्ट हो जाती है कि यह तन्त्र अपने समय में एक विशालकाय ग्रन्थ रहा होगा । यह 
भी ज्ञात होता है कि इस महान्‌ ग्रन्थ में ' त्रिशका' शब्द का अभिप्राय कल्पनातीत 
विस्तार में समझाया गया था । यह बात भी सम्भव है कि इस ग्रन्थ में कहीं पर 
पैश्रशकाः शब्द से ही प्रस्तुत ग्रन्थ के तीस श्लोकों का अभिप्राय निकाला गया हो, 
जिसको द्ष्टिपथ में रखकर भगवान्‌ अभिनवगुप्त ने प्रस्तुत संदर्भ में इस इलोकार्ध को 
उद्घृत किया हे । 


३० : श्रो श्री परात्रिशिका 


प्रयोजनं च सर्वप्रमात॒णां विभोः परशक्तिपातानुग्रह-वशोत्पन्नेतावदनुत्तर- 
ज्ञान भाजनभावानाम्‌ इत्थं निजस्वरूपहृदयङ्कमी भावेन, निजामोदभरक्रोडाभा- 
सितभेदस्य निखिलबन्धाभिमततर्बब्रातस्य स्वात्मचमत्कारपूर्णाहन्तातादात्म्य- 
भेरवस्वरूपाभे दसमावेशात्मिका जीवित एव मुक्तिः,-प्राणदेहादिभूमावेब 
' हि अन्तर्बहिषकरणविषयायां प्रेरणाख्यायाम्‌ उद्योगबलजोवनादिरूपायां रूढस्य 
बन्धाभिमतेभ्यो मुक्ति:,--इति गीयते । 

त्रटितेऽपि हि मायोये संस्कारमात्रे केयं मुक्तिवाचोयुक्तिः, किमपेक्षया 
बा? इति । तदुक्तं भोस्पन्दे-- 


आपसी सम्बन्ध भी 'पर-सम्बन्ध' ही है, इस बात का पहले ही उल्लेख हो 
चुका है । 
प्रयोजन के विषय में यह कहना है कि (जाति, धमं, या वर्ण इत्यादि के 
भेद-भाव के बिना) सारे प्रमाताओं को, अपनी वास्तविक चिदानन्दरूपता 
अच्छो प्रकार से समझा कर, स्वरूप के आनन्द की घनता के खिलवाड से ही 
नाना प्रकार के रूपों में अवभासित किये हुए और बन्धक समझे जाने वाले 
तत्त्ववगं' को स्वरूपचमत्कार से परिपूर्ण अहंभाव के साथ तादात्म्य प्राप्त करवाने 
की प्रक्रिया के द्वारा भेरव-भाव के साथ एकाकार बनाकर, उसी में, समाविष्ट 
करवाने के रूप वाली जीवन्मुक्ति की अवस्था पर पहुंचाना ही प्रस्तुत ग्रन्थ का 
मात्र प्रयोजन है, परन्तु इसमें यह बात अतीव आवश्यक है कि वे प्रमाता भगवान्‌ 
के तीब्रतम शक्तिपातरूपी अनुग्रह को प्रबलता से अनुत्तर-ज्ञान को हृदयङ्गम कर 
सकने के उपयुक्त पात्र बने हुए होने चाहिये । शेव शास्त्रों में यह बात डंके की 
चोट समझाई जाती है कि प्राण-प्रमातुभात, देह-प्रमातृभाव और पुर्यष्टक-प्रमातु- 
भाव में वर्तमान रहते हुए ही, अपनी अंतरङ्ग और बहिरङ्ग इंद्रियों को, उद्योग- 
बल और प्रयत्न का रूप धारण करने वाली प्रेरणा देने को अपार क्षमता प्राप्त 
करने से ही इन तथाकथित बन्धनों से छुटकारा मिल जाता है । 
यदि (परमेश्वर के अनुग्रह और निजी उद्योगबल से) मायीय संस्कार केवल 
छिन्न-भिन्न ही हो जाएँ, तो उस अवस्था में भी मुक्ति की बातें करने या उसको 
प्राप्त करने की युक्तियों को समझाने का क्या प्रयोजन है, अथवा किसकी या 


१. अनाश्रित शिव-तत्त्व से लेकर पथ्वी-तत्त्व तक के सारे तत्त्व बन्धक समझे 
जाते हैं । 

२. मायोय संस्कार अतीव प्रबल होते हैं । उनको छिन्न-भिन्न करने की युक्तियाँ 
समझाने तक ही सारे शास्त्र समाप्त हो जाते हैं, क्योकि किसे भी प्रकार से उनका 


श्री श्री परात्रिशिका : ३१ 


“इति बा यस्य संवित्तिः क्रोडात्वेनाखिलं जगत्‌ । 
स पइ्यन्‌ सततं युक्तो जीवन्मुक्तो न संशयः॥ 
इति । स्फुटीभविष्यति च एतत्‌ अविदूर एवं । 
'जहि जहि धावइ जंकुण तहि तहि बिअविअकाउ । 
अच्छन्त उपरिउणबिअपाय इहलइफलसिवणाओ ॥' 
तदनेन स्वसंदेदनेन प्रयोजनम्‌ एव अत्र सकल-पुसर्थपर्यंवसानम्‌, इति 
्रयोजन-प्रयोजनानवकाशः । उक्तान्पेव सम्बन्ध -अभिघेय-प्रयोजनाति। 
अथ ग्रन्थार्थो व्याख्यायते--'अनुत्तरम्‌' इति 


१. “न विद्यते उत्तरम्‌ अधिक यतः। यथा हि तत्त्वान्तराणि षर्टात्रशत्‌ 
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किस अपेक्षा से उसको प्राप्त करना है ? इस सन्दर्भ में स्पन्द शास्त्र मे कहा _ 
गया है: 

“मैं ही चतुदिक्‌ स्पन्दायमान रहने वाला स्वरूप हे'--जिस योगी में इस 
प्रकार का संवेदन यथार्थेरूप में उदित हुआ हो, वह सारे देह, प्राण और पुर्यष्टक 
रूपी जगत को स्वरूप केही खिलवाड़ के रूप में देखता हुआ, प्रति समय 
स्वरूप में ही अवस्थित होकर रहता है और इसमें कोई संशय नहीं कि वह 
सच्चा जीवन्मुक्त है । 

इस स्पन्दवचन के अनुसार निजी संवेदन को विस्तुत करने से, प्रत्येक 
प्रकार के पुरुषार्थ की चरमकोटि पर पहुंचाना ही प्रस्तुत शास्त्र का एकमात्र 
प्रयोजन है । अतः इस प्रयोजन से ओर किसी प्रयोजन को निकालने का तनिक 
भी अवकाश नहीं है । अस्तु, सम्बन्ध ', विषय और प्रयोजन? समझाये गये । 

अब 'अनुत्तरम्‌' इत्यादि मूलसूत्र को व्याख्या प्रस्तुत की जा रही है-7 

'अनुत्तरम्‌' शब्द की सोलह प्रकार की व्याख्या । 

'अनुत्तर' वह पद है, जिससे और किसी तत्त्व की बढ़ती और भिन्तता नहीं 


है। 


RIERA BS 
छिन्न-भिन्न हो जाना ही मुक्ति कहलाती है । यदि किसी भाग्यशाली पुरुष के अन्तस्‌ 
से मायोय संस्कार एक बार हट जाएँ तो उसके लिए मुक्ति की बातें समझाने वाले 
शास्त्रों के पुळन्दे और अभ्यास क्रम के सारे दाँव-पेच बेकार हैं । 

१, पर-सम्बन्ध । 

२, 'भट्टारिका-परा' = पराशक्ति । 

३. जीवन्मुक्ति की अवस्था को प्राप्त करवाना । 


३२ : श्री श्री परात्रिशिका 


अनाश्चितशिवपयंन्तानि परभरवबोधानुप्रवेशासादिततथाभावसिद्धीनि संविदम्‌ 
अघिकयन्ति, नेवं परा परिपूर्णा परभेरवसंवित्‌, तस्याः सदा स्वयमनर्गलानपेक्ष- 
प्रथाचसत्कारसारत्वात्‌ । 

२. तथा--न विद्यते उत्तरं प्रइनप्रतिवचोरूपं यत्र'। यत एव हि महा- 
संवित्सिन्धोः उल्लसदनन्तप्रतिभापयंन्तधाम्नः, उल्लास्यप्रइनप्रति भानादिपात्रं 
भवति शिष्यः, तदेव वस्तुतः तत्तव सततोदितम्‌-इति किमिव आचार्योयम्‌ 
उत्तरम्‌ अन्यत्‌ स्यात्‌ ? 

३. उत्तरणम्‌' उत्तरो- भेदवादाभिमतोऽपवगंः, स हि वस्तुतो नियति- 
प्राणतां न अतिक्रामति । तथाहि-प्रथमं शरीरात्‌ प्राणभूमावनुप्रविश्य, ततोऽपि 
बुद्धिभुवम्‌ अधिशय्य, ततोऽपि स्पन्दनार्यां जोवनरूपताम्‌ अध्यास्य, ततोऽपि 
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जिस प्रकार (पृथ्वीतत्त्व से लेकर) अनाश्रित शिव-तत्त्व तक के छत्तीस तत्त्व 
परम उत्कृष्ट भेरवीय-बोध के अन्तगंत होने से ही अपने-अपने रूप में सत्ता प्राप्त 
किये हुये हैं और यही कारण है कि भेरवी-संवित्‌ को अपने से बड़ाई प्रदान 
करने और उससे बिछुड़े हुए जेसे अलग रूप में प्रकाशित होने के लिये विवश 
हैं, उस प्रकार परारूप को धारण करने वाळी पर भैरवीय संवित्‌ ऐसा करने 
के लिए परवर नहीं है, क्योंकि वह स्वयं, प्रत्येक रूप में परिपूर्ण होने के कारण 
निर्बाध एवं अपेक्षा से रहित 'ज्ञानरूपता के चमत्कार!-- अर्थात्‌ अहंरूप में प्रसार 
की जीवनाधायिनी शक्ति है । 


२. अनुत्तरम्‌-न विद्यते ‘उत्तरम्‌’ प्रश्नप्रतिवचो रूपं यत्र । 


'अनुत्तर' वह पद है, जिसमें प्ररनरूपता और प्रतिवचनरूपता का कोई 
घोटाला नहीं है। 

कृमिज्ञान से लेकर अनाश्रित शिवज्ञान तक प्रसार में आने वाले अनन्त ज्ञानों 
की परम्परा का एकमात्र विश्रान्ति-स्थान बने हुए जिस अपार संवित्‌-सागर से 
ही उठने वाली तरङ्गमाला का पात्र शिष्य बन जाता है, वही वास्तव में, हमेशा 
उदय की अवस्था में रहने वाला तत्त्व है। ऐसी परिस्थिति में (शिष्य के द्वारा 
पूछे जाने वाले प्रश्न का) आचार्यीय उत्तर इस संवित्‌-तत््व को छोड़कर और 
क्या होगा ? 

३. अनुत्तरम्‌--न विद्यते “उत्तरः उत्तरणं- यत्र । 

अनुत्तर' वह भूमिका है, जिसमें तथाकथित भूमिकायें पार करके तथा- 
कथित अपवग को प्राप्त करने का कोई बखेडा नहीं है । भेदवादियों की मान्यता 
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सवंवेद्यप्रक्षयात्मशन्यपदम्‌ अधिष्ठाय, ततोऽपि सकलमलतानवदारतम्यातिशय- 
घाराप्राप्तो शिवत्वव्यक्त्या अणुरपवुज्यते,--आरोपव्यरथंत्वात्‌ इति । 


४. ईदृश एव, नाभि-हृत्‌-कण्ठ-तालु-ब्रह्म रन्ध्रः भेरवबिलाद्यधिष्ठानक्रम- 
प्राप्तः ऊध्वंतरणक्रमः ‘उत्तरः 


के अनुसार उत्तर” शब्द का अथ पार उतरना है ओर उस पार उतरने को 
मोक्ष का नाम दिया जाता है। यदि तात्त्विक दृष्टि से देखा जाय तो इस प्रकार 
का 'उत्तर' भी प्रकृति के विधान का उल्लंघन करने में सक्षम नहीं है । कहने का 
अभिप्राय यह कि इस प्रक्रिया के अनुसार जोवात्मा पहले देह-प्रमातृभाव को 
लांघकर प्राण-प्रमातुभाव की भूमिका में प्रविष्ट हो जाता है । वहाँ से ऊपर 
उठकर बुद्धिःप्रमातृभाव पर आरूढ हो जाता है। इस भूमिका को भी पार 
करके स्पन्दना नाम वाली सामान्य प्राणनरूपता पर पहुँच जाता है। वहां से भी 
आगे बढ़कर प्रत्येक प्रकार के संकल्प-विकल्पात्मक प्रमेय पदार्थो की अभाव- 
रूपिणी शून्य-भमिका पर प्रतिष्ठित हो जाता हे । अनन्तर वह एक ऐसे उत्कर्ष 
पर पहुँच जाता है जो कि प्रत्येक मल की क्षीणता के तारतम्य को चरम सीमा 
है। यहीं पर उसमें शिवत्व अभिव्यक्त हो जाता है और वह अपवर्ग (मुक्ति) 
को प्राप्त कर लेता है, क्योंकि उसपर चढ़ी हुई उपाधियाँ निष्फल हो जाती हैं । 
इस प्रकार की यह भूमिकायें पार करने की बंधी-बंधाई लीक व्यथं ही है । 

४. अनुत्तरम्‌--न विद्यते 'उत्तरः' ऊध्वंतरणक्रम: यत्र । 

'अनुत्तर' वह पद है, जिसमें छः चक्रों को भेदन करके ऊपर सहस्नार-चक्र तक 
चढ्ने के क्रम को अपनाने का कोई प्रयोजन नहीं है । 

(योग की प्रक्रिया में भी) ऐसा ही एक 'उत्तर' है और उससे क्रमपूर्वक 
सनाभि, हृदय, कंठ, तालु, ब्रह्मरन्ध्र और भेरवबिल (अध्वंकवाट या सहस्रार चक्र) 
इन अधिष्ठानों (चक्रों) को लांघ कर ऊपर ऊपर चढ़ने का अभिप्राय लिया 
जाता है। 


१. झव सिद्धों की मान्यता यह है कि यदि किसी प्रमाता पर परमेश्वर का तीव्रतम 
शक्तिपात हो तो उसके हृदय में अकस्मात्‌ और एक ही बार अनुत्तर तत्त्व की अभि- 
व्यक्ति हो जातो है । फलतः इस सम्बन्ध में किसी विशेष प्रकार की लीक को अपना 
कर एक के बाद दूसरी भूमिकायें पार करके किसी अपवर्ग नाम वाले पारीण क्षेत्र में 
पहुँच जाने जैसी कल्पनायें पनप नहीं सकतीं हैं । 

२. योग-प्रक्रिया में प्रसिद्ध षट्‌-चक्रों के त्रिकशास्त्रीय नाम । 
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५. तथा--उत्तरन्ति अत:--इति 'उत्तरो' बन्धः-- 

६. उत्तरणम्‌-'उत्तरो' मोक्षः 

तद्‌ एवंविधा ‘उत्तराः’ यत्र न सन्ति। 

७. 'उत्तरं' च शब्दनं, तत्‌ सवंथा--'ईहृशं, ताहशं' इति व्यवच्छेदं कुर्यात्‌, 
तत्‌ यत्र न भवति अव्यवच्छिन्नम्‌ इदम्‌ 'अनुत्तरम्‌' । 

'इदम्‌' इत्यपि हि व्यवच्छिन्नोत्तरव्यवच्छेदप्राणमेव,-इति व्यवच्छेद- 
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५, अनुत्तरम्‌-न विद्यते उत्तर: बन्धः यत्र । 

'अनुत्तर' वह पद है, जिसमें कोई भी तथाकथित बन्धक ' वतंमान नहीं है । 

'उत्तर' शब्द का अथे बन्धक है और बन्धक संसार को माना जाता है, 
क्योंकि (विवेकशील) व्यक्ति इसको काट कर आगे चले जाते हैं । 

६. अनुत्तरम्‌ + विद्यते 'उत्तरः' मोक्षः यत्र । 

'अनुत्तर' वह पद है, जिसमें तथाकथित मोक्ष" जेसी कल्पना का भी कोई 
स्थान नहीं है । 

“उत्तर! शब्द से मोक्ष का अभिप्राय भी लिया जाता है, क्योंकि यह (संसार- 
रूपी सागर को) पार करके प्राप्त की जाने वाली भूमिका की कल्पना है । फलतः 
जिस पद में इस प्रकार के उत्तर वर्तमान न हों, वही अनुत्तर-पद कहलाता है । 

७. अनुत्तरम्‌--न विद्यते उत्तरं शब्दनं यत्र । 

'अनुत्तर' वह पद है, जिसमें 'शब्दन' अर्थात्‌ इयत्ताओं को जन्म देने वाले 
मानसिक ऊहापोह का टंटा नहीं है । 

'उत्तर' शब्द का अभिप्राय 'शब्दन' अर्थात्‌ मानसिक ऊहापोह भी है। वह 
सवंथा--'यह वस्तु ऐसी है”, वह वस्तु वेसी थी , इस प्रकार के रूपों वाली 
इयत्ताओं को जन्म देता है । इसको दृष्टिपथ में रखकर यदि यह्‌. परिभाषा 
स्थापित की जाये कि जहाँ इस प्रकार की इयत्तायें न हों, वेसा कोई व्यवच्छेदों 

१, शैव-मान्यता के अनुसार जब सारा संसार अनुत्तर-तत्त्व का बहिमुंखीन प्रसार 
मात्र है, तो वह बन्धक क्योंकर' हो सकता है ? 

२, जब कोई बन्धक ही वर्तमान नहीं तो मुक्ति की कल्पना का अवकाश ही कहाँ 
है? 

३, प्रत्यक्ष रूप में इयत्ता । 

४. परोक्ष रूप में इयत्ता । 
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कत्वात्‌ विक्रल्पात्मेव । अत एव यावत्‌ अनुत्त रे पे प्रविविक्षुः मायीयः प्रमाता, 
तावत्‌ कल्पित एव विज्ञेषात्मति । 

तत्र तु अविकल्पितं यद्‌ अविनाभावि, तद्विना कल्पितरूपास्फुरणात्‌, तदेव 
वस्तुत 'अनुत्तरम्‌' । तत्र हि भावनादेः अनुपपत्ति रेव वस्तुतः,-इति भावना 
करणोज्झितत्वमुक्तम्‌, न तु अनुपयुक्तित एव । तत्‌ ईहशम्‌-- अ्ुत्तरम्‌ ' व्यव- 
हारवृत्तिष्वपि एवमेव,-इति । 
से रहित परन्तु 'पर-इदंभाव' के रूप में ग्रहण किये जाने का विषय बना हुआ 
पद अनुत्तर’ है, तो उसमें भी एक दोष उत्पन्न हो जाता है। वह यह कि इदं 
भावः (चाहे वह पर-इदं भाव ही क्यों न हो) स्वयं भी इयत्तामूलक 'उत्तर' से 
जीवन पाता है। अतः इयत्ता का पिंड होने के कारण विकल्पात्मक ही है । फलतः 
ज्यों ही कोई माया की वशवतिता में पड़ा हुआ प्रमाता, अनुततर-्तरन को 'पर- 
इदंरूप' में वेद्य बनाकर उसमें प्रविष्ट होने को इच्छा करने लगे, त्यों ही यह बात 
परिलक्षित हो जाती है कि वह कल्पित और विशेषः आत्म-प्रतिभास पर ही 
टिका हुआ है । 

यथार्थ तो यह कि उस कल्पित और विशेष आत्मा-प्रतिभास में जो विकल्प" 
हीन तत्त्व (सामान्य अहं-भाव) अनुस्यूत होकर, अविना-भाव* सम्बन्ध में अव- 
स्थित रहता है वही वास्तविक अनुत्तर है, क्योंकि उसकी अविनाभाविता के बिना 
वह आत्म-प्रतिभास का कल्पितरूप कभी भी स्फुरणा में नहीं आता । वास्त- 
विकता यह कि उस तत्त्व (सामान्य अहं-भाव) की अनुभूति प्राप्त करने में भावना 
अर्थात्‌ समाधि इत्यादि का पचड़ा किसी काम का नहीं है। यही कारण है कि 
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१, 'यह घट है, यह पुस्तक है! इस प्रकार से संसार के सर्वसाधारण पदार्थों का 
जिस रूप में ग्रहण किया जाता है, वह साधारण 'ड्दं-भाव' कहलाता है । इसके प्रतिकूल 
यदि स्वरूप को ही 'यह स्वरूप हे इस प्रकार से वेद्य बना कर ग्रहण किया जाये तो 
उसको 'पर-इदं-भाव' कहा जाता है । अनुत्तर-तत्त्व की वास्तविक अनुभूति प्राप्त करने 
के लिए ये दोनों प्रकार के इदंभाव बेकार हैं, क्योंकि वह एक शाश्वतिक वेदक-तत्त्व होने 
के कारण वेद्य कैसे बन सकता है ? उसका साक्षात्कार केवल 'पर-अहंभाव' के रूप में 
हो हो सकता है । 

२. आत्म-प्रतिभास सदा सर्वदा सामान्य रूप में ही अनुभव में आ जाता है । 

३. 'अविना-भाव' सम्बन्ध वह है, जिसमें दो पदार्थ आपस में इस प्रकार घुलमिल 
कर अवस्थित हों कि उनका पृथक्‌ किया जाना संभव हो न हो । उदाहरण के तौर पर 
पुष्प और परिमल का पारस्परिक सम्बन्ध 'अविना-भाव' कहा जा सकता हैँ । 
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तदुक्तं मयेव स्तोत्रे-- 

वितत इव नभस्यविच्छिदेव 
प्रतनु पतन्न विभाव्यते जलोघ: । 
उपवनतरुवेह मनी ध्रभागा- 
द्युपधिवशेन तु लक्ष्यते स्फुटं स: ॥ 
तद्॒त्‌ परभेरवो5तिसोक्ष्म्याद्‌ 
अनुभवगोचरमेति नेव जातु॥ 
अथ देशाकतिकालसन्निवेश- 
स्थितिसंस्पन्दितकारकत्वयोगा: । 
जनयन्त्यनुभाविनों चित ते 
झटिति न्यक्क्ृतभेरवीयबोधाः ॥' इत्यादि । 


(श्री सोमानन्द पाद जेसे गुरुओं ने) भावना और करणोपासना के पचड़े का भूल 
जाना ही श्रेयस्कर बताया है और उनका यह कथन कोरा गपड़चौथ भी नहीं 
है । फलतः इस प्रकार का 'अनुत्त र-तत्त्व' प्रत्येक आदान-प्रदानात्मक लोकव्यव- 
हार? में भी उल्लिखित रूप में ही वतंमान है । 

इस सम्बन्ध में मेंने स्वयं अपने एक स्तोत्र में- 

यदि मूसलाधार वारिश गिर रही हो और उस झड़ी को खुले आकाश की 
ही पृष्ठभूमि पर देखने का प्रयास किया जाये तो वह सुक्ष्म होने के कारण कदापि 
दिखाई नहीं देती । इसके प्रतिकूल यदि उसी झड़ी को उपवन के वृक्षोंमकानों 
या छतों की ओलवियों को पृष्ठभूमि पर देखा जाए तो स्पष्ट रूप में दिखाई 
देती है। 


xX xX xX 
उसी प्रकार पर-भैरवरूपी प्र काश भी सूक्षमातिसूक्ष्म होने के कारण अर्थात्‌ 
देह, बुद्धि, पुर्यष्टक और शून्य इन चारों प्रकारों के प्रमातृभाव से अतिगत 
और सामान्य रूप होने के कारण, साक्षात्‌ रूप में, कभी भी अनुभव में नहीं आ 
सकता है । 
X xX >< 


हे भगवन्‌ ! ऐसी परिस्थिति में देश, आकार, समय, संरचना, दशा और 


१. इस कथन का तात्पर्य यह कि यदि कोई व्यवित यथार्थरूप में अवधानात्मक 
स्वभाव पर प्रतिसमय स्थिर रहने का अभ्यास करता रहे तो उसको भावना या करणो- 
पासना के झमेले में पइने के बिना प्रत्येक प्रकार का आदान-प्रदानात्मक लोकव्यवहार 
करते करते भी अनुत्तर-तत्त्व की उपलब्धि हो सकती है । 
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तथा च वक्षप्रते --उतरस्याप्यनुत्तरम्‌' इति । व्याख्यास्यते च एतत्‌ । 


८. एवम्‌ एव नरात्मनः शाक्तम्‌ उत्तरं; ततोऽपि शाम्भवं; तेष्वपि भत- 
तस्वात्ममन्त्रेश्व रशक्त्यादिभेदेन स्वात्मन्येव उत्तरोत्तरत्वं; भूतादिषु अपि 
पृथिव्यादिरूपतया, जाग्रत उत्तरं स्वप्नः; ततः सुप्तं ततः तुर्यं; ततोऽपि तदतीतं, 
जाग्रदादिष्वपि स्वात्मन्येव चतुरादिभेदतया उत्त रोत्तरत्वम्‌ । 


चेष्टा इत्यादि प्रकारों की उपलब्धियों के द्वारा सम्पन्न होने वाले कारक-सम्बन्ध 
ही आपके पर-भैरवीय-बोधात्मक प्रकाश की तीव्रतम छटा को धीमी और सह्य 
बनाकर, अंतरतम में, आपको अनुभव करानेवालो. चेतना का उदय करा 
देते हैं । 

इत्यादि बातें कही हैं । इसके अतिरिक्त इस सम्बन्ध में आगे उत्तर का 
भी अनुत्तर” इत्यादि सूत्रों का उल्लेख होगा और इस विषय की मीमांसा की 
जायेगी । | | 


८. अनुत्तरम-न विद्यते ‘उत्तरं’ उत्तरत्वं यत्र । 


अनुत्तर वह पद है, जिसमें सापेक्ष उत्कर्षो का कोई महत्त्व नहीं है । ऊपर 
की तरह ही यह भी कहा जाता है कि आणव-उपाय से शाक्त और शाक्त-उपाय 
से शांभव उत्कृष्ट है। उन शांभव* उपायों में भी भूत, तत्त्व, मन्त्र, मन्त्रेश्वर 
शक्ति इत्यादि रूपों में, अपने आप में ही, उत्तरोत्तर उत्कर्ष स्वीकारा जाता है । 
पाँच महाभूतो में भी पृथिवी इत्यादि रूपों में, आपस में, सापेक्ष उत्कर्ष पाया 
जाता है । जाग्रत्‌ की अपेक्षा स्वप्न, स्वप्न की अपेक्षा सुषुप्ति, सुषुप्ति की अपेक्षा 
तुर्या और तुर्या की अपेक्षा तुर्यातीत अवस्था उत्कृष्ट पाई जाती है । जाग्रत 


१, शाम्भव उपाय पचास प्रकार के माने गये हैं । इस सम्बन्ध में तंत्रालोक का 
पहला आह्निक द्रष्टव्य है । 
२. जाग्रत्‌ आदि अवस्थाओं के चार चार भेद इस प्रकार हैं :— 
१. जाग्रत्‌, जाग्रत्‌-जाग्रत्‌, जाग्रत्‌-स्वप्न, जाग्रत्‌-सुषृप्ति । 
२. स्वप्न, स्वप्न-ज।ग्रत्‌, स्वप्न-स्वप्न, स्वप्न-सुषुप्ति । 
३. सुषुप्ति, सुषुप्ति-जाग्रत्‌ सुषुप्ति-स्वप्न, सुषुप्ति-सुधुप्ति । 
शास्त्रों में इनके भो पारस्परिक उत्कर्ष या अपकर्ष की लम्बी चौड़ी मीमांसा प्रस्तुत 
की गयी है । तुर्या अवस्था मौलिक चेतना होने के कारण इन सारे अवस्था भेंदों में 
समातरूप में व्याप्त रहती है । अतः वह अपेक्षा के क्षेत्र से बाहर है । तुर्यातीत अवस्था 
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तदेतत्‌ श्रो पुर्वेपञ्चिकायाँ मयेव विस्तरतो निर्णोतम्‌, इह अनुपयोगात्‌ 
ग्रन्थगोरवाच्च न बितत्य उक्तम्‌ । तद्‌ ईदृशम्‌ ओत्तराधयंद्वेतसंमोहाधायि-—- 
'उत्तरत्वम्‌' । 

९. तथा विप्र-राजन्य-वेइय-शद्रान्त्यजातिविभागमयम्‌ ऊनाधिकत्वं यत्र न 
स्थात्‌,-भावप्राधान्यम्‌ उत्तरशब्दस्य । 

१०. 'उत्तराः' पइ्यन्त्याद्याः शक्तय:-- 

११. अघोराद्या:-- 

१२. पराद्या:-- 

ता: यत्र न स्युः । 
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आदि अवस्थाओं में भी, अपने आप में हो, अलग अलग चार-चार भेदों में सापेक्ष 
उत्तरोत्तरता वतंमान है । 

इस समूचे प्रपञ्च का वर्णन मेंने स्वयं ही श्रीपूर्वपञ्चिका' नामक शास्त्र में 
विस्तारपूवंक किया है । प्रस्तुत स्थल पर अनुपयोगी होने और ग्रंथ के कलेवर 
में अनपेक्षित गौरव होने के कारण उतने विस्तार से उल्लेख नहीं किया 
गया । कहने का तात्पर्यं केवल इतना कि इस प्रकार की सापेक्ष" उत्तरोत्तरता 
का गोरखधन्धा भेदभावना से जनित मोह में ही धकेलने वाला है । 

(९) अनुत्तरम्‌-~न विद्यन्ते 'उत्तराः'-- (शक्तिभेदाः) यत्र । 

अनुत्तर वह पद है, जिसमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र और अन्त्य जाति 
(चाण्डाल इत्यादि) इस प्रकार के जातिविभाग पर आधारित 'नीची और ऊंची 
जात' का कोई भी बखेडा नहीं है। प्रस्तुत संदर्भ में 'उत्तर' शब्द भाव- 
वाचक है । 

(१०-११-१२) अनुत्तरम्‌-न विद्यन्ते ‘उत्तराः’ (शक्तिभेदा.) यत्र । 

अनुत्तर वह पद है, जिसमें 


कोई अलग अवस्था नहीं है, प्रत्युत तुर्यापद पर स्थिरता प्राप्त करने को ही तुर्यातीत- 
अवस्था में प्रविष्ट होना कहा जाता है । 'स्पन्द-कारिका' भट्टकल्लट वृत्ति के हिन्दी 
अनुवाद में इस विषय पर यावत्‌-शकय प्रकाश डाला गया हे । 

१. यह ग्रन्थ इस समय प्राप्त नहीं है । 

२. संसार का प्रत्येक जड़ अथवा चेतन भाव अपनी अपनी जगह पर एक एक 
सापेक्ष उत्कर्षं या अपकर्ष हे । इस सापेक्षता की नागिन ने अपने विषभरे फूरकारों से 
ठोक अनाश्रित-शिव-तत्व से लेकर अन्तिम पृथिवी तत्त्व तक के विस्तार वाले जड़- 
चेतनात्मक्र विश्व के अणु अणु को मूच्छित करके रखा है। केवल अनुत्तर-पद ही ऐसा 
पद है, जहाँ सारी अपेक्षायें भो अनु त्तर-भाव में हो निलीन हो जाती हैं । 
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१३. 'नुद प्रेरणे’ इत्यस्य नोदनं नुत्‌, तया तरणं दीक्षाक्रमेण तर:,-- 
'शिष्यचेतन्ये गुरुचेतन्यं प्रेयंते--तेन हंसप्राणादिशून्यविषुवत्प्रभुतिस्थानभेद- 
परिपाट्या, सकले निष्कलेउपि वा, पूर्णाहुतियोजनिकादिस्थित्या मोक्षदां दीक्षां 
विधत्त । 


१. 'उत्तर' अर्थात्‌ पश्यन्ती, मध्यमा और वेखरी, 

२. अघोरा, घोराघोरा, घोरा और 

३, परारूपिणी, सूक्ष्मरूपिणी, स्थूलरूपिणी--इस प्रकार से शक्ति के कपोल- 
कल्पित भेदों के घोटाले नहीं हैं । 

१३. अनुत्त रम्‌--न भवति 'नुदा'--प्रेरणेन, तरः'-तरणं यत्र । (अ 1 नुत्‌ + तरः) 

अनुत्तर वह पद है, जहाँ शिष्य को दीक्षा-क्रम के धक्के से ठेलकर पहुंचाया 
नहीं जा सकता है । 

'नुत्‌? इस शब्द-खण्ड का अर्थं प्रेरणा देना है, क्योंकि यह प्रेरणार्थंक 'नुद्‌' 
धातु से व्युत्पन्न है । 'तर' इस शब्द-खण्ड का अर्थं उस प्रेरणा से अर्थात्‌ (तंत्र ` 
शास्त्रों में वणित) दीक्षा के क्रम से पार उतरवाना है। इसका अभिप्राय यह 
कि शिष्य की अप्रबुद्ध चेतना में गुरु की प्रबुद्ध चेतना का संक्रमण किया जाता 
है । इस क्रम के अनुसार कोई योग्य गुरु, 'हंस'' इस प्रकार स्वाभाविक उच्चा- 
रण का रूप धारण करने वाले प्राण एवं अपान के संचार से रहित, अर्थात्‌ 
विषुवत्‌ः और अभिजित्‌^ नामवाले संधिकालों की परिपाटी“ का अनुसरण करके 


१. 'हंस' शब्द स्वरूप का वाचक है । योगिक-प्रक्रिया के अनुसार एक प्राणाचार 
अर्थात्‌ एक इवास-प्रश्‍वास में इस शब्द का उच्चारण पूरा हो जाता है । फलतः प्रत्येक 
प्राणी स्वाभाविक रूप में शब्द का रात-दिन जप करता रहता है, क्योंकि उसकी प्राणगति 
में 'हं' और अपानगति में 'सः' का स्वाभाविक उच्चारण पूरा हो जाता है । 

२. दीक्षाक्रम में प्राणगति के अन्त और अपानगति के आदि, अर्थात्‌ इन दोनों 
गतियों के अन्तरालवर्ती संघिक्षण को “विषुवत्‌' काल कहते हैं । 

३. अपानगति के अन्त और प्राणगति के आदि, अर्थात्‌ अपान औरं प्राण के अन्त- 
रालवर्ती संधिक्षण को 'अभिजित्‌-काल' माना जाता है । विषुवत्‌ और अभिजित्‌ नाम- 
वाले संधिक्षणो में स्वरूप की स्पन्दना का आभास सरलता से प्राप्त हो सकता है । 

४. समर्थ गुरु एक एक प्राणाचार में ही निष्पन्न होने वाले विषुवत्‌ और अभिजित्‌ 
नामवाले संधिक्षणों को अतीव कुशलता से भाँप कर उसी क्षण पर शिष्य की अप्रबुद्ध 
चेतना में अपनी प्रबुद्ध चेतना का संक्रमण विद्युत्‌-गति से कर लेते हूँ । 


४० : श्री श्री परात्रिशिका 


तत्‌ अत्र चेतन्यस्य स्वप्रकाशस्य व्यापिनों देशकालाकारविशेषाबिशेषितस्य 
कथड्कारम्‌ इमा विइम्बना: ? तत्‌ एवंबिधो--नुदा प्रेरणेन, तरः तरणं यत्र न 
भवति',--तद्‌ अनुत्तरम्‌' । यत्‌ वक्ष्यते-- 
“एवं यो वेत्ति तत्त्वेन तस्य निर्वाणगामिनी । 
दोक्षा भवति '' ५» ७७ ०००० ०००० ०००० ५,००० ००००७ Ty 
इति । 


अर्थात्‌ चलन” को भली-भाँति भांप कर, अपने शिष्य को, पूर्णाहुति के द्वारा 
शिव-भाव में एकाकार" हो जाने की स्थिति पर पहुँचाकर, 'सकल'' रूप में या 
'निष्कल'* रूप में मोक्ष प्रदान करने वाली दीक्षा" देता है। 


परन्तु इस अनुत्तर माग में, स्वभाव से ही प्रकाशमान, सर्व-व्यापक और 
देश, काल एवं आकार की विशेषताओं से विशिष्ट न बन सकने वाले चित्‌-तत्त्व 
को इस प्रकार की विडम्बनाओं का पात्र क्योंकर बनाया जा सकता है ? फलतः 
इस प्रकार को प्रेरणाओं से जहाँ पार उतारा नहीं जा सकता, वही 'अतुत्तर-पद” 
है । इस सम्बन्ध में आगे चलकर बताया जायेगा-- 


रः (६ 


१. चलन” विषुवत्‌ या अभिजित्‌ के उस काल को कहते हैं, जब दिन-रात बराबर 
हो जाते हैं । योग-क्रम में भी प्राणोय संचारों में 'चलन' आते जाते रहते हैं । 

२. दोक्षाओं में एक दोक्षा का नाम 'निर्वाण-दीक्षा” है। तन्त्र-शास्त्रो में इसको 
| “शिवयोजनारूपा' अर्थात्‌ शिवभाव के साथ एकाकार बनाने वाली दीक्षा कहा गया है । 
॥ विशेष जानकारी के लिए तन्त्रालोक का पंद्रहवां आह्विक द्रष्टव्य है । 

। ३, जो शिष्य स्वयं मुक्त होने के साथ साथ जगत्‌ का भी उद्धार करने का इच्छुक 

| हो, उसको दी जाने वाली दीक्षा को 'सकल-दीक्षा' कहते हैं । इस दीक्षा के द्वारा उसके 

| आगामो और संचित कर्मों का नाश तो किया जाता है, परन्तु प्रारब्ध कर्म संचित रखे 
जाते हैं । इन्हीं प्रारब्ध कर्मों के आधार पर वह कुछ समय तक जगत्‌ का उद्धार करने 

के लिए पाथिव काया में बना रहता है । 

| ४. जिस शिष्य को केवल स्वयं ही मुक्त होने को इच्छा हो, उसको “निष्कल-दोक्षा' 

| दी जाती है । इस दोक्षा के द्वारा उसके तीनों ही प्रकार के कर्म-फलों का नाश किया 

| | जाता है । परिणामतः बह दोक्षा प्राप्त करने के अनन्तर ही पाथिव शरीर को छोड्कर 

शिवभाव में निलीन हो जाता हे । 

५. यहां पर 'मोक्षदा दीक्षा' से निर्वाण का अभिप्राय लिया जाता है । 
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१४. अनिति इवसिति इति क्विपि अन्‌- अणुः आत्मा देहपुर्यष्टकादिः, 
तथा अननं जीवनम्‌, अन्‌--देहाद्न्तगंतेव भिन्नभिन्नशक्त्याद्यहन्ताश्स्यभ्राया 
जीवनाख्या वृत्तिः, यः 'झून्यप्रमाता' इति अभिहितः, तस्येव उत्तरत्वं सवतः 
परमार्थतया आधिक्यं यत्र-भेरवेकमयत्वात्‌ । 

“जडाजडभरिते जगति जडे: जीवदेकमग्नेः स्थोयते। जोवतां च जीवनं 
नाम प्रागुक्त ज्ञानक्रियारूपम्‌ एकं पारमेशवयं सर्वेषां, परत्रापि स्ववत्‌ । देहा 
दिरेव पृथक्तया भाति। यत्‌ पुनः प्राणनं तद्‌ अभेदेनेव स्वप्रकाशम्‌, एतत्‌ एब 
च परमार्थः । 

क य क ns MRIS २ 
इस प्रकार से जो कोई भी साधक, यथार्थ रूप में, स्वरूप का परिचय प्राप्त 
करे, उसके लिए वह आत्म-परिचय* ही 'निर्वाण-दीक्षा' बन जाता है । 

१४. अनृत्तरम्‌--'अनिति' अन्‌, तस्येव उत्तरत्वं यत्र । 

'अन्‌' धातु का अथे सांस लेना है। (संस्कृत व्याकरण के नियमानुसार) 
इसके साथ 'क्विप्‌' प्रत्यय लगाने से इसका 'अन्‌' यह रूप बन जाता है। यह 
“अन्‌? शब्द अणु अर्थात्‌ जीवात्मा का द्योतक है, क्योंकि वह शरीर, प्राण और 
पूर्यष्टक में अवस्थित रहकर प्रतिसमय सांस लेता रहता है । 

इसके अतिरिक्त इसी 'अन्‌ः शब्द का अर्थ प्राणना भी है । इस अर्थे के 
आधार पर यह शब्द शून्य-प्रमातृ-भाव में अवस्थित रहने वाली आत्मा का भी 
द्योतक है । शन्य-प्रमात-भाव में आत्मा श्वास-प्रश्वास के बिना केवल प्राणना के 
रूप में अवस्थित रहती है । यह प्राणना अथवा दूसरे शब्दों में जोवना नाम 
वाली वृत्ति शरीर, प्राण और पुर्यष्टक के भी अन्तरतम में वर्तमान रहकर, 
भिन्न-भिन्न प्रकार की इन्द्रिय-शक्तियों पर अधिष्ठित रहने वाले--में सुखी हूँ 
'मैं मोटा हूँ” इत्यादि प्रकारों वाले बहिर्मुखीन अहंभावों से 'शून्य' होती है । 
इसी भाव पर अवस्थित रहने वाली आत्मा को श्न्य-प्रमाता कहा जाता है । 
फलतः जिस अवस्था में, दूसरे देहादि की अपेक्षा इस अन्‌' का ही सर्वतोमुखी 
और पारमार्थिक उत्कर्ष पाया जाता हो, वही 'अनुत्तर-पद' है, क्योंकि इस 
अवस्था में आत्मा भैरवरूपता के साथ एकाकार बनी होती है । 

इस सारे कथन का तात्पर्यं यह कि जड और चेतन पदार्थो से खचाखच भरे 
हुए विश्व में जितने भी जड़ पदार्थ हैं, वे केवल जीवित भावों का आश्रय मिल 


१, स्वरूप-उपलब्धि हो गई तो हो गई, फिर दीक्षाओं के मोल-तोल या लेन-देन 
का प्रयोजन ही क्या है? 
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यदुक्तं श्रीमद्उत्पलदेवपादे:--- 
ज्ञानं क्रिया च भूतानां जीवतां जीवनं मतम्‌ ।' इति । 

तथा च “जीवन ज्ञानक्रिये एब’ इति । 

१५. 'अ' इति या च इयम्‌ अमायीय-अश्रोत-नेसगिक-महाप्रका्ञविश्रान्त- 
निस्तर ङ्क-चिदुदधिस्वात्मचमत्काररूपा, शाक्तोइलासमय-विइवामर्शनरूप- 
परिपुर्णाहंभाव-प्रथमपर्यंवसानोभय-भूमिगा कला, तस्या एव वक्ष्यमाणनयेन 
या इयं 'नुत्‌-विसर्गान्तता, तस्या एव 'तरः'—प्लवः सर्वोपरिवृत्तित्वं यत्र । 


A, 


जाने से ही अपने-अपने रूप में सत्ता प्राप्त कर लेते हैं। जहाँ तक जीवित भावों 
का सम्बन्ध है, उन सबों में निइचयपूर्वंक वही पूर्वोक्त एक ही रूप वाला परमे- 
३वरता का परिचायक ज्ञान-क्रियात्मक जीवन व्याप्त रहता है भौर यह व्यापकता 
एक जीवित प्रमाता को जैसी अपने में उपलब्ध होती है, ठीक वेसी ही दूसरे में 
भी द है। केवल शरीर, प्राण और पुर्यष्टकों में ही पृथक-पृथक रूपता और 
आत्मन्तत्त्ब से भिन्नता पाई जाती है । प्राणना तो प्रत्येक जीवित-पिंड में आत्म- 
रूपता के साथ अभिन्न रूप में ही प्रकाशमान रहती है और यही वास्तविकता 
भी है । इस सन्दर्भ में श्रीमान्‌ उत्पलदेव का कथन है— 

ज्ञान और क्रिया ही जीवित प्राणियों में अन्तनिहित वास्तविक जीवन-तत्त्व 
माना गया है ।' 

ओर यही बात सही भी है कि ज्ञान और क्रिया ही वास्तविक जीवन- 
तत्त्व हें ।' 

१५. अनुत्तरम्‌ = 'अ' कलाया या 'नुत्‌'-विसर्गान्तता, तस्या एव 'तर:' यत्र । 

(अ + नुत्‌ + तरः) 

'अ' इस प्रकार की जो कला, अर्थात्‌ अनुत्तर-शक्ति है, इसका वास्तविक 
रूप अमायीय, शास्त्रों में वर्णन किये जाने के अयोग्य और नेसगिक एवं महान्‌ 
प्रकाशपुञ्ज में ही विश्रान्त होकर वर्तमान रहने के कारण चित्‌-समुद्र का किसी 
भी तरंगायमानता से हीन स्वरूप-चमत्कार ही है । भाव यह कि वास्तव में यह 
अपनी ही प्रसारात्मिका आनन्दमयता का स्वयं ही आनन्द लेने वाली 'अहंरूपिणी 
कला' है । यही कला 'शाक्त*-उल्लास' अर्थात्‌ निजी शक्तिरूपता के सर्वाङ्गीण 
प्रसार को परिलक्षित कराने वाले और विमर्शात्मक स्पन्द में ही समूची विश्वा- 


१, जिस अवस्था में पराशक्ति बहिम्‌ ख होकर समूचे विश्वरूप में प्रसार करती है, 
उसको शास्त्रीय शब्दों में शाक्त-उल्लास या शाक्त-प्रसर कहते हैं । 


` श्री श्री परात्रिशिका : ४३ 


१६. अविद्यमाना देश-काल-गमनागमनावि-हेत-सापेक्षा नुत्‌' प्रेरणा 
क्रमात्मकक्रियासयी यत्र तद्‌ अनुत्‌', आकाशादि लोक-प्रसिद्धया, ततोऽपि 
सातिशयम्‌ अनुत्तरम्‌’ । 

तस्यापि हि आकाशादेः संयोगि-घटादि-विचित्रोपाधिवश्ञात्‌ समवायि- 
शब्दादि-योगात्‌ च स्यादपि ईहशो सक्रमा क्रिया । संवित्‌-तत्त्वे तु सवत 
अनवच्छिन्न-पणं-स्वातन्त्र्येशवयंसारे, विच्छिन्न-चमत्कारमय-विश्चान्त्या स्वीकृत- 


त्मकता की सम्पन्नता को द्योतित कराने वाले पूर्ण 'अहंभाव'* की पहली कोटि 
अ” और अन्तिम कोटि ह' इन दोनों में समान" रूप से व्याप्त रहती है। आगे 
बताई जाने वाली रीति के अनुसार जिस पद में इसी 'अ-कला” की प्रेरणामयी 
विसर्गान्ततार का संतोमुखी साम्राज्य छाया रहता हो, वही 'अनुत्तर-पद' है । 


१६. अनुत्तरम्‌ = अविद्यमाना “नुत्‌'-क्रमात्मक क्रियामयी प्रेरणा यत्र तत्‌ अनुत्‌' 
ततोऽपि सातिशयम्‌ । 


अनुत्तर-धाम तो वही है, जिसमें (आम संसार-भाव की तरह) सक्रम क्रिया- 
त्मकता से जनित प्रेरणा के लिये कोई अवकाश न हो और जो आकाश एवं 
शून्य इत्यादि से भी उत्कृष्ट हो । 

लोकप्रसिद्धि के अनुसार अनुत्‌' शब्द से आकाश इत्यादि का अभिप्राय 
लिया जाता है, क्योंकि आकाश अथवा शून्य में देश, काल, आना जाना इत्यादि 
प्रकार के हन्द्रो की अपेक्षा से युक्त और क्रमिक क्रियात्मकता की हलचल देखने 
मे नहीं आती । परन्तु जिस पद में इस आकाश इत्यादि से भी अतिशय पाया 
जाये, वही 'अनुत्तर-पद' है । 

इस कथन का तात्पयं यह कि उस आकाश इत्यादि में भी, उसके साथ 
सम्पर्क में आने वाले घट, पट इत्यादि पदार्थों की विचित्र अर्थात्‌ देश-काल 

१. शास्त्रोय परिपाटी में शाक्त-प्रसर को ही 'अहं-भाव” कहते हैं, अर्थात्‌ 'अ-कला' 
अथवा अनुत्तर-तत्व का 'ह-कला' अथवा शक्तिभाव पर अवरोहात्मक प्रसार । 

२. यद्यपि अनुत्तर-तत््व निजी अवरोहक्रम में शक्ति-भाव ओर नर-भाव तक प्रसार 
करता है, परन्तु तो भो वह निजी अनुत्तर-भाव से कभी भी वियुक्त नहीं होने पाता 
अतः इस स्थिति को शास्त्रीय शब्दों में इस प्रकार अभिव्यक्त किया जाता हे कि सारे 

अहं-भाव' में 'अ-कला' ही समान रूप से व्याप्त होकर वतमान है । 

३. आगे 'खेचरीसमताम्‌' इस इलोकांश को व्याख्या में विसर्गान्तता का स्पष्टी- 
करण होगा । 
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श्कधमान-उपाधिभाव-सकलेदन्तास्पद-भावपुग-परिपुरिताहमात्मनि, निराभासे 
सदाभासमाने, स्वीकार-आभासोकृत-अनाभासे, इदन्ताभास-तदनाभास. सारे, 
देशकालापेक्षाक्रमाभावात्‌, अक्रमेव स्वात्म-विमश-संरम्भमयी, मत्स्योदरीमतादि- 
प्रसिद्धा 'विमर्शामिधा क्रिया'--इति तदेव ‘अनुत्तरम्‌’ । 


च्छेदों ५५ । ii ७ 
इत्यादि अवच्छेदों से संकुचित, उपाधियो का रंग चढ्‌ जाने अथवा स्वतः आकाश 


में ही समवाय-सम्बन्ध से वर्तमान रहने वाली शब्दात्मकता से इस प्रकार की 
क्रमिक क्रियात्मकता की हलचल कभी पैदा हो सकती है । इसके प्रतिकूल 
संवित्‌ तत्त्व तो-- 

.१. सर्वतोमुखी रूप में इयत्ताओं से रहित होकर परिपूर्ण स्वातन्त्र्य और 
ईश्वरता का निचोड है । 

२. (यह घट हैं, यह पट है, इस प्रकार की) इयत्ताओं का विषय बने हुये 
स्वरूप विस्तार पर चमत्कार को भी अपनाने से, स्वयं ही स्वीकारी हुई शंक्य- 
मान? उपाधियों का रूप धारण करने वाले समूचे इद-भाव' का विषय बनी 
हुई भावराशियो से भरपूर होने के कारण पूर्ण 'अहेरूप' है । 

३. वास्तव में एक ओर स्वरूपतः आभासमानता से होन, अर्थात्‌ नित्यतृप्त 
होने के कारण किसी भी प्रकार की आकांक्षा की हलचल से रहित होने पर 
भी, दूसरी ओर हमेशा विश्वात्मक रूप में आभासमान है । 

४. जगत्‌-रूपी इदंभाव को अपनी ही उपाधि के रूप में अङ्गीकार करके, 
अपने आभासहीन रूप को ही, (अनाश्रित शिव-तत्त्व से लेकर पृथिवी-तत्त्व तक) 
आगे विकास में आने वाले शेष-जगत्‌ के रूप में भासमान बनाता है । 

५, (यहाँ पर इस समय घट ही है, पट नहीं, इन प्रकारों में) इदं-भाव की 
युगपत्‌ आभासमानता ओर अनाभासमानता में स्पंदित होते रहना ही इसका 
सार है। 

ऐसे संवित्‌-तत्त्व में, 'मत्स्योदरीमत' इत्यादि शास्त्रों में विख्यात विमर्श 
नामवाली एक ऐसी लोकोत्तर क्रियात्मकता वतंमान है, जो कि हमेशा क्रम से 
रहित है, क्योंकि इसमें देश एवं काल की अपेक्षा बुद्धि से जनित क्रम का पूर्ण 


१. भविष्य में जिस वस्तु के विकास में आने की आशंका हो, उसको 'शंक्यमान' 
कहा जाता है । प्रस्तुत संदर्भ में अनुत्तर-तत्व अपनो बहिमु खोन प्रसार की प्रक्रिया की 
पहली ही कोटि पर अनाश्रित-शिव का रूप धारण करके आगे विकास में आने वाले 
प्रमेय-भाव का एकदम निषेध करने पर भी, तत्काल ही, शक्ति का रूप धारण करके 
उसी को, अपनी ही उपाधि के रूप में स्वीकार कर लेता है । इसी अवस्था को यहाँ 
“शंक्यमान की स्वीकृति” का नाम दिया गया है । 
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अतिशयमात्रे तमपो विधि: । द्विवचनविभक्त्युपपदे अत्र तरप्‌ । तत्र “अयं 

शुक्लः, अयं शुक्लः, अयम्‌ अनयोः अतिशयेन शुक्लः'--इति वाक्ये अयमर्थ:-- 
'अनयोः शुक्लयोः मध्यादयं सातिशयः शुक्लः = शुक्लतरः’ । 'एषां तु शुक्ला- 
नाम्‌ अयम्‌ अतिशयेन शुक्ल:--इति कोऽयम्‌ अधिकोऽर्थः ? तथाहि--'अयं 
प्रासादः शुक्लः, अयं पटः शुक्लः, अयं हंसइच शुक्लः, एषां सातिशयः = शुक्ल- 
तमः'—इति। तत्र प्रासादोऽपि शुक्लः, पटोऽपि शुक्लः, हंसइच शुक्लः,--इति 
किसिवाधिकम्‌ उक्तं स्यात्‌ तमपि’ प्रत्यये? एवंविधवाक्यकरणम्‌ अयुक्तमेव। 
न हि तरपः तमप्‌ अधिकं अतिशयम्‌ अभिदध्यात्‌ । 


अभाव है और स्वरूप-विमशे का स्पन्दन ही इसका मात्र रूप है। इस कारण 
से यही तत्त्व अनुत्तर-पद है । 

'अनृत्तरम्‌' इस शब्द में अतिशयवाची 'तमप, प्रत्यय लगाकर 'अनुत्तमम्‌' यह रूप 
बनाने के बदले तुलनावाची 'तरप्‌' प्रत्यय लगाकर 'अनृत्तरम्‌' यह रूप बनाये जाने की 
सार्थकता । 


'तमप्‌' प्रत्यय किसी पदार्थ के एकान्त अतिशय का बोध कराने के अथ पर 
लगाया जाता है । यहाँ पर (अनुत्तर शब्द में) दो पदार्थों के तुलनात्मक विभाग 
को अभिव्यक्त करने के अभिप्राय सें ही तरप्‌” प्रत्यय का प्रयोग किया गया है । 
इस सम्बन्ध में यदि ऐसा कहा जाये कि- यह एक वस्तु सफेद है, यह दूसरी 
वस्तु सफेद है, इन दोनों में यह एक अतिशय से सफेद है'--तो इस वाक्य का 
यह अभिप्राय होगा कि--“इन दो वस्तुओं में से यह एक अतिशय से सफेद होने 
के कारण “शुक्लतर” है।' अब यदि ऐसा कहा जाये कि--'इन बहुत सी सफेद 
वस्तुओं में से यह एक वस्तु अतिशय से सफेद है', तो इस कथन में पहले प्रकार 
के कथन की अपेक्षा कोन सा विशिष्ट अर्थ ध्वनित होता है ? तात्पर्य यह कि— 
“यह महल सफेद है, यह कपड़ा सफेद है ओर यह हंस भी सफेद है । इनमें से 
जो अतिशय से सफेद हैं, वह 'शुक्लतम' है,--तो इस कथन में जब महल भी 
सफेद, वस्त्र भी सफेद और हंस भी सफेद है, तब +किसो एक को 'शुक्लतम' 
अर्थात्‌ तमप्‌ प्रत्यय जोड़कर विशिष्ट बनाने में कौनसा अधिक अभिप्राय बताया 
जाता है? फलतः इस प्रकार के वाक्यों की संरचना करने में कोई तुक नहीं, 


१. उत्तररूपी इदं-भाव और अनुत्त ररूपो अहं-भाव में तुलनात्मक विभाग के 
द्वारा अनृत्तर की ही विशिष्टता को द्योतित करने के अर्थ पर 'तरप्‌' प्रत्यय का प्रयोग 
किया गया हैं । 
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एवं तु तावत्‌ स्यातू--अविवक्षिते प्रतियोगिविशेषे तमप्प्रयोगः, प्रतियोगि- 
विज्येषपेज्ञायां तु तरप्‌ । प्रतियोग्यपेक्षेव द्विवचनविभक्त्युपपदा्थ: । एक एव 
हि प्रतियोगी भवेत्‌ । ‘अनयोः अयं शुक्लः अतिशयेन'--इति न तृतोय: प्रतीयते 
--निर्धरणार्थेन प्रथमस्य एव प्रतियोगित्वावगते: । न च 'हिप्रभृत्यपेक्षा भवति 
एकस्य, युगपद्‌ एकेकापेक्षा मता'--इति तस्य क्रमेण न अधिकोऽथ:ः कश्चित्‌ । 


क्योंकि 'तमप्‌' प्रत्यय “तरपू' प्रत्यय की अपेक्षा किसी विशेष अतिशय को द्योतित 
करने में सक्षम” नहीं है । 


हाँ ऐसो परिस्थिति में यह बात संगत लगती है, जहाँ किसो विशेष जोडी 
दार को द्योतित किये जाने का अभिप्राय न हो वहाँ 'तमप्‌' प्रत्यय का प्रयोग 
किया जाता है और जहाँ पर किसी खास जोडीदार को द्योतित किये जाने की 
अपेक्षा हो वहाँ 'तरप्‌' प्रत्यय लगाया जाता है। दो वस्तुओं में तुलनात्मक 
विभाग को अभिव्यक्त किये जाने के मूल में जोडीदार को द्योतित करने की 
अपेक्षा ही कार्यनिरत होती है । जोडीदार तो एक ही वस्तु बन सकती है, उदा- 
हरणाथं--इन दो सफेदों में से यह एक अतिशय से सफेद हे'--इस परामश में 
दो व्यक्तियों के अलावा किसी तीसरे का बोध नहीं होता । इसका कारण 
यह्‌ कि दूसरे को निश्चित रूप में अतिशयाली ठहराने से पहले में प्रतियोगिता 
की वतंमानता पाई जाती है। (तुलनात्मक विभाग के लिए एक ही क्षण पर) 
दो से अधिक वस्तुओं की अपेक्षा रहती ही नहीं, क्योंकि यह निविदाद तथ्य है 
कि युगपत्‌ अर्थात्‌ बिल्कुल एक ही कालखण्ड पर, एक वस्तु की प्रतियोगिता* 


१. यहां पर आचार्य जी यह सिद्ध करना चाहते हैं कि वास्तव में यह तरप्‌ और 
तमप्‌ प्रत्ययों का चक्कर तो केवल मानवकल्पना से निकलीं हुई मायापच्चो है । उदा- 
हरणार्थ-- इन दो सफेद वस्तुओं में यह एक शुक्लतर हे ओर इन बहुत सी सफेद 
वस्तुओं में यह एक शुक्लतम है!--इन दो परामर्शो में से पहले को तुलनावाचो मानकर 
'तरप्‌' प्रत्यय के द्वारा और दूसरे को अतिशयवाची मानकर 'तमप्‌' प्रत्यय के द्वारा 
अभिव्यक्त किये जाने पर भी, निश्चित रूप में, दोनों अवस्थाओं में किसो एक काही 
अतिशय ध्त्रनित किया जाता है । फलतः इन दोनों प्रत्ययों में कोई मौलिक अर्थभेद 
पाया नहीं जाता, अत: ऐसे फेर में पड़ जाना ही बेकार है । 


२. इस संदर्भ में एक दो बातें ध्यान में रखने के योग्य हैं एक काल खण्ड पर 
एक को प्रतियोगिता बिल्कुल एक ही के साथ संभव हो सकती है, दो या इससे अधिकों 
के साथ नहीं । उदाहरणार्थ यदि अशोक को प्रतियोगिता राम और श्याम के साथहो 
तो कोई मनुष्य “राम श्याम से अशोक पटुतर है' ऐसा परामर्श बनाकर और राम तथा 
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तारतम्यम्‌’ इति तु प्रयोगः क्रमातिशये अव्युत्पन्न एव रूढः, न तु तरप्‌- 
तमप-प्रत्ययार्थानुगमात्‌--'तार्य, ताम्यम्‌' इत्याद्यपि हि स्यात्‌। तदलम्‌ अकाण्ड 
श्रतलव-कोशल-प्रथनेन। इह तु उत्तर-क्रमिक-प्रतियोग्यपेक्षायां 'तरप्‌'। प्रति 
योग्यनपेक्षायाम्‌ 'अनुत्तमम्‌'--इत्यपि प्रयोगे अयम्‌ एव अर्थ: । तथाहि आग- 
सान्तरे 


बिल्कुल एक ही वस्तु के साथ संभव हो सकती है। फलतः (तरप्‌ प्रत्यय की 


अपेक्षा) “तमप” प्रत्यय लगाने के क्रम को अपनाने पर भी कोई अधिक अथे 
द्योतित नहीं होता । 


जहाँ तक 'तारतम्य'--इस शब्द के प्रयोग करने का सम्बन्ध है, यह तो 
वास्तव में क्रमिक अतिशय को अभिव्यक्त करने के अर्थ पर व्याकरण प्रक्रिया 
के द्वारा व्युत्पन्न ही नहीं है-केवल रूढ होने से ही प्रयोग में लाया जाता है । 
इसमें तो तरप्‌ और तमपू प्रत्ययों के अथं के साथ दूर का भी वास्ता नहीं, क्योंकि 
वेसी परिस्थिति में इसके तार्य, ताम्यम्‌'-ऐसे रूप भी प्रयोग में होते। अस्तु 
इस विषय को लेकर रंचभर शास्त्रज्ञान की शेखी बघारने का कोई प्रयोजन 
नहीं । यहाँ पर तो पूर्वोक्त उत्तरों के साथ क्रमिक प्रतियोगिता के भाव को 
अभिव्यक्त करने की अपेक्षा से ही 'तरप्‌' प्रत्यय का प्रयोग किया गया है । यदि 
प्रतियोगी को अभिव्यक्त करने की अपेक्षा न भी होती तो 'अनुत्तमम्‌' ऐसा प्रयोग 

किये जाने पर भी यही अथे निकलता । इस सम्बन्ध में दूसरे आगमग्रन्थों में-- 


श्याम को द्वन्द्व समास के चोखट में बन्द करके यह सिद्ध नहीं कर सकेगा कि एक ही 
क्षण पर अशोक के एक से अधिक प्रतियोगी बनाये गये । इसका कारण यह कि जिस 
कालखण्ड पर 'राम' शब्द के उच्चारण की प्रक्रिया चल रही थी उसी क्षण पर 'इयाम' 
शब्द वर्तमान ही नहीं था । इसी प्रकार 'श्याम' शब्द के उच्चारण काल पर 'राम” 
शाब्द भी नहीं था । इतना ही नहीं, अपितु इस वाक्य का उच्चारण करने वाले व्यक्ति 
के मन में भी उस कालखण्ड पर निश्चित रूप से यही क्रमिक प्रक्रिया कार्यनिरत थी । 
अतः स्पष्ट रूप से प्रतियोगिता क्रमिक होने के कारण एक कालखण्ड पर केवल दो डी 
वस्तुओं में सम्भव हो सकती है । अब यदि इसी उपरोक्त परामर्श में 'राम-श्याम' के 
स्थान पर इन दो से” ऐसा कहकर एक की प्रतियोगिता एक ही क्षण पर एक से अघिको 
के साथ संभव हो सकने का सिद्धान्त स्थापित करने का प्रयत्न किया जाये तो भी एक 
बाधा से पिंड नहीं छुटता । वह यह कि 'दो' यह शब्द राम और श्याम के समुच्चय का 
बोध कराता है । सम्‌च्चयवाची शब्द चाहे पराध का द्योतक ही क्यों न हो, अपने में 
हमेशा एकत्व लिए ही होता है । अतः एक कालखण्ड पर दो ही वस्तुओं में प्रतियोगिता 
का सिद्धान्त निर्दोष है । 
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अद्यापि यन्न विदितं सिद्धानां बोधशालिनाम्‌। ` 
न चाप्यविदितं कस्य किमप्येकम्‌---अनुत्तमम्‌' ॥ 
इति । 
एवं स्वातन्त्र्यसार-अकालकलित-क्रियाशक्ति-शरीरम्‌ 'अनुत्तरम्‌' । तदुक्तम्‌ 
उत्पलदेवपादे:-- 
'सक्रमत्वं च लोकिक्या: क्रियायाः कालशक्तित: । 
घटते, न तु शाश्वत्या: प्राभव्या: स्यात्प्रभोरिव ॥' 


इति। तद्‌ व्याख्यातमिदं 'अनुत्तरम्‌'--षोडशधा । यदुक्तं सारशास्त्रे-- 

'अनुत्तम ऐसा मात्र अवर्णनीय पद है, जो कि ज्ञानी सिद्धों को ज्ञान प्राप्त 
करने के उपरान्त भी विदित नहीं, परन्तु दूसरी ओर किसी साधारण से साधा- 
रण जीवधारी को अज्ञात' भी नहीं है ।' 

इस प्रकार के उद्गार प्रकट किये गये हैं । 

फलतः 'अनुत्तर-तत्त्व' वही है, जो कि सवंस्वतन्त्र एवं काल की कल्पना से 
रहित अर्थात्‌ क्रमिकता का विषय ही न बन जाने वाले क्रियाशक्ति रूपी शरीर 
को धारण करनेवाला तत्त्व है। इस सम्बन्ध में महामहिम उत्पलदेव ने कहां 

संसार की भूमिका पर जो (उत्क्षेपण, अपक्षेपण इत्यादि रूपों वालो) साधा- 
रण और अल्पकाल'पर्यवसायिनी क्रियायें चलती रहती हें, उन पर काल-शक्ति 
के प्रभाव से क्रमिकता की वशवतिता लागू हो सकती है। परन्तु प्रभु की अभिन्न 
। क्रिया -शक्ति शाश्वतिक है, अतः उस पर ऐसी कोई वशवतिता ठीक उसी प्रकार 
लागू नहीं हो सकती, जिस प्रकार स्वयं प्रभु पर ।” 
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१, यदि सर्वसाधारण जीवधारियों को वह चेतन तत्त्व पहले से हो विदित न होता, 
अर्थात्‌ यदि उनमें बह्‌ पूर्णतया अनुस्यूत न होता, तो उनको अपने अपने रूप में सत्ता ही 
कैसे प्राप्त हो सकती ? 

२. अनुत्तर पदवी पर ज्ञान और क्रिया का रूप स्वतन्त्र ज्ञानशक्ति और क्रिया- 
शक्ति है । लौकिक पदवी पर ये स्वतन्त्र शक्तियां न रहकर संकुचित ज्ञान और क्रिया 
का इप धारण कर लेती हैँ । संसार के प्रत्येक प्राणो के अन्तस्‌ में बिद्यमान संकुचित 
ज्ञा न एवं क्रिया को प्रकाशित करने और संयोजन एवं वियोजन के रूप में स्पन्दायमान 
बनाने के मूल में, क्रमशः, पारमेश्‍वरो ज्ञानशक्ति और क्रियाशक्ति ही कार्य निरत 
होती हैं । वास्तव में ईश्‍वर. को स्वतन्त्र, शाश्वतिक और क्रमहीन ज्ञानशक्ति और 
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'अनुत्तरं तदृहृदयं हृदये ग्रन्थिरूपता । 
ग्रन्थ षोडशधा ज्ञात्वा कुर्यात्‌ कमं यथासुखम्‌ ॥' इति । 
तथा-- 'हृदये यः स्थितो ग्रन्थिः ` । 
इत्यादि । 
तदीहग्‌ ‘अनुत्तरं? केन प्रकारेण, किम्‌ उत्तररूपपरित्यागेन उतस्विद 
अन्यथा ? इति | कश्च अयं प्रकारो यदनुत्तरं सर्वमिदं हि ज्ञानज्ञेयजातं सवंत 


यह 'अनुत्तर-तत्त्' की सोलह प्रकार की व्याख्या प्रस्तुत की गई । (सोलह 
र से व्याख्या करने का प्रेरणादायक हेतु) सार-शास्त्र में वर्णन किया गया 

'अनुत्तर-पद समूची विश्वरूपता का हृदय अर्थात्‌ शक्तिकेन्द्र है । उसमें 
सोलह? प्रकार की गांठें विद्यमान हैं। विवेकी व्यक्तियों को उन सोलह प्रकार 
की गांठों का रहस्य भलीभाँति हृदयङ्गम करने के उपरान्त ही सुखपूर्वक, अर्थात्‌ 
निःशंक होकर, कार्यभार चलाना चाहिये ।' 

और-- 

हृदय में जो गाँठ है छ. ००००: ”** | 

इत्यादि भी कहा गया है । 

कथम्‌' शब्द को व्याख्या । 


१. तो ऐसा अनुत्तर-तत्त्व किस प्रकार से" अनुभव में आ सकता है ? क्या 
(पूर्वोक्त) उत्तरता, अर्थात्‌ विश्वात्मक उथल-पुथल का एकदम बहिष्कार करने, 


क्रियाशक्ति की तीव्र छटा जब वेद्य-जगत्‌ की छाया पड़ जाने से मन्द पड़ जाती है, तब 
ये दोनों देश, काल और आकार की सीमाओं में पड़कर ससीम, परतन्त्र और क्रमिक 
ज्ञान और क्रिया के रूप में प्रगट हो जाती हैं । 

१. 'अनुत्तर' शब्द की १६ व्याख्याओं में जिन सोलह प्रकार के उत्तरों का वर्णन 
किया जा चुका है, वे ही सोलह प्रकार की गांठ हँ । प्रस्तुत ग्रन्थ की भूमिका में इनका 
उल्लेख किया जा चुका है । इसके अतिरिक्त गुरुजनों का कथन है कि प्रमाता प्रमेय, 
प्रमाण और प्रमिति ये चार अलग अलग सृष्टि, स्थिति, संहार और अनाख्य इन चार 
चार रूपों में वर्तमान हैं । गुणा करने पर इनकी संख्या सोलह बन जाती हैं। ये भी 
वास्तव में १६ ग्रन्थियां ही हैं। अनुत्त र-भाव की अनुभूति प्राप्त करने के इच्छुक व्यक्तियों 
को पहले इन्हीं १६ गांठों को ज्ञान के द्वारा खोलने की आवश्यकता हती है । 

२. करण कारक के द्वारा वाच्य 'प्रकार । 

¥ 
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एव अन्योन्य भेदमयं विरोधम्‌ उपलभते ? ततइच इदम्‌ ओत्तराधयं भवेदेव 
इति । कस्मिशच प्रकारे, मोक्षे एव, कि वा बन्धाभिमतेऽपि ?-- इति । ' थमु'- 
प्रत्ययस्य विभक्तिविशेषार्थानियमनेन प्रकारमात्रे विधानात्‌ प्रकारमात्रविषय 
एव अयं प्रश्नः । 
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अथवा, उसको भी (अपना ही अंग समझकर) अपनाने के द्वारा इसकी उपलब्धि 
हो सकती है ? 

२. इस प्रकार को ज्ञातृता को प्राप्त करने का कौनसा प्रकार" है? 
निश्‍्चितरूप से यह सारा ज्ञानरूपी और ज्ञेयरूपी विइवप्रपञ्च, वास्तव में, चारों 
ओर अनुत्तर ही अनुत्तर है, परन्तु ऐसा होने पर भी इस तथ्य को नकारा नहीं 
जा सकता कि यह पारस्परिक भिन्नताओं से भरपूर होने के कारण पारस्परिक 
| विरोधों अथवा इन्द्रो का आलप बना हुआ है और इसके फलस्वरूप इसमें 
4 उत्कर्षो एवं अपकर्षो का द्वन्द्वयुद्ध अवश्य छिड़ा ही रहता है । 

३. यह अनुत्तर भाव किस प्रकार में” उपलब्ध हो सकता है? क्या केवल 
५ मुक्त होने की दशा में ही अथवा कथित बन्धन समझे जाने वाले संसार-भाव में 
१ रहते हुए भी ? (अथवा दूसरे प्रकार से यों भी कहा जा सकता है कि क्या केवल 


| समाधि की अवस्था में ही इसका साक्षात्कार हो सकता है अथवा बन्धन समझी 
| जाने वाली व्युत्थान की अवस्था में भी ?) । 


| इस सारे कथन का निष्कर्ष यह कि “थमु' प्रत्यय नियमित रूप से किसी एक 
| ही कारक के साथ सम्बन्धित अर्थ का द्योतक न होने के कारण, सामान्य* रूप 
में, कोई 'प्रकार मात्र” अभिव्यक्त करने के अर्थ पर ही प्रयोग में लाया जाता 


| १, कर्ता कारक के द्वारा वाच्य 'प्रकार'। 
२. अधिकरण कारक के द्वारा वाच्य 'प्रकार' । 

३. शेवदर्शन के पाठको को अच्छी प्रकार विदित है कि 'उपायजालं न शिवं प्रकाश- 
|| येत्‌ --इस कथन के अनुसार किसी भी उपाय के द्वारा' शिवत्व की उपलब्धि हो नहीं 
सकती, अतः प्रस्तुत प्रसंग में 'प्रकार' को करण कारक का विषय बनाना सरासर भूल 
है । दूसरी ओर अनुत्तर और विश्व दो भिन्न सत्तायें नहीं हूँ, अतः इनका एक दूसरे 
में या पर? होने का प्रश्न ही नहीं उठता । फलतः 'प्रकार' को अधिकरण कारक का 
विषय भी नहीं बनाया जा सकता है। ऐसी परिस्थिति में यहाँ पर देवी ने 'प्रकार' 


को सामान्य कर्ता कारक का ही विषय बनाकर 'प्रकारमात्र' समझाने की ही प्रार्थना 
की हु । 
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'देव' इति व्याख्यातम्‌ । 
१. 'कुलं' स्थूल-सुक्ष्म-पर-प्रणेन्द्रिय-भूतादि-समू हात्मतया कार्यकारण- 
भावाच्च । यथोक्तम्‌-- 


a RRNA के टी कि हती ७०७०३०० ७ क कळ 


है । अतः प्रस्तुत सूत्र में इस शब्द (कथम्‌) के द्वारा केवल “प्रकार” समझाने के 
विषय में ही प्रश्‍न पूछा गया है ।' 
'देव' इस शब्द का व्याख्यान पहले ही किया जा चुका है । 
'कौलिकसिद्धिदम्‌' शब्द की व्याख्या के 
प्रसङ्ग में पहले 'कुल' का निर्णय । 
(१)--स्थूल शरीर, सूक्ष्म शरीर, कारण शरीर, पांच प्राण, तेरह इन्द्रियां 


१. प्रस्तुत प्रसंग के सम्बन्ध में वस्तुस्थिति इस प्रकार हैं-- 

मूलसूत्र के ‘अनुत्तरं कथम्‌' इन शब्दों का अर्थ दो प्रकार से लगाया जा सकता है । 
(१) अनुत्तर का स्वरूप कैसा है ? (२) अनुत्तर भाव की अनुभूति प्राप्त कर सकने का 
'प्रकार' कौन सा है ? इनमें से यदि पहले अर्थ को लिया जाये तो यह मानना पड़ेगा कि 
प्रश्नकर्ता को प्रश्‍न पूछने से पहले अनुत्तर क्रा स्वरूप बिल्कुल ज्ञात नहीं हैं। अब वह 
इसको नये सिरे से जानना चाहता है। भगवान्‌ अभिनव इस वस्तुस्थिति के पक्ष मं 
नहीं हैं, क्योंकि उनके विचारानुसार किसी भी प्रश्‍नकर्ता के अन्तहूंदय में, उसी पूछे 
जाने वाले प्रश्न का सही उत्तर पहले से ही विदयमान होता है, चाहे उसके चेतन मन को 
इसकी चेतना न भो हो । लोकव्यवहार में भी देखा जाता है कि जब भी कोई व्यक्ति 
किसी दूसरे से कोई प्रश्न पूछे, तो उत्तर देने वाले के उत्तर को सुतकर यदि उसके अन्त- 
हुंदय में पहले से ही विद्यमान सही उत्तर के साथ, अज्ञात रूप में हो, संगति बैठ गई 
तो वह संतुष्ट होकर चुप हो जायेगा । यदि नहीं बैठ गई तो-- जो, मैं नहीं समझा 
इन शब्दों को तब तक दोहराता रहेगा, जब तक सही उत्तर न पायेगा । उसकरा-- जी, 
मैं नहीं समझा'--इन शब्दों को बार-बार दोहराते रहना ही इस तथ्य का परिचायक 
हैं कि उसके अन्तर्हृदय में कहीं न कहीं उसके अपने ही प्रश्न का सही उत्तर भी पहले 
से ही विद्यमान है, जिसके साथ उत्तरदाता के बताये गये उत्तर की संगति बैठती या 
नहीं बैठती है । वास्तविक परिस्थिति तो यह है कि प्रत्येक प्रश्‍नकर्ता स्वयं अपने प्रश्‍न 
के उत्तर को जानता हुआ भी, मन पर छाई हुई तामसिक मूढता के कारण प्रश्‍न पूछ 
लेता है । प्रस्तुत प्रसङ्ग में भी अनुत्तर-तत्त्व” का स्वरूप पहले से ही सिद्ध है और प्रश्न 
पूछने वाली देवी भी उसको पहले से ही जानती है, क्योंकि ऐसी स्थिति न होती तो वह 
'अनुत्तरं कथं देव” ? इन शब्दों के उच्चारण के तृत्काल ही सद्यः कौलिकसिद्िदम्‌' 


| 
| 
| 
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. 'संहत्यकारित्वात्‌'-इति। 
२. तथा कुल” बोधस्येव आइयानरूपतया यथावस्थानात्‌। बोधस्वा- 
तन्त्र्यादेव च अस्य बन्धाभिमानात्‌। उक्त हि-'कुल संस्त्याने बन्धषु च'-- 
इति। नहि प्रकाशेकात्मकबोधरूपत्वाद्‌ ऋते किमपि एषाम्‌ अप्रकाञ्ञमानं 


और पांच महाभूत इत्यादि के संघात को 'कुल' कहते हैं । इनको यह संज्ञा दो 
बातों के आधार पर दी गई है--(१) ये सारे (एक पार्थिव काया में) आपस में 
निबिडता से रचे हुए संघात के रूप में वतंमान रहते हैं, (२) ये आपस में एक 
दूसरे के साथ कार्य-कारण-भाव सम्बन्ध में अवस्थित होते हैं । इस विषय में कहा 
गया है-- 

'आपस में संघात के रूप में अवस्थित रहकर ही प्रयोजनों को सिद्ध करने के 
कारण'--इत्यादि । 


(२) समूचा प्रमेय-विश्व ही 'कुल' है। इसका आधार भी दो बाते हैं--(१) 
वास्तव में बोध (संवित्‌) ही आश्यान१ बनकर भिन्न-भिन्न प्रकार के प्रमेय पदार्थों 
के रूप में सुचारु ढंग से व्यवस्थित है। (२) बोध के स्वातन्त्र्य से ही इस प्रमेय 
विश्व पर बन्धकता का अभिमान होने लगता है। धातुपाठ में भी 'कुल” धातु 
का अथे आश्यानीभाव' और 'बंधु' (अर्थात्‌ प्रेम के बंधन में फसाने वाला = 
बन्धक) बताया गया है । यह तो निश्चित बात है कि प्रकाश के साथ अभिन्न 


इन शब्दों को कैसे कह सकती ? यदि उसको पहले ही अनुत्त र का स्वरूप ज्ञात न होता 
तो वह कैसे कह सकती फि अनुत्तर कोलिकसिद्धि को प्रदान करने वाला है? फलतः 
प्रस्तुत प्रसङ्ग में 'कथम्‌' शब्द का उपरोक्त दूसरा अर्थ, अर्थात्‌ सामान्य रूप में 'प्रकार' 
समझाने का अर्थ ही युक्तियुक्त है । एक बात और कि देवी के द्वारा प्रश्न पूछ जाने के 
मूल में तामसिक मूढता नहीं, अपितु भाव में पड़ी हुई आत्माओं का उद्धार करने की 
कामना ही कारण बनो हुई है। | 

१, साधारण रूप में आश्यानीभाव' शब्द से जम जाने , या ठोस बन जाने का 
अर्थ लिया जाता है। शैव प्रसङ्ग में इसका अभिप्राय अभेदब्याप्ति को भूलकर भेद- 
व्याप्ति को स्वीकारना है । तरल चित्‌-रस ही खास अवरोह-प्रक्रिया को अपना कर 
अनाश्रित शिव, शक्ति, सदाशिव इत्यादि रूपों में आइयान बनता हुआ छत्तीस तत्त्वों 
का रूप धारण कर लेता हे । इस आश्यानी-भाव को अन्तिम कोटि पृथ्वी-तत्त्व है, क्योंकि 
यह तत्त्व शेष सारे तत्त्वों को अपेक्षा अधिक ठोस, कठिन एवं सघन होने के कारण 
प्रमेयता की चरम-सीमा माना जाता है। अभेदव्याप्ति ही चित्‌-रस की तरलता और 


2: 
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वैपुर्‌ उपपद्यते । 


तत्र 'कुले भवा कौलिको सिद्धि? --तथात्त्वदाढर्य परिवृत्य आनन्दरूपं हृदय- 
स्पन्द-स्वरूप-परसंविदात्मक-शिवबिमहांतादात्म्यं, तां ( सिद्धिम्‌) ददाति, 


बोधरूपता को छोड़कर, इन प्रमेय पदार्थों का कोई निजी प्रकाशहीन शरीर 
(नीला१, पीला, घट, पट, सुख, दुःख इत्यादि रूपों वाला) नहीं है । 


समूचे 'कोलिकसिद्धिदम्‌' शब्द की व्याख्या । 


(१) इस प्रकार के 'कुल'* में ही उत्पन्न होनेवाली सिद्धि को 'कौलिकसिद्धि' 
कहते हैं । कुल के अन्तर्गत ही 'कौलिकसिद्धि' की प्रसूति हो जाती है । तात्पय 
यह है कि 'परिवृत्ति'--अर्थात्‌ समूचे कुल को अनुत्तर रूपी अनुभव करने की 
दृढता, अथवा इदन्तारूपी विशवाभास को अहन्तारूपी अनुत्तराभास में पूर्णतया 
विश्वाभास करने की क्षमता के द्वारा, चतुदिक्‌ आनन्दमयता से परिपूर्ण, हृदय' 
अर्थात्‌ मध्यधाम के स्पन्दन के स्वरूपवाले और परसंवित्‌ की विकासमयी 
अवस्था का रूप धारण करनेवाले परशिवात्मक विमर्शं के साथ एकाकारिता हो 


भेद-व्याप्ति ही सघनता है। जितनी-जितनी ज्ञातृता निमग्न और ज्ञेयता उन्मग्न होती 
जाती है, उतनी-उतनी ही आइयानीभवन की अधिकता समझनी चाहिये | केवल इतना 
ध्यान में रखना आवश्यक है कि आइयान बनने पर भी बोधकरूप में उसो प्रकार कोई 
स्वरूप-क्षति नहीं होती, जिस प्रकार जल के आश्यान होकर हिम बन जाने पर भी 
उसके मौलिक जलत्व की स्वरूप-क्षति नहीं होती हे । 

१: यदि नीलादि ही किसी भी प्रमेय-पदार्थ का स्वतन्त्र और वास्तविक स्वरूप 
होता, तो वह नीलत्व इत्यादि साधारण रूप में सारे और विशेष रूप में अपनी इच्छा 
के अनुसार किसी ही ध्रमाता को अपने रूप से परिचित करा लेता । इसके प्रतिकूल 
देखने में यही आता है कि नीले को स्वयं नीला होने का ज्ञान ही नहीं और साथ ही, 
अपने से भिन्न किसी दूसरे पीले इत्यादि के होने की चेतना भी नहीं है । फलतः कोई 
दूसरा, नीलादि से भिन्न, चेतन-तत्त्व ही उन सबों को नीले-पीले इत्यादि रूपों में 
व्यवस्थित कर सकता है । अतः नीलादिरूपता वेद्यपदार्थो का वास्तविक स्वरूप नहीं 
माना जा सकता । 

२. त्रिकमान्यता के अनुसार अपने शरीर इत्यादि और अपने से सम्बन्धित शेष 
जगत्‌ को दुतकार कर ताटस्थ्यवृत्ति अपनाने से स्वरूप-उपलब्धि अविकल रूप में 
कदापि नहीं हो सकती । फलतः शरीर इत्यादि और शेष जगत्रूपी कुल में रहते 
हुए ही, सारे भावों में प्रतिसमय अनुस्यूत होकर अवस्थित रहनेवाली ज्ञानमयी स्फुरणा 
की वास्तविक अनुभूति प्राप्त करने से ही अनुतरत्व की उपलब्धि सम्पूर्णरूप में हो 


| 
| | 
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अनुत्तरस्वरूपतादात्म्ये हि कुलं तथा भवति । यथोक्तम्‌-- 
व्यतिरेकेतराभ्यां हि निइचयोऽन्यनिज्ञात्मनोः । 
व्यवस्थितिः प्रतिष्ठाऽथ सिद्धिनिवृत्तिरुच्यते ॥ 
इति । 
सद्यः' इति शब्दः 'समाने अहनि'-इत्यर्थवत्तिः, उक्तनयेन अल्लोप्नव- 
स्थितत्वात्‌ समाने क्षणे'- इत्यत्र अर्थ वतंते । समानत्वं च क्षणस्य त 
साहइ्यम्‌, अपितु तत्त्वपयंवसायी एव- एवम्‌ एव सद्यः शब्दात्‌ प्रतीतिः । 


जाने की सिद्धि को देती है। यह तो निश्चित है कि अनुत्तर-भाव के साथ 


तादात्म्य हो जाने की अवस्था में सारा 'कुल' अनुत्तरमय ही अनुभव होने लगता 
है । जेसा कहा गया है-- 

'व्यतिरेक' और उससे इतर, अर्थात्‌ अन्वय के द्वारा, 'अन्य'-अर्थात्‌ इदं- 
भाव और “निज आत्मा'--अर्थात्‌ स्वरूपभूत अहं-भाव का यथार्थ निश्चय और 
वास्तविक ज्ञान प्राप्त करने को ही शिव-भाव में प्रतिष्ठित होना समझा जाता 
है। इसी को दूसरे शब्दों में स्वरूपनिष्ठ बन जाना, कौलिकसिद्धि को प्राप्त 
करना और आनन्दमयता में पूर्णरूप से लय हो जाना भी कहा जाता है ।' 

कौलिक सिद्धि के प्रसङ्ग में सद्य: शब्द से बोध में आनेवाला कालखण्ड । 

'समाने अहनि' इस विग्रह के आधार पर सद्य: शब्द का अर्थ 'उसी दिन' 
लगाया जाता है। परन्तु प्रस्तुत प्रसङ्ग में इसका अर्थ 'उसी क्षण'--अर्थात्‌ 
अनुत्तरत्व की उपलब्धि हो जाने के तत्काल ही लगाया जाता है, क्योंकि पूर्वोक्त 
रीति के अनुसार (त्रिकमागं में) दिन जेसी कल्पना के लिए कोई व्यवस्था नहीं है। 
'उसी क्षण” कहने का भी यह अभिप्राय नहीं कि वतंमान-क्षण की समानता किसी 
पूर्वेकालिक या अपरकालिक क्षण के साथ को जाय, अपितु यहाँ पर इसको 
“तत्त्व* पयंवसायी' ही माना जाय । तात्पर्यं यह कि इस शब्दे से बिल्कुल स्वरूप- 


सकती है और उसी को कौलिकसिद्धि प्राप्त करना कहा जाता है । ऐसे सिद्ध को सारा 


कुल ही अनुत्त रता से ओत-प्रोत दिखाई देता है । 

१. व्यतिरेक-व्यासि— 

यदि अहं-भाव की वर्तमानता न होती तो इदं-भाव का नामो-निशान भी कहीं 
नहीं होता । 

२, अन्वय-व्याप्ति- 

अहं-भाव के वर्तमान होने से ही इदं-भाव की वर्तमानता भी निश्चित है । 

३. अनुत्तरीय वर्तमान-क्षण, अर्थात्‌ अकालकलित शाश्वतिक क्षण । 
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अत: 'तस्मिन्नेव क्षणे'--इति वतंमानक्षणस्य सावधारणत्वेन भूत-भविष्यत्‌- 
क्षणान्तर-निरासे तदुभयापेक्षकलनाप्राणां वतंमानस्यापि कलनां निरस्येत-- 
यतो यद्‌ इदं परमेश्वरस्य भरवभानो: रश्मिचक्रात्मक॑ निजभासास्फारमयं 
'कुलम्‌' उक्तं, तच्च यदा अन्तमुंख-परभेरव-संवित्‌-तादात्म्यलक्षणं निरोधम्‌ 
एति, तदा एव परमानन्दामृतास्वादमयम्‌, अदेशकालकलितम्‌, अनुत्तर, ध्रुवं, 
विसर्गरूपं, सततोदितम्‌। तदुक्तं श्रीवाद्यतन्त्रे-- 


>...“ SS TS SU SU टाळ 


लाभ प्राप्त झरने के क्षण का ही अभिप्राय लिया जाय, क्योंकि प्रस्तुत संदर्भ में 
'सद्यः' शब्द से इसी अथं का बोध हो जाता है । फलतः बिल्कुल स्वरूप-लाभ 
पाने के क्षण पर'--ऐसा अथ लगाकर जब वतंमान क्षण को तत्त्व पर्यंवसायिता पर 
नियमित किया जाय, तब दूसरे भूत^क्षण और भविष्यत्‌-क्षण के अस्तित्व 
का स्वयं हो निरास हो जाता है। इसके फलस्वरूप उन दोनों क्षणों (भूत और 
भविष्यत्‌ क्षणों) की अपेक्षाबुद्धि से ही जीवन पाने वाली वतंमान-क्षण को 
कल्पना भी स्वतः गल जाती है । इसका कारण यह हैं कि जितने भी अपरिमित 
विस्तार वाले 'कुल' का उल्लेख किया गया, वह तो महान्‌ ऐइवयंशाली भेरव- 
रूपी सूर्य के निजी किरणजाल, अर्थात्‌ अभिन्न शक्तियों के चक्र का बहिर्मखीन 
विकास मात्र है। जिस समय वह (कुल) अन्तर्मखीन भेरव-संवित्‌ में एकाकार 
बनाये जाने के रूपवाले 'निरोध' का विषय बन जाता है, उसी समय उसका 
परम आनन्दरूपी अमृत के लोकोत्तर आस्वाद से परिपूर्ण, देश एवं काल 
की इयत्ताओं में सोमित न हो सकने वाला, अनुत्तर अर्थात्‌ उत्तरों के 
घोटाले से अविगत, अविचल और शाइवतिक, विसर्गरूपी* और सदा संदा 


१. लोकव्यवहार में प्रसिद्ध और केवल अपेक्षा-बुद्धि पर आधारित भूत, भविष्यत्‌ 
और वर्तमान क्षण । 


२. अनुत्तरीय वीर्य के प्रसारात्मक स्वभाव को शास्त्रीय शब्दों में “विसर्ग' कहते 
हैँ । विसर्ग तो स्वाभाविक उच्छलन ही समझना चाहिए । जहाँ शिव विसर्गरूप हैं, 
वहां शक्ति भी बिसर्गरूपिणी हे, क्योंकि शक्ति का अकाट्य स्वभाव भी उच्छलन ही है । 
इस विसर्ग से ही यह सारा कल्पना से भी अगम्य सृष्टि-प्रपञ्च संपन्न हो जाता है । 
शिवत्व का आगे आगे प्रसार ही सृष्टि का विस्तार है । संहार भी वास्तव में प्रसार ही 
है, क्योंकि जहाँ सृष्टिःप्रक्रिया में शिव-भाव नर-भाव पर प्रसृत हो जाता है, वहाँ संहार 
की प्रक्रिया में नर-भाव शिव-भाव में पहुँच जाता हे । फलतः यह प्रसार-संहारमयी 
क्रीड़ा केवल विसर्गरूपता ही है । इस विसर्गात्मकता को 'अहं' के हकार के ऊपरवाली 
बिन्दी सूचित करती है । स्मरण रहे कि तांत्रिक प्रक्रिया में अनुस्वार को विसर्ग का आधा 


rm nmap mare mpm हनक ७ चल? 
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'संरुध्य रश्सिचक्र स्व पोत्वामृतमनुत्तमम्‌ । 
कालोभयापरि च्छिन्ने बतंमाने सुखी भवेत्‌ ॥' 
इति । विचारितशच विस्तरतोऽन्यत्र मयेव कालोभयापरिच्छेद: । 
२. तथा 'कुलात्‌'- देहप्राणादे:, आगता सिद्धि:--भेदप्राणानां नील- 
सुखादीनां निश्चयरूपा, तां ददाति इति । 
'शरीरादयो हि झगिति अनुत्तर-थ्रुव-विसगंवीर्यावेशेन अकालकलितेन 


उदीयमान ' रूप स्वयं निखर उठता है। इस सम्बन्ध में वाद्यतन्त्र का कथन है-- 

“(कोई भी इच्छुक व्यक्ति) अपने 'रश्मिजाल'--अर्थात्‌ निजी शक्तियों के ही 
बहिर्मुखीन प्रसाररूपी विश्व को स्वरूप में ही विश्वान्त करंके और अनुत्तम- 
तत्त्वमयी सुधा को पीकर, भूत और भविष्यत्‌ जेसे कालखण्डों की इयत्ताओ से 
रहित वर्तमान में'--अर्थात्‌ स्वरूप-लाभ से जन्य अकालकलित वर्तमानता में 
पहुंचकर असीम शान्ति प्राप्त कर लेता है ।' 

इन दोनों कालखण्डों (कल्पित भूत एवं भविष्य) की इयत्ताओ के अनस्तित्व 
के सिद्धान्त की मीमांसा मैंने अपने दूसरे ग्रन्थ में विस्तार पूवंक प्रस्तुत 
की है । 

'कोलिकसिद्धिदम्‌' शब्द की व्याख्या का अवशिष्ट भाग । 

२. यह भी कहा जा सकता है कि (अनुत्तर-भाव की दृढ़ अनुभूति) 'कुल'-- 
अर्थात्‌ प्राण-प्रमातृभाव, देह-प्रमातृभाव इत्यादि से ही सम्पन्न होनेवाली 
'सिद्धि--अर्थात्‌ भेद-भाव से ही पनपनेवाले नील और सुखरूपी पदार्थो को 
नाना प्रकार के अलग-अलग रूपों में निश्चित कर सकने की सिद्धि को प्रदान 
करती है । 

इस कथन का अभिप्राय यह कि शरीर इत्यादि में, निश्चयपृवंक, काल की 
कलना से रहित 'अनुत्तर ध्रुव'-अर्थात्‌ सर्वोत्कृष्ट एवं स्थिर अनुत्तर-पद के 
वाचक 'अकार' और 'विसग'_अर्थात्‌ शिवत्व की प्रसाररूपिणो शक्ति के 

वाचक 'हुकार' (= अहुं-भाव)' के वीर्यः का संचार झट से स्वाभाविक रूप में 


ही कहते हें । हकार का आधा पूर्ण विसर्ग (:) ओर उसका आधा अर्ध विसर्ग (`) 
अथवा बिन्दु । 

१. इसका तात्पर्यं यह कि जब सारा अन्तर्मुखीन एवं बहिमुखीन स्वरूप-विकास 
मात्र शाश्वतिक प्रकाश है, तब उस असीम विस्तार में “उस दिन, एक दिन, उसी क्षण, 
वर्तमान, भूत एवं भविष्यत्‌ क्षण” जैसी कालखण्डों की इयत्तायें कैसे टिक सकती हैं? 

२. इस विषय में प्रस्तुत लेखक के स्पन्द-कारिका भाषानुवाद में 'नहीच्छा नो- 
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प्राणादि-सध्यम-सोपानारोहेण एव भावानां तथात्वनिश्चयरूपां सिद्धि 
विदधते । यथोक्तम्‌-- 

'अपि त्वात्मबलस्पर्ात्‌ पुरुषस्तत्समो भवेत्‌' । 

इति । तथा-- | 

€९००००००००००० करणानीव देहिनाम्‌' \ 

इति। 

३ तथा 'कुले'- शिवशकत्यात्मनि सन्निहितेपपि 'सिद्धिः-- उक्तनयेन 
जीवन्मुक्ततामयी समभिलषिताणिमादि-प्रसवपदा, तां सद्यः अनाकलितमेव 


ही हो जाता है । उससे वे (स्वयं अचेतन होने पर भी) प्राण इत्यादि रूपों वाले 
'मध्यम-सोपान'--अर्थात्‌ अन्तर्वतिनी संवित्‌ शक्ति की सीढ़ी पर आरूढ होकर, 
सारे भावों को अपने अपने निश्चित रूपों में व्यवस्थित कर लेने की सिद्धि 
बितरण कर देते हें । जेसा कहा गया है-- 

'प्रत्येक मित-प्रमाता शाक्त-बल का स्पशं प्राप्त करने से, ईश्वर की तरह 
ही सृष्टि, संहार इत्यादि कृत्यों को करने में समर्थ बन जाता है ।' 

ओऔर-- 

द यय डर शरीर धारियो की इन्द्रियों की तरह ।' इत्यादि । 

३. णह भी कहा जा सकता कि (अनुत्तर-तत्त्व) 'कुल'-अर्थात्‌ चतुदिक्‌ 
शिव-शक्तिमय संघट्ट के बिल्कुल पास में ही होने पर भी, पूर्वोक्त रीति के अनुसार 
ऐसी जीवन्मुक्ति की सिद्धि को प्रदान कर देता है, जो कि मनोनीत अणिमा* 


दनस्यायं'~इत्यादि कारिका पर लिखा हुआ विवरण द्रष्टव्य हे । यहाँ पर केवल 
इतना कहना पर्याप्त हांगा कि शक्तिधन स्वयं ही प्रत्येक देहधारी की काया और. 
इन्द्रियों में शक्तिरूप में आविष्ट होकर, भावों को व्यवस्थित कर लेता हैं । शक्ति के 
आवेश से ही जड़ शरीर इत्यादि चेतन बन कर, ईश्वर की तरह हीं, केवल संकल्पमात्र 
से सारे कृत्यो को निष्पन्न कर लेते हँ । 

१. शिव और शक्ति का आपस में इस प्रकार का मिला हुआ स्वरूप कि उसमें 
शिव-भाव और शक्तिभाव को अलग अलग आँकने की कल्पना भी सम्भव नहीं है । 

२, त्रिक-शास्त्रो में अणिमा इत्यादि आठ सिद्धियों का वैसा हो रूप नहीं माना 
गया है, जैसा कि अन्य दर्शनों में मिलता है । अन्य दर्शनों मे जैसा इनका वर्णन किया 
गया है, वह तो बिल्कुल भेद-भाव पर ही आधारित है । त्रिकदर्शन में इनका रूप भी 
अभेदमय ही वर्णन किया गया है । संक्षेप में वह निम्नलिखित प्रकार का है 

१ अणिमा--प्रत्येक भाव को चितृ-रूप में ही विश्रान्त करने को क्षमता । 


बाद क 
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भावनाकरणादिरहितत्वेन एव ददाति । यदुक्तं श्रीसोमानन्दपादे:-- 
'भावनाकरणासर्‍्यां कि शिवस्य सततोदितेः' । 
इति । तथा— 
'एकवारं प्रमाणेन शास्त्राद्वा गुरुवाक्यतः । 
ज्ञाते शिवत्वे सबंस्थे प्रतिपत्त्या हृढात्मना । 
करणेन नास्ति कृत्यं क्वापि भावनयापि वा ॥' 
इति । 
४. 'कुले' जाता 'सिद्धिः-शाक्त-हादिरूप-प्रसरणाद्‌ आरभ्य बहिर्भाव- 


इत्यादि आठ प्रकार की अवान्तर सिद्धियों को अनायास ही जन्म देनेवाली होती 


है । वह अतुत्तर इस सिद्धि को किसी विशेष समय की वशवतिता, भावना और 
करणोपासना इत्यादि के पचड़े को अपनाने के बिना ही देता है। इस सम्बन्ध 
में श्रीमान्‌ सोमानन्दपाद ने कहा है-- 

'शिव शाश्वत रूप में उदीयमान सत्ता है, अत: उसके उस सतत उदीयमान 
रूप में 'भावना'-अर्थात्‌ ध्यान, धारणा, प्रत्याहार, समाधि इत्यादि और 
करणोपासना से कौन सा अन्तर पड़ने का है ?' 

और-- 

(प्रत्यक्ष, अनुमान इत्यादि) प्रमाणों, शास्त्रों के अध्ययन, सद्‌-गुरुओं के 
उपदेश अथवा अपनी ही दृढ़ आत्मिक-प्रतिपत्ति के द्वारा, एक ही बार, 
सवंव्यापक शिव-भाव की अनुभूति हो जाने के उपरान्त, करणोपासना की पद्धति 
को अपनाने का, अथवा कहीं द्वादशान्त इत्यादि स्थानों पर धारणा देने का 
रंचमात्र भी प्रयोजन अवशिष्ट नहीं रहता है ।' 


४. (अनुत्तर-तत्त्व) 'कुल”--अर्थातू, इसी उल्लिखित दिव-शक्ति की संघट्ट- 


२ महिमा-सर्वव्यापकता का भाव प्राप्त करना । 

३ लधघिमा--भेद-भाव के बोझ से अनायास ही मुक्त होना । 

४ गरिमा-सर्वतोमुखी अनुत्तरत्व की उपलब्धि से गौरवशाली बनना । 

५ प्राप्ति~अन्तःबहिः चितृ-रूप बनकर प्रत्येक पदार्थ को आत्मरूप में ही विश्रान्त 

कर सकना । 

६ प्राकाम्य--सारे विश्ववेचित्र्य को स्वरूप में ग्रहण कर सकना। 

७ ईशित्व--इयत्ताओं से निकल कर अखण्डता में प्रवेश पाना । 

८ वश्षित्व--सवँसह स्वभाव का उभर आना । 

१, करणोपासना एक खास प्रकार की उपासना थी, जिसका प्रचलन सोमानन्द पाद 
के जमाने में रहा होगा । 
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पटल-विकास पर्यन्त भेदावभासना, तां ददाति । 

“तदेव हि अनुत्तरं महाप्रकाशयात्म, अन्तःकृत-बोधमय-विशव-भावप्रसरम्‌ 
अनुत्तरादेव निरतिशय-स्वातन्त्रयेवर्य-चमत्कार-भरात्‌ भेदं विकासयति। न 
हि अप्रकाशरूपं भाव-विकास-प्रकाश कारणं भवेत्‌ । प्रकाशत्सक चेत्‌ ? ननं 
तत्‌ परमेइवर-भेरवभट्टारक-रूपम्‌ एव, इति किम्‌ अपरेण वाग्जांलेन ! 

तथा पेन'--अनुत्त रेण-- 
मयता में जन्म लेनेवाली 'सिद्धि' को देता है। इस सिद्धि का रूप, प्राथमिक 
शाक्त-स्पन्द के 'ह-कला' इत्यादि रूपों में बहिर्मुखीन प्रसार आरम्भ करने से 
लेकर, बाह्य जगत्‌ में दिखाई देनेवाली भावराशियों के भिन्न-भिन्न रूपों में 
विकसित होने तक, चतुदिक्‌ भेद-भाव को ही अवभासित करने वाला होता है । 


(उपरोक्त शब्दों का तात्पर्य यह कि) वह असीम आलोकमय अनुत्तर- 
तत्त्व, अनुत्तरीय रूप को ही धारण करने वाली निजी अतिशय शाली स्वातन्त्र्य 
और ऐश्वर्य की आस्वादमयता की उभाड़ से ऐसे भेद-भाव को विकसित कर 
लेता है कि उसके गर्भ में बोधमय विश्व के अनन्त भावों के प्रसार का रहस्य" 
भरा रहता है। यह बात तो निश्चित है कि (उस प्रकाशमय अनुत्तर-तत्त्व के 
अतिरिक्त) कोई भो दूसरा प्रकाश*-होन तत्त्व (माया, प्रकृति इत्यादि) संसार 
की भावराशि को प्रकाशित करने का हेतु नहीं बन सकता । अब यदि ऐसे किसी 
तत्त्व को भी प्रकाशमय ही माना जाय तो वह भी परम ऐश्वयंशाली भेरव-भट्टा- 
रक का ही रूपान्तर मात्र होगा । फलतः इस विषय में बातों का बतंगड़ बनाने 
से ही क्या ? 

'येन' शब्द की व्याख्या । 
और 'येन'--अर्थात्‌ जिस अनुत्तर के द्वारा । 


१. अनुत्तर-भाव की भूमिका पर सारा प्रमेय जगत्‌ भी अविकल रूप में वर्तमान है, 
परन्तु भेद केवल इतना है कि वहाँ इसकी स्थिति बोधमयी अथवा विमर्शमयी ही है । 

२. अभेद में से ही भेद के विकास का रहस्य । बीज में से ही पत्र, पुष्प, शाखा 
इत्यादि प्रकारो के नानात्व का विकास । 

३. यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने मूल-पाठ में 'अप्रकाशरूपम्‌' शब्द का प्रयोग करके 
वेदान्त के मायावाद, सांख्यों के अव्यक्तवाद और वैशेषिकों के परमाणुवाद की अवास्त- 
विकता की ओर संकेत किया है । 
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१. विशेषेण ज्ञाता'-मात्रा; मानेन; प्रमात्मना, 'त्राण'-पालनं, पतित्वं यासां 
प्रमातृ प्रमाण-प्रमेय-प्रमितिरूपाणां, ता 'मात्रा! विज्ञाता येन तत्‌--'विज्ञात- 
मात्रम्‌-- 

२. तथा विशेषेण' प्रतिपत्तिदाढ्यंबन्धेन यत्‌ ज्ञातं' तत्‌ विभातमेव --न 
पुनः भावनोयं, 'सकृद्विभातात्मतत्त्वात्‌',-- 

(३अ). तथा 'ज्ञातमात्र' ज्ञातम्‌ एव--जञेयेकरूपत्वात्‌, न तु कदाचित्‌ ज्ञातृ- 
रूपं घटादि, 

(३आ). तथा 'ज्ञाता' ज्ञेयरूपा-- भेदमयी इयं 'माया', तदुभयं विगत यत्र 
तत्‌ 'विज्ञातमात्रम्‌',- 

'घटादयो यत्र ज्ञात' एकरूपतया स्वप्रकाज्ञात्मानः लः, पत स भाशा न के यत्र च माया न प्रभ- 


“विज्ञातमात्रेण' शब्द की व्याख्या । 


(१)--विज्ञातमात्र' शब्द उस तत्त्व का बोध कराता है, जिसको प्रमाता, 
प्रमाण, प्रमेय और प्रमिति ये चार शक्तियाँ स्वयंसिद्ध रूप में जानी पहचानी 
ही हैं। कारण यह कि वह इनमें से अन्तिम प्रमिति-शक्ति के द्वारा पहली तीन 
शक्तियों का भरण-पोषण करता रहता है । साथ ही इनमें प्राण फूंकने से इनके 
पति-भाव (निःसपत्न स्वामिता) की भूमिका भी निभाता रहता है। 

(२)-- यह अभिप्राय भी है कि विशेष रूप में, अर्थात्‌ एकतान संवेदन की 
दुढ़ता (शांभव उपाय) के द्वारा जो कुछ भी बोध में प्रकाशित होता है, बह तो 
शाश्वतिक रूप में ज्ञात ही है। उसको नये सिरे से भावना का विषय बनाने की 
आवश्यकता नहीं, क्योंकि आत्म-तत्त्व की उपलब्धि तो एक ही बार हो जाती है। 
(अथवा आत्म-तत्त्व तो शाइवतिक रूप में प्रकाशमान ही है) । 

(२अ)--यह अभिप्राय भी है कि ज्ञान का विषय बनने वाले (घट, पट 
आदि) भाव प्रमाता के बोध में वर्तमान ही हैं, क्योंकि ये तो केवल ज्ञेय रूप हुँ, 
अर्थात्‌ प्रमाण, प्रमेय और प्रमिति का ही रूप धारण किये हुए हैं । ये घट इत्यादि 
ज्ञेय-भाव कभी भी ज्ञाता नहीं बन सकते । 

(रआ)--यह भी अभिप्राय है कि ज्ञाता' शब्द से स्वतन्त्र बोध के द्वारा 
जानने के योग्य और भेद-भाव से परिपूर्ण 'माया-तत्त्व” अभिप्रेत है । फलतः जिस 
तत्त्व में ये दोनों, अर्थात्‌ ज्ञेय रूपता और भेद से पुर्णता न पायी जाती हो वही 
'विज्ञातमात्र' है । 

निष्कर्ष 


जहाँ पर घट आदि भावों की राशियाँ ज्ञातृसत्ता के साथ एकाकार होने के 
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बति, तेन विज्ञातमात्रेण-- 

'खे' ब्रह्मणि अभेदरूपे स्थित्वा, 'चरति'-- विण्यम्‌ अवगमयति, तथा हाना- 
दानादिचेष्टां विधत्ते, स्वरूपे च आस्ते--इति 'खेचरी'-अन्तबं हिऽकरणतदर्थं- 
सुखादिनीलादिरूपा । तथाहि 


tad न्न 
कारण स्वप्रकाशमय ही हैं और जिस पर माया-तत्त्व का कोई बस नहीं चलता 
उसी विज्ञातमात्र का साक्षात्कार करने के द्वारा 
'खेचरीसमताम्‌' शब्द की व्याख्या, 'खेचरी' शक्ति का विश्लेषण और इसके साम्य 
एवं वैषम्य का पर्यालोचन | 
खेचरी वह पारमेश्वरी शक्ति है, जो स्वयं सर्वव्यापी और भेदहीन चित्‌- 
रूपता पर अविचल-भाव से प्रतिष्ठित रहकर, भिन्न भिन्न इन्द्रियों की भूमि- 
काओं को स्पन्दायमान बनाती हुई 


१ खेचरी-शक्ति परमेश्वर की स्वातन्त्र्य-शक्ति का ही नामान्तरमात्र है । इसका 
यह नापकरण इसकी विशेष क्रियात्मकता के आधार पर किया गया है । यह शक्ति 
प्रत्येक प्राणी की काया में तेरह इन्द्रियों को स्पन्दायमान बना देती है यह एक ओर 
भिन्न-भिन्न प्रकार की इन्द्रिय-भूमिकाओं में विचरण करते समय गोच री, दिकचरी 
और भूचरी शक्तियों का रूप धारण करके देहधारी के बौद्धिक क्षेत्र और बाहरी प्रमेय- 
जगत्‌ का पारस्परिक सम्बन्ध स्थापित करा देती है और दूसरी ओर स्वयं अपने 
मौलिक खेचरी रूप में ही अविचलता से अवस्थित रह कर, भिन्न-भिन्न इन्द्रिय-स्रोतों 
के द्वारा चलते रहने वाले अपने ही बहिमुखीन प्रसार को सुव्यवस्थित ढंग से संचालित 
भी करती रत्ती है । इसके अतिरिक्त त्रिक-प्रन्थो में इसकी एक ओर प्रकार की विशेष 
द्विमुखी क्रियात्मकता का वर्णन भी किया गया है । वह यह कि एक ओर से यह शक्ति 
अवरोह-क्रम में गोचरी इत्यादि रूपान्तरों को धारण करके अंतरंग प्रपञ्च को बहिरंग 
रूप में प्रवृत्त एवं प्रसृत होने की प्रेरणा देती रहती है और दूसरी ओर परमेश्वर के 
तीव्रतम शक्तिपात के अधिकारी जनों के हृत्कमलों को विकसित करके उनमें बहिरंग 
प्रमेय-जगत्‌ को अंतरंग अहंभाव में विश्वान्त कर सकने की क्षमता भी उजागर करती 
रहती है । ऐसी परिस्थिति में यह बात मानव मात्र के संवेदनात्मक अनुपात पर निर्भर 
रहती है फि इस शक्ति का श्रेयस्कर उपयोग कौन ता हो सकता है ? इसके समुचित 
प्रयोग को 'खेचरीसाम्य' और अनुचित प्रयोग को 'खेचरी-वंषम्य' की संज्ञा दी गइ 
है । इसके इस साम्य एवं वैषम्य पर आगे चलकर ग्रन्थकार ने स्वयं ही पर्याप्त प्रकाश 
डाला है । त्रिक दर्शन में इस शक्ति के 'व्योमचरी, चिद्गगनचरी, स्वभावचरखेचरी' 
इत्यादि अनेक नामान्तर भी प्रस्तुत किये गये हैँ । 
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वेद्य-वेदक भाव-अनुल्ला सिपदे शून्ये, संविन्मात्र-हगुल्लासे, संवेद्यगत- 
आन्तरेक्यरूप-दिश्यमान-भेदोल्लासे, स्फुटभेदोद्रेके च क्रमेण व्योमचरी- 
गोचरी-दिक्चरी-भूचरीभूता याः शक्तयः, ता वस्तुत उक्तनयेन स्वभावचर- 
| || खेचरीरूप-शक्त्यविभक्ता एव, इत्पेकेव सा पारमेइवरी द्ञक्ति: । यदुक्तम्‌ 
| | 'शक्तयोऽस्य जगत्कृत्स्नं शक्तिमांस्तु महेशवरः' । 
। 
! 
| 
| 
| 


__ ६ (गोचरी-शक्ति का रूप घारण के पसे 77777 ` (गोचरी-शक्ति का रूप धारण करके अन्तःकरणों की भूमिका पर) वेद्य 
| पदार्थों का बोध कराती है । 
| २. (दिकचरी शक्ति का रूप धारण करके बाहरी ज्ञानेन्द्रियो और कमेंन्द्रियों 
की भूमिकाओ पर) किसी ज्ञेय विषय को छोड्ने और किसी को पकडने की 
प्रेरणा देती है । 
| रे. (भूचरी-शक्ति का रूप धारण करके नील ओर सुख रूपी प्रमेय-भूमिका 
पर) प्रमेय जगत्‌-प्रपञ्च के रूप में ही अवस्थित रहती है। और-- 
४. इतनी क्रियात्मकता के साथ ही स्वरूप से कदापि च्युत नहीं होती है । 
तात्पय यह कि-- 
| १. शून्य भूमिका पर--जिसमें प्रमेय-भाव और प्रमातृ-भाव एक दूसरे से 
अलग होकर भिन्न रूप में विकसित हो नहीं हुये होते हें, 

२. अन्तःकरणों की भूमिका पर--जिसमें केवल आंतरिक संवेदन में ही 
(इन दोनों के) पाथेक्य-ज्ञान के विकसित होने का आसुत्रण होता रहता है, 

२. बाह्य इन्द्रियों की भूमिका पर--जिसमें उन्हीं ज्ञेय-विषयों का, जो कि 
आंतरिक संवेदन में प्रमातृ-भाव के साथ एकाकार होते हैं, इन्द्रिय-बोध के द्वारा 
पूर्ण विकसित भेदरूप में साक्षात्कार होता रहता है और-- 

४. प्रमेय भूमिका पर--जिसमें अमातृ-भाव ओर प्रमेय-भाव की पारस्परिक 
भिन्नता स्पष्टतम रूप में विकसित होती रहती है, 

क्रमशः जो खेचरी,गोचरी, दिकचरी और भूचरी शक्तियाँ कार्यनिरत रहती 
हैं, वे वास्तव में पूर्वोक्त रीति के अनुसार अपने मौलिक स्वभाव, अर्थात्‌ विश्वा- 
त्मक खेचरी-शक्ति के साथ नितान्त अभिन्न ही हैं, अतः मूलरूप में वह खेचरी 
एक ही पारमेश्वरी शक्ति है । इस परिप्रेक्ष्य में कहा गया है-- 

'महेश्वर' एक ही शक्तिमान्‌ है और यह सारा जगतु-प्रपञच उसकी एक 


१. उपयुक्त अर्थ गुरुपरम्परा के आधार पर लगाया गया है । साधारण रूप में 
इस इलोकार्ध का अर्थ इस प्रकार लगाया जाता है--- 


यह सारा जगत्‌ भगवानु को अनन्त शक्तियो का अपरिमित विस्तार हे और उस्‌ 


| 
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इति । ततः स्त्रीलिङ्गेन निर्देश: । न हि आत्मनः, मनसः, इन्द्रियाणां, 
बाह्यानां च भेदविषयस्य व्यवस्थापनं युज्यते-अभिसंधानाद्ययोगाद्‌ अभ्रकाश- 


सेव 'खेचरी' कामक्रोघादिरूपतया वंषम्येन लक्ष्यते। तस्याः 'समता, 
सवंत्रेव परिपूणंभेरवस्वभावात्‌ । 
'अणुमात्रमपि अविकल-अनुत्तरस्वरूप-अपरिज्ञानम्‌ एव चित्तवृत्तीनां 


ही (स्वातन्त्र्य) शक्ति की नाना-रूपता है।' 

इसी अभिप्राय को स्पष्ट करने के लिये (खेचरीसमता इस शब्द का) स्त्री- 
लिङ्ग में निर्देश किया गया है । निश्चय पूर्वक आत्मा (खेचरी-शकित), मनस्‌ 
(गोचरी शक्ति), इन्द्रियां (दिक्‌चरी-शक्ति) और बाहरी प्रमेय जगत्‌ (भूचरी- 
शक्ति) इनको अलग अलग सत्तायें मानकर एक दूसरे से भिन्त रूप में व्यवस्थित 
करना युक्तियुक्त नहीं है, क्योंकि वेसी परिस्थिति में ज्ञेय विषयों का अनुसंधान 
करने में भुलावा आदि लगना निश्चित होगा, जो कि कतई इष्ट नहीं होगा और 
इन्द्रिय-बोध के द्वारा वे जाने ही नहीं जा सकेंगे । 


वह खेचरी शक्ति ही वैषम्य की अवस्था में काम, क्रोध इत्यादि रूपों में 
परिलक्षित होती है । अपेक्षित तो यह है कि 'सवंत्र-अर्थातु शब्द, स्पर्शा, रूप, 
रस और गंधात्मक विषयों का साक्षात्कार या उपभोग करने के अवसरों का 
आधार 'खेचरी“साम्य' होना चाहिये, क्योंकि यही परिपूर्ण में भेरवात्मक 
स्वभाव है । 


अनुत्तर-स्वरूप की परिपू्णंता का अणुमात्र के बराबर भी अनचीन्हा रह 


न 
सारे शक्ति-चक्र का अधिपति महेश्वर है । 

१. किसी भी ज्ञेय विषय का साक्षात्कार करने अथवा इन्द्रिय-वृत्तियो के द्वारा किसी 
भी भोग का उपभोग करने का आधार यदि केवल देहाभिमान से उत्पन्न होने वाली 
विषय-पिपासा हो, तो खेचरी शक्ति का वैषम्य समझना चाहिये । अतः कोई भी व्यव- 
हार करने के प्राथमिक क्षण पर हो, उसमें शिवत्व का आभास प्राप्त करने का अभ्यास 
डालना प्रत्येक श्रेयस्काम व्यक्ति का आवश्यक कर्तव्य हे । 

२. किसी भो प्रमेय-विषय का साक्षात्कार करने अथवा इन्द्रिय-वृत्तियो के द्वारा 
किसी भी सुखमय था दुःखमय भोग का उपभोग करने का प्राथमिक और पार्यन्तिक 
लक्ष्य यदि स्वरूप-लाभ बनाया गया हो, तो 'खेचरी-साम्य' की अवस्था समझनी चाहिये । 
त्रिक-मान्यता के अनुसार 'खेचरी-ताम्य' ही साधक के अन्तस्‌ में शिवत्व को उजागर 
कर देता है । 
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वेषम्यम्‌। स एव च संसारः-अपुणंताभिमानेन स्वात्मनि अणुत्वापादनाद्‌ 
आाणवमलस्य', तद्‌-अपूर्णरूप-परिप्रण-आकाङक्षायां भेददशंनात्‌ 'मायाख्यस्य 
मलस्य, तत्‌ शुभाशुभवासनाग्रहेण 'कामंमलस्य' च उल्लासात्‌। स्वरूप- 
भपरिज्ञानमयतद्वेषम्य-निवृत्तौ मलाभावात्‌ क्रोध-मोहादि-वृत्तयो हि परिपूर्ण- 
भगवद्‌-भेर वभट्टारक-संविदात्मिका एव । यदुक्तं श्रीसोमानन्दपादे:-- 

TTP तत्सरत्प्रकृतिः शिवः ? । 

इति। तथा-- 

'सुखे दुःखे विमोहे च स्थितोऽहं परमः शिव: । 

इति । तथा-- 

'डुःखेऽपि प्रबिकासेन- ढुःखार्थे धृतिसंगमात्‌' । 


जाना ही चित्तवृत्तियों का वैषम्य (खेचरी-वेषम्य) है। यहीं पक्षान्तर में संसार- 
भाव भी समझना चाहिये, क्योंकि इसमें-- 

१. अपनी ही परिपूर्ण आत्मा के विषय में (अख्याति के द्वारा। अध्रेपन का 
अभिमान हो जाने से 'आणव-मल' का, 

२. आत्मा के इसी (तथाकथित) अपूर्ण रूप को परिपूर्ण बनाने की अभि- 
लाषा में पुर्णता और अपूर्णता में भिन्नता की प्रतीति हो जाने से 'मायीय-मल' 
का, और-- 

२. यह काम अच्छा है और यह बुरा हे'--इस प्रकार अच्छाई और 
बुराई की वासना का शिकार बन जाने से 'कामं-मल' का सवंतोमुखी अभ्युत्थान 
हो जाता है। स्वरूप के अपरिचय-रूपी खेचरी-वेषम्य के हट जाने पर किसी भी 
मल का भाव रहने ही नहीं पाता और फलतः सहज ही में यह अनुभूति हो 
जाती है कि क्रोध, मोह इत्यादि रूपों वाली इन्द्रिय वृत्तियाँ तो निःसंदेह सब 
ऐश्वयो से परिपूर्ण भेरव-भट्टारक की संवितृ-शक्ति के साथ अभिन्न ही हैं । इस 
विषय में श्री सोमानन्दपाद ने कहा है-- 

"अतः यह बात स्पष्ट है कि (प्रत्येक रूप में) प्रसार करना शिव का 
स्वभाव है ।' 
ओर-- 

निश्चय से मैं'--अर्थात्‌ अहंरूप को धारण करने वाला परम शिव, (सत्त्व- 
गुण के कार्य) सुख, (रजस्‌ के कार्य) दुःख ओर (तमस्‌ के काय) मोह, इन तीनों 
में स्वयं ही अवस्थित हूं' । 
ओर-- 

दुःखात्मक अनुभूतियों में भी अवश्य शिवत्व का विकास उपलब्ध हो जाता है, 
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इत्यादि च। टि 

'क्रोधादिवृत्तयो हि चिच्चमत्कार-तादात्म्याद, अन्यथा तत्स्वरूपलाभस्येव.. 
अयोगाच्च । परमेइवर्यः करणदेवता एव भगवत्यः तास्ताः क्रीडा वितन्वन्त्पः 
चिदकंस्य दोधितिरूपा: । तथा ता एव तत्तत्‌ परस्पर-साङ्कयं-लब्ध-असंख्येय- 
रूपाः, तदृच्चाटन-मारण-शञान्त्यादिरूपेषु कमंसु परिकट्पित--तत्ततू-समुचित- 


क्योंकि (देखा जाता है कि) भौंरा कांटेदार कलियों वाले अथवा सायंकाल बंद 
हो जाने वाले कमल पर बैठ कर तन्मयता से रसपान करनेके अवसरों पर 
दुःखदायक काम करने पर उतारू हो जाता है।'' 
इत्यादि भी । 
निइचय से क्रोध इत्यादि इन्द्रिय-वृत्तियाँ चित्‌-रस की आस्वादमयता के 
साथ तादात्म्य-संबन्ध में वर्तमान होने से ही अपने रूपों में बिकसित हो जाती हैं, 
अन्यथा उनको अपने अपने रूपों में सत्ता कभी भी प्राप्त नहीं हो सकती । इधर 
से भगवती 'करण-देवियाँ'-अर्थात्‌ इन्द्रिय-शक्तियाँ ही (शब्द इत्यादि पांच 
प्रकार के ज्ञेय विषयों के क्षेत्रों में) विभिन्न प्रकार की क्रीडायें करती रहती हैं, 
क्योंकि वे चित्‌-सूय की किरणरूपिणी ही तो हैं। साथ ही वे करण-देवियां ही 
भिन्न भिन्न प्रकार के पारस्परिक संकर के द्वारा अनगिनत रूपों में अभिव्यक्त 


१, इस उद्धरण-वाक्य के विषय में शिवदृष्टि (आ० ५ का० ५) अवश्य द्रष्टव्य है । 
वहाँ पर इसी श्लोक के अन्तिम दो चरणों में भोरे का उदाहरण प्रस्तुत किया गया है । 
कांटेदार कलियों पर रसपान करते समय उसका सारा शरीर क्षत-विक्षत हो जाता है, 
परन्तु वह अपने काम से निवृत्त नहीं हाता, क्योंकि उसको दुःख में भी सुख की 
अनुभूति प्राप्त हो जाती है । 

२. शब्दन, स्पर्शन, दर्शन, आस्वादन और सूँघना ये पांच इन्द्रिय-व्यापार यदि 
सांसारिक विषय-पिपासा को क्षणिक शान्ति प्रदान करने तक ही सीमित रखे जायें तो 
'इन्द्रिय-वृत्तियाँ' कहलाते हैं । इन्द्रिय-वृत्तियाँ अतीव प्रबल होती हैं और बड़े-बड़े ज्ञानी- . 
मानी सत्पुरुष भी दास बनकर उनका अनुसरण करने पर विवश बने रहते हूँ । इसके 
प्रतिकूल यदि इन्हीं उपर्युक्त इन्द्रिय-व्यापारों को तुच्छ सुख भोग के मार्ग से आग्रह- 
पूर्वक मोड़कर आत्म-अभिव्यक्ति की दिशा पर लगाया जाये, तो ये वृत्तियाँ न रहकर 
“इन्द्रिय-शक्तियाँ' बन जाते हैँ । ऐसी अवस्था में मानव को इन पर ऐसा असाधारण 
आधिपत्य स्वतः ही प्राप्त हो जाता है कि वह संसार के बड़े बड़े काम भी सरलता से 
कर सकता है । इतना ही नहीं, बल्कि वह इन्हीं इन्द्रिय-श क्तियों से अनुत्तरत्व को 
उपलब्धि भी प्राप्त कर सकता है । करण-देवियाँ, करणेश्वरियाँ, मरीचि-चक्र, शक्ति- 
चक्र इत्यादि शास्त्रीय शब्द इन्हीं के नामान्तर हूँ । 

५ 
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सोम्य-रोद्र-प्रकारा: कृत्यादिभेदात्‌ देवतात्वेन उपास्या उक्ता मतादिशास्त्रेषु 
भगवद्‌-भेरव-भट्टारक-परिवारभूताइच । यथोक्तम्‌-- 
'उच्चाटने काकवक्‍त्रा 1! 


इत्यादि उपक्रम्य-- 

'ता एव देवदेवस्य रश्मयः कादिधारिकाः ।' 

इत्यन्तम्‌ । 

तथात्वेन तु अपरिज्ञातस्वरूपाः चिच्चमत्कारं--विकल्पेऽपि निविक्रल्पेक- 
सारं-तेन तेन विचित्र-वर्णाक्षर-पुञ्जात्मना घोरतरात्मना, विकल्परूपेण, 
होकर, 'उच्चाटन'--अर्थात्‌ किसी को ईर्ष्यावश अपने हितेषियों से अलगाने, 
मारण'--अर्थात्‌ किसी को अभिचार इत्यादि से मारने, 'शान्ति'--अर्थात्‌ 
मन्त्रादि से किसी का दुःख-ददं दूर करके उसको शान्ति प्रदान करने के अवसरों 
पर, उन उन कार्यो की प्रकृति के अनुसार मङ्गलमय या उग्र रूपों को धारण 
कर लेती हैं । इसी आधार पर ( द्वेताद्वेत-सिद्धान्त पर आधारित ) मततन्त्र 
इत्यादि शास्त्रों में इनको, इन्हीं उल्लिखित आह्वादक या उद्देजक कार्यों की 
भिन्नता के अनुसार, 'कृत्या” इत्यादि भेदों में विभक्त करके, देवता रूप में 
इनको उपासना? करने का विधान समझाया गया है। यह भी बताया गया हैकि 
वास्तव में ये भगवान्‌ भेरव-भट्टारक का निजी शक्ति-परिवार ही हैं । जैसा कि-- 

'उच्चाटन करने के लिये काकवक्त्रा | इत्यादि से आरम्भ करके-- 

'ककार इत्यादि रूपों को धारण करने वाली वे ही इन्द्रिय-शक्तियाँ, देवताओं 
के भी देवता शिव की 'रश्मियाँ---अर्थात्‌ निजी शक्ति-परिवार हैं | 

यहाँ तक समझाया गया है । 

यदि इस खेचरी-परिवार का उल्लिखित रूप में परिचय न हो तो यह्‌ 
विचित्र प्रकार के अक्षर*-समूहों का रूप धारण करने वाले, अत्यन्त भयोत्पादक 


१. आचार्य जी ने तन्त्रालोक (३. २६५) में विशुद्ध अभेद भूमिका में विचरण करने 
वाली इन्द्रिय शक्तियों का भी कृत्य, नाम एवं उपासना के आधार पर ख्प-वैविध्य 
दिखाया है । परन्तु यहाँ पर वैसा प्रसङ्ग न होने के कारण 'कृत्या' यह शब्द एक देवी 
का नाम है । तांत्रिक लोग अनुष्ठान के द्वारा इसको सामने लाकर इसके द्वारा शत्रु का 
नाश करवाते हैं । + | 

२. यही वह 'करणोपासना? है, जिसका उल्लेख 'कौलिकसिद्धिदम्‌ शब्द को व्याख्या 
में उद्धृत किये गये सोमानन्द पाद के उद्धरण-वाक्य में किया गया है । 

३. त्रिक-मान्यता के अनुसार सारे वर्णो में बिभिन्न प्रकार की शक्तियाँ निहित हैं, 
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देवतात्मना, शङ्कातङ्कानुप्रवेशेन तिरोदधत्यः सांसारिक-पाइय-पशुभाव-दायि- 
न्य: । यथोक्तम्‌-- 
'पोठेइवर्यो महाघोरा नतंयन्ति मुहुमुहुः " 
इति। तथा-- | 
'विषयेष्वेब संलीनानघोऽघः पातयन्त्यणून्‌'। ,. . ? ˆ` ` 
इत्यादि । तथा-- 
'शब्दराजिसमुत्थस्य शक्तिवगंस्य भोग्यताम्‌ । 
कलाविलुप्तविभवो गतः सन्‌ स पशुः स्मृतः॥ * 
इति । 
ज्ञातस्वरूपाः ता एव उक्तयुक्त्या जीवन्मुक्तताप्रदायिन्यः । 
यथोक्तम्‌ 


(घोरतर), केवल विकल्परूपी और स्वेच्छाचारिता का खिलवाड़ करने वाले 
शंकाजाल के उपद्रव को घुसेड़ने के द्वारा, चितु-रस की आनन्दमयता पर आव- 
रण डालकर, आवागमन के पाश में फंसाने वाले पशुभाव की सजना ही कर 
देता है । इस विषय में कहा गया है-- 

'पीठेश्वरियाँ--अर्थात्‌ वणं-समुदायों में निहित रहने वालो शक्तियाँ, अतीव 
घोर रूप को धारण करने वाली होतो हैं। ये पशुओंचको बार बार अगणित नाच 
नचवाती हैँ' । 
और-- 

'ये शक्तियाँ अणुओं को प्रति समय केवल विषयों का उपभोग करने पर 
लगाकर नीचे नीचे ही धकेलती रहती हैं । 

इत्यादि । और-- 

'शब्द' राशि से उद्भूत शक्ति वर्ग की वष्यता में पड़े हुये पति-प्रमाता का 
ही पशु-प्रमाता का नाम पड़ा हैं, क्योंकि कलासमूह ने उसके असीम वेभव 
(स्वातन्त्र्य) को तहस-नहस करके रखा है ।' 

यदि इन्हीं करण-शक्तियों के वास्तविक शक्तिरूप की अनुभूति हो जाये तो. 
ये ही, पूर्वोक्त युक्ति के अनुसार, जीवन्मुक्ति की अवस्था को देनेवाली सिद्ध हो ` 


ह. कक व 442 NRA cats xt 
अतः बे किसी भी समय अच्छे या बुरे प्रभावों को आँख की पलक में उत्पन्न कर 
सकते हैं । A 2 

१. यहाँ पर उदाहरंणों के रूप में प्रस्तुत किये गये सारे स्पन्द-वाक्यो का ब्यौरेवार 


~ लिये | i 
अभिप्राय समझने के लिये प्रस्तुत लेखक का स्पन्दकारिका भाषानुवाद द्रष्टब्य है । 
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'यदा त्वेकत्र संरूढस्तदा तस्य लयोद्धवो । 
नियच्छन्‌ भोक्तृतामेति तदई्चक्रेश्वरो भवेत्‌ ॥' 
इति। 


स्वरूपपरिज्ञानं तु एतावदेव-यदेतासु क्रोधादिषु वृत्तिषु उदयसमय- 
निविकल्पेकरूपासु, विकल्पोऽपि उदयमानो वणंराजि-समारब्ध-तत्तद्विचित्र- 
शब्दारूषितत्वेऽपि न तादृशेन वणंपुज्ञात्मना शक्तिचक्रेण युज्यते यत्तस्य 


पराक्तन-निविकल्पकव्यदहारमयस्थ विकल्पात्मनो मातुः स्वरूपं खण्डथेत्‌ । 
TR el NS टी 


जाती हें । जेसा कहा गया है-- 


'जब कोई साधक सामान्य-स्पन्द की पदवी पर प्रतिष्ठित हो जाये तब वह 
स्वतन्त्रता पूर्वक उस शक्ति-चक्र की सजना और संहार करता हुआ, स्वयं 
उसका भोक्ता बन जाता है। इस प्रकार से वह शक्ति-समुदाय का अधिपति 
(पतिप्रमांता) बन जाता है! । 

इन्द्रिय-शक्तियो के वास्तविक स्वरूप की जानकारी होने का तात्पर्यं केवल 
इतना है कि-- 

उत्थान-काल के प्राथमिक क्षण पर विशुद्ध निविकल्प रूप (चित्‌-रूप) को 
ही धारण करने वाली इन क्रोध इत्यादि इन्द्रिय-वृत्तियों के अभ्युत्थान के अवसरों 
पर, (कायिक और वाचिक विकारों के रूप में) विकल्पों का उदय भी साथ 
साथ ही हो जाता है। (परन्तु सचेत पुरुषों के लिये) वे विकल्प, वर्णसमुदायों से 
बनने वाले शब्दों के द्वारा (कथित रूप में) रञ्जित होने पर भी, किसी वैसे 
वणंपुञ्ञों का रूप धारण करने वाले शक्तिचक्र के साथ जुड़ नहीं जाते, जो कि 
मूलतः केवल निर्विकल्प व्यवहार चलाने के अभ्यासी और (तत्कालीन परिस्थिति 
वश) विकल्पों में पेड्ने वाले प्रमाता के स्वरूप को खंडित* कर सकें । ये (क्रोध 


१. तात्पर्यं यह कि खेचरी-साम्य पर चलने के अभ्यासी योगिजन के मन में भी 
कभी-कभार परिस्थितिवश क्रोध आदि वृत्तियों का उदय हो जाता है । ऐसे अवसरों पर 
वह भी साधारण व्यक्तियों की भाँति ही विकल्पमय व्यवहार करता हुआ दिखाई देता 
हैं । परन्तु उसकी ऐसी स्थिति को वास्तविकता समझने के धोखे में कभी भी पड़ना 
नहीं चाहिये । उसको तो अपने शक्ति-वक्र पर ऐसा असाधारण अधिकार प्राप्त हुआ 
होता है कि वह उस विकल्प जाल को अपने ऊपर प्रभावी नहीं होने देता । ऐसा योगी 
ऐसे अवसरों पर, बाहरो तौर से तदनुकूल कार्यो को करता हुआ भी, अन्दर से अत्यन्त 
सावधानता पूर्वक स्वरूप पर स्थिर बना रहता है । कारण केवल इतना है कि ऐसे 


श्री श्रो परात्रिशिका : ६९. 


न च विकल्पा अनुभवात्‌ विकल्पान्तराह्वा भिन्नाः, अपि तु स एव एकः स्वा- 
तन्त्र्यभेदित-भावोपराग-लब्धभेद-भताद्यभिध-विज्ञानचक्र-प्रभुः। तदेवं 'खेचरी 
साम्यम्‌’ एव मोक्षः । 

तच्च अनुत्तर-स्वरूप-परिज्ञानम्‌ एव सततोदितं, परमेइवर्याः शिवात्मनि 


आदि वृत्तियों के अभ्युत्थानों के साथ उद्भूत होने वाले) विकल्प, स्वरूप-अनुभूति 
का नाम धारण करने वाले दुसरे प्रकार के विकल्प'--अर्थात्‌ निविकल्प-ज्ञानरूपी 
विकल्प से, किसी भी रूप में भिन्न नहीं हुआ करते, बल्कि वास्तविकता तो 
यह है कि वह अकेला निविकल्प ज्ञानरूपी विकल्प ही, निजी स्वातन्त्र्य से अल- 
गाये हुए भावों की रंजना से भिन्तताओं का विषय बनने वाले “विज्ञान चक्र'-- 
अर्थात्‌ सविकल्प-ज्ञानरूपी विकल्प परम्परा का नियामक (उत्पादक) होता है । 
फलतः इस “रीति के अनुसार “खेचरी-साम्य' को अवस्था ही मोक्ष कहलाती है । 
शब्द, स्पशं, रूप, रस और गंधात्मक विषयों के ग्रहण-कालों में 
खेचरी-साम्य की अनिवार्यता । 


'वह* अनुत्तर-स्वरूप का यथार्थ ज्ञान ही मात्र ऐसी सत्ता है, जो कि 'सतत' 


आए” अप 


अवसरों पर भी, उसके मुख से निकलने वाले वर्ण, शक्ति-चक्र के घोर रूप से कदापि 
जुड्ने हो नहीं पाते । 

१, पारमाथिक और अपारमांथिक विकल्पों मे. कोई भी स्वरूपगंत भेद नहीं 
होता । विकल्प चाहे शुभ हो या अशुभ, वह तो दिकल्प ही है । निविकल्प कहा जाने 
वाला भाव भी वास्तव में विकल्प ही है, नहीं तो उसका अनुभव हो कैसे होने पाता ? 
दर असल प्रत्येक ज्ञान अपनी प्राथमिक कोटि पर निविकल्प होता हे । अनन्तर बह 
निर्विकल्प ही दूसरी कोटि पर भिन्नताओं को अङ्गीकार कर सविकल्पक रूप में 
उद्भत हो जाता है । अतः सारी सविकल्प-परम्परा का एकमात्र संचालक मौलिक 
निविकल्प-ज्ञान ही हुआ करता हे । 

२. किसी भी क्रोध-काम इत्यादि रूप वाली इन्द्रिय-वृत्ति के ऊपरी बनावटी वर्ण- 
पुङ्जात्मक रूप पर ही अटके रहने को भूलकर, उसमें अन्तनिहित रहने वाली चिन्मात्र- 
रूपता के निरन्तर अनुसंधान में लगे रहना ही. खेचरी-साम्य की अवस्था को प्राप्त 
कर सकने की सुगम एवं सहज रीति है । इसी क्रिया को दूसरे शब्दों में विकल्प-संस्कार 
भी कहते हैं । यही 'युक्त-योगी' की अवस्था भी है । 

३. यहाँ पर ग्रन्थकार स्पर्शात्मक क्षेत्र में 'खेचरी-साम्य' की विशेष आवश्यकता 
का उल्लेख कर रहे हैं, क्योंकि इसमें, अनुत्तर-भमिका पर शिव-शक्ति-संघट्ट' और लोक- 
भूमिका पर सर्व साधारण दम्पतियों के पारस्परिक संयोग के द्वारा सम्पन्न होने वाली 
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७० : श्री श्री परात्रिशिका 
| संघट्टससापत्त्या उभय-विमर्शानन्द-रूढि । शिवो हि परवाइमय-महामन्त्र-वीय- 


| --अर्थात्‌ समाधि-काल और व्युत्थान-काल दोनों में, समान रूप से, उदित 
|. | अवस्था में वतमान है । यही ज्ञान, परम ऐश्वर्य से परिपूर्ण परा-भट्टारिका के, 
अपने ही आत्मरूपी शिव-भाव में संघट्ट', अर्थात्‌ संघटन अथवा तन्मयीभावा- 
त्मक मिलन की अवस्था में, समान रूप से दोनों के, चिदानन्दमयी, विमशात्मक 

पदवो पर अविचल रूप में आरूढ़ रहने का मल रहस्य" हे । निश्चयः से शिव 
सर्वोत्कृष्ट वाङमयता के एकमात्र प्रतीक 'महामन्त्र'--अर्थात्‌ अहं-प्रकाश का 


'विसर्गरूपता' (सृष्टि विकास) का मुल रहस्य अन्तनिहित हे । 
४. ग्रन्थकार ने प्रस्तुत प्रकरण लिखते समय अपेक्षा से बहुत अधिक सांकेतिक 
1 भाषा का प्रयोग किया है । गुरु लोग भी इसकी व्याख्या करने के अवसरों पर अधिक 
से अधिक सांकेतिक शब्दों का प्रयोग करना ही श्रेयस्कर समझते हैं । कारण यह कि 
इसका अध्ययन करने वाले पाठक को अतीव सावधान रहने की आवश्यकता पड़ती है, 
नहीं तो 'खेचरी-वेषम्य' का शिकार बन जाना कहीं दूर नहीं । फलतः इस. प्रकरण का 
भाषानुवाद करते समय यद्यपि कुछ मात्रा तक स्पष्टवादिता से ही काम लिया गया है, 
परन्तु तो भी कभी कभी अत्यधिक स्पष्टवादिता अरुचिकर भी बन सकती हे । 
| १, लोक-व्यवहार की भूमिका पर भी जब एक मिथुन के दोनों सदस्यों में स्वरूप- \ 
| चेतना, आंशिक रूप में ही सही, उजागर हो और दोनों के मन में 'खेचरी-साम्यात्मक' 
| ` प्रवृत्तियाँ ही प्रबल हों, तभी वे पारस्परिक मिलन-क्षणों पर वास्तविक स्वरूप-चमत्कार 
| मयी आनन्दमयता में तल्लीन हो सकते हें । फलतः लोक-भूमिका पर भी अधिक से 
| अधिक आनन्दमयता की अनुभूति पर ही, यथार्थ विसर्गात्मकता, अर्थात्‌ हृष्ट-पुष्ट सृष्टि 
| बिकास की उत्तरोत्तर पूर्णता निर्भर रहती हैं । इस तथ्य का स्पष्टीकरण आगे चलकर 
| स्वयं ही होगा । यहाँ पर केवळ इतना संकेत देना आवश्यक है कि यदि दाम्पत्य-का 
आधार 'खेचरी-वैषम्य' हो तो आत्म-शक्ति का हास हो जाने से सृष्टि-विकास में महान्‌ 
। अनिष्ट एवं अवनति उत्पन्न हो जाने की आशङ्का निश्चित है । 
२. अनुत्तर-भट्टारक अपने अहंप्रकाशमय महावीर्य को परा-भट्टारिका के अहंविमर्श- 
मय गर्भ में विसजित करने के स्वयंसिद्ध स्वभाव के द्वारा, बहिर्मुखीन विश्व की सजना 
| के कल्पनातीत एवं अतिदुर्घट कृत्य को संपन्न करने के €प में, शाश्वतिक रूप में । 
निजस्वरूप का प्रसार करते रहते हँ । इस विश्‍वात्मक प्रसार की प्रक्रिया को शास्त्रीय 
शब्दों में अ-कला' की विसर्गान्तता कहते हैं, जिसका उल्लेख अनुत्त र' शब्द की १५ वीं 
व्याख्या में हो चुका है। इस सम्बन्ध में कई बातों को चर्चा करना युक्तियुक्त प्रतीत 
होता है। शिव-वीर्य का रूप केवल 'अहं-प्रकाश' है। जिस अवस्था में शिव विशुद्ध प्रकाश 


| 
| 
| 
| 
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बिसृष्टिसयः, परमेइवरी-विसृष्टयया तद्वर्य-घनतात्मक-प्रसुन-निभेरया सृष्ट्या 
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रूप धारण करने वाले 'शिव-वीर्य'--अर्थात्‌ स्थूल शब्दादि के विभाग से रहित 
'सामान्य-प्रकाशात्मक-स्पन्दन रूपी' शुक्र का, (सामान्य सृष्टि के रूप में) विसर्जन 
करने के स्वभाव वाला है । परमेश्वरी परा-भट्टारिका भी, उस शिव-वीयं को 
उत्तेजना देने वाली 'प्रसून-अवस्था' अर्थात्‌ सामान्य-प्रकाशमय स्पन्दन को ही, 
(शब्द वीयं, स्पर्श वीर्य, रूप वीयं, रस वीर्य और गंध वीयं इन स्पष्ट रूपों में) 
“विशेष-विमर्शमय स्पन्दन’ का रूप प्रदान करने के लिये सक्षम 'कुसम-अवस्था' से 
भरित रहने के स्वभाव वाली है । फलतः विश्वात्मक सृष्टि-प्रसार की सम्पन्नता 
के लिये 'सामान्य-विसर्गात्मक' शिव-भाव का, 'विशेष-विसर्गात्मक' शक्ति-भाव के 
साथ संयुक्त हो जाना एक आवश्यक अनुत्तरीय व्यवस्था है' | इस कथन की 
के रूप में अवस्थित रहते हैं, उस अवस्था में केवल चित्‌-रूपता की प्रधानता होने के 
कारण विमर्शमयी शाक्त-स्फुरणा भी, अभिन्न होकर उसी अचल प्रकाशमयी अवस्था म 
लीन होकर अवस्थित रहती है । दुसरे प्रकार से इस अवस्था को अहं-प्रकाशमय महावीयं | 
की 'शञान्त-अवस्था' समझा जाता है । किसी भो प्रकार के वीर्य का जब तक कोई पृथक । 
आलम्बन न हो, तब तक उसका शान्त अवस्था मे पडा रहना स्वाभाविक ही है ओर । 
इस अवस्था में उसके विसर्ग का कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता । 
इसके अतिरिक्त यह भी ध्यान में रखना आवश्यक हे कि 'शिव-वीर्य' में, आगामी | 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस और. गंधात्मक रूपों वाले 'विशेष-वीर्यात्मक' तत्त्व भी उसी | 
सामान्य प्रकाशमय महावीर्य के छप में ही वर्तमान रहते हैं । यही कारण है कि आगामी | 
विशेष शब्द, स्पर्श इत्यादि विषयों की, अथवा दूसरे शब्दों में (यह कहना भी उचित है 
कि सारे जड़-चेतनात्मक विश्व की, सामान्य विसृष्टि ही 'शिव-विसर्ग' का वास्तविक i 
रूप है । | 
सर्जना की ओर उन्मुखीभाव की अवस्था में प्रकाशमय शिव अपने ही अभिन्न 
विमर्शमय शक्ति-भाग को विसर्गात्मकता का आलम्बन बना लेते हैं । इस अवस्था को | 
'महावीर्य' की उत्तेजित अवस्था समझा जाता है । | 
आलम्बन का रूप धारण करने वालो 'परा-शक्ति' में, प्रकाशमय शिव-वीर्य को | 
बिमर्दामयी घनता प्रदान करके विशेष शब्दादि के रूप में विसजित करने की शाश्वतिक | 
अभिलाषा भरी रहती है । यही उसकी 'प्रसून-अवस्था' समझी जातो हे । सामान्य ॥ 
शब्दादि की विशेष विसृष्टि ही 'शक्ति-विसगं' का वास्तविक रूप माना जाता है । इस | 
प्रकार से अनुत्तरीय स्तर पर शाश्वत प्रकाश और विमर्श की संपृक्तता में ही विश्व- 
विकास का रहस्य भरा है और केवल 'खेचरी-साम्य' ही इसकी आधार शिला हू । | | 
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युज्यते । तथा हि-- 

सर्वेषाम्‌ अन्तबंहिष्करणानां यद्यद्‌ अनुप्रविशति तत्तत्‌ मध्यनाडीभुवि 
सर्वाज्भानुप्राणनसारायां, प्राणात्मना चेतनरूपेण आस्ते, यत्‌ 'ओज:!--इति 


कथ्यते, तदेव सर्वाङ्गेषु अनुघ्राणकतया तदविभक्त-वीयं-रूपत्वेन । ततः पुनरपि 
नयन-श्रवणादोन्द्रियद्वारेण ब्रृंहकरूपं रूपशब्दादि अनुप्रविशत्‌, ब्रृंहकत्वाद्‌ एव, 


मीमांसा आगे प्रस्तुत की जा रही है। इस कथन का स्पष्टीकरण निम्न प्रकार 
सारे अन्तःकरणों और बाहरी इन्द्रियों के जो जो विषय (शब्द इत्यादि) 
अंतस्‌ में प्रविष्ट होते रहते हैं, वे सारे शरीर के प्रत्येक अवयव में जीवन-तत्त्व 
का संचार करने वाली मध्यनाड़ी (सुषुम्णा) की भूमिका में, सामान्य प्राणना के 
रूपवाले चेतना-तत्त्व के रूप में पहले से ही विद्यमान होते हें । उस चेतना-तत्त्व 
को ओज” कहते हें । वही 'ओज' शरीर के सारे अङ्गो में सामान्य अतुप्राणक 
वीय के रूप में संचरित होता रहता है और (अनुकूल उत्तेजना के अभाव में) 
उसमें शब्द, स्पर्श इत्यादि रूपों वाला कोई विशेष विभाग नहीं होता । अनन्तर 
जब शरीर के अन्दर ओज” के रूप में विद्यमान वीर्य को उत्तेजना देनेवाले 
रूप, शब्द इत्यादि क्रमशः नेत्र, कान इत्यादि इन्द्रियों के द्वारों से अन्तस्‌ में 
प्रविष्ट हो जाते हैं, तब वे, उत्तेजक होने के कारण से ही, स्पर्शात्मक वीर्य को 
लोकिक स्तर पर भी सृष्टि के विकास का रूप कुछ एसा ही है, परन्तु वह प्रायः 'खेचरी 
बैषम्य' पर हो आधारित होता है । 
१. ओज वास्तव में शब्दात्मक, स्पर्शात्मक इत्यादि पांच प्रकार के वीर्यो की मौलिक 
एवं विभागहीन 'सामान्य-वीर्यात्मक' अवस्था हे । पांचभोतिक काया में यही मात्र 
अनुप्राणक तत्त्व हे और सुषुम्णा नाड़ी ही इसके स्रोतका मूल उद्गम-स्थान है । 

२. 'ओज' तब तक शब्द इत्यादि में से किसी एक या एक साथ ही सारे वीयों 
के रूप में उत्तेजित होकर विभाग को प्राप्त नहों कर लेता, जब तक इन्द्रिय-बोध के 
द्वारा किसी प्रकार के वीर्य को उत्तेजित करने वाले अनुकूल आलम्बन का साक्षात्कार 
न हो जाये उदाहरणार्थ कानों के द्वारा कल गान का, त्वचा के द्वारा कोमल स्पर्श का, 
नयनों के द्वारा सुन्दर रूप का, जिह्वा के द्वारा अभीष्ट रस का और नाक के द्वारा 
अभीष्ट गंध का साक्षात्कार हो जाने से ही क्रमशः शब्द इत्यादि रूपों वाला वीर्य उत्ते- 
जित हो जाता है। इस सम्बन्ध में यह भी ध्यान में रखना आवश्यक हैँ कि इन शब्द 
इत्यादिकों में से प्रत्येक प्रकार का वीय सर्व-सर्वात्मक होता है, अतः कभी-कभार एक 
ही प्रकार के वीर्य को उत्तेजित करने वाले आलम्बन का साक्षात्कार हों जाने पर शेष 
चार भी अकस्मात्‌ उत्तेजित हो जाते हैं । इस सम्बन्ध में आगे यथास्थान चर्चा होगी । 
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तद्वीय-क्षोभरूप-कामानल-प्रबोधकं भवति । यथोक्तम्‌-- 

'आलापात्‌ गात्रसंस्पर्शात्‌ ‘94५% ० ००००५-५०५७ ) | 
इत्यादि । एकेनेव च रूपाद्यन्यतमेन उद्रिक्त-प्रावतन-बलोपब्वृहितस्य सर्व- 
विषय-करणीयोक्त-क्षोभकरण-समर्थत्वं सवंस्य-सवंस्य सवंसर्वात्मकत्वात्‌ । 
स्मरण-विकल्पादिनापि सवंमय-मनोगत-अनन्त-शब्दादि-ब्रृहणवशात्‌ जायत 
एव क्षोभः । परिपृष्ट-सवंमय-महावीयंमेव पुष्टि-सृष्टिकारि, न तु अपुर्ण, नापि 
क्षीणं, समुचित-शेक्षव-वाधंकयोरिव । वीयंविक्षोभे च वीयंस्य, स्वमयत्वेन 


क्षुब्ध बनाने के रूप में कामाग्नि' को भड़का देते हैं। जेसा कि इस सम्बन्ध 

केवल बातचीत करने से या किसी अंग का स्पर्श हो जाने से“ ॥ 
इत्यादि कहा गया है । 

प्रत्येक इन्द्रिय और उसका विषय सवंसर्वात्मक होता है। इसलिए रूप 
इत्यादि इन्द्रिय-विषयों में से किसी एक का ही साक्षात्कार हो जाने से, पूर्वोक्त 
ओजोरूपी वीय॑ के उत्तेजित हो जाने पर, सारी इन्द्रियों की चेतनायें स्वयं ही 
उत्तेजित हो जाती हैं और परिणामतः वह एक ही इन्द्रिय-विषय अन्य सारे 
इन्द्रिय-विषयों के द्वारा उत्पन्न किये जाने वाले क्षोभ को उत्पन्न करने में समर्थ 
बन जाता है। मन भी स्ंसर्वात्मक है, अतः किसी (स्त्री इत्यादि) विषय का 
केवल स्मरण या संकल्प करने से ही, उसमें विद्यमान अनन्त प्रकार के शब्द 
इत्यादि रूपों वाले वीर्य को उत्तेजना मिलती है और अवद्य मानसिक क्षोभ 
उत्पन्न हो जाता है, सर्वमय रूप में ही परिपक्व बने हुए 'महावीयं'* से परि: 
पुष्ट सृष्टि का विकास हो जाता है। अपूर्ण और क्षोण वीर्य से, जैसा कि क्रमशः 


१. भाव यह कि किसी अवसर पर किसी अभिलषित स्त्री का साक्षात्कार हो जाने 
पर उसके रूप, शब्द इत्यादि नेत्र, कान इत्यादि इन्द्रियो के द्वारों से अन्तस्‌ में प्रविष्ट 
हो जाते हैं। उस समय उसके साथ साक्षात्‌ स्पर्श न होने पर भी, शरीर में पहले से ही 
विद्यमान 'स्पशं-वीर्य' उत्तेजित हो जाता है और सहसा कामाग्नि भड़क उठती है । 

२. यदि सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाये तो 'महावीर्य' की संज्ञा केवल अहं-प्रकाशमय 
शिववीर्य को हो सजती है, क्‍योंकि यथार्थ सर्वमयता का पुरा विकास उसीमें परि- 
लक्षित होता है । अस्तु, यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने लौकिक स्तर पर भी ऐसे वीर्य 
को 'महावीय का नाम दे दिया है, जिसमें शब्द, स्पर्श इत्यादि रूपों वाली वीर्यात्मकता 
का पुरा परिपाक पाया जाता हो । 

३. यदि खेचरी-वैषम्य' का नारकीय भूत सवार हो जाने के फल-स्वरूप वीर्य को 
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अभिन्नस्यापि अदेशकालक लित-स्पन्दमय-महाविमशं-छपमेव परिपुणं-भेरव- 


संविदात्मक स्वातन्त्र्यम्‌ आनन्दशक्तिमयं, सुरतप्रसवभूः । नयनयोरपि हि 
रूपं तद्वीर्य-विक्षो भात्मक-महाविसगं-विइलेषण-युक्त्या एव सुखदायी भवति, 


बचपन और बुढ़ापे में पाया जाता है, ऐसा कभी भी संभव नहीं हो सकता । 
यद्यपि वीर्य स्वरूपमय होने के कारण निजी आत्म-भाव से अलग नहीं होता, तो 
भी उसकी उत्तेजना क बेला पर अनुभूति में आनेवाला आह्वाद का मूल उद्गम 
स्थान, वह परिपूर्ण भेरवीय-संवित्‌ रूपी स्वातन्त्र्य ही है, जो कि-देश एवं काल 
की सीमाओं से अतिगत, स्पन्दमय महा-विमर्श के रूप को धारण करनेवाला 
और आनन्द शक्ति से सराबोर है । नयनों को सुन्दर रूप और कानों को मीठा 
मीठा गान, केवल इन इन्द्रियों के अनुकूल वीर्य की विक्षुब्ध (उत्तेजित) अवस्था 
का रूप धारण करनेवाली 'महाविसगं*-विइलेषण' की युक्ति से ही सुखदायी बन 


अच्छी तरह से परिपक्व और आत्म चेतना को अच्छी प्रकार विकसित न होने दिया गया 
हो, तो संतति क्षैण्य, संतति क्षय या किन्हीं परिस्थितियों में पूर्ण कुलनाश हो जाने की 
संभावना बनी ही रहती है। इसके अतिरिक्त ऐसी परिस्थिति में दाम्पत्य की पार्यन्तिक 
स्वरूप-चमत्कारात्मक परिणति, जेसी कि खेचरी-साम्य के द्वारा अपेक्षित है, संभव नहीं 
हो सकती । फलतः हुष्ट एवं पृष्ट सृष्टि-विकास में सौ सौ बाधाओं का खड़ा हो 
जाना अवश्यंभावी बन जाता है। 


१. शैशवकालीन वीर्य अपरिपक्व और वृद्धावस्था का वीर्य क्षीण होने के कारण न 
तो 'महावीयं' कहा जा सकता हे और न इनसे परिपुष्ट सृष्टि का विकास हो सकता है । 
यह बात तो स्वाभाविक है, परन्तु किन्हीं परिस्थितियों में खेचरी-वैषम्य की कुत्सित 
एवं जघन्य प्रवृत्तियों की प्रबलता के कारण युवावस्था में भी बीर्य उपर्युक्त 'महावीर्य' 
के रूप में विकसित नहीं होने पाता । इसके फलस्वरूप सृष्टि के सर्वतोमुखी विकास- 
कार्य को जो क्षति पहुँचने की आंशका बनी रहती है, उसके लिये आचार्य जी ने मानव 
पशु-समाज को स्वयं दोषी ठहराया है। 

२. 'महाविसगं-विशलेषण' यह पारिभाषिक शब्द “महाविसर्ग' और 'बिश्लेषण' 
इन दो शब्दों के योग से बना हुआ समस्त पद है । त्रिकीय परिप्रेक्ष्य में इस शब्द से, 
अहं प्रकाशमय शिववीयं के 'महान्‌ बिसर्ग'--अर्थात्‌ बहिरंग विइवप्रसार के रूप में विस- 
जित किये जाने के रूप वाले आनन्दात्मक चमत्कार का 'विइलेषण = वि -- इलेषण --- 
अर्थात्‌ स्वरूप में ही पूर्णरूप में सोखने का अभिप्राय लिया जाता है। इस दृष्टि से 
अनुत्तर-तत्त्व, शाश्वतिक रूप में, महाविसर्ग-विश्लेषणमय ही है। भाव यह कि वह 
स्वरूप में ही महान्‌ अहंवीर्य के विसर्ग को सम्पन्न करने और स्वरूप में ही उससे 
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श्रवणयोश्च मधुरगीतादि। अन्यत्र अपि इन्द्रिये अन्यत्‌ केवलं परिपुर्णसृष्टितां 
न अइनुते-स्वात्मन्येव उच्छलनात्‌'। तथा च तद्दोर्यानुपब्ंहितानाम्‌ अविद्य- 
सान-तथाविध-वीयंविक्षोभात्मक-मदनानन्दानां पाषाणानामिद रमणीयतर- 
तरुणोरूपसपि, नितम्बिनो-वदन-धूणंमान-काकली-कलगीतमपि न पूर्णानन्द- 
पयंवसायी । यथा यथा च न ब्रृंहकं भवति तथा तथा परिमित-चमत्कार- 
पर्यवसानम्‌ । सवंतो हि अचमत्कारे जडतेव। अधिकचमत्कारावेश एव 
बीपंविक्षो भात्मा सहृदयता उच्यते । यस्येव एतत्‌ भोगासङ्गाभ्यास-निवेशिता-' 


सकता है । इतना तो है कि किसी षण्ड या उत्तेजना से विहीन वीयंवाले व्यक्ति 
की इन्द्रिय में यह युक्ति परिणति की चरमसीमा पर पहुंचने नहीं पाती, क्योंकि 
ऐसे व्यक्तियों को अपत्ते अंतस्‌ की परिधि में ही 'उच्छलना'-अर्थात्‌ वीर्यं की 
उत्तेजना का क्षीण अनुभव मात्र होता रहता हे । 
इसका तात्पर्यं यह कि जिन व्यक्तियों का वीरं पूर्णरूप से परिपक्व न बना 
हो और जिनमें वैसे महावीयं को (महाविसग-विश्लेषण को युक्ति से) विक्षुब्ध 
अवस्था का रूप धारण करनेवाले सच्चे कामसुख की अनुभूति न हो, उन पत्थरों 
के समान जड़ों के लिए, तरुणी सुन्दरियों की कमनीय रूपच्छटा अथवा पतली 
कमर वाली ललनाओं के मुखों से उद्भूत, झूम में डालनेवाले और मदिर स्वरों 
पर तिरते हुए मधुर गीत भी परिपूर्ण स्वरूप-आनन्द की अनुभूति में पर्यवसित 
नहीं हो पाते । (इन इन प्रकारों के आकर्षण पदार्थं भी) जितनी जितनी कम 
मात्रा में उनमें उत्तेजना उत्पन्न करते हें, उतनी उतनी ही कम मात्रा में 
चमत्कारोत्पादक भी बन जाते हैं। यदि चमत्कारिता का नितान्त अभाव ही 
बना रहे तो ऐसे व्यक्तियों को प्रे जड़ ही समझना चाहिए । अधिक से अधिक 
चमत्कारिता के आवेश को ही उत्तेजित वीयं रूपी रसिकता कहा जाता है। 
जिस किसी नरपुङ्गव का हृदयमात्र खेचरी-साम्यात्मक प्रवृत्तियों पर आधारित 


उ 


जनित आनन्दमयता का आस्वाद लेने वाला तत्त्व है । सम्‌ची बहिरंग विश्वमयता का 
प्रसार भी अनुत्तर-तत्त्व के इसी महाविसर्ग-विश्लेषणात्मक स्वभाव का लोकोत्तर 
चमत्कार है । 

लोक भूमिका पर भी शब्द आदि ज्ञेय विषयों का साक्षात्कार हो जाने पर किसी 
भी प्रकार का वीर्य उत्तेजित हो जाने की अवस्था में जिस अनिर्वाच्य और केवल निजी 
अनुभूति से ही गम्य आन्तरिक सुख की अनुभूति हो जाती है, उसके मूल में भी यही 
महाविसर्ग विश्लेषण की युक्ति कार्य निरत होती है। इस दृष्टि से इस युक्ति का स्वरूप- 
चमत्कारमयी अनुभूति के साथ साक्षात्‌ सम्बन्ध है । 
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| नन्त-बृंहक-वोय-बृंहितं हृदयं, तस्येव सातिशय-चमत्क्रिया । 

दुःखेऽपि एष एव चमत्कार: । अन्तव्यंवस्थितं हि यद्यत्‌ दयितासुतसुखादि 
वोर्यात्मकं, तदेव भावनासदृश-टगाक्रन्दादि-बोधेन क्षोभात्मकं विकासमापच्नं,— 
पुननं भविष्यति'--इति नेरपेक्ष्ववश-विज्ञेषचमत्क्रियात्म दुःखसतत्त्वम्‌ । 
तढुक्तम्‌-- 

'दु:खे$पि प्रविकासेन TTTITTT \ ) 


सुखभोग के प्रति आसक्त रहने का अभ्यासो होने के कारण, अपने अंदर संचित 
किये हुए उत्तेजक महावीयं को उत्तेजना में भरपूर हो, उसो को अतिशय मात्रा 
में चमत्कारात्मक आनन्द की अनुभूति हो पाती है । | 

(खेचरी-साम्य की प्रवृत्तियों वाले व्यक्ति को) दुःखात्मक परिस्थितियों में 
भी ऐसे ही आनन्दमय आस्वाद की अनुभूति हो जाती है । इसका अभिप्राय यह 
कि किसी व्यक्ति के अंतस्‌ में जो (जीवितस्त्री या पुत्र इत्यादि की संयोगदशा में 
अनुभव किया हुआ) सुखबोध 'वीर्यात्मक रूप में', अर्थात्‌ कभी शान्त और कभी 
उत्तेजित अवस्था को ग्रहण करनेवाले वीर्य के रूप में विद्यमान रहता है, वह 
(फिर उसी प्रिय स्त्रो या पुत्र इत्यादि के मरने पर उनकी वियोग दशा में) अपनी 
भावनाओं के अनुकूल (दुःखात्मक) घटनाओं या और किसी के रोने-कलपने का 
साक्षात्कार हो जाने से, उसके मन में नये सिरे से क्षोभमय बिकास की दशा पर 
पहुँच जाता है। फल यह निकलता है कि उस व्यक्ति की वह दुःखात्मक अनु- 
भूति भी, उसके मन में उदित होनेवाले--' मुझे अब कभी भी वह सुखानुभूति 
प्राप्त नही होगी'--इस प्रकार के निरपेक्षता के भाव को तीव्रता से पर्यन्ततः 
विशेष प्रकार के आनन्दमय चमत्कार को उत्पन्न? कर देती हैं। इस विषय में 
कहा गया है— 

दुःख में भी चित्त का विकास हो जाने से" | 


१. स्पष्ट है कि भगवान्‌ अभिनव के मतानुसार दुःखमयी अनुभूतियों का मूल भी 
सुखात्मक वीर्य ही होता है । इस सम्बन्ध में सद्‌-गुरुओं का भी यह कथन है कि जब 
किसी व्यक्ति के अन्तस्‌ में दुःखात्मिका अनुभूति की तीव्रता, यथार्थरूप मं, अपनी 
चरम-सीमा पर पहुँच जाती है, तब किन्हीं परिस्थितियों में, किसी अलक्षित दैव- 
संयोग से, उसको विशेष स्वात्मनचमत्कार का आवेश भी हो जाता है और वह अतकित 
रूप में ही मध्य-धाम में प्रवेश पाकर समाधिनिष्ठ हो जाता है । परन्तु ऐसा कुछ अल- 
क्षित एवं आकस्मिक शक्तिपात खेचरीसाम्य के अभ्यासी व्यक्तियों को ही संभव हो 
सकता है, सर्वसाधारण को नहीं । 
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इति । 
यदा सकलेन्द्रिय-नाडीभूत-मरुदादि-परिपुरणे तु महा-मध्यम-सोषुम्ण-पदा- 


सच्चे वीर और योगिनियों के दाम्पत्य की वेलाओ पर कभी कभी 
आकस्मिक रूप में उभरनेवाली स्वरूप-चमत्कारिता की 
त्रिकीय मीमांसा । 

(खेचरी-साम्यात्मक जीवन की प्रक्रिया में पूरे अभ्यस्त वीरों और योगि- 
नियों के पारस्परिक 'मिलन' अवपतरों पर) जब जब समूची आनन्देन्द्रिय में 
अवस्थित रहने वाली प्रधान प्रजनन*-नाडी में प्राण एवं अपानवायु के पुरी 
तरह व्याप्त हो जाने के फलस्वरूप, अतकित रूप में ही मध्य-धाम नामवाले 


१. यहाँ पर मूलग्रन्थ के यदा' शब्द से, साधारण रूप में, प्रत्येक प्रकार की सुखा- | 
त्मिका और दुःखात्मिका अनुभूतियों की आवेगात्मिका तीव्रता की चश्म-कोटि का 
अभिप्राय है । परन्तु चलते हुए प्रसंग के अनुसार इस शब्द से, विशेष रूप में हृष्ट एवं 
पृष्ट सन्तति को आगे बढ़ाने के पावन उद्देश्य पर आधारित दाम्पत्य” की वेला का 
अभिप्राय लिया जाता है । अनुभवी व्यक्तियों के कथनानुसार ऐसी बेलाओं पर जिस 
समय सुखानुभूति की आवेगात्मक तीब्रता की चरमकोटि का क्षण आ जाता है, उस 
समय प्राण एवं अपान स्वतः सिद्ध एवं अलक्षित रूप में ही विद्यद्गति से मध्य-धाम में 
अनुप्रविष्ट होकर क्षणमात्र के लिए विश्रान्त हो जाते हँ । ऐसे सुनहरे अवसरों पर 
यदि इस जोड़ी के दोनों सदस्यों की आत्म-चेतना और आन्तरिक सावधानता अविचल 
बनी रहे तो वे तुर्याइपी शाक्त-धाम में अनायास ही प्रतिष्ठित होकर स्वरूप-चमत्कार 
का अनुभव कर लेते हूँ। ऐसी अवस्था का साक्षात्कार होने के लिए शर्त है कि ऐसे ब्यक्ति 
आजन्म खेचरी-साम्यरूपी तलवार की धार पर चलने के अभ्यासो, अलक्षित शक्तियों 
के अनुग्रह के पात्र, धीर एवं मनीषी होने चाहियें। उनमें स्वरूप-चेतना का आवेश 
हुआ होना चाहिये और ये यथार्थ रूप में बीर एवं योगिनी होने चाहियें । फलतः ये 
बातें प्रायः योगियों का ही विषय हैं और हमेशा खेचरी-वंषम्य के ही दलदल में फंसे 
हुए आम लोगों को ऐसे विषयों पर माथापच्ची करने से लाभ की अपेक्षा कभी कभी 
हानि का ही भाजन बनना पड़ता है । 

२. भगवान्‌ अभिनव ने यह मूल संस्कृत-वाक्य इतने सांकेतिक रूप में लिखा है 
कि परात्रिशिका की जानकारी रखने वाले कश्मीरी विद्वज्जनों में इसके अर्थ के विषय 
में बहुत सा मतभेद पाया जाता हे । श्री सद्‌-गुरु महाराज ने भी इस स्थल का व्याख्यान 
करते समय आशातीत सांकेतिकता से ही काम लेना श्रेयस्कर समझा । केवळ प्रस्तुत 
लेखक के द्वारा 'नाडीभूत' शब्द का अभिप्राय स्पष्ट किये जाने की प्रार्थना के उत्तर 
में उनके मुखारविन्द से अंग्रेजी भाषा का ( PRODUCER ) शब्द निकला और 

। 
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_ नुप्रवेशे निज-शक्तिक्षोभ-तादात्म्यं प्रतिपद्यते, तदा सरवतो हेतगलने परिपृणं- 
चमत्कृतिभर-विमर्शाहन्तामय-चमत्का रानुप्रवेशे, परि पुर्ण-सृष्ट्यानन्दरूप-रुद्रया- 
मलयोगानुप्रवेशेन तन्महासन्त्र-बीयं-विसगं-विइलेषात्मना, ध्रुवपदात्मक- 
निस्तरङ्ग-अकुल-भेरवभावाभिव्यक्तिः। तथाहि-- ' 

तन्मध्यनाडीरूपस्य उभयलिङ्गात्मनोश्पि तद्ीयोत्साह-बललब्धावष्टम्भस्य 
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सुपुम्णा नाड़ी के अन्तरालवर्ती अवकाश में प्राणापान के प्रविष्ट हो जाने से, 
निजी 'शक्तिक्षोभ'-अर्थात्‌ सौषुम्ण-पद में प्रतिसमय उत्तेजित रूप में ही वर्तमान 
रहनेवाली शक्तिरूपता के साथ (विश्लेषण युक्ति के द्वारा) तादात्म्य हो जाये, 
उस अवसर पर (दम्पति के दोनों सदस्यों के अंतस्‌ में) चारों ओर (शरीर, प्राण 
इत्यादि, अथवा पूर्णरूप से समूची बहिरंग प्रमेयता के साथ सम्बन्धित) द्वैतभाव 
के गल जाने से, दोनों की आत्मा ऐसी आनन्दमयता के क्षेत्र में, सहज ही, प्रवेश 
पाती है, जो कि परिपूर्ण रसमयता से बोझिल विमर्शात्मक अहंभाव से आमूलचूल 
सराबोर है। उस वेला पर शिव-भाव और शक्ति-भाव के आवेश से युक्त पति 
एवं पत्नी (दोनों समानरूप से) ऐसे 'रुद्र-यामल” योग की दशा में अनुप्रविष्ट हो 
जाते हैं, जो कि महान्‌ 'मन्त्रवीथ'-अर्थात्‌ अहंभावात्मक वीर्य, की पूर्वोक्त “विसगं- 
विश्लेषण! की युक्ति के साथ एकाकार और परिपूर्ण चिदानन्द रूप को धारण 
करनेवाली होतो है । परिणामतः उन दोनों में निश्चल, तरङ्गहीन, अकुल 
(अनुत्तररूपी) भेरव-भाव सहज एवं स्वत:सिद्ध रूप में अभिव्यक्त हो जाता है। . 
इस तथ्य का स्पष्टीकरण आगे किया जा रहा है-- 

तात्पर्यं यह कि सर्वसाधारण 'कम्प', अर्थात्‌ दाम्पत्य की चरमसीमाः 


बात आई गई हो गई । अतः उल्लिखित भाषानुवाद कुछ मात्रा तक इसी शब्द के तार 
को पकड़ कर किया गया है । प्रस्तुत अवतरण का अध्ययन करने वाले पाठक को यह 
समझने में देर नहीं लगती कि ऐसे यौगिक प्रयोग केवल वीर-योगिनी सम्प्रदाय में प्रच- 
लित रहे होंगे और उस तान्त्रिक युग में भी ऐसे उल्लेख यदा कदा ही पाये जाते हैं । 
अभिनवगुप्त जी को भी शायद सृष्टि-प्रक्रिया के विश्वात्मक एवं साधारण सांसारिक 
रूपों में सामञ्जस्य दिखाने के अभिप्राय से ही ऐसे प्रयोगों की स्पष्ट मीमांसा प्रस्तुत 
करनी पड़ी है । 

१. प्रस्तुत ग्रन्थ का विषय ही रुद्र-यामल योग है, अतः पाठक को ग्रन्थ-समाप्ति 
पर स्वयं ही इसके स्वरूप का आभास होने लगता है । साधारण रूप में इस शब्द से 
विश्वात्मक स्तर पर स्वरूप में हो शिवत्व और शक्तित्व की संघट्टदशा का अभिप्राय 
लिया जाता है । | 

२. स्खलन के क्षण का अभिप्राय है । 
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कम्पकाले सकल-वीयंक्षोभ-उज्जिगमिषात्मकम्‌ अन्तःस्पशंसुखं स्वसंवित्‌- 
साक्षिकम्‌ एव। न चेतत्‌ कल्पित-शरीर-निष्ठतयैव केवल तदभिज्ञानोपदेश- 


§ 
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(विसगंकाल) की वेळा पर, प्रत्येक मिथुन) में दोनों लिङ्गो का प्रतिनिधित्व 
करने वाले सदस्यों का स्पशंगुण अपनी अपनी मध्यनाड़ी* में पूर्णतया प्रतिबि- 
म्बित हुआ होता है और दोनों अपनी अपनी जगह उसी पूर्वोक्त उत्तेजित वीर्य से 
जनित उत्साह एवं बल का आश्रय दुढ़ता से अपनाये हुए होते हैं, अतः उस वेला 
पर (प्रत्येक मिथुन को) अपनी अपनी इन्द्रियों में उत्तेजित रूप में रहने वाले 
प्रत्येक प्रकार के (शब्द, स्पशे, रूप, रस और गन्धात्मक) उत्तेजित वीर्य के उच्छ- 
लित होने के ही रूपवाला, अपना अपना आंतरिक स्पशं-सुख अपने अपने संवेदन 
के द्वारा अनुभव में आता ही रहता है । आवश्यकता केवल इस बात की है कि 
इस आंतरिक स्पशं-सुख को कल्पना से ही अनुभावी समझी जाने वाली मात्र 


१, यहाँ पर मूल 'उभयलिङ्गात्मनः' शब्द से प्रत्येक मिथुन का अभिप्राय लिया 
जाता है, चाहे वे ज्ञानी, अज्ञानी, खेचरी-साम्यात्मक अथवा वैषम्यात्मक प्रवृत्तियों को 
हो लिये हुए क्यों न हों । 

२. भगवान्‌ अभिनव की मान्यता के अनुसार इस मतिञ्रम में रहना सरासर भूल 
है कि दाम्पत्य की वेला पर पुरुष और स्त्री को एक दूसरे की अपेक्षा से आनन्द को 
अनुभूति हो जाती है । वास्तविकता तो यह है कि किसी भी जीवधारी को दाम्पत्य या 
और किसी भी अवसर पर जिस किसी प्रकार को भी आनन्दात्मिका अनुभूति हो जाती 
है, वह कहीं बाहर से नहीं आती है । प्रत्येक जीवधारी के मध्य-धाम में प्रतिसमय 
आनन्दमयता का समुद्र (पूर्वोक्त झाक्त-उत्तेजना) ठाठ मारता ही रहता है। बाहरी 
कारणों से केवल इतना होता है कि बह एक प्रकार से उछलने जैसा लगता है । इस 
अपने आनन्द-पारावार की अलक्षित उछाल से ही, किसी भी प्राणी को, विशेष अवसरों 
पर आत्मरूप में ही, आनन्द की अनुभूति हो जाती है। दाम्पत्य के अवसरों पर भी 
वास्तव में स्त्री एवं पुरुष दोनों को अलग-अलग अपने-अपने मध्य-घाम के साथ अल- 
क्षित सम्बन्ध जुड़ जाने से अपनी-अपनी चमत्कारिता की अनुभूति अपने अपने संवेदन 
के द्वारा स्वतन्त्र रूप में हो जाती है। एक की अनुभूति में दूसरे को साझेदारी नहीं 
बन सकती, क्योंकि आनन्दात्मिका अनुभूति तो स्वरूपमयी होने के कारण स्वरूप से 
भिन्न और किसी रूप में हो ही नहीं सकती । यही कारण हूँ कि मूर्त आलम्बन के 
अभाव में भी कभी-कभी केवल स्मरण इत्यादि से ही दाम्पत्यकालीन सुखानुभूति आंशिक 
रूप में हो ही जाती हैं । 
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द्वारेण इयति महा-मन्त्रवीयं-विसगविइलेषणावाप्त-ध्रुदपदे परब्रह्ममय-शिव- 
शक्तिसंघटुरनन्द-स्वातन्त्र्य-सृष्टि-पराभट्टारिकारूपेऽनुप्रवेशः । तद्ृक्ष्यते-- 


तत सृष्टि यजत ४७०.७० ०७०७७ ७० «८ 6०५८ \ 
इत्यादि । तथा-- 

यया न्यग्रोधबोजस्थ fe यि पी 3 ५ 
इत्यादि । तथा-- 

४४75680. et 0६ इत्येतद्‌ रुद्रयामलम्‌ १ है 


इति । अन्यत्रापि उक्तम्‌ 


जड़” काया पर ही निष्ठ नहीं समझना चाहिये, अपितु (किसी भी इच्छुक मिथुन 
के दोनों सदस्य) इस साधारण स्पशं-सुख को ही सद-गुरुओं के उपदेश के अनुसार 
अनुत्तरीय आनन्दमयता के रूप में पहचानने पर, महान्‌ अहंपरामशंरूपी वीयं 
की विसगं-विश्लेषण' युक्ति से अविचल अनुत्तर-भाव पर पहुँच जाने से, परब्रह्म 
मय शिव-शक्ति के संघट्टरूपिणी आनन्दमयता के स्वातन्त्र्य से परिपूण सवतो 
मुखी सजना के आकार वाली परा-भट्टारिका की भूमिका में प्रवेश पा जाते हैं । 
इस सन्दभे में आगे कहा जायेगा-- 


'अनन्तर ( परमहामन्त्रात्मिका ) सृष्टि का यजन करना चाहिये" ॥ 
इत्यादि । ओर 

“जिस प्रकार बरगद वृक्ष के बीज में ( स्थूल वृक्ष सूक्ष्म रूप में ) वतमान ही 
होता है ०००००००० | 7 

इत्यादि । और-- 


यही रुद्र-यामल-योग का रहस्य है।' 
इत्यादि । दूसरे ग्रन्थों में भी कहा गया है-- 

१. इससे पहले के वाक्यों में दाम्पत्य-सुख के जिस रूप का वर्णन किया है, वह 
जड़ काया पर ही आत्मबुद्धि धारण करने वाले सर्वसाधारण जीव-धारियों को विदित 
ही होता है । शास्त्रीय शब्दों में दाम्पत्य के इस रूप को ग्राम्य-घम-वृत्ति' कहते हैं, 
क्योंकि इसमें खेचरी-वेषम्य की प्रवृत्तियोंवाले मिथुन इसको जड़ काया का ही विषय 
समझत हुए साधारण सहवास तक ही सीमित रखते हैं । परन्तु यहाँ पर आचार्य जी 
ने इस तथ्य को स्पष्ट कर दिया हे कि यौन-सम्बन्ध को इतना तुच्छ समझना अतीव 
मूर्खता है । वास्तव में यह सृष्टि विकास का एक अत्यावश्यक, महत्त्वपूर्ण और पवित्र 
अंग है । अतः प्रस्तुत वाक्य में जो कुछ कहा गया है, वह ऐसे मिथुनों का विषय है, 
जिनमें आत्म चेतना जगी हो और जो ऐसे अवसरों पर आत्मिक रूप में जागरूक 
रहने के अभ्यस्त हों । 
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'लेहनामन्थनाकोटे: स्त्रोसुखस्य भरात्स्मृतेः । 
शक्त्यभावेऽपि देवेशि ! भवेदानन्दसम्प्लवः ४ 
इति । 
'भरात्‌ स्मयंमाणो हि संस्पशं:, तत्स्पराक्षेत्रे च मध्यमाकृत्रिम-परात्मक- 


है देवताओं की स्वामिनी ! ( किन्ही विशेष परिस्थितियों में ) स्त्रीरूपी 
मूतं आलम्बन के अभाव में भी, चूमाचाटी", प्रधान इन्द्रिय का परचाना, बार- 
बार अङ्गमर्दन या नखक्षत इत्यादि प्रयोगो से स्त्री-सुख के अनन्य एवं धारा- 
वाहिक स्मरण-मात्र की आवेगपूणं तीव्रता से भी स्वरूप-आनन्द में पूर्ण लयीभाव 
की अवस्था का उदय हो सकता है ।' 
( विज्ञानभैरव के उल्लिखित उद्धरण का अभिप्राय-- ) 
आवेगपूर्ण तीव्रता से स्मरण का विषय बनाया हुआ 'स्पर्द'--अर्थात्‌ 
निजी कल्पना में वर्तमान किसी मनोनीत प्रेयसी ( ख्लीरूप में अङ्गीकृत ) के 
साथ कल्पित कायिक-स्पशं, पहले 'स्पश्क्षेत्रः---अर्थात्‌ आनन्देन्द्रिय में और 
अनन्तर 'मध्य-धाम' नामवाली स्वाभाविक एवं परारूपिणी प्रधान नाड़ी में 


१. लिहनं = वक्त्रासकास्वादनं, परिचुम्बनमिति यावत्‌, मन्थनं = प्रधानाङ्गविलो- 
इनम्‌, आलिङ्गनं वा, आकोट: = पुनः पुनर्मर्दनं, नखक्षतादि वा' (विज्ञानमैरव का० 
७० की टीका) 

२. मानव-प्रकृति की नानारूपता और बिचित्रता स्वाभाविक है । अतः विज्ञान- 
भैरव जैसे तन्त्रग्रन्थो में भिन्न-भिन्न मानवप्रकृतियों के अनुकूल भिन्न-भिन्त प्रकार की 
धारणाओं का उल्लेख एवं वर्णन किया गया है । धारणाओं के इस वेविध्य का उद्देश्य यह 
है कि यदि किसी व्यक्ति का मन स्वभावतः अथवा जन्मान्तरीय संस्कारों की प्रबलता 
से किसी विशेष दिशा में ही गतिशील हो, तो उसको हठपूर्वक उस दिशा से मोड़ने के 
बजाय विशेष आत्मिक अनुशासन को अपनाकर उसी दिशा में नियमित रूप में आगे 
बढ़ने देने से, एक बिन्दु पर पहुंचकर स्वत:सिद्ध रूप में उसका लयोभाव हूत्‌-मण्डल 
में होना निश्चित है और स्वरूप-आनन्द की उपलब्धि भो अतीव सहज एवं सरल है । 
प्रस्तुत उद्धरण में भी ऐसी ही एक धारणा का वर्णन किया गया हैं । इसके अनुसार 
श्युंगारी प्रकृतिवाला व्यक्ति भी खेचरी-साम्यात्मक अनुशासन को पद्धति को अपनाकर 
अपने मन को नियमित प्रकार से श्युंगार की दिशा में ही प्रबहमान होने दे तो वह 
अपने अंतस्‌ में ही विद्यमान आनन्दमयता का अनन्य एवं धारावाहिक चिन्तन करने 
के फलस्वरूप साधारण श्यृंगार को ही महाश्वृंगार में परिणत कर सकता है । महाश्युंगार 
ही लो मानव-जीवन का पार्यन्तिक लक्ष्य है । 
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शक्तिनालिका-प्रतिबिम्बितः, तन्मुख्य-शाक्त-स्पर्शाभावेऽपि तदन्तवंत्ति-शाक्‍्त- 
स्पर्शात्मक-वीयंक्षोभकारी भवति, इत्यभिप्रायेण 


'शक्तिसंगमसंक्षोभशक्त्यावेावसानिकम्‌ । 
यत्सुखं ब्रह्मतत्त्वस्य तत्सुखं स्वाक्यम्‌' उच्यते ॥' 
इति, तथा-- 


इति च। 

महावीरेण भगवता व्यासेनापि-- 
“सम योनिमंहदब्रह्म तस्मिन्गभँ दधाम्यहम्‌ । 
संभवः सवभूतानां ततो भवति भारत ! ॥! 


“स्नेहात्‌ कोलिकमादिशेत्‌ ।' 


nebo een कन्या आरी त अर अली लीली 
स्वयंसिद्ध रूप में सदा वतंमान रहनेवाली शक्तिरूपिणी स्त्री में प्रतिबिम्बित हो 


जाता है । फलतः किसी मूर्त स्त्री के साथ साक्षात्‌ कायिक स्पश हो पाने के 
अभाव में भी, उसी मध्य-धाम में अवस्थित रहने वाली 'शक्तिरूपिणी' स्त्री के 
साथ संकल्पात्मक-स्पशं हो जाने के रूप में 'स्पशं-वीय॑” को उत्तेजना प्रदान कर 
देता है। इसी अभिप्राय से--( विज्ञान भैरव में ) 


“किसी मूर्तं स्त्री के साथ साक्षात्‌ समागम हो जाने की वेला पर, स्पशंवीयं 
के उत्तेजित हो जाने से लेकर, क्रमशः परिपूर्ण आनन्द-शक्ति का ही आवेश हो 
जाने की अन्तिम कोटि के रूप में जिस परब्रह्ममय आनन्द की उपलब्धि हो 
जाती है, उसको ( कहीं बाहर से आयात नहीं, अपि तु ) 'स्वाक्य ”, अर्थात्‌ अपने 
अन्तस्‌ में ही शाक्त-स्पशं हो जाने से उद्भूत आत्म-सुख ही समझना चाहिये ।' 

और-- 
दाम्पत्य प्रेम से कोलिक-सिद्धि को वितरण करने वाला समझना 
चाहिये ।' 

यह भी कहा गया है । 


वीरपुङ्गव भगवान्‌ वेदव्यास ने भी श्रीगीता में कहा है-- 
१. श्लोक का गुरुपरम्परागत अर्थ-- 
( इस आब्रह्मस्तम्बपयंन्त चराचर विश्व में ) जो कोई भी 'योनि*-- 


१. स्वाक्यं = स्वकमेव स्वाक्यम्‌, आत्मन एव सम्बन्धि, न अन्यत आयात” 


यह विज्ञान-भैरव का० ६९ को व्याख्या है, इस विषय का पहले ही टिप्पणी में स्पष्टी- 
करण किया गया है। 


२. यहाँ पर 'योनि शब्द से प्रत्येक प्रकार के जड़ या चेतन भूतवर्ग के साथ 
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इति गीतम्‌ 
श्रीसोमानन्दपादेरपि निजविवृतो-- | 
“भगवत्या रतस्थाया: प्रश्नः,--इति परकमयत्वेषपि तन्मय-महदन्तराला- 


अर्थात्‌ स्त्री-सम्बन्धी गुद्याङ्ग है, वह वास्तव में मेरी अभिन्न ब्रह्म-शक्ति ही है । 

मैं स्वयं ही प्रत्येक योनि में गर्भ को धारण एवं परिपुष्ट करता हूँ । अतः हे 
अजुंन ! वास्तव में मेरी उसी ब्रह्म-शक्तिरूपिणी योनि से ही समूचे चेतन एवं 
जड़ भूतवगं की उत्पत्ति हो जाती है । 
२. भगवान्‌ अभिनव का अर्थ--( श्रीगीता अभिनवटीका १४, ३ ) 

हे अर्जुन ! अकृत्रिम आनन्द के ही स्वरूप वाले मुझ अनुत्तर की निजी 
बृंहक-शक्ति ही 'योनि’ है । मैं स्वयं विसगं-प्रक्रिया के द्वारा उसमें गर्भ धारण 
करता हूँ । उसी से समूचे जड़-चेतन-वगं का सृष्टि-प्रसार हो जाता है । 
३, सर्व साधारण अर्थे-- 

हे अर्जुन ! 'महद-ब्रह्म अर्थात्‌ इदन्तामयी मूलप्रकृति ही मुझ परब्रह्म- 
स्वरूप की योनि है। मैं उसी में स्वयं गर्भ धारण करता हूं । उसी से समूचे 
जड़-चेतन भूतसमुदाय की उत्पत्ति हो जाती है । 

श्रीमान्‌ सोमानन्दपाद ने भी अपनी विवृति में कहा है-- 

( प्रस्तुत 'अनुत्तरं कथं देव !” इत्यादि सूत्र ) योनिः की अवस्था पर वते- 
मान भगवती ( परा-शक्ति ) का प्रश्‍न है। यद्यपि यह सारी प्रश्‍न-प्रक्रिया केवल 


सम्बन्ध रखने वाली योनियों, अर्थात्‌ जननेन्द्रियों का अभिप्राय है । 

१. इस अर्थ का तात्पर्य यह कि मैं अनुत्तर प्रकाशरूपी शिव, निजी अभिन्न 
विमर्श-शक्ति के द्वारा, अनादिकाल से जीवों को, केवल उन पर अनुग्रह करने के मात्र 
उद्देश्य से, संसरण का विषय बनाता हूँ । 

२. प्रस्तुत अर्थ में इदन्तामयी मूलप्रकृति को “महद्‌ ब्रह्म की संज्ञा दी गई है। 
इसके दो आधार हैं । एक यह कि मूल-प्रकृ ति स्वयं जड़ है, अतः बह चित्‌ प्रकाश में 
भनुप्रविष्ट होकर ही सृष्टि प्रसार को भूमिका निभा सकती है । चित्प्रकाश में अनु” 
प्रविष्ट होने के कारण वह भी ब्रह्मरूपिणी मानी जाती है । दूसरा यह कि यद्यपि मूल 
प्रकृति चित्-प्रकाश में अनुप्रविष्ट होकर सृष्टि-प्रसार का कारण बन सकती है, परन्तु 
तो भी स्वतः वेद्य भूमिका पर अवस्थित होने के कारण सूक्ष्मातिसूक्ष्म चित्मकाश की 
अपेक्षा स्थूल ही है । अतः स्थूल होने के कारण 'महद्‌-ब्रह्मन्स्थूल ब्रह्म कही जाती 
है । 


३, यहाँ पर चलते हुए प्रसङ्ग को दृष्टिपथ में रखकर रत शब्द का 'योनि' यह्‌ 
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८४ : श्री श्री परात्रिशिकां 


तदलम्‌ अमुना त्रिकशास्त्र-रहस्य-कथातिप्रस्तावेन । तदिदम्‌--'अनुत्तर 
कोलिकसिङ्विदम्‌,' येन ज्ञातमात्रंण 'खेचरी-साम्यम्‌'-उक्तनयेन ॥१॥ 
एतद्‌ गुह्यं महागुह्यं कथय-स्व मम प्रभो ! ॥ १३ ॥ 
१. 'गुह्यम्‌'-अप्रकरत्वात्‌, यतो गुहायां मायायां स्वरूपापरिज्ञानमय्यां 


परसम्बन्धमयी है, तथापि प्रस्तुत प्रसङ्ग में इसको परसम्बन्ध पर ही आधारित 
रहनेवाळे महत्‌, अन्तराल इत्यादि अवान्तर सम्बन्धों की अपेक्षा से ही समझना 
चाहिये । 

अस्तु, रहने दीजिये, त्रिकशास्त्र के रहस्यपूर्ण उपदेशों की बातों का अपेक्षा 
से अधिक वर्णन करने का कोई प्रयोजन नहीं है । 

इतनी मीमांसा से यह बात स्पष्ट हो गई कि वही अनुत्तर-तत्त्व कौलिक- 
सिद्धि को वितरण करनेवाला है, जिसकी मात्र उपलब्धि हो जाने के तत्काल 
ही, पूर्वोक्त रीति से, खेचरो-साम्य को अवस्था का स्वयं ही प्रादुर्भाव हो 
जाता है ॥ १।। 


देवो के प्रश्न का अवशिष्ट भाग 
' सुल-सुत्र 
हे मेरे अपने ही स्वरूप भगवान्‌, यह 'गुह्य'-अर्थात्‌ पूर्णरूप से हृदय ङ्गम 
न हो सकने वाला और 'महा-अगृह्य'-अर्थात्‌ अत्यन्त. गुप्त होता हुआ भी 


` सबको पहले से ही विदित, रहस्य मुझे बताइये ॥१३॥ 


तत्त्व-विवेक 
'गुह्य' और “महागुह्य = महा-अगुह्य' शब्दों की व्याख्या 
१. यह एक “गृह्य” है, क्योंकि यह अप्रकट है--अर्थात्‌ इसका भेद सहज ही 
में हृदयङ्गम नहीं हो जाता है । इसका कारण यह है कि यद्यपि यह रहस्य 'गुहा' 
--अर्थात्‌ स्वरूप के अपरिचय का रूप धारण करने वाली 'माया' के गर्भे में 


भाषानुवाद किया गया है। इस शब्द का सहवास के अतिरिक्त 'उपस्थ' और 'योनि' 
भी कोशप्रसिद्ध अर्थ है । द्रष्टव्य--नालन्दा शब्दसागर (आदीश बुक डिपो, दिल्ली २००७ 
वि० प्रकाशन) पृष्ठ ११५६ । 

१. प्रस्तुत प्रसङ्ग में गुह्य शब्द किसी गुप्त विषय अथवा किसी प्रकार की गोप- 
नीयता का द्योतक नहीं हे । कारण यह कि अनुत्तर-तत्त्व तो शाश्वत एवं सर्वव्यापक 
रूप में स्वयं प्रकाशमान है, अतः वह गुप्त कैसे रह सकता है, अथवा गोपनीय क्योंकर 
हो सकता है? बह तो प्रत्येक जड़ एबं चेतन के अभ्यन्तर एवं बहिः सर्वत्र व्याष्त एवं 


श्री श्रो परात्रिशिका : ८५ 


स्थितमपि अप्रकटम्‌-- 
२. अथ च 'महद्‌-अगुह्यं'-सबंस्य एवंविधचमत्कारमयत्वात्‌ । 
“मातृ-सान-मेयमय-भेदाविभाग-ञ्ञालिनो भगवती शुद्धविद्येव त्रिकोणा 
मायायाम्‌ अतिश्य-प्रतिफलित-भेदावग्रहा भवति--इति मायापि जगज्जननभूः 
विद्येव वस्तुतः । तद्‌ उक्तेन नयेन सा एवंभूतत्वेन अपरिज्ञायमानत्वात्‌, अभेद- 
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अनादिकाल से, सब के सामने, वतमान ही है, तो भी 'अप्रकट' है, अर्थात्‌ किसी 
के बोध का विषय नहीं बनता । 

२. साथ ही यह “महान्‌-अगृह्य'--अर्थात्‌ समूचे जड़-चेतन भूत समुदाय को 
जाना-पहचाना ही है, क्योंकि जो कुछ भी है, वह तो अनुत्तरीय आनन्दमयता का 
ही विकास है । 

इसका तात्पर्य यह है कि प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय इस त्रिपुटी में भी सवंथा 
विभागहीन रूप में ही प्रकाशित रहनेवाली और इसी हेतु त्रिकोण? का रूप 
धारण करने वाली भगवती “शुद्धविद्या अर्थात्‌ शिव-बोध, ही माथा पदवी पर 
उतर कर, अतिशय मात्रा में स्वरूप की नानारूपता का अंकन करने वाले 
स्वभाव को अपनाती है । अतः समूचे बहिरंग जगत्-प्रसार की जन्म-भूमि होने 
के कारण माया भी, वास्तव में, शिव-विद्या ही है । फलतः पूर्वोक्त नीति के 


सुस्पष्ट रूप में वर्तमान है । अतः यहाँ पर सद्गुरुं के उपदेशानुसार इस शब्द से-- 
'गुरुकृपा के विना केवल शुष्क तर्क से पूर्णरूप में हृदयङ्गम न हो सकने वाला'-~लिया 
जाता है । 

१. इच्छा-शक्ति, ज्ञान-शक्ति और क्रिया-शक्ति अथवा दूसरे शब्दों में प्रमातु-भाव, 
प्रभाण-भाव और प्रमेय-भाव, इनकी मौलिक बिभागहीन अवस्था को शास्त्रीय शब्दों में 
त्रिकोण, त्रिपुटी, त्रिशूल इत्यादि शब्दों से अभिव्यक्त किया जाता हे । 

२, यहाँ पर 'शुद्धविद्या' शब्द से शुद्धविद्या-तत््व का अभिप्राय नहीं. लिया जाता 
है । प्रस्तुत प्रकरण में इस शब्द से अनुत्त रीय स्वातन्त्र्यशवित का, जिसको दूसरे शब्दों में 
शिव-बिद्या, शिव-बोध इत्यादि सी कहते हैं, अर्थ लिया जाता है । शिवविद्या को 
हो बहिमुंखीन प्रसार की प्राथमिक सूक्ष्मातिसूक्ष्म इच्छा परामर्श का रूप धारण करने 
की अवस्था में 'मायान्शक्ति' कहा गया है । यह मायाशक्ति हो भेद-भूमिका पर पूर्णरूप 
से उतर कर 'माया-तत्त्व' का रूप धारण कर लेती है। अतः 'माया' वस्तुतः अपने 
मौलिक रूप में शिव-विद्या ही है। जो इतने कल्पनातीत, परन्तु पूर्णरूप से व्यवस्थित 
विश्व-प्रसार की जन्मभूमि हो, वह अविद्या कैसे हो सकती है? माया को 'अविद्या' 
स्वरूप की अपेक्षा से नहीं, अपि तु प्रसार में आने वाले जड़ प्रमेय-विश्‍व की अपेक्षा से 
ही कहा जाता है । 
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माहात्म्य-तिरोहिततत्तत्‌-प्रमात्रादि-कोणत्रयत्वात्‌ 'महागुहा'--इति उच्यते । सेव 
च वस्तुतः पुजाधाम “त्रिशूल त्रिकार्थे । तढुक्तम्‌-- 


“सा त्रिकोणा महाविद्या त्रिका सवरसास्पदम | 
विसगंपदमेवेतत्तस्मात्‌ संपुजयेत्त्रिकम्‌ ।।' 
इति। तथा-- 


अनुसार, उस मायारूपिणी शिवविद्या को ही प्रस्तुत त्रिक परिप्रेक्ष्य में 'महागुहा' 
की संज्ञा दी जाती है। कारण यह कि वह अपने वास्तविक शिवविद्या के रूप में 
अनचीह्वी रह जाने पर ही अडियल होने और निजी अभेदमय स्वरूप-स्वातन्त्र् 
से ही भिन्न भिन्न आकार-प्रकारों वाले प्रमाता, प्रमाण और प्रमेयों के मौलिक 
एकाकार रूप पर आवरण डालकर त्रिकोण के रूप में ही सकंत्र परिलक्षित होती 
है। तात्त्विक दृष्टि से विचार करने पर यह प्रतीत होता है कि वास्तव में प्रस्तुत 
त्रिक-संदर्भ में वह शिव-विद्या ही सर्वोत्कृष्ट अचंना का धाम है और वही 
वास्तविक 'त्रिशूल' भी है । इस विषय में कहा गया है-- 

वास्तव में वह शिव-विद्या ही-त्रिकोण के आकार वाली, सबसे उत्कृष्ट 
विद्या, त्रिकरूपिणी*, समूची रसमयता की मूलभूमि होने के कारण सारे बहिरंग | 
एवं अन्तरङ्ग विसग\ (प्रसार) की पदवी है, अतः इसी त्रिकरूप* की अचंना 
करनी चाहिए ।' 

ओर 


१, 'त्रिक' = प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय अथवा इच्छा, ज्ञान, क्रिया अथवा शिव, 
शक्ति, नर इस प्रकार की त्रिपुटी का रूप धारण करने वाली । 

२. मौलिक चिदानन्दरूपता ही बहिरङ्ग शब्द आदि विषय हैं, अतः शब्द आदि 
बिषयों से ही भुक्ति-मुक्तिरूपी रस का वितरण करने वाली । 

३. “विसर्ग पद'-बहिमुंखीन एवं अन्तमुंखीन विकास की मूलभूमि 'चित्‌-कुण्ड- 
लिनी? । साधक को चित्‌-कुण्डलिनी का साक्षात्कार तो कभी हो सकता है, परन्तु इसके 
भी मूलरूप 'परा-कुण्डलिनी' का साक्षात्कार हो सकना अतीव दुर्लभ है । यह अनुभवी 
गुरुओं का कथन है । 

४, अभिप्राय यह कि साधना के सन्दर्भ में प्रमातु-भाव, प्रमाण-भाव और प्रमेय- 
भाव तीनों का समान महत्त्व अङ्गीकार करना आवश्यक है, क्योंकि तीनों में शिव-प्रकाश 
समान रूप से व्याप्त है । केवल प्रमातृ-भाव को ही सर्वोपरि मानने से परिपूर्ण अनुत्तर“ 
भाव की उपलब्धि होना दुलभ ही है । 


शिव 


| शिव ॥ त्रिकोण ॥ विद्या 
शिव 


॥ त्रिशुल ॥ विद्या 


शिव 
प्रमाता 


शक्ति-प्रमाण-ज्ञान 


= 


नर-प्रमेय-क्रिया 
इच्छा 


अनुत्तर 
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“उदेत्येक: समालोकः प्रमाणार्थप्रमातगः ।' 


इति । 

ततश्च ईहव्यां महागुहायां शुद्धविद्याहूदयमय्यां; महासृष्टिरूपायां; जगज्जन्म- 
भुमो'स्वचमत्काररूपेण भवति यन्‌- स-ह-अ'-इति, तद्‌ एतत्‌ 'गुहाम' । एतेन हि 
इदम्‌ अविच्छिन्न-भेरव भासा-विमशरूपं स्वातन्त्र्य, भावेभ्यः स्वरूप-प्रत्युपसंहार- 
क्रमेण, आत्मविमशं-विशरान्तिरूपं, प्रकाशस्य हि स्वाभाविक-अक्ुत्रिम-परवाङ्‌- 
मन्त्रवीयं-चमत्कारात्म+अहम्‌' इति । यथोक्तम्‌-- 


'प्रकाशस्यात्मविश्लान्तिरहंभावो हि कीतित: ।' 
AR Lion i SR यय 


'एकला शिव-प्रकाश ही प्रमाण, प्रमेय और प्रमाता इन तीनों में समानरूप 
से व्याप्त होकर, नित्य उदीयमान अबस्था में वतंमान है।' 


इस उपर्युक्त मीमांसा से यह तथ्य समझ में आता है कि शुद्धविद्यारूपी 
हून्मण्डल के स्पन्दन से परिपूर्ण, महासृष्टि का. रूप धारण करने वाली और 
समूचे विश्व की 'जन्मभूमि'-अर्थात्‌ योनिरूपिणी महागुहा में, इसके अपने ही 
चमत्कार से'-अर्थात्‌ संहार-क्रम से, जो यह 'म-ह-अ'-अर्थात्‌ अन्तर्मखीन 
संहारक्रमिक 'अ-ह-स्‌' का स्पन्दन चलता रहता है, वही यह 'गुह्य'-अर्थात्‌ 
हृदयङ्गम न हो सकने वाला रहस्य है । 


इस कथन का तात्पयं यह है कि निश्‍चय से यह 'म-ह-अ'- (संहारक्रमिक 
अ-ह-म्‌) ही, उस विच्छेदहीन भैरवीय-प्रकाश का जीवनभूत विमशंहूपी 
स्वातन्त्र्य है । इसका रूप, 'भावों से'--अर्थात्‌ 'म-ह' इस वणंयुग्म से क्रमशः बोध 
में आने वाले नर-भाव और शक्ति-भाव से, स्वरूप को सिमटने की प्रक्रिया के 
द्वारा, 'आत्मविमशं'-अर्थात्‌ 'अ'- इस वणं से बोध में आने वाले विशुद्ध 
अनुत्तर-भाव में ही अवस्थित रहने की अवस्था है। इसका हेतु केवल यही है 
कि निश्चय से यथार्थ 'अ-ह-मू” की अवस्था वही है, जिसमें वह भेरवीय प्रकाश, 
निजी स्वभावसिद्ध और अकृत्रिम अहं परामशंरूपी मन्त्रवीर्य की आनन्दमयता 
के आस्वाद की अवस्था में वतंमान रहता है । जैसा कहा गया है— 


'घट-प्रकाश, पट-प्रकाश इत्यादि अनगिणत रूपों में दिखाई देने वाले 
बहिरङ्ग प्रकाशों की 'आत्म-विश्रान्ति'-अर्थात्‌ संहारक्रम में इस नाना- 
रूपता से संहृत होकर फिर निजी मौलिक एवं विच्छेदहीन अनृत्तर- 
भाव में विश्रान्त हो जाने की अवस्था को ही यथार्थं 'अहं-भाव' का नाम दिया 
गया है ।' 


श्रो श्री परात्रिशिका : ८९ 


इति । तद्‌ एव 'गुह्मम'-अतिरहस्यम्‌ । तथाहि-- 

'सृष्टिक्रमेण यथा अविकृत-अनुत्तर-ध्रुवरू प-विश्रान्तो भेरवभट्टारकः सकल- 
कलाजाल-जोवनभूतः, सवस्य आदिसिद्ध: 'अ-कलात्मकः' एव प्रसरात्मना 
रूपेण विसर्गरूपताम्‌ अइनुवानः, 'विसगंस्येव कुण्डलिन्यात्मक-'ह'-शक्ति- 
मयत्वात्‌', पुनरपि तच्‌-शाक्तप्रसर-भेद-देदकरूप-बिन्द्रात्मता नररूपेण 


वह 'म-ह-अ' ही कभी भी अनावृत न हो सकनेवाला महान रहस्य है। 
इसका स्पष्टीकरण आगे किया जा रहा है-- 
अनुत्तर ( अहम्‌ ) की प्रसारः संहार क्रीड़ा 
जिस प्रकार 


विकारहीन, अनुत्तर एवं शाश्वतिक स्वरूप में विश्रान्त होकर अवस्थित 
रहने वाले, समूचे 'कलाजाल'-अर्थातु क' से लेकर क्ष' तक के व्यंजन-समुदाय 
के जीवनाधार और समूचे स्वर-व्यञ्जनात्मक वणसमुदाय में एकमात्र आदिसिद्ध 
'अ-कला' के रूप को धारण करने वाळे भेरव-भट्रारक, प्रसारात्मक रूप में 
पहले विसग॑मयता की परिचायिका 'ह-कला = 5 '--अर्थात्‌ शक्ति-भाव की 
भूमिका पर अवतीणं हो जाते हूँ-क्योंकि स्वरूपतः और आकारतः विसगं- 
कुण्डलिनी का प्रतिनिधित्व करनेवाला ' 5 = ह' ही शक्ति-भाव का परिचायक 
है । अनन्तर उस शाक्त-प्रसार में ही ( भेदाभेद अवस्था में ही ) परिपूण भेद- 
व्याप्ति का बोध करानेवाली 'बिन्दी'-अर्थात्‌ अहं में हकार के ऊपर लगी हुई 


१, अनुत्तर-कला स्वरूप-विकास की अवस्था में प्रसार-क्रम को अपनाकर पहले 
शक्ति-भाव और फिर नर-भाव पर उतर कर जड़-चेतनात्मक प्रमेय विश्व के रूप में 
विकसित हो जाती है । त्रिक शब्दों में इसको सृष्टि" कहते हैं । पारिभाषिक रूप में 
इसकी अभिव्यञ्जना यों की जाती है--'अ-ह-म्‌'-“अर्थात्‌ अनुत्तर की प्रतीक 'अ-कला' 
का पहले, शक्ति की प्रतीक 'ह-कला' पर और फिर नर को प्रतीक म-कला' पर 
अवरोह करना । स्वरूप-विश्रान्ति की अवस्था में, अन्तिम नर-भाव संहार-क्रम को 
अपनाकर पहले शक्ति-भाव और अनन्तर शिव-भाव पर आरोह करके स्वरूप में ही 
विश्रान्त हो जाता है । त्रिक शब्दों में इसको 'संहार' कहते हँ । इसकी पारिभाषिक 
अभिव्यंजना का रूप 'म-ह-अ है । अर्थात्‌ नर की प्रतीक 'म-कला' का पहले, शक्ति 
की प्रतीक 'ह-कला' पर और फिर अनुत्तर की प्रतीक 'अ-कला' में ही आरोह-प्रक्रिया 
के द्वारा विश्रान्त हो जाना । दोनों रूपों में यह केवल 'अ-ह-म्‌' की ही प्रसार-संहारमयी 
लीला है । त्रिकःशास्त्र की परिपाटी के अनुसार सृष्टि" एक प्रश्‍न है और 'संहार' 
उसका मात्र प्रतिवचन है । इस परिप्रेक्ष्य में आदिकाल से ही मानव कितना कुछ कहना, 
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अनुत्तर की योगर्पादक प्रसार-संहार क्रीडा 


१सृष्टिञ्भ ग > हूं 2 म्‌ दोनों रूपों में 
२-स्ंहार >> म र हू र अ अहम्‌ 


प्रसार का आरम्भ-बिन्दु अनुत्तर 
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सृष्ठि-क्रम में शिव के नर-भाव में, और संहार-क्र7 
में नरके शिव-भाव में प्रवेश पाने का द्विमुखी सिंह 
द्वार शक्ति-भांत्र है । 


श्री श्री परात्रिशिका : ९१ 


प्रसरति, 

तथा-- 

पुनरपि तन्मुल-त्रिशूलप्राण-परशक्तित्रयोपसंहारे तद्विसगंबिइलेषणया, मूल- 
ध्रवानुत्तर-प्रवेश्ा: सबंदा । स्फुटयिष्यते च एतद्‌ अविदूर एव । 

'महे'-परमानन्दरूपे पूर्वोक्ते, थदिदम्‌ उक्तनयेन 'अ' इति रूपं, तदेव 
गुह्यम्‌ । एतदेव च 'महागुह्यं'-जगञ्जननधाम तथा उभयसमापत्या आनन्देन 
“अगुह्यं-सवंचमत्कारमयम्‌ । 


0 I TORS ae a नि कि - 
बिन्दी = 'मकार', के द्वारा परिलक्षित होने वाले 'नररूप'--अर्थात समूचे जड़- 
चेतनात्मक वाच्य-विइव के रूप में प्रसार करते हैं, 

उसी प्रकार 

स्वरूप-संहारात्मक रूप में, उस 'मूल'--अर्थात्‌ नरभाव की प्रतीक बिन्दी = 
मकार” के साथ ही, पूर्वोक्त 'त्रिशूल' अर्थात्‌ क्रमशः स्थूल-इच्छा, स्थूल ज्ञान 
और.स्थूल-क्रिया को अनुप्राणत करनेवाली परा, परापरा और अपरा इन तीन 
शक्तिरूपों का उपसंहार करने की प्रक्रिया में, उसी पूर्वोक्त 'विसगं-विश्लेषण' 
की युक्ति के द्वारा, 'विसगं'-अर्थात्‌ अपरविसर्ग का रूप धारण करनेवाली 
“ह-कला = समूचे शाक्त-प्रसार' को भी अनुत्तर की प्रतीक 'अ-कला' में ही 
विश्रान्त करके, पुनः अपने मौलिक और अविचल अनुत्तर-भाव में प्रविष्ट हो 
जाते हैं। इस मीमांसा का पूरा स्पष्टीकरण थोड़ा आगे चलकर किया जायेगा । 

'महागुह्मम्‌' शब्द से द्योतित होनेवाले तीन अभिप्राय । 
१. मह + अ~ गुह्यम्‌ । ( शिव-भाव की दृष्टि से ) 

“मह में'--अर्थात्‌ पूर्वोक्त आनन्दमय अनुत्तर-भाव और शब्द इत्यादि रूपों 
वाळे भावमण्डल की प्रकाशमानता में, जो यह पूर्वोक्त 'अ' इस प्रकार की अनुः 
त्तर-कला व्यापक रूप में वर्तमान है, वही एक 'गुह्य'-अर्थात्‌ रहस्य है । 

२. महा -- गुह्यम्‌ । ( शक्ति-भाव की दृष्टि से ) 

यही एक कल्पना से भी अतीत 'गुह्य'--अर्थात्‌ शिव-विद्यालूपिणी माया की 
गुफा है, जोकि समूचे जड़-चेतनात्मक विश्व के निकास की मूलभूमि है । 

=¬ ३. महा + अगुह्यम्‌ । ( नर-भाव की दृष्टि से ) 

यह एक ऐसा रहस्य है, जोकि प्रत्येक जीवधारी को विदित ही है, क्योंकि 
९. पंलिंग एवं स्त्रीलिंग दोनों के पारस्परिक संघटन, और--२. ग्राहक और 


हक हो रहा है कि स्वरूप की यह द्विमुखी प्रसार-संहारमयी प्रक्रिया क्यों चल रही है? 
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'स्व'-आत्मन्नव, हे प्रभो-एवंविध-वेचित्र्य-कारितया प्रभवनश्ील ! 
आमन्त्रणम्‌ एतत्‌ । तच्च आमन्त्र्यस्य आमन्त्रकं प्रति तादात्म्यम्‌, आभिमुख्यं 
च प्रातिपदिकार्थाद्‌ अधिकारथंदायि । यथोक्तम्‌ 


ग्राह्यविषय की संवेदनात्मक एकाकारता की वेलाओं पर अंतस्‌ में अनुभूयमान 
आनन्द के आस्वाद से वे सारे परिचित ही हें । 


“कथय, स्व, मम, प्रभो' शब्दो को अलग अलग व्याख्या । 

__ स्व'¬अर्थात्‌ मेरी अपनी ही आत्मा । हे प्रभु'-अर्थात्‌ इस प्रकार के 
विचित्र" कार्यं का सक्षम कर्ता होने के कारण निर्बाध प्रभुताई के मालिक ! यह 
आमन्त्रण पद है। आमन्त्रण पद साधारण प्रातिपदिकर अथ के अलावा, बुलाये 
जानेवाले का बुलानेवाले के प्रति अभिमुखीभाव और भावनात्मक तन्मयीभाव 


को भी ध्वनित कर देता है । जैसा कहा गया है-- 


१. संसार में प्रतिक्षण प्रत्येक प्रमाता का अपने-अपने प्रमेय-विषय के साथ संवे- 
दनात्मक एका होते रहने से ही सारे आदान-प्रदानात्मक कार्यकलाप सम्पन्न होते रहते 
हुँ । जब तक इन दोनों का संवेदनात्मक एका न हो तब तक प्रमातृभाव और प्रमेयभाव 
न तो स्वरूपसत्ता प्राप्त कर सकते हैं और न इनका कोई पारस्परिक सम्बन्ध ही जुड़ 
सकता हे । इस संवेदनमय एकता के विषय में एक स्वाभाविक विधान है कि जब तक 
किसी भी प्रमाता को अपने मनोनीत प्रमेय-पदार्थ के साथ ऐसी एकाकारता न हो जाये 
तब तक उसको उसका ज्ञान ही नहों हो सकता । ज्ञान उत्पन्न हो जाने पर भी जब 
तक वह्‌ प्र मेय-पदार्थ उस प्रमाता की आत्मरूपता (अहंभाव) में अच्छी तरह विश्रान्त 
न हो जाये तब तक उस प्रमाता के अन्तस्‌ में एक प्रकार की कुतूहलमयी अतृप्ति बनी 
रहती हे ओर वह बेचैनी की हालत में पड़ा रहता है । फलतः यह बात स्पष्ट है कि 
ग्राह्य विषय ओर ग्राहक का सर्वाङ्गीण संवेदनात्मक एका हो जाने के अवसर पर प्रत्येक 
प्रमाता के हृदय में एक प्रकार की आनन्दात्मिका वृत्ति का उदय हो जाता है और 
उस आनन्दमयता के आस्वाद को प्रत्येक जीवधारी जानता ही है । 

२. निज स्वरूप की भित्ति पर, स्वरूप से और एक दूसरे से भी भिन्न शब्द-स्पर्श 
आदि प्रमेय-भावों की सर्जना करके, उन सबों में, स्वयं भेदरहित अनुत्तर रूप में अनुः 
स्यूत होकर अवस्थित रहना ही तो प्रभु की निर्बाध प्रभुताई का विचित्र चमत्कार है । 
तात्पर्यं यह कि शब्द इत्यादि रूपों वाले बहिरङ्ग नानाभाव में भी अनुत्तर का एकताभाव 
क्षतिग्रस्त नहीं होने पाता है । 

३. व्याकरण-प्रक्रिया में प्रातिपदिक ऐसे शब्द को कहते हैं, जो सार्थक हो, धातु न 
हो ओर विभक्ति से रहित हो, जैसे--वृक्ष, मनुष्य इत्यादि । ऐसे शब्द से बोध में 
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'सम्बोधनाधिकः प्रातिपदिकार्थः ।' 
इति । निर्णीतं च एतन्मयेव श्रीपवंपश्चिकायाम्‌ । 
'एतत्कथय' परावाग्रपतया अविभक्तं स्थितम्‌ अपि पश्यन्तोभूवि वाक्य- 
प्रबन्ध-क्रमासुत्रणेन योजय । यथोवतं प्राकू-- 
“गुरुशिष्यपदे स्थित्वा ०००००००० | ! 
इत्यादि । पराभट्टारिकायाइच प्यन्त्यादितादात्म्यं निर्णीतं प्राग्‌ एव । 
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'आमन्त्रण भी प्रातिपदिक का ही अर्थ ध्वनित कर देता है, परन्तु उसमें 
सम्बोधन की अधिकता गभित रहती है।' 


अस्तु, इस विषय की ब्यौरेवार मीमांसा मैंने श्री पूर्वपञ्चिका शास्त्र में स्वयं 
ही की है । 

'यह कहिये'-इस कथन का तात्पर्यं यह कि यद्यपि मेरे प्रश्‍न का उत्तर 
परा-वाणी में, विभागहीन रूप में, पहले से ही विद्यमान है, तो भी उसको पश्यन्ती- 
वाणी की भूमिका पर उतार कर वाक्य और प्रबन्धरूपी क्रमिकता की आसूत्रणा' 
के साथ मिलाइये । जैसा पहले ही कहा जा चुका है-- 


“( भगवान्‌ शिव ने ) गुरु और शिष्य दोनों पदवियो पर स्वयं ही प्रतिष्ठित 
होकर ( तंत्रो की अवतारणा कर ली ) इत्यादि । पश्यन्ती इत्यादि वाणियों 
के साथ परा-भट्टारिका के तादात्म्य होने की बात तो पहले ही निश्चित की 
जा चुकी है । 


आनेवाले अर्थ को प्रातिपदिकार्थ कहते हैं। यह अर्थ किसी भी शब्द के निजी संकेतित 
अर्थ तक ही सीमित रहता है--जैसे 'गाय' यह प्रातिपदिक विशुद्ध रूप में अपने संके- 
तित गो-पिड को ही अभिव्यक्त करता है । इसके प्रतिकूल सम्बोधन में प्रातिपदिक 
अर्थ के अलावा अभिमुखीभाव की ध्वनि भी निहित रहती है । उदाहरणार्थ-- है 
राम !' इसमें राम नामी व्यक्ति का संकेत करने वाले प्रातिपदिकार्थ के अतिरिक्त, 
उसकी (राम की) अपने बुलाने वाले के प्रति अभिमुखीभाव की ध्वनि भी पाई जाती 
है । अभिमुखता में भावनात्मक तन्मयीभाव का अन्तनिहित होना भी स्वाभाविक ही है, 
क्योंकि जब तक बुलाने वाले और बुलाये जाने वाले में भावनात्मक ऐक्य न हो जाये 
तब तक आमन्त्रण की सार्थकता सिद्ध ही नहीं होने पाती । प्रस्तुत प्रकरण में भी 
देवी भैरव को “प्रभो !” शब्द के द्वारा आमन्त्रित करो रही है । इसका तात्पर्य यह कि 
ऐसे आमन्त्रण के तत्काल ही भैरव देवो के अभिमुख हो गये और दोनों में सवन 

आत्मिक-एकाकारता हो गई । | 
१. ग्रन्यकार ने पहले ही इस तथ्य को समझा कर रखा है कि वाचकों और 
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१--तथा सम इत्यस्य प्रत्यगात्मसम्बन्धित्वस्थ इदंभावस्य यत्‌ गुह्य 
'म-ह-अ' इत्युक्तम्‌--अहम्‌'-इति । तथाहि-- 

“मम इदं भासते'--इति यद्‌ भासनं, तस्य बिमशेः पुनरपि अहंभावेक- 
सारः। स पुनः 'अहंभावो' भावप्रत्युपसंहरणमुखन 'म-ह-अ' इत्येतद्रप एव 
यथोक्तं प्राक । यढुक्तम्‌-- 


१. और 'मम = मुझे” इस शब्द के द्वारा बोध का विषय बनने वाले जीवात्म- 
भाव के ही अभिमुख रहने वाले इदं भाव में भी अनुस्यूत होकर अवस्थित 
रहने वाले जिस रहस्य का उल्लेख 'म-ह-अ' इस कूट शब्द के द्वारा किया गया, 
वह तो वास्तव में अहस्‌'-परामशं ही है। इस कथन की मीमांसा आगे के शब्दों 
में की जा रही है-- 

'मुझे यह भासता है'--ऐसे परामशं में भासने से वास्तव में भासने के रूप- 
वाले विमर्श का अभिप्राय है, अतः इसमें भी स्वाभाविक रूप में अहंभाव का 
ही सार भरा' है-अर्थात्‌ यह भासना भी आन्तरिक अहंभाव का बहिर्मखीन 
प्रसार ही है। परन्तु, जेसा कि पहले ही कहा जा चुका है, ऐसे ( बहिर्मखीन 
प्रसारात्मक ) अहंभाव का भी पार्यन्तिक रूप 'म-ह-अ' ( अन्तर्मखीन संहारा- 
त्मक अहंभाव ) ही है, क्योंकि किसी भी भाव का उपसंहार? पर्यन्ततः अहंभाव 


में ही हो जाता है । इस परिप्रेक्ष्य में कहा गया है-- 


वाच्यों में पाये जाने वाले पारस्परिक भेदभाव की सक्ष्मातिस्‌क्ष्म आसूत्रणा का आयोजन 
पश्यन्ती-वाणी की भूमिका पर ही होने लगता है । परावाणी की भूमिका पर ये दोनों 
विभागहीन रूप में ही अवस्थित रहते हैं । 

१. मुझे यह भासता है'--इस प्रकार की अभिव्यक्ति का तात्पर्य यह निकलता 
हैं कि कोई इदन्तावाच्य घट, पट इत्यादि पदार्थ, उस कहने वाले प्रमाता के विमर्शमय 
स्पन्दन पर पूर्णरूप से आरूढ़ हुआ है, नहीं तो उसके संवेदन में ऐसे किसी भी पदार्थ 
के भासने का प्रश्न ही नहीं उठता । फलतः यद्यपि ऐसी अभिव्यक्तियाँ बहिमखीन इद॑- 
भाव की ओर उन्मुख होती हैं, तथापि इनका पार्यन्तिक पर्यवसान अन्तर्मुखीन अहंभाव 
में ही होता रहता है । : 

२. इसका तात्पर्य यह कि जिस अवसर पर किसी प्रमाता को किसी प्रमेय-विषय 
की पूरी जानकारी हो जाने के उपरान्त उसके विषय में और अधिक कुछ भी जानने 
की आकांक्षा नहीं रहती, उस अवसर पर वह विषय उस प्रमाता के अहंभाव में ही 
ज्ञानरूप में निमग्न हो जाता है। इसी परिस्थिति को शास्त्रीय शब्दों में 'भावप्रत्युप- 
संहार' कहते हैं। ऐसी परिस्थिति में प्रसारात्मक 'अ-ह-म्‌' का रूप संहारात्मक 'म-ह-अ' 
बन जाना स्वाभाविक बात ही है । 
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'इदमित्यस्य विच्छिन्नविमशंस्य कृताथंता । 
या स्वस्वरूपे विश्वान्तिविमशं: ‘सोऽह'मित्ययम्‌ ॥' 
इति । अन्यत्रापि 


'घटोऽयमित्यध्यवसा नामरूपातिरे#णी । 
परेशशक्तिरात्मेव भासते न त्विदन्तया ॥' 


( 'यह घट है, यह पट है', अथवा “यह गुलाब हो है, चमेली नहीं', ) ऐसी 
सैंकड़ों प्रकारोंवाली इयत्ताओं में बँटा हुआ विमश, अन्ततोगत्वा, चित्प्रकाश में 
ही विश्रान्त होकर कृताथ हो जाता है! वास्तव में इदं-भाव की इस स्वरूप 
विश्रान्ति को ही ( पारिभाषिक शब्दों में ) विमशं कहा जाता है। इसका रूप 
वह पूणं ‘अहंभाव’ है, जोकि अगणित इदंरूपों में भी एक ही रूप में व्याप्त होकर 
प्रकाशमान रहता है । दूसरे शब्दों में इस स्वरूप-विश्रान्तिमय विमर्श का यथाथ 
रूप 'सो5हम' यह आत्म-प्रत्यभिज्ञान ही है ।' 

अन्यत्र भी कहा गया है— 

यह घडा है'--इस प्रकार का निश्‍श्चयज्ञान, उस घड़े के साथ सम्बन्धित 
'नाम' और “आकार? की सीमाओं से अतिगत, पारमेश्वरी ज्ञान-शक्ति का ही 


णाल 


१. प्रतिक्षण इन्द्रिय-बोध का विषय बनने वाले अगणित पदार्थों में से जिस किसी 
पदार्थ के प्रति चेतन-प्रमाता का उन्मुखीभाव हो जाये और उसके संवेदन में उसकी 
विश्वान्ति भी हो, उसी पदार्थ को उस वेला पर सत्ता प्राप्त हो जाती है । कारण यह 
कि उसी क्षण पर उस पदार्थ से इतर दूसरे शतशः पदार्थों के विद्यमान होने पर भी, 
उस प्रमाता में, उनकी ओर उन्मुखता का भाव जागृत नहीं होता । फलत: उसके 
तत्कालीन संवेदन में उनकी विश्वान्ति न होने के कारण उसके लिए वे पदार्थ सत्तावान्‌ 
ही नहीं होते हैं । इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि वास्तव में सारे प्रमेय-भाव चित्‌ 
प्रकाश के साथ एकाकार होने से ही अपने-अपने रूपों में प्रकाशमानता को प्राप्त कर 
सकते हैं । ऐसी परिस्थिति में यदि यह कहा जाये कि वास्तव में अहंभावात्मक चित्‌- 
प्रकाश ही जड़-भावों के रूपों में भी प्रकाशमान है, तो कोई अत्युक्ति नहीं होगी । 

२, स्वरूप-विश्रान्ति के विषय में शास्त्रकारों का एक मन्तव्य ध्यान में रखा जाना 
परम आवश्यक है । यह इदंवाच्य प्रमेय-जगत्‌ 'अहंरूपी' स्वरूप का ही बहिमुखीन- 
प्रसार में आया हुआ रूपान्तर मात्र है । यह स्वरूप से, कथित भिन्न रूप में प्रकाश 
मान्‌ रहता हुआ भी प्रतिसमय स्वरूप पर ही ' विश्वान्त'--अर्थात्‌ आधारित रहकर 
स्पन्दायमान रहता हैं । दूसरी ओर उपसंहृत होने के अवसर पर भी स्वरूप में हो 
“विश्वान्त'--अर्थात्‌ लीन हो जाता है । फलतः स्वरूप विश्रान्ति के दो मुख हैं-- 
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इति । तदुक्तं श्रोसोमानन्दपादेः निजविवृतो-- 
| अ-बीज शुद्धशिवरूपम्‌ ।' 
| इत्यादि । तदेव अस्माभिः विपञ्चितम्‌, इति । 
| 


२--तथा 'स्वमम'--सुष्ठु अविद्यमानं मम इति यस्य--अहन्ताभरेकरूपत्वात्‌ 
विश्वं न किञ्चित्‌ 'यस्य'--इति व्यतिरिक्त-निर्देशप्राणषष्टटघथं-योगि भवति । 
| -शास्त्रान्तरदीक्षितानां विज्ञानाकलानां, प्रलयकेवलिनां च यद्यपि 'मम'-इति 


| रूप होता है। किसी भी प्रकार का निश्‍्चय-ज्ञान तो प्रमाता को (स्वरूप से 
। भिन्न ) इदंरूप में नहीं, प्रत्युत आत्म-रूप में ही भासित होता है । 

। इसी तथ्य को दृष्टिपथ में रखकर श्रीमान्‌ सोमानन्दपाद ने अपनी विवृति 
॥ में कहा है-- 

| 


| 'अ-बीज'--अर्थात्‌ अनुत्तररूपिणी 'अ-कला' हो विशुद्ध शिव का रूप है ।' 
१ इत्यादि । हमने उनके उसी कथन की स्पष्ट मीमांसा यहाँ पर प्रस्तुत 
| | की है । 
स्वमम' शब्द को इकट्ठा शब्द मानकर इसकी व्याख्या । 
१. स्वमम--सुष्ठु अविद्यमानं मम यस्य-( सु + अ + मम ) 
इकट्ठे 'स्वमम' शब्द से किसी ऐसी सत्ता का बोध हो जाता है, जिसमें 

| 'मेरा' इस प्रकार से अभिव्यक्त हो जाने वाला ममत्व-अभिमान कतई नहीं है । 
| इसका तात्पर्य यह कि उस सत्ता का रूप मात्र विश्वात्मक अहंभाव है, अतः 
|| उसके लिए, 'जिसका' इसप्रकार स्वत्व से भिन्नरूप में निर्देश किये जाने से ही 
|| जीवन पानेवाली षष्ठी) विभक्ति के अर्थ के साथ संगत हो जानेवाला, कोई 
|| स्वरूप से बिल्कुल अलग-थलग विइव विद्यमान ही नहीं है । यद्यपि दूसरे शास्त्रों 
| में वणित पद्धति के अनुसार दीक्षा पाने वाले योगियों और हमारे संप्रदाय के 
[| अनुसार विज्ञानाकळ और प्रलयाकल भूमिकाओं पर पहुँचे हुए प्रमाताओं को भी 

। ०७७ का जप 


१. बहिमुंखीन प्रसार की अवस्था में 'स्वरूप पर' विश्वान्त होकर अवस्थित रहना और 
|| २, अन्तर्मुखीन संहार की अवस्था में “स्वरूप में” विश्रान्त होकर अवस्थित रहना । 

| १, लोक व्यवहार में षष्ठी विभक्ति ऐसे दो वस्तुओं के पारस्परिक सम्बन्ध को 
द्योतित करती है, जो कि आपस में बिल्कुल भिन्न हो । उदाहरणार्थ-- राजा का पुरुष' 
| इसमें षष्ठी विभक्ति आपस में नितरां भिन्न राजा और 'उसके' पुरुष का सम्बन्ध 
| जताती:है । जहाँ तक अनुत्तरीय विद्या (शिवविद्या) का सम्बन्ध है, इसमें ऐसे किसी 
| 


औपचारिक द्वित्व का कहीं अस्तित्व ही नहीं है । विश्वात्मसंवित्‌-वाद की मान्यता के 
अनुसार अनुत्त रीय संवित्‌ ही समूचा विश्व है । विश्व का अणु-अणु स्वयं संवित्‌ भट्टा- 
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व्यतिरिक्‍्तं नास्ति, तथापि भेदयोग्यतावसाना स्यादेव--प्रबोधससये तद्विकासाद 
अहंभावरूढिः । तदपाकृत्ये सुष्ठुझान्दाथे “सुः' । यदुक्तं मयैव स्तोत्रे-- 
“घन्न किञ्चन समेति दीनतां 
प्राप्नुवन्ति जडजन्तवोऽनिशम्‌ । 
तन्न किञ्चन ममास्सि सवंमि- 
तयुद्धरां धुरमुपेयिवानहम्‌ ॥ 
इति । 


MaRS ES SPS ला का डॉक 

समाधिकाल में 'मेरा' इस प्रकार द्योतित. होनेवाले स्वरूप सें भिन्न पदार्थो का 
आभास कतई नहीं रहता है, परन्तु समाधि से उठने के बाद तत्काल ही उनमें वहू 
भेदभावना पनप उठती है और वे झटू से फिर सीमित देहाभिमान पर. आरूढ़* 
हो जाते हैं। अनुत्तर के सन्दर्भ में इस, मितप्रमातृभाव को पूरा हटाने के अभि- 
प्राय से ही ( मूल स्वमम शब्द में ) 'सु' उपसगं को, सुष्ठु = भली-भाँति'— 
अर्थात्‌ भेदभाव के कतई न होने के अथ में प्रयुक्त किया गया है। जैसा कि 
मैने अपने ही एक स्तोत्र में कहा है-- 


“सारे जड़ जन्तु रात दिन--मेरा तो कुछ भी नहीं है'-इस प्रकार की 
जिस अपने अकिञ्चन होने की भावना से दब्बू बन जाते हैं, में उसी अकिञ्चनत्व 
को--'वह कौन सा पदार्थ है, जो मेरा स्वरूप नहीं £ इस प्रकार यथार्थं निरा- 


रिका हो है, अतः उसके सन्दर्भ में ‘संवित्‌ का विश्‍व'-“इस प्रकार की भेद भावना 
पर आधारित षष्ठी विभक्ति का अर्थ संगत ही क्योंकर हो सकता है? 

१, ऐसा योगी समाधि के अन्त पर व्युत्थान में आते ही उस समाधिकांलीन अनु“ 
भूति का--'अरे मैं तो बिल्कुल स्तब्ध जैसा हो गया था'--इस प्रकार के रूप में स्मरण 
करने लगता है । स्मरण करने के अवसर पर उसका साधार जीवों की तरह फिर 
भी देहाभिमान पर आरूढ हो जाना स्पष्ट ही है, क्योंकि तभी तो वह वर्तमान अवसर 
वर; अतीत समाधिकालीन अनुभूति का स्मरण स्वत्व से भिन्न रूप में करने पर बाध्य 
हो जाता है । इसके प्रतिकूल विश्वात्म संवित्‌ स्वभावतः एक हो शाश्वत सत्ता होने के 
कारण कालत्रय की सीमाओं में कदापि बन्द नहीं हो सकती । अतः उसके सन्दर्भ में 
न तो कोई समाधि काल ही और न कोई व्यृत्थानराल ही हो सकता है। वह तो - 
शाश्वत वर्तमान है, अतः उसके लिए पूर्वकालिक अनुभूति और अपरकालिक स्मर्यमाणता 
जैसे पचड़े की आवश्यकता ही क्या है ? 

२. यहाँ पर आचार्य ने सांख्यों, माध्यमिकों, बौडों अथवा शैवी दीक्षा के बदले 
दूसरे शास्त्रों के अनुसार दीक्षा पाने वाले व्यक्तियों कों जड़-जन्तुओं का नाम दिया हैं 1 
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३ (सुः) शोभनेन-हेत-कलङ्भाङ्कना-कालृष्य-लेश-शन्येन, “असेन? 
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परमार्थोपदेशाद्वयात्मना ज्ञानेन, “मानम्‌ -अवबोधो यस्य,-स्वप्रकाशेकरूपत्वात्‌ । 


४. अमतोति 'अमा', 'अ-मा'-इति; अविद्यमानं 'मा'-सानं, निषेधः, 
नित्योदित्वात्‌ संहारश्च यत्र सा भगवती “अमा'-इति उच्यते । 
frost Ni sit 


काङ्क्षा के रूप में अनुभव करने से--'मैं तो सब कुछ हं ~इस प्रकार की परि- 
पूर्णता की चरम-कोटि पर पहुँच गया हूँ ।' 


बहुब्रीहि समास के आधार पर शिव-भाव की दृष्टि से “स्वमम' 
शब्द की व्याख्या । 
३ स्वमम = शोभनेन अमेन भानं यस्य-- ( सु+अम+ म) 

- प्रस्तुत प्रसङ्ग में 'स्वमम' शब्द से एक ऐसे अनिर्वचनीय तत्त्व का अवबोध 
हो जाता है, जिसकी उपलब्धि, द्वैत-भावना का दाग लगने से उत्पन्न मलिनता 
के सूक्ष्मातिसूक्षम संस्कारमात्र से भी रहित और परमार्थ-सम्बन्धी उपदेशों का 
बार बार श्रवण करने से ही पनपी हुई अभेद-भावना से परिपूर्ण ज्ञान के द्वारा 
ही हो सकती है,--कारण केवल इतना है कि उस तत्त्व का रूप मात्र स्वप्रकाश- 
मानता है । 

शक्ति-भाव की दृष्टि से व्याख्या । 
४. 'अमा' शब्द भगवती परा-शक्ति का वाचक है । पहले पक्ष में इसको 
इकट्ठा शब्द मानकर और ( गति, शब्द एवं बटवारे का अर्थ द्योतित करने 


~ 


वाळे ) अम' धातु से व्युत्पन्न करके इससे--(१) ज्ञान के प्रत्येक क्षेत्र में स्व- 
च्छन्दतापुवंक विहार करनेवाली, (२) प्रमेय-विइव के अणु-अणु के रूप में 
शब्दायमान'-अर्थात्‌ स्पन्दायमान रहनेवाली और (३) प्रमेय-पदार्थो का 
सुव्यवस्थित रूप में बटवारा करनेवाली परा-शक्ति का तात्पर्य निकाला जाता 
है । दूसरे पक्ष में इसके 'अ-मा'-इस प्रकार के दो खण्ड मानकर और निषेधा- 
थंक 'अ' एवं मानार्थंक ( मान = प्रमाण = ज्ञान ) 'मा' धातु से व्युत्पन्न करके 
इससे ऐसी शाक्त-भूमिका का तात्पर्य निकाला जाता है, जिसमें-(१) ज्ञान, 
(२) उसके निषेध = अज्ञान और नित्य उदीयमान होने के कारण (३) ज्ञान- 


१. राजसिक प्रवृत्तियों वाले व्यक्तियों के लिए अकिञ्चनत्व का रूप-. 'मेरा कुछ 
नहीं हैं” इस प्रकार की अतृप्ति और तज्जनित लोलुपता । सात्त्विक प्रवृत्तियों बाले 
महात्माओं के लिए अकिञ्चनल्व का रूप-- मुझे कोई वस्तु चाहिये ही नही'”-इस 
प्रकार की पूर्ण तृप्ति और तज्जनित निःस्वार्थंभाव । | 
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५--“मा' शोभना सततोदिता यत्र, “पायां -प्रमाण-प्रमेय-व्यवहूतो सा 
ताहशी “मा' यस्य,इति बहुव्रीह्वान्तरो बहुब्रोहिः । परमेशवरो हि प्रमाणादि- 
व्यवहारेऽपि परशक्तिमय एव-सवंथा अद्वे तरूपत्वात्‌। तस्य आमन्त्रणम्‌ आत्मन 


एव ॥१३॥ 
इदमेव सार्धेलोक-निरूपितानन्त-प्रश्‍न-तात्पयं-संग्रहैण एतदुक्तं भवति, 
33 35 18552 Asma EP SWE छा 


रूपता का संहार--अर्थात्‌ स्पन्दहीन जेसी अवस्था की वतंमानता' न हो, ऐसी 
सवस्वतन्त्र और अनुत्तरीय ऐश्वर्य से परिपूर्ण भट्टारिका को भगवती 'अमा' 
कहते हैं । 
बहुव्रीहि के अन्तर्गत दूसरे बहुव्रीहि के आधार पर जीव-भाव की 
दृष्टि से व्याख्या । 


५, स्वमम--(१) सु शोभना अमा यत्र, तस्या (२) सा अमा यस्य । 

'अमा'~अर्थात्‌ प्रमाणों और प्रमेयों के ही पारस्परिक संघटन एवं विघटन 
के व्यवहारों की भूमिका ( जीव-भाव ), जिसमें भगवती अमा नित्य उदीयमान 
अवस्था में वर्तमान ही है। इस भूमिका पर अवस्थित रहने वाले, जिसका कार्य- 
भार, उसी पूर्वोक्त, 'अमा'-अर्थात्‌ ज्ञान, अज्ञान एवं दोनों की विश्रान्ति से 
ही सुचारु रूप में चलता रहता है, उसको स्वमम' अर्थात्‌ शक्ति-गर्भित जीव 
कहा जाता है। यह अर्थ बहुव्रीहि समास के अन्तर्गत दूसरे बहुव्रीहि के द्वारा 
बोध में आ जाता है। 


नि-सन्देह परमेश्वर प्रमाणों और प्रमेयों के आदान-प्रदानात्मक व्यवहारों 
( जीव-भाव ) में भी पराशक्तिमय ही हैं, क्योंकि परिपूर्ण अद्वेत ही तो उनका 
मात्र रूप है। फलतः उनको आमन्त्रित किये जाने का वास्तविक अभिप्राय अपनी 
आत्मा को ही आमन्त्रित करना है ॥१२॥ १ 

(यहाँ तक के डेढ़ इलोक में बाणित प्रश्‍नात्मकता का कहीं पर भी पूर्णविराम 
नहीं, अतः इसका ताप्पर्यमात्र संगृहीत करके, अत्यन्त संक्षिप्त सूत्ररूप में इस 


१. यहाँ पर इस निषेधात्मकता का तात्पर्य गुरुक्रम में इस प्रकार निकाला जाता 
है--वह शाक्त-भू मिका जिसमें ज्ञानरूपता, अज्ञानरूपता और दोनों की विश्रान्तिरूपता 
मात्र संवित्‌-रूप में युगपत्‌ ही विलासमान रहती है। वहाँ पर इनका अनस्तित्व नहीं, 
अपि तु इनके पार्थकय का अनस्तित्व है । | 

२. भगवती परा-भट्टारिका का प्रश्न यह है कि अनुत्तर-तत्त्व का वास्तविक स्वरूप 
क्या है ? यह एक ऐसा प्रश्न है, जिसका उत्तर चिरन्तन काल से ही ढूँढा जा रहा हैं, 
अनन्त रूपों में दिया जा रहा है, परन्तु इसकी प्रश्नात्मकता अपने अक्षुण्ण' रूप में वैसी 


« 
£ 
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इति निर्णेतुं निरूप्यते 
हृदयस्था तु या शक्तिः कोलिकी कुलनायिका । 
तां मे कथय देवेश ! येन तृप्ति लभाम्यहम्‌ ॥ २३ ॥ 
: सबस्य नोलसुखादेः, देह-प्राण-बुद्धघादेशच , परं प्रतिष्ठास्थानं 'हृत्‌', तस्येव 
निज-स्वातन्त्र-कल्पित-भेदा 'अयाः-विचित्राणि घटादिज्ञानानि, तत्स्था या इयं 


स्फुरणमंयी शक्तिः, 'कुलस्य नायिका? शरीर-प्राण-सुखादेः ~र त, कुलस्य नायिका' शरीरःप्राण-सुखादेः स्फुरत्तादायिनो, 
प्रकार प्रस्तुत किया जा सकता है'--इस बात को स्पष्ट करने के अभिप्राय से 
अग्रिम सूत्र अवतरित कर रहे हैं- 


मूल सुत्र 

हे देवताओ के स्वामी ! यह जो समूचै कुल को संचालित करनेवाली 
'कौलिको-शक्ति' प्रत्येक पदार्थं के हृदय में वर्तमान ही है, मुझे उसका स्वरूप 
बताइये, जिससे कि में आन्तरिक तृप्ति को प्राप्त करूँ ॥२३॥ 

| तत्त्व-विवेक 
~ ~. हृदयस्था’ शब्द के 'हृत्‌ + अय + स्था’ ये तीन खण्ड करके व्याख्या । 

१. ( हृत्‌' शब्द प्रत्येक पदार्थं के अन्तरतमवर्ती स्फुरण-केन्द्र का द्योतक है। 
संवित्‌ इसकी (स्फुरण-केन्द्र) की आत्मा है। यह हृदय सारे नील एवं सुखरूपी 
प्रमेय-पदार्थों और शरीर, प्राण एवं बुद्धि इत्यादि की सर्वोत्कृष्ट एवं पार्यन्तिक 
विश्वान्तिरूपी गौरव का स्थान है ।--(विइवोत्तीर्णता का संकेत) 

२. 'अय' शब्द से बहिरङ्ग विश्व में विचित्र प्रकारों वाले घटज्ञान इत्यादि 
भिन्न भिन्न रूपों में फेले हुए अनन्त ज्ञानों का बोध हो जाता है। ये ज्ञान, 
वास्तव में, उसी हृदयरूपी स्फुरण-केन्द्र के निजी स्वातन्त्र्य के ही द्वारा स्वयं- 
कल्पित भेद हैं ।--(विश्वमयता का संकेत) ८ 

३. स्था शब्द इन सारे परस्पर-भिन्न ज्ञानो के स्फुरण का उत्स बनी हुई 


की वैसी है। सृष्टि विकास के साथ-साथ ही यह समस्या भी चली आ रही है 
कि आखिरकार इस उत्तररूपिणी सृष्टि-प्रक्रिया का अनुत्तररूपी अन्त कहाँ पर है ? 
संसार में क्षण-क्षण एवं पग-पग पर चलनेवाले व्यवहारों, यहाँ तक कि प्रत्येक दिल की 
प्रत्येक धड़कन में यह समस्या अन्तनिहित ही रहती कि यह अबाध-गति से बहती हुई 
सृष्टि-मन्दाकिनी किस उद्गम से निकल कर किस अज्ञात पारावार से मिलने के लिए, 
किधर की ओर बहती जा रहो है? परा भगवती तो स्वयं भी अनादिकाल से ही 
इस अश्न का उत्तर पाने की तलाश में हे, परन्तु इसका अन्त तो कहीं भी परिलक्षित 


नहीं होता ।. १ 
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भराह्यायादि-देवताचक्रेस्य वीयंभुता, निखिलाक्ष-नाडीचक्रस्य सध्य-सध्यमरूपा, 
जननस्थानर्काणका-लिङ्झात्मा अस्ति । 

तत्रेव च कुले भवा अकुलरूपा “कोलिको', यद्वा कुले भवम्‌ अकुलात्म 
कोलं, तद्‌ यस्याम्‌ अन्तः तादात्म्येन अस्ति सा 'कोलिको'। 

कुलं' हि अकुलध्रकाशरूढम्‌ एव तथा भवति । यदुक्तम्‌ 
और स्वरूपतः इन सबों के गर्भे में, स्फरण के ही रूप में, व्याप्त रहुनेवाली शक्ति 
का बोध कराता है ।--(दोनों में शक्ति की व्यापकता का संकेत) 

'कुलनायिका' शब्द को व्याख्या । 

इस शक्ति को 'कुल की नायिका" माना जाता है, क्योंकि यह 
१, अनुत्तर-भूमिका पर 

शरीर एवं प्राणों को धारण करनेवाले ग्राहक-समुदाय, और सुख इत्यादि 
रूपोंवाले ग्राह्म-समृदाय को स्फुरण प्रदान करने वाळे और ब्राह्मी इत्यादि 
देवियों के चक्र का बल बने हुए रूप में अवस्थित है । 
२. शाक्त-भूमिका पर 

सारी इन्द्रियों में फेले हुए शिराजाल के ठीक बीचों-बीच अवस्थित रहनेबाली 
मुख्य मध्यमा-नाड़ी ( सुषुम्णा ) के रूप को धारण करके अवस्थित है । 
३. नर- पर 

प्रत्येक प्राणी के जनन का स्थान बनी हुई काणका'- अर्थात्‌ स्त्री का 
गृह्याङ्ग और 'लिङ्गः-अर्थात्‌ पुरुष की आनन्देन्द्रिय के रूप में वर्तमान है । 

'कौलिकी-दाक्ति' इस नामकरण के दो आधार । 

१. कोलिकी--कुले भवा अपि अकुला । 

कुल'--अर्थात्‌ प्रमातृ-वगं और प्रमेय-वर्गं का रूप धारण करनेवाले सारे 
चेतन एवं जड़ पदार्थों में स्वयं ही आमूलचूल व्याप्त रहने पर भी 'अकुल'-- 
अर्थात्‌ इससे ( कुल से ) अतिगत शक्ति को कोलिकी-शक्ति कहते हैं । 
२. कोलिकी--कुले भवं कौलम्‌, तद्‌ यस्यामन्तः अस्ति सा । 

अथवा 'कुल' अर्थात्‌ प्रत्येक प्रकार की क्रियात्मकता का केन्द्र बनी हुई 
पाञ्जभौतिक काया में, 'अकुल'--अर्थात्‌ कुल से अतिगत बिशुद्ध चिन्मात्ररूप 
में ही अवस्थित रहनेवाले तत्त्व को 'कोल' कहते हें। वह 'कोल'--अर्थात्‌ 
पारमाथिक चेतन-तत्त्व ( शिवकलाः ), स्वयं भी जिसके अन्तरतम में, तादात्म्य- 
भाव से वर्तमान रहता है, उसको कौलिकी-शक्ति कहते हैं । 

कुछ तो, निश्चय से, अकुलरूपी प्रकाशपुञ्ज के आधार पर टिका: हुआ होने 
से ही उस रूप में बना रह सकता है । जँसा कि कहा गया है : 


१ 
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इति । तथा-- 
र तदाक्रम्य बलं मन्त्राः सर्वज्ञबलशा लिन: । 
प्रवतन्तेशधिकाराय करणानीव देहिनाम्‌ ॥' 

इति । 

*देवानां' ब्रह्म-विष्णु-रुद्रादीनाम्‌, 'ईशस्य” आमन्त्रणम्‌ । 

'तन्मे कथय -इत्यपि पठन्ति श्रीसोमानन्दपादाः, व्याचक्षते च 'तत्‌'-तस्माद्‌ 
इति । 

यद्ठा तत्‌ कथय येन 'तृप्ति-परमानन्दमयों, “लभे'-परमाद्रय-निवंति-स्वा- 
तन्त्र्यरसा भवासि,--इति समन्वयः । 

'ब्रजामि'-इत्यपि पाठः । 


“किन्तु मौलिक आत्म-बल का स्पशं पाने से ही 777 ।' 
इत्यादि। और-- 

प्रत्येक प्रकार के 'मन्त्र'--अर्थात्‌ मन्त्र, मन्त्रेश्‍वर और मन्त्रमहेइवर स्तरों 
के प्रमाता उस स्पन्दरूपी आत्म-बल का स्पर्श पाने से ही सर्वज्ञता इत्यादि माहे- 
श्वर बलों से शोभित होने लगते हैं और इसी की प्रेरणा से वे प्रत्येक प्रकार की 
सृष्टि, स्थिति और संहार जेसी इतिकतंव्यताओं को उसी प्रकार अधिकारपूवंक 
सम्पन्न करने में प्रवृत्त हो जाते हैं, जिस प्रकार शरीरधारियों की इन्द्रियाँ 
( संकल्पमात्र से सहज ही में सारे कामों को सम्पन्न कर लेती हैं ) ।' 

सुत्र के अवशिष्ट पदों की व्याख्या । 

देवेश !'--यह शब्द ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र इत्यादि देवताओं के स्वामी 
का आमन्त्रण है । 

श्रीसोमानन्द पाद ( मूलसूत्र के तीसरे चरण में “तां मे कथय'--इस पाठ 
के साथ साथ ) तन्मे कथय'--यह पाठ भी समीचीन ही मानते हैं । वे इस पाठ 
में 'तत्‌' शब्द का अथं--'उस कारण से' लगाते हैं । 

अथवा वे इस पाठ की संगति इस प्रकार से भी बिठाते हैं--'हे देवेश ! मुझे 
वह रहस्य समझाइये, जिससे में परम आनन्दमयी तृप्ति को प्राप्त करूँ, अर्थात्‌ 
असीम अभेद-परामर्श की आनन्दमयता का आस्वाद करने से जनित स्वातन्त्र्य 
की रसमयता से सराबोर हो जाऊँ। 

( मूलसूत्र के चौथे चरण में 'लभामि” के स्थान पर ) “ब्रजामि” यह पाठ भी 
प्रचलित है । 
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'अहम्‌'-इत्यनेन सवंप्रमातुजीवनरूपम्‌ एव सततं परामृद्पते । तच्च एवम्‌ 
अभिहितस्वरूपोपदेशेनेव प्रत्यभिज्ञाय निजमोइवररूपं परिपुणंभावात्मिकां तृप्ति 
विन्देति-इति प्राक प्रकटितम्‌ एव । तदुक्तं श्रीसोमानन्दपादेः स्व-विवृतो= 
'हृदि अयो-गसनं, आननः \’ 
इत्यादि । 
इति शिवरसं पातुं येषां पिपासति मानसं 
सततमश्िवध्वंसे सक्तं शिवेन निवेशितम्‌ । 
हृ दयगगनग्रन्थि तेषां विदारयितुं हठाद्‌ 
'अभिनव' इमां प्रहनव्याख्यां व्यधात्‌ त्रिकतत्त्वगाम्‌ ॥ 
तदत्र प्रहनसवं स्वे-- 
श्रीभेरव उवाच । 
___ व्याख्यातं प्रागेव एतत्‌, कि पुनरकततापादनेन ? “भेरो-भरणात्मको, 


7.4.7 0 क कि 0111 
'अहम्‌'-इस शब्द के द्वारा प्रतिसमय, सारे प्रमाताओं का जीवन बने हुए 


चैतन्य-तत्त्व का ही मात्र परामर्श किया जाता है । इस तथ्य को पहले स्पष्ट 
किया ही जा चुका है कि वास्तव में वह चेतन्य-तत्त्व ही, इस प्रकार से समझाये 
गये स्वरूप-विमर्श के उपदेश को हृदयङ्गम करने के द्वारा, निजी ईरुवररूप को 
भली-भाँति पहचान कर परिपूर्ण-भाव के रूपवाली तृप्ति को प्राप्त कर लेता है। 
इस सन्दर्भ में श्रीसोमानन्द पाद ने अपनी विवृति में-- 

'हृदि अयः शब्दे का अभिप्राय-अपने हृत्‌-मण्डल में पेठना, अर्थात्‌ स्वरूप 
का ज्ञान प्राप्त करना है #०००००७४ #० ० + | } 

इत्यादि बातें कही हैं । 

भगवान्‌ अभिनव का निजी संग्रह इलोक । 

जिन महापुरुषों के मन, जो कि प्रतिसमय अपने 'अमंगल'- अर्थात्‌ मायीय 
अख्याति का नाश करने पर कटिबद्ध रहते हों और जिनमें भगवान्‌ शंकर ने 
अपना स्थायी निवास बनाया हो, इस प्रकार के शिवरस का पान करने के लिए 
लालायित हों, उनके हृदयाकाशो में वतमान रहनेवाली गाँठों को खोलने के 
लिए, -मुझ अभिनवगुप्त ने, इस “प्रदन-व्याख्या' की रचना को । यह व्याख्या 
त्रिक-रहस्य के सार का बिल्कुल सही ढंग सें अनुगमन कर रही है । 

तो इस प्रश्‍न-सर्वस्व में- 

मुल-ग्रन्य 
श्रीभेरव कहने लगे 


तत्व-विवेक 
इस वाक्य की व्याख्या पहले ही प्रस्तुत की जा चुकी है, अतः यहाँ पर फिर 


~ हाळ के 
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महामन्त्र-रवात्मकरच । केवलमत्र शक्तिमत्प्राधान्यं संहाररूपेण “म ह अ'- 
इत्येवंरूपम,-इत्युक्तं प्राक । स्फुटीभविष्यति च अग्रत एव। तद्‌ इयानत्र 
तात्पर्याथंः- 

“परा भगवतो संवित्‌ प्रसरन्ती स्वरूपतः । 

'परेच्छाशक्ति' रित्युक्ता भेरवस्याविभेदिनो ॥ 


NNN NN 


पिष्टपेषण करने का कोई प्रयोजन नहीं 'भेरव'-शब्द उस तत्त्व का द्योतक है 
जो कि पोषक एवं रवात्मक' है। अभिप्राय यहःकि पर-भेरबीय सत्ता एक ऐसी 
सत्ता है, जो कि बहिरङ्ग विश्‍व को स्वरूप से इतर रूप में सत्ता प्रदान करने पर 
भी इसको स्वरूप पर ही आधारित रखकर इसका पोषण करने के रूप में 
प्रकाशमयी और स्वयं, “महामन्त्र'--अर्थात्‌ अनुत्तरीय अहंभाव, के 'रव'— 
अर्थात्‌ स्फुरणमय बिमशं से युक्त होने के कारण विमशंमयी भी है । इस सम्बन्ध 
में केवल इतना ध्यान में रखने की आवश्यकता है कि प्रस्तुत सन्दभ में “भैरव' 
शब्द में भगवान्‌ के शक्तिमान्‌" रूप की प्रधानता पाई जाती है और इस बात 
का उल्लेख पहले ही हो चुका है कि संहारक्रम में शक्तिमान्‌ की प्रधानता का 
रूप 'म हं अ--यह कूट 'अहम्‌' ही है । अस्तु, इसका स्पष्टीकरण थोड़ा ही आगे 
चलकर होगा । समूचे प्रसङ्ग का तात्पर्य केवल इतना है-- 
संवित्‌ का पहला स्पन्द इच्छा-शक्ति । 

हमेशा परा-भाव पर अवस्थित रहुनेवाली भगवती संवितु को ही बहिर्मलीन 
प्रसार की ओर ठीक उच्छलित होने के क्षण पर इच्छा*-शक्ति का नाम दिया 
गया है। वह इच्छा-शक्ति भी, वास्तव में, परारूपिणी ही है, क्योंकि वह पर- 


भैरव से कदापि वियुक्त नहीं हो जाती । 


१. यद्यपि साधारण परिस्थिति में संस्कृत भाषा के रघ' शब्द से किसी भी प्रकार 
के शोर-गुल अथवा शब्दन का अभिप्राय लिया जाता है, परन्तु त्रिक-सन्दर्भ में इससे 
परभैरबीय विमर्श-्ाक्ति का ही बोध हो जाता है । इस विषय में यह बात स्मरणीय है 
कि साधारण परिस्थिति में भी प्रत्येक प्रकार के दाब्दन का मूलरूप आन्तर विमर्श का 
स्पन्दन ही होता है । 

२. बहिर्मुखीन प्रसार को अवस्था में परभरव के शक्तिरूप और अन्तर्मुखीन 
संहार की अवस्था में शक्तिमान्‌ रूप की प्रधानता होती हे । - 

३. अनुभवी सिद्धों ने बहिमुंखीन प्रसार की भिन्न भिन्न भूमिकाओं पर भिन्न 
भिन्न प्रकार की क्रियाशीलता को निभाने वाली शक्ति के इच्छा शक्ति ज्ञान-शक्ति 
इत्यादि भिन्न भिन्न नामकरण भी करके रखे हें । वास्तव में ये सारे नाम औपचारिक 
हैँ, क्योंकि इनसे शक्ति के मौलिक स्करूप में कोई अन्तर नहीं पड़ता | 
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तस्याः प्रसरर्धामत्वं ज्ञानशक्त्यादिछिपता। ४ 


परापरापरारूपपद्यन्त्यादिवपुर्भातः ॥ 
तदेवं प्रसराकारस्वहपपरिमशनम्‌ । 


'प्रइन'-इत्युच्यते, देवी तन्मयप्रश्‍नकारिणी ॥ 

तस्य प्रसररूपस्य परासशंनमेव यत्‌ । की 
तदेव परमं प्रोक्तं तत्‌ '्रहनोत्तररूपकम्‌' ॥ ७ 
तदेवापरसंवित्तेरारम्यान्तस्तरां पुनः। 
परसंविद्घनानन्दसंहारकरण मुहुः ॥ 


अनन्तरवर्ती स्पन्द प्रबाह 
ज्ञानशक्ति, क्रियाशक्ति और परापरा-भाव एवं अपरा-भाव के साथ सम्ब- 
न्ित पश्यन्ती, मध्यमा आदि वाणियों के रूपों में प्रवाहित हो जाना ही उसका 
प्रसारात्मक धमं है । | 


ह प्रश्नात्मकता का स्वरूप 
बहिर्मुखीन प्रसार के अवसर पर, प्रसार के ही आकार को धारण करने- 
वाले स्वरूप-विमर्श को प्रश्‍न की संज्ञा दी जाती है। फलत: देवी भी यह स्वरूप"- 
विमर्शात्मक प्रश्न ही पुछ रही है। | 


उत्तरदाता पर-वक्त्र ( अघोर-वक्त्र ) का रूप 

उस स्वरूप-प्रसार का जो विमशंमय प्रस्तुतीकरण है, उसी को त्रिक-भाषा 

में सर्वोत्कृष्ट 'पर-वक्त्र' = भैरवीय मुख' कहा जाता हे । ( देवी के रूप में पूछा 

जाने वाला स्वरूप-विमर्शात्मक ) प्रश्न और ( भैख के रूप में दिया जाने वाला 
स्वरूप-विमर्शात्मक ) उत्तर ही इसका ( पर-वक्त्र का ) रूप है। 

पर-वक्त्र से निकलने वाले उत्तर का रूप 

( संहार-क्रम में ) 'अपर-संवित्ति'--अर्थात्‌ जीव-कला ( म-कला ) से आरम्भ 

करके, बीच वाली 'परापरसंवित्ति'--अर्थात्‌ शक्ति-कला ( ह-कला ) पर पहुँच 

कर, फिर 'पर-संवित्ति'--अर्थात्‌ अनुत्तर-कला ( अ-कला ) की आनन्दमयता 


१. यहाँ पर देवी के द्वारा पूछा जाने वाला स्वरूप-विमर्शात्मक प्रश्न तो उत्तर 
ग्रभित ही है । इस विषय पर पहले 'कथम्‌' शब्द की व्याख्या पर लिखी गई टिप्पणी में 
प्रकाश डाला जा चुका है । | 

२. यदि सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो संसार की भूमिका पर भी प्रत्येक मुख 
अपनी अपनी जगह पर 'पर-वक्‍त्र' ही कहा जा सकता है । कारण यह कि संसार का 


Nr} Ys 


न 


| 
| 
| 


| 
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४ अन्तर्भावितनिःशेषप्रसरं भेरव॑ वपुः। 
'प्रतिवक्तृ'स्वरूपेण सवंदेव विज॒म्भते ॥ 
एतो प्रसरसंहारावकालकलितो यतः । 
तदेकरूपमेवेदं तत्त्वं “्रइनोत्तरात्मकम्‌' ॥ 
तदेवं परसम्बन्धमनुत्तरतयान्वितम्‌ । 
षडधंसारसवंस्वं गुरवः प्राङः न्यरूपयन्‌ ॥ 


NS “-““-«.“*““-<<- «> 


में बार-बार स्वरूप का उपसंहार करना ही ( पर-वक्त्र से निकलनेवाले उत्तर 


का स्वरूप है )। 
अनुत्तर-भेरव को शाश्वतिक क्रीडा 

वह भेरवीय स्वरूप, देवी के प्रश्न से लेकर भेरवीय उत्तर तक के समूचे 
प्रसार-क्रम को स्वरूप के गर्भ में ही विमशं का विषय बनाकर, प्रत्युत्तर देनेवाले 
पर-वक्त्र के रूप में शाश्वतिक क्रीड़ा' करता रहता है । 

प्रश्न एवं उत्तर की एकरूपता 

'प्रसर'--अर्थात्‌ प्रश्‍नात्मकता और संहार'- अर्थात्‌ उत्तरात्मकता काल- 
क्रम के वशवर्ती नहीं हें । तात्पर्यं यह कि इस प्रश्‍न-प्रतिवचन की विरांमहीन 
प्रक्रिया में प्रश्न की अनिवार्य पू्ववतिता और उत्तर की आवश्यक उत्तरवतिता 
के क्रम* का कोई अवकाश ही नहीं है । इसलिये इस प्रश्‍न एवं उत्तर का 
वास्तविक तत्त्व योगपदिक प्रश्नोत्तर' है । 

“प्रइनोत्तर' को परसम्बन्ध में ही अवस्थिति 
इस प्रकार से यह अनुत्तर-भाव से परिपूर्ण (प्रश्नोत्तर, वास्तव में, परा- 


प्रत्येक आदान-प्रदान प्रश्‍न एवं प्रत्युत्तर ही हे और सारे मुख इस प्रदन-प्रत्युत्तर को ही 


प्रस्तुत करते रहते हैं । 

१. संसार की भूमिका पर भी प्रतिक्षण प्रत्येक प्रश्न स्वरूप से ही उद्भूत होकर 
और सही उत्तर पाने पर फिर स्वरूप में ही उपसंहृत हो जाता है। यदि पुछे-- यह 
कया है ?', उधर से उत्तर मिले-- यह ऐनक हे', बस जिज्ञासा शान्त हो गई ओर पूरा 
प्रइन-प्रतिवचन फिर भी स्वरूप में ही संहत हो गया । इतने में ही सृष्टि-संहार का चक्र 
पूरा हो गया । कोई निमिषमात्र भी ऐसा नहीं, जिसमें युगपत्‌ ही ऐसे अगणित सुष्टि- 
संहार चलते न हों। 

२. देवी के रूप में प्रश्न पूछा जाना, अर्थात्‌ प्रसार और भैरव के रूप में उत्तर 
दिया जाना, अर्थात्‌ संहार, यही पर-भैरव की' शाश्वतिक क्रीडा है । इस प्रसार-संहार में 
ही समची विश्वमयता और विश्वोत्तीर्णता का रहस्य भी अन्तनिहित है । 

३. स्वरूप को पहचानने का कोई निश्चित समय या अवधि नहीं हैँ । जहाँ स्वरूप 
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पफिलउ फुरइ फुरण अबि आरिणा होइ परावर । 
अवर विहइण देवि विसरिम इ ऊ उ। 
सासच्चिअ परिसरि सेइस अअ उ देउ। 
विलोमइ भैरव ऊअ उ उत्तर एह अणुतुल। 
श्वूण देवि महाभागे ! उत्तरस्याप्यनृत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 
कोलिकोऽयं विधिर्देवि ! मम हृदयोम्न्यवस्थितः । 
कथयामि सुरेशानि ! सद्यः कोलिकसिद्धिदम्‌ ॥ ४ ॥ 
देवि !'--इति प्राग्वत्‌ । 


सम्बन्ध में ही अवस्थित है । यही समूचे त्रिक-शास्त्र का सार-सवंस्व भी है । मेरे 
पूज्य गुरु (श्रीशंभुनाथ) ने मुझे पूवकाल में यही रहस्य भली-भांति समझा 
दिया है ॥ 


सूल-सुत्र 

हे बड्भागिनी दैवी ! तुम (प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय इन तीन प्रकार 
वाले) उत्तर' का आधार बने हुए (प्रमिति रूपी) अतुत्तर-तत्त्व का स्वरूप-वर्णन 
सुनो ॥३॥ 

हे देवी ! यह कोलिक विधि-विधान, जो कि उपलब्ध हो जाने के तत्काल 
ही कौलिक-सिद्धि को देता है, मेरे हृदयाकाश' में (शाश्वतिक रूप में) वतंमान 
ही है । हे देवताओं की शासिका ! इसको में तुम्हें भली-भाँति समझा रहा 
हूँ ॥४॥ 


की जिज्ञासा प्रश्न है, वहीं स्वरूप का प्रथन उसका उत्तर है। यह तो एक समकालीन 
प्रश्नोत्तर' है । इस प्रश्न और उत्तर पर किसी भी प्रकार के काल-क्रम का वश नहीं 
चलता । यह तो केवळ अकाल-कलित भैरवीय क्रीडा का चमत्कार है । फलत:-- स्वरूप 
की उपलब्धि कब होगी ?', इस प्रश्‍न का सही उत्तर यही है कि-- जब होगी तभी 
होगी । स्वरूप-प्रथन का निश्चित समय स्वयं स्वरूप-प्रथन ही है । 

१. यहाँ पर 'उत्तरस्याप्यनुत्त रम इन मूल पदों का अभिप्राय श्रीसदु-गु€ महाराज 
इस प्रकार से भो समझाते हैं--हे देवी ! तुम्हारा प्रश्न इतना जटिल है कि आगे उत्तर” 
ग्रन्थ में मली-भाँति समझाये जाने पर भी अनुत्तरित हो रह जाता हे । 

२. तात्पर्य यह है कि कौलिक विधि-विधान मेरे हृदयाकाश में विशुद्ध चिन्मात्र 
रूप में ही वर्तमान रहता है, अतः इसको स्थूल वैखरी वाणी के द्वारा कदापि अभिव्यक्त 
नहीं किया जा सकता । इसके अतिरिक्त हृदयाकाश में शाश्वतिक रूप में वर्तमान 
रहने के कारण यह सब को विदित ही है, अर्थात्‌ यह एक शाश्वत यथार्थ ही है । 
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१. (महाभागे !) महान्‌ भागो यस्याः । 

२. या भज्यमाना-उक्त-वक्ष्यमाणोपदेशानुशीलनेन सेव्यमाना, पारमे- 
इवर्याख्यमहाबलदा भवति, इति । 

३. “महत्‌ -परममहद्रूपतया प्रसिद्धः 'अनाश्चितशिवरूप:', स यस्याः भाग: 
अंशः,--पारमेश्वरी हि शक्ति: अनन्तषर्दात्रशदादितत्त्वगर्भिणी । 


४. 'महान्‌“बुद्धघादितत््वविशेषो, 'भागो-विभागकलापेक्षि रूप॑ 
em 
तत्त्व-विवेक 


'महाभागे' शब्द को छः प्रकार से व्याख्या । 
१. महाभागा '-- महान्‌ भागो यस्याः । 

(त्रिक-सन्दभ मे) परा-भट्टारिका को 'महाभागा - बडभागिनी' यह संज्ञा दिये 
जाने का आधार यह है कि इसमें शक्ति-अंश की अपेक्षा शिव-अंश ही महान्‌ एवं 
व्यापक है । 

२. महाभागा--या भज्यमाना महाबलदा भवति । 

यदि पहले बताये गये और आगे बताये जाने वाले उपदेश का अनुशीलन 
करने से इस भगवती परा-भट्टारिका की सेवा की जाये, अथवा (योगक्रम के 
अनुसार) इसको अभ्यास का विषय बनाया जाये, तो यह (परमेश्वरी-भाव नाम 
बाले) असीम बल को प्रदान कर देती है । 

३. महाभागा-- महत्‌” भागो यस्याः । 

(तंत्र ग्रन्थों में) अनाश्रित शिव-तत्त्व परम्‌ महत्‌' इस नाम से प्रसिद्ध है, 
क्योंकि दूसरे अवान्तर तत्त्वों की अपेक्षा यह अधिक व्यापक तत्त्व है । परन्तु 
ऐसा होते हुए भी यह परा-भट्टारिका का एक नगण्य अंश-मात्र ही हैं। 

तात्पयं यह कि परमेश्वर सम्बन्धिनो परा-शक्ति, निश्चित रूप में, छत्तीसों 
तत्त्वों के अनन्त प्रपञ्च को (जिसमें अनाश्चित-शिव भी एक तत्त्व-मात्र ही है), 
प्रतिसमय अपने गर्भ में धारण करती हुई ही अवस्थित है । 

४, महाभागा--'महान्‌' भागो रूपं यस्याः । 

(शास्त्रों मे) बुद्धि तत्त्व को महत्‌ तत्त्व कहा जाता है । इस तत्त्व में 'विभाग 
कला' अर्थात्‌ आगे आगे प्रसार में आने वाले अनन्त तत्त्वो के रूपों में विभक्त हो 
जाने की अपेक्षा भरी रहती है। ऐसा महत्‌-तत्त्व तो, वास्तव में, परा-शक्ति का 
ही रूपान्तर है । 


१. प्रत्येक व्याख्या में 'महाभागा' शब्द के साथ आमन्त्रण स्वयं ही लगाना _ 


नाहिये । 
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यस्या:,--पारमेइवरी हि संविदेकघना शक्तिः स्वस्वातन्त्र्योपकल्पित-भिन्न-ज्ञेय- 
कायं-प्रतिष्ठापदत्वे 'बुद्धिः'-इत्युच्यते । यदुक्तं भ्रीसोमानन्दपादे:-- 

6०००००००००००० अपरस्थितौ \ 
सा बुद्धियत्पुनः सूक्ष्मं सवंदिक्कमवस्थितम्‌ । 
ज्ञानं बोधमयं तस्य शिवस्य सहजं सदा ४ 

इति। 

'आगो'-भेद: स॒ यत्र अस्ति रूपे,--इति मत्वर्थोयाकारप्रत्ययान्तेन भाग - 
शाब्देन विभक्तं रूपम्‌ उच्यते । विभक्ते च वपुषि परिच्छेदः अन्योन्यव्यवच्छेदेन 
एव भवति । प्रसादात्मक-विषयनिशचयो बुद्धो उपजायमानोऽपररम्यारम्यादि- 

विइववतिनो भावान्‌ अस्पृशन्‌ एव, प्रत्युत तान्‌ व्यवच्छिस्दन्‌ उपजायत इति । 


इसका तात्पयं यह कि परमेश्वर से अभिन्न परा-शक्ति मात्र संविद्‌-भाव से 
परिपूर्ण है । वह निजी स्वातन्त्र्य से आयोजित नाना प्रकार के ज्ञेय एवं कायं 
विषयों को (क्रमशः ज्ञानेन्द्रियों और कर्मेन्द्रियो के द्वारा) अपने अपने रूपों में 
व्यवस्थित करने की भूमिका पर “बृद्धि' कहलाती है । इस विषय में श्रीसोमानन्द 
पाद का कथन है 

'अभेद-भूमिका पर जो सूक्ष्म एवं देश, काल और आकार की इयत्ताओं से 
रहित (सवंदिक) स्वरूप-बोध सदा वर्तमान है, उसको शिव का 'सहज-बोध' कहते 
हैं और इस 'सहज-बोध' को ही 'अपरस्थिति'-अर्थात्‌ नररूपिणी भेद-भूमिका 
पर बुद्धि कहा जाता है।' 

'भाग' शब्द शक्ति के उस रूप का परिचायक है, जिसमें भेद-'-अर्थात्‌ 
स्वरूप से और आपस में भी एक दूसरे से अलगाव की ही प्रवृत्ति भरी रहती है। 
प्रस्तुत स्थल पर 'भागा' शब्द के अन्त पर “मतुब्‌” प्रत्यय के अथे को द्योतित 
करने वाला 'आ' प्रत्यय लगा हुआ होने के कारण, इस शब्द के द्वारा शक्ति का 
नाना भावों में बंटा हुआ रूप ही द्योतित होता है । इस बंटे हुए रूप में, पदार्थो 
की नियमित इयत्ताओं का निश्चय, उनको एक दूससे से अलग करने के द्वारा 
अर्थात्‌ दूसरे शब्दों में उनको परस्पर सापेक्ष बनाने के द्वारा ही संभव हो जाता 
है। साधारण रूप में बुद्धि में उपजने वाला 'प्रसादात्मक विषयनिश्‍चय'-अर्थात्‌ 
प्रथमाभासकालीन निमंलता से प्रत्येक पदार्थं को अपने यथावत्‌ रूप में निश्चित 
एवं नियमित करने की क्षमता, विश्व में दिखाई देने वाले अनन्त प्रकार के एक 
दूसरे से भिन्न और सुन्दर या भद्दे लगने वाले पदार्थों के साथ चिपक तो नहीं 
ज्ञाता, प्रत्युत उनको एक दूसरे से अलगा कर भिन्न भिन्न रूपों में व्यवस्था प्रदान 
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११० : श्री श्री परात्रिशिका 


सुखवृत्तिबुद्धेः धर्मेशवर्यादिरूपत्वात्‌ सर्वात्मको गुणनिःष्यन्दः,- इति गीयते । 
यदि तु तत्रापि अन्तस्तमाम्‌ अनुप्रविश्यते तत्‌ तद्द्वारेणेव तन्मलवतिनि परमा- 
नन्दधाम्नि भवेदेव सततम्‌ उदय: । 


ष” £ 2 | महस्य -सबंतोषखण्डित-परिपृणं-निरगंल-निरपेक्ष - स्वातन्त्रय - जगदा- 


करता हुआ ही स्वयं भी उत्पन्न हो जाता है। इसतथ्यकी उद्घोषणा (प्रायः 
प्रत्येक शास्त्र मे) की जा रही हैकि सुखात्मिका वृत्ति के साथ सम्बन्धित बुद्धि के 
रूप धम, ऐश्वर्य इत्यादि हुआ करते हैं, अतः उससे सत्त्वप्रधान गुण-समुदाय 
की ही धारा बहती रहती है । उस पर भी यदि वैसी बुद्धि के अन्तरतम में पेठा 
जाये, अर्थात्‌ प्रथमाभास पर ही स्थिर रहने की क्षमता प्राप्त की जाये, तो उसीके 
द्वारा, उसके मूल में वर्तमान रहने वाली उत्कृष्ट आनन्दमयीर भूमिका में, निश्चित 
रूप में, प्रतिक्षण आत्मिक उदय होता रहेगा । 
५. महाभागा--महस्य आ भागा यतः: । 

परा-भगवती आनन्दमयता की एक ऐसी खान है कि इसके चतुदिक्‌ 
अखंडित, परिपूर्ण, निर्बाध और निरपेक्ष स्वातन्त्र्य के परिचायक जगदानन्द? के 
आकार वाले आनन्द-भंडार से ही, संसार में अनुभव के विषय बनने वाले लघु 


१. सुखवृत्ति के साथ सम्बन्धित बुद्धि के धर्म, ज्ञान, वैराग्य और ऐश्वर्य ये चार 
रूप हुआ करते हैं । 

२. शैव मान्यता के अनुसार 'जगदानन्द' नाम वाले आनन्द की भूमिका । 

३. त्रिक-ग्रन्थों में-निजानन्द, निरानन्द , परानन्द, ब्रह्मानन्द, महानन्द और 
जगदानन्द ये छः आनन्द की भूमिकायें वणित हैं । इनमें से जगदानन्द को छोड़ शेष 
सारे आनन्द अधूरे माने जाते हैं; क्योंकि उन सब में विश्वमयता का बहिष्कार पाया 
जाता है । जगदानन्द की भूमिका में विश्वमयता किसी भी प्रकार से हेय नहीं, अतः 
इस भूमिका को प्राप्त करने के लिए भी विश्वमयता को दुःखपूर्ण या श्रान्ति समझ कर 
छोड़ देने की कोई आवश्यकता नहीं । इस आनन्द की भूमिका में रममाण आत्मा के 
लिए विश्वमयता भी वैसी हो आनन्दमयी है, जैसी कि विश्वोत्तीर्णता । इसके अतिरिक्त 
परिपूर्ण आनन्दमयता की प्राप्ति विश्वमयता का पूरा बहिष्कार करने से नहीं, प्रत्युत 
उसको और उसमें पाई जाने वाली कथित दुःखमयता को भी स्वरूप का ही विकास 
समझकर, उससे भो आनन्द और रसमयता प्राप्त करने से ही हो सकती है। 
विश्वोत्तीणंता और विइवमयता एक दूसरे के बिना एकाङ्गी हैं। यही कारण है कि 
शेव मान्यता के अनुसार 'जगदानन्द' ही परिपूर्ण आनन्द की भूमिका है । 


श्री श्री परात्रिशिका : १११ 


तत्‌ महानन्द-निवृत्तिधाम्नि विसगंशक्तौ अनुप्रवेशात्‌ तथाऽचेत्यमानतया किय- | 
द्रपतां प्राप्तम्‌ । तदुक्तं भट्टनारायणेन-- 

त्रेलोक्घेऽप्यत्र यो यावानानन्दः कझ्चिदोक्ष्यते । 

स॒ बिन्दुर्यस्य तं वन्दे देवमानन्दसागरम्‌ ॥' 

इति । 

६. प्राङनयेन यडुक्तं- स-ह-अ'--इति रूपं, तदेव भजनोयं यस्याः। परमे- 
इवरस्य हि स्वचमत्कार-ब्रहितं यद्‌ 'अहम्‌'--इति शाक्तं वपुः, तदेव 'परा- 
भट्टारिकारूपम्‌'--इति उच्यते | 

अत एब सेव च परमेइबरी सर्व शृणोति, ्रवणाख्यया सत्तया तिष्ठन्ती । 

श्रवण-संपुट-स्फुट-क्रमिक-स्वस्पन्दमय-वर्णराशि-निष्ठम्‌ एऐकात्म्यापादनरूप- 


आनन्दकणों का वितरण होता रहता है। 

तात्पर्यं यह कि (जिस किसी भी स्तर पर) जो जो भी सुख है, वह तो 
केवल, महती आनन्दमयता और आत्म-विश्रान्ति का धाम बनी हुई 'विसगे- 
शक्ति'-अर्थात्‌ शक्ति के सर्जनात्मक रूप में अनुप्रविष्ट (जुड़ा हुआ) होने से 
ही सुख है, केवल उस रूप में चेते न जाने के कारण से ही वह छोटे छोटे अंशों 
में बंट गया है । इस विषय में भट्रनारायण का कथन है— 

(भव, अभव ओर अतिभव) इन तीनों लोकों में पाया जाने वाला जो, 
जितना ओर जिस प्रकार का आनन्द भी जिसकी एक लघु बूंद होता है, में उसी 
महानु आनन्द के सागर देवता को प्रणाम करता हूँ ।' 

६. महाभागा--'म-ह-अ' एव भजनीयं यस्याः । 

पूर्वोक्त रीति के अनुसार जिस 'महअ' रूप का उल्लेख किया जा 
चुका है, उसी को मुख्य रूप में अपनाने के कारण से भी परा-भट्रारिका 'महा- 
भागा है। 

इसका तात्पर्य यह कि स्वरूप की आनन्दघनता के आस्वाद से परिपुष्ट बना 
हुआ 'अहम्‌' ही, निश्चय से, परमेश्वर का शाक्त-शरीर है और वही 'परा- 
भट्टारिका” का स्वरूप कहा जाता है । 

“शयुणु' शब्द को व्याख्या के परिप्रेक्ष्य में श्रवण-शक्ति का निरूपण । 


इसी उपरोक्त कारण से यह भी स्पष्ट हो जाता है कि वह परा-भट्टारिका 
ही ( प्रत्येक स्तर पर ) 'श्रवण' नामवाली सत्ता ( शक्ति ) के रूप में अवस्थित 
रहुती हुई, विश्व भर में उचारे जाने वाले ध्वनि समुदाय को स्वयं सुनती रहती 
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'संकलनानुसंघानाख्य' स्वातन्त्र्यम्‌-तेन हि विना कलकल-लीन-शब्दविशेष 
भ्ृण्वन्नपि-'न श्वुणोमि' इति व्यवहरति प्रमाता । कलकलमात्रविषयमेव तु 


है। । 'श्रवण-सत्ता' वास्तव में एक प्रकार का शक्तिमय स्वातन्त्र्य है । इसको 
त्रिक-परिभाषा में 'संकलनानुसंधान'' कहते हैं। किसी श्रोता के कानों के 
शून्यावकाश में प्रवेश करने वाली अतिस्पष्ट, निश्चित क्रम से युक्त और स्वा- 
भाविक स्पन्दमय वर्णराशियों पर परिनिष्ठित रहकर, उन अलग अलग ध्वनि- 
खण्डों को विद्यद्गति में संकलित करके, उनसे अभिमत अर्थो का बोध करवाना 
ही इस स्वातन्त्र्य का रूप होता है। औसत दर्जे के प्रमाता में यह स्वातन्त्र्य 
पर्याप्त मात्रा में नहीं होता, अतः वह चारों ओर से होने वाले कलकल में डूबे 


१, इस पारिभाषिक शब्द में 'संकलन' खण्ड से कानों में अलग अलग पड़ने वाले 
ध्वनिखण्डौं को विद्युदुगति में आपस में जोड़ने और “अनुसंधान” खण्ड से आन्तरिक 
बिमर्श के द्वारा उन संकलित ध्वनियों से सही अर्था के निश्चय एवं बोध को सम्पन्न 
किये जाने का अभिप्राय लिया जाता है। परात्रिशिका की शारदा मूल-पुस्तियों 
का अध्ययन करते समय एक मूल-पुस्ती में इस शब्द पर लिखी गई टिप्पणी अधिगत 
हुई । पाठकों के लाभ के लिए उसको यहाँ पर अपने मूल संस्कृत रूप में ही प्रस्तुत 
किया जा रहा है--'सदसदनेकवर्णविषयम्‌, अनुव्यवसायरूपम्‌, पूर्ववर्णसंस्कारान्त्यवर्ण नि 
भवजन्यं संकलनाज्ञानं 'संकलनम्‌'--इति । 

२. साधारणतया नदी या झरने के बहाव से उत्पन्न होने वाली अस्पष्ट ध्वनि 
को कलकल कहते हैं । परन्तु प्रस्तुत संदर्भ में यह शब्द उस सामूहिक एवं संकरपूर्ण 
ध्वनिजाल का द्योतक है, जिसमें सार्थक एवं निरर्थक ध्वनियों का इतना मिश्रण हो कि 
श्रोता के कान में ओ, ओ ! होयि, होयि' जैसे अस्पष्ट कोलाहल के अतिरिक्त, स्पष्ट 
रूप में, कोई भी शब्द प्रविष्ट ही नहों होने पाये । वास्तव में यह सच्ची परिस्थिति नहीं 
है । कलकलात्मकता के कान में प्रविष्ट होने के अवसर पर निरर्थक ध्वनियों के साथ 
साथ सार्थक एवं स्पष्ट घ्वनियाँ भी श्रोता के कान में पड़ती हैं, परन्तु वह उनको अन्य 
निरर्थक एवं अस्पष्ट ध्वनियों से पृथक्‌ रूप में संकलित करके उनका अनुसंधान करने 
में अक्षम होता है इसका कारण, अभिनव गुप्त जी के कथनानुसार, आम ब्यक्ति में 
पाई जाने वाली संकलनानुसंधानात्मक शक्ति को क्षीणता ही है । किसी किसी प्रमाता में 
इसकी तीब्रता भी परिलक्षित होती है। ऐसे भी ब्यक्ति हैं, जो अन्य दो चार व्यक्तियों 
के द्वारा एक साथ उचारे गये शब्दों को सुनने के बाद तत्काल ही सही रूप में संकलित 
करके उनसे सही अर्थो को निकाल सकते हैं । स्पष्ट है कि ऐसे व्यक्तियों में दूसरों की 
अपेक्षा संकलनानुसंघान की तीव्रता होती है । 
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संकलनम्‌--इति। तत्रेव श्रुतम्‌-इति व्यवहार: । वस्तुतस्तु स कलकलध्वनिः 
श्रोत्राकाशे अनुप्रविशन्‌ नु-वर्णान्‌! अनुप्रवेशयन्‌ तथा भवेत्‌, तद्वर्णातिरिक्तस्य 
कलकलस्येव भावात्‌ । तद्वर्णविशेषविवक्षायां च कलकलस्य कारणाभावादेव 
अनुत्पत्तिः स्यात्‌, तद्विवक्षोत्पन्न-स्फुटवणंमय-शब्दकायं्वेऽपि सजातीयशब्दोत्प- 
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हुए सार्थक शब्द विशेषणों को सुनने पर भी 'मै तो कुछ नहीं सुनता हूँ--ऐसा 
व्यवहार करने लगता है। उस अवसर पर तो उसके अंतस्‌ में उस कलकल का 
ही संकलन होने पाता है, अतः वह “अरे मैं तो केवल शोर-गुल सुन रहा हूँ यही 
कहने पर विवश हो जाता है । वस्तुस्थिति तो यह्‌ है कि वह कलकल की ध्वनि 
कान के अवकाश में प्रवेश करने के अवसर पर केवल नृवर्णान्‌'-अर्थात्‌ परस्पर 
असम्बद्ध वणं-समुदाय को ही प्रविष्ट होने देने के कारण से ही कलकलात्मकता 
का रूप धारण कर लेती है । कारण यह कि सुस्पष्ट वर्णात्मकता से अतिरिक्त 
ध्वनिजाल तो कलकल ही होता है । परस्पर सम्बद्ध और सुस्पष्ट वर्णो को ही 
बोलने की इच्छा होने पर कलकलात्मकता उत्पन्न ही नहीं हो सकती, क्योंकि 
उसका कोई कारण ही विद्यमान नहीं होता है । तात्पर्य यह कि स्पष्ठ बर्णो को 
ही बोलने की इच्छारूपी कारण से, स्पष्ट वर्णो वाले शब्दरूपी कार्य की उत्पत्ति 
हो जाने पर, 'सजातीय शब्द अर्थात्‌ कलकलात्मक शब्द का उत्पन्न हो जाना 


अब यदि इसी प्रश्‍न को लेकर समूचे विश्व के परिप्रेक्ष्य में विचार किया जाये तो 
न जाने विश्व के कितने मानब या मानवेतर प्राणी, युगपत्‌ ही, कितनी भाषाओं भं 
कितने शब्दों का प्रतिक्षण उच्चारण करते रहते हैं। इसके अतिरिक्त कितने ही जड़ 
पदार्थों के पारस्परिक संयोग एवं विभाग से कितना महान्‌ कोलाहलमय अस्पष्ट ध्वत्ति- 
जाल भी साथ साथ ही उत्पन्न होता रहता है। उस विश्वात्मक शब्द-समूह और 
संकरमय ध्वनिजाल से जन्य कलकल का रूप कैसा होगा? इसकी तो एक नगण्य 
मानव कल्पना भी नहीं कर सकता । ऐसे विराट्‌ विइवात्मक कलकल को युगपत्‌ ही 
सुनने, सुनकर उनके अनन्त प्रकार वाले घ्वनिखण्डों को अपने अपने यथावत्‌ रूप में 
तत्काल ही संकलित करने और उनसे युगपत्‌ ही अनन्त प्रकार के सही अर्था को 
निश्चित रूपों में व्यवस्थित करने की क्षमता केवल विश्वात्मक श्रवण-उत्त। में हो संभव 
हो सकती हैं । उसी का नाम पराभट्टारिका है, क्योंकि वह तो स्वरूपतः 'संकलना- 
नुसंधान' की चरम-कोटि होने के कारण स्वयं ही विराट्‌ श्रवण-सत्ता हें। संसार के 
सारे जीवधारियों में इसी विराट्‌ विश्‍वात्मक श्रवण-सत्ता के लघु अंश विद्यमान होते हैं 
और वे उन्हीं से अपने अपने अनुकूल क्षेत्रों की सीमाओं तक 'संकलनानुसंघान' का 
उपयोग करते रहते हैं । 

८ 


७ आओ के 
~ 


कस hi गा Ie 1] 
११४ : श्री श्री परात्रिशिका 
त्यनुपपत्त: । सवंथा त एव वर्गा: तेन स्फुटरूपेण संकलनाम्‌ अगच्छन्त: 'कलकल'- 
शब्दवाच्याः । तत्संकलनावधानोद्यक्तस्य भवेदेव कियन्मात्रस्फुटोपलम्भ इति 
संकलनम्‌ एव अत्र उपयोगि । संकलनं च भगवती सेद परा-परमइवरी करोति। 
यदुक्तम्‌ 

तदाक्रम्य बलं मन्त्राः ४०००००००७७०७७ ००० « ४ 
इत्यादि । 


. वस्तुतो हि शृणोति, पश्यति, बक्ति, गह्हाति इत्यादि भगवत्या एव रूपम्‌ । 
कः 


येन रूपं रसं गन्धं. स्पदांदाब्दो च सेथुनम । al 

| ; एतेनेव.. विज्ञानाति किमत्र परिशिष्यते ॥? “७०. 2, 2: 
इति वेदान्ते परमेक्वरेण Ma कटक 
न ठु वणं नाम स्फुट-कलकलात्मक-तार-गद्गदादिरूप-वर्णाकर्णनमेव । 


संगत हो नहीं सकता । यदि वे स्पष्ट रूप में उचारे गये वर्ण भी अच्छी प्रकार से 
संकलित न होने पायें तो उनको भी कलकल की ही संज्ञा दी जा सकती है । 
भिन्न भिन्न ध्वनिखण्डों का संकलन करने में तीब्रतम सावधानी बरतने वाले 
प्रमाता को उनसे कुछ मात्रा तक स्पष्ट अर्थो की उपलब्धि अवश्य हो जाती है, 
अतः इस दिशा में संकलनात्मिका शक्ति ही उपयोगी है । जहाँ तक संकलन का 
सम्बन्ध है, वह तो वही पर म ऐश्वयंशालिनी परा-भगवती (प्रत्येक जीवधारी के 
अतस्‌ में श्रवणसत्ता के रूप में अवस्थित रहकर) स्वयं हो करती रहती है। 
जेसा कि-- 

उस आत्मबल पर, आरूढ़ होने से ही मंत्र इत्यादि प्रमाता”””””"1' 

इत्यादि कहा गया है । 

वास्तव में-'सुनता है, देखता है, बोलता है, पकड़ता है' इत्यादि सारी 
इतिकतव्यतायें भगवती के ही रूप हें । जेसा कि वेदान्त में परमेश्वर ने स्वयं 
ही कहा है-- 

'जब (प्रत्येक प्रमाता) इस स्वातन्त्र्य-सत्ता के दवारा ही रूप, रस, गन्ध, स्पशं, 
शब्द और मेथुन इन विषयों का अनुभव कर लेता है, तो इससे बढ़कर और कौन 
सी वस्तु अवरिष्ट रह जाती है! ? 

सुनने के विषय में यह कहना होगा कि स्पष्ट, कलकलात्मक, तार, हकलापन 
ओर इनके ही समकक्ष दूसरे रूपों में भी बोले जाने वाले वर्णों को सुन पाना ही 
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तथाहि श्रीपरमेश्वर एव श्रीस्वच्छन्दशास्त्रे जपविभागनिर्णयावसरे एवमेव 
निरूपितवान्‌-- र 11 
'आत्मना श्रयते यस्तु स उपांशुरिति स्मृतः ४ | 

अत्र हि सध्यमापदे आत्मेव संश्ुणुते, नापर इत्युक्तम्‌। स्थानादिप्रयत्न- 


स्फुटतायां दन्तोष्ठपुटादिसंयोगविभागेन,.अतिनिभृतमपि शब्दोच्चारे, निकटतर- 
वात परश्रवणमपि स्यात्‌-इति सशब्दतापत्तिरेव-- 


श्रवण* नहीं कहा जा सकता । जेसा कि श्री परमेश्वर ने श्री स्वच्छन्द शास्त्र में 


जप की परिपाटियों का वर्णन करने के अवसर पर स्वयं ही इसी प्रकार का 
निरूपण किया है-- 

“जिसकी ध्वनि केवल आत्मरूप" में हो सुनी जाती हो, उसको 'उपांशु' जप 
कहा जाता है ।' 

वहां पर यह बात कही गई है कि उपांशु जप मध्यमा-वाणी का ही विषय 
होने के कारण, इसकी ध्वनि को उस जपिया की निजी आत्मा हो सुन पाती. है, 
कोई दुसरा नहीं । इसके प्रतिकूल जिस जप में शब्दो का उच्चारण चाहे धीमी 
आवाज में हो क्यो न किया जाता हो, परन्तु तालु आदि स्थानों और (व्याकरण 
प्रसिद्ध) आस्य-प्रयत्नों का स्पष्ट रूप में प्रयोग किये जाने के साथ साथ दांतों 
और होठों को आपस में मिलाने या अछगाने का भी स्पष्ट प्रदर्शन किया 
जाता हो, और कभी-कभार उस उच्चारण की ध्वनि को कोई निकट- 
तरवर्ती दुसरा व्यक्ति सुन भी पाता हो, उसको 'सशब्द-जप' ही कहा 
जाता है-- 


१. इस कथन का तात्पर्य यह है कि. जिस अवस्था में वक्ता और श्रोता दो भिन्त 
व्यक्ति हों. और वक्ता के द्वारा. ऊँची आवाज़ में. बोले जाने वाले शब्द श्रोता के कानों 
में पड़ते हों, उसीको. सुत्तना नहीं कहते हैं. । जब कोई व्यक्ति अकेला मुँह बन्द करके 
जीभ इत्यादि के हिलाने के बिना मन में कुछ सोचता रहता हे, तो उस वेला पर वह 
अपनी ही मध्यमा-वाणी के द्वारा अन्तस्‌ में बोले जाने वाले निभृत शब्दों को स्वयं 
सुनता भी रहता है । उस सुनने को भी सुनना ही कहा जा सकता है । फलतः बोलने, 
सुनने इत्यादि सारे क्रिया-क़्लाप के विविध रूप हुआ करते हैं । 

२. यहाँ पर्‌ मूल संस्कृत शब्द आत्मना' का भाषानुवाद आत्मरूप में क्रिया गया 
है । कारण यह कि यहाँ पर सद्‌-गुरु महाराज ने एक विशेष बात का स्पष्टीकरण किया 
है । वह यह कि योग-क्रम को अपनाये बिना साधारण रूप में.. ही किसी मंत्र का 
निभृत जप करना और उस अवसर पर जपिया का अपने मध्यमा पद में उचारे जाने 
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'परे: संश्रूयते यस्तु सशब्दो$सौ प्रकीतितः ।' 

इत्युक्तम्‌-- | 

यत: न चात्र निकटादिविशेषः कठ्चिद,--इति परप्रमात्‌-दर्शनमात्र- 
गोचर-जिह्वौष्ठपुटादि-संयोगे तु यद्यपि आत्मन एव श्रवणं स्थान्‌ न परस्य, तथापि 
मध्यम!पदमेव एतत्संपद्यते--वणंस्य बहिरात्मलाभाभावात्‌ । वाय्वभिघातात्‌ 
हि स्फुटवर्णनिष्पत्तिरेव, न च तत्र वाय्वभिघातो बाह्यतापत्तिपर्यन्तः स्यात्‌ । 
ओष्ठादिचलनम्‌ अपि न तत्र वर्णाशेःनुप्रविशेद्‌, अपि तु स्वात्मनिष्ठमेव तात्कालिकं 
स्यात्‌, तात्कालिकेङ्गितनिमिछितकरव्यापारादिस्थानीयम्‌ । स्फुटस्थानकरण- 
प्रयत्नयोगे तु वर्णेनिष्पत्तादपि यदि नाम ध्वनीनां तारतम्येन तारमन्द्रादिविभागे 
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परन्तु जिस जप की ध्वनि को दूसरे जन सुन पाते हों, उसको 'सशब्द-जप' 
का ही नाम दिया गया है ।' 

ऐसा वहाँ पर कहा गया है । 


'उपांशु' जप में तो ( किसी की ) निकटतरवतिता या दुरवर्तिता से कोई 
अन्तर नहीं पड़ने का | अतः यद्यपि ( ऐसा जप करते समथ ) जपिया की जीभ 
और होंठों को आपस में ऐसा संयोग भी होता रहता है कि दूसरे प्रमाता उसको 
देख पाते हैं ओर जप की ध्वनि को उसकी निजी आत्मा सुनती भी रहती है, 
तो भी यह मध्यमा-वाणी तक ही सीमित रहता हे--क्योकि अन्तस्‌ में उचारी गई 
ध्वनियां बाहरी वैखरी-वाणी की वर्णात्मकता का रूप प्राप्त नहीं कर लेती हैं । 
( मध्यमापद की ध्वनि ) श्वास वायु के सबल अभिघात से ही स्पष्ट वर्णरूपता 
अर्थात्‌ वैखरी से उचारे जाने वाले वरणो का रूप प्राप्त कर लेती है । उपांशु जप 
में तो वायु का अभिघात आन्तरिक ध्वनियों को बाहरी वर्णरूप प्रदान करने तक 
पहुंचने ही नहीं पाता है। उस अवसर पर इशारे से ही ( दूसरे लोगों के ) हाथ 
इत्यादि अङ्गों को हिलाने या पटकने की क्रिया को बन्द किये जाने की अवस्था 
में, उसके स्थान पर, जपिया के अपने ही होंठों में चलने वाली तात्कालिक 
फड़कन भो स्पष्ट वर्णरूपता में परिणत न होकर, ठीक उसके अपने आप तक 


वाले शब्दों को स्वयं सुनते रहना 'उपांशु' जप का अतिसाधारण रूप माना जाता है, 
क्योंकि ऐसा जप तो मध्यमा-पद से कभी भी निकलने ही नहों पाता । इसके प्रतिकूल 
पुरे योगक्रम के अनुसार किये जाने वाले उपांशु जप के शब्दों को उस जपिया की अपनी 
श्रवणेन्द्रिय भी नहीं सुन पाती । वैसा साधक तो उस जपात्मक शब्दन को आत्म- 
विमर्शात्मक स्पन्दन के रूप में हो अनुभव करता रहता है । उसके लिए उस प्रकारका 
आत्मिक-अनुभव ही सुनना कहा जाता है । 
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दूराद्ररादिश्वण स्यात्‌, सर्वथा परे: भयते,-इति वेखरीपदमेव एतत्‌ । इति 
अलं प्रसक्त्यानुप्रसक्त्या । 

सेव परमेशवरी आमन्त्रणयोगेन स्फुटं शक्तिरूपतयोक्ता । 

नर-शक्ति-शिवात्मकं हि इदं सर्व त्रिकरूपमेव । तत्र यत्‌ केवलं स्वात्मनि 
अवस्थितं तत्‌ केवलं जडरूपयोगि मुख्यतो नरात्मकं--'घट: तिष्ठति'--इतिवत्‌ । 
एष एव प्रथमपुरुषविषयः होषः। यत्‌ पुनर्‌ इदम्‌ इत्यपि भासमानं, यद्‌ 
आमन्त्रयमाणतया आामन्त्रकाहंभावसमाच्छादितर्ताडूच्ञेदभावं, “युष्मत्‌ - शब्द- 
व्यपदेइयं तत्‌ 'शाक्तं रूपं!--'त्बं तिष्ठसि',-इत्यत्र हि एष एव युष्मच्छब्दाथंः, ' 
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ही सीमित रहती है । उस होंठों की धीमी फड़कन को ताळु आदि स्थानों, 
उच्चारण की इन्द्रिय और आस्य-प्रयत्नों की स्पष्ट सहकारिता प्राप्त हो जाने 
पर सशब्द वणेरूपता अवद्य प्राप्त हो जाती है, अतः उस अवस्था में यदि वे 
धत्रनियां तारता गा मंद्रता के अनुपात से दूर या पास से श्रव्य बनकर, सवंथा 
दूसरे लोगों को सुनाई दें, तो समझना चाहिये कि वह ( उपांशु जप न रहकर ) 
वेखरी-वाणी का विषय, अर्थात्‌ सशब्द जप ही बन जायेगा । अस्तु, अब इस दिशा 
में और अधिक बातों की झडी लगाने का कोई प्रयोजन नहीं है । | 

फलतः यह स्पष्ट है कि प्रस्तुत प्रसङ्ग में ( श्रृणु देवि! इन दो शब्दों के 
द्वारा ) आमन्त्रण के साथ उसी परमेश्वरी श्रवण-सत्ता की शक्तिरूपता का उल्लेख 
किया गया है । 


नर, शक्ति और शिवरूपी त्रिक को सोमांसा । 
निइचय से यह समूचा विश्व-प्रपञ्च नरात्मक, शक्त्यात्मक ओर शिवात्मक 
होने के कारण त्रिकरूपी ही है। इस त्रिक में से जो कुछ (ज्ञेय रूप में ) अपने 
आप तक ही सीमित रहता है, वह केवल जड़रूपता के साथ सम्बन्धित होने के 
कारण, मुख्य रूप में, 'नरात्मक' विश्व कहलाता है। उदाहरणार्थ --'भूमि पर 
घडा है'-(इसमें भूमि और घडा दोनों अपने अपने तक ही सीमित रहने के कारण 
नरात्मक हैं)। (व्याकरण में) इसी रूप को शेष ' की संज्ञा दी गई है ओर केवल ' : 
प्रथम पुरुष का विषय बनाया गया है। जो कुछ इदंरूप में भी भासमान रहता -; >. 
हुआ, बुलाये जाने पर बुलाने वाले के अहंभाव से परिवलित रहने पर भी उससे 
अलग? इदंरूप में ही अवस्थित रहता है और 'युष्मत्‌ = तू और आप' शब्द के 
१. शेष को हो भगवती परा-शक्ति का अपरा रूप समझना चाहिये । ` 
२. पहले कहा गया है कि जब कोई किसी दूसरे को बुलाये तो उस अवसर पर 
दोनों में संवेदनात्मक एका हो जाता है, क्योंकि दोनों की पाञ्चभौतिक कायाओं के भिन्न 
होने पर भी उनमें वर्तमान रहने वाले अहंभावात्मक चैतन्य में कोई भेद नहों होता । 


क ह 
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आसमन्त्रणतत्त्वं च । तथाहि--'यथा अहं तिष्ठामि तथेव अयमपि'--इति तस्यापि 
अस्मदूपावच्छिन्नाहं भावचमत्कारस्वातन्त्र्यम्‌ अविच्छिन्लाहंचमत्कारेणेव अभि- 
मन्वान आमन्त्रयते । यथार्थेन मध्यमपुरुषेण व्यपदिज्ञति। सेयं भगवती परापरा । 
| सवथा पुनः अविच्छिन्तचमत्का रनिरपेक्षस्वातन्त््याहं विमशें 'अहं तिष्ठामि 
द्वारा वाच्य होता है, वह सारा 'शक्त्यात्मक' रूप कहलाता है । उदाहरणार्थ 
तुम बेठते हो'--इसमें 'तुम' शब्द से ऐसा ही अथ द्योतित' होता है। साथ ही 
इसमें आमन्त्रण का तत्त्व भी व्यंग्यरूप में अन्तनिहित ही है । इस वाक्य का 
विश्लेषण करने पर यह बात स्पष्ट हो जाती है कि 'तुम बेठते हो'--ऐसा बोलने 
वाले व्यक्ति के आन्तरिक संवेदन में अवश्य यह चेतना वर्तमान रहती है कि 
जिस प्रकार से में बेठता हूं, उसी प्रकार से यह भी बैठता है) अतः वह उस 
संबोध्य व्यक्ति में वर्तमान रहने वाले और 'में रूपता” से विशेषित अहंभाव के 
चमत्कारात्मक स्वातन्त्र्य को, अपने विच्छेदहीन अहंभाव के चमत्कार के साथ 
एकाकार मानकर ही उसको आमन्त्रित कर लेता* है । (बुलाने के अवसर पर 
जो-)' यथार्थं मध्यमपुरुष का प्रयोग करता है, वह तो (शरीर इत्यादि की भिन्नता 
की अपेक्षा से) मात्र औपचारिक व्यवहार ही होता है। इसको भगवती का 
परापरा-भाव समझना चाहिये। इसके प्रतिकूल जिस रूप में--'मैं बैठता है 
इस प्रकार से सर्वथा विच्छेदरहित स्वरूप की आनन्दमयता से परिपूर्ण, अपेक्षाओं 
से हीन और पूरे स्वातन्त्र्य का रूप धारण करने बाले अहंविमश की ही 


इतना तो अवश्य है कि दोनों के शरीर एवं उसके साथ सम्बन्धित नामरूप के भेद की 
अपेक्षा से ही वह सम्बोध्ये व्यक्ति सम्बोधक के सामने इदंरूप में अवस्थित रहता हैं । 
फलतः शास्त्रीय परिभाषा में इस प्रकार कहा जाता हे कि संबोध्य व्यक्ति सम्बोधक के 
अहंभाव से आच्छादित इदंभाव होता है । 
` “१. फलतः संस्कृत के 'यृष्मद्‌', हिन्दी के 'तुम, आप? अथवा सारी भाषाओं के 
मध्यम पुरुषवाची सवनामों में नियत रूप सें संबोध्य और सम्बोधंक की अहंभावात्मिका 
एकाकारता अवश्य अन्तनिहित होती है। आमन्त्रणात्मकता का नियतरूप से निहित 
रहना आवश्यक नहीं । यह बात आगे चलकर स्पष्ट हो जायेगी । । 

२. इससे यह सिद्ध हो जाता है कि एक चेतन प्रमाता दूसरे चेतन प्रमाता को, 
उसके शरीर था नामरूपादि की अपेक्षा से नहीं, अपितु अपने में और उसमें वर्तमान 
'रहनेवाली आत्मचेतना की अभिन्नता की अपेक्षा से ही बुलाने लगता है । 

१. अभो उल्लिखित टिप्पणी में कहा गया कि “तुम, आप” जैसे मध्यम पुरुषवाची 
शब्दो में आमन्त्रण-तत्त्व का हमेशा निहित रहना अनिवार्य नहीं है । अतः इस सम्बन्ध में 
शास्त्रीय नियम यह है कि जिस मध्यम पुरुष में आमंन्त्रण-तत्त्व निहित हो, उसको “यथार्थ 
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इति पराभट्टारिकोदयः, यत्र उत्तमत्वं पुरुषस्य । यदुक्तम्‌ 
'यस्मात्क्षरमतोतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः। 
अतोऽस्मि लोकें वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥' ( पै -\S)82 
इति । अत्रक्षराक्षररूपाद्‌ उभयतोऽपि हि उत्तमत्वं 'अस्मि'- इत्णदस्मदर्थन 
उक्तम्‌ । न हि अत्र स्वेत्र अहम! --इति परिमितं शरीरादि अपदिशयते-तस्य 
प्रत्यक्षेणेव ताद्रप्यविरोधात्‌ । तदेवम्‌ ईदृशं स्वयंप्रथात्मकं शिवात्मकं रूपम्‌ । 
अत एव बोघस्यास्य स्वंसंवित्प्रथात्सकस्य किञ्चिन्न झनै नाभ्यघिकं--तस्या 


प्रधानता हो, उसको परा-भट्रारिका की ही उदित अवस्था समझना चाहिये । इस 
रूप में केवल उत्तम-पुरुष का ही प्रयोग सम्भव हो सकता है। जसा कहा गया है 


में 'क्षर'_अर्थात्‌ नरवर नरात्मक रूप से अतिगत और 'अक्षर'- 
अर्थात्‌ अनश्वर शक्त्यात्मक रूप से भी उत्तम हूँ । यही कारण है कि में लोक- 
व्यवहार ओर वेदों में भी 'पुरुषोत्तम'-अर्थात्‌ सबसे उत्कृष्ट और स्वरूप- 
चमत्कार से परिपूर्ण शिवरूपी उ त्तम-पुरुष के नाम से प्रसिद्ध हूँ ।' 

इस उद्धरणःइलोक में अस्मि = हूँ” इस सत्तार्थक अस्‌ धातु के उत्तमपुरुष 
के एक बचन के द्वारा, क्षर एवं अक्षर दोनों रूपों से भी उत्तम होंने की ध्वनि 
अभिव्यक्त की गई है । इसके अतिरिक्त अहम्‌ = में'-शब्द के द्वारां अभिव्यक्त 
होने वाला अहुँ-भाव किसी संकुचित शरीर इत्यादि का परिचायक नहीं हैं, 
क्योंकि अपरिमित अहं“भाव तो प्रत्यक्ष-प्रमाण से ही परिमित अहं-भाव (देहा 
भिमान इत्यादि) का विरोधी है । फलतः ऐसा स्वयं-प्रकाशमान रूप ही (भगवती 
का) शिवात्मक रूप है। यहीं कारण है कि स्वाभाविक संवित्‌-प्रथा का रूप 


मध्यम-पुरुष' और जिसमें नहीं हो, उसको “अयथार्थ मध्यम-पृरुष' की संज्ञा देनी चाहिये। 


१, त्रिक-तालिका--- 

शिव-भाव शक्ति-भाव नेर-भाव 

परा-शक्ति परापरा-शक्ति अपरा-शक्ति 

अ-कला ह-कला म-कला सृष्टि अहम्‌ 
अ उ म्‌ प्रणव 
अभेद भेदाभेद भेद 

इच्छा ज्ञान क्रिया 

प्रमाता प्रमाण प्रमेय 

उत्तम-पुरुष मध्यम-पुरुष प्रथम-पुरुष 

एक-वचन द्वि-त्रचन बहु-वचन 


इस तालिका में त्रिकरूपता का संकेत-मात्र दिया गया हे । वास्तव में विश्व में जो 
कुछ भी है, वह तो त्रिकरूपो ही है । 
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प्रकाशरूपस्य चिन्मये अननुप्रवेश्ञात्‌ । तदपेक्षया च माध्यस्थम अपि न किञ्चिद्‌-- 
इत्युपचयापचयमध्यस्थानोपेदन्तानिर्देशाभावलब्धप्रतिष्ठानेन प्रभवन्ति तद्बोधा- 
विच्छेदरूपास्मदर्थाः। विच्छेदितोऽपि युष्मदथं एवमेव- इति । अत्त एव 'अरिङ्के 
युष्मदस्मदी'-गीते । देहगतसंख्याद्यु पचारेण परापरादिश्ति गर्भीकारात्‌ 
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धारण करने वाले इस शिवात्मक बोध में न्यूनता, अधिकता और अतिरिवतता 


का कहीं नामो-निशान भी नहीं, क्योकि ये तीनों अवस्थायें अप्रकाशरूपी होने के 
कारण उस चिन्मात्र रू में प्रवेश नहीं पा सकती हैं। इन दोनों (न्यूनता और 
अधिकता या अतिरिक्ता) की अपेक्षा-बृद्धि से जन्य 'माध्यस्थता'--अर्थात्‌ इन 
दोनों के असऱद्भाव की अवस्था का भी वहाँ कोई मूल्य नहीं है। फलतः बढ़ती 
घटती और मध्यस्थता इन कल्पनाओं पर पनपने वाले इदन्ता-निर्देश की 
सर्वाङ्गीण अभाव ' की दशा होने से ही उच्चतर भूमिका पर वर्तमान रहने वाले 
शिवात्मक रूप को अभिव्यक्त करने के लिये, इयत्ताओं से रहित शिव-बोध के ही 
परिचायक 'अस्मद्‌ = में' जेसे अर्थ समर्थं हैं। (संस्कृत भाषा के) 'युष्मद' शब्द के 
अर्थं में भी यही विशेषता परिलक्षित होती है । यह शब्द विच्छेद का द्योतक होने 
पर भी स्वतः विच्छेदहीन रूप को ही धारण कर रहा है। यही कारण है कि 
संस्कृत-व्याकरण में युष्मद्‌ और अस्मद्‌ शब्दों को लिङ्गहीन* बताया गया है। 
हाँ केवल इन दो शब्दों का संख्या'--अर्थात्‌ द्विवचन और बहु-वचन के साथ 
योग हो ही जाता है, क्योंकि ये शरीरों की भिन्नता पर आधारित संख्या की 
औपचारिकता का रंग चढ्ने से 'पराप रा-शक्ति-भाव'-अर्थात्‌ द्विवचनात्मकता 


१. ऊनता, अधिकता, मध्यस्थता और इनके अभाव वी अवस्था परस्पर सापेक्ष 
हे । इनके भाव और अभाव की कल्पना केवल उसी भूमिका पर पनप सकती है, जहाँ 
इनका भाव ओर अभाव वतमान हो । शिव-बोध की भूमिका पर जब इनका कहीं 
अस्तित्व ही नहीं है, तो उसकी अपेक्षा-बुद्धि से जन्य अभाव भी कैसे सम्भव हो सकता 
है? जब अभाव नहीं तो उसकी अपेक्षा-बुद्धि से जन्य भाव भी नहीं है । फलतः शिव- 
बोध की भूमिका प्रत्येक प्रकार की अपेक्षा स रहित उच्चतर भूमिका ही है । 

२. त्रिक-सन्दर्भ में मध्यम-पुरुष से भेदाभेद प्रधान शक्ति-रूप का अभिप्राय लिया 
जाता है । यह रूप जहाँ शिवरूप की अपेक्षा से भेद प्रधान है, वहाँ नररूप की अपेक्षा से 
अभेद-प्रधान है । फलतः यह रूप स्वतः विच्छेदसहित होने पर भी विच्छेदहीनता की 
ओर उन्मुख है । यही कारण है कि शक्तिको सदा शिव की ओर उन्मुख रहनेवाली 
बताया गया हे । साथ ही इसी हेतु संस्कृत में मघ्यम-पुरुषवाची थुष्मद्‌ शब्द को उत्तम- 
पुरुषवाचो अस्मद्‌ शब्द का समकक्ष रखा गया है । 


श्री श्री परात्रिशिका : १२१ 


संख्यायोगस्तु उपपद्यते । तथाहि-- 

स्वस्वातन्त्र्यो पकल्पितभेदावभासस्य अनन्तशरीरादि/एकतयेव' विमृशेद्‌,- 
'आवां युवाम्‌, बयं य्यम्‌’ इति च। उपचयाद्यास्तु देहगता उपचरितुमपि न 
शक्याः, चिद्रूपस्य ऊनाधिकतानुपपत्तः । “सर्वं हि सर्वत्मकम्‌'-इति नरात्मानो 
जड़ा अपि त्यक्ततत्पूर्वरूपाः शाक्त-शेवरूपभाजो भवन्ति। 'श्उृणृत ग्रावाणः, 
मेरुः शिखरिणामहं भवामि, अहं चेत्रो ब्रवीमि'--इत्यपि प्रतोतेः। शाक्त 
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और 'अपरा-शक्ति-भाव'--अर्थात्‌ बहुवचनात्मकता को अपने में अवश्य गभित 
कर लेते हें । इस कथन का स्पष्टीकरण आगे किया जा रहा है-- 


तीनों रूपों में शक्ति के प्रसार को प्रक्रिया । 


(परा भगवती ने) निजी स्वातत्त्र्य के द्वारा, स्वरूप में हो भेद का प्रकाशन 
किया है, परन्तु तो भी वह अनन्त प्रकार के शरीर इत्यादिकों का विमशां स्वरूप- 
गत एकता के रूप में ही करती रहती है, जेसे--आवां', युवाम्‌ = हम (दो), तुम 
(दो)', 'वयं, यूयम्‌' = हम (बहुत से), तुम (बहुत से)' इत्यादि । शरीरों में मुटाई 
पतलाई इत्यादि और भी धर्म पाये जाते हैं, परन्तु उनका औपचारिक आरोप भी 
प्रस्तुत प्रसङ्ग में संभव नहीं, क्योंकि चिद्रप किसी भी प्रकार न्यून या अधिक है ही 
नहीं । सारे पदार्थ अपनी अपनी जगह पर सर्वात्मक हैं'--इस (विश्वव्यापी) 
नियम के अनुसार कभी कभी नररूपधारी जड़ पदार्थं भी अपने पूर्ववर्ती जड़रूप 
को छोड़कर शक्तिरूप और शिवरूप को अपना लेते हें । उदाहरणार्थ-'अरे 
पत्थरो* ! सुनो, में तो पहाड़ों में सुमेरु" ही हूँ, में चेत्र* बोल रहा हूँ? ऐसी 
प्रतीतियाँ भी संसार में पाई जाती हैं । 'युष्मद्‌-तुम' के द्वारा द्योतित होने वाला 


१. ऐसे सारे शब्दों में, शरीर इत्यादि की भिन्नता में भो स्वरूपगत ऐक्य का भाव 
ही अन्तनिहित रहता हे । 

२, यहाँ पर 'छोड़ने से' सर्वथा छोड़ देने का नहीं, अपितु गौण बनाये जाने का 
अभिप्राय हे । 

३. यहाँ नरात्मक प्रथम पुरुषवाची 'पत्थर' यथार्थ मध्यम पुरुष के विषय बन जाने 
से शक्तिरूप पर पहुँच गये हैं । 

४. यहाँ पर नरात्मक प्रथम पुरुषवाची 'सुमेरु' उत्तम पुरुष का विषय बन जाने से 
शिवरूप पर पहुँच गया है! 

५, इसमें भी तरात्मक प्रथम पुरुषवाची चेत्र' उत्तम पुरुष का विषय बन जाने से 
शिवरूप पर आरूढ़ हुआ है । 


१२२ : श्रो श्री परात्रिशिका 


युष्मदर्थरूपर्माप नरात्मकतां भजत एव शाक्तरूपम्‌ उज्झित्वा 'त्वं गतभयधेयं- 
शक्तिः-इति अनामन्त्रणयोगेनापि प्रतिपत्तेः । 'भवान्‌'--इत्यनेन, 'पादाः, 
गुरव:- इत्यादिप्रत्ययविशेषेइच अपरावस्थोचित-नरात्मक-प्रथम-पुरुष-विषय- 
तयापि प्रती तिसद्धावात्‌ । त्यक्त-शाक्तरूपस्थापि च अहरूपःशिवात्मकत्वमपि 
अर्थ भी कभी-कभार अपने शाक्तरूप को छोड़कर नररूप को धारण कर लेता 
है। उदाहरणार्थ--'तुम* वही हों जिसंको भय अथवा धीरज अथवा बेल नहीं 
रहा हे'--इस वाक्य में आमन्त्रणरहित ( अयथार्थ ) मध्यम-पुरुष से भी, अर्थात्‌ 
तुम' से भी पर्यन्ततः प्रथम पुरुष की ही प्रतीति होती है । 'भवान्‌`-आप' 
इस मध्यपुरुषवाची शब्द और 'पादाः = आदरणीय, गुरवः = पूज्य गुरु’ इत्यादि 
(मध्यमपुरुषार्थंक) प्रत्ययों से अपरा-भाव के अनुकूल नरात्मक प्रथम पुरुष के 
अथं की प्रतीति भी हो जाती है। | 


कभी-कभार यही मध्यम पुरुष अपने शाक्तरूप को छोड़कर, अहंरूपी शिव-भाव 


१. यहाँ पर 'युष्मद्‌' शब्द से आमन्त्रणरहित ( अयथार्थ) मध्यम पुरुष का अभिप्राय 
लेना चाहिये, क्योंकि आमन्त्रण सहित (यथार्थ) मध्यम पुरुष कभी भी अपने झाक्तरूप 
को नहीं छोड़ता है । | 
` २.इस उद्धरण में अयथार्थ मध्यम पुरुष, अर्थात्‌ शक्तिरूप का द्योतक 'तुम' प्रथम 
पुरुष का विषय बन जाने से नररूप पर उतर गयां हैं। | 

३. संस्कृत भाषा में किसी खास व्यक्ति के प्रति अत्यधिक आदर को अभिव्यक्त 
करने के लिए 'त्वंम्‌' के स्थान पर 'भवान्‌' शब्द का प्रयोग किया जाता है । यदपि 
थह शब्द मध्यम पुरुष का ही द्योतक है, परन्तु व्याकरण-नियम कें अनुसार इसके साथ 
प्रथम पुरुष को क्रिया का ही प्रयोग किया जाता है । उदाहरणार्थ-'भवान्‌ कथयसि' के 
स्थान पर भवान्‌ कथयति’ ही शुद्ध भाषिक प्रयोग मानां जाता है। 'पाद' और “गुरु 
ये दो शब्द भी संस्कृत व्याकरण के इसी नियम की रस्सी से बंधे हुए हँ । फलतः यदि 
यह कहा जाये कि ऐसे शाब्दिक प्रयोगों में परा-भगवती अपने शाक्तरूप को छोड़कर 
नररूप पर अवरोहात्मक प्रसार करती है, तो ठीक त्रिक परिभाषा के अनुकूल बात 
होगी । | 

हिन्दी भाषा में भी आप' शब्द का प्रयोग आदर के अर्थ पर किया जाता हे और 
इसके साथ हो प्रथम पुरुषार्थक क्रिया ही लगाई जाती है । : उदाहरणार्थ--'आप कहते 
हो' के स्थान पर--'आप कहते हैं” ही शुद्ध भाषिक प्रयोग है । फलतः “आप? शब्द 
स्वयं शक्तिरूपी होकर भी नररूप पर अवरोह कर लेता है । 


श्रो श्रो परात्रिशिका : १२३ 


स्यातू-- वयस्ये, दयिते, त्वमेव अहं भवामि'--इति प्रत्ययात्‌ । शिवस्वरूपसपि 
च उज्झितचिद्रूपमिव नर-शकत्यात्मकं वपर आविशत्येव-कोऽहम्‌, एषोऽहेम्‌, 
अहो अहम्‌, घिङ माम्‌, अहो सह्यम्‌, इत्यादौ हि 'अहम्‌'--इति गुणीकृत्या- 
विच्छिन्नं स्वातन्त्र्यं, मुख्यतया विच्छिन्नेव इदन्ता प्रतोथते, यत्र भगवत्या अप- 
राया उदयः। हे! अहम्‌'-इत्यादो परापरशञाक्तस्पन्दस्पं एव शिवस्य । 
किन्तु पूर्व पुवंम्‌ अव्यभिचरितमुत्तरत्र, तेन नररूपं स्फुटतयेव प्रतिपत्त्या शाक्त- 


NN 


को ग्रहण कर लेता है। उदाहरणाथं--'अरी सखी ! अरी प्रिया, “तू” तो में! 
ही हँ-इस प्रकार की प्रतीतियाँ भी हें । शिवरूप भी किन्ही परिस्थितियों में, 
अपने चिद्‌-रूप को मानों भूलकर जैसे, नररूप या शक्तिरूप में प्रवेश कर ही 
लेता है। उदाहरणाथ॑--'मैं कौन ?, यह मैं, हाय में, मुझे धिक्कार हो, हाय 
मुझे' ऐसे ऐसे प्रयोगों में 'अहंभाव' अपने विच्छेदहीन स्वातन्त्र्य को गोण बना- 
कर, मुख्य रूप में, विच्छेदों से भरा हुआ 'इदंभाव' जेसा* ही प्रतीत होता है । 
ऐसे प्रयोगों में भगवती के अपरा-भाव की ही उदीयमानता समझनी चाहिये । 'हे 
में? !' इत्यादि प्रयोगों में शिवरूप को परापर-भाव के साथ सम्बन्धित शाक्त-स्पन्द 
का स्परांमात्र होता हुआ प्रतीत हो रहा है। परन्तु वस्तुस्थिति तो यह है कि 
(प्रसार को प्रक्रिया में) पहला रूप अगले अगले रूप में अवश्य समा कर 


ne 


१. यहाँ पर शक्त्यात्मक मध्यम पुरुषवाची तू” उत्तम पुरुषवाची 'मैं' बन जाने से 
शिवरूप पर आरोह कर गया है । 


२. यहाँ पर मूलग्रन्थ में इव = जैसा” शब्द का प्रयोग करने से भगवान्‌ अभिनव 
ने त्रिक-शास्त्र की इस मान्यता को स्पष्ट किया है कि वास्तव में शिव-भाव परिपुर्ण 
अहंभाव होने के कारण कभी भी इद॑-भाव का विषय नहीं बनता । दरअसल त्रिक 
के तीनों रूपों में, सदा-सर्वदा, शिवात्मक अहंभाव समान एवं अखण्ड रूप में ब्याप्त 
होकर वर्तमान ही रहता है, परन्तु जीव-भाव में सुलभ अपेक्षाबुद्धि से ही उसमें मुख्यता 
या गोणता का आभास होने लगता है । ॒ 

३. 'में' तो सदा उत्तम पुरुषवाची होने के कारण शिवरूपी हे । प्रस्तुत उद्धरण में 
कोई वक्ता अपने आप को हो मध्यम पुरुष बना कर आमन्त्रित कर रहा है । ऐसा करने 
पर भी उसकी उत्तम-पृरुषता में कोई परिवर्तन नहीं आने पाया है । हाँ केवल कहने- 
मात्र के लिए मध्यम पुरुष अर्थात्‌ शक्तिरूपी बन गया है । इसी कारण से यहाँ पर 
कहा गया हे कि शिवको शक्ति-भाव का स्पर्शमात्र हो गया हे । वास्तव में अहम! 
को लाख मनौतियाँ की जायें, परन्तु वह शिव-भाव से डिगता नहीं । 


१२४ : श्री श्री परात्रिशिका 


शाम्भव-धुरम्‌ आरोढुं शक्नुयादेव, न पुनर्वेपरीत्येन आरोहणं स्फुटप्रतीतिमयम्‌ । 
अत्यक्तनिजनिजरूपतया त्र्यात्मकत्वाद्‌ एक-द्वि-बहुरूप-भागित्वम्‌ एति । प्रत्येक- 
मेतत्‌ त्रिकम्‌ । उक्तं हि-- 


ही अवस्थित रहता? है और यही कारण है कि नररूप केवल 'स्पष्ट प्रतिपत्ति'-- 
अर्थात्‌ निश्चित आरोहक्रम को अपनाने से ही पहले शाक्त-भूमिका और उपरान्त 
शाम्भव-भूमिका पर चढ़ सकता है। इसके विपरीत" क्रम को अपना कर आरोह 
करना तो आध्यात्मिक युक्ति के अनुकूल नहीं लगता | इन तीनों में से प्रत्येक 
रूप अपने मुख्य स्वाभाविक रूप को बनाये रखने के साथ साथ त्र्यात्मक* होने 
के कारण एकवचन“ ( शिव-भाव ), द्विवचन ( शक्ति-भाव ) ओर बहुवचन 
( नर-भाव ) का भागी भी बन जाता है। इस प्रकार से प्रत्येक रूप भी अपनी 


अपनी जगह एक एक त्रिक ही है। निश्चित सैद्धान्तिक बात यह कही गई है-- 


१, शिव-भाव शक्ति-भाव में और शक्ति-भाव नर-भाव में सदा समाया रहता है । 
फलतः शिव-भाव ही प्रत्येक में समान रूप से व्याप्त रहता हुआ प्रत्येक का मूलाधार 
भी हैं । 

२. नर-रूप का पहले शक्ति-रूप पर और तदनन्तर शिवरूप पर चढ्ना ही स्पष्ट 


| और सीधा आरोह-क्रम है । बीचवाले शक्तिरूप का परिहार करके सीधा शिवरूप पर 


चढ्ने का क्रम विपरीत-क्रम कहलाता हैं । 
३. त्रिक के प्रत्येक रूप की त्रिरूपता 


१ शिव-रूप शिवात्मक शक्त्यात्मक नरात्मक 
२ शक्ति-रूप शिवात्मक शक्त्यात्मक नरात्मक 
३ नर-रूप शिवात्मक शक्त्यात्मक्र नरात्मक 


४, त्रिक-शास्त्रीय मान्यता के अनुसार एकवचन, द्विवचन और बहुवचन में भी 
क्रमशः शिव, शक्ति और नर रूपों की व्यापकता मानी जाती है । इंस विषय में निम्न 
तालिका पाठकों को लाभ पहुँचा सकती है-- 


रूप पुरुष एकवचन = शिव द्विवचन = शक्ति बहुवचन = नर 
१ शिव उत्तम अहम्‌ =मैं आवाम्‌=हम दो वयम्‌=हम सारे 
२ शक्ति मध्यम त्वम्‌ तत्‌ युवाम्‌च्तुम दो यूयम॒च्तुम सारे 


नर प्रथम सः = वह तौन्चे दो ते=बे सारे 
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'एक वस्तु द्विधा भूतं द्विधा भूतमनेकधा ।' 
इति। एकात्मत्वे हि अप्रतियोगित्वात्‌-'शिवता', प्रतियोगिसम्भवे- 
“ाक्तत्वम', अनेकतायां भेद एव नरात्मभाव एकस्येव--'घट:, घटौ, घटा: 
घटपटपाषाणा:,--इत्यपि हि,” तिष्ठति, तिष्ठतः, तिष्ठन्ति,--इति च ऐक्येनेव । 
क्रियाशक्तिस्फुरितमेव एतत्‌ । यथोक्तम्‌-- 
'अनेकमेकधा कृत्वा को न मुच्येत बन्धनात्‌ ।' 


'एकली वस्तु (शिव) पहले दोहरी (शिव-शक्ति) बन गई और उपरान्त यही 
दोहरी वस्तु अनेकरूपी (नर) बन गई |! 

एक हो वस्तु के, एकला होने की दशा में, कोई जोड़ीदार न होने के 
कारण 'शिव-भाव', जोड़ीदार होने की दशा में 'शक्ति-भाव' और अनेकता 
में चतुदिक भेद-भाव की ही व्यापकता होने के कारण (नर-भाव) की व्यापकता 
रहती है । उदाहरणार्थ-- 

(क) १. घड़ा->एकवचन-> प्रतियोगी का अभाव-> शिव-भाव । 

_ २. दो घड़े->द्विवचन-> प्रतियोगी का सऱद्भाव->शक्ति-भाव | 

३. अनेक घड़े->बहुवचन->अनेकता -> नर-भाव । 
(विविध पदार्थो की अनेकता का एकीकरण करके) 
(ख) घट '-पट-पत्थर'--ऐसा भी कहा जाता है (इसमें अनेक घट, अनेक 
कपड़े और अनेक पत्थर अन्तर्भूत हो जाते हैं) । 
इसी प्रकार क्रियारूपों में भी त्रिकरूपता निहित रहती है-- 

(ग) १. बेठता है--एकवचन->प्रतियोगी का अभाव-»शिव-भाव । 

२. दो बैठते हैं-> द्विवचन -> प्रतियोगी का सद्भाव-»शक्ति-भाव । 
३. सारे बैठते हँ -» बहुवचन->अनेकता नर-भाव । 

(इन अनेक क्रियारूपों का भी) एकीकरण करके केवल 'बेठते हैं'—इतना ही 
कहा जा सकता है, (इस प्रकार के क्रियात्मक एकीकरण में-एक बेठने वाला, 
दो और अनेक बेठने वाले इकट्रे ही अन्तर्भूत हो जाते हैं)। वास्तव में यह्‌ 
सारा प्रपञ्च (परमेश्वर की) क्रियाशक्तिः का ही स्पन्दन है । जेसा कि कहा 
गया है 

'अनेक'--अर्थातु नररूप और शक्तिरूप को 'एक'--अर्थात्‌ शिवरूप बनाकर 


१, एक ही समस्त-शब्द में तीनों की व्यापकता । 
२. सदु-गुरु महाराज के उपदेशानुसार एकवचन में चित्‌-रूपता, द्विवचन में ज्ञान- 
शक्ति और बहुवचन में क्रिया-शक्ति का स्पन्दन निहित होता है । 
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.इति। अत एव नर-शक्ति-शिवात्मनां युगपदेकत्र परामर्श उत्तरोत्तर- 
स्वरूपातुप्रवेदा एव, तस्येव वस्तुतः तत्परसाथंरूपत्वात्‌ । 'स च, त्वं च तिष्ठथः, 
स च, त्वं च, अहं च.तिष्ठामः'--इति प्रतीतिक्रम एव अकृतकसंस्कारसारः 
शाब्दिकेलंक्षण रनुगम्यते । तथा च निजभाषापदेष्वपि, संस्कारस्य यत्र नामापि 
न अवशिष्यते बोद्धान्धरद्रविडादिषु, अयमेव वाचनिकः क्रमः, वचनक्रमइच हार्दी- 


कोन संसार के बन्धन से छूट नहीं जाता ?. | | 

इसलिये नररूप, शक्तिरूप और शिवरूप--तीनों का एकीकरण करके युगपत्‌ 
परामशं किये जाने पर (पूर्वे-पूरववर्ती का) उत्तर*-उत्तरवर्ती रूप में पारमाथिक* 
लयीभाव हो ही जाता है, क्योंकि बह उत्तर-उत्तरवर्ती रूप ही उस पृवं-पवंवर्ती 
रूप में निहित रहने वाला वास्तविक स्वरूप हुआ करता है--वह॒ भी और तुम 
भी बेठति* हो; वह भी, तुम भी और मैं भी बेठते* हे'-<इस प्रकार के सर्व” 
साधारण वार्ताळापों में भी पाये जाने वाले प्रतीति के क्रम में स्वभावसिद्ध पूणं 
अहंभाव के संस्कार का ही सार भरा रहता है। इसी कारण से व्याकरण के 
नियमों को भी (विवश होकर) इसी प्रतीति के क्रम का अनुसरण करना पड़ता 
है । इतना ही नहीं, अपितु बौद्ध, आन्ध्र और द्रविड़ इत्यादि अंचलों की, जहाँ 
भाषिक-प्रयोगों को व्याकरण से सजाने-संवारने का नाम भी बाकी नहीं है, 


१. यहाँ उत्तरोत्तरवर्ती स्वरूप में लय हो जाने से -उसी पूर्वोक्त निश्चित आरोह- 
क्रम का अभिप्राय लिया जाता है । इस दृष्टि से नररूप के पहले शक्तिरूप में, तदनन्तर 
शिवरूप में लय हो जाने की प्रतीति का क्रम साधारण वार्तालापों में भी पाया जाता है। 

२. अभिप्राय यह कि सब से . उत्तरवर्ती शिवरूप ही समूची शक्तिरूपिणी और 
नररूपिणी विश्वमयता के. अणु अणु में .अन्तनिहित रहनेवाला मात्र परमार्थ है, उसी में 
लय हो जाने को पारमाथिक लयीभाव कहा. जाता है। | 

३. इतने उद्धरण-भाग में यह दिखाया गया है कि “बैठते हो, इस क्रियापद के 
रूप में युगपत्‌ परामर्श करने से 'वह'--अर्थात्‌ नररूप, 'तुम'-_अर्थात्‌ शक्तिरूप में लय 
हो जाता है । अतः ऐसे वाक्यो में मध्यम पुरुषवाची, अर्थात्‌ शक्तिरूप के ही प्रतीक- 
भूत क्रियापद का प्रयोग किया जाता हे । | 

४. इसमें 'वह' तुम में और उपरान्त दोनों 'में' में अनुप्रविष्ट हो जाने से नर का 
पहले शक्ति में, तदनन्तर दोनों का शिव में लयीभाव हुआ. है । अतः ऐसे वाक्यों के 
साथ 'बेठते हैँ ऐसे उत्तम पुरुषवाची, अर्थात्‌ शिवरूप के प्रतीकभूत क्रियापदों का प्रयोग 
किया जाता है । यहाँ पर 'बेठते है” ऐसे ही क्रियापद के द्वारा तीनों का युगपत्‌ परा- 
मर्श सम्भव हो जाता है। 
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मेव प्रतोति मूलतोऽनुसरन्‌ तत्प्रतोतिरसरूपतया प्रतोतेरपि एवंरूपत्वम्‌ अनु- 
गमयेत्‌ । यथोक्तं मयेव-- 
न हृदयङ्गमगामिनी गीः ?' 
इति । तत्‌ सवंथा अकृतका एव इयं प्रती ति: । यथोक्तम्‌-- 
॥ 'न तेविना भवेच्छब्दो नार्थो नापि चितेगंतिः । 
इति। धोमालिनोतन्त्रेउपि-- 
'एवं सर्वाणुसंघातमधिष्ठाय यथा स्थिता । | 
तथा ते कथिता शंभो: शक्तिरेकेव शांकरी ॥' २. * \ 2 
इति। श्रीतन्त्रसमुच्चयेऽपि-- 
लकारः 0२70 ०) क ८५ ३५६ 
अपनी अपनी भाषिक-भाषाओं के शब्दों में भी, ऐसा ही बांचने या बोलने का 
क्रम असल में हादिक-प्रतीति का ही अनुसरण करता रहता है और उस प्रतीति 
के रस का ही परिचायक होने से इस तथ्य का भी बोध करा देता हे कि वास्तव 
में हादिक प्रतीति में भी यही त्रिकरूपता निहित रहती है। जेसा कि मैंने स्वयं 
ही कहा है | 
क्या वेखरी-वाणी हमेशा हादिक-प्रतीति का ही बोध नहीं करती 
रहती हैं? | 
फलतः.यह्‌ प्रतीति हर प्रकार से अकृत्रिम है। जेसा कहा गया है- | 
- कोई भी शब्द, अर्थं और किसी भी ज्ञान का स्पन्दन नर, शक्ति और शिव- 
रूपता से हीन नहीं है ।'. 
श्रीमालिनीतन्त्र में भी कहा गया है-- 

- जिस प्रकार से भगवान्‌ शंकर की एक ही शक्ति समूचे “अणुसंघात?-- 
अर्थात्‌ नररूपधारी शिव्रों के समुदाय में अनुस्यूत होकर वतंमान है, वह प्रकार 
मेने तुझे समझा दिया ।' 

श्रीतन्त्रसमुच्चय में भो कहा है-- 
१. इस वाक्य में भगवान्‌ अभिनव ने इस तथ्य को समझा दिया हैँ कि प्रत्येक 
प्रकार के बाँचने या बोलने का क्रम, अर्थात्‌ वैखरी-वाणी से उद्भूत शब्दजाल स्वतः 
स्वतन्त्र रूप में कुछ भी नहीं है । यह तो केवल अंतस्‌ में विद्यमान हादिक प्रतीति का 
ही बाहरी स्पष्ट शाब्दिक रूप हे । इसका आधार यह. है: कि वास्तव में हृदयः से उद्भूत 
होतेवाली प्रतीति ही . पश्यन्ती. और मध्यया वाणियों के मार्ग को लाँच कर अन्तिम 
वैखरी वाणी की भूमिका पर स्पष्ट संवादात्मक रूप को धारण कर लेती है । 


न 
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'नर-शक्ति-शिवावेशि विश्वमेतत्सदा स्थितम्‌ । 


व्यवहारे क्रिमीणाच्च सवज्ञानाञ्च सबंध: ॥' 
इति । 


तदेवं नर-शक्ति-शिवात्मक स्फुटप्रतिपत्तिसंप्रदायोपदेशेन दशितम्‌ । “नरः, 
शक्तिः, शिवः'--इति तु सर्वसहः प्रतिपत्तिक्रमः परमेश्वरेच्छास्वातन्त्र्यसृष्ट: । 
इत्यलं परशक्तिपात-पवित्रित-बहुथृत-सहृ दय-सोपदेश-कतिपयजन-हूदय- 
हारिण्या प्रसक्तानुप्रसक्त्या । 

तत्‌ व्यास्यातं 'श्युणु देवि !--इति । “उत्तरस्यापि'-इति यदुक्तं 'कथम- 
नुत्तरम्‌'-इति, तत्र प्रतिवचनम्‌--'उत्तरस्यापि सन्निहितस्य यद्‌ अनुत्तरम्‌ ।' 
प्राग्‌ उक्तक्रमेण हि उत्तरमपि अनुत्तरतादात्म्येनेव भवेत्‌, नान्यथा । अत एव 


कीड़े मकोड़ों से लेकर संज्ञ व्यक्तियों तक के जीवधारियों के प्रतिक्षण 
चलने वारे व्यवहारों से भरा हुआ यह विश्व 'सदा'--अर्थात्‌ कीड़ों की अज्ञान- 
दशा और सवंज्ञों की ज्ञानदशा में भी नर, शक्ति और शिवरूपता से आविष्ट 
होकर ही वर्तमान रहता है ।' 

तो इस प्रकार से “स्फुटप्रतिपत्ति'-अर्थात्‌ हादिक-प्रतीति की स्पष्ट अनुभूति 
कराने वाले संप्रदाय के उपदेश के द्वारा नरात्मक, शक्त्यात्मक और शिवात्मक 
त्रिक का स्वरूप दिखाया गया है। 'नर, शक्ति और शिव'-थही एक ऐसा 
हादिक-प्रतीति का क्रम है, जो कि प्रत्येक प्रकार के विशवमय उतार-चढ़ाव को 
स्वरूप में समा लेता है और परमेश्वर के इच्छात्मक स्वातन्त्र्य से ही उत्पादित 
हैं । अस्तु, अब इस विषय में और अधिक बाल की खाल उतारने का कोई 
प्रयोजन नहीं, क्योंकि ऐसी बातें कई ऐसे विरले ही व्यक्तियों के हृदयों को 
आकर्षित कर सकती हैं, जो परमेश्वर के तीव्रतम शक्तिपात के द्वारा पवित्र 
बने हों, जिन्होंने शास्त्रों का सम्यकरूप में पर्याप्त अध्ययन किया हो, जो इस 
विषय के रसिक हों और जिनको सद्‌-गुरुओं से उपदेश मिला हो । 

'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌’ इस चरण की व्याख्या । 

“शृणु देवि !'--इतने सूत्र-भाग की व्याख्यरा समाप्त हो गई। अब 'उत्तरस्या- 
प्यनुत्तरम्‌ इस चरण की व्याख्या की जायेगी । देवी ने जो प्रश्‍न 
पूछा था कि--अनुत्तर का स्वरूप केसा है ?', प्रस्तुत चरण उसी का 
प्रतिवचन है-- 


१. उत्तरस्य अपि सन्निहितस्य यद्‌, अनुत्तरम्‌ । | 
प्रतिक्षण हमारे इन्द्रिय-बोध का विषय बनने वाले पूर्वोक्त उत्तर का ही 


FOS 1 तत सन सा भि 
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उत्तरमपि अनादुत्य-- अनावरे षष्ठी'। उत्तरं रूपं हि अनादृततद्धावम्‌ अनुत्तर- 
रूपमेव । भेदो हि अयम्‌ उत्तररूपो नितरामेव अभेदभुवमधिशय्य तथा भवेत्‌ । 
यथोक्तम्‌-- 
'परव्यवस्थापि परे यावन्नात्मीकृत: पर: । 
तावन्न शक्यते कर्तु यतो बुद्धः परः परः ४ 
इति। 
तथा उत्तरस्यापि ग्रन्थभागस्य 'अनुत्तरम्‌'--तेनापि उत्तरीतु न शक्यते । 


Cd Noa कट 2 PE 
उत्तरत्व दुतकारने के अन्तर जेसा रूप उपलब्ध हो जाये वही 'अनुत्तर' है । 

इसका तात्पर्य यह है कि पूर्वोक्त रीति के अनुसार, अनुत्तर के साथ तादात्म्य 
होने से ही उत्तर की स्थिति भी संभव हो सकती है, अन्यथा नहीं । यही कारण 
है कि (मूल-सूत्र में) 'उत्तरस्य'-शब्द के साथ अनादर किये जाने के अर्थ में 
ही षष्ठी विभक्ति का प्रयोग किया गया है। इसका तात्पर्यं यह निकलता 
है कि वास्तव में उत्तर ही अनुत्तर है, परन्तु यदि वह अपने साथ चिपके 
हुए उत्तरत्व के भाव को दुतकारे। ( पृथिवी-तत्त्व से लेकर अनाश्रित-शिव- 
तस्व तक का ) यह समूचा उत्तररूपी भेद-प्रपञ्च प्रतिक्षण' अभेद को नींव 
पर खड़ा रहने से ही उस रूप में बना रह सकता है । जेसा कि कहा 
गया हे 

'वर'--अर्थात्‌ अनाश्रित शिवतत्त्व से लेकर पृथिवी-तत््व तक के भेद- 
प्रपञ्च को तब तक भेदरूप में भी व्यवस्थित नहीं किया जा सकता, जब 
तक 'पर'--अर्थात्‌ अनुत्तर-भाव को आत्मरूप १ न बनाया हो, क्योंकि 'पर'-- 
अर्थात्‌ शेष-विश्व ` भी तो शिवरूप में पहचान लिए जाने पर अनुत्तर 
ही है। 


२. उत्तरस्य अपि अनुत्तरम्‌ । 
यह एक ऐसा जटिल प्रश्‍न है, जिसका उत्तर प्रस्तुत ग्रन्थ के ही उत्तर- 


१, अनुत्तर-तत्त्व ही मात्र ऐसी सत्ता है, जो कि किसी भी पदार्थ को भेद, भेदाभेद 
या अभेद रूप से व्यवस्थित कर सकती है । कारण यह कि वह स्वयं इस पचडे से 
सर्वथा अतिगत और इसका व्यवस्थाता तत्त्व है । फलतः जिस भाग्यशाली ने अनुत्तर- 
भाव का आत्मरूप में साक्षात्कार किया हो, वही शेष जगत्‌ को अपने मनोनीत रूप में 
व्यवस्थित कर सकता है । 

२. दोष विश्व से नरात्मक विश्व का अभिप्राय है, इसका उल्लेख पहले ही हो 
चुका है । F _ 
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पश्यन्त्या अपि पराभट्टारिकायाः प्रयमप्रसरत्वात्‌ उत्तरस्यापि च मदीयस्य एत- 
देव 'अनुत्तरं' परमार्थ: । 

उत्तरस्य'-त्रिशूलप्रेरणादिमयस्य, यद्‌ 'बनुत्तरं -विश्वान्तिस्थानम्‌ । कि 
तत्‌ ? इत्याह-यतः स्यादयं कौलिको विधिः। 'कोलिक:'--कुलालात्मा प्राक्‌ 
व्याख्यातो, विघोयमानत्वात्‌ 'विधिः'-महासृष्टिरूपो गर्भाकृतानन्तसृष्ट्यादि- 


भाग से नहीं दिया जा सकता है। तात्पर्य यह कि पश्यन्ती-वाणी ( जिसमें में 
उत्तर दे रहा हूँ ) स्वयं भी पराभट्रारिका का प्राथमिक" प्रसार ही है तो 
उसी में बतलाये जाते हुए मेरे उत्तर का अन्तिम निर्णयात्मक अथ, सब कुछ रं 
दे कर, 'अनुत्तर'-अर्थात्‌ मौन का आश्रय लेना ही होगा । 
३. उत्तरस्य यद्‌ अनुत्तरम्‌ । 

'उत्तर' शब्द से उस बहिरङ्ग प्रपञ्च का संकेत मिलता है, जिसको 
( इच्छा-शक्ति, ज्ञान-शक्ति ओर क्रिया-शक्ति रूपी ) त्रिशूल से ( क्रमशः 
इच्छनीय, ज्ञेय ओर कार्य इन तीन रूपों में अवस्थित रह सकने को ) 
प्रेरणा मिलती रहती है । इस उत्तर की विश्रान्ति का स्थान ही तो 
'अनुत्तर' है । 

प्रन आखिर वह है क्या ? 

समाधान--वही, जहाँ से इस कोलिक-विधि का प्रसार होता रहता है। 
'कोलिक-विधिः' शब्द 'कोलिक और विधिः' इन दो शब्दों का संयुक्त रूप है । 
इनमें से 'कोलिक' शब्द उसी पुर्वोक्त कुल एवं अकुल के समरसीभावात्मक 
अनुत्तर-तत्त्व के और 'विधिः' शब्द शक्तिरूप में बहिर्मखीन प्रसार की इतिकतव्यता 


के वाचक हैं । विधि वही होती है, जिसका क्रियात्मक आयोजन हो रहा हो। 


१, पहले बताया जा चुका है कि प्रस्तुत प्रश्नोत्तर की प्रक्रिया में देवी मध्यमा-वाणी 
पर अवस्थित रहकर प्रश्‍न पूछती हे और पर-भेरव पश्यन्ती-वाणी के स्तर पर उतर 
कर उसका उत्तर देते हूँ परन्तु वस्तुस्थिति तो यह हे कि अनुत्तर का वास्तविक 
स्वरूप परारूप में ही गम्य है । पश्यन्ती स्वयं परा का प्राथमिक बहिमुखीन प्रसार ही 
है, अतः वह वाणी परा के विषय का यथावत्‌ वर्णन कैसे कर सकती है? परा की भाषा 
परा से ही गम्य है, परन्तु उस भाव में प्रश्न एवं उत्तर के पार्थक्य का कोई प्रश्न ही 
नहीं । वहाँ न कोइ गुरु ओर न कोई चेला हे । फलतः प्रस्तुत ग्रन्थ के उत्तरभाग में 
पर-भेरव के द्वारा पश्यन्तीमय शब्दों में बहुत कुछ समझाये जाने पर भो यह प्रश्न 
अनुत्तरित ही रह जाता है। 
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कोटिशतो यस्मात्‌ प्रसृतः, एतदेव तद्‌ 'अनुत्तरम्‌' । यढुक्तस्‌-- 


यतः सर्व ७७% कक 08 | ) 
इति । तथाहि-- 
इदं विइवं चिच्चित्त-प्राण-देह-सुख-दुःखेन्द्रिय-भूत-घटादिमयम्‌ एकस्यां वा 
परस्यां परमेश्वर्या भेरवसंविदि अविभागेनेव बोधात्मकेन रूपेण आस्ते | यद्यपि 
बोधात्मक रूपं नास्तमेति जातुचिदपि--तदस्तमये अप्रका्ञमानतापत्तः- तथापि 
फलतः इकट्ठा 'कोलिकविधिः' शब्द उस 'महासृष्टि '— अर्थात्‌ अनाश्रित-शिव- 
तत्त्व से लेकर शुद्धविद्या-तत्त्व तक के शुद्धाध्व की, जो कि अनन्त प्रकार के सैकडों 
करोड़ों मायीय सृष्टियों को अपने गभं में धारण किये हुए ही है, सजना का 
परिचायक है। ऐसी कौलिकविधि जिस उद्गम से निकलकर प्रसार में आई है, 
वही 'अनुत्तर' है। जैसा कहा गया है— 
7 9७:00 जहाँ? से सारा 9029००४० | ? 
भाव यह कि शून्य, पुर्यष्टक, प्राण और शरीर इन पर अहं-अभिमान रखने 
वाले प्रमाताओं, सुखों, दुःखों, तेरह इन्द्रियों, पांच महाभूतों और अनन्त प्रकार 
के घट, पट आदि ज्ञेय पदार्थों से खचाखच भरा हुआ यह सारा इदंरूपी विश्व, 
एक हो परारूपिणो, परम ऐश्वयं से परिपूर्ण भेरवीय संवित्‌ में, प्रति समय विभाग 
से रहित बोधात्मक रूप में वर्तमान ही होता है। यद्यपि वह बोधात्मक रूप 


१. अनाश्रित-शिव से लेकर शुद्धविद्या तक के पाँच तत्त्वों की सृष्टि का नाम 'महा- 
सृष्टि है । यह सृष्टि माया-तत्त्व की परिधि से बाहर की सृष्टि है । शुद्ध-सृष्टि, 
शुद्धाध्व, शिवविद्यामयी सृष्टि इत्यादि भी इसी के नामान्तर हैँ । माया-तत्त्व से लेकर 
नीचे पृथिवी-तत्त्व तक की सृष्टि 'अवान्तर-सृष्टि' कहलाती है । मायीय-सृष्टि, अशुद्ध- 
सृष्टि, अशुद्धाध्व इत्यादि इसके पारिभाषिक पर्याय हैं । त्रिक-मान्यता के अनुसार 
अवान्तर-सृष्टि महासृष्टि के गभं में प्रतिसमय निहित ही रहती है। फलतः यह सृष्टि 
उसी से निकल कर, उसी पर स्थिति पाकर संहार के अवसर पर फिर उसी में लय भी 
हो जातो है । त्रिक-सन्दर्भ में 'कौलिक-विधि' शब्द से इसी महासृष्टि के प्रसार-संहार 
का अभिप्राय हे । महासृष्टि के प्रसार-संहार के साथ अवान्तर-सृष्टि स्वयं प्रसृत और 
संहृत हो जाती है । 

२. सम्पूर्ण मूल-संस्कृत शलोक इस प्रकार है-- 

'यस्मिन्‌ सर्व यतः सर्व यः सर्वं सर्वतश्च यः । 
यश्च सर्वमयो नित्यं तस्मै सर्वात्मने नमः ॥! 

प्रस्तुत सूत्र-खण्ड को अवशिष्ट व्याख्या में इसी उद्धरण-इलोक के शब्दों को समन्वित 
किया गया है । | 
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परस्पराभावात्मको विच्छेद: तत्र नास्ति, विश्वात्मान एव भावाः । तत्र च यदि 
एषाम्‌ अवस्थितिः न स्यात्‌, तत्‌ प्रथमानुसंघानादिकमेव अक्षप्रर णोपयोग्यपि न 
भवेत्‌--इति समुचितानुदितेदन्ताकम्‌ अहंपरामशंमात्राभिन्नमेव भावजातं विगत- 
भेदकलनं तिष्ठति । न तत्र कदिचिदवच्छेदः। तथा अत्र स्पष्टः सन्नयं विधिः 


EDD डिनका राई 
“कभी भी'--अर्थात्‌ इयत्ताओ से भरी हुई अवान्तर-सृष्ट के रूप में प्रसृत होने 
के अवसर पर भी, स्वतः अस्त नहीं होता, क्योंकि यदि वह अस्त होता तो 
उसकी प्रकाशमानता संदेह में पड़ जाती, तो भी (उस मायादशा में) पारस्परिक 
अभावों से जन्म पाने वाली इयत्तायें उसमें पनप नहीं सकती, क्योंकि प्रत्येक 
भाव विश्वात्मरूपीं ही होता है। पदि उस बोध में ये सारे भाव वर्तमान न होते 
तो प्रथमाभास या इसी की समकक्ष और भी ज्ञानदशायें भिन्न भिन्न इन्द्रियों को 
अपने अपने विषयों का ग्रहण करने की प्रेरणा देने के लिए उपयोगी भी नहीं बन 
पाते । अतः यह स्पष्ट है कि अन्तर्बोध में समूचा भाववग, भेद-भाव की गणना से 


१. संसार की भूमिका पर पदार्थों के अभावों से ही उनके स्वरूपों ओर स्वरूपगत 
इयत्ताओं का निर्धारण होता रहता हे । उदाहरणार्थ यदि किसी प्रमाता के सामने घडा 
हो तो इसका अभिप्राय यह होगा कि उसके सामने घड़े का सद्भाव और उससे 
इतर सारे पदार्थों का अभाव वर्तमान है । स्वाभाविक रूप में बह प्रमाता घड़े से 
इतर भावों के अभाव के द्वारा ही इस स्थिति का निर्धारण कर लेता है कि मेरे 
सामने अथवा मेरे इन्द्रिय-बोघ का विषय बना हुआ पदार्थ घड़ा ही है, कपड़ा नहीं । 
इस प्रकार प्रतिसमय पग पग पर असंख्य अभावात्मक प्रतीतियों के द्वारा आदान- 
प्रदान का यही क्रम है, परन्तु इसके साथ ही यह बात ध्यान में रखनी परम आवश्यक 
है कि ये अभावरूपिणी प्रतीतियाँ तो केवल बाहरी इन्द्रिय-बोध तक हो सीमित रहती 
है--अन्तः-संवेदन में तो इनके लिए कोई स्थान नहीं । 

२. प्रत्येक चेतन प्रमाता के सामने एक ज्ञान-क्षण पर एक ही पदार्थ का सद्भाव 
और उससे इतर पदार्थो का पूरा अभाव बर्तमान होता है, क्योंकि एक ज्ञान-क्षण पर 
केबल वही पदार्थ इन्द्रिय-बोध का विषय बन जाता है, जिसकी ओर उस प्रमाता की उस 
बेला पर उन्मुखता हो । परन्तु इस अभाव की स्थिति से कदापि यह सिद्ध नहीं हो जाता 
कि उसी अवसर पर उसी प्रमाता के अन्तः-संबेदन में भी उन्हीं पदार्था का अभाव 
वर्तमान होता है । यदि वैस परिस्थिति होती तो वही प्रमाता उसी ज्ञान-क्षण के अवसर 
पर आँखों से घट को देखता हुआ मन में पट का चिन्तन कैसे करने पाता ? इसके 
अतिरिक्त किसी एक पदार्थ के साक्षात्कार-क्षण पर उसी प्रमाता के मन में उस पदार्थ 


से इतर पदार्थो की स्मत, कल्पना, अनुसंघान इत्यादि कैसे सम्भव हो सकते? 


श्री श्री परात्रिशिका : १३३ 


कोलिकः थ्यिजो विश्रान्ति प्राप्त:,--सर्वंम्‌ इदं हि षर्टात्रशदात्म, ततः सामान्य- 
स्पन्द-संविद/त्मतः शक्तिमतः परशक्तिप्रधानात्‌ शिवात्‌ स्वशक्त्या सृष्टमपि 
सत्‌, तत्रव भे रव-विशेषस्पन्दात्मनि शक्तिप्रधाने स्वस्वरूपे विश्राम्येत्‌; इति । 
तदेव स्व भावनिष्ठत्वं भावानाम्‌ । यदुक्तम्‌ 


इति । 
तदेतत्‌ शितशक्त्यात्मेव सामान्य-विशेषरूपम्‌ एकात्मकम्‌ अपि, परमेइवरेणेव 


होन, मात्र अहंपरामशं के साथ अभिन्न रूप में हो वतंमान रहता है। इस रूप में 
इसमें कोई भो इयत्ता नहीं होतो । साथ ही यह भी कोलिक-विधि इसी बोध 
के आधार पर स्पष्टता प्राप्त कर लेती हैं, स्थित रहती है और विश्रान्ति को 
भी पा लेती है । यह एक शाशत्रतिक यथार्थं है कि छत्तीस तत्त्वों के रूपवाला यह 
सारा विशव, सामान्य -स्पन्दमवी संवित्‌ का रूप धारण करने वाले, शक्तिमान्‌ 
ओर परा-शक्ति-भाग को हो प्रधानता से युक्त शिब से, उसकी अपनी शक्ति के 
द्वारा सजित होता हुआ भी, विशेष स्पन्दमय शक्तिप्रधान स्वरूप, जो कि इसका 
(विश्त्र का) निजो स्त्ररूप है, पर ही विश्रान्त होकर अवस्थित है। इसी को 
पदार्थों का स्त्रभावनिष्ठ होना कहा जाता है । जेसा कहा गया है— 
'जिसमें सारा ७००० 2०८०००००७७ !! 


तो इस प्रकार से यह सामान्य” ओर विशेष स्पन्दों का रूप धारण करने 


फलतः प्रत्येक प्रमाता के अन्तः-संवेदन में प्रत्येक पदार्थ, प्रतिसमय, यहाँ तक कि 
नित्य अभाव माने जाने वाले आकाशपुष्प इत्यादि भी, भावश्प में हो वर्तमान 
रहते हैं । 

१, विश्व का प्रत्येक पदार्थ अपनो अपनी जगह पर एक एक स्पन्द-स्रोत है । घास 
का तिनका भो इसका अपवाद नहों । इन अनन्त प्रकार के स्थूल भावों के खरूपों में 
चलायमान रहने वाले स्पन्दों को विशेष-स्पन्द अथवा त्रिक शब्दों में परभैरव का विशेष- 
स्पन्दात्मक शक्तिप्रधान रूप कहा जाता है। इन विशेष स्पन्दो की अगणित धारायें एक 
ही मौलिक स्पन्द-सागर से प्रवहमान होतो रहती हैं इस असीम स्पन्द-सागर को 
सामान्य-स्पन्द॒ अथवा त्रिक-भाषा में पर-भैरव का सामान्य स्पन्दात्मक शक्तिमत्प्रधान 
रूप कहा जाता है । विशेष-स्पन्दों के स्रोत सामान्य-स्पन्द से ही निकलते हैं, उसी पर 
आधारित रहते हैं और अन्ततोगत्वा उसी में लय हो जाते हैं । यही तो त्रिकशास्त्रीय 
कौलिक-विधि का भी अनादिकालीन रहस्य हे । 

२. सामान्य-स्पन्द और विज्ञेष-स्पन्द--ये तो वास्तव में एक ही प्रकाश-विमर्शमयी 
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उपदेशोपायप्रवेशाय पृथक्‌कृत्य निरूप्यमाणं, वस्तुतः पुनरेकम्‌ एव स्वतन्त्र- 
चिन्मयम्‌ 'अहम्‌'-इत्येशवयंसारम्‌ ‘अनुत्तरम्‌’ । 

कोदृशे स्वरूपे अवस्थितः ? 'मम-हृद्‌-व्योम्नि'--'भम' इति यद्‌ एतद्‌ . 
हृदयं -सवंभावानां स्थानं प्रतिष्ठाधाम | 


वाली 'कौलिक-विधि' शिव-शक्तिमयी ही है और मूलतः एकात्मिका होने पर 
भी, अधिकारी जनों को उपदेश देने और उपाय के रास्ते पर लगाने के निमित्त 
परमेश्वर के द्वारा ही अलग” अलग करके वर्णन की जा रही है । वस्तुस्थिति तो 
यह है कि यह 'एक “अर्थात्‌ मात्र सामान्य स्पन्दमयी है और स्वतन्त्र 
चिन्मय एवं अहंभावरूपी ऐश्वयं के सार वाला अनुत्तर-तत्त्व ही इसका निजी 
स्वरूप है । 


अब शंका यह है कि यह 'कौलिक-विधि' किस प्रकार के स्वरूप में 
अवस्थित है ?-- 


'मम-हद्‌-व्योम्नि' शब्दों की व्याख्या । 


(श्रीभेरव इस शंका का समाधान प्रस्तुत कर रहे हैं)-यह मेरे हृदयाकाश? 
में अवस्थित है। मेरा हृदय वही है, जो कि प्रत्येक पदार्थं का सच्चा ठिकाना और 


सत्ता के असीम एवं ससीम स्पन्दन को अभिव्यक्त करने वाले दो औपचारिक नाम-मात्र 

हैं । स्पन्द तो स्पन्द है । जहां कहों या जिस किसी भी अवस्था में बतंमांन हो उसके 
स्वरूप में कोई भी अन्तर नहीं पड़ता, क्योंकि विमर्शमयी गतिमयता ही उसका मात्र 
रूप है । स्पन्द तो स्पन्द ही है, चाहे वह लघुतम पदार्थ या सर्वव्यापक शिव में हो । 
सामान्य और विशेष कहने से उसमें कोई स्वरूपगत भेद परिलक्षित नहीं होता । इनसे 
तो केवल उसको क्रमशः अन्तर्मुखीन और बहिमुंखीन प्रवहमानता का संकेत मिलता है । 
यही कारण है कि पारमेश्वर स्पन्दन चाहे प्रसारात्मक हो या संहारात्मक, दोनों रूपों में 
अनुत्तरमय और एक ही है । 

१. त्रिक-परिपाटी में 'कौलिक-विधि” से शाक्त-प्रसर का अर्थ लिया जाता है। 
औपचारिक रूप में इसके प्रसारात्मक और संहारात्मक दो मुख हैं । वास्तविक स्थिति 
तो यह है कि प्रसार एवं संहार दोनों में एक ही शाक्त-स्पन्दन क्रिया-शील है। उस 
शाक्त-स्पन्दन को ही त्रिक-शब्दो में 'अहम्‌' कहा जाता है । 'अहं-भाव' के खण्ड-खण्ड होने 
की कल्पना करना भी व्यर्थ है, अतः प्रसार एवं संहार वास्तव में एक ही गतिमयता है । 
प्रस्तुत शास्त्र में भगवान्‌ ने स्वयं ही भक्तों को वास्तविक स्थिति समझाने के अभिप्राय 
से ही इसके दो रूपों का अलग अलग वर्णन किया है । 

२. वास्तव में यहाँ श्रीभैरव के द्वारा 'हृदयाकाश में! ऐसा कहा जाना भी मात्र 


श्री श्री परात्रिशिका : १३५ 


'नोलादीनां हि अन्ततः क्रिमिषयन्तं चिदंशानिविष्टानां न किश्चित्‌ नोलादि- 
रूपम्‌,-इति प्रमातुरेव यन्‌ 'मम'-इति अविच्छिन्नचमत्कारांशोपारो हित्वं 
'मम नीलं भातम्‌'-इति, तदेव नीलादिरूपत्वम्‌--इति । 

तस्य 'मम'--इत्यस्य नीलाद्यनन्तसवंभावहृदयस्य यत्‌ 'व्योम', यत्र तन्‌ 
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पार्यन्तिक विश्रान्ति का परम-धाम है । 


तात्पयं यह कि नील* इत्यादि रूपोंवाले जड़ पदार्थो से लेकर अन्त में 
कीड़े-मकोड़ों' तक के (परिमित चेतनावाले) चेतन पदार्थं यदि चित्‌ अंश) पर ही 
परिनिष्ठित न होते, तो उनकी नीलादिरूपता स्वतः कुछ भी न होती । फलतः 
प्रस्तुत संदर्भ में ( ज्ञान-क्रियामयी चेतना के रूपवाले ) प्रमाता के द्वारा, 'मेरा' 
कहकर जो उन नीलादि पदार्थो को विच्छेदों से रहित परन्तु परिमित अहं-भाव 
पर चढ़ाना और फिर “मुझे नीला दीख पड़ा'--ऐसे रूप में अभिव्यक्त करना है, 
वही तो नील आदि का रूप है--अर्थात्‌ उसी से वे नील आदि रूपों में व्यवस्थित 


हो जाते हैं। 


'हृद्‌-व्योम्नि’ की प्रसार-क्रम से व्याख्या । 


उसी 'मेरे'--अर्थात्‌ अवच्छेदों से रहित चेतन प्रमाता के, नीला इत्यादि 
प्रकार के अगणित, परन्तु सारे पदार्थो की प्रतिष्ठा का स्थान बने हुए हुदयाकाश 


औपचारिक ही प्रतीत होता है । कारण यह कि अनुत्तर-तत्त्व तो स्वयं ही प्रत्येक 
पदार्थ का हृदय है, क्योंकि बही तो प्रसार-संहार का अन्तिम स्थान हे । 

१, पहले भी कहा जा चुका है कि नील और सुख ये दो शेव शास्त्र के विशेष 
पारिभाषिक शब्द हैं । इनमें से 'नील' शब्द से बाहरी ज्ञानेन्द्रियों एवं कर्मेन्ट्रियों का 
बिषय बनने वाले ठोस घट आदि प्रमेय-पदार्थो और सुख” शब्द से केवल अन्तः- 
करणों के द्वारा अनुभव किये. जाने वाले भावनात्मक सुख, दुःख जैसे प्रमेय- 
पदार्थों का अभिप्राय लिया जाता है । फलतः ये दो शब्द समूचे प्रमेय-विशव के परि- 
चायक हैं । 

२. ऐसे जीबित भाव, जिनमें चेतना-अंश अतीव परिमित मात्रा में विद्यमान हो । 
इनको भी अपनी सत्ता प्राप्त करने के लिए अधिक से अधिक चेतनावाले जीवित भाव 
पर निर्भर रहना पड़ता है। 

३. ऐसे जीवित भाव, जिनमें ज्ञान-क्रियात्मक चैतन्य की परिधि इतनो विस्तृत हो 
कि वे अपने से इतर भावों को भी उनके अपने अपने रूपों में व्यवस्थितं कर सकें--जैसे 
मानव । 


F 
क” 


१३६ : श्रो श्रो परात्रिशिका 


समकारात्मकं विइवं वीत॑--सम्यक्‌ धृतम्‌, अत एव त्यक्‍तभिन्ननिजरूपतया 
शन्यरूपं व्योम, तथा-- 
'मम'- इत्यस्य भिन्नाभिन्नरूपपरापरसंविदात्मनो यत्‌ 'हृदयं'--परयन्त- 


IIIT 


में (यह कोलिक विधि अवस्थित है) । यह हृदयाकाश एक ऐसा शून्य? है, जिसमें 
'ममकार'* को इयत्ताओं के रूपवाला सारा विश्‍व “उचित ढंग से'--अर्थात्‌ 
विशेषरूपता के संकर से रहित सामान्य संवेदनात्मक रूप में ही धरा रहता है । 
इस हृदय को 'व्योम'-“-अर्थातु शून्यरूपी हृदय इसलिये कहा जाता है कि इसमें 
इसके अपने बोधरूप को छोड़कर, बाहरी विश्व में दिखाई देनेवाली स्थूल भेद- 
रूपता का अभाव है। और-- 


'हृद्‌-व्योम्नि' शब्द को संहार-क्रम से व्याख्या । 


भेरा'--अर्थातु परस्पर सापेक्ष भेदरूपता से परिपूर्ण अपरसंवित्ति और इससे 
रहित परसंवित्ति? का रूप धारण करने वाले प्रमाता का, 'हृदय'--अर्थात्‌ चरम 


| १. त्रिक-मान्यता के अनुसार यहाँ पर वणित हृदयाकाश' शून्यवादियों के द्वारा 
| | स्वीकारा हुआ सर्वाभावात्मक शन्य जैसा नहीं है । इसमें तो नानारूपता से युक्त समूचा 
प्रमेय-विव्व भरा रहता है । भेद केवल इतना है कि बाहरी जगत्‌ में स्थूल रूप वाले 
| अलग अलग प्रमेय-पदार्थो के अलग अलग अटाले देखने में आते हैं, परन्तु हृदयाकाश 
| में वर्तमान रहने वाले प्रमेय-पदार्थ, मोर के अण्डरस की तरह, एकाकार सुक्ष्म 
| संवेदनात्मक रूप में ही अवस्थित रहते हैं। फलतः हृदय में बाहरी स्थूलरूप अथवा 
| कार्यरूप के अभाव की उपलब्धि होने की अपेक्षा से ही इसको 'शन्य' कहते हैं । अतः 
| यह वास्तव में अश्न्यात्मक शून्य है । 

२. 'ममकार = मेरा-मेरा' शब्द से विशेष देश, काल और आकारों की इयत्ताओं 
| के घेरो में ही सीमित रहनेवाले प्रमेय-पदार्थो के प्रति ममत्व के अभिमान का बोध हो 
| 
| 
| 


जाता है । पशुओं को युग-युगों तक इस प्रमेय-विश्व के साथ जोंक की तरह चिपके रहने 
के मूल में यह ममकारात्मिका वासना हो कार्यनिरत होती है । प्रत्येक जीवधारी, जिनमें 
तुच्छातितुच्छ कीटाणु भी अपवाद नहीं है, अपने अपने क्षेत्र में पग पग पर इन्हीं 
| ममकारों के दलदल में फंसे रहने से ही जन्म-मरण और दूसरे दुःखों का भागी बन 
| जाता हे । 
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| ३. परसंवित्ति और अपरसंवित्ति दो शास्त्रीय शब्द हैं । इनसे क्रमशः इयत्ताओं से 
रहित शिवात्मक बोध और इयत्ताओं से भरे हुए नरात्मक बोध कां तात्पर्यं लिया जाता 
। है । जहाँ तक इन दोनों संवित्तियों का सम्बन्ध है, ये परस्पर सापेक्ष हैं । सापेक्ष होने के 
|| कारण इनमें से किसी को भो पूर्ण निरपेक्ष अनुत्त र-बोध का नाम नहीं दिया जा सकता | 
| 


नट बे 


श्रो श्री परात्रिशिका : १३७ 


प्रतिष्ठाधाम 'अ-ह-म्‌'--इति, तस्यापि 'व्योम'--संहाररूपकलनेन 'म-ह-अ'-- 
इति क्रमेण 'म'--इति नरात्मक लीनं बिन्द्रात्मशक्तो कुण्डलिनी ह-कला रूपायां 
प्रविद्य, परिपूर्णेनिरगंलचमत्कारे, सर्वाविच्छिन्ने 'अ'--इत्यनुप्रविष्टं तथा 
भवति । एतदेव 'मम-हुद्‌-व्योम' तस्मिन्‌ । 
एवं यत इदं प्रसृतं, यत्र च विश्रान्तं, तदेव नित्यमनावृतस्वभावं, 
स्वयं प्रथमानम्‌, अनपह्ववनोयम्‌, अनन्यापेक्षिप्रथम्‌ 'अनुत्तरम्‌'। यथो- 
क्तम्‌ 
“पुत्र स्थितमिदं सवं कार्यं यस्माच्च निगंतम्‌ । 
तस्यानावृतरूपत्वान्न निरोधोऽस्ति कुत्रचित्‌ ॥' 
इति। आवरकत्वेन निरोधकाभिमतोऽपि हि तदावरणादिस्वातन्त्र्येण 
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विश्रान्ति का स्थान 'अ-ह-म्‌' है, परन्तु संहारक्रम को अपनाने पर उस 'अहम्‌' 
का भी शून्यरूप “म-ह-अ' है । इस क्रम के अनुसार 'म' यह नरात्मक रूप बिन्दी 
(`) का रूप धारण करके, अपनी ही शक्तिरूपता, जिसका रूप शक्तिकुण्डलिनी- 
रूपिणी 'ह-कला 5 ' है, में प्रविष्ट होकर, फिर परिपूर्णं और निर्बाध आनन्द- 
मयता के रूपवाले और प्रत्येक प्रकार की इयत्ता और आकांक्षा से रहित 'अ- 
कला'-रूपी अनुत्तर-धाम में विश्रान्त होकर 'म-ह-अ' इस प्रकार की शून्य-अवस्था 
में लय हो जाता है । ऐसी शून्य भूमिका ही मेरा हृदयाकाश है और उसी में 
(कोलिक-विधि वर्तमान है) । 

निचोड़ केवल इतना कि यह कौलिक-विधि जिससे और जिसमें क्रमशः प्रसृत 
एवं विश्रान्त हो जाती है, वही नित्य आवरणहीन स्वभाव, स्वयं ही प्रकाशमान, 
अपलापों का अविषय और परमुखापेक्षिता से रहित बोध के रूपवाला तत्त्व 
'अनुत्तर' है । जेसा कहा गया है 


'जिप्तमें यह समूचा कार्यरूपी विश्व शाइवतिक रूप में अवस्थित ही है और 
जिससे इसका निकास हुआ है, उस तत्त्व का रूप 'अनावृत'--अर्थातु देख सकने 
वाली आंखों के सामने खुला है-इसलिये उसकी प्रसार-संहारमयी गतिविधि में 
कहीं कोई अड्चन नहीं ।' 


यदि ( किसी माया इत्यादि को ) जोर-जबर्दस्ती ढक्कन का नाम देकर 


वास्तव में प्रमातृ-भाव की ये दोनों दशायें अन्ततोगत्वा 'अहं-भाव' में ही स्वतः भी लीन 
हो जाती हैं। अनुत्तरीय अहं-भाव इनके पूर्ण अभाव को नहीं, प्रत्युत समरसी- 
भाव की भूमिका है और ऐसी ही भूमिका यहां पर वर्णन किया जाने वाला हूदया- 
काश है । 
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१३८ : श्री श्री परात्रिशिका 


प्रकाशमानो दृष्क्रियात्मक एव परमेश्‍वर: । 'यत्‌'- इत्ययं निपातः सबं- 
विभक्त्यथंवृत्तिः, अपरवाक्योयसम्बन्धोचित्यात्‌ विशेषे स्थास्नुरत्र पञ्चम्यर्थे 
सप्तम्पर्थे च वतंते । अयं हि आञ्जस्थेन अर्थ:--यदयं कोलिकः सृष्टिप्रसरः, यच्च 
सम हृद्व्योम्नि अवस्थितः, तदेव अनुत्तरम्‌’ । 

एवं तस्येव प्रसरविश्रान्त्युभयस्थानत्वं निरूप्य, प्रसरक्रसस्वरूपं, क्रिया- 
शाक्तिस्पन्दविसगं निरूपयति कथयामि’ इत्यादिना । 


स्वरूप को गतिमपता में अड्चन डालनेवाली वस्तु मान भी लिया जाये, तो भी 
स्मरण रहे कि उस रूप में भो ज्ञान-क्रियात्मक परमेश्वर ही उसी आवरण 
इत्यादि रूपों वाले स्वातन्त्र्य के द्वारा प्रकाशमान" होगा । 'यत्‌ = जो” ( संस्कृत 
में ) यह निपात प्रायः प्रत्येक विभक्ति के अर्थ पर संगत हो जाता है, इसलिये 
प्रस्तुत" उद्धरण में भी यह पञ्चमी और सप्तमी विभक्तियों के अथे को द्योतित कर 
रहा है, क्योंकि यहां पर दूसरे वाक्यों के अथं की उचितता के बल से इसमें भी 
विशेष प्रकार के अर्था पर ही संगत हो जाने की प्रवृत्ति परिलक्षित होती है। 
फलतः इस उद्धरण-वाक्य का समीचीन अर्थ इस प्रकार है-- 

१. जहां से' यह कोलिक-विधि नाम वाला सृष्टिप्रसार होता रहता है-- 

( पंचमी के अर्थ से द्योतित होनेवाला प्रसर-स्थान । ) 
२. “जिस मेरे हृदयाकाश में' यह कोलिक-विधि ( शाश्वत रूप में ) वर्तमान 


है— 


( सप्तमी के अर्थ से द्योतित होनेवाला विश्रान्ति-स्थान । ) 


वही 'अनुत्तर' है । 
'कथयामि' शब्द को व्याख्या । 
इस प्रकार से उस अनुत्तर-पद को ही प्रसार और विश्रान्ति का धाम सिद्ध 
करने के उपरान्त अब 'कथयामि = कहता हूँ' इत्यादि शब्दों के द्वारा उस प्रसार- 
क्रम के स्वरूप का वर्णन कर रहे हैं, जिसको (शास्त्रीय शब्दों में) “क्रियाशक्ति 
स्पन्दविसगं' कहते हैं । इस शब्द का अभिप्राय परमेश्वर की विमशंमयी क्रिया- 


१. त्रिक-परिपाटी के अनुसार तथाकथित आवरक माने जाने वाली माया और 
तीन प्रकार के मल भी कोलिक-विधि से बाहर नहीं हैं । इनका भी स्वरूप से ही प्रसार 
और स्वरूप में ही विश्रान्ति का विधान चलता रहता है। फलतः थे न तो स्वरूप से 
भिन्न और न उसको ढांपने बाले ही माने जा सकते हैं । 

२. पूर्वोक्त 'यस्मिन्‌ सवं यतः सर्व इत्यादि उद्धरण श्लोक में । 


श्री श्री परात्रिशिक्रा : १२९ 


तदेव हि रूपम्‌ 'अहम्‌'--परातुत्तरात्म-परापरादिमय-पइ्यन्त्यादिःप्रसर- 
परिपाट्या अविच्छिन्नेकतापरमार्थः । 'कथयामि'--इति समुचितव्यपदेश्यम्‌, 
RR lst bh EI SN MSR dieses 
शक्ति के स्पन्दन का 'विसर्ग'*--अर्थात्‌ बहिर्मखीन प्रवहमानता है। 

तात्पर्यं यह कि वही रूप, अर्थात्‌ मात्र अनुत्तरीय रूप को धारण करने वाला 
और पराशक्तिमय 'अहं विमशं', परापरा इत्यादि रूपों वाली पश्यन्ती इत्यादि 
वाणियों के द्वारा प्रसार करने के तार को अपना कर बहिर्मल होता हुआ भी 
मात्र अखण्डता और एकता के ही सार-सवंस्व वाला है । इसके प्रसार-क्रम को 
अभिव्यक्त करने के लिए 'कथयामि'--यही खास क्रियापद ठीक अवसर के 


१. 'झ' से लेकर 'क्ष? तक का मातुका-समुदाय ( सारी वर्णमाला ) अथवा ' न' से 
'क' तक का समूचा मालिनो-समुदाय ( वर्णमाला का ही दूसरा रूप ) ही परमेश्वर की 
क्रियाशक्ति के स्पन्दन का बहिर्मुखीन प्रसार है । त्रिक-मान्यता के अनुसार विमर्शमयी 
क्रियाशक्ति का जो और जैसा स्फुरण परा-बाणी से उदित हो जाता हैं, वही पश्यन्ती 
और मध्यमा-वाणियों के मार्ग से प्रवाहित होता हुआ अन्तिम वैखरी-वाणी पर स्पष्ट 
वर्णरूपता में अभिव्यक्त हो जाता हैं। ये चार वाणियाँ भी बिल्कुल एक दूसरे से भिन्न 
वाणियाँ नहीं, प्रत्युत सूक्ष्म परा-वाणी की हो क्रमिक स्थूलता के भिन्न-भिन्न स्तर मात्र 
है । अतः परा से लेकर वैखरी तक का वाकप्रपञ्च भी वास्तव में पराका ही 
बहिमुखीन विश्वमयता का अथवा छत्तीस तत्त्वों का अथवा महासृष्टि एवं अवान्तर" 
सृष्टि का रहस्य भरा हुआ है । अब आगे चलकर पर-भेरव इसी सृष्टि-प्रसार का बहुत 
हो सूक्ष्म एवं मामिक वणन कर रहे हैं। सारी वर्ण-सृष्टि में 'अ-कला' ही 
मात्र ऐसा अक्षर है, जो अनुत्तर तत्त्व का प्रतीक एवं अनश्वर हे । यह कला 
दोष सारे वरणो में स्वभावसिद्ध रूप में ही अवश्य गर्भित रहती हैं। मानव 
ध्वनियों में ही नहीं, अपि तु मानवेतर पशु-पक्षी इत्यादि प्राणियों की ध्वनियों में 
भी इसकी वर्तमानता स्पष्ट रूप में परिलक्षित होती है । फलतः आ से लेकर क्ष” 
तक के--शेष सारे वर्ण इसी कला का प्रसार-मात्र हैं । 

२. इस क्रियापद का मूल घातु कथ्‌ है । धातुपाठ के अनुसार इस धातु का अर्थ 
वाक्य-प्रबन्ध, अर्थात्‌ वैखरी के द्वारा स्पष्ट ध्वनिरूपी एवं सार्थक वाक्यों की निरन्तर 
झडी की अभिव्यक्ति है । इस सम्बन्ध में त्रिक-मान्यता यह है कि-- विखरे भवा वैखरी' 
इस व्युत्पत्ति के अनुसार वेखरो-वाणी का सम्बन्ध जड़ काया के साथ होने के कारण यह 
किसी भी प्रकार के शब्द या वाक्य-संरचना का मूल उद्गम-स्थान नहीं हो सकती हे । 
फलतः त्रिक-शास्त्रियों ने अनुभवात्मक अनुसंधान के आधार पर निश्चित करके रखा है 
कि वास्तव में प्रत्येक प्रकार की भाषिक अभिव्यक्ति का मूल उद्गम-स्थान परा-वाणी ही 
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अपराभट्टारिकोदयभागिवेखयंन्तं वाक्यप्रबन्धं शास्त्रोय-लौकिका दिबहुभेदं 
व्यक्तयामि,--इति । तदुक्तम्‌ 


सवतइच य: ।' 

इति। 

प्रथस-पयंन्त-भुवि परा-भट्टारिकात्मनि, तत्प्रसरात्सति च परापरा- 
देवतावपुषि, अनुत्तर-श्रुवपद-विजुम्भेव । तदाहुनिजविवतो श्रीसोमानन्द- 
पादा:-- 


'कथयामि = उच्चारयामि उत्कलिकात:-- ------ \’ 
इति । तथा-- 


Pee one oe MS मक 
अनुकूल है । इस क्रिया पद से यह अभिप्राय ध्वनित होता है कि में ( पर-भेरव ) 
अपरा-शक्ति की उदयकालीन अवस्था का प्रतिनिधित्व करने वाली वेखरी-वाणी 
तक के वाक्यप्रबन्ध के रूप में मौलिक अहंभाव के प्रसार का ही, शास्त्रीय एवं 
लोकव्यवहार की विविधता के अनुसार वर्णन कर रहा हूँ । इसी अभिप्राय से कहा 
गया है— 

“और जो चारों ओर व्यापक है ।' 

वस्तुस्थिति इस प्रकार की है कि परा-भट्टारिका रूपी शक्ति-भाव का ही 
स्वरूप धारण करने वाली पहली परा-वाणी और अन्तिम वेखरी-वाणी की और 
उसी परा-शक्ति की प्रसारात्मिका एवं परापरा-भाव पर अवस्थित पश्यन्ती और 
मध्यमा-वाणियों की भूमिकाओ पर केवल उस अनुत्तररूपी स्थिर पद की आनन्द- 
मयता ही विलसमान होती है । श्रीसोमानन्दपाद ने इसी आशय से अपनी विवृति 
में कहा है-- 

'कथयामि' इस क्रियापद का तात्पर्य यह कि मैं ( पर-भैरव ) निजी आनन्द- 
मयता को उभाड में (आन्तरिक विमशंमयी स्फुरणा का ही बाहरी वैखरी के रूप 
मे) उच्चारण-मात्र कर रहा हं! 

और-- 


is 
है । परा से ही विमर्शमयी स्फुरणा प्रसृत होकर क्रमशः स्थूल होती हुई अन्त में वेखरी- 
वाणी के स्तर पर स्पष्ट वाक्य-संरचना के रूप में अभिव्यक्त हो जाती है । इस दृष्टि से 
वैखरी केवल स्थूल अभिव्यक्ति का साधन-मात्र ही है। अतः यह स्पष्ट है कि किसी 
अलक्ष्य उद्गम से प्रसृत होने वाले विमर्शमय स्पन्दन की बँखरी-वाणी के द्वारा स्थूल 
शाब्दिक और वाक्य-सं रचनात्मक अभिव्यक्ति-मात्र हो 'कथ = कथन', अर्थात्‌ कहमा 
होता है । 
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'अहमेव सवंस्य अन्तडिचद्रपेण कथथामि ।' 
इति । तदेवास्माभिः युक्त्युपदेशसंस्कारेः निर्मलय्य हृदयङ्गमीकृतम्‌ । 
स्वरूपं चास्य परमेश्वरस्थ “सद्य:--इति। य एव च परमेइवरो भेरवात्मा- 
कुलानुत्त रध्रवधामतया उक्तः, तदेवेदं सर्व 'सत्‌’--कौलिकविघिरूपम्‌। न हि 
प्रकाश-विमश-शुद्ध-भेरवस्वरूपातिरेकि किश्चित्‌ भावानां सत्वम्‌ । सत्ता-सम्बन्ध- 
अर्थ क्रियाकारित्वादीनां पराभिमतानामपि सत्ताहेतुता-सत्तायोगे तथात्वानुपपत्तेः, 


'में स्वयं ही, प्रत्येक जीवधारी के अन्तस में 'अहंरूप' में अवस्थित रहकर, 
निजी चित्‌-रूपता के द्वारा कह रहा हुँ'-अर्थात्‌ स्वरूप की ही अभिव्यक्ति वेखरी 
के रूप में कर रहा हूँ ।' 

हमने तो श्रीसोमानन्दपाद के इसी कथन को शास्त्रीय युक्तियों, गुरुओं के 


उपदेशों और निजी अनुभव के संस्कारों के द्वारा विशद बनाकर ( अधिकारी 
पुरुषों को ) अच्छी प्रकार से समझा दिया है । 


सद्यः’ शब्द की व्याख्या । 
१. सद्यः--सत्‌ यः । 


इस परमेश्वर का स्वरूप, 'सद्यः = सत्‌ + य.'—अर्थात्‌ प्रत्येक पदाथ में 
अन्तनिहित रहने वाली शाश्वतिक सत्ती है। 
भाव यह कि यहाँ तक के ग्रन्थ-भाग में जिस परमेश्वर का, भेरवीय आत्मा, 
अकुल, अनुत्तर और अविचल विश्रान्ति-धाम के रूप में वर्णन किया जा चुका है, 
वही इस सारे इदंरूप में वर्तमान रहनेवाला 'सत्‌' पदार्थं है और 'कोलिकविधि' 
ही उसका रूप है । यह बात निश्चित है कि समूचे भाव-वगं का, उस प्रकाश- 
विमशंमय और मलातीत भेरव-स्वरूप से बढ़कर अपना कोई अलग अस्तित्व ही 
नहीं है । कथित रूप में 'पर'--अर्थात्‌ स्वरूप से इतर समझे जाने वाले और 
अन्य दाशंनिकों के द्वारा भी स्वीकारे हुए सत्ता, सम्बन्ध और अर्थक्रियाकारिता 
इत्यादि प्रकार के अल्पकालिक अस्तित्वों के मूल में भी यही महासत्ता कारण 
बनी हुई है । यदि ऐसा न होता तो दो बाधायें उपस्थित होतीं । पहली यह कि 


१. इस 'सत्ता' शब्द से संसार के पदार्थो की अल्पकालिक सत्ताओं का अभिप्राय 
लिया जाता है । अनुत्तरीय सत्ता को छोड़कर शेष सारे जड़-चेतनात्मक भावों की अल्प- 
कालिक सत्ता कुछ समय तक रहकर नष्ट हो जाती हे । पर-भैरवमयी सत्ता ही मात्र 
शाइवतिक महासत्ता है । वह स्वयं अविचल एवं अनिश्वर होने के साथ साथ इन सारी 
अल्पकालिक सत्ताओं को भी जीवन देती रहती है । 
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सत्त्वान्तरार्थक्रियान्तरयोगे चानवस्थापत्त: । प्रथमत एव तथा बिमहांजीवित- 
प्रकाशमयत्वमेव 'सत्त्वं' तच्‌ च स्वातन्त्रय-विमज्ंसाराहंभाव-भरितम्‌--इति 
भेरवरूपमेव। 

यह्वा 'सति' सद्रूपे, 'यस्यति'-यत्नं करोति-क्रियाशक्तिप्राणत्वात्‌, तत्‌ 
'सद्यः'--इति क्विपि नपुंसकनिर्देशः । 

'सद्यत्‌'--इति केचित्‌ गुरवः पठन्ति । तदुक्तं सिद्धसंताने-- 

'प्रकाशसाना भासेब यद्भूतिस्तत्‌ 'सदेव' हि।' 
इति । श्रीस्पन्देऽपि— 
(०००००००००००० तदस्ति परमार्थतः \ } 


क. आ. 0004 


ये अल्पकालिक अस्तित्व अपने अपने रूपों में प्रकाशमान ही न होते और दूसरी 
यह कि एक अल्पकालिक सत्ता या अर्थक्रिया का सम्बन्ध अवश्य उसी प्रकार की 
दुसरी कारणभूता सत्ता और अर्थक्रिया के साथ मानना पड़ता, उस दूसरी का भी 
वेसी किसी तीसरी के साथ--फलतः अनवस्था दोष सदा के लिए बिन बुलाया 
मेहमान बना रहता । शाश्वतिक अस्तित्व तो वही है, जो कि--(१) पहले से ही 
अर्थात्‌ मौलिक स्वरूप-सत्ता से ही सिद्ध हो और--(२) विमशं के द्वारा अंनु- 
प्राणित प्रकाशमयता का ही पिंड हो । ऐसा अस्तित्व तो स्वातन्त्र्य और विमशं- 
मयता के सार-सवंस्वरूपी अहंभाव' से परिपूर्ण होने के कारण स्वतः भैरवरूपी 
ही है। 


२. सद्य:--सति सद्रपे, यस्यति यत्नं करोति, तत्‌ । 

अथवा दुसरे पक्ष में 'सद्यः' शब्द से उस लोकोत्तर-तत्त्व का बोध हो जाता 
है, जो कि अपने सत्तारूप में अविचल रहकर ही यत्नशील रहता है, अर्थात्‌ 
प्रसार-संहार जेसे दुर्घट कृत्य को निष्पन्न करता रहता है, क्योंकि क्रिया-शक्ति ही 
उसका प्राण है। प्रस्तुत संदर्भ में 'सद्यः शब्द के साथ 'क्विप्‌' प्रत्यय लगाकर, 
इसका निर्देश नपुंसकलिङ्ग में करना अभिप्रेत है । 

कई गुरु (सद्यः के स्थान पर) सद्‌ --यत्‌' ऐसा पाठ प्रामाणिक मानते हें । इस 
सम्बन्ध में श्रीसिद्धसंतान में कहा गया है-- 

विश्व में पाई जानेवाली प्रत्येक विभूति ( घट, सुख आदि भाव ), 
वास्तव में, सदा प्रकाशमान चित्ता ही है और निश्चितरूप मे वह 'सत्‌' वस्तु 
ही है ।' 

श्रीस्पन्द-शास्त्र में भी कहा गया है-- 

foe वही तत्त्व यथाथं रूप में सत्तावान्‌ है।' 
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श्रींसोमानन्दपादेरपि-- 

त्‌ सत्‌ तत्परमार्थो हि परमार्थस्ततः शिव: ।' 
इति स्वरूपम्‌ उक्तम्‌ । तढुक्तस्‌-- 

यः सवंम' # ०७०५० ४३०० ६४ 
इति। 


अस्यैव क्रियाशक्तिप्रसरं निरूपयति-'कोलिकसिद्धिदम्‌' इति। 
'कौलिक'--यत्‌ व्याख्यातं, तस्य 'सिद्धि--तथात्वदाढ्चं, तत्‌ यतो भवति । 
तत्र हि परमार्थप्रमातरि सकलं कुलाकुलादि तथा भवति, यत्र प्रतीयमानं 
सर्व तथात्वदाढंयं भजते । तढुक्तम्‌-- 
€,००००००० परात्परतरं त्रिकम्‌' । 
इति । अन्यत्रापि-- 


श्रीसोमानन्दपाद ने भी-- 
'जो शाश्वतिक सत्तावान्‌ वस्तु अर्थात्‌ शिव है, वही परमार्थ है । सारा विश्व 
उसी परमार्थ से परिपूर्ण है, अतः वह भी शिव ही है।' 


इन शब्दों में स्वरूप का वर्णन किया है । इस आशय से कहा गया है— 


'कौलिकसिद्धिदम्‌' का तात्पर्य । 

मूल-सूत्र में उल्लिखित 'कोलिकसिद्धिदस्‌' शब्द के द्वारा इसी शाश्वतिक 
सत्तावान्‌ तत्त्व की क्रिया-शक्ति के फेलाव का निरूपण कर रहे हैं। 'कोलिक' 
शब्द का तात्पर्य वही है, जो कि पहले ही समझाया जा चुका है । उसकी 'सिद्धि' 
से उस भाव पर (कोलिक-भाव पर) स्थिरता प्राप्त करने का तात्पर्य है। फलतः 
यह इकट्ठा समस्त-पद उस तत्त्व का बोध कराता है, जिससे इस प्रकार सिद्धि 
प्राप्त हो जाती है । 

जिस पारमाथिक प्रमातृभाव की भूमिका में समूचा '्रतीयमान'--अर्थात्‌ 
बहिरंग विश्व में अनुभव का विषय बननेवाला नील, सुख आदि प्रमेयवगं, उसी 
की जेसी एकाकारतारूपिणी दृढता को अपना लेता है, उसमें निश्चयपूर्वक, सारा 
कुल-अकुल इत्यादि रूपोंवाला प्रपञ्च भी उसी रूप को धारण कर लेता है । जेसा 
कहा गया है— 

(७७००००७०००७०७* त्रिक ही पर से भी उच्चतर है |’ 
दूसरे स्थान पर भी कहा गया है-- 


शका 


'वेदाच्छेवं ततो बामं ततो दक्षं ततः कुलम्‌ । 
ततो मतं ततश्चापि त्रिकं सर्वोत्तमं परम्‌ ॥' 
इति | श्रोनिञ्ञाचारेऽपि-- 
| 'वाममार्गाभिषिक्तोऽपि देशिक: परतत्त्ववित्‌ । 
संस्कार्यो भरवे सोऽपि कुले कौले त्रिकेषि सः॥' 
इति। श्रोसर्वाचारेऽपि— 
'वाममार्गाभिषिक्तोऽपि देशिकः परतत्त्ववित्‌ । 
“ क्रमाद्भेरवतन्त्रेषु पुनः संस्कारमहंति।।' 

इति । क्रमश्च एष एव । यथोक्तम्‌ 

'एवं सर्व-लोक-वेद-सिद्धान्त-वाम-दक्षिण-कुल-मतभूमिषु परमाथंप्रमातृभावः 
०००० १4०४” इतिं ।' 

'बैदिक संप्रदाय से शैव, उससे वामाचार, उससे दक्षिणाचार, उससे कुलाचार 
और उससे भी कौलाचार बढ़कर हैं, परन्तु इन सबों में से त्रिकाचार ही सर्वोत्तम 
और मूर्घन्य है ।' 

श्रीनिशाचार में भी कहा गया है-- 

'जो व्यक्ति वाम-मार्ग में आचार्य-दीक्षा" पाकर गुरुपदवी पर पहुँचा हुआ 
और (वाममार्गीय प्रथा के अनुसार) परम-तत्त्व का ज्ञानी भी बना हो, उसको भी 
क्रमशः दक्षिणाचार, कुलाचार, कौलाचार और अन्तिम त्रिकाचार में प्रवेश पाने 
के लिये नये नये सिरे से दीक्षा देनी चाहिये ।' 

श्रीसर्वाचार में भी कहा गया है-- 


जो व्यक्ति वाममागं में आचार्य-दीक्षा पाकर गुरुपदवी पर पहुंचा हो और 
(वाममार्गीय प्रथा के अनुसार) परम-तत्त्व का ज्ञानी भी बना हो, उसको भी भैरव- 
तन्त्रो (अद्वेत-तन्त्रो) में अधिकारिता पाने के लिये विशेष क्रम के अनुसार फिर से 
दीक्षा लेने की आवश्यकता पड़ती है ।' 
(दीक्षा लेने का) क्रम भी यही है, ( जिसका वर्णन इन्हीं उल्लिखित तीन 
उद्धरण-पद्यो में किया गया है) | जेसा कहा गया है-- 
इस प्रकार सारे लोकव्यवहार, वेद, शेवसिद्धान्त, वामाचार, दक्षिणाचार, 
- कुलाचार ओर कोलाचार को भूमिकाओं पर भी पारमाथिक प्रमातृभाव (वर्तमान | 


ही होता है) ।' 


४” 


१. किसी सम्प्रदाय में गुरुपदवी पर आसीन होने से पहले तदनुकूल दीक्षा लेनी 
पड़ती है । ऐसी दीक्षा को “आचार्य-दीक्षा' कहते हैं । प्रत्येक सम्प्रदाय में अपनी 
मान्यताओं के अनुसार ऐसी दीक्षाओं के शास्त्रीय विधि-विधान पाये जाते है । 
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यथोक्तम्‌ 
'यश्च सव्यो नित्यं तस्मे सर्वात्मने नमः ।' 
इति, तदेव 'अनुत्तरम्‌' । 
एतत्सर्वं गर्भाकृत्योक्तं निजविवृतो सोमानन्दपादेः-- 
“कि बहुना, स्वमेव 'अनुत्तरं-अनुत्तरत्वाद--इति” । 
अयं तात्पर्याथं:— 
“सअल बहुसंवेअन फुरितमत्त 
उजहित हि चि अजत्तो हितउपफुर 1 
इज कुद्रि उस अलभाव 
संवेअण रअण णिहाणुइउ।' | 
परिआण हुएत्ति अणुतुरुछुत्तहजसट्टुउसम्मृढ तुणिअच्छहतुह अत्तासिअऊ- 
उऊ उसुबाहिर बितुरहुं बन्धुण-मोक्खत उइरि अवहु विकुणसिबिसग्गुणिम सिद्ठउ 
पुण संहर सिज्जित्ति पविणणु विरिञ्च रुद्रमअलक्खहिमसरणिरोह चिन्तइ 
मलक्ख एक्कवा अपरिआणहुअत्ताण उपरमत्थ अणणुण कोइविआसु बहुइ उस 
अलउसत्थत्थ ।” 


इतोदृक्‌ व्याख्यानं त्यक्त्वा यद्‌ अन्येः व्याख्यातं तत्प्रदर्शनं दूषणम्‌ । यद्यपि: 


इसो आशय से कहा गया है-- 


“जो हमेशा सारे रूपों में विराजमान और हर दिशा में परिपूर्ण है, उस 
सर्वात्मा को प्रणाम हो ।' 


इस प्रकार से जिसका वर्णन किया गया, वही “अनुत्तर” है । 

श्रीसोमानन्द पाद ने इस सारे आशय को अपनी विवृति में अन्तनिहित रख- 
कर कहा है— 

“और अधिक क्या कहा जाये? अनुत्तर होने से ही सब कुछ 'अनुत्तर' है” । 
इसका तात्पर्य यह है— 


मूल-सूत्र के दूसरे व्याख्याकारों के प्रति आक्षेप । 


दूसरे टीकाकारो ने ऐसे व्याख्यान को ओर आँखें मींचकर (प्रस्तुत सूत्र की) 
जो अपनी व्याख्या प्रस्तुत की है, उसका प्रदर्शन करना ठीक नहीं लगता । साथ 


१. यहाँ पर उल्लिखित--'यस्मिन्‌ सव इत्यादि उद्धरण-पद्य का विश्लेषण पूरा हो 
जाता है, जिसका उल्लेख 'उत्तरस्याप्यनृत्तरम्‌' इस वाक्य की तीसरी व्याख्या के अन्तर्गत 
टिप्पणी में हो चुका है । 

१० 
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च पद-वाक्य-संस्कारविहीनेः सह ब्रोडावहा गोष्ठी कृता भवति, तथापि सचेत- 
सोःनुत्तरम्‌ अवबोधयितु तद्‌ एकवारं तावत्‌ लिख्यते-- 

अनुत्तरम्‌--इत्यादिना सार्धेन इलोकेन शिवविषय: प्रइनः। 'हृदयस्था' 
इत्यादिना इलोकेन शक्तिविषयः। तथा शुणु देवि !'--इत्यत्र प्रतिवचन- 
ग्रन्थे 'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌'--इत्यस्य अर्थः--'उत्तरं च *उणु, अनुत्तरं च'-- 
इति। अत्र यदि एषा त्रिकार्थाभिप्रायेण व्याख्या तत्‌ नरविषयतृतीयप्रश्‍न- 
प्रसङ्ग: । अथ तु यामलाभिप्रायेण, तत्रापि न हे वस्तुनो शिव-झक्त्यात्मके 
'यामलम्‌' उच्यते, येन पृथक्‌ प्रश्‍नविषयतोपपत्तिः। 'अथ' शाब्दार्थशच न 
सङ्गच्छते । स हि सजातीयनिश्चयानन्तथंवृत्तिः । उत्तरस्वरूपावधारणमन्तरेण 


है ही यद्यपि व्याकरण एवं तके की जानकारी, गुर-सम्प्रदाय और आत्मिक अनुभूति 
| से विहीन व्यक्तियो के साथ बातचीत करना भी शर्म की बात है, तो भी आत्मिक 
चेतनावाले शिष्यों को अनुत्तर-भाव भली-भाँति समझाने के लिये एक बार उस 
विषय में थोड़ा-बहुत लिखा जा रहा है-- 
दुसरी व्याख्या को रूपरेखा । 
| : _ 'अनुत्तरम्‌' इत्यादि डेढ़ श्लोक में शिव-भाव और 'हंदयस्था' इत्यादि एक 
हू इलोक में शक्ति-भाव के विषय में प्रश्‍न पूछा गया है । इसके अतिरिक्त "शृणु 
देवि !' इत्यादि उत्तर-वाक्य में कहे गये 'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌' इस वाक्य का तात्पय॑ 
यह है कि तुम 'उत्तर'--अर्थात्‌ शाक्त-स्फार और अनुत्तर'--अर्थात्‌ शिव-स्फार 
का भी वर्णन सुनो । 


इस व्याख्या का पर्यालोचन । 

विचारणीय यह कि यदि ऐसी व्याख्या त्रिक ( शिव, शक्ति और नर ) के 
| अभिप्राय को अभिव्यक्त करने के लिए लिखी होती तो इसमें अवश्य नर-भाव के 
| हे विषय में तीसरा प्रश्न पूछे जाने का कहीं उल्लेख होता । यदि केवल 'यामल' के 
ih ही अभिप्राय से लिखी होती तो उस परिस्थिति में भी शिव और शक्ति को दो 
| अलग पदार्थ मानकर 'यामल'' नहीं कहा जाता है, ताकि तदनुसार उनको अलग 
| अलग दो प्रश्‍नो के विषय बनाये जाने की संगति बैठ जाती । इसके अतिरिक्त 
| | (अभी आने वाले सुत्र के) 'अथ' शब्द का अथं भी संगत नहीं लगता है। 'अथ' 
| शब्द तो दो सजातीय पदार्थों में से एक की निश्चित पूर्ववतिता और दूसरे की 


संघट्ट अर्थात्‌ मिलन--प्रकाश और विमर्श का ऐसा मिलन , जैसा अग्नि और उसकी 
दाहक शक्ति का होता है । 


| | १. यामल' शब्द शिव-भाव और शक्ति-भाव के पूर्वोक्त 'संघट्ट' का द्योतक है। 
| 
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च अनुत्तरविषयस्येव प्रश्‍नस्य अनुपपत्तिः । तथाहि--केषुचित्‌ वृद्धपुस्तकेषु 
ईहक इलोकान्तरं दृश्यते-- 
'श्रुत॑ देव महाज्ञानं त्रिकाख्यं परमेश्वर ! 
उत्तरं च तथा ज्ञानं त्वत्प्रसादावधारितम्‌ ॥' 
इति। तस्मात्‌ श्रोसोमानन्दपादनिरूपितव्याख्यानुसारेणेब यत्‌ गुरवः 
समादिक्षन्‌ तदेव सर्वस्य करोति शिवम्‌ । 
इत्यसंस्कृतबुवर्याख्यातामसोन्मुलनव्रतः । 
षडघशासनापुत - हुदम्बुजविकासकः॥ 
संस्त्यानानन्तपाशोघविलापनलसद्रिः । 
दीप्तोऽभिनवगुप्तेन व्याख्या भानुः प्रकाशितः ॥ 


निश्चित अनन्तरवतिता के अर्थ को द्योतित करता है। प्रस्तुत प्रसङ्ग में भी (देवी 
का) 'उत्तर' पदार्थ के बोध को प्राप्त करने के बिना पहले मात्र अनुत्तर के 
विषय में ही प्रश्‍न पूछा जाना अस्वाभाविक लगता है। इस विचार की पुष्टि 
इससे भी हो जाती है कि कई अतिप्राचीन मूल-पुस्तियों में निम्नलिखित अधिक 
पद्य देखा जाता है— 
है देवता स्वरूप परमेश्वर ! मैंने आप से 'त्रिक' नाम वाला महान्‌ ज्ञान सुन 


लिया । इसके अतिरिक्त मुझे आपके अनुग्रह से 'उत्तर' वस्तु का ज्ञान भी समझ 
में आया ।' 


अस्तु, ऐसे अंड-बंड विचारों को दृष्टि में रखकर हम यही कहेंगे कि हमारे 
गुरुओं ने, श्रोसोमानन्दपाद के द्वारा विरचित व्याख्या के अनुसार, हमें जो उपदेश 
दिया है, उसी से सबों का कल्याण होगा । 
प्रकरण का उपसंहार । 


इस प्रकार से मुझ अभिनव गुप्त ने जगमगाते हुए 'व्याख्याभातु” (व्याख्या- 
रूपी सूर्ये) का प्रकाशन किया । इसने संस्कारहीन मूढ़जनों के द्वारा रची गई 
उल्टी व्याख्याओं के अन्धकार को मूल से ही उखाड़ फेंकने का ब्रत ले लिया है, 
यह त्रिक-शास्त्र के पवित्र उपदेशों के अधिकारी जनों के हृदय-कमलों को 
विकसित करनेवाला है और युग-युगों से जमे हुये अनन्त प्रकार के मायीय पाशों 


को राशियों को निजो प्रकाशपुञ्ज में ही लयीकरण करने से अत्यधिक रुचिमान्‌ 
बना हुआ है । 


१. स्पष्ट है कि भगवान्‌ अभिनव ने यहाँ तक की व्याख्या का नाम 'व्याख्याभानु' 
"रखा है । 
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एवं यतोऽयं कोलिको विधिः प्रसवति, यत्र च प्रतिष्ठापदवीं भजते, यन्मयं 
च इदं कोलिक, तदेव 'अनुत्तरम्‌'-इत्युक्तम्‌ ॥ ४॥ 
© 


तत्र कस्तावत्‌ कौलिको विधिः? कथञ्च अस्य प्रसरोऽनुत्तरात्‌ ? कथं 
चात्रेव अस्य प्रतिष्ठा ? कथञ्च अनुत्तरंकरूपत्बम्‌ ? यश्चोक्तम 'उत्तरस्याप्य- 
नुत्तरम्‌-इति, तत्‌ सवं युक्त्यागम-स्वसंवेदन-निष्कषण-तत्त्वावबोधावाप्त- 
विमश-निपुणान्‌ शिष्यान्‌ प्रति वितत्य निणिनीषुः भगवान्‌ प्रस्तोति 
ग्रन्थान्तरम्‌ । 

“'एतावद्‌-हृढोपदेश-निदेलित-भेदाभिसान-विकह्पानल्पसंस्काराणां तु सवम्‌ 


हमने तो मात्र इतना कह दिया कि-जहाँ से ओर जिसमें यह कौलिक 
विधि क्रमशः प्रसृत होती है और पार्यन्तिक प्रतिष्ठा ( विश्रान्ति ) पा लेती है 
और जिस स्वरूप की आमूलचूल व्यापकता इसमें वतंमान है, वही 'अनुत्तर' 
है ॥४॥ 
भगवान्‌ अभिनव गुप्त के द्वारा विरचित विवृति से युक्त परात्रिशिका 
शास्त्र का 'बिम्ध-भाग' समाप्त । 
® 


परात्रिशिका-शास्त्र का 'प्रतिबिस्ब-भाग' आरम्भ 
अगले सूत्रों को अनुक्रमणिका 

अब निम्नलिखित शंकाओं के समाधान प्रस्तुत करने के उपलक्ष्य से-- 

१. यह 'कोलिक-विधि' कोन सा विधि-विधान है ? 

२. अनुत्तर-तत्त्व से इसका प्रसार केसे होता है ? 

३. इसको अनुत्तर-धाम में ही केसे विश्रान्ति प्राप्त होती है ? 

४. इसका अनुत्तर के साथ तादात्म्य (एकाकारता) केसे है ? 

* ५, जो उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌' यह वाक्य कहा गया है, उसका तात्पयं 

क्या है ? 

तक एवं गुरूपदेश की युक्ति, आगम-शास्त्रों के विधिवत्‌ अध्ययन और 
व्यक्तिगत संवेदन की कसौटी पर परखने के उपरान्त पाये हुए तात्त्वक-ज्ञान के 
द्वारा अनुसंघानरूपी विमर्श करने पर पटु शिष्यों को, इन सारी बातों का ममं 
समझाने की इच्छा से भगवान्‌ अब ग्रन्थ के उत्तर-भाग को अवतरित कर 


“इतने ही दृढ़ उपदेश के द्वारा भेद-भाव के अभिमान ओर मानसिक विकल्पों 
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[ एतावतैव 'अतुत्तरं कथम्‌'--इत्यादि-साधंइलोकयुगलनिगसितेन प्रश्नेन, उणु 
देवि !'--इत्यादिना सार्ध-इलोक-निर्णीतिन चोत्तरेण, अनुत्तरपद-प्राप्तिवशा- 
विष्ट-जीवन्मुक्तभावानां कृतकृत्यता, अतस्तावन्मात्र एव हढप्रतिपत्ति-पवित्रो- 
कृतेः विश्रमणीयम्‌--इति उद्भुजाः फूत्कुमंः ।'' 

तदनुत्तर-परभेरवपद-विमल-दपंणारन्तानविष्ट-कोलिकपद-प्रविविक्तये ग्रन्था- 
न्तरम्‌ अवतरति 


अथाद्यास्तिथयः सर्वे स्वरा बिन्द्रवसानगाः । 
तदन्तः कालयोगेन सोमसूर्यो प्रकीतितौ ॥ ५ ॥ 


arora पतित 39.3० पिचललपिकलतरिपिकिततीपिजिललिितीतरिइिलारिलिीतिजिलििि विश १ नरीनननन्‍-ौ लीन नीयत नमन ननी++ ५ नममन-नाननममनन-म नमन नमन ििमिलिलपिमिििजलिगिजलिलि जिसिलिलिजिरिलितरजिविलितिजजिललजििजिकिललरजिलििजिलिलिजििलििजिलापिजित १९ पिहि 


ग्रन्थ का इतना ही भाग पढ्ने से पुरी हो सकतो है। कहने का तात्पर्य यह कि 
ऐसे महापुरुष अतुत्तरं कथम्‌'--इत्यादि ढाई इलोकों में निरूपित प्रश्न और 
'श्यृणु देवि !'--इत्यादि डेढ़ इलोक में निरूपित उत्तर का अनुसंधान करने से 
ही, अनुत्तर-पद पर पहुँचने के बल से जीवन्मुक्त बनकर कृत-कृत्य हो 
जाते हैं। अतः हम अपने हाथ ऊपर करके फुफकार रहे हैं कि दृढ़ आत्मिक 
उपलब्धि के द्वारा पवित्र बने हुए महापुरुषों को उतने पर ही विश्राम करना _ 
चाहिये ।” 

अस्तु, अब भगवान्‌, उस पर-भेरवीय धाम के निर्मल दर्पण में प्रतिबिम्ब? 
रूप में वर्तमान रहने वाले कौलिक-पद को स्पष्टतर रूप में समझाने के अभिप्राय 
से अगले ग्रन्थ की अवतारणा कर रहे हें- 


सूल-सुत्र 
शाश्वत अनुत्तर-भाव पर रहने वाली 'अ-कला' स्वभावतः सृष्टिरूपिणी ही 


१. सद्‌-गुरुओं के कथनानुसार परात्रिशिका-शास्त्र के यहाँ तक के भाग को 'बिम्ब- 
ग्रन्थ और यहाँ से आगे के भाग को 'प्रतिबिम्ब-ग्रन्थ/ कहते हैं । कारण यह कि 
यहाँ तक के ग्रन्थ-भाग में अनुत्तर-तत्त्व के स्वरूप का उपदेशात्मक वर्णन किया गया 
है और अब आगे के भाग में उसके बहिमुखीन प्रसार-क्रम का वर्णन किया जा रहा 
है । त्रिक-मान्यता के सन्दर्भ में अनुत्तर-स्वरूप को संहार-क्रम में स्वयं बिम्बस्थानीय, 
प्रसार-क्रम में प्रतिबिम्बस्थानीय और स्वयं अपने ही प्रतिबिम्ब को धारण करनेवाला 
स्वच्छातिस्वच्छ दर्पण भी स्वीकार किया जाता है । 

२. मूल-सूत्र के अथ' शब्द से अनन्तरवृत्तिता का अर्थ न लेकर उल्लिखित प्रकार 
के दो अर्थ ही गुरु-क्रम के अनुकूल हें । 
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है । अनुत्तर 'अकार ” से लेकर 'बिन्दु'--अर्थात्‌ 'अंकार' के अन्ततक की सारी 
'तिथियाँ”--अर्थात्‌ पन्द्रह स्वर, अन्तःप्रवेशरूपी प्रसार के प्रतीक हें । इनके अन्त 
पर 'अः-कार"' की दो बिन्दियो में से ऊपरवाली बिन्दी में काल-कलना के शाश्व- 
तिक योग के परिचायक और प्रवेशरूपिणी क्रिया-शक्ति* के स्पन्दन के सूचक चन्द्रमा 


१. त्रिक-मान्यता के अनुसार समूचे शब्द-ब्रह्म का मूलाधार बनी हुई अ-कला 
अनुत्तररूपिणी ही है । यह सर्वव्यापक एवं अविनशवर है । “अं! तक के पन्द्रह स्वर 
इसी कला का प्रवेशात्मक-प्रसार माना जाता है । तात्पर्य यह कि अकार से लेकर अंकार 
तक संहारमयी 'महंअ'-रूपिणी अनुत्तरकला की ही व्यापकता होने के कारण इन पन्द्रह 
स्वरों में परिपूर्ण शिव-भाव ही गर्भित है। यहाँ तक की सृष्ट में केवल अन्तर्मखीन 
अहं-भाव की ही मात्र व्यापकता होने के कारण बहिरंग विश्व की अवस्थिति इदं-रूप 
में भासमान नहीं हे । यद्यपि अ-कला समूचे शब्द-ब्रह्म में सदा और सर्वत्र व्याप्त ही 
रहती है, तो भी इन पन्द्रह स्वरों में इसकी व्यापकता स्पष्टतर रूप में परिलक्षित 
होती है । यही कारण है कि इनमें से किसी का भी उच्चारण करते समय पहले अ-ध्वनि 
ही प्रधानतया सुनाई देती है । उदाहरणार्थ आ' का उच्चारण करते समय अ--आ' 
जैसी, 'इ' का उच्चारण करते समय 'अ--इ' जैसी ध्वनि कानों में पड़ती है। इसी 
प्रकार अन्य स्वरों के विषय में भी समझना चाहिये । क्र, ऋ, छ, ळू के विषय में 
स्थिति आगे चलकर स्वयं ही स्पष्ट हो जायेंगी । 

२. प्रस्तुत आगम में 'अ' से लेकर “अं तक के पन्द्रह स्वरों को तिथियों की संज्ञा 
दी गई है । प्रतिपदा से लेकर अमावस्या या पूणिमा तक पन्द्रह तिथियाँ होती हैं । 
उल्लिखित स्वरों की संख्या भी उतनी ही हे । अतः तान्त्रिक प्रक्रिया के अनुसार इनको 
तिथि शब्द से सूचित करके तान्त्रिक-कूटता का यथावत्‌ पालन किया गया है । 

३. अन्तिम स्वर विसर्ग (: ) है । पहले कहा जा चुका है कि अनुत्त रःप्रक्रिया 
में विसर्ग शब्द से प्रसार का अभिप्राय लिया जाता है। प्रसार के दो मुख है--(१) 
संहारात्मक, अर्थात्‌ स्वरूप में प्रवेशात्मक और (२) सृष्ट्यात्मक, अर्थात्‌ स्वरूप से निकल 
कर जगत्रूप में प्रसारात्मक । विसर्ग ( : ) की दो बिन्दियाँ प्रसार के इन्हीं दो रूपों 
की प्रतीक हैं । इनमें से ऊपरवाली प्रवेशरूपी प्रसार ओर नीचेवाली निगंमरूपी प्रसार 
का संकेत देती हैं । 

४, अन्तः-बहिः समान ओर शाश्वत रूप में प्रकाशमान रहनेवाली ज्ञान-शवित 
जब अपने स्वातन्त्र्य से स्वयं उत्पादित काल-क्रम को अपनाती है, तब क्रिया-शक्ति 
कहलाती है । क्रियाशक्ति के दो रूप हैं--(१) शिववतिनी क्रिया-शक्ति और (२) 
पशुवतिनी स्थूल-क्रिया । प्रस्तुत लेखक के स्पन्द-कारिका भाषानुवाद में इन दोनों रूपों 
पर प्रकाश डाला गया है, अतः वहीं से द्रष्टव्य है । प्रस्तुत प्रसङ्ग में ठीक शिववतिनी 
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पृथिव्यादीनि तत्त्वानि पुरुषान्तानि पश्चसु । 
क्रमात्‌ कादिषु वर्गेषु मकारान्तेषु सुव्रते ! ॥ ६ ॥ 


और नीचे वाली बिन्दी में उसी काल-कलना के परिचायक और निगंमरूपिणी 
क्रिया-शक्ति के सूचक सूर्य” की अवस्थिति बताई गई है। इस 'अ' से लेकर 
'अः' तक की समूची वर्ण-सृष्ट की वतंमानता बिल्कुल उस अकुल के स्वरूप 
में समझनी चाहिये ॥५॥ 


हे पवित्र व्रतवाली देवी ! 'क' से लेकर 'म' तक पाँच" वर्गो के अक्षरों में, | 
क्रमहीनता* में ही क्रमशः, पृथिवी-तत्त्व* से लेकर पुरुष-तत्त्व के पचोस तत्त्वों के 
बहिर्मखीन प्रसार का रहस्य भरा हुआ है ॥६॥ 


क्रिया-शक्ति का ही अभिप्राय है । इसका रूप भगवान्‌ की स्वरूपमयी विमर्श-शक्ति 
होने के कारण शास्त्रीय शब्दों में इस प्रकार कहा जा सकता हँ--प्रकाशमानता का 
प्राण बनी हुई विमर्शमयता ही परमेश्वर की क्रिया-शक्ति है । भगवान्‌ अनुत्तर की. 
समूची प्रसार-संहारात्मिका क्रिया-शक्ति का रूप मात्र विमर्शमय स्पन्दन ही हे । 

१. विसर्ग (: ) की ऊपरवाली बिन्दी को शास्त्रीय शब्दों में चन्द्रकला और 
नीचेवाली को सूर्यकला कहा जाता है । चन्द्रकला प्रवेशलूपिणी और सूयंकला निर्गम- 
रूपिणी क्रिया-शक्ति को सूचित करती है। इसके अतिरिक्त चन्द्रकला और सूर्यकला 
का योगिक अम्यास-क्रम के साथ विशेष सम्बन्ध है, जोकि आगे चलकर आचार्य जी 
स्वयं ही स्पष्ट करेंगे । विशेष जानकारी गुरुओं के वचनामृत का पान करने से हो प्राप्त 
होती है । 

२, 'ककार' से बहिरंग सृष्टि-प्रसार आरम्भ होता हे । यह 'क्षकार' पर पहुंचकर. 
पुरा हो जाता है । क' से 'म' तक के २५ व्यंजन पाँच वर्गो में विभक्त हैं । व्याकरण 
की परिभाषा में इन पाँच वर्गों को कु, चु, टु, तु, पु अर्थात्‌ कवग इत्यादि कहते हैं । 
ये पृथिवी-तत्त्व से लेकर पुरुष-तत्त्व तक के २५ तत्त्वों के प्रतीक हँ । 

३. क्रमात्‌ शब्द के दो अर्थ हँ--(१) क्रम --अद्‌, अर्थात्‌ क्रमिकता को खाकर; 
किसी भी क्रम के बिना और (२) क्रमात्‌ शब्द को क्रम शब्द का पञ्चमी विभक्ति 
एकवचन मानकर--क्रम के अनुसार । फलतः इस शब्द के द्वारा कूटरूप में इस अभि- 
प्राय को अभिव्यक्त किया गया हैं कि. परमेश्वर की बहिर्मुखीन प्रसाररूपिणी सृष्टि में 
जो यह क्रमिकता--जैसे पृथिवी के अनन्तर जल, उसके अनन्तर तेज इत्यादि--पाई 
जाती है, बह तो जीवभाव की अपेक्षा से कथित क्रमिकता है । परमेश्वर की सुष्टि- 
प्रक्रिया में कोई निश्चित क्रम नहीं--हाँ यह तो केवल अक्रम में क्रम का आभासमात्र हे । 

४. साधारण रूप में समझे जाने वाले बहिर्मुखीन प्रसार-क्रम में स्वर-वर्ग में विशुद्ध 


१५२ : श्री श्री परात्रिशिका 


वाय्वग्निसलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्‌ । 
तदृध्वं शादि विख्यातं पुरस्ताद्‌ ब्रह्मपञ्चकम्‌ ।। ७ ॥ 


वायु "अर्थात्‌ 'य', 'अग्नि'-अर्थात्‌ 'र', सलिल'- अर्थात्‌ 'ल' और 
इन्द्र अर्थात्‌ 'व', ये चार अन्तस्थ' क्रमशः चार प्रकार के धारण- 


शिव-तत्त्व की व्यापकता के सिद्धान्त को स्थापित करने के अनन्तर 'ककार' में शक्ति- 


तत्त्व को व्यापकता का निर्देश किया हुआ होना चाहिये था । इसो तार को आगे बढाते 
बढ़ाते वर्णमाला के अन्तिम वर्ण 'क्षकार' में पृथिवी-तत्त्व की व्यापकता भी बताई हुई 
होनी चाहिये थी । परन्तु यहाँ पर इसके विपरीत-क्रम का अनुसरण करके 'ककार' में 
पहले पृथिवी-तत्त्व की व्यापकता का निर्देश करके अन्तिम 'क्षकार में शक्ति-तत्त्व की 
व्यापकता मानी गई हे । त्रिक-पद्धति में तत्त्व-प्रसार के इस विलोम-क्रम को अपनाये 
जाने का एक विशेष कारण हे, जो कि आगे चलकर स्वयं ही स्पष्ट हो जायेगा । 


१. वायु, अग्नि, सलिल और इन्द्र ये चार शब्द त्रिक-परिपाटी में क्रमशः 'य, र, 
ल, व' इन चार अन्तस्थों के सूचक कूट शब्द (बीज मंत्र) माने जाते हैं । 


२. भारतीय परम्परा के अनुसार संस्कृत व्याकरण के मूल-भृत चौदह सूत्रों (समूचे 
स्वर-व्यंजन-समुदाय) की उद्भूति भी भगवान्‌ भूतनाथ के डमरु से हुई है। शायद यही 
कारण है कि व्याकरण की प्रत्येक परिभाषा के मूल में किसी न किसी रूप में शैव- 
मान्यताओं की आधारिता दृष्टिगोचर होती है । महान्‌ शैव आचार्य पाणिनि ने 'य, र, 
ल, व इन चार वर्णो को 'अन्तस्थ' यह नाम दे रखा है । इसके मूल में भी यही 
भावना प्रेरणादायक तत्त्व के रूप में कार्यनिरत रही है । 'अन्तस्थ' शब्द का अर्थ-- 


` 'अन्तः' अर्थात्‌ आन्तरिक बोघ पर, 'स्थ'--अर्थात्‌ प्रतिसमय रहने वाला, आवरण 


है । त्रिक-परिपाटी के अनुसार इन चार वर्णो में क्रशः--“राग-नियति,” “विद्या,” 'कला- 
काळ ओर 'माया' इन छः तत्त्वों की व्यांपकता मानी जाती है । इन्हीं छः तत्त्वों को 
शास्त्रीय शब्दों में 'माया-परिवार' अथवा 'षट्कञ्चुक'--अर्थात्‌ पशुभाव में पड़े हुए 
संसारी प्रमाताओं के आन्तरिक बोध पर प्रतिसमय छाया रहनेवाला, * अन्तरङ्ग-आवरण' 
कहा जाता हे । इनको अन्तरङ्ग-आवरण इसलिये कहा जाता है कि यद्यपि ये आन्तरिक 
बोध पर प्रतिसमय चिपके रहते हैं, तो भी बाहरो कायिक आकार-प्रकार से इनका कहीं 


आभास-मात्र भी मिलने नहीं पाता । यही कारण है कि व्याकरण की प्रक्रिया में इन 
चार वर्णों को 'अन्तस्थ-वणं' कहते हैं । 


इस सम्बन्ध में यह बात ध्यान में रखनी अतीव आवश्यक है कि त्रिक-शास्त्र के 
अनुसार राग और नियति' तथा कला और काल” ये चार तत्त्व वास्तव में राग और 
कला नामी दो ही तत्त्व हँ । त्रिक-शास्त्रियों का मन्तव्य यह हैं कि राग और नियति 


क 
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रूपी! तत्त्वो--१ राग-नियति-तत्त्व, २ विद्या-तत्त्व, ३ कला-काल-तत्त्व और 
माया-तत्त्व के प्रसार के प्रतीक हैं । इनके ऊध्वंवर्ती (आरोह-क्रम से) 'शकार' से 
लेकर 'क्षकार' तक के पाँच वणो में 'ब्रह्मपञचक*--अर्थात्‌ महामाया, शुद्ध- 


दोनों तत्त्व पशुओं के मन में उनको अपनी अपनी रुचि के अनुसार प्रिय लगने वाली 
वस्तुओं के प्रति अभिष्वङ्ग (लगाव) के रूप में अवस्थित रहते हैं । भेद केवल इतना है 
कि जहाँ प्रत्येक वस्तु के प्रति सामान्य अभिष्वङ्ग राग कहलाता है, वहाँ किसी विशेष एवं 
निश्चित वस्तु के प्रति लगाव नियति कहलाता हे । जहाँ तक आकृष्टि का प्रश्न हेवहं 
तो दोनों में समान ही है । अतः इनको दो अलग तत्त्व न मानकर केवल एक राग-तत्त्व 
मानना ही युक्तियुक्त है । इसीप्रकार कला-तत्त्व वास्तव में पारमेश्वरी क्रिया-शक्ति 
का मायीय रूपान्तर है । क्रिया-शक्ति स्वयं मूलतः ज्ञान-शक्ति है । पारमेश्वरी ज्ञानः 
शक्ति बहिमुंखीन प्रसार में स्वयं उत्पादित काल-क्रम को अपने ऊपर थोपने से ही 
साधारण-ज्ञान एवं क्रिया का रूप धारण कर लेती है । इस दृष्टि से तथाकथित काल- 
क्रम वास्तव में भगवान्‌ की स्वतन्त्र क्रियात्मकता के वैविध्य के अतिरिक्त और कुछ भी 
नहीं है । इस दृष्टि से कला और काल ये दो तत्त्व भौ वास्तव में एक ही कला-तत्त्व हैं । 
फलतः जहाँ अन्य हैव-पग्रन्थों में 'माया-परिवार” का निर्माण करने वाले छः तत्त्व माने 
गये हैं, वहाँ प्रस्तुत त्रिक-शास्त्र में नियति का राग में और काल का कला में अन्तर्भाव 
करके चार ही तत्त्व स्वीकारे गये हैं यही कारण है कि जहाँ त्रिकेतर शैव-गरन्थों में 
बहिरङ्ग विशवमयता को ३६ तत्त्वों में पूरा किया गया है, वहाँ त्रिक-शास्त्रों में ३४ तत्त्वों 
में ही इसको सम्पन्नता का सिद्धान्त प्रस्तुत किया गया है। 

१. त्रिक-सन्दभं में चार अन्तस्थ वर्णों को 'घारण' कहते हैं। इस नामकरण में भी 
एक विशेष अभिप्राय निहित है । 'धारण' शब्द से, साधारण रूप में, किसी वस्तु को 
किसी विशेष रूप या अवस्था में, हठपूर्वक, धारण किये रहने की क्रिया के भाव का 
अभिप्राय लिया जाता है । प्रस्तुत प्रसङ्ग में ये उल्लिखित कञ्चुकरूपो तत्त्व, अर्थात्‌ 
अन्तरङ्ग आवरण पशुजनों के आन्तरिक सदु-बोध पर घना कुहासा जैसे छाये रहकर, 
उनको हठपूर्वक युग-युगों तक पशुभाव की अवस्था में ही टिकाये रखते हैं । इस कारण 
से ये कळ्चुकरूपी तत्त्व ही धारण तत्त्व हैं । इन्हीं के प्रतीक होने के कारण अन्तस्थों 
के ससुदाय को भी मूल-सूत्र में यही संज्ञा प्रदान को गयो है । 

२, ब्रह्म-पञ्चक से शास्त्र में शुद्धाध्व के पाँच तत्त्वों का अभिप्राय है । मूल-सूत्र में 
यह उल्लेख किया गया है कि श, ष, स, ह, क्ष' इन पाँच वरणो में इन्हीं पाँच तत्त्वों 
की व्यापकता रहती है, परन्तु इन तत्त्वों को केवल ब्रह्मापञ्चक शब्द से निर्देश करके 
इनके अलग-अलग नाम नहीं बताये गये हैं । वास्तव में 'ब्रह्मापञ्चक' के विषय में त्रिक- 
प्रक्रिया और त्रिकेतर-प्रक्रिया में थोड़ा सा मतभेद पाया जाता है । त्रिकेतर तंत्रों की 
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अ-मूला तत्क्रमाज्लेया क्षान्ता सृष्टिर्दाहता । 
सर्वेषामेव मन्त्राणां विद्यानाञ्च यशस्विनि !॥ ८॥ 
इयं योनिः समाख्याता सर्वतन्त्रेषु सव॑दा । ॥ ८३ ॥ 


तत्र अकुलम्‌ अनुत्तरमेव 'कोलिकसृष्टिरूपम्‌'-इति निर्णोयते । अथ 
तत्सृष्टिरिति सम्बन्धः । तदेव अनुत्तर-पदं सृष्टिः इत्यर्थः । 


विद्या, ईश्वर, सदाशिव और शक्ति इन पाँच तत्त्वरूपी पांच ब्रह्मों की व्यापकता, 
अति स्पष्टरूप में, वतंमान है ॥७।। 


अनुत्तररूपिणी 'अ-कला' के मूलवाली और अन्तिम 'क्षकार' तक प्रसार 
में आने वाली सृष्टि, इसी अक्रम में ही क्रम के अनुसार समझनी चाहिये । 
वास्तव में इस प्रकार के अनुत्तरीय-विमश को ही सृष्टि की संज्ञा दी 
गई है ॥७३॥ 

हे यशस्विनी ! सारे तन्त्रों में इसी ( आदि-क्षान्त"-रूपिणी ) सृष्टि का, 
समूचे मन्त्रों और विद्याओं की शाइवत योनि के रूप में, वर्णन किया गया 
है ॥८३॥। 

तत्त्व-विवेक | 

अब आगे इस बात का निर्णय किया जा रहा है कि अकुलरूपी अनुत्तर-तत्त्व 
का निजी वास्तविक रूप ही 'कौलिक-सृष्टि' है। ( सुत्राङ्क ५ में ) उल्लिखित 
अथ शब्द का सम्बन्ध (सूत्राङ्कः ८) में उल्लिखित 'तत्सृष्टिः' इन शब्दों के साथ 


जोड़ देना चाहिये । ऐसा करने से यह तात्पयं निकलता है कि वह अतुत्तर-पद 
स्वयं ही 'सृष्टि’ है। 


प्रक्रिया के अनुसार श, ष, स, ह, क्ष इन पांच वर्णो में क्रमशः शुद्धविद्या, ईश्वर, सदा- 
शिव, शक्ति और अनाश्रित-शिव इन पाँच तत्त्वों की व्यापकता मानी जाती है । प्रस्तुत 
ग्रन्थ में अन्तिम अनाश्रित-शिव को छोड़कर शुद्धविद्या-तत्त्व से पहले महामाया-तत्त्व की 
कल्पना करके संख्या पूरी की गई है । इस कल्पना का आधार क्या हे? यह बात 
आचार्य जी आगे टीका में स्वयं ही स्पष्ट करेंगे । कई आचार्यों के मतानुसार इन पाँच 
वर्णों में क्रमशः 'ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव, सद्योजात” इन पाँच भैरव वक्त्रों को 
व्यापकता है । अस्तु, यह सारा विषय आगे चलकर स्पष्ट हो जायेगा । 

१. शास्त्रीय प्रक्रिया में अकार' से लेकर 'क्षकार' तक की वर्णसृष्टि को 'अक्ष- 
माला' भी कहते हैं । 


पर-संवित्ति 
त्रिक-प्रक्रिया में वर्ण-सृष्टि 
अभिन्न योनि मातुका-क्रम 
अ से लेकर क्ष तक 


विश्वोत्तीर्ण अ आ इ ई उ ऊ ऋ ऋ अवर्ग ॥ 
अनुत्तर छू लू एऐओआओ अं अः शिव-भाव 
विश्वमयता 
संख्या वर्ण तत्त्व टिप्पणी संख्या वर्ण तत्त्व टिप्पणी 
१ क पृथिवी कवर्ग १८ द नेत्र तवर्ग 
२ ख़ जल १९... त्वक्‌ 
३ ग तेज पाँच महाभूत २० न श्रोत्र पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ 
४ घ वायु २१:१५ मनस्‌ प से म तक पवर्ग 
५ ङः आकाश २२ फ अहंकार तीन अन्तःकरण 
६ च गन्ध चवर्ग २३ ब बुद्धि 
७ छ रस २४ भ प्रकृति समूचा जड़-भाग 
८ ज रूप २५ म पुरुष चेतन-भाग (जीव) 
९ झ स्पर्श पाँच तन्मात्र २६ य नियतिगर्भित राग अन्तस्थ 4, 
१० ज शब्द २७ र विद्या माया-परिवार थ्‌, 
१%. ५.८ पाद टवगं २८ ल कालगर्भित कला षट-कञ्चुक १ 
EC पाणि २९ व माया ल 
१३. ड पायु ३० श महामाया ऊष्म ज्र 
१४ ढ उपस्थ पाँच कर्मेन्द्रियाँ ३१.० शुद्धविद्या ॥ न 
१५ फण वाक्‌ ३२ स ईश्वर ब्रह्म-पञचक 06 
१९ त... जाव ३३ ह्‌ सदाशिव | र 
१७ थ रसना ३४ क्ष शक्ति क्‌+-ष्‌ का संयुक्त रूप कूटबीज ८ 
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यद्यपि च सृष्टावपि प्राक्तननयेन कालापेक्षि पौर्वापय न स्यात्‌, तथापि 
उपदेश्योपदेशभाव-लक्षणो भेदो यावत्‌ स्वात्मनि स्वातन्त्र्यात्‌ परमेइवरेण 
भास्यते तावत्‌ पोर्वापयंमपि,-इति तदपेक्षया 'अथ'-शब्देन आनन्तयंम्‌- 
'अनन्तरम्‌ अकुलम्‌ एव सृष्टिरूपम'--इति यावत्‌ । न तु प्रइनप्रतिज्ञाभ्याम्‌ 
आनन्तयंम्‌ अथ'-शब्देनोक्तम्‌-- एक-प्रघट्टक-गत-सजातीय-प्रमेयापेक्ष-क्रम-तात्पयं- 


'अथ' शब्द की संगति । 

यद्यपि पूर्वोक्त नोति के अनुसार सृष्टि-क्रम में भी काल-क्रम की अपेक्षा से 
जनित पूर्वकालिकता और अपरकालिकता जैसा कोई प्रश्न नहीं है, तो भी जब 
तक परमेश्वर अपने स्वातन्त्र्य के द्वारा, स्वरूप में ही, उपदेशय* और उपदेश इन 
दो भेदों को अवभासित करते हैं, तब तक पूर्वंता और अपरता का क्रम भी वत- 
मान है ही । प्रस्तुत प्रसङ्ग में इसी काल-क्रम की अपेक्षा से 'अथ' शब्द से 
अनन्तरवृत्तिता का अर्थ लेकर यह तात्पर्य निकाला जाता हैं कि--'जो ही अकुल 
है, वही अकुल होने के अनन्तर सृष्टिरूपी है ।' इसके प्रतिकूल यहाँ पर 'अथ' 
शब्द से (देवी के) प्रश्‍न पूछे जाने और (भैरव की उत्तर देने की) प्रतिज्ञा किये 
जाने को अनन्तरवृत्तिता का अर्थं द्योतित नहीं होता है, क्योंकि प्रस्तुत प्रसङ्ग में 
तो यह शब्द एक ही सिद्धान्त की सीमा के अन्तवेर्ती दो सजातीयः प्रमेयों की 


१, आज, कल? इत्यादि रूपोंवाले काल-क्रम के अव्यवस्थित होने का सिद्धान्त 

ग्रन्थकार ने पहले ही प्रस्तुत करके रखा है। 

२. 'उपदेश्य’ शब्द से उपदेश के विषय और 'उपदेश' शब्द से उपदेश दिये जाने 
के अवसर पर इन दोनों में से किसी प्रकार की पूर्वता या परता का क्रम परिलक्षित नहीं 
होता है । उपदेशक जो उपदेश दे रहा हो वही उसका विषय, उपदेश की क्रिया और 
उपदेश-काल भी होता है । हाँ, इन दोनों में सूक्ष्मातिसूक्ष्म वैचारिक पूर्वापरता के क्रम 
का आभास-मात्र जैसा प्रतीत होता हे । इसी प्रकार प्रस्तुत प्रसङ्ग में भी जो ही अनुत्तर- 
तत्त्व है, वही सृष्टि-प्रसार भी है ऐसी परिस्थिति में यहाँ पर भी 'अथ' शब्द से उसी 
उपदेश्य-उपदेश-भाव की जैसी पूर्वकालिकता और अपरकालिकता का क्रम द्योतित हो 
जाता है । तात्त्विक दृष्टि से देखने पर अनुत्तर, उसका प्रसार और प्रसार-काल इनमें 
कोई पूर्ववतिता या अनन्तरवतिता का क्रम नहीं, क्योंकि परमेश्वर की विमर्शमयो क्रिया- 
शक्ति का स्पन्द तो एक त्रिकालाबाधित सत्ता है। 

३. देवी के प्रश्‍न और भैरव के उत्तर दोनों से स्वरूप-बिमर्श ही अभिप्रेत है, अतः 
दोनों एक ही सिद्धान्त के अन्तर्वर्ती सजातीय पदार्थ हैं । 

* ४. अनुत्तर-स्वरूप और अनुत्तर का स्वरूप-प्रसार, इस प्रकार के दो सजातीय 
प्रमेय । 
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प्रती ति-प्रवणत्वादस्य । अन्यथा तृष्णोंभावादेर्‌ अनन्तरम्‌ इदम्‌,--इत्यपि सर्वत्र 
तत्प्रयोगावकाशः। अस्तु, क इव अत्रभवतः खेदः ? इति चेन्‌-न किञ्चित्‌; 
ऋते प्रतोति-बाधात्‌ । 
“यत्त धोसोमानन्दपादा:-- 
“अकार: शिव इत्युक्तस्थकारः शक्तिरुच्यते ।' 
इत्यागमप्रदर्शनेन 'अथ--इत्यैतावदेवानुत्तरम्‌'--इति व्याचचक्षिरे, 
थकार-हकार-समव्याप्तिकताभिप्रायेण संत्र प्रथमोल्लासे प्रसरदनन्तानन्त- 


अपेक्षा से जनित कालक्रम के अभिप्राय का बोध करा देता है। यदि ऐसा न 
होता तो हर जगह इस शब्द को--'कुछ* समय तक चुप रहने के अनन्तर अमुक 
बात कही गई' जैसे अर्थ पर ही प्रयोग में लाया जाता । यदि कोई पूछे--'इस 
शब्द को ऐसा ही अनन्तरर्वातता के अर्थ पर प्रयुक्त करने में हमें कोन सा 
कष्ट हो रहा है! ? तो हम यही उत्तर देंगे कि इससे बढ़कर और कोई 
तकलीफ नहीं कि हमारे आत्मिक-अनुभव के साथ ऐसा अर्थं मेल नहीं 
खाता । 


श्रीसोमानन्दपाद के मत का उल्लेख । 
श्रीसोमानन्दपाद ने-- 
'अथ शब्द के अकार को शिव और थकार को शक्ति कहा गया है।' 
इस आगम-वाक्य को प्रमाणरूप में प्रस्तुत करके 'अथ' शब्द से यह तात्पर्य 
निकाला है कि इस एक ही शब्द में परिपूर्ण अनुत्तर-भाव का रहस्य भरा हुआ 
है । उन्होंने अपने इस विचार की पुष्टि में दो प्रमाण प्रस्तुत किये हैं। एक यह 
कि प्रत्येक स्थान पर थकार और हकार में समव्यासिकता* पाई जाती है, अर्थात्‌ 


rm 0 


१, असल में बात यह है कि प्रस्तुत प्रसद्ध में भगवान्‌ अभिनव 'अथ' शब्द से 
लोकोत्तर अनन्तरता का तात्पर्य सिद्ध कर रहे हैं । लोकोत्तर अनन्तरता का वेसा ही 
रूप नहीं होता, जैसा कि लोक-भूमिका पर समझा जाता है । यदि बैसा होता तो श्री 
भैरव “शृणु देवि !' इत्यादि वाक्यों में देवी के प्रश्‍न का उत्तर देने की प्रतिज्ञा करने के 
उपरान्त कुछ समय तक मौन रहकर फिर उत्तर-ग्रन्थ का उच्चारण करने लगते । तभी 
जाकर 'अथ' शब्द से प्रश्‍न एवं प्रतिज्ञा-वाक्यों की अनन्तरता का लोक-मान्य अभिप्राय 
स्पष्ट हो जाता । परन्तु यहाँ पर तो परिस्थिति ही भिन्न हे, अतः अनन्तरता का रूप 
भी बिल्कुल भिन्न ही है । | 

२. 'समव्याप्तिकता' शब्द से किन्हीं दो या अधिक पदार्थों में किसी एक ही प्रकार 
के भाव की व्यापकता का अभिप्राय लिया जाता है। जो भी पदार्थ आपस में सम- 
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वस्तुसृष्टिशक्त्यभेदरूपत्वात्‌, सवंभुतस्थ-जीवनरूप-परनादावलम्बनरूपत्वाच्च 


' अथ' शब्दार्थस्य । तन्‌ नास्माभिः वितत्य विवेचितम्‌--ताहदास्य आगमस्य 


इन दोनों वर्णो में समानरूप से शक्ति-भाव की व्यापकता है । इसी अभिप्राय से 
समूचे 'अथ' शब्द का अर्थं, अनुत्तर के 'पहले ही विकास”, अर्थात्‌ आकार के 
रूप में प्रसार में आने वाले अनेकानेक भावों की सज॑ना-शक्ति\ के साथ अभिन्न 
मानना युक्ति संगत है । दूसरा यह कि इस शब्द का अर्थ, प्रत्येक जीवधारी के 
अन्तस्‌ में, जोवन-तत्त्व के रूप में अवस्थित रहने वाले 'परनाद'-अर्थात्‌ अहं- 


भाव का पृष्ठपोषक* है। हमने उनके इस विचार की विस्तारपूर्वक विवेचना 


व्याप्तिक हों, वे वास्तव में स्वरूपतः अभिन्न ही हुआ करते हूँ । उल्लिखित प्रमाण-वाकय 
के आधार पर श्रीसोमानन्द पाद ने 'अथ' शब्द के 'थकार में बसी ही शक्ति-भाव की 
व्यापकता को स्वीकारा है, जैसी कि 'अहं' परामर्श के 'हकार' में सर्वसम्मति से स्वी- 
कारी जाती है । इसप्रकार उन्होंने समव्याप्तिकता के सिद्धान्त के आधार पर 'अथ” 
और 'अहं' को परस्पर अभिन्न एवं शिव-शक्ति-संघट्टरूपी अनुत्तर का वाचक सिद्ध कर 
दिया है। अकार' तो दोनों में शिव-वाचक है । ऐसा करके उन्होंने दो बातें सिद्ध 
“की हँ--(१) जिस प्रकार अह' अनुत्तर का वाचक है, उसी प्रकार अर्थ भी है, 
(२) जिस प्रकार अहं में परिपूर्ण अनुत्तर-भाव को व्यापकता है, उसी प्रकार 'अर्थ में 
भी है । फलतः ये दोनों शब्द समव्याप्तिक होने के कारण एक ही लोकोत्तर अनुत्तर 
'के वाचक हैं। 

१. बहिर्मखीन प्रसार को प्रक्रिया में अनुत्तर अनक्रला' का पहला विकास आ- 
कला मानो जाती हैं, क्योंकि अ+ अ = आ बन जाता है । यह 'आ-कला' परमेश्वर को 
-आनन्द-शक्ति को परिचायिका हे भौर चित्‌-रूपता का पहला प्रसार आनन्द-शक्ति 
के रूप में ही होता हे । यह आनन्द-शक्ति वह शक्ति है, जिसके द्वारा अनन्त एवं 
विचित्र रूपों वाले जड़-चेतन-समुदाय से भरी हुई विश्वमयता का सर्वतोमुखी विकास 


"संभव हो जाता है। 


२, जिस प्रकार 'अहं' परामर्श ही बहिर्मुखीन सुष्टि-शक्ति का वास्तविक रूप है, 


-उसी प्रकार 'अथ' परामर्श भी सर्जना-शबित के साथ अभिन्न है । दोनों इसी 'आ-कला'- 


रूपिणी आनन्द-शक्ति के परिचायक हैं, क्योंकि आनन्द-शक्ति ही दूसरे शब्दों में सृष्टि- 


शक्ति है । 


३. जब सोमानन्द पाद के कथनानुसार अथ' शब्द अहं" का समकोटिक शब्द 
-होने के कारण स्वयं भी स्वरूपत: अनुत्तर ही है, तो इस शब्द से द्योतित होने वाला 
अनुत्तरीय अहं-भाव सर्वसाधारण प्राणियों की पाञ्चभौतिक कायाओं में अन्तनिहित 
रहनेवाले 'अहं'--अंश का पृष्टपोषक अवश्य है । 
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यतो न साक्षात्‌ वयमभिज्ञाः। तैस्तु तथाविधागम-साक्षात्कारिभिद्‌ अनेक- 
युक्तिशत-सहिष्णृता सूत्रग्रन्थस्य सुत्रितेब । धुलिभेद-प्रदर्शनमपि तेनेवाभिप्रायेण 
तेरितश्च अमुतशच विततम्‌ । वयं तु तच्छासनपवित्रितास्‌ तद्ग्नन्थ-ग्रन्थि- 
निर्दलनाभिर्लाषल-स्वात्मपवित्रभावाः, तैः निर्णतिषु एवमादिषु अर्थेषु उदासीना 
एव । धुलिभेदादिना च कल्पित-सामयिक-लिप्यपेक्षणं भवेदपि कस्यचिदुपायाय, 
न तु तत्‌ सकल-देशकालगत-शिष्यविषयम्‌,-इति नास्माभिः वितत्य विप- 
ञ्चितम्‌ । एतदनुभवयुक्त्यनुप्रविष्टानां च तदकार्यकरं, स्वकल्पनाभिइच 
सुकलप्यम्‌, अनवास्थतं च, अन्येषाञच एतदुपदेशानभिज्ञानां तदुपदेशनसपि 
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नहीं की, क्योंकि हमें वेसे किसी आगम-शास्त्र की साक्षात्‌ जानकारी नहीं है। 
उन्होंने तो साक्षात्‌ रूप में वेसे आगम-शाख्न का अध्ययन किया था, जिसके फल- 
स्वरूप उन्होंने यह एक आवश्यक सिद्धान्त प्रस्तुत किया कि सूत्र-ग्रन्थ बहुत 
गम्भीर हुआ करते हैं, अतः उनको व्याख्या सैकड़ों युक्तियों से की जा सकती है | 
उन्होंने इसी सिद्धान्त के आधार पर, प्रस्तुत परात्रिशिका और दूसरे तन्त्र-ग्रन्थों 
के शब्दों से, ( दीक्षाओं के यज्ञीय कृत्यों में काम आने वाले पत्थर इत्यादि के ) 
चूर्ण' के भेदों अथवा (विभिन्न सांकेतिक लिपियों में लिखे जाने वाले) मन्त्र-भेदों 
के अर्थं भी विस्तारपूर्वक निकाल लिये हैं। हम तो स्वयं उन्हीं की सीख से पवित्र 
हुये हैं और उनकी विवृति में कहीं-कहीं पर पाई जाने वाली गाँठों को खोलने से 
ही अपनी आत्मिक-शुद्धि भी चाहते हैं, अतः उनके द्वारा बताये गये ऐसे अर्थो के 
विषय में तटस्थ रहना हो अपने लिए श्रेयस्कर समझते हैं। हो सकता है कि 
भिन्न भिन्न प्रकार के चूर्णो के द्वारा किन्हीं कपोल-कल्पित और उनकी सम- 
सामयिक अथवा विशेष सांकेतिकता से युक्त लिपियों के लिखने की आवश्यकता, 
किसी विशेष व्यक्तिं को लाभान्वित करने का उपाय बन सके, परन्तु वह प्रत्येक 
देश एवं काल के साथ सम्बन्ध रखनेवाले शिष्यों के लिए उपयोगी नहीं बन 
सकती, अतः हमने उस विषय का विस्तारपूर्वक परीक्षण नहीं किया । ऐसा करने 
में कोई सार भी नहीं, क्योंकि--(१) जो व्यक्ति आत्मिक-भनुभूति की युक्ति में 
पेठ गये हों, उनके लिए ऐसे पचड़े किसी काम के नहीं हैं, (२) निजी कपोल- 
कल्पनाओं से ऐसी बातों की कल्पनायें करना प्रत्येक व्यक्ति के लिए अति सुगम 
है, (३) ये बातें बिल्कुल अंड-बंड हैं, (४) त्रिक-संप्रदाय के बाहर के शिष्य त्रिक- 
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१. यहाँ पर मूल 'घूलिभेद' शब्द का ठीक तात्पर्य इस समय शायद ही कोई 
व्यक्ति बता सके, क्योंकि तत्कालीन पद्धतियाँ आजकल बिल्कुल लुप्त हैं । उल्लिखित दो 


अर्थ गुरु-संप्रदाय पर ही आधारित हैं । किसी किसी स्थान पर इस शब्द से न्यास के 
भेदो का अभिप्राय भी लिया जाता है । | 
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अकिञ्चित्करस्‌,--इत्यलसनेन प्रकृतविध्नविधायिना । प्रस्तुतमनुसराम:-- 


'अ' आद्यो येषां स्वराणाम्‌ । यदि वा थकारेण सुखोच्चारणार्थेन सह 
'अथ्‌' आद्यो येषाम्‌, इति । “आद्य' 


"णणब्द: च अत्र न ~ चः मते. वयकल्वांभाने, तव नापि 
उपदेशों से बिल्कुल कोरे हैं, अतः उनको ऐसी बातों का उपदेश देने से भी कोई 
लाभ नहीं पहुँच सकता । अस्तु, इस विषय को यहीं पर समाप्त करके प्रकृत- 

विषय का तार पकड़ना ही ठीक रहेगा, नहीं तो इसमें गतिरोध" उत्पन्न होने की 
आशंका है ॥ 

'अथाद्याः' शब्द को व्याख्या । 
१. अथ + आद्याः = 'अ' आद्यो येषाम्‌ । (अथ + अ -] आद्याः ) 


___ इसमें आद्याः शब्द उस स्वर-समुदाय की ओर संकेत कर रहा है, जिसका 
पहला अक्षर अ' है । 
अथवा 
२. अथाद्या:--अथ्‌” आद्यो येषाम्‌ । (अथ + आद्याः) 
यदि 'अथ्‌» शब्द में 'अ' कार के साथ हलन्त थकार को उच्चारण की 
सुगमता के लिए मिलाया हुआ मान लिया जाय, तो भी इकट्ठे 'अथाद्याः' शब्द 
से उसी 'अ' आदि वाले स्वर-समुदाय का बोध हो जाता है। 'आद्य' शब्द का 


१. श्रीसोमानन्दपाद के द्वारा लिखी गई परात्रिशिकाविवृति’, जिसकी गाँठो को 
खोलने के लिए ही अभिनव गुप्त जी को प्रस्तुत व्याख्या लिखनी पड़ी है, इस समय 
अप्राप्य है । उसमें वणित बातों के विषय में तब तक स्वतन्त्र रूप में कुछ नहीं कहा जा 
सकता, जब तक उसकी मूल-पुस्ती कहीं से हस्तगत न हो। साथ ही यह भी ज्ञात 
नहीं कि श्रीसोमानन्द के समय में वे कौन से आगम थे, जिनसे उन्होंने अपनी 
व्याख्या के लिए सामग्री का चयन किया था । अभिनव गुप्त जी के लिखने से ऐसा 
प्रतीत होता है कि वे आगम स्वयं अभिनव गुप्त जी के समय तक ही लुप्त हो 
गये थे । 

२. यहाँ पर आचार्य जी ने 'अथाद्या:' शब्द का-. 


अथ्‌ + आद्याः’ ऐसा सन्धिच्छेद 
करके विवाद की जड़ को ही मूल से उखाड़ फेका है । 


उन्होंने अथ' शब्द के स्थान 


पर अर्धमातृक थकारान्त 'अथ्‌' शब्द को स्थानापन्न किया है और अकार के साथ 
हलन्त थकार के प्रयोग का अभिप्राय सूत्रात्मक भाषा में अकार के उच्चारण को 
सुगम बनाना ही स्वीकारा है । इस दृष्टि से अथ्‌' और 'अ' में कोई अर्थभेद नहीं 

१ रहने दिया हे और फलतः 'अथ्‌ + आद्याः’ का अर्थ अकार आदि वाले ( स्वर ) लगा 
दिया है । 


Renn : 
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सामीप्यादौ, अपि तु 'आदो भव आद्य । तथाहि— 

अमोषां वर्णानां परावाग्भूमिरियमिह निर्णीयते यत्रेव एषाम्‌ असामयिक, 
नित्यम्‌, अकृत्रिमं, संविन्मयमेव रूपम्‌ । संविन्मये च वपुषि सवंसर्वात्मकता 
सततोदितेव। सा च परमेइवरी परा-भट्टारिका तथाविधनिरतिशयाभेद- 
भागिन्यपि, पहयन्त्यादिकाः परापराभट्टारिकादिस्फाररूपा अन्तःकृत्य, तत्तद- 


प्रयोग यहाँ पर “अकार” को शेष स्वरों की अपेक्षा मुख्यता की व्यवस्था प्रदान 
करने या इसकी शेष स्वरों के साथ समीपता इत्यादि द्योतित करने के अर्थ पर 
नहीं, अपितु 'आदौ भव आद्यः' इस विग्रह के आधार पर परा-वाणी की आदि- 
सिद्धिता को द्योतित करने के अभिप्राय पर ही हुआ है । इस बात को नीचे स्पष्ट 
किया जा रहा है-- 


अब आगे इस सारे वर्ण-सामाम्ताय की उस मूल भूमि पर परा-वाणी का 
निरूपण किया जा रहा है, जिसमें इन सारे वर्णों का रूप असांकेतिक, शाशवतिक, 
अकृत्रिम और संवित्‌-मय ही होता है । उस संवितु-मय रूप में सवंसर्वात्मकता 
भी हमेशा उदीयमान अवस्था में ही होती है । यद्यपि बह परमेश्वरी परा- 
भट्टारिका उस अवर्णनीय और अतिशयहीन अभेद के ही स्वभाववाली है, तो भी 
परापरा' और अपरा भट्टारिकाओं (पश्यन्ती, मध्यमा और वेखरी) के रूपवाले 


१, वाच्य-वाचकमय विश्व को चार बाणियों के स्तरों पर अवस्थिति 
व।च्य और वाचक शास्त्रीय न्याय का शक्ति का 


बाणियाँ की स्थिति सादुइय कप दशा 
परा वाच्य और वाचक मोर के अंडे में द्रव- परा भेद की पूर्ण 
की संविन्मयी रूप में ही वर्तमान अस्फुटता 
एकाकारता मोर और उसका बहु“ 
रंगापन 
पश्यन्तो एकाकारता में ही बरगद के छोटे से परापरा भेद 
भेद का बीज में वर्तमान रहने प्रारम्भिक स्फुटता के 
आसूत्रण वाला बड़ा वृक्ष अवस्था अभिमुख 
मध्यमा दोनों का अलगाव मटर की फलो, जिसमें परापरा भेद अन्तः- 
परन्तु अन्तःकरण का दाने अलग अलग होते पूर्ण करण में ही 
एक ही आधार हैं, परन्तु दिखाई अवस्था तनिक 
नहीं देते हैं स्फुट 
वैखरी प्रा स्पष्ट भेद मटर की फलीको अपरा भेद 
वाचक मुख में वाच्य- तोड़ कर निकाले हुए पूर्ण स्फुट * 


काया से बाहर अलग अलग दाने 
११ 
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नन्तवेचित्र्ययभेमयी । नहि--'तत्र यन्नास्ति तत्‌ क्वाप्यस्ति'--इति न्याय्यम्‌ । 
परामुशत च प्रथमां प्रतिभाभिधां सङ्गोच-कलङ्-कालुष्य-लेशशन्यां भगवती 
संविदम्‌ । तथाहि-- 

यत्किञ्चित्‌ चरमचरं च तत्‌ पारमाथिकेन अनपायिना रूपेण, वीयंमात्र- 
सारात्मना तदबुद्धविष्यद्‌-ईषदस्फुटतम-ईषदस्फुटतर-ईषदस्फुटादि-वस्तुशत- 
अपने ही रूपविस्तार को भी स्वरूप में हो धारण करने के हेतु से अनन्त प्रकार 
'की विशवमयी विचित्रताओं को भी अपने गर्भे में ही लिए हुए भी वतंमान है। यह 
कहना कि--'जो कुछ परा-भाव में नहीं है, वह और कहीं (परापरा-भाव या 
अपरा-भाव में) होगा” कतई ठोक नहीं है । 

श्रेय एवं प्रेय पाने के लिए अभिनव का सुझाव 

इस प्राथमिक-प्रतिभा के नाम वाली और सङ्कोच के दांग की धुँधलाई के 
न्यूनतम अंश से भी विहीन भगवती परा-संवित्‌ का अनुसन्धान करते रहिये । 
कहने का तात्पय यह कि-- 

जो कुछ भी चेतन या जडरूप में वतंमान है, वह सारा भगवान्‌ भैरव- 


भट्टारक के ही स्वरूपवाली परासंवित्‌ में, पारमाथिक, अविनश्वर, मात्र अहंबीय 
के ही सार वाले और सर्जना का विषय बननेवाले सैकड़ों पदार्थों के तनिक) 


१. यहाँ पर तनिक अस्फुटतम इत्यादि तीन शब्दों से किसी पदार्थ या ज्ञान के स्पष्ट 
बहिरङ्ग रूप में अंकुरित होने तक की पूर्ववतिनी तीन अवस्थाओं का अभिप्राय लिया 
जाता है । किसी भौ पदार्थ या ज्ञान को संवित्‌-भाव से अलग होकर स्थूल बहिरङ्ग रूप 
में अंकुरित होने तक विकास को इन तीन अवस्थाओं को पार करना पड़ता है । स्थूल 
रूप में अंकुरित होने के अनन्तर भी स्फुटता के अभिमुख, तनिक स्फुट और पूर्ण स्फुट 
इन तीन अवस्थाओं को पार करने के उपरान्त ही बह स्पष्ट आकार-प्रकार वाले 
बहिरङ्ग स्थूल रूप में विकसित हो जाता है। संहार के अवसर पर भी इन्हीं छः 
अवस्थाओं को विलोम रीति से पार करने के उपरान्त ही अपने मौलिक संवित्‌-भाव में 
पुनः विश्रान्त हो जाता है । इन छः अवस्थाओं के युग्मों के अन्तरालवर्ती संधि-क्षणों में 
उस पदार्थ या ज्ञान की मौलिक संवित्-रूपता स्पष्ट रूप में प्रकाशमान होती है । 
साधारण जीव-व्यवहार में जब तक तीव्रतम अवधानात्मक अन्तर्बोध विकसित न हुआ हो 
तब तक न तो इन अन्तरालवर्ती संधि-क्षणों और न इनमें विशुद्ध रूप में प्रकाशमान 
रहनेवाली संवित्‌-रूपता का आभास-मात्र ही मिलने पाता है । सद्‌-गुरुओं के द्वारा बताई 
गई युक्ति से तीव्रतम अवधान का अभ्यास हो जाने पर भ्रत्क पदार्थ की सृष्टि और 
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सष्टिकाल-उपलक्ष्यमाण-तत्तदनन्त-वैचित्र्य-प्रथा-उन्नीयमान-तथाभावेन संविदि 
भगवद्भैरवभट्टारकात्मनि तिष्ठत्येव । तथावधानातिशतरूढेः सहसेव सा 
सर्वज्ञताभमिरसंकुचितपरमार्था, अकृत्रिसतद्रपा अधिशय्यत एव परानुग्रह 
पवित्रितेः, अमभ्यासक्रम-शाण-निधषे-निष्पेषित-तत्तदप्रत्ययरूप-कम्पाद्यनन्तापर- 
पर्याय-विचिकित्सामलेः। सविचिकित्सेरपि प्रतिभात-कियन्मात्र-वस्तु-सत्यता- 


अस्फुटतम, तनिक अस्फुटतर और तनिक अस्फुट इन रूपों वाले सृष्टि-विकास के 
क्रमिक स्तरों के अवसरों पर, उन पदार्थों की अनन्त प्रकारों वाली विचित्रता की 
उपलब्धि हो जाने से हो (अकस्मात्‌) उनके मौलिक संवितु-रूप पर पहुंचाने वाले 
रूप में वर्तमान ही है। संवित्‌ की प्रकाशमानता के इन क्षणों को निभालने में 
तीव्रतम मनोयोग को बरतने के अभ्यासो व्यक्तियों को, वह सद्धोचों से रहित 
परमार्थ का रूप धारण करनेवाली सवेज्ञता की भूमिका, अपने असली रूप में 
सहसा पकड़ में आ.जाती है । कारण यह कि एक ओर ऐसे जनों के अन्तःकरण 
परा-शक्ति के तोब्रतम शक्तिपात से पवित्र हुए होते हैं और दूसरी ओर उन्होंने 
आत्मिक अविश्वास के रूप में प्रकट होने वाले और “कम्प' इत्यादि अनेक 
शास्त्रीय नामों से पुकारे जाने वाले शंकारूपी मलों को, अभ्यास-क्रम के सान पर 
घिस घिंस कर पीस दिया है। दूसरी ओर जिन व्यक्तियों के अन्तःकरणों 
पर अभी सन्देहों के मल की परतें जमी ही हों, उनको भी (किन्हीं' विशेष 
अवसरों पर और विशेष परिस्थितियों में) इस सर्वज्ञता की भूमिका का साक्षात्कार 
तो होता रहता है, परन्तु मौलिक अकृत्रिम रूप में नहीं, अपितु आये दिन अनुभव 


संहार के साथ सम्बन्धित इन्हीं अवस्थाओ के अंतरालों में मौलिक संवित्‌-भाव का 
साक्षात्कार आसानी से हो सकता है । 


१. कोष्ठक में रखे हुए शब्द अपने नहीं, बल्कि श्री सद्‌-गुर महाराज के मुखार" 
विन्द से प्रस्तुत प्रकरण पर व्याख्यान देने के समय अकस्मात्‌ निकल पड़े हैं । उनके 
कथनानुसार इन विशेष अवसरों का वर्णन श्रीविज्ञानभेरव, श्रीयोगवासिष्ठ इत्यादि 
पुनीत ग्रन्थों में विस्तारपूर्वक किया गया है । श्रीविज्ञानभैरव के ७५वें इलोक में वणित 
एक धारणा इसका ज्वलन्त उदाहरण है । इस धारणा के अनुसार यदि कोई व्यक्ति 
रात को सो जाने पर अभी पूरी तरह नींद के वश में न पड़ा हो, परन्तु उसकी 
ज्ञानेन्द्रियों का शब्द इत्यादि विषयों के साथ सम्बन्ध विच्छेद हुआ हो, ऐसे सन्धि-कांल 
में उसके मन में जिस अवस्था का उदय हो जाये, उसी को पूरी सावधानी ओर अभ्यास 
के द्वारा पक्की कर लेने पर बह संवित्‌-भाव में प्रकाशित हो सकती हे । श्रीयोगवाशिष्ठ 
के एक पद्य में भी ऐसा ही वर्णन मिलता है-- 
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जा रहा है-- 


वलोकनेन कियन्मात्रदत्तसङ्कोचा, न तु अकृत्रिमा । यदाहुः श्रोकल्लटपादा:-- 
“त्रुटिपाते स्वज्ञत्व-सवंकतृत्व-लाभः ।' 
इति । 
एवमेष स्वप्रकाशेकरूपोऽपि अर्थो युक्त्या प्रदश्यते-- 
ˆ यत्‌ स्वसामर्थ्योद्‌भूत- उत्तरकालिक-अ्थक्रिया-योग्यतादिवश-निःशेष्यमाण- 
सत्यतावश-अवाप्त-अविचलसंवादं विरोधावभासिसम्मत-क्रमिक-विकल्प्यमान- 


में आने वाले भाव-समुदाय के अन्तवंतीं सत्य-तत्त्व को सीमित मात्रा में ही देख 
सकने के कारण, कुछ मात्रा तक सङ्कुचित रूप में ही। इस सम्बन्ध में श्री कल्लट 
पाद का यह कथन है— 

'( घ्राण एवं अपान की गति में) एक एक त्रुटि कम करते करते अन्त में 
सवंज्ञता और सर्वकतुंता की उपलब्धि हो जाती है ।' 

इस कथन के अनुसार यद्यपि यह उपरोक्त विषय स्वयं ही प्रकाशमान है, 
(अर्थात्‌ परमेश्वर का अनुग्रह होने पर किसी के समझाने के बिना अपने ही 
विशुद्ध संवेदन के द्वारा स्वयं ही अनुभव में आ जाता है), तो भी (अन्वय* और 
व्यतिरेक ` नामी) आनुमानिक युवितयों के द्वारा इसका पूरा स्पष्टीकरण किया 


अन्वय-व्याप्ति । 


परा-संवित्‌ का जो भी कोई,--(१) निवि कल्प-भाव का प्रतिद्वन्द्वी समझे 
जाने वाले, क्रम सहित और विकल्पों का विषय बनने वाळे नील इत्यादि पर ही 


ति तिस सिसि सस डन 


“निद्रादौ जागरस्यान्ते यो भाव उपजायते । 
तं भार्वं भावयन्‌ साक्षादक्षयानन्दमदनुते ।। 

विशेष परिस्थितियों से सद्‌-गुरु महाराज का अभिप्राय यह हे कि जब तक कोई 
व्यक्ति संयम, भक्ति और श्रद्धा के द्वारा हृदय को निर्मल बनाने पर तत्पर न हो, तब 
तक ऐसे सुअबसर यों ही नहीं आ सकते । 

१. किसी एक बात या अवस्था की निश्चित वर्तमानता से, उसी के साथ सम्बन्धित 
किसी दूसरी बात या अवस्था की निश्चित वर्तमानता का अनुमान लगाने को अन्वय- 
युक्ति कहते हैं । 

२. किसी एक बात या अवस्था के निश्चित अभाव से, उसी के साथ सम्बन्धित 
किसी दूसरी बात या अवस्था फे निश्चित अभाव का अनुमान लगाने को व्यतिरेक-युक्ति 


कहते हैं । 
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भिमत-नीलपोताद्या भास-विभागि भवति,--यथा चित्रज्ञान-शिखरस्थ-संविन्‌-- 


परिनिष्ठित रहने वाले सविकल्प-भाव का पूव॑वर्ती और स्वरूप-सत्ता' के 
सामर्थ्यं से हो (घट, पट इत्यादि रूपों में) उद्भूत होने और उत्तर-कालिक अथ- 
क्रिया को सम्पन्न करने को योग्यता पर पहुँच जाने से प्रमेय रूप की उपयोगिता 
समाप्त हो जाने पर फिर अपनी संवादात्मकता* के साथ उसी मौलिक अविचल- 
भाव में विश्रान्त हो जाने वाला निर्विकल्प रूप है, निश्चय से वही रूप विकल्पों 
का विषय बनने वाले, निविकल्प-भाव का प्रतिद्वन्द्वी समझे जाने वाले और नीला, 
पीला इत्यादि प्रकार के आभास में अर्थात्‌ सविकल्प-आभास में (नीर-क्षीर को 


१. सविकल्प का पूर्ववर्ती तिविकल्प-भाव स्वरूप की सत्ता के सामर्थ्य से ही 
विकल्पात्मक घट, पट आदि भावों के रूपों में उद्भूत हो जाता है । इसके दो तात्पर्य 
हैं । एक यह कि वास्तव में सारे प्रमेय पदार्थ और स्वरूप-सत्ता दो भिन्न पदार्थ नहीं 
हैं । स्वरूप-सत्ता भो मूलतः पारमेश्वरी स्वातन्त्रय-शक्ति ही है। अतः सारे प्रमेय 
पदार्थ स्वरूप-सत्ता के सर्व-स्वतन्त्र सामर्थ्य से हो, स्वयं अपने मौलिक निथिकल्प रूप को 
छोड़कर, प्रतिद्वन्ट्री सविकल्प रूप में उद्भूत होते रहते हैं । इस दृष्टि से निविकल्प- 
संवित्‌ का सविकल्प प्रमेय रूप में विकसित हो जाना एक स्वाभाविक प्रक्रिया हुँ । 
दूसरा यह कि प्रत्येक प्रमेय-पदार्थ में, अपने यथावत्‌ प्रमेय रूप में प्रकाशित हो जाने _ 
का सामर्थ्य; स्वभावसिद्ध रूप में निहित हो होता है। इस सामर्थ्य को शास्त्रीय शब्दों 
में वेद्यता कहते हैं । प्रत्येक प्रमेय पदार्थ में यह एक ऐसा सामर्थ्य होता है कि वह अपने 
निश्चित नाम-छूपादि के अतिरिक्त और किसी नाम-हपता का विषय बन जाना कदापि 
सहन नहीं करता । उदाहरणार्थ घट किसी के लाख चाहने पर भी अपने को पट 
कहा जाना या घट के अतिरिक्त और किसी पदार्थ की अर्थ-क्रिया करना कदापि स्वी- 
कार नहीं करता । फलतः परा-शक्ति अथवा दूसरे शब्दों में स्वरूप-सत्ता ही प्रत्येक 
पदार्थ में वेद्यता के ही रूप में प्रतिसमय अवस्थित ही होती है और उसीका स्वतन्त्र 
सामर्थ्यं उसके सुष्टि-संहार को सम्पन्न कर लेता है। 


२. जब तक कोई भाव सविकल्प रूप में अवस्थित रहता है, तब तक उसके साथ 
तद्विषयक संवादात्मकता भी अवश्य साथही बनी रहती है । जब बही प्रमेय पदार्थ उस 
सविकल्प रूप में अपनी अर्थक्रिया को पूरी करने से चरिताथ होकर पुनः अपने ही 
मौलिक निर्विकल्प रूप में विश्रान्त हो जाता हे, तब उसके साथ तद्विषयक संवादात्मकता 
भी स्वयं ही विश्रान्त हो जाती है, क्योंकि एक तो उस भाव के विषय में सारी भपेक्षायें 
और सारे कुतूहल शान्त हुए होते हैं और दूसरा निथिकल्पभाव में संवादात्मकता के लिए 
कोई स्थान हो नहीं होता । 


१६६ : श्री श्री परात्रिशिका 
मेचकबोधादि । 


कहि SRS SNIPS SE ताल 


तरह) घुल-मिल' कर वतमान ही रहता है । चित्र-ज्ञान,' शिखरस्थ*ज्ञान और 
मेचक “बोध इसके ज्वलन्त उदाहरण हैं । 


१. त्रिक मान्यता के अनुसार प्रत्येक भाव के उद्भूत होने से पहले और विश्रान्त 
हो जाने के अनन्तर, अर्थात्‌ निविकल्पमयी आदि-कोटि और अन्त-कोटि पर, उसकी 
स्थिति निश्चितरूप से चित्‌-रसरूपिणी ही होती है । ऐसी परिस्थिति में उसी भाव की 
मध्यकोटि, अर्थात्‌ अर्थक्रिया के योग्य सविकल्प रूप , चित्‌=रस-रूपता से रहित कैसे हो 
सकती हैं ? वस्तुस्थिति तो यह है कि प्रत्येक भाव स्वरूप-सत्ता से ही मध्यकोटि पर व्यक्त 
एवं ससंवाद नाम-रूपात्मक सविकल्परूप को धारण करने से चित्‌-रस-सागर में उठने 
वाले बुलबुले की स्थिति को अपना लेता है । समुद्र का पानी और बुलबुला दो अलग 
पदार्थं हो ही नहीं सकते । इसी प्रकार कोई भी पदार्थ और चित्‌-रस दो भिन्न पदार्थ 
हो ही नहीं सकते । फलतः आनुमानिक युक्ति से यह सिद्ध हो जाता है कि समूचा 
प्रमेय विश्व तीनों ही कोटियों पर चित्‌-रस-रूपी है--'आदावन्ते चिद्रसरूपता--मध्ये 
चिद्रसबुद्बुदरूपता' । 


२. किसी चित्र को देखने के प्राथमिक क्षण पर चित्रगत रेखाओं , रंगों और 
आकार के वैविध्य में भी उत्पन्न होनेवाली विभागहीन और विशुद्ध अथवा विकल्पहीन 
चित्ररूपिणी प्रतीति को 'चित्रज्ञान' कहते हैं। यदि भगवान्‌ शंकर के चित्र पर अकस्मात्‌ 
दृष्टि पडे तो नजर पड़ने के प्राथमिक क्षण पर, मन में, भगवान्‌ के विभागहीन एवं 
सामान्याकार शंकररूप की ही प्रतीति उत्पन्न हो पाती है, यद्यपि उसी क्षण पर उसी 
चित्र में अनेक प्रकारवालो रेखाओं, रंगों और आकारःप्रकार को विशेषतायें भी विद्य- 
मान ही होती हैँ । तात्पर्यं यह कि चित्र-ज्ञान में बिभागात्मकता और विभागराहित्य 
का एक नीरक्षीरात्मक संमिश्रण प्रतिसमय वर्तमान ही होता है । ठीक इसी प्रकार 
प्रत्येक पदार्थ के मौलिक निविकल्प रूप में ही उसके सविकल्प और सविकल्प में ही 
निविकल्प का नीरक्षीरात्मक सम्मिश्रण प्रतिसमय वर्तमान ही होता है । 

७७ ३. यदि कोई व्यक्ति ऊंचे पहाड़ की चोटी पर खड़ा होकर सामने के नगर पर 
सहसा दृष्टि डाले, तो देखने के प्राथमिक क्षण पर उसके मन में, नगर में विद्यमान 
मकानों, वृक्षो, सड्को या नदियों इत्यादि के वैविध्य में भी, विभागहीन एवं सामान्या- 
कार नगर की संबित्ति उत्पन्न हो जाती है । इस संवित्ति को 'शिखरस्थ-ज्ञान' कहते हैं । 

४. मोर के पिच्छ को देखने के प्राथमिक क्षण पर, उसमें विद्यमान इन्द्रधनुष के 
जैसे रागात्मक वविध्य में भी, मन में उदित होनेवाले विभागहीन एबं सामान्याकार 
पिच्छरूपिणी संवित्ति को 'मेचक-बोध' कहते हैं । इन तीनों ज्ञानों में पाया जाने वाला 
सामान्य एवं विशेष का नीरक्षोरात्मक सम्मिश्रण कदापि अलगाया जाना सम्भव ही नहीं 
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यत्तु तहिरुद्धरूप-नोलपीताद्याभासाबिभवतं न भवति, तद्‌ अनन्त" 
स्वसामर्थ्योद्‌भूत-नीलपीताद्याभास-विकह्पःपूर्वेभाग्यपि न भवति,यथा 
नोलेकसाक्षात्कारि ज्ञानम्‌। भवति च इदम्‌ अस्तमित-उ देष्यद्‌-उ भय- 
विकल्पज्ञान-अन्तरालबति उन्मेष-प्रतिभादि. शब्दागमगीतं; रनिविकल्पकं, 
ससंवाद-विरुद्धाभिमत-नीलादि-विकल्प-पूवंभावि, तस्मात्‌ तत्तद्‌-अनन्तावभास- 
अविभागमयम्‌ एव-इति। उभयोइच ज्ञानयो रन्त रालम्‌-अनप ह्ववनोयं+ = 


PO ०” 


व्यतिरेक व्याप्ति । 


इसके प्रतिकूल जो कोई भी रूप, निर्विकल्प के प्रतिकूल रूप वाले और 
नीला, पीला इत्यादि प्रकार के सविकल्पक-आभास में घुल-मिलकर वर्तमान न 
रहता हो, निश्चय से वह रूप, स्वरूप-सत्ता के सामर्थ्यं से ही उद्भूत होने वाले 
एवं अनगिनत नीला, पीला इत्यादि रूपों वाळे सविकल्पक-आभास के पूवेकाल 
में भी अस्तित्व में ही नहीं होता है । 'नोल* के, मात्र नीलेपन का साक्षात्कार 
करानेवाला ज्ञान'--इसका उदाहरण बन सकता है । 


वस्तुस्थिति तो यही है भी कि विश्रान्त होने वाले और उदित होने वाले 
ज्ञोन-युग्म के अन्तरालवर्ती सन्धि-क्षण में प्रकाशमान रहनेवाली और प्रक्रिया- 
शास्त्रों में 'उन्मेष-संवित्‌', 'प्रातिभ-संवित्‌', इत्यादि नामों के द्वारा वर्णन की 
गई यह निविकल्प-संवित्‌, अवश्य ही, अभिलापात्मकता से युक्त, निविकल्प-भाव 
की पूवंवतिनी (उसीका पुर्वंरूप) होती है, इसलिए भिन्न भिन्न आकारःप्रकारों 
वाले अनगिनत (सविकल्पक) आभासों में, स्वयं विभागहीन रूप में व्याप्त 
होकर ही रहती है । दो ज्ञानों के मध्यवर्ती अन्तराल को तो मिथ्यावाद ठहराया 


हे । यही बात निविकल्प और सविकल्प के घोल पर भी लागू हो जाती है । 

१. इस उदाहरण पर गम्भीर विचार करने के फलस्वरूप ऐसा लगता हूँ कि 
शायद भगवान्‌ अभिनव को ज्ञान का कोई ऐसा रूप अनुभव में ही नहीं आया होगा, 
जिसका सविकल्प-रूप में अस्तित्व तो हो परन्तु आदि-कोटि और अन्त-कोटि निविकल्प 
न हो । ऐसा प्रतीत होता है कि उन्होंने केवल ऐसा उदाहरण प्रस्तुत करने के अभिप्राय 
से ही इस उद्धरण-वाक्य की कल्पना को है । उदाहरण का अध्ययन करने पर यह बात 
स्वयं ही स्पष्ट हो जाती है कि ऐसे किसी ज्ञान को ज्ञान का नाम देना ही असंगत है, 
जोकि नीलेपन का साक्षात्कार तो कराये, परन्तु साथ ही पीला, लाल इत्यादि को जानने 
में असमर्थ हो । ऐसा ज्ञान न तो सविकल्प रूप में और न नि्विकल्प रूप में ही वर्तमान 
हो सकता हे । 
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ज्ञानर्योभेदादेव । तच्च संविदात्मकमेव, अन्यथा तेनेव संवित्संस्कारोच्छेदे 
स्मरणाद्यतुसन्धानाद्ययोग:--इति प्रतिभाख्यस्य धर्भिण: सरवंवादिनः प्रति 
अविवाद एव, इति न असिद्धिः । संकेत-व्युत्पत्तिकालानवलम्बनाच च अस्य 
अविकल्पकत्वमेव । सहजासामयिकतया परामङंयोगो हि जड-विलक्षण-संविद्रप- 
नान्तरीयको न विकल्पत्वं--भेदानुल्लासात्‌ । भेदसारतालब्धतया तु अथंभावं 
कुर्यात्‌ । विकल्पानां च अविकल्पं विना नोदयः, अस्वातन्त्र्यात्‌, अस्वातन्त्र्यं च 
संकेतारस्मरणोपायत्वात्‌, संकेतादिस्मरणं च तथा अनुभवं बिना कुतः? 


नहीं जा सकता, क्योंकि (विश्रान्त एवं उदित होने वाले) दो ज्ञान आपस में अवश्य 
भिन्न होते हैं। वह अन्तराल भी संवित्‌-मय ही होता है, क्योंकि यदि वैसा न 
होता तो उस सवंशून्यरूपी अन्तराल की खाई में ही पूर्वकालिक ज्ञान के संस्कारों 
का' उच्छेद हो जाता और परिणामतः उसकी अपरकालिक स्मृति या अनुसन्धान 
इत्यादि संभव ही नहीं होता । इसी कारण से (बोद्धों के बिना अन्य) सारे मत- 
वादी एकमत होकर प्रतिभा नाम वाले धर्मी को स्वीकारते हैं, अतः उसको 
असिद्ध माना नहीं जा सकता । इस प्रातिभ-ज्ञान का रूप केवल विशुद्ध निवि- 
कल्प भाव ही होता है, क्योंकि यह सांकेतिकता, शाब्दिक व्युत्पत्ति और किसी 
प्रकार के काल-क्रम पर निर्भर होता ही नहीं। यह भी निश्चित है कि स्वा- 
भाविक एवं असांकेतिक होने के कारण पारमेइवर विमर्श के साथ जुड़ा हुआ 
होना ही इसको जड़-भाव से अलग कर देता है और संवित्‌-रूपता के साथ 
अभिन्न ठहराता है। फलतः इसको विकल्प का नाम दिया ही नहीं जा सकता, 
क्योंकि इसमें भेद-भाव का उल्लास ही नहीं होने पाता हाँ ( निजी स्वातन्त्र्य 
से ही ) भेद-भाव के सार को अङ्गीकार करने पर तो ( सविकल्प ) अर्थ-क्रिया 
को भी सम्पन्न कर लेता है। विकल्प भी तो निविकल्प-भाव की आधारिता के 
बिना उठ नहीं सकते, क्योंकि ऐसा करने में वे स्वतन्त्र नहीं हें-अस्वतन्त्र भी 
इस लिये हें कि सांकेतिकता इत्यादि का स्मरण ही तो उनके उद्धव का मात्र 


१. पूर्वकालिक ज्ञानों के संस्कार अपरकालिक स्मृतियों या अनुसंधानों को जन्म देते 
रहते हैं । उनको अपरकाल पर पहुँचने तक ज्ञानयुग्मों के मध्यवर्ती न जाने कितने 
अन्तरालों को पार करना होता है । वे तो स्वतः जड़ होने के कारण स्वयं ऐसा नहीं 
कर सकते । अतः यह निश्चित है कि इन अन्तरालों में प्रकाशमान रहनेवाली कोई 
चेतना-शक्ति ही उनको अपरकाल के साथ संयुक्त करा लेती है। यदि अन्तराल को 
संबित्‌-मय न माना जाकर एक सर्वशून्य दरार जैसा ही मान लिया जाये, तो वे जड़ 
संस्कार उसी में पूर्ण रूप से उच्छिन्न होकर अपर-काल तक पहुँचने ही नहीं पायेंगे और 


पा नत, 
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संविदश्च प्रागुक्तन्यायेन कालादिपरिच्छेदाभावः,-इति एकेव सा पारमेश्वरी 
प्रतिभा अस्मदुक्तिमाहात्म्यकल्पिता एवंविधा-अपरिच्छिन्न-स्वभावापि सर्वात्मेव। 
मध्येऽपि वतंमान-भूत-भविष्यद्रूप-विकल्पान्तर-प्रसवभूरेव । तथा च विवेक-. 
कुशलेर्‌ 'आलयविज्ञानम्‌' एवोपगतमेवम्‌ । ससंवादत्वञ्च तदनन्तर भाविनां 


उपाय है, सांकेतिकता इत्यादि का स्मरण भी तब तक केसे संभव हो सकता 
है, जब तक उसके मूल में साक्षात्‌ अनुभव"-ज्ञान की प्रेरणा न हो ? संवित्‌ के 
स्वरूप में भो, पूर्वोक्त नीति के अनुसार, काल इत्यादि से कोई इयत्ता उत्पन्न 
नहीं होने पाती, अतः केवल वह एक हो पारमेश्वरी प्रतिभा ( परा-वाक्‌ ), 
जिसका स्वरूप हमारे वर्णन की महिमा से स्पष्ट हो गया है, ऐसी इयत्ताओ से 
रहित स्वभाववाली* होने पर भी सर्वात्ममयीर ही है । मध्य'--अर्थात्‌ सविकल्प 
दशा में भी वतमान, भूत और आगामी रूपों वाले विकल्पों और उनसे जनित 
दूसरे विकल्पों के उपज की भूमिका भी वह स्वयं ही है। इसी कारण से 


फल यह होगा कि स्मृतियों और अनुसंधानों को जन्म ही नहीं मिलेगा । 

१. किसी भी पदार्थ का पहली बार साक्षात्कार हो जाने को प्राथमिक अनुभव. 
कहते हैं । प्राथमिक अनुभव से ही प्रमाता के संवेदन में साडूंतिकता का उदय हो जाता 
है । संसार में आये दिन जितने भी विकल्पमय आदान-प्रदान होते रहते हूँ, उनके मूल में 
इन्हीं प्राथमिक अनुभवों से जन्य अपरकालिक स्मृतियाँ ही कार्यनिरत होती हैं । किसी 
भी प्राथमिक अनुभव के पहले ही क्षण पर अनुभव का विषय बनने वाले पदार्थ का 
साक्षात्कार बिल्कुल नाम-रूपादि से रहित विशुद्ध निविकल्प रूप में ही हो पाता है । 
दूसरे क्षण पर वही निर्विकल्प अनुभव सविकल्प-ज्ञान में परिणत हो जाता है और अनुः 
भावो के संवेदन में उसी पदार्थ के साथ सम्बन्धित नाम-रूपात्मकता, अर्थात्‌ विकल्पात्म- 
कता का उदय हो जाता है । फलतः विकल्पात्मकता के मूल में सांकेतिकता की स्मृति 
और उसके भी मूल में प्राथमिक विकल्पहीन अनुभव-ज्ञान जब तक क्रियाशील न हो, 
तब तक न तो संकेत की स्मृति और न अपरकालिक विकल्पज्ञान का ही उदय हो 
सकता है । 

२. मूल 'एवंविधापरिच्छिन्नस्वभावापि' शब्दों में प्रातिभ-संवित्‌ के विश्वोत्तीण 
रूप का संकेत भरा हुआ हे । 

३. मूल “सर्वात्ममयी' शब्द प्रातिभ-संवित्‌ के विश्वमय रूप का परिचायक है । 
प्रातिभ-संवित्‌ अथवा परा भगवती ही तो विश्व के प्रत्येक पदार्थ में आत्मा बनकर 
अवस्थित हे । 

४. त्रिक मान्यता के अनुसार परा भगवती को केवल निविकल्प-भावमयी समझना 


१७० : श्री श्री परात्रिशिका 


विकल्पानां दर्शितमेव, इति नासिद्धो हेतुः साध्यघर्मिणि। न च एकावभासि- 
विकल्पसंविभागकारिणि अविकल्पके, अविपक्षे सदा वा कदाचिदपि वा वतते । 
न च तोऽस्य व्यावृत्तिः संबि्या-इति य विदो, बाना ततोऽस्य व्यावृत्तिः संदिग्धा-इति न विरुद्धो, नानेकान्तिको न संदिग्ध- 


2-०० नया मय के 
तात्त्विक-ज्ञान की विवेचना करने में पटु लोगों ने दरअसल आलय- के 
सिद्धान्त को इसी रूप में स्वीकारा है । इस तथ्य की विवेचना पहले ही की गई 
है कि आलय-विज्ञान रूपी निविकल्प-ज्ञान के अनन्तर उद्भूत होनेवाले विकल्पों 
का अभिलाप के साथ आवश्यक योग होता है । इन कारणों से '*साध्यधर्मी'-- 
अर्थात्‌ प्रातिभ-संवित्‌ को (आनुमानिक युक्ति के द्वारा) सिद्ध करने के लिए प्रस्तुत 
किया गया हेतु किसी भी प्रकार से ' असिद्धःहेतु' नहीं है । इस कथन में भी कोई 
सार नहीं कि यह प्रतिभा-ज्ञान, सदा एक ही रूप में प्रकाशमान रहनेवाले, 
स्वरूप में ही विकल्पात्मक विभाग को उपजाने वाले और विरोधी न समझे जाने 
वाळे नित्रिकल्प-भाव पर हमेशा टिका रहता है, अथवा (अधिकांश सविकल्प-भाव 
पर अवस्थित रहता हुआ) कभी -कभार ही इस निविकल्प स्थिति को अपना 
लेता है । साथ ही इसका, सविकल्प-भाव से *निवृत्त होना भी संशयास्पद नहीं 
है, अतः प्रस्तुत किया गया हेतु किसी भी प्रकार से विरुद्ध, अनेकान्तिक और 

, सरासर भूल है । वास्तव में बह तभी निविकल्प हैं, जब क्रि स्वयं ही सविकल्प भी है । 
इसकी सविकल्प अवस्था भी तभी सम्भव हो सकती है, जब कि स्वयं निविकल्प रूप में 
अवस्थित रहकर उसको सत्ता प्रदान करती है । अतः यह स्वयं निविकल्प एवं सविकल्प 


भी है। इसका यह भी अभिप्राय निकलता है कि यह इन दोनों अवस्थाओं से उत्तीर्ण 
एक 'अनाख्य सत्ता' ही है । 


१, आनुमानिक युक्ति के द्वारा जिस पदार्थ की सिद्धि करना अभिप्रेत हो, उसको 
न्याय-शास्त्र के पारिभाषिक शब्दों में साध्यधर्मी अथवा केवल साध्य कहते हैं । 

२. ज्ञान भी मात्र निर्विकल्प ही नहीं कहा जा सकता, क्योंकि वैसी अवस्था में जब 
ज्ञान निविकल्पता से सविकल्पता की दशा पर प्रसार हो न करे तो विश्वमयता सिद्ध ही 
कैसे हो सकती है? परन्तु विश्वमयता और इसमें चलनेबाला सविकल्प व्यवहार तो 


प्रत्यक्ष है । इसको झुठलाया भी कैसे जा सकता है ? अतः ज्ञान युगपत्‌ ही निर्विकल्प 
एवं सविकल्प भी है । 


३, एक अवस्था से दूसरी अवस्था में प्रसार करके फिर अपनी मौलिक अवस्था में प्रत्या- 
बृत्त होना । प्रातिभ-ज्ञान के सन्दर्भ में इस प्रकार भी कहा जाता ह-—निविकल्प एवं सविकल्प 
दोनों भावों से निवृत्त होकर केवल इन दोनों की समरसता की स्थितिं को अपनाना । 

४. विरुद्ध इत्यादि न्याय-शास्त्र के पारिभाषिक शब्द हैं । इनसे किसी साध्य को 
सिद्ध करने के लिए प्रस्तुत किये जानेवाले हेतुओं में पाये जाने वाले दोषों का अभिप्राय 
है । दुष्ट हेतु को वहाँ के शास्त्रीय शब्दों में हेत्वाभास कहते हैं । 
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विपक्षव्यावृत्ति: । दृष्टान्तधमिंणि अपि चित्र-ज्ञानादो हेतोरेवमसिद्धतादिदोषाः 
परिहृता भवन्त्येव । हेतुदोषेषु परिहृतेषु दोषा निरवकाशा एव, इत्यादि बहु 
निर्णोतम्‌ अपरेरेव,--इति कि तदनुभाषणक्लेशेन ? सिद्धं हि तावदेतत्‌ 
यत्प्रातिभं निखिलवेषयिकावबोध- 
पूर्वापरान्तरचरं निखिलात्मकं तत्‌ । 
तस्यां प्रलीनवपुषः परशक्तिभासि 
ग्लानिघेटेत, किमभाववशोपक्लुप्त्या ? ॥ 
शरीरप्राणादौ परधघनसुखास्वादपटल- 
मनालोक्य स्वस्मिन्‌ स्पृशति हृदये ग्लानिमसमाम्‌ । 
प्रविष्टा चेदन्तनिंखिलजगतीसूतिसरसा 
परा देवी हन्त, प्रविलसति पूर्णाहृतिरिव ॥ 


संदिग्धविपक्षव्यावृत्ति भी नहीं ठहराया जा सकता है। पूर्वोक्त दृष्टान्तो के 
चित्र-ज्ञान इत्यादि धमियो के हेतु-दोषों का निराकरण भी इसी आनुमानिक 
युक्ति के द्वारा हो जाता है, क्योंकि प्रधान हेत-दोषों का एक बार निराकरण हो 
जाने पर, प्रस्तुत किये जानेवाले दुष्टान्तों में उन्हीं दोषों के लिए अवकाश ही 
कहाँ हो सकता है? अस्तु नेयायिक लोगों ने तो इस प्रकार की बहुत सी बातों, 
का निर्णय स्वयं ही किया है, अतः उन बातों को फिर से दोहराने की ज़हमत 
लेने का लाभ ही क्या ? यह बात तो सिद्ध ही है-- 

'सारे शब्द, स्पर्श इत्यादि विषयों के साथ सम्बन्धित सविकल्प ज्ञानों की 
पूर्वकोटि, मध्यकोटि और अन्तकोटि में समान रूप से प्रसार करने के स्वभाव- 
वाला प्रतिभाःज्ञान ही सर्वसर्वात्मक रूप में विकस्वर है। उस पराशक्तिरूपी 
आलोक-पुञ्ज में सवभाव से लीन होनेवाले व्यक्ति की मानसिक ग्लानि भी 
स्वयं ही नष्ट हो जाती है । अतः "अभाव की भावना करते-करते तन-मन सुखाने 
का लाभ ही कया है' ? 

'अज्ञानी पुरुष शरीर, प्राण इत्यादि रूपोंवाले मित-प्रमातुभाव में ही पार- 
माथिक वैभव से जनित रसमयता का छककर आस्वाद लेना भूलकर, अपने हृदय में 
अतिशय ग्लानि का बोझ ढोते रहते हैं । यदि सारी 'जगती'--अर्थात्‌ जाग्रत्‌, 
स्वप्न, सुषुप्ति और शून्य इन चार जगतों की (अथवा भव, अभव और अतिभव 
इन तीन लोकों की) सजँना करने की आनन्दमयता से परिपूर्ण परा-देवी, किसी 
भाग्यशाली के हृदय में एक बार प्रवेश कर गई, तो हष की बात यह है कि वह 
उस मानसिक ग्लानि की पूर्णाहुति जैसी बनकर विलास करतौ रहती है । इसी 


१. यह अभाव-ब्रह्मवाद के प्रति कटाक्ष है । 
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तदुक्तं स्पन्दे-- . 
'ग्लानिविलुण्ठिका देहे तस्याइचाज्ञानतः सृतिः । 
गी तदुन्मेषविलुप्तं चेत्‌ कुतः सा स्यादहेतुका ? ।!' 
डात, 
“एकचिस्ताप्रसक्तस्य यतः स्यादपरोदयः। 
उन्मेषः स तु विज्ञेयः स्वयं तमुपलक्षयेत्‌ ॥' 
इति च। 
सायीय-कामं-मलमूलमुशन्ति तावद्‌- 
| आज्ञाननाम मसलमाणवमेव भद्राः ! 
बीजं तदेव भवजीणंतरोः परस्मिन्‌ 
संविन्निशातदहने दहते क्षणेन ॥ 


तथ्य को स्पन्द-शास्त्र में -- 

ग्लानि तो काया के अन्दर रहकर ही अन्दर के सार-सवंस्व को लूटती 
रहती है । वह स्वयं अज्ञान की प्रसूति है । यदि उन्मेष-संवित्ति (प्रातिभ-ज्ञान) के 
द्वारा अज्ञान को ही मटियामेट किया जाये तो वह कहाँ से प्रसृत हो सकती है ? 
क्योंकि उस दशा में उसके उत्पन्न होने का कोई कारण ही अवरिष्ट नहीं 
रहता ।' 
और-- 

'किसी एक चिन्ता में डूबे हुए व्यक्ति के मन में जिस अलक्षित आत्मबल से, 
सहसा, कोई दूसरी चिन्ता उभर आतो है, उसको 'उन्मेष-संवित्ति'-अर्थात्‌ 
प्रातिभ-ज्ञान समझना चाहिये । उसकी टोह, निजी अनुसन्धान के द्वारा, अपने 
ही अन्तस्‌ में लगानी चाहिये ।' 


भद्र पुरुषों की मान्यता के अनुसार अज्ञान नामवाला आणव मल ही मायीय 
और कामं नामवाले मलों का एकमात्र मूल कारण है। साथ ही थही वह मल है, 
जो कि (पहुँचे हुए महात्माओं में भी) संसारभाव के जीर्ण*वृक्ष का बीज बनकर 
अवस्थित रहता है। यह मल केवल परा-संवित्‌ रूपी प्रचण्ड आग को लपट में 
पड्कर ही क्षणमात्र में जलकर राख हो जाता है । 


१, सद्‌-गुरु महाराज के कथनानुसार यहाँ पर संसार को एक जीर्ण-बुक्ष का नाम 
ऐसे व्यक्तियों की अपेक्षा से दिया गया है, जिन्होने साधना के बल से मायीय एवं कार्म 
इन दो मलों का नाश किया हो । जब तक मन में तीनों मल अवस्थित हों, तब तक नतो 
संसार-वृक्ष जीर्ण हो सकता है और न इसको वेसा नाम ही दिया जा सकता हे । मायीय 
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यथाहु--- र 

“मलभज्ञानमिच्छन्ति संसाराङ्कुरकारणम्‌ ।' 
इति, तदेवोक्तम्‌-- 

“तदुन्मेषविलुप्तं खेत * 
इत्यादिना, एवमेव च व्याख्यातम्‌ । अतोऽन्यथा ग्लानेः बिलोपकत्वम्‌, 

अस्याइच अज्ञानतः सरणम्‌, अज्ञानस्य च उन्मेषेण विलोप:,--इति कि केन 
संड्लिष्टम्‌ ? इति “नृ” "प' निरूपणप्रायमेव भवेत्‌ । 

साइ परिउण्णपसरु उत्ताण 

उतहु गहि अबुण भज्जि अणिज्जइ । 

अजाणि अविहइइ अञ्जाण 

उजम्पु सु अच्छइ पुरि अकज्ज 
जैसा कि (भगवान्‌ शिव ने मालिनी में) कहा है-- 

'स्वरूप की वास्तविक निविकल्प स्थिति के अज्ञान को ही दूसरे शब्दों में 
'मल'-अर्थात्‌ आणव-मल कहते हैं । यह 'संसार'-अर्थातु मायीय-मल ओर उसके 
'अंकुर'-अर्थात्‌ कार्म-मल दोनों का मूल-कारण है ।' 

इसी मल को हटाये जाने के उद्देश्य से-- 

'यदि उन्मेष-संवित्ति के द्वारा उसको मटियामेट किया जाये”) 

इत्यादि सूत्रों में समझाया गया है और इसी रीति से इसकी व्याख्या भी की 
गई है। यदि वस्तुस्थिति इससे उल्टी होती तो ग्लानि में तहस-नहस करने के 
स्वभाव का होना", अज्ञान से इसका प्रसार में आना और उन्मेष-संवित्ति के द्वारा 
अज्ञान का गल जाना-इन बातों में से कौन किसके साथ मेल खाती ? फलतः 
यह सारा व्याख्यान “नु” *""प' इस प्रकार के बेसिर-पेर वणं-जाल की तरह 
बतबाती-मात्र होता । 


एवं कार्म मलों के नष्ट हो जाने से ही इसके मूल उखड़ने लगते हूँ और यह जीर्ण होने 
लगता है। आणव मल इसका बीज है । उसका नाश मनुष्य के प्रयत्नं से हो नहीं 
सकता । भगवती की अपार करुणा से ही उसकी निवृत्ति हो सकती है। वह तो 
संवित्‌-रूपी आग में जल जाने पर ही पुनः अङ्कुरित नहीं होने पाता । 

१. त्रिक शास्त्रियों के मंतब्य का अभिप्राय यह कि स्वरूप का अज्ञान और उससे 
जन्य मानसिक ग्लानि भी अपने-अपने क्रियान्वयन में तभी सक्षम होते हैं, जब कि इनमें 
भी परा-शक्ति ही अज्ञान अथवा ग्लानि के रूप में ही अन्तनिहित रहती है। अन्यथा 
ये दोनों स्वयं सत्ताहीन होते हुए चेतन के धर्म को कैसे निभा सकते ? 

२. इसमें पूर्व 'श्युणु' शब्द की व्याख्या में भी न्‌””"”"प' इन वर्णो का उल्लेख 
हो चुका है । इसका तात्पर्यं यह कि 'न्‌' और 'प? इन दो वर्णो का उच्चारण यदि एक 


क ६ रश त ७ 


१७४ : श्री श्री परात्रिशिका 


तदेवं भगवती परावाग्भूमिः, गर्भीकुत-स्वस्वातन्त्रयसत्तो-्ध विष्यत्‌ पश्यन्त्या- 
दिविनिविष्ट-परापराभट्टारिकादि-प्रसरा, तद्‌गर्भोकारवज्ञाविवाद-घटित-सकल- 
भूत-भुवन-भावादि-प्रपळ्च-प्रबाघेक्य-चमत्कार सारा, परमेश्वर-भेरवभट्टारका- 
विर्भाव प्रथित-तथावि द्याद्धत-भूत-परमार्थ-स्वरूपा, स्वात्म विमल दपंण- 
निर्भासितानन्तसष्टि-स्थिति-संहारैक्यमय-महासृष्टि -शक्तिरु-- आदिक्षान्तरूपा , 
'अथाद्या-इत्यादिना ग्रन्थेन निःकषषं भगवता निर्णीयति--इति स्थितम्‌ । तदेषं 
ग्रन्थार्थो निर्णीयते 
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फलतः वस्तुस्थिति इस प्रकार की है कि भगवान्‌ (अनुत्तर-भेरव) 'अथाद्याः' 
इत्यादि सूत्रों में उसी भगवती परा वाणी की भूमिका का निरूपण कर रहे हैं, 
जो कि— 

१. परापरा और अपरा भट्टारिकाओं, अर्थात्‌ शक्तियों के रूपों वाले अपने 
बहिर्मखीन प्रसार को, निजी स्वातन्त्र की सत्ता से ही उद्भूत होने वाली 
पइ्यन्ती इत्यादि वाणियों के स्तरों पर उचित ढंग से ठहराने पर भी वास्तव में 
अपने ही गर्भ में धारण करने वाली, 

२. इन शक्तिरूपों के प्रसार को अपने गर्भ में धारण करने के सामर्थ्य से 
ही सारे भूतो, भुवनों और नानाप्रकार के भावों इत्यादि के प्रपञ्च को, निविवाद 
रूप में, स्वयं सत्ता देकर, स्वयं ही इस अनेकाकारता में ज्ञानमयी एकाकारता के 
रस का आस्वाद लेने वाली, 

३. अपने शक्तिरूप में ही भैरव-भट्टार का आविर्भाव होने के कारण उसी 
के तुल्य अवर्णनीय, विस्मयावह, यथार्थ एवं पारमाथिक स्वरूप को प्रकट करने 
वाली, और-- 

४. स्वरूप के ही अतिनिमंल दर्पण में, अनगिनत सृष्टियों, स्थितियों और 
संहारों को (प्रतिबिम्ब रूप में) अवभासित करने पर, उस अनेकाकारता की भी 
एकाकारता के सूत्र में पिरोने वाली 'महासृष्टि-शक्ति' बनकर अकार' से लेकर 
क्षकार' तक के मातुका-समुदाय का रूप धारण करके अवस्थित है । 

अतः ऐसी वस्तुस्थिति होने पर अब आगे सूत्र-ग्रन्थ का अर्थं बतलाया जा 


रहा है-- 


ही समय पर इकट्ठा किया जाये तो परस्पर सम्बन्धित होने से इनसे राजा का अर्थ 
बोघ में आ जाता है । इसके प्रतिकूल यदि 'नृ' वर्ण का उच्चारण किसी एक देश एवं 
काल में और 'प' वर्ण का उच्चारण किसी दूसरे देश-काल में किया जाये तो दोनों 
परस्वर असम्बद्ध होने के कारण किसी अर्थ को द्योतित नहीं कर सकते । फलतः ये 
दोनों निरर्थक वर्णमात्र होने के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं होंगे । 
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अकारादि-विसर्गान्तं शिवतत्त्वम्‌, कादि-डान्तं धरादि नभोऽन्तं भूतपञ्चकम्‌, 
चादि-जान्तं गन्धादि शब्दान्तं तन्मात्रपञ्चकम, टादि-णान्तं पादादि वागन्तं 
कर्मक्षपञ्चकम्‌, तादि-नान्तं घ्राणादि शरोत्रान्तं बुद्धिकरणपञ्चकम, पादि-मान्तं 
मनोऽहंकारबु द्विप्रक्ृतिपुरुषाश्यं पञ्चकम्‌, वाय्वादिशब्दवाच्या यादयो 
वकारान्ता रागविद्या-कला-मायाख्यानि तत्त्वानि । 

“धारयन्ति-पृथग्भूततया अभिमानयन्ति-इति धारणानि। द्वौ अत्र णिचो 


स्वर-व्यञजन समुदाय में ३६ तत्त्वों की व्यापकता । 

'अकार' से लेकर 'विसगं' तक का समूचा स्वर-समुदाय विशुद्ध शिव-तत्त्व 
का प्रतीक है। 'ककार' से लेकर 'ङकार' तक के पाँच वर्णो में क्रमशः पृथिवी 
से लेकर आकाश तक के पाँच महाभूत, 'चकार” से लेकर 'त्रकार' तक के 
पाँच वर्णो में क्रमशः गंध से लेकर शब्द तक के पाँच तन्मात्र, 'टकार' से लेकर 
'णकार' तक के पाँच वर्णो में क्रमशः पादों से लेकर वाणी तक की पाँच कमें- 
न्द्रियाँ, तकार' से लेकर 'नकार' तक के पाँच वर्णो में क्रमशः नासिका से लेकर 
कानों तक की पांच ज्ञानेन्द्रियाँ, 'पकार' से लेकर 'मकार' तक के पाँच वणो में 
क्रमशः मनस्‌, अहंकार, बुद्धि, प्रकृति और पुरुष ये पाँच तत्त्व और वायु, अग्नि, 
सलिल एव इन्द्र इन चार बोजमन्त्रों के द्वारा वाच्य 'य, र, ल, व” इन चार 
अन्तस्थ वर्णो में क्रमशः राग, विद्या, कला और माया ये चार तत्त्व व्यापक रूप 
में वतमान हैं । 

अन्तस्थों को धारण कहे जाने का आधार । 

घारणानि-धारयन्ति इति धारणानि । 

"धारण-तत्त्व वे हैं, जो कि (पशुभाव में पड़े हुए शिव को ही आग्रहपूर्वक) 
अपनी पृथक्‌-सत्ता (जीव भाव) का झूठा अहंभाव धारण करने पर विवश बना 

देते हैं। इस शब्द में दो णिच्‌ प्रत्यय लगाये गये हैं, क्योंकि इसमें प्रयोज्य *-प्रयो- 


१. त्रिक-प्रक्रिया के अनुसार कला, विद्या इत्यादि कञ्चुकरूपी तत्त्व वास्तव में भगवान्‌ 
की स्वतन्त्र शक्तियों के ही संसार-भाव के अनुकूल संकुचित रूपान्तर हैं । अतः ये उस 
रूप में जड़ नहीं, जिस रूप में प्रायः समझा जाता हे । असल में यदि यह कहा जाये कि 
ये जड़-भाव का लबादा पहने हुए चेतना-पिड ही हैं, तो कोई मिथ्यावाद भी नहीं है । 
यही कारण है कि ये जीवभाव में उतरे हुए शिव को ही जीवभाव में युगयुगों तक 
टिकाये रखने की क्षमता रखते हें और इनमें पाई जाने वाली ऐसी क्षमता ही इनको 
*घारण' कहे जाने का आधार है । 

२. जो कोई चेतनपिंड किसी दुसरे को कोई काम करवाने पर स्वतन्त्रता से विवश 
करे, उसको 'प्रयोजक' और जिसको विवश करे, उसको 'प्रयोज्य' कहते हैं । इन दोनों के क 


जक-भाव नामी सम्बन्ध की द्विरूपता पाई जाती है । जेसा कि स्पष्ट किया जा 


रहा है-- . 


पारस्परिक सम्बन्ध को प्रयोज्य-प्रयोजक-भाव कहते हैं । संस्कृत व्याकरण के अनुसार 
प्रयोज्य-प्रयोजकरूपी अर्थ को अभिव्यक्त करने के लिये क्रिया के साथ प्रेरणार्थक 'णिच्‌' 
प्रत्यय का प्रयोग किया जाता है । भगवान्‌ अभिनव का मत है कि प्रस्तुत प्रसङ्ग में 
भी 'घारणानि' शब्द के साथ दो प्रेरणार्थक 'णिचों' का प्रयोंग किया गया है, क्योंकि 
यहाँ पर इस शब्द में प्रयोज्य-प्रयोजक-भाव की द्विरूपता पाई जाती है। वह द्विरूपता 
निम्नलिखित प्रकार से है— 


(1) पहली अवस्था में भगवान्‌ भैरव-भट्टारक अपने स्वातन्त्र्य से अपने ही असीम 
चित्‌, निर्वृत्ति, इच्छा, ज्ञान, एवं क्रिया इन पाँच शक्तिमुखों और स्वतः स्वातन्त्र्य- 
शक्ति को भी क्रमशः विद्या (अविद्यारूपिणी विद्या), कला, राग, काल, नियति और 
माया ये छः प्रकार के सङ्कुचित तत्त्वरूप धारण करने पर विवश करके, इन्हें इसी रूप 
मे हठपूर्वक धारण करते हैं (अर्थात्‌ टिकाये रखते हँ) । फलतः इस अवस्था में भगवान्‌ 
अनुत्तर स्वयं प्रयोजक-सत्ता और ये कला इत्यादि तत्त्व प्रयोज्य-सत्ता की भूमिका निभाते 
रहते हैं । 


(11) दूसरी अवस्था में भगवान्‌ स्वयं, निजी स्वातन्त्र्य से हो; स्वरूप पर इन्हों 
कला इत्यादि कञ्चुकरूपी छः तत्त्वों का लबादा डालकर संकुचित जीव का रूप भी 
घारण किये हुए हैं । इस पशुभाव (जीवभाव) की अवस्था में उनके ये अपने ही संकु- 
चित शक्तिरूप षट्‌-कञ्चुक बन कर उनको (शिव को) ही युग-युगों तक जीव-भाव में 
ही टिके रहने पर, हेठपूर्वक, विवश करते हैं । फलतः इस अवस्था में ये धारण-तत्त्व 
ही, प्रयोजक-सत्ता और पशुभाव को परवशता में पड़े हुए शिव ही प्रयोज्य-सत्ता की 
भूमिका निभाते हैं । 


कहने का तात्पर्य यह कि पहली अवस्था में प्रयोजक पदवी पर अवस्थित अनृत्तर- 
भट्टारक अपनी प्रयोज्य शक्तियों के स्वतन्त्र अधिपति और दूसरी अवस्था में प्रयोज्य- 
पदवी पर अवस्थित शिव-पशु अपने ही प्रयोजक धारण-तत्त्वों के परवश दास बनकर 
अवस्थित हैं । इस षट्‌्-कळ्चुक को शास्त्रीय शब्दों में अन्तरङ्ग-आवरण कहते हैं, क्योंकि 
यह जीव (पशु-आत्मा) को चारों ओर से घेरकर इस प्रकार चिपका रहता है कि 
बाहरी काया को देखने पर इसका कहीं आभास भी नहीं मिल पाता है । यही कारण 
है कि कोई भी जीवधारी अन्दर से ठीक वेसा हो नहीं होता, जैसा कि बाहरी आकार- 
प्रकार से दिखाई देता है । 
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ध्रियन्ते स्वात्मनि एव सर्वे भावाः प्रकाशात्मनि परमपरिपुर्णे पदे, भेरवा- 
त्मनि, सर्वात्मनि । यथोक्तं शिवदृष्टो-- 


'आत्मेव सर्वभावेषु स्फुरन्तिवृंतचिद्वपुः । 
अनिरुद्धेच्छाप्रसरः प्रसरदहृक्क्रियः शिवः ॥' 


इति । यथोक्तं स्पन्दे-- 


पहले 'णिच्‌' के प्रयोग को सार्थकता । 
तात्पयं यह है कि वास्तव में सारे (कञ्चुकरूपी) भाव, उसी प्रकाशमयी 
आत्म-सत्ता का रूप धारण करने वाली, परम परिपूर्ण और सर्वमयी भैरवीय- 
भूमिका में धरे हुए ही हैं । जेसा कि शिवदृष्टि में कहा गया है-- 
'नित्यतृष्त एवं परिपूर्ण, केवल चित्ता के रूप वाले, स्वयं प्रकाशमान एवं 
सवव्यापक, इच्छा-शक्ति के निर्बाध प्रसार वाले और परा, परापरा एवं अपरा 
अवस्थाओं में समानरूप से ज्ञातृता और कतुंता की प्रवहमानता से युक्त शिव 


(स्वात्म-महेशवर), विश्व के प्रत्येक पदार्थ की आत्मा ही हैं ।' 
जैसा कि स्पन्द-शास्त्र में भी कहा गया है - 


'जिसमें यह समूचा कार्यरूपी प्रपञ्च धरा ही पड़ा है |! 


इस प्रकार से परमेश्‍वर, स्वयंसिद्ध आभा की छटा से छविमान स्वरूप में ही, 
प्रकाशित किये जाने के रूप में ही धारण किये जाने वाले भावों को, अप्रकाश- 


प्रयोज्य=प्रयोजक-भाव की द्विरूपता 


अनृत्त र-भाव 
स्वातन्त्र्य-श क्ति 
(1) चित्‌ निर्वृति इच्छा ज्ञान क्रिया 
सर्वज्ञता सर्वकतृंदा पूर्णता नित्यता व्यापकता 
ब्ंयोरयक-संल लिये: १७ के ० ०१२ क प्रयोग्यन्सला  दांगितन्परिवार 
पशु-भाव 
माया-तत्त्व 
(11) विद्या कला राग काल नियति 
अल्पज्ञता अल्पकर्तुता अपूर्णता अनित्यता अव्यापकता 
प्रथोजक-सत्ता षट्कञ्चुक 90909%09090909900000090290%900 505 प्रयोज्य सत्ता शिव-पशु 
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यमप्रकाशी भावेन-- जडतास्वभाव-इदंभावास्पदता-प्रापणन प्रकाशयति पर- 
मेश्वर एव, पुनरपि अहंभावेनेव आच्छादति। तदियं भगवत्सदाशिवेशदशा 
शुद्धविद्यामयी एकेन णिचा ध्वनिता । 
॥ तत्रापि च यद्‌ इदन्ताया अहंतया आच्छादनं, तद्‌ आच्छादनोयेदन्तोपपत्तो 
| | उपपद्यते। न च शुद्ध-परमेइवर-चिन्मय रूपापेक्षं भिन्तप्रथात्मकम्‌ इदन्ताख्यं 
| रूपम॒उपपद्यते,--इति आच्छादनोयोपपत्तो तद्दशेन तदाच्छादकतापि अहं- 


मानता के रूप में भी स्वयं ही धारणा किये हुए हैं। भाव यह है कि परमेश्वर उन 
(प्रकाशमय) भावों को, जड़ता के स्वभाव वाले इदं-भाव की पदवी पर लुढ़का 
| कर, उस रूप में भी स्वयं ही प्रकाशित तो करते हैं, परन्तु तो भी उन पर अहं- 
| "भाव का ही छाजन धरा रखते हें । इस प्रकार एक 'णिच्‌! प्रत्यय के द्वारा 
| भगवान्‌ की शुद्धविद्यामयी सदाशिवः-दशा और ईश्वर-दशा अभिव्यक्त की 
|| गई है । 
||| | दसरे 'णिच' के प्रयोग की सार्थकता । 
|| ऐसी वस्तुस्थिति होने पर भी यह बात विचारणीय है कि अहं-भाव का इद॑- 
| | भाव को आच्छादित करके अवस्थित रहने ही बात भी तभी सिद्ध हो सकती 
| है, जब कि इससे पहले ढाँपे जाने के योग्य इदं-भाव की ही सिद्धि को जाये । यदि 
| परमेश्वर के निर्मल एवं चिन्मय रूप की अपेक्षा से सोचा जाय तो भेद-भाव के 
| ही स्वरूप वाला इदंरूप स्वप्न में भी सिद्ध नहीं हो सकेगा । ऐसी परिस्थिति 
| में जब ढाँपे जाने के उपयुक्त विषय की ही सिद्धि न होने पाये तो स्वभावतः 
| अहं-भाव की आच्छादकता भी काहे से सिद्ध होगी ? फलतः उस प्रकार के स्व- 
| भाव? वाले ईश्वरीय बोध की सिद्धि भी संशय में पड़ जायेगी । ईश्वरीय बोध 


| । | | १. घट, पट रूपों वाले सारे जड़ वेद्य-पदार्थो का अपने अपने रूप में प्रकाशित 
ग | होना तभी संभव हो सकता है, जब कि उनपर अहं-भाव की ही छत्र-छाया धरी हुई हो । 
| ॥ उदाहरणार्थ 'पुस्तक नामी जड़ पदार्थ की पुस्तक रूप में सत्ता तभी सिद्ध हो पाती है, 
|| जब कि किसी चेतन प्रमाता के द्वारा--'अमुक पुस्तक मेरी है” ऐसा कहे जाने पर अहे- 
| भाव उसको अपने पर विश्रान्त कर देता हैं । 
२. .अहंभाव की अन्दर की ओर निमेष-दशा को सदाशिव-तत्त्व ओर बाहर 
| की ओर उन्मेष-दशा को ईइवर-तत्त्व कहते हैं । सदाशिव और ईश्वर इन दो अवस्थाओं 
| के द्योतक शास्त्रीय शब्द हैं । म प 

|! ३. स्वरूप-स्वातन्त्र्य से स्वरूप को ही इदं-भाव के रूप में अलग सत्ता देकर, 


| 
| आ 
| । | | फिर उसको, स्वरूपमय अहं-भाव के ही द्वारा आच्छादित करके अवस्थित रहने के 
| | स्वभाव वाला | [ 

| 
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भावस्य नोपफ्न्ता,--इति तथाविधेश्वरबोधानुपपत्ति:॥ तदनुपपत्तौ च न 
किञ्चिद्धासेत, कारणाभावात्‌,-इत्युक्तमसक्कृत्‌ । 

भासते च इदं-त-द्ासाव्यतिरेकरहितमपि, परमेइवर-शक्तित एव बहिः 
प्रथते, कारणान्तरासंभवात्‌, स्वसंविदि च संविद एव सवंमयत्वप्रथनात । तदेवं 
स्वात्मरूपं जगत्‌, भेदेन भासमानं, प्र काशात्मन्येन अहमात्मनि भासते सामाना- 
धिकरण्येन इति। इयता एतावद्‌ अवइ्यमेवाक्षिप्तं-यद्‌ ईश्वर एव कस्यापि 
वेदितुभिन्नान्‌ वेद्यान्‌ अहंतया पझ्यति। यश्चासौ कोऽपि वेदयिता सोऽपि 
भासनात्‌ स्वात्ममय एव,- इति स्वात्मनि तथाविधाः शक्तीरधिशेते याभिरसो 
तदेव भिन्न-वेद्यवेदकी भावम्‌ उपाइनुवीत । रागादिभिरेव च तथाविधत्वमस्य-- 
के सिद्ध न होने को दशा में कोई भी पदार्थ प्रकाशित ही नहीं होगा, क्योंकि 
उसका कोई कारण ही नहीं होगा--यह तथ्य बार बार दोहराया जा चुका है । 

परन्तु यह (इदं भाव) तो उस ईश्वरीय प्रकाशमानता के साथ एका- 
कारता के बिना भी भासमान है-अतः निःसंशय यह परमेश्वर की शक्ति से 
ही बहिरङ्ग रूप में भासमान है, क्योंकि एक तो उसका कोई दूसरा कारण संभव 
नहीं हो सकता और निजी संवेदन भी इसी बात की साक्षी दे रहा है कि केवल 
ईश्वरीय संविद्‌ ही सर्वमय रूप में प्रकाशमान है। अतः इस तरक के अनुसार यह 
सिद्ध तथ्य है कि एक ओर से स्वात्म-संवित्ति के साथ बिल्कुल एकाकार रूप में 
(विश्वोत्तीण) और दूसरी ओर इससे भिन्न रूप में (विशवमय) भासमान रहता 
हुआ यह इदं-भाव केवल प्रकाशमय अहंभाव की आधारिता पर ही 'समानाधि-१ 
करणता' से भासमान है । इतनी मीमांसा से अवश्य ध्वनित होता है कि ईश्वर 
ही 'किसी'-अर्थात्‌ स्वरूप को ही भिन्नरूप में व्यवस्थापित किए हुए मित- 
प्रमाता के, तथाकथित भिन्न रूप में प्रतीत होने वाले 'वेद्य-विषयों'--अर्थात्‌ इन्हीं 
कला, विद्या इत्यादि कञ्चुकरूपी भावों को, 'अहंरूप'-अर्थात्‌ निजी अभिन्न 
शक्तियों के रूप में ही अनुभव करते हैं। अब जो यह कोई दूसरा अनुभावी है, 
वह भी तो भासमान होने के कारण स्वरूपमय ही है-अतः वह भी अपने 
आप में, 'वेसी हो'- अर्थात्‌ पशुभाव के ही अनुकूल कञ्चुकरूप पर पहुँची हुई 
शक्तियों पर ही आश्रित रहता है, जिनके द्वारा वह उस पशुदशा में प्रमेय-भाव 
और प्रमातृ-भाव के अलगाव का ही अनुभव करता रहता है । राग इत्यादि के 


१. अगर दो भाव एक ही आधार पर आधारित हों तो उनको 'समानाधिकरण' 
कहा जाता है । प्रस्तुत प्रसङ्ग में भी विइवोत्तीण रूप एवं विश्वमय रूप एक अहंभाव 
के ही आधार पर आधारित हुँ, अतः आपस में समानाधिकरण हैं । 


i i 0 
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इति रागादय एव आश्रियमानान्‌ भावान्‌ उक्तन्यायेन ईइवरं प्रति प्रयोजकतां 
गच्छन्त, अतस्तस्येव पुंस्त्व-व्यपदेश-कारणेकभूता द्वितीये णिचि उत्पन्ने 
धारणाशब्दवाच्याः । णिजुत्पत्तावपि सवंत्रेव प्रकृत्यर्थान्वयानपायो श्रियसाण- 
तया प्रकाशमानस्येव धायंमाणता प्रकाशनासंज्ञा उपपद्यते । यदुक्तं मयेव 
शिवदृष्ट्यालोचने-- 

“प्रेषो$पि स भवेद्यस्य शबतता नाम विद्यते' । 
इ।त । भतृहरिरपि— 

'अप्रवृत्तस्य हि प्रेषे प्रच्छादेलिङ विधोयते । 

प्रवृत्तस्थ यदा प्रेषस्तदा स विषयो णिचः' ॥' 
इति । 


द्वारा ही इसकी (शिव-पशु की) यह गत बनी है, अतः ये राग इत्यादि ही, पूर्वोक्त 
रीति के अनुसार, प्रत्येक भाव को निजी स्वतन्त्र शक्तियों के रूप में धारण 
करने वाले ईश्वर के ही प्रति प्रयोजक बन जाते हैं । इस प्रकार से यह बात 
स्पष्ट हो जातो है कि 'धारण' शब्द के साथ दूसरा 'णिच' लगाये जाने पर, 
इस शब्द के द्वारा, इन राग इत्यादिकों का ही अभिप्राय अभिव्यक्त होता है, 
क्योंकि ये ही तत्त्व, उस ईश्वर को ही “पशु भाव” के बुरे नाम का भागी बनाने 
के प्रति मात्र कारण बने हुए हैं। किसी धातु के साथ 'णिच्‌' प्रत्यय लगा दिये 
जाने पर भी, उस धातु का अपनी प्रकृति (मूलरूप) के अर्थ के साथ कभी भी 
सम्बन्ध छ्टता नहीं है । इस नियम के अनुसार इस शब्द के द्वारा, वस्तुतः निजी 
शंक्तियो को स्वतन्त्रता पूवक धारण करने के रूप में सदा प्रकाशमान रहनेवाले 
प्रयोजक-तत्त्व का ही, (उन्हीं शक्तियों के द्वारा) धारण किये जाने के रूप में 
प्रकाशित किये जाने का, अर्थात्‌ प्रयोज्य-तत्त्व यह नाम द्योतित होता है। जेसे 
कि मेने स्वयं ही शिवदुष्ट्यालोचन में कहा है-- 

` “प्रेरणा दिये जाने का उपयुक्त पात्र वही बन सकता है, जिसमें तत्समर्था- 
चरण--अर्थात्‌ किसी कार्यं को सम्पन्न करने की शक्ति का संचार किये जाने 
की योग्यता, निश्चित रूप में, वतमान हो' । 

भर्तृहरि ने भी कहा है-- 

'जिस प्रयोज्य में कार्यं को अवश्य सम्पन्न करने की प्रवृत्ति ही न हो, 
उसको प्रेरणा दिये जाने के अथ पर 'पृच्छ' आदि धातुओं के साथ साधारण 
'लोट्‌' लकार का प्रयोग किया जाता है। जिस प्रयोज्य में कायं को अवश्य 
करने को प्रवृत्ति हो, उसको प्रेरणा दिये जाने का अर्थ 'णिच्‌' प्रत्यय का विषय 


होता है ।' 


mr 


श्री श्री परात्रिशिका : १८१ 


तदेवं धारणशब्देन अपरशास्त्रेषु कञ्चुकनामधेयप्रसिद्धान्येव तत्त्वानि 

इह निरूपितानि । यदुक्तं श्रीतन्त्रसारे- 

| “धारयन्ति पञ्ञोः पाशान्‌ भावान्‌ स्वात्ममयांस्तथा । 
विद्या-माया-नियत्याद्या: शोध्यास्तेन प्रयत्नतः ॥ 

इति । 

यत्तु श्रोसोमानन्दपादेः घारणशब्देन अङ्कानि निरूपितानि पक्षान्तरा- 
श्रयणेन, तत्र परपक्षसबंदु इयत्वप्रथनं स्वात्मन्यभिश्रायः । तेषां हि ईदृशी 
शेली-- 

'स्वपक्षान्‌ परपक्षाश्च निःशेषेण न वेद यः। 
स्वयं स संशयाम्भोधो निमज्जंस्तारयेत्कथम्‌ !' ॥ 
LANs कक कक अ# NE । 

फलतः दूसरे शास्त्रो में जो तत्व कड्चुक नाम से प्रसिद्ध हैं, उन्हीं का 
निरूपण, प्रस्तुत शास्त्र में, 'धारण' शब्द से किया गया है।' इस सम्बन्ध में 
श्री तन्त्रसार में कहा गया है-- 

"सारे भाव वास्तव में आत्मरूप ही हैं, परन्तु तो भी विद्या, माया और 
नियति इत्यादि तत्त्व, पशुओं को फंसाने के लिए, उन्हीं के (भावों के) फंदे 
बनाकर धारण करते रहते हैं । अतः इन तत्त्वों को बड़े प्रयत्न से शुद्ध करना 
चाहिये ।' 

'घारण' शब्द के विषय में श्री सोमानन्द के दृष्टिकोण का विवेचन 

अब जो श्री सोमानन्दपाद ने परपक्षीय मन्तव्य को अपनाकर 'धारण' शब्द 

से अङ्गो का तात्पय॑ निकाला है, वह शो. उन्होंने केवल इस म, को जताने 

के लिए किया है कि अपने पक्ष के लोगों को परपक्ष की सारीं बातों का ज्ञान 
अवश्य प्राप्त करना चाहिये । निःसंशय उनकी निजी शेली यही रही है-- 

'जिस व्यक्ति को स्वपक्ष और परपक्ष के साथ सम्बन्ध रखने वाले सारे 
मन्तव्यों की पुरी जानकारी न हो, वह ती स्वयं ही सन्देहों के सागर में डूबता 
हुआ दूसरों को क्या खाक पार उतार सकता हैं! 


१. गुरुओं के कथनानुसार यहाँ पर दूसरे शास्त्रों से ढैताद्दौ त प्रधान सद्रतन्त्रो अरो 
द्वेतप्रधान शिवत॒न्त्रों का अभिप्राय है । प्रस्तुत शास्त्र जैसे भैरवतन्त्र तो विशुद्ध अद्वंत- 
, प्रधान होने के कारण इनसे भिन्न हैं । 
२. प्रत्येक तत्त्व को आन्तरिक अनुसन्धान के द्वारा अनुत्त र-भाव में लय 
करके अनुत्तरमय हो बना देना शुद्ध करना कहा जाता हुँ । 


ar ~ 
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शादि-क्षान्त॑ महामाया-विद्या-ईह्वर-सदाशिव-शाक्त्याख्यं तत्त्वपञ्चकम्‌ । 
तथाहि-- 


““झायातत्त्वस्य उपरि विद्यातत्त्वाधश्च अवश्य तत्त्वान्तरेण भवितव्यं- यत्र 
विज्ञानाकलानां स्थिति: । यथोक्तम्‌-- 
'मायोध्वे शुद्धविद्याधः सन्ति £ ज्ञानकेवला:' 
इति। तथाहि महामायाभावे मायापदे प्रलयकेवलानाम्‌ अवस्थितिः, 
विद्यापदे च विद्येश्वरादीनाम्‌-इति किमिव तत्‌ दिज्ञानकेदलास्पदं स्यात्‌ ! 
अत एव विद्यापदप्रच्युतानामपि एषां, भेदमय-भावराशिगत-भिन्नबेद्य-घ्रथा- 
नुदयाद्‌ मायीयाभिधान-मलानुल्लासे,-'तत्र विज्ञानकेवलो मलेकयुक्तः'--इति (` 


“तदूर्ध्व शादिविख्यातं पुरस्ताद्‌ ब्रह्मपञ्चकम्‌' 
इन दो चरणों को व्याख्या । 

'शकार" से लेकर 'क्षकार' तक के पाँच वर्णो में क्रमशः महामाया, शुद्धविद्या, 

ईश्वर, सदाशिव और शक्ति इन पाँच तत्त्वों की व्यापकता है। इस कथन को 
आगे स्पष्ट किया जा रहा है— 

` भाया-तत्त्व के उपरितनवर्ती और 'शुद्धविद्या तत्त्व’ के निम्नतनवर्ती अन्त- 
राल में अवश्य ही किसी ऐसे दूसरे तत्त्व की वर्तमानता होनी चाहिये, जो कि 
विज्ञानाकळ स्तर के प्रमाताओं का ठौर-ठिकाना होगा । जेसा कहा गया है-- 

'माया-तत्त्व के उपरीले और शुद्धविद्या-तत्त्व के निचले अवकाश में विज्ञाना- 
कल नामी प्रमाता अवस्थित हैं ।' 


इस सन्दर्भ में विचारणीय तत्त्व यह है कि यदि (इस उल्लिखित अवकाश 
में) महामायो-तत्त्व का सद्भाव न होता तो माया-तत्त्व के स्तर पर प्रलयकेवली 
और शुद्धविद्या-तत्त्व के स्तर पर विद्येश्वर नामी प्रमाताओं की वर्तमानता होने 
के फलस्वरूप, इन विज्ञानाकलों के लिए कौन सा ठौरःठिकाना अवशिष्ट रह 
जाता ? इसी शंका का समाधान करने के अभिप्राय से श्रीपूर्वशास्त्र (मालिनी- 
विजयोत्तर) में--'उनमें से विज्ञानाकल* प्रमाता वह है, जिसमें केवल एक ही 


१. भगवान्‌ शिव ने स्वयं मालिनोविजयोत्तर-तंत्र (१-२६-२३) में इस वात का 
स्पष्टीकरण किया है कि बिज्ञानाकल स्तर के प्रमाता में केवल 'अ।णव-मल' ही अभी 
अवशिष्ट रहा होता है। इस प्रमाता ने साधना के बल से कार्म एबं मायीय नामी 
मलों से अपना पिंड छुड़ाया होता है। यही कारण है कि ऐसा प्रमाता, निश्चित रूप 
में, आरोह-क्रम पर ही आगे बढ़ता हुआ धोरे-धीरे शुद्धविद्या इत्यादि उत्तरोत्तरवर्ती 
तत्वों को लांघ कर शिव-भाव पर ही आरूढ हो जाता है । इसको किसी भी अवस्था 
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अज्ञानात्मकाणवमलावलम्बित्वं श्रीपुव-शास्त्रे कथितम्‌ । त एव शुद्धविद्या- 
पदानुग्रहात्‌ बोधिता मन्त्र-तदीशादि-भावभागिनो भवन्ति--इति तत्रेवोक्तम्‌-- 


मल (अ।णव-मल) अवशिष्ट रहा हो', इस सूत्र में स्पष्ट किया गया है कि 
विज्ञानाकल प्रमाता में केवल अपूण ज्ञानात्मक आणव-मल' ही अवरिष्ट रहा 
होता है, क्योंकि यद्यपि यह शुद्ध विद्या-तत््व की निम्नतर भूमिका पर ही 
अवस्थित होता है, परन्तु तो भी इसमें, भेद-भाव से ही भरे हुए भाववग के प्रति 
स्वरूप से इतर वेद्यरूपता की अनुभूति का उदय न होने के कारण मायीय नामी 
मल का विकास ही नहीं होने पाता है । विज्ञानाकल प्रमाता ही 'शुद्धविद्यापद'- 
अर्थात्‌ शुद्धविद्या-भूमिका के अधिष्ठाता देवता भगवान्‌ अनन्त -भट्टारक के 
अनुग्रह से चेते जाकर क्रमशः मन्त्र, मन्त्रेश्वर इत्यादि उत्तरोत्तरवर्ती भावों के 
भागी बन जाते हैं । इस परिप्रेक्ष्य में वहीं (श्री पुवंशास्त्र में हो)-- 


में, अवरोह के चक्कर में पड़ कर फिर से माया-तत्त्व या, उससे भी निम्नवर्तो तत्त्वों 
पर फिसल जाने का भय नहीं होता । हाँ इस प्रमाता के विषय में यह समझना 
अतीव आवश्यक हे कि एक ओर से इसमें आणव-मल अभी अवशिष्ट होने के कारण न. 
तो शुद्धविद्या-तत््व और दूसरी ओर कार्म एवं मायीय मलों का पुरा अभाव होने के 
कारण न माया-तत्त्व ही इसका ठौर्‌-ठिकाना बन सकते हैं। अब यदि इन दो तत्त्वों | 
के अन्तराळवर्ती महामाया-तत्त्व को अङ्गीकार न किया जाये तो इस प्रमाता के 
अवस्थित रहने का स्थान कहाँ होगा ? 


१. शुद्धविद्या-तत्त्व के निम्नवर्ती se से लेकर अन्तिम पृथिवी-तत्त्व तक 
अशुद्ध संसार का क्षेत्र माना जाता है । यह समूचा क्षेत्र आमूल-चूल मायीय भेद-भाव 
से ही भरा है, अतः भगवान्‌ शिव अपने पूर्ण अभेदमय रूपसे इसका संचालन नहीं 
करते, अपि तु भेदाभेददशा पर अवस्थित रहनेवाले 'अनन्त-भट्रारक' नामी अपने ही 
रूपान्तर से । यदि पूर्ण अभेदमय रूप से ही इसका संचालन किया जाता तो यातो 
यह विश्व ही नहीं होता या इसका रूप ही भिन्न होता, क्योंकि पूर्ण अभेदमय शिव के 
हस्तक्षेप के सामने भेदाभेद या पूर्ण भेद ठहर नहीं सकता | इधर से विइवमयता का 
व्यवहार भेद-भाव के बिना चल हो नहीं सकता । अतः भगवान्‌ को पूर्ण भेद-भाव के 
क्षेत्र का संचालन करने के लिए स्वरूपतः एक स्तर नीचे उतर कर भेदाभेद 
पदवी पर अवस्थित अनन्त-भट्टारक का रूप धारण करना पड़ा है । अनन्त-भट्टारक 
स्वयं शुद्धविद्या पद पर अवस्थित रहकर अपने निम्नवर्ती मायीय क्षेत्र का संचालन 
करते हैं । 


क | 


| 
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'विज्ञानकेवलानष्टो बोधयामास पुद्गलान्‌' । ` `` 


'मन्त्रमहेइवरेशात्वे सन्नियोज्य ` Ce १ 
इत्यादिना च । £ 

केषुचित्त शास्त्रेषु सा महामाया भेदमलाभावोपचारात्‌ विद्यातत्त्वणेषतयेव 
निर्णीयते । क्वचित्‌ पुनरज्ञानमलसद्भावोपरोधाद्‌ मायातत्त्वपुच्छ तया -- 
यथा केषुचित्‌ शास्त्रेषु 'रागतत्त्वं पुंस्येव लग्नम्‌'--इति पृथक्‌ न परामृष्टम्‌ । 
यथा वा इहैव थीत्रिकागमेष नियति-कालो न पृथक्‌ निरूपितो । अत्र मते 
विद्याद्यनाधितशिवास्तं ब्रह्मपञ्चकम्‌ । निर्णेष्यते च एतत्‌ । 


इत्यादिना, 


“(भगवान्‌ अनन्त-भट्रारक ने जगत्‌ की सजना करने के अवसर पर. अपनो 


इच्छाशक्ति के द्वारा सबसे पहले) विज्ञानाकल स्तर पर पहुंचे हुए आठ 
जीव छपी रुद्रों को जगा दिया ।' 
इत्यादि सूत्र में और-- 

“फिर उनको शुद्धविद्या-भाव, ईश्वर-भाव और सदाशिव-भाव के साथ संयुक्त 
करके " 286 3 
इत्यादि सूत्र में इनका व्योरेवार वर्णन किया गया है । 

'महामाया' को एक अलग तत्त्व मानने के विषय में त्रिकेतर दृष्टिकोण । 

कई (त्रिकेतर) शास्त्रों में महामाया-तत्त्व को शुद्धविद्या-तत्त्व के ही परि- 
शिष्ट के रूप में निर्णीत किया गया है, क्योंकि उनकी मान्यता के अनुसार इसमें 
मायीय भेद-भाव एवं मलों का औपचारिक रूप में अभाव ही होता है। कई 
शास्त्रों में इसको माया-तत्त्व का ही पुच्छला* (लम्बी दुम) स्वीकारा गया है, 
क्योंकि उनके मतानुसार इसमें अभी स्वरूप पर अपूर्ण ज्ञान के रूपवाले आणव- 
मल' की आड़ मौजूद हो होती है । ये सारी मान्यतायें ठीक वेसी ही हैं, जेसी 
कि कई शास्त्रों में राग-तत्त्व को पुरुष-तत्त्व के साथ ही चिपका हुआ मानकर 
इसका अलग परामशं न किये जाने की मान्यता है, अथवा जिस प्रकार प्रस्तुत 
त्रिकागमो में ही नियति और काल का अलग अलग तत्त्वो के रूप में परामशं 
नहीं किया गया है । ऐसे शास्त्रों के मतानुसार ब्रह्मपञ्चक की संज्ञा (महामाया 
को छोड़कर) शुद्धविद्या, ईश्वर, सदाशिव, शक्ति और अनाश्रित-शिव इन पाँच 


तत्त्वो को दी जाती है । इसका निर्णय आगे किया जायेगा । 


१. इन विचारको की मान्यता यह है कि महामाया स्तर पर पहुँचा हुआ प्रमाता 
यद्यपि माया-तत्त्व के चंगुल से उन्मुक्त हुआ होता है, तो भी उसके अन्तस्‌ में अभी 
कुछ मात्रा तक वे पूर्वकालीन मायीय संस्कार अवशिष्ट हो होते हँ, अतः इस स्तरको 
एक अलग तत्त्व मानने की अपेक्षा माया-तत्त्व की पूंछ मानना युक्तिसंगत है । 
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एषाञ्च तत्त्वानां बृहत्त्वं बृंहकत्वळ्च प्रायो भेद-समुत्तीणंत्वात्‌, संसार- 
सृतिकतृत्वाच्च। एवमेतानि चतुस्त्रित्तत््वानि प्रक्रियात्मना स्थितानि 
'अकारम्‌' एव आदिरूपतया भजन्ते । 

तत्र इदं विचारयंते--प्रथमतः शिवतत्त्वम्‌ ‘अवरे’, ततो भुतानि इत्यादि, 
यावदन्ते शक्ति-तत््वम्‌-इति कोऽयं सृष्टि-संहारःज्ञप्ति-स्थित्यवतारक्रमाणां 


मध्यात्‌ क्रमः? सवत्र च श्रीमालिनोंविजयोत्तर-सिद्धातन्त्र-स्वच्छन्दादि- ` 


इन पांच तत्त्वों को ब्रह्मपञ्चक नाम देने का आधार । 


इन तत्त्वों में पाया जाने वाला' “'बृहत्त्व/--अर्थात्‌ व्यापकता का उत्तरोत्तर 
विस्तार और 'बुंहकत्व'-सारे जड़-चेतन समुदाय को पुष्टि प्रदान करने का 
सामथ्यं, प्रायः दो बातों पर आधारित है। एक यह कि ये तत्त्व स्वयं भेद-भाव 
के क्षेत्र से बाहर हैं और दूसरी यह कि ये भेद-भाव से पूर्ण अशुद्ध संसार की 
सजना करते हैं। इस प्रकार ये चौंतीस तत्त्व त्रिक-प्रक्रिया के अनुसार उल्लिखित 
वर्ण रूप में अवस्थित रहकर अकार' को ही अपने मूल उद्गम-स्थान के रूप में 
धारण किये हुए हैं । 


निक सम्प्रदाय के तत्त्वक्रम में विरोध का परिहार । 


इस विषय में अब यह विचारणीय है कि (प्रस्तुत-शास्त्र में) सबसे पहले 
'अवर्ग' में शिव-तत्त्व का, फिर “क वर्ग! में पांच महाभूतों का, इत्यादि क्रम को 
आगे बढ़ाकर अन्त पर 'क्षकार' में शवित-तत्त्व का अवतार स्वोकार किया गया 
है, तो यह समझ में नहीं आता कि (क्रिया -प्रधान) सृष्टि-क्रम, (इच्छा-प्रधान) 
संहार-प्रधान और ज्ञान-प्रधान स्थिति-क्रम इन तीन प्रकार के मन्त्रावतार के 
क्रमों में से यह कौन-सा क्रम अपनाया गया है? श्री मालिनीविजयोत्तर-तन्त्र, 


१, स्पष्ट है कि त्रिक-मान्यता के अनुसार इन पाँच तत्त्वों को बृहत्‌ एवं बृंहूक 
होने के कारण ब्रह्म और पाँच होने के कारण 'पञ्चक' कहा जाता है । 
२. त्रिक-शास्त्र में तीन प्रकार के मन्त्रावतार-क्रम स्वीकारे जाते हँ। निम्न तालिका 
में इनके क्रम को दिखाया जा रहा है— 
मन्त्रों का त्रिविध अवतार-क्रम 
१ इच्छाप्रधान संहार-क्रम परा मन्त्रावतार-क्रम 
२ ज्ञानप्रधान स्थिति-क्रम परापरा मन्त्रावतार-क्रम 
३ क्रियाप्रधान सृष्टि-क्रम अपरा मन्त्रावतार-क्रम 
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शास्त्रेषु 'क्षकारात्‌' प्रभृति 'अवर्गान्तं’ पाथिवादीनां शिवान्तानां तत्वानां 
निवेश उक्त:-- 
'आद्यं धारिकया व्याप्तं तत्रेकं तत्त्वमिष्यते। _.. 
एकमेकं पृथक्‌ क्षार्णं पदाणमनुषु स्मरेत्‌ ॥' . . > 
इत्यादिना । 
तत्रेव च पुनर्‌ भिन्नयोनि-मालिनोभट्टारिका-अनुसारेण 'फकारादीनाम', 
अभिन्न-योनि मातृका-निवेजञाबाप्त-तत्त्वान्तरस्थितीनामपि-- 
सिद्धा-तन्त्र और श्रीस्वच्छन्द-तन्त्र इत्यादि शास्त्रों में तो 'क्षकार' से ही आरम्भ 
करके 'अवर्ग' तक के अक्षरों में “पृथिवी” इत्यादि तत्त्वों से आरम्भ करके शिव- 
तत्त्व तक के तत्त्वों की व्यापकता का सिद्धान्त | 
'पहले--अर्थात्‌ पृथिवी अण्ड में धोरिका-कला की व्यापकता है । इस कला 
में केवल एक ही पृथिवी-तत्त्व अन्तगंत है । इसमें वर्ण, पद और मन्त्र इन तीन 
क्रमों का अनुसंधान करते समय अलग-अलग रूपों में एक हो क्ष-वँर्ण, क्ष-पद और 
क्ष-मन्त्र का स्मरण करना चाहिये” । 
इत्यादि सूत्रों में स्थापित किया गया है । 
इसके अतिरिक्त वहीं (मालिनीविजयोत्तर-तन्त्र में ही)-- 
'फकार में पृथिवी-तत्त्व की व्यापकता बताई गई है। 'दकार, से लेकर 
'झकार तक के तेईस वर्णो में क्रमशः जल इत्यादि तेईस तत्त्व व्याप्त होकर 
अवस्थित हैं ।' 


१. शास्त्रीय परिभाषा में धारिक्ा-कला आधार शक्ति, अर्थात्‌ पृथिवी-तत्त्व की 
परिचायिका है । इस उद्धरण-पद्य का तात्पर्य केवल यह दिखाना है कि त्रिकेतर आगमों 
में क्ष-वर्ण में पृथिवी-तत्त्व की व्यापकता मानी जाती है, जब कि त्रिकागम में इस वर्ण 
में शक्ति-तत्त्व की व्यापकता बताई गई है । 

२. शास्त्रीय परिभाषा में किसी भी वर्ण को कर्ण या “मन्त्र' कहते हैं । मन्त्र एवं 
वर्ण का सामञ्जस्य सिद्ध करने के विषय में शास्त्रीय सिद्धान्त यह है कि “मन्त्र शब्द 
स्वतः मननात्मकता ओर त्राणात्मकता का द्योतक है । प्र त्येक वर्ण या अर्ण अपने मूल- 
रूप में केवल सवेदन रूपी होने क कारण स्वभावतः मननात्मक हो हे. क्योंकि मनन 
एवं संवेदन वास्तव में एक ही प्रक्रारको विमर्शात्मकता के परिचायक हें। जिसका 
मनन किया जाये, उससे अभोष्ट-सिद्धि होने के रूप में त्राण भी होता है । वर्णों से ये 
दोनों कार्य सिद्ध हो जाते हैं । वर्णो से ही सांसारिक आदान-प्रदान इत्यादि सिद्ध हो 
जाने के रूप में भो त्राण होता रहता है । अतः प्रत्येक बर्ण अपने स्थान पर मतन एवं 
त्राणात्मक मन्त्र ही है । 


८५ 
, । 


mem Ms 
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फे धरातत्वमुहिष्टं दादि क्षान्तेऽनुपवंश र: 


इत्यादिना पार्थिवादि-तक्त्ब-योजना निरूपिता । 


इस सत्र में भिन्नयोनि*रूपिणी मालिनी-“भट्टारिका नामक वर्ण-क्रम में भी 
अन्तिम 'फ-वर्ण' से ही आरम्भ करके पृथिवी इत्यादि तत्त्वो की योजना की गई 


१. आदि-क्षान्ता मातृका, नादि-फान्ता मालिनी'--इस तान्त्रिक शवमत की 
परिभाषा में 'अकार? से लेकर 'क्षकार' तक के वर्ण-क्रम का नाम मातृका' और रूप 
'अभिन्न-योनि' तथा 'नकार' से लेकर 'फकार' * तक के वर्ण-क्रम का नाम 'मालिनी' 
और रूप 'भिन्न-योनि' माना जाता है । 'अभिन्न-योनि' शब्द से उस वर्ण-क्रम का अभि- 
प्राय लिया जाता है, जिसमें स्वर-वर्ग ने व्यञ्जन-वर्ग के बोच-बीच में घुसपैठ न की 
हो--अर्थात्‌ बोजाक्षरों ने योनि-अक्षरों का भेदन कर के बीजयोनि-संघर्ष उत्पन्न न 
किया हो--त भिन्ना स्वरैभेंदिता योनिः कादिलक्षणा यस्याः सा (अभिन्नयोनिर्मातृका) । 
इसी कारण से मातृका वर्ण-क्रम में स्वर-वर्ग और व्यञ्जन-वगं को बिल्कुल अलग- 
अलग रखा गया है । बीजयोनिसंघर्ष ही परापरसंवित्ति एवं विशेष रूप में अपरसंवित्ति 
के स्तरों पर पाये जाने वाले वेद्य-वेदकरूपी संघर्ष का परिचायक है । मातृका वर्ण-क्रम 
में ऐसा संघर्ष न होने के कारण यह परसंवित्ति का ही प्रतीक है । इसके प्रतिकूल 
“भिन्नयोनि' शब्द से उस वरण-क्रम का अभिप्राय लिया जाता है, जिसमें स्वर-वर्ग ने 
व्यङ्जन-वर्ग का भेदन करके, अर्यात्‌ बोच-बीच में घुस-पैठ करके बीजथोनिसघर्ष उत्पन्न 
किया हो--भिन्ना स्वरैमेंदिता योनिः कादिलक्षणा यस्याः सा (भिन्नयोनिर्मालिनी) । 
मालिनी स्पष्ट रूप में ऐसा वर्ण-क्रम है, जिसमें स्वर्‌ एवं ग्यञ्जन सम्मिश्रित रूप में रखे 
गये हैं । वास्तव में परापरसंवित्ति के स्तर पर ही बोजयोनिसंघर्ष से जन्य नानारूपता का 
और वाच्य-वाचक तथा वेद्य-वेदक की भिन्नता का आसूत्रण होने लगता है, अत: मालिनी- 
वर्ण-क्रम परापर-संवित्ति का परिचायक है । इसी कारण से मातुका-क्रम में शिव-भाव 
की और मालिनीनक्रम में शक्ति-भाव को प्रतीकात्मकता भो स्वीकारी गई हे । शक्तिमान्‌ 
का वाचक मातृकामन्त्र इस प्रकार है-- हीं अक्ष हो और शक्ति का वाचक मालिनो 

मन्त्र इस प्रकार हुँ--'ह्वीं नफ ह्वीं । 

२. “अ' से लेकर 'क्ष' तक का वर्ण-क्रम आज भो प्रचलित है । भगवान्‌ त्रिशूल 
पाणि ने 'मालिनीविजयोत्तर” में संस्कृत बर्णम।ला को 'भिन्नयोनि मालिनी' क्रम में हो 
रखा है । यह प्रचलित मातुक्रा-क्रम से बिल्कुल भिन्न और 'नकार' से आरम्भ होकर 
फकार में अन्त हो जाता हे । यह वण-क्रम निम्न प्रकार का है 


न, ऋ, क्र, ल, ल, थ, च, ध, ई ण, उ, ऊ, ब, क, ख, ग, घ, ङ, इ, अ, व 
भ, य, ड, ढ, ठ, झ, न, ज, र, ट,प,छ, ल, आ, स, अः, हैं, ष, क्ष, म, श, अं 
त, ए, ऐ, ओ, ओ, द, फ। 
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पुनरपि च तत्रेव श्रीविद्यात्रयानुसारेण- ¢ 
Sh ५ 'निष्कले पदमेकाणं ञ्यर्णैकाणद्यं द्ृये। 0 ˆ 

| इति परापराभट्टारिकातुसारेण--“ओंकारं'-शिब-तत्त्वम्‌, 'अघोरे'-शक्ति- 
तत्त्वम्‌ इत्यादिक्रमेण तत्त्वयोजना । 


है--चाहे अभिन्नयोनिरूपिणी मातृका नामक वर्ण-क्रम में, उन्ही वर्णो में, 'दूसरे 
| प्रकार के तत्त्वों की व्यापकता भी मौजूद है । 
। फिर भी उसी तन्त्र में (परा, परापरा और अपरा) इन तीन विद्याओं के 
अनुसार-- 

“निष्कल--अर्थात्‌ विशुद्ध शिव-तत्त्व की भूमिका में वाचक-पद “एकाक्षरी 
ओर शिव-तत्त्व एवं सदाशिव-तत्त्वो की भूमिकाओं में वाचक-पद क्रमशः त्र्यक्षरी 
[ एवं एकाक्षरी हैं।' 
| इस सूत्र में वर्णन की गई परापरा-विद्या के अनुसार ओंकार” में शिव-तत्त्व 

को और 'अघोरे' पद में शक्ति-तत्त्व की, इसी क्रम के अनुसार आगे बढ्ते- 


| 

। + 

। | | यहाँ पर प्रस्तुत विषय यह है कि इस मालिनी वर्ण-क्रम में भी अन्तिम फ' में 

शक्ति-तत्त्व के स्थान पर पृथिवी-तत्त्व की ही व्यापकता मानी जाती है, तो फिर 

३ त्रिकागम में ही वणित क्रम भिन्न क्यो है ? 

| १. इस कथन का अभिप्राय यह है कि मालिनी-क्रम में जिन वर्णो में जिन तत्त्वों की 

| व्यापकता स्वीकारी गई है, मातृका-क्रम में भी ठीक उन्ही वर्णो में, निश्चित रूप से, 

उन्ही तत्त्वों की व्योपकता नहीं है। केवल इतना निश्‍चित है कि दोनों क्रमों में समान 

| रूप से अन्तिम अक्षर में पृथिवी-तत्त्व ही व्याप्त है । के वल त्रिकमत में समूचे स्वरवर्ग 
॥ को शिव-तत्त्व का नाम देने के अनन्तर पहले ही ब्यञ्जन 'क में पथिवी-तत्त्व और 

| अन्तिम व्यंजन 'क्ष' में शक्ति-तत्त्व की व्यापकता को अङ्गीकार किया गया है, अतः यह 

| एक निराला ही तत्व-क्रम प्रतीत हो रहा है । 

| २. पहले कहा गया हैं कि तन्त्र-शास्त्रों में 'अण' अक्षर को कहते हैं । अतः यहाँ 

[ पर मूल 'एकार्ण' इत्यादि शब्दों का 'एकाक्षरी' इत्यादि भाषानुवाद किया गया है। 

इस विषय में यह समझना आवश्यक है कि किसी भी मन्त्र के अन्तर्गत पदों में से जिस 

| पद में जितने स्वर या सस्वर व्यञ्जन हों, उसको उतने ही अर्णो वाला पद और जिसमें 
! एक स्वर या सस्वर व्यञ्जन के साथ एक स्वरहीन व्यंजन हो, उसको डेढ़ अर्णोवाला पद 
| | कहा जाता हैं । उदाहरण आगे स्वयं ही आयेंगे । 

| ३. यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने 'ओंकार' इत्यादि पदों के द्वारा जिस मन्त्र की 
| ओर संकेत किया है, वह इस प्रकार है-- 


श्रो श्री परात्रिशिका : १८९ 


बढ़ते सारे *तत्त्वो की योजना की गई हे । 


'ओं अघोरे ह्ली: परमघोरे हुँ घोररूपे हः घोरमुखि भीमे भीषणे वम पिब हे 

रुरु रर फट्‌ हुँ हः फट 
(तं० ३०, १८-२४) 

इस मन्त्र में ओं? एकार्ण (एकाक्षरी), 'अघोरे' त्र्यर्ण (त्र्यक्षरी), 'होः एकार्ण 
(एकाक्षरी), 'परमघोरे” पञ्चार्ण (पञ्चाक्षरी) इत्यादि क्रम के अनुसार अन्तिम “फट्‌' 
शब्द सार्ध (डेढ़ अक्षरी) पद हैं । मन्त्र-शास्त्रों में किसी भी मन्त्र के पदों का उल्लेख 
इसी एकार्ण, द्वचर्ण, त्र्यण इत्यादि रूपों वाली कूट रीति में ही पाया जाता हे । 

१, कहने का तात्पर्य यह कि इस परापरा-विद्या के मन्त्र में भी 'ओं' इस एकार्ण 
पद में शिव-तत्त्व की व्यापकता का उल्लेख करने के उपरान्त दूसरे 'अघोरे” त्र्यर्ण पद 
में शक्ति-तत््व की योजना की गई है । इसी क्रम के अनुसार आगे बढ़ते-बढ़ते अन्तिम 
'हुं हु: फट्‌' इन दो एर्काणों और एक साधं में पृथिवी-तत्त्व की योजना करने के द्वारा 
प्रचलित क्रम, अर्थात्‌ शिव-तत्त्व के अनन्तर शक्ति-तत्त्व की योजना के क्रम का ही 


पालन किया गया हे । 
परापर-संवित्ति 
श्री मालिनीविजयोत्तर-तन्त्र के आधार पर भिन्नयोनि मालिनी में तत्त्वों की 


व्यापकता 


न से फ तक 
ले 

३ pe MN 
संख्या वर्ण|अर्ण तत्त्व संख्या वर्ण|अर्ण तत्त्व 
१ घ सदाशिव १३ ज अहंकार 
२ ङ्‌ ईश्वर १४ र्‌ मन 
३ ड्‌ शृद्धविद्या १५ ट श्रोत्र 
¥ अ माया १६ प त्वक्‌ 
५ व नियति १७ छ चक्ष 
द भ काल १८ ल रसना 
७ य राग RX आ घ्राण 
८ ड विद्या २० स्‌ वाक्‌ 
९ ढ़ कला २१ अ पाणि 
१० ठ पुरुष २२ ह्‌ पाद 
११ झ प्रकृति २३ ष उपस्थ 
१२ न बुद्धि २४ क्ष पायु . 
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२५ म 
२६ श 
२७ अं 
२८ त 
२९ ए 


गन्ध 


३० 
३१ 
३२ 
३३ 
३४ 


आकाश 
वायु 
तेज 
जल 
पृथिवी 


त्रिकेतर आंगमों के आधार पर अभिन्नयोनि मातुका-समुदाय में तत्त्वों की व्या- 


पकता का क्रम 


अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ऋ, क्र 


रू, लू, ए, ऐ, 
संख्या वर्ण 
१ क 
२ ख 
३ ग 
४ घ 
५ डः 
द्‌ च 
७ छ 
८ ज 
९ झ 
१० ञ 
११ ट 
१२ ठ 
१३ ड़ 
१४ ढ़ 
१५ ण 
१६ त 
१७ थ 


असेक्ष तक 
ओ, औँ, अं, अः F 

तत्त्व संख्या 
शक्ति १८ 
सदाशिव १९ 
ईश्वर २० 
शृद्धविद्या २१ 
महामाया २२ 
माया २३ 
कला २४ 
विद्या २५ 
राग २६ 
पुरुष २७ 
प्रकृति २८ 
बुद्धि २९ 
अहंकार ३० 
मन ३१ 
श्रोत्र ३२ 
त्वक्‌ ३३ 
चक्षु ३४ | 


७ 
Fs) 
१] 
च 


Al 
A, 
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विशुद्ध 
शिव-तत्त्व 
तत्त्व 
रसना 
घ्राण 
वाक्‌ 
उपस्थ 
पायु 

पाणि 

पाद 


र्‌स 
गन्ध 
आकाश 
वायु 
अग्नि 
जल 
पृथिवी 


पाठकों के ध्यान में यह बात पहले हो आ चुकी है कि त्रिकेतर आगमों में शक्ति 
से लेकर महामाया तक के ब्रह्मपञ्चक में मतभेद पाया जाता है । उनके मतानुसार 
पहले पाँच तत्त्व--अनाश्रित शिव, शक्ति, सदाशिव, ईश्वर और शुद्धविद्या हैं । 


श्री श्री परात्रिशिका : १९१ 


श्रीमदपराभट्टारिकाशिप्रायेण च-- 
'सार्धेनाण्डद्वय वयाप्तं एकेकेन पृथग्‌ दयम्‌ । [ 
A क हक म... 
अपराया: समाख्याता व्याप्तिरेषा विलोमतः ७ " 
इत्यादिना 'फट-कारे' पाथिव-प्राकृततो दयम्‌, 'हु-कारे' मायीयं, 'ह्वीं-कारे' च 
शाक्तम्‌ अण्डम्‌-इति तत्त्वनिवेशः । ` 
श्रीपराभट्टरिकाव्याप्तिनिरपणे च-- 


Fe] 


श्रो अपरा*भट्टारिका(अपरा विद्या) के अभिप्राय से 

'अपरा विद्या में तत्त्वों की व्यापकता विलोम“क्रम के अनुसार बताई गई 
है । वह क्रम इस प्रकार है-डेढ अक्षरी पद ने दो अंडों अर्थात्‌ पृथिवी अंड और 
प्रकृति-अंड को, दो एकाक्षरी पदों ने अलग अलग माया और “शक्ति इन दो 
अंडों को व्याप्त कर रखा है।' इस सूत्र में वणित रीति के अनुसार फट्‌ इस 
डेढ अक्षरी पद में पृथिबी-अंड और प्रकृति-अंड इन दो अंडों का, 'हु' इस एका- 
क्षरी पद में माया-अंड का और “ह्यो. इस एकाक्षरी पद में शक्ति-अंड का 
“समावेश किया गया । 


श्रीपरा "भट्टारिका (पराईविद्या) की व्यापकता का वर्णन करने के प्रसंग में-- 


१. श्री अपरा विद्या का मंत्र = 'हों हुं फट” (तं० ३०, २६) 

२. अर्थात्‌ इस उल्लिखित अपरा विद्या मंत्र में अन्तिम डेढ अक्षरी पद 'फट्‌' से 
ही तत्त्वों की योजना की गई हे । 

३. शांव-सिद्धान्त के अनुसार शक्ति-तत्त्व से लेकर पृथिवी-तत्त्व तक के समूचे 
तत्त्व-समुदाय अर्थात्‌ पुरी विश्वमयता को शक्ति, माया, प्रकृति, पृथिवी इन चार 
अंडों में विभक्त किया गया है। यह अंड-चतुष्टय चतु दिक अनुत्तर पर ही आधारित, 
अनुत्तर के ही गर्भ में ओर आदि से अन्त तक अनुत्तर से ही व्याप्त है । क्रम यह है” 
अनुत्तर में शक्ति-अंड का, शक्ति में माया-अंड का, माया में प्रकृति-अंड का ओर प्रकृति 
में पृथिवी-अंड का विकास ही विश्व है । अंड-चतुष्टय से सम्बन्धित बातों का व्योरा 
मानचित्र में दिया गया है । (देखें पु० १९२) 

४. स्पष्ट है कि इस मन्त्र में विलोम-भाव से हो तत्त्वों को योजना करने पर भी 
पहले पद में शक्ति का और अन्तिम पद में पृथिवों का समावेश किया गया है । 

५, श्रीपराविद्या का मन्त्र--'सौ:' है। त्रिक-सम्प्रदाय में मात्र यही मन्त्र सर्वो- 
त्कृष्ट माना जाता है। इसका दूसरा नाम अमृत बीज भी है। इसके अतिरिक्त आगे 
और भी शब्दों में इसका उल्लेख किया गया है । इसके 'स्‌' में पहले तीन, 'औ में 
चौथे अंड का और विसर्ग में अनुत्तर का समावेश होने के कारण इसमें विश्वमयता 
और विश्वोत्तोर्णता दोनों समायी हुई हैं । 


चतुदिक अवतर, केगर्भमें, 


चतुदिक भ्रनुत्तर 


त्रिकीय नाम--अवकाशदा कला | 

त्रिकेतर नाम-- शास्तातीता कला । 

अधिपति-केवल अनुत्तर। 

तत्त्व--३६ तत्त्वों को सूप में लेकर स्वयं तत्त्वतीत अनुत्तर । 

मल--तीनोँ मलों को स्वरूप मं लेकर 

निर्मल अनुत्तर । 

दशा--परिपूर्ण अभेद । 

अध्वातीत पार्यन्तिक 
विश्रान्ति । 


पण्ड क 
a स्वयं सर्वतोव्याप्त 
५६६७ अनुत्तर के गर्भ में 


(> के गर्भ में अवस्थित 
त्रिकीय नाम- धारिका कला 
त्रिकेतर नाम-निवृत्ति कला 
अधिपति - ब्रह्मा 
तत्त्व - केवल पृथिवी 
मल -- आणवमायीय, कामं 
दशा-- परिपूर्ण भेद 


माया, कला, विद्या,राग, 
काल, नियति,पुरुष 


पृथ्वी अण्ड को लेकर 


अपने गर्भ में प्रकृति 
और पृथ्बी अण्डों 
को लेकर 


अपने गर्भ में माया, प्रकृति 
और पृथ्वी अण्डों को लेकर 


श्री श्रो परात्रिशिका : १९३ 
'सार्णेन त्रितयं व्याप्तं त्रिशुलेन चतुथकम्‌ । 


सर्वातीतं विसर्गेण पराव्याप्तिरुदाहृता॥' .. ` ` 0:५६ “ 


इति अन्यथेव प्रक्रियायोजनं निरूपितम्‌ । 

पुनरपि मातुसद्भाव-रतिशञेखर-कुलेइवरादि-मन्त्रभट्टारिकाद्यभिप्रायेण 
अन्यथा अन्यया च। अपरतन्त्रेष्षपि एवमेव विपर्यस्तप्रायं बहु बशो 
निरूपितम्‌ । तत्‌ पुनरिह सर्वमेव अन्यथा परिहृश्यते,--इति महानयम्‌ 
आगमविद: स्वकटकक्षोभ इव सवं विनाशकः समुद्भूतः । | 


'साण अर्थात्‌ 'स्‌' अक्षर ने तीन, अर्थात्‌ पृथिवी, प्रकृति और माया नामवाले 
अंडो को, 'त्रिशूल' अर्थात्‌ 'औ' अक्षर ने चोथे अर्थात्‌ शक्ति नामी अंड को और 
विसर्ग (:) ने सर्वातीत अर्थात्‌ विश्वोत्तीण अनुत्तर-भाव को व्याप्त किया है । 
इस प्रकार की व्यापकता को 'परा-व्यासि' का नाम दिया गया है।' 

इस सूत्र के अनुसार बिल्कुल दुसरे ही प्रकार से प्रक्रिया की योजना (तत्त्व- 
योजना) का वणन किया गया है । 

इसके अतिरिक्त मातृ(का”)सडख्भराव, *रतिशेखर और कुलेश्वर' इत्यादि 
पवित्र मन्त्रों के अभिप्रायों के आधार पर अन्यान्य प्रकारो के वर्णन भी प्राप्य हैं । 
अपर्र -तन्त्रों में भी इसी प्रकार के प्रायः अस्त-व्यस्त रूपवाले अनेक प्रकार के 
क्रमों का वर्णन किया गया है । प्रस्तुत त्रिक-शास्त्र में तो इन सारी बातों के 
प्रतिकूल, सारा गड़बड़झाला ही दिखाई दे रहा है । फलतः यह स्वयं आगमों के 
ज्ञाता भगवान्‌ शिव के अपने ही सिद्धान्तों में एक इस प्रकार का विनाशकारी 
विप्लव जैसा उत्पन्न हुआ लगता है, जिस प्रकार किसी रमणी की सारी चूड़ियां” 

कभी अपने ही टकराव से चूर चूर हो जाती हैं । 

१. इसको मातृसःद्वाव और मातृवासद्भाव भी कहते हैं। मन्त्र = ह स ह फे 
(तं० ३०, ४७-४९) 

२. रतिशेखर मन्त्र = र्‌ य्‌ लू वृ (तं० ३०, १० ) 

३. कुलेइवर मन्त्र = झ्‌ क्ष्‌ ह (त० ३०, १६) 

तन्त्र ग्रन्थों में इस प्रकार के अनेकानेक मन्त्रों में भिन्न भिन्न प्रकार से तत्त्वयोजना 


के क्रमों के वर्णन मिलते हैं, परन्तु सब में शक्ति-तत्त्व की प्राथमिकता और पृथिबी- 
तत्त्व को अन्तिमता का क्रम अक्षुण्ण रखा गया है । 

४, भेदाभेदप्रधान रुद्रतन्त्र और भेदप्रधान शिवतन्त्र । | 

५. 'स्वकटकक्षोभ' यह एक प्रसिद्ध संस्कृत मुहाबरा है । यद्यपि हमारे कई विद्या- 
गुरुओ ने इसका अभिप्राय--अपनी हो फौजी छावनी में किसी कारण से भगदड़ मचना 
और उससे अपने पक्ष के सैनिकों का नाश होना--भी समझा दिया है, परन्तु तो भी 
प्रस्तुत प्रसङ्ग में गुरु-परम्परा से ही चले आते हुए उल्लिखित अर्थ को मान्यता दी गई 
है। संस्कृत कोशों के अनुसार 'कट्रक' शब्द के फौजी छावनी और चूडियाँ दो अर्थ 
हैं, अतः कोई विरोध नहीं है । 


१३ 


१९४ : श्री श्री परात्रिशिका 


न च साड्रेतिकमिदं येन पुरुषेच्छ।वशोपकल्पितेन रूपेण च अन्यथा अन्यथा 
निरूप्यमाणं इह संगतं भवेत्‌--यथा दाक्षिणात्याः चोरशब्देन ओदनं व्यपदि- 
शन्ति, सेन्धवास्तु तेनेव दस्युम्‌, ओदनं तु क्ररथुत्या, तया तु काइमीरिका 
वितुषितयबगो धुमतण्डुलान्‌, इति। साङ्कतिकत्वे हि अनवस्थितत्वाद्‌, अपार- 
माथिकत्वाच्‌ च शोध्य-शोधक-भावाद्यनुपयोगाद्‌ अनिरूपणीयत्वम्‌-एव स्यात्‌। 


यह सेद्धान्तिक मतभेद साडू तिक* भी नहीं है, ताँकि इसको साधारण पुरुषों 


| न के द्वारा अपनी रुचि के अनुसार, कपोल-कल्पित रूपों में भिन्न प्रकार से निरूपण 
| किया गया ही मानकर, प्रस्तुत सन्दर्भ में संगत ठहराया जाता। उदाहरण के 


| तौर पर दक्षिण भारत के निवासी 'चोर' शब्द से भात का अथे लेते हें । सिन्ध 
| के निवासी इसी शब्द से 'दस्यु' का और क्रूर' शब्द से भात का अर्थ लेते हैं। 
कश्मीरी तो उसी 'क्रूर' शब्द से कूटे हुए जो, गेहूँ और चावलो का अथं लेते हैं । 
यदि आगमों की बातें भी इसी रूप में साठ तिक मान ली जायें, तो वे अनवस्थित 
एवं अपारमाथिक होने के कारण, शोध्य*-शोधक-भाव जेसे विषयों के लिए अनुप- 
| | योगी बन जाने से निरूपणीय ही नहीं होंगी । 
| १. सांसारिक लेन-देन के साथ सम्बन्धित शब्दों के सांकेतिक अर्थ भिन्न भिन्न 
| देशों, वातावरणों, समयों और भाषाओं के साथ सम्बन्धित पुरुषों के द्वारा अपनी-अपनी 
अपेक्षाओं के अनुसार पारस्परिक आदान-प्रदानात्मक व्यवहारों को चलाने के लिए स्वयं- 
| | कल्पित होने के कारण सार्वदेशिक एवं सार्वकालिक नहीं हुआ करते हैं सार्वदेशिक एवं 
| | सार्वकालिक न होने के कारण उनका अपारमार्थिक एवं अव्यवस्थित होना भी स्वा- 
| भाविक ही है हाँ केवल सांसारिक लेन-देन में उनको काम-चलाऊ रूप में संगत मान- 
| कर उनसे सोमित व्यवहार चलाये जाते हैं । इसके प्रतिकूल आगम-शास्त्रों में वणित 
| बातें स्वयं भगवान्‌ के मुखारविन्द से निकली हुई होने के कारण कभी भी कल्पित, 
| | अव्यवस्थित और अपारमाथिक हो ही नहीं सकतीं । साथ ही सार्वकालिक एवं सावं- 
| | | जनोन होने के कारण सीमित रूप में सांकेतिक भी नहीं मानी जा सकती। अब जो 


| | प्रस्तुत स्थल पर इनमें कुछ असंगति जैसी प्रतीत होती है, उस दोष कापरिहार आगे 
|| चलकर आचार्य जी स्वयं ही कर रहे हैं । 


| | ||| २, इन उदाहरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि सांकेतिकता का रूप प्रत्येक देश 
एवं काल में समान नहीं होता । दक्षिण भारत में प्रयोग में लाये जाने वाले साड्कू- 
तिक अर्थ सिन्ध के निवासी के लिए और सिन्ध में प्रयुक्त किये जाने वाले, दाक्षिणात्यों 


| | और कश्मीरियो के लिए बिल्कुल असंगत हैं । फलतः मानव कल्पित सांकेतिकता सार्व- 
| | देशिक या सार्वजनीन रूप में संगत नहीं हो सकती । 
! 


३, तत्त्वों की शुद्धि के विषय में पहले भी संकेत दिया जा चुका है। शोध्य शब्द 
। | से परिष्कृत किये जाने वाले और 'शोधक' शब्द से १रिष्कार करने वाले पदार्थ का 
| 


श्री श्री परात्रिशिका : १९५ 


'संकेतस्थापि परमार्थसत्तेव। नहि संकेतो नाम अन्यः कद्चिद, ऋते पर- 
सेइवरेच्छातः। प्रसिद्धो हि संकेतो भगवदिच्छाप्रक ल्पितः --तन्नामाक्षर-लिप्यादि- 
गताप्यायना दि-कमंवित्रि-जनित-तच्छान्तिकादि-फलसंपत्तेः । म 
५७ क Sot Fh शि नीकर ठवे तेर AIDE 


आशंका-- 

साङ्केतिकता भी लोकोत्तर सत्ता पर हो आधारित है। निश्चय से संकेत 
परमेश्वर की स्वतन्त्र इच्छा से बढ़ कर और कोई पदार्थ नहीं है । लोक-प्रसिद्ध 
साडू तिक अर्थं भगवान्‌ की इच्छा से ही कल्पित हैं, क्योंकि संकेत के ही आधार 
पर यदि किसी व्यक्ति के नामाक्षरों की लिखावट के साथ सम्बन्ध जोड़ कर 
किन्हीं आप्या'यन इत्यादि कमंकाण्डीय विधियों का पालन किया जाता है, 
तो उनसे उत्पन्न होने वाले शान्ति" इत्यादि फल उसको अवश्य मिल जाते हैं । 


पदार्थ का अभिप्राय लिया जाता है । इन दोनों के पारस्परिक सम्बन्ध को शोध्य-शोधक- 
भाव कहते हैं । प्रस्तुत संदर्भ मे अनुत्तर-भाव से उद्भूत होकर अलग होने वाले सारे 
तत्त्व शोध्य, आगम-ग्रन्थों में वणित मन्त्रों के जप इत्यादि शोधनोपाय और स्वयं भगवान्‌ 
अनुत्तर ही शोधक हैं । तत्त्वों की शुद्धि करने का प्रकार यह है कि साधक लोग सदु- 
गुरुओं की दया से पाये हुए मन्त्रों का नियमित अभ्यास करने से, अपनी ही काया में 
विद्यमान पृथिवी इत्यादि उत्तर तत्त्वों को अपने-अपने पूर्ववर्ती तत्त्वों में लय करने की 
धारावाहिक युक्ति का अनुसरण करते हुए, अन्त में अपने को सर्वाङ्ग रूप में अनुत्तर- 
भाव में ही लय कर देते हँ । 


१ आगम-शास्त्रों में मानसिक शान्ति, शारीरिक पुष्टि अथवा धातुओं की वृद्धि 
इत्यादि फलों को बितरण करने वाले, विभिन्न प्रकार के यज्ञीय अथवा ध्यान इत्यादि 
से सम्बन्धित विधि-विधानों के वर्णन मिलते हैं । इनको आप्यायनादि कर्म कहते हूँ । 
उदाहरणार्थ-दधि का होम करने से शरीर पुष्ट होता है--'दविहोमात्परा पुष्टि: ५ शाह- 
गिलोई की आहुति से बल बढ़ता हैं अथवा दूध और घी का होम करने से बीज की पुष्टि 
हो जाती है--आमृतेयमिदं क्षीर्रामदं सपिर्बलाबहम्‌' इत्यादि । 

२. कहने का तात्पर्य यह है कि शास्त्रों में वणित इन आप्यायन आदि कर्मो के 
सांकेतिक अर्थ वे शान्ति इत्यादि फल हो हैं । फलों का वितरण करना केवल ईश्वर को 
इच्छा के ही अधीन है। वह ईश्वरीय इच्छा भी निश्चित कर्मों के निश्चित सांकेतिक 
फलो को ही वितरण करती है और उसी निश्चित व्यक्ति को ही वितरण करती है, 
जिसके नाम के साथ उस यज्ञीय विधि-विधान का सम्बन्ध जोड़ा गया हो । स्पष्ट है कि 
ईद्वरेच्छा शब्दों के निश्चित संकेतों के अनुसार काम करती है, अतः संकेत वास्तव. में 
उसी के द्वारा कल्पित हैं । यदि ऐसा न होता तो ऐसे सांकेतिक अर्थ मानव-कल्पना की 
उपज होने के कारण पूरे होते या त्त भी होते । 


१९६ : श्री श्री परात्रिशिका 


इति चेत्‌- तहि एकेनेव संकेतेन सवंवस्तुसंपत्तो कि संकेतान्तराश्रयणेन ? 
तदाभ्रयण वा स्वशास्त्रित-शास्त्रान्तरोय-लौकिक-पाषंद-देशिकगणकृत-प्रति- 
पुरुष-नियत्याद्यनन्त-सङ्कृतनिवेशनपुवंकम्‌, तदपि निरूप्यमेव। “न तावद्धि- 
रुपयोगः, एतावतैव कार्यसिद्धिः इत्यपि निरक्षरकुक्षिकुहरेर्‌ उच्यमानं 
श्रयमाणं च शोभत एव । | 

'अविकला भगवदिच्छा, न विचारपदवीमधिशेते'--इति चेत्‌? अलं 
प्रन्थधा रण-वाचन-व्याख्यान-विचारणादि-सिथ्यायासेन । परित्याज्य एवायं 
गुरुभारः । तृष्णोंभाव-शरणेरेव स्थेयम्‌ । भगवदिच्छेव उत्तरणीयम्‌ उत्तारयेत्‌। 
॥ समाधान-- 
| इस आशंका के उत्तर में हम यह कह रहे हैं कि यदि ऐसी ही परिस्थिति 
1 होती तो एक' ही प्रकार के सङ्केत के द्वारा सावंदेशिक, सार्वकालिक और 
सावंजनीन व्यवहार सिद्ध हो जाते और (विभिन्न देशों, कालों और 
| | वातावरणों में) अन्यान्य प्रकार के सधु तों का आश्रय ही क्यों लेना पड़ता ? 
| 
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अब यदि आग्रहपुवंक उसका आश्रय लिया ही जाता तो पहले स्वपक्षीय शास्त्रों, 
परपक्षीय शास्त्रों, लौकिक व्यवहारों, सभासदों, गुरुओं के समुदायों, जनसाधारण 
| और प्राकृतिक नियमों के द्वारा निश्चित किये गये अनेक प्रकार के सङ्के तों की 
|| घुसपेठ को अनिवार्य रूप में स्वीकारना पड़ता और उसके उपरान्त उनका 
| विवेचन भी करना पड़ता* । इस सम्बन्ध में कई लोगों का यह भी दावा है कि 
| | चलो उतने झमेले में पड्ने की उपयोगिता ही क्या ? हमारा काम तो इतनी ही 
5 साडू तिकता से चलने का है, परन्तु पेट की धानी में एक भी अखर न ढोंने 
| | वाले भट्टाचार्यो के द्वारा, कही और सुनी जानेवाली ऐसी बातें, उनको ही खूब 
फबती हैं । 
| 


आशका-- 
|$ इस सम्बन्ध में यदि कोई यह दावा करे कि भगवान्‌ की इच्छा अविकल है, 
| अतः उसके अनुष्ठान साधारण मानवीय विवेक के विषय नहीं बन सकते, तो-- 


षा १. यदि ऐसी हो परिस्थिति होती तो समूचे विश्व में एक ही भाषा ओर उसके 
| 1 शब्दों के एक हो बार निश्‍चित साङ्केतिक अर्थ भी होते । ऐसी परिस्थिति में ईश्वर 
| | | } को क्या पड़ी थी कि उसी ने भिन्न भिन्न देशों, कालों और वातावरणों के लिए भिन्न 
|| भिन्न भाषार्थे और प्रत्येक भाषिक भाषा के शब्दों के अलग अलग साङ्केतिक अर्थ 


| 
॥. . बना डाले ? अतः सारे सडू त मानव मस्तिष्क की ही उपज हैं । इसमें ईश्वरेच्छा को 
हा घसीटना व्यर्थ है । 


| k २. फल यह होता कि अभीष्ट एवं प्रस्तुत शोघ्य-शोधक भाव के विषय को ठंडाई 
| | | में डालकर पहले विश्वभर के सङ्केतो का विवेचन करने के ही भूत से निबटना पड़ता । 
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तदिच्छेव अनुग्रहात्मा एवं विचारणायां पर्यबसाययति--न खलु पाद- 
प्रसारिकयेव सुखं शयानेः, भुञ्जानेशच स्वयम्‌ अविमृशद्भि:, स्वापेक्ष-तीव्रतरादि- 


परमेश्वरानुग्रहोत्पञ्-अधिकाधिकस्‌क्ष्मतमविमशंक शल- घिषणापरिशीलनपराङ्‌- 
मुखेर्‌ वा स्थातव्यम्‌,--इति । 


तत्‌ सवथा विमृश्यम्‌ इदं वतंते-इति एतावन्न जहीमः । तदत्र अवधार्य 
स्थोयता यावत्‌ परिहरामः। यद्यपि सर्वमिदं, किचिन्‌ न, वस्तुतः चोद्यजातं 
परमेश्वर्या परावाग्भुवि, अनुत्तर-दुघंटकारितात्मक-निरपेक्ष-स्वातन्त्रय-सारायां, 
पारतन्तर्यांश-लेशमात्र-परमाणुनापि अनुपरक्तायाम्‌-इति प्रायः प्रागेव प्रति- 
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समाधान 


ऐसा कहनेवालों को हम यह परामश दे रहे हैं कि तो फिर वे लोग पोथी- 
पत्रों का बोझ ढोने, उनको बांचने, भाषण झाड़ने, विवेचन करने अथवा और 
भी उसी प्रकार के व्यर्थं आयासों के पीछे पड़े रहना एकदम छोड़ दें । उनको 
यह सारा भार नीचे पटक देना चाहिए--अथवा--उनको  गुरुजनों की टहल- 
टकोरी करने का जुवा ही कंधों से उतार फेंकना चाहिए । ऐसे व्यक्तियों के लिए 
जबान पर ताला लगाकर पड़े रहने में ही भलाई है । भगवान्‌ की इच्छा पार 
उतरने के योग्य जन का बेडा स्वयं ही पार लगा देगी । 


अरे ! यह तो भूलना न होगा कि वास्तव में भगवान्‌ की इच्छा ही अनुग्रह- 
मयी होने के कारण मानव-विवेक को इस परिणति पर पहुँचा देतीहै कि 
श्रेयस्काम व्यक्तियों के लिए, स्वयं किसी बात का विमर्श करने के बिना और 
आत्मिक अपेक्षा से हो पाये जानेवाले तीव्रतर और तीव्रतम परमेश्वर के 
अनुग्रह से विकसित होनेवाली अधिकाधिक एवं सुक्ष्मातिसूक्ष्म विमश करने में 
पटु प्रतिभा के द्वारा तथ्यातथ्य का परीक्षण करने से मु ह मोड़ कर, केवल पेर 
पसार कर तींद भर सोते और मनों भोजन उदर की भट्टी में झोंकते ही पडे 
रहना ठीक नहीं । 

यही कारण है कि हमें इस विषय की तह तक जाने की धुन सवार हो 
गई है ओर हम इस पूर्वाग्रह को छोड़ने वाले नहीं । अतः इस दिशा में तब तक 
सावधान रहिये जबतक हम इस सारे मतिभेद को साफ न कर लें । यद्यपि पहले 
ही यह समाधान लगभग प्रस्तुत किया जा चुका है कि वास्तव में यह समूची-- 
अधूरी नहीं--प्रश्‍नप्रतिवचनात्मकता उस महान्‌ ऐश्वयंशालिनी, अतीव दुर्दाम 
कार्यों को सम्पन्न करने के रूपवाली एवं अपेक्षा से रहित स्वातन्त्र्य के सारवाली 
और परतन्त्रता के छोटे से छोटे अंश के अणु-मात्र से भी उपरक्त न होनेवाली 
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समाहितम्‌ अदः, तथापि विस्तरतः परिहियते-- 
| | __द्यत्‌ तावदुक्त-- शिवतत्त्वं, ततः पृथिवी' इत्यादि कोऽयं क्रमः ?--इति, 


- ~> ॥ 
| 


|. तन्‌ न कश्चित्‌ क्रमः--इति ब्रूमः। अक्रमं यदेतत्‌ पर पारमेश्वरं विचित्रं 
ह| , गर्भीकृतानन्तवेचित्र्यं स्वातन्त्यं त्रिकार्थरूपं--तदेव एतत्‌ । तथाहि 


| | परा-वाणी की भूमिका में धरी ही पड़ी है, तो भी विस्तारपूर्वक इस मतिभेद को 
| दूर किया जा रहा है-- 

हे मूल आशंका का समाधान 

NE यह जो शंका उठाई गई है कि--'शिव-तत्त्व के अनन्तर पृथिवी इत्यादि 
| तत्त्वों की ही व्यापकता दिखाकर यह (तत्त्व-क्रम का) कोन सा निराला ही क्रम 

| अपनाया गया है ? इसके प्रत्युत्तर में हम डंके की चोट यह कह रहे हैं कि यह 

§ किसी निश्चित क्रम को अनुसरण किये जाने की परतन्त्रता नहीं, अपितु 
| परमेश्वर का सबसे उत्कृष्ट, विचित्र, अपने गभे में अनगिनत विचित्रताओं को 
धारण करने वाला और त्रिकशास्त्र का अर्थरूपी जो 'अक्रम*-स्वातन्त्र्य' है, यह 
तो बिलकुल वही है | तात्पर्यं आगे स्पष्ट किया जा रहा है- 
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| 
| १. अब यहाँ से आगे के ग्रन्थ में परभैरव के पराशक्तिरूपी 'अक्रम-स्वातन्त्र्य' का 
| वर्णन किया जा रहा है । पराभट्टारिका या परा-शक्ति ही भगवान्‌ अनुत्तर-भैरव का 
| 'अक्रम-स्वातन्त्र्य अर्थात्‌ किसी क्रम को परवशता से रहित स्वातन्त्र्य-शकिति है । मूल- 
| | | ग्रन्थ में इस प्रकरण का वास्तविक मर्म समझने के इच्छुक पाठकों को अपना मानसिक 
| | संवेदन एकदम लोकसामान्य और साड्केतिकता इत्यादि रूपों वाली क्रमबद्ध भूमिका से 
न हटाकर, लोकोत्तर एवं क्रमहीन पराभट्टारिका रूपी स्वातन्त्र्य के मुक्तावकाश की ओर 
| | 4 उन्मुख बनाकर ही इसका अध्ययन करना चाहिये । इसके साथ इस प्रकरण के स्पष्टी- 
करण के लिए पहले त्रिक-शास्त्रियों के प्रसिद्ध मन्तव्य बिम्ब-प्रतिबिम्ब-वाद की मुख्य 
बातें भी ध्यान में रखी जानी परम आवश्यक हैं । पृथिवी-तत्त्व से लेकर शक्ति-तत्त्व तक 
| का सारा तत्त्व-विस्तार दो रूपों में विलसमान है--(१) बिम्ब रूप में, और (२) प्रति- 
बिम्ब रूप में परा-भूमिका ही इन सारे बिम्बों एवं प्रतिबिम्बो का मूलभूत आधार है । 
संसार का प्रत्येक पदार्थ, चाहे वह घास के तिनके के बराबर तुच्छातितुच्छ ही क्‍यों न हो, 
अपने स्थान पर एक ऐसा प्रतिबिम्ब है, जिसका मौलिक बिम्बरूप, निदिचतरूप में, परा- 
भूमिका में परारूप में ही विद्यमान है। जो भी पदार्थ उस भूमिका में बिम्बरूप में 
वर्तमान न हो, उसका कहीं पर प्रतिबिम्ब रूप में भी अस्तित्व संभव हो ही नहीं सकता- 
“यत्तत्र नहि विश्रान्तं तम्नभःकुसुमायते।' इस मान्यता के अनुसार लोकसामान्य 
भूमिका पर सुनी, देखी ओर समझी जाने वाली जिन पश्यन्ती, मध्यमा और वैखरी 
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येयसपरा, परापरा, पराभट्टारिका पारमेशवरी भेरवोया सत्ता, सा सदाशिव- 
तत्त्व-अनाभ्रितशिवतत्त्वस्यापि उपरिवृत्तिः-तदन्तस्यापि आसनपक्षीकृतत्वात्‌ । 
तथाहि— | 
“ईश्वर च महाप्रेतं प्रहसन्तं 'सचेतनम्‌/अचेतनम्‌ ।' > ` ` ` 


अपरा, परापरा और परा इन तीन रूपों वाली और महान्‌ ऐश्वर्य से 
पूर्ण, जिस परभेरवीय सत्ता का उल्लेख किया गया, उसका आसन सदाशिव और . 
अनाश्रिर्ताशव नामी तत्त्वों से भो उपरितनवर्ती है, क्योंकि अनाश्रित-शिवभाव 
के आयाम की अन्तिम कोटि तक भी इसका (पराभट्टारिका का) आसनपक्ष ही 
स्वीकारा जा चुका है । जेसा कि श्रीपूव-शास्त्र (मालिनी) में-- 

'महान्‌? प्रेत का रूप धारण किये हुए, हास्य को मुद्रा में अवस्थित, युगपत्‌ 
ही अचेतन एवं सचेतन ईश्वर'--अर्थात्‌ सदाशिव की भी (भगवती के आसन के 

रूप में भावना करनी चाहिये) ।' (मा० बि० ८, ६८) 


वाणियों का उल्लेख साधारण रूप में किया जाता है, वे तो वास्तव में स्वतः भी प्रतिबिम्ब- 
रूपिणी ही हैं । उनके भो वास्तविक एवं मौलिक बिम्बरूप किसी अज्ञात-लोक में वर्त- 
मान हैं। परा-भूमिका तो स्वयं प्रत्येक पदार्थ की बिम्बरूपिणी ही है । शेष तीन वाणिथों 
के बिम्ब भी क्रमशः परा-पश्यन्ती, परा-मध्यमा, परा-वेखरी इन तीन रूपों में विद्यमान 
हँ । इन तीन बिम्बरूपिणी वाणियों का स्थान सदाशिव-तत्त्व के उपरि है और स्वयं 
परा-भट्टारिका का स्थान इन तीन परारूपिणी वाणी-देवियों से भी उपरितनवर्ती है । 
यहाँ पर मूल-्ग्रन्थ में श्रीपूर्व-शास्त्र से उद्धत किये गये सूत्रों के द्वारा इसी तथ्य को सम- 
झाया गया है । इन सूत्रों में सदाशिव-तत्त्व के अन्त तक का सारा विस्तार परा-भट्टा- 
रिका का साधारण आसन और सदाशिव-तत्त्व की नाभि से निकले हुए शक्तिरूपी 
त्रिशूल के तीन श्युँगो पर विद्यमान तीन श्वेत कमलो पर विराजमान रहने वाली तीन 
देवियों अर्थात्‌ परा-पश्यन्ती, परा-मध्यमा और परा-व॑खरी को परम आसन माना गया 
है । इन बातों का तात्पर्य यह कि सारे विश्वात्मक विस्तार की एक मात्र बिम्बरूपिणी 
परा-शक्ति से ऊपर और कोई वस्तु नहीं है और यही परा-शक्ति अनुत्तरीय 'अक्रम- 
स्वातन्त्र्य' है । यहाँ से आगे जिन नामों के साथ पर या परा शब्द लगे हों, उनको बिम्ब- 
रूपी समझना चाहिये । 

१, श्रीमालिनीविजयोत्तर-तन्त्र के इस सूत्र में सदाशिव-तत्त्व को परा-भट्टारिका 
के साधारण आसन, अर्थात्‌ उल्लिखित टिप्पणी में बताये गये विशेष आसन के निम्नबर्ती 
आधार के रूप में प्रस्तुत किया गया है । गुरु-परम्परा के अनुसार इस सूत्रांश के शब्दों 
से निम्नलिखित अभिप्राय लिये जाते हुँ 


के $ 4 हँ 
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इत्यनेन सदाजिवान्तमासनं नादान्तपक्षनिविष्टं धी पूवंशास्त्रोपसंहृतम्‌ । 
वकक SC EES के दिय तस्व की 

इन शब्दों में. नादोन्त पक्ष पर परिनिष्ठित रहनेवाले सदाशिव-तत्त्व की 
अन्तिम कोटि तक विस्तृत आसन का वर्णन करने के उपरान्त 


ईश्वरम्‌ = सदाशिव तत्त्व को । सदाशिव-तत्त्व ही समूची बहिरंग विश्वमयता की 
सबसे ऊपर वाली सीमा माना जाता है। परा देवियों का स्थान इससे भी ऊपर है। 
फलतः यह भगवान्‌ के मुख-कमल से निकला हुआ ईश्वर शब्द ईश्वर-तत्व का नहीं, 

प्रत्युत सदाशिव-तत्त्व का वाचक है । 

महाप्रेतम्‌ = बड़े से बड़े प्रेत का रूप धारण करने वाले । संस्कृत में 'प्रेत' ऐसी 
आत्मा को कहते हैं, जो कि देहत्याग करने के उपरान्त दूसरे लोक में चली गई हो । 
सर्वसाधारण पशुभाव पर अवस्थित आत्मा तो दूसरे लोक में चली जाने पर भी भेद-पूर्ण 
संसार की सीमा से बाहर नहीं जाती। अतः उसको साधारण प्रेत समझा जाता है । 
इसके प्रतिकूल सदाशिव भेदपूर्ण अशुद्धाध्व को पूर्णतया लांघकर अभेद लोक में पहुँचा हुआ 
होने की अपेक्षा से 'महाप्रत' कहलाता है । 

_ प्रहसन्तम्‌ = हास्य की मुद्रा में अबस्थित । जिस किसी को भी भगवती परा-भट्टा- 
रिका का आसन बन जाने का सोभाग्य प्राप्त हुआ हो, उसके हर्षोल्लास के आयाम 
का कहना हो क्या ? ऐसी भाग्यशालिनी आत्मा हास्य को मुद्रा में नहीं तो और किसमें 
होगी ? 

सचेतनम्‌ (अचेतनम्‌) युगपत्‌ ही सचेतन ओर अचेतन । गुरुओ का कथन है कि 
सदाशिव अपने उपरितनवर्ती परारूपी पूर्ण अभेदभाव की अपेक्षा से सचेतन और तत्काल 
ही अपने निम्नवर्तो संसार रूपी भेद-विम श की अपेक्षा से अचेतन है । त्रिक-मान्यता यह है 
कि संसार के प्रत्येक पदार्थ में, भेद-भाव की दीवारों को तोड़कर पुनः अपने मौलिक 
अभेद लोक में विश्नान्त होने की प्रवृत्ति स्वभावतः, अलक्षित रूप में निहित ही होती हुँ ॥ 
इस दृष्टि से जब प्रत्येक पदार्थ अभेद-भाव की अपेक्षा से सचेतन है, तो सदाशिव के 
विषय में कहना ही क्या ? 7५, 8. 5. द्वारा छपायी गई परात्रिशिका में केवल 'अचेतनम्‌' 
और इसी कार्यालय के द्वारा छपाये गये 'मालिनीविजय' में केवल ' सचेतनम्‌' ऐसे पाठ 
मिलते हैं । .परन्तु परात्रिशिका की मूल शारदा पुस्तियों में दोनों प्रकार के पाठ मिलते 
हैं । गुरु-सम्प्रदाय इसी पाठ को संगत एवं शुद्ध मानता है, जो कि प्रस्तुत अनुवाद में प्रयोग 
. मेलायागयाहू। 

१. 'नादान्त' शब्द प्रणवं की आठवीं मात्रा का वाचक शास्त्रीय शब्द हे । अकार, 
उकार, मकार, बिन्दु, अर्धचन्द्र, निरोधी, नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनी और समना 
ये प्रणव की ग्यारह मात्रायें हँ । इनमें से आठवीं नादान्त नाम वाली मात्रा सदाशिव- 
भाव की अवस्था है । इन मात्राओं के अतिरिक्त प्रणव को 'उन्मना' नाम वाली बारहवीं 
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०००००००० इत्येतत्सवंसासनम १ ०५ छ 
इत्युक्त्वा-- क्कः 
'तस्य नाम्युत्थितं शक्तिशुलश्युद्धत्रयं स्मरेत्‌ । 6४ ` ` . 
इति शक्ति-व्यापिनी-समनान्तक-श्ुङ्भत्रयम्‌ उक्तम्‌ । तत्रापि उन्मनसोध्वं- \ ` 
कुण्डलिकापद-परमधाम-सितकमलत्रय-रूपतया निरूपितम्‌ 
(०००००००००००० इत्येतत्परमासनम \ नट 
परापर्यन्तत्वाद्‌-इति। तदुपरि च देवीनां स्थिति:--इति । तदेतत्‌ परं ` 


यह सारा (परा भगवती का साधारण) आसन है । 


इन शब्दों में इस आसन पक्ष के वर्णन का उपसंहार किया गया है । यह कहने 
के उपरान्त 


“उस सदाशिव की नाभि से निकले हुए त्रिशूल के तीन शलों का (अलग 
अलग) स्मरण करना चाहिये ।' 
इन शब्दों में (उस सदाशिव के उपरितनवरती) शक्ति, व्यापिनी और समना 
इन तीन शक्तिरूपी “शङ्गों'--अर्थात्‌ त्रिशूल के तीन फलों का वर्णन किया गया 
है । उन तीन फलों के उपरीले सिरों पर भी 'उन्मना' नामवाली ऊध्वेकुण्डलिका 
की पदवी का, जिसको आगम-शास्त्रों में परम-धाम माना जाता है, तीन सफेद 
रंग के 'कमलो के रूप में बर्णन किया गया है और इसी को-- 
("यही “विशेष आसन है।' (मा० वि० ८, ७०) इस श्लोक में विशेषं 
आसन का नाम दिया गया है, क्योंकि इसकी व्यापकता का आयाम बिल्कुल 


९ 


मात्रा भी है, परन्तु सद्‌-गुरु महाराज के कथनानुसार योगी में इसकी अभिव्यक्ति अव्यक्त 
ओंकार के रूप में केवल तब हो पाती है, जब कि वह पहली ग्यारह मात्राओं कों चिदा- 
काश में पूर्णतया लय करने में सफल हुआ हो । इस उन्मना अवस्था को दूसरे शास्त्रीय 
शब्दों में 'ऊर्ध्वकुण्डलिनोपद' कहते हैँ । यही वह विशेष आसन है, जिस पर माता परा" 
भट्टारिका (बह अलौकिक करुणा एवं सौन्दर्य की प्रतिमा) स्वयं विराजमान है । 

गुरुओं के कथनानुसार यहाँ पर इवेतकमलों के प्रतीक से सृष्टि-संहार या 


सद्कोच-विकास या उन्मेष-निमेष का संकेत दिया गया है । सङ्कोच-विकास तो कमल 
की ही अकाट्य विशेषता है । 


. सम्पूर्ण मूलसूत्र इस प्रकार हे “- 
'चिन्तयेत्तस्य श्वृद्धेषु शाक्तं पद्मत्रयं ततः । 
सर्वाधिष्ठायकं शुक्लमित्येतत्‌ परमासनम्‌ ॥' (मा० वि० ८, ७०) 
` ३, शास्त्रों की मान्यता के अनुसार भगवती परा-भट्टारिका ऊर्ध्वकुण्डलिनी के 


ऊपर अपने वास्तविक शक्तिमय रूप में शोभायमान है, अतः इसका नाम विशेष आसंन 
रखा गया है । 
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पइ्यन्त्यात्यं ज्ञानशक्तेरेव पर्यन्तथाम नादाख्यं रूपम्‌ अतिक्रमणीयत्वेनेव 

स्थितम्‌ । यथोक्तं शिवदृष्टो-- | 
'अथास्माक ज्ञानशक्तिर्या सदाशिवरूपता । 
वेयाकरणसाधूनां सा पश्यन्ती परा स्थिति: ॥४ 


परा-भूमिका तक विस्तृत है । इन तीन इवेतकमलों पर तीन 'देवियाँ आसीन हैं । 


यहाँ पर बणित यह परा-पश्यन्ती की भूमिका यद्यपि ज्ञानशक्ति की ही वह पार्य- 
न्तिक' कोटि है, जिसको (शास्त्रीय शब्दों मे) 'नाद का रूप'--अर्थात्‌ पर-सदा- 
शिव-भाव की अवस्था कहा जाता है, परन्तु तो भी यह भूमिका भी उल्लङ्कन 
करने के योग्य ही है, अर्थात्‌ परा-भूमिकारूपी अन्तिम लक्ष्य तो इस भूमिका से 
भी उत्कृष्ट धाम है । जैसा कि शिवदृष्टि में कहा गया है 

'अब इस बात का विवेचन करना है कि हमारे सम्प्रदाय की मान्यता के 
अनुसार जो (औपचारिक रूप में ही) ज्ञान-शक्ति कही जाने वाली, परन्तु वास्तव 


में, सदाशिव-भाव को द्योतित करनेवाली परा-पश्यन्ती की भूमिका है, व्याकरण 


१. यहां पर देवियों से उन्हीं पूर्वोक्त बिम्बरूपिणी परा-पश्यन्ती, परा-मध्यमा 
और परा-वैखरी का अभिप्राय है । शास्त्रों में इनका अपने-अपने आसन पर विराजमान 
रहने का क्रम इस प्रकार से कहा गया है कि परा देवी बीच वाले, परापरा देवी दाहिने 
और अपरा देवी बायें कमल पर आसीन हैं -- 

'तन्मध्ये तु परादेवी दक्षिणे च परापरा । 
अपरा वामश्युडगे तु" ; 573४5४ स 

२, वैयाकरण लोग इर्स परा-पश्यन्ती भूमिका को ही पार्यन्तिक विश्रान्ति का परम- 
घाम मानते हैं । शौव-सिद्धान्त उनके इस विचार के साथ सहमत नहीं है । इस विषय 
में भगवान्‌ उत्पलदेव ने शिवदृष्टि के दूसरे आईह्लिक के पहले ही सूत्र की बृत्ति में यह 
स्पष्टीकरण प्रस्तुत किया है कि यद्यपि परा-पश्यन्ती स्वरूपतः ज्ञानशक्ति हो है, तो भी 
अपने नादरूप में विश्व का विमर्श करने के स्वभाववाली होने के कारण क्रियाशक्ति- 
रूपिणी भी है। तात्पर्य यह कि उसको केवल ज्ञानशक्तिरूपिणो मानना सरासर भूल है । 
हाँ केवल ज्ञानप्रधान होने के कारण से ही ओपचारिक रूप में ज्ञानशक्तिरूपिणी कही 
जाती है । वैयाकरण लोग इस भूमिका को ज्ञानशक्तिमयी पार्यन्तिक भूमिका का नाम 
देते हैं, परन्तु वास्तव में यह सदाशिव-भाव की ही भूमिका होने के कारण पार्यन्तिक 
नहीं मानी जा सकती । यह तो केवल भेदाभेद की ही अवस्था है, पूर्ण अभेद की नहीं । 
सदाशिव-भाव पूर्ण अहंभाव की अवस्था नहीं, अपितु अहं भाव से परिवलित इदं-भाव 
की ही अवस्था है । अतः इस परा-पश्यन्ती भूमिका को केवल ज्ञानशक्तिरूपिणी नहीं, 
प्रत्युत ज्ञान-क्रियारूपिणो कहना ही युक्ति-युक्त है । 
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इति । प्रत्यगात्मनि हि बुद्धि: पश्यन्ती रुद्रदेवता पर-सदाशिव-ज्ञानशक्तावेव 
अनाश्चितद्षिव-शक्त्यात्मनि विश्राम्यति । मनो5हंकारयो: ब्रह्म-विष्णु-देवतयोः, 
वेखरी-मध्यमापदे पत्योर, ईशसदाशिवक्रियाशक्तिपदमेव परा प्रतिष्ठाभूः,-- 
इति तावद्‌ आगमसिद्धं स्वसंवेदनब्रृहितं च । तत्‌ पच्यन्त्युपरि पराभूमिभंगवदी 
--यत्र सवंमभेदेनेव भाति विमृश्यते च। यद्यपि हि विद्यापदे मायापदेऽपि 
अभेदेन भासना स्थितापि, तत्र विमझऽन्यथा। विद्यापदे हि 'इदम्‌'--इति 


के पारङ्गत 'साधु'--अर्थात्‌ निरक्षर-भट्टाचार्यं उसी को परम-धाम मान 
रहे हैं ।' 

आत्मरूपता के अभिमुख बनी हुई 'बुद्धि--अर्थात्‌ ऋतम्भरा प्रज्ञा ही परा- 
पश्यन्ती की भूमिका है । इसके अधिष्ठाता देवता भगवान -रुद्र'--अर्थात्‌ पर- 
सदाशिव देवता हैं। इस कारण से यह भूमिका उस ज्ञानशक्ति पर ही विश्रान्त 
हो जाती है, जिसको (शास्त्रीय शब्दों में) पर-सदाशिव अवस्था कहते हैं ओर यह 
पर-सदाशिव अवस्था अनाश्रित-शिव की शक्तिरूपिणी है । इसी प्रकार आत्मा के 
अभिमुख मन और अहंकार की भूमिकाओं के अधिष्ठाता देवता क्रमशः भगवान्‌ 
पर-ब्रह्मा और पर-विष्ण हैं । इनकी संचालकता का क्षेत्र क्रमशः परावेखरी और 
परा-मध्यमा तक ही सीमित है । इसलिए इनकी पार्यन्तिक प्रतिष्ठा की भूमिकायें 
क्रमशः पर-ईइ्वर-भाव और पर-सदाशिव भाव के साथ सम्बन्धित क्रिया-शक्ति ही 
है। इसी सिद्धान्त को आगम-शास्त्रों में मान्यता दी गई है और निजी संवेदन के 
द्वारा भी इसी बात की पुष्ट हो जाती है। फलतः यह सिद्ध हो जाता है कि 
भगवती परा-भट्टारिकामयी भूमिका परा-पर्‍्यन्ती से" ऊपरितनवतिनी है और 
इसमें सब कुछ अभेद रूप में ही प्रकाशमान होता हुआ अभेदरूप में ही विमशं 
का भी विषय बन जाता है । यद्यपि शुद्धविद्या और 'माया'--अर्थात्‌ माया ओर 


१, बिम्बरूपिणी तीन बाणियों के स्तर 


संख्या आत्माभिमुख बिम्बरूपिणी अधिष्ठाता अवस्था 
अन्तःकरण वाणियां देवता 
१. बुद्धि, ऋतम्भरा परा-पश्यन्ती पर-सदा- पर-सदाशिव अवस्था 
प्रज्ञा शिव ज्ञानशक्तिरूपिणी 
२. अहंकार परा-मध्यमा पर-विष्णु पर-सदाशिव अवस्था 
क्रियाशक्तिरूपिणी 
३. मन परा-वेखरी पर-ब्रह्म पर-ईश्वर अवस्था 


क्रियाशक्तिरूपिणी 
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प्रमातुप्रमेयजातम्‌ एकत 'अहमात्मनि' सडक्रामेतू-तदाच्छादितं विमृश्यते “अहम्‌- 
इदम'-- इति । तद्‌ एतत्‌ समाने चिदात्मनि अधिकरणे उभयं प्रतिबिम्बितम्‌ 
अभेदेनेव अवभासमानं सामानाधिकरण्यमुक्तम्‌। अत एध ईश्वरावस्थायां 


प्रलयाकल अवस्थाओं में भी 'अहं-इद॑-रूपी' प्रकाश-विमशं-सत्ता की अभेदरूप में 
ही भासमानता वर्तमान है, तो भी वहाँ पर इद॑रूपी विमर्श का रूप दूसरे 
प्रकार का है। शुद्धविद्या की पदवी में सारे प्रमाता और प्रमेयरूपी पदाथ, 
एक ही साधारण अहंभाव में संक्रान्त होकर, 'अहम्‌-इदम्‌ = में-यह' ऐसे अहं- 
भाव से आवृत इदंभाव के रूप में ही विमशं के विषय बन जाते हें । फलतः 
इस पदवी में, अहंभाव और उसके द्वारा आच्छादित इदंभाव, दोनों एक ही 
'चिदात्मारूपी'- अर्थात्‌ बिम्बरूपी परं-अहं-भाव के अधिकरण में प्रतिबिम्बित 
होकर केवल अभेदरूप में ही प्रकाशमान रहते हैं। यही कारण है कि शुद्धविद्या 
को सामानाधिकरण्य’ की अवस्था माना गया है। साथ ही यही कारण है कि 
'इदम्‌-अहम्‌ = यह-मैं' ऐसे रूपवाली ईश्वर पदवी में प्रमेय* पदार्थो की दशा 


१, इस तथ्य का स्पष्टीकरण पहले हो किया जा चुका हे कि पराभट्रारिकारूपी 
बिम्ब-भूमिका में प्रत्येक पदार्थ का बिम्बरूप अवश्य वर्तमान ही है। इस सिद्धान्त के 
अनुसार बहिरङ्ग प्रतिबिम्ब जगत्‌ में पाये जाने वाले साधारण अहुं-भाव और इदं- 
भाव के बिम्बरूप भी वहां मौजूद हैं । उनके शास्त्रीय नाम पर-अहंभाव और पर-इदं- 
भाव हैं । इतनी बात तो अवश्य है कि उस चिन्मात्ररूपिणी बिम्बभूमिका में ये दोनों 


A, 


आपस में नीर-क्षीर बनकर चिन्मात्ररूप में ही प्रकाशमान रहते हें । फलतः यहाँ पर 
ऐसी ही पर-अहंभावात्मक प्रकाशमानता का तात्पर्य है । 


२. सदाशिव-भाव की पदवी पर भी परामर्श का रूप 'अहम्‌-इदम्‌ = मैं-यह' इस 
प्रकार से अहंभाव के द्वारा परिवलित इदंभाव है। यहाँ पर ग्रन्थकार ने शुद्धविद्या को 
पदवी पर वर्तमान परामर्श का रू भी वैसा ही बता .दिया । तात्पर्य यह हुआ कि 
दोनों ही अवस्थाओं में साधारण अहं-भाव और इदं-भाव का एक ही पर-अहं-भावात्मक 
आधार होने के कारण दोनों समान अधिकरण की अवस्थायें हैं। ऐसी परिस्थिति में 
दोनों में अन्तर क्या है ? गुरु लोग इस शांका का समाधान यह बताते हैं कि सदाशिव- 


भाव के साथ सम्बन्धित समानाधिकरणात्मकता बिम्बरूपिणी और शुद्धविद्या के साथ 
सम्बन्धित समानाधिकरणात्मकता उसकी अपेक्षा से प्रतिबिम्बरूपिणी है । 


३. ईशवर-अवस्था में परामर्श का रूप 'इदम्‌-अहम्‌ =्च्यह-में' इस प्रकार इदं-भाव से 
परिबलित अहंभाव है । 
४, यहाँ पर प्रमेय-पदार्थो की परापर दशा कहने का तात्पर्य यह कि ईश्वर-अवस्था 


पर वर्तमान ईश्वर रूपी प्रमाता स्वयं परापररूपी दशा-भेद का विषय नहीं बनते, 
अपितु वे जिस प्रकार के वेद्य-जगत्‌ का संचालन करते हैं, उसका रूप परापर हू । 


ss a wan. 000 
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परापरात्मिकां दशां भावा भजन्ते, यथेव मायाध्वनि अपराम्‌,--न तु सैव 
परापराशक्तिर्‌ अपरा वा,--इति । अत एव यदीइवर-तत्वं प्रति अभिहितं 


श्रीमडुत्पल-देवपादेः, तत्‌ प््रर्दाशतागम-विपर्यास-शङ्कायुक्तम्‌--इति न 
मन्तव्यम्‌ । 


परापरात्मिका माया तथा प्रलयाकल अवस्थाओं में केवल अपरात्मिका होती 
है, परन्तु यहाँ पर इस मतिभेद में नहीं पड़ना चाहिये कि ईशवर-अवस्था और 
माया-अवस्था स्वयं ही क्रमशः परापरा-शक्ति ओर भपरा-शक्ति हें । इसी कारण 
से, भगवान्‌ उत्पलदेव पाद* ने ईइवर-तत्त्व के उपलक्ष्य में जो कुछ भी कहा है, 

उसमें और यहाँ पर दिखाये गये आगम में किसी पारस्परिक सेद्धान्तिक मतभेद 
की धारणा निश्चित नहीं करनी चाहिये । 


१. कहने का तात्पर्य यह है कि यहाँ वर्णित परापर-दशा, अर्थात्‌ भेदाभेद-दशा और 
अपरा-दशा अर्थात्‌ भेदःदशा से क्रमशः ईश्वर-भाव और माया-भाव की भूमिकाओं पर 
चलते हुए व्यवहार का विषय बनने वाले प्रमेय-जगत्‌ की ही दशाओं का तात्पर्य लेना 


चाहिये । यह नही कि ईश्वर-भाव या माया-भाव स्वयं ही क्रमशः पूर्वोक्त परापरा एवं 
अपरा रूपवाली शक्तियों के प्रतीक हैं । 


२, भगवान्‌ उत्पल देव ने ईदवरप्रत्यभिज्ञा की निम्नलिखित कारिका में ईश्वर“ 
तत्त्व और शुद्धविद्या-तत्त्व के पारस्परिक अन्तर को स्पष्ट कर रखा हू 


'अत्रापरत्वं भावानामनात्मत्वेन भासनात्‌ । ी 
परताहन्तयाच्छादात्‌ परापरदशा हि सा | (ई० प्र ३, १, ५) 


कई लोग इस कारिका को सरसरी तौर पर पढ़कर यह अर्थ लगाते हैं कि ईशवर- 
अवस्था के प्रमाता (ईश्वर-प्रमाता) स्वयं ही परापर-दशा (भेदाभेद) पर अवस्थित हैँ । 
यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने स्पष्ट शब्दों में इस मतिभ्रम को दूर कर दिया है। 
वास्तव में इस कारिका का तात्पर्य यह है कि ईश्वर-तत्त्व के स्तर पर, प्रमेय-जगत्‌ के 
ही अंशतः अहरूप में और अंशतः इदंरूप में भासमान रहने की अपेक्षा से ही, परा- 
परत्व की व्यवस्था वर्तमान है । जहाँ तक इस क्षेत्र के अधिपति स्वयं ईश्वर-प्रमाता 
का सम्बन्ध है, उसके स्वरूप पर परापरत्व या और किसी दशाविशेष से कोई असर 
नहीं पड़ता । फलतः इस कारिका का सूक्ष्म अध्ययन करने से यह निष्कर्ष निकलता 
है कि ईश्वर-तत्त्व की पदवी पर अनुभव में आनेवाली अपरता और परता दो बातों 
पर निर्भर होतो है । एक यह कि इस स्तर पर सारा प्रमेय-वर्ग अनात्मरूप में भासमान 
होने के कारण इसमें अपरता का अंश विद्यमान है । दूसरी यह कि इदं-विमर्श के वर्तमान 
होने पर भी उस पर अहं-विमर्श का ही आवरण लिपटा रहता है, अतः इसमें परता _ 


का अंश भी विद्यमान है। फलतः यह स्तर दोनों के सम्मिश्रित रूप परापरभाव की 
अवस्था है। 
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मन्त्रमहेशादिषु तु रूपं बोधेकपरमार्थमपि अपरबोधेकपरमार्थाद्‌ अन्यद्‌-- 
'अहम्‌' । इदं पुनरिदमेव--इति संवित्‌ । विज्ञानाकलानां तु बोधेकपरमार्थेनापि 
रूपेण 'अहं' न 'इदम्‌'--इति संवित्‌ । अप्रबोधाद्‌ 'अहम्‌' इत्येव तत्र प्रबुद्धम्‌ । 
प्रलयकेवलिनाम्‌ 'इदम्‌-अहम्‌’ इत्यप्रबुद्धमेव । 


अत्र च मायापदे तन्निविकल्पकताभासेन यद्यपि अस्ति तथाविध एव प्राण- 
भुतो विमशेः, तथापि तद्रपव्यवहारकस्य, तत्प्रसादासादितसत्ताकस्यापि, तद- 


मन्त्रमहेश्वर इत्यादि' अवस्थाओं पर परामश का रूप वह 'अहं-भाव' है, 
जो कि स्वरूपतः बोधमय परमार्थं होने पर भी, अपरबोधरूपी परमार्थ, अर्थात्‌ 
ईश्वर एवं शुद्धविद्या नामी अवस्थाओं में पायी जाने वाली बोधात्मकता से 
नितरां भिन्न है-(तात्पयं यह कि अपने में परता के उत्तरोत्तर अतिशय को 
लिये हुये है) । हमारा निजी अनुभव यही कह रहा है कि 'यह', अर्थात्‌ ईश्वर 
और शुद्धविद्या तत्त्वों पर पाया जाने वाला अपरबोधरूपी अहंभाव तो 'यही', 
अर्थात्‌ सदाशिव, शक्ति ओर शिव तत्त्वों के साथ सम्बन्धित उत्तरोत्तर अतिशय- 
शाली अहंभाव से निम्न कोटि का ही है। विज्ञानाकल स्तर पर अवस्थित 
प्रमाताओ के विषय में भी हमारा निजी अनुभव कह रहा है कि उनमें ज्ञानपक्ष 
की प्रधानता से युक्त अहं-भाव उजागर और विमशंपक्ष की प्रधानता से युक्त 
इदं-भाव बिल्कुल अवसुप्त अवस्था में ही वर्तमान होता है। इन प्रमाताओं में 
(विशुद्ध प्रकाशमानता को प्रधानता की अपेक्षा से नहीं, बल्कि) केवल इद॑- 
बिमशंरूपी बोध के अभाव की ही अपेक्षा से अहंभाव को उजागर माना जाता 
है । - प्रलयकेवली` प्रमाताओं में तो अहंभाव और इद॑भाव दोनों ही प्रसुप्त 
अवस्था में होते हें -(तात्पयं यह कि वे स्वरूपतः दोनों का ही साक्षात्कार 
करने में समर्थ नहीं होते ) । 


यद्यपि इस प्रलयाकल अवस्था ओर 'माया*-पद'--अर्थातु शून्यप्रमातुभाव 


१. यहाँ पर “मन्त्रमहेश्वर इत्यादि’ से उत्तरोत्तर अतिशयशाली सदाशिव, 
शक्ति और शिव स्तरों को ग्रहण करना चाहिये । 
२. ये प्रमाता अधचेतन अवस्था में सोये पड़े अजगरों की भांति मोह।वस्था में 
इतने जड़ बने होते हैं कि उनको अहंभाव या इदंभाव की चेतना ही नहीं होती । 
_ ३, गुरुपरम्परा में यहाँ पर 'माया-पद' से शून्यप्रमांतुभाव का अर्थ लिया जाता 
है, क्योंकि आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में ये दोनों समानार्थक हैं । 


श्री श्रो परात्रिशिका : २०७ 


व्यतिरिक्तस्यापि वा पझ्चात्तनस्य विमशंस्य 'इदं शरोरादि, अहमहम्‌, योश्सौ 
ज्ञाता, इदं घटादिकम्‌, इदं यत्‌-तत्‌ ज्ञेयम्‌, -- इति भेदेनेव विमशरूपतया व्यव- 
हारो विकल्पात्मेब । तत्र तु तथाविधत्वे कारणान्तरासंवेदना। कह्प्यमानेऽपि च 
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की अवस्थाओं का भी मुलाधार वही विकल्पहीन अहं-आभास होने के कारण 
इन दोनों में उसीके अनुरूप विकल्पहीन विमश ही प्राण बनकर अवस्थित रहता 
है, तो भी इन दोनों अवस्थाओं में पड़े हुए प्रमाता\ जिस अवसर पर इनसे 
निकल कर व्युत्थान' में आ जाते हैं, उस अवसर पर उनका सारा व्यवहार 
विकल्पमय ही होता है । इसका कारण यह है कि यद्यपि उनके उस पश्चात्कालीन 
विमश को मौलिक विकल्पहीन विमश से ही सत्ता प्राप्त हुई होती है और वह 
उससे कतई भिन्न भी नहीं होता, तो भी उस व्युत्थानकाल पर उसका रूप 
'यह मेरा शरीर इत्यादि है, में तो बिल्कुल मैं ही हूँ, जो यह जाननेवाला है, ये 
घडा इत्यादि पदार्थं हैं, यह जो सामने है-वह एक ज्ञेय पदार्थ है” इन इन 
प्रकारों का होने के कारण विकल्पमय* ही होता है । इन दोनों अवस्थाओं के 


१. प्रलयाकल और शान्यनामी ध्रमातु-भाव ऐसी अवस्थायें हैं, जिनमें आत्मा 
लम्बी अवधि तक मोहमयी सुषुप्ति मे बेसुध होकर पडी रहती है। अतः इन दोनों 
अवस्थाओं में, गुरुं के कथनानुसार केवल इतना अन्तर होता हे कि शुन्य-प्रमाता 
की प्राणापानगति इस अचेत पड़े रहने की अवधि तक सूकष्मरूप में चलती रहती है, 
परन्तु प्रलयाकल-प्रमाता की प्राणापानगति इस अवधि में बिल्कुल बन्द रहती हे । इस 


अचेतनता की अवधि में दोनों प्रकार के प्रमाताओं के संचित कर्मो का नाश नहीं 
होता, बल्कि वे संस्कारों का रूप धारण करके वर्तमान ही रहते हैं । 


२. प्रलयाकलभाव और शून्यभाव में बेसुध पड़े हुए प्रमाता इन अवस्थाओं की 
निश्चित अवधि बीत जाने पर भगवान्‌ अनन्त-भट्टारक के द्वारा चेताये जाकर, संचित 
कर्मो के संस्कारों के अनुसार भिन्न-भिन्न योनियों में फिर से धकेले जाते हुँ । इस 


प्रकार से ये प्रमाता व्युत्थान मे आते ही नये सिरे से जीव-व्यवहार का विकल्पमय 
ताना-बाना बुनने के क्षोभ में उलझ जाते हूँ । 


३. इन दोनों अवस्थाओं की बेसुधी की अवघि में किसी भी प्रकार की हलचल 
न रहने को ही क्षोभहीनता समझकर इनकों पूर्ण अभेद की भुमिकायें समझना सरासर 
भूल है । आध्यात्मिक अनुसन्धान के अम्यासी व्यक्तियों को ऐसे मतिश्रम से बचाने के 
लिए ही आचार्यपाद ने यहाँ पर इस तथ्य का स्पष्टीकरण किया है कि इन दोनों 
अवस्थाओं में अनुभव की जाने वाली बेसुधो की अवधी में विकल्पमयो हलचल वास्तव 
में शान्त नहीं हुई होती, अपितु कुछ समय के लिए दबी हुई पड़ी रहती हे । इसका 
ज्वलन्त प्रमाण यही है कि इन अवस्थाओं से निकलने के बाद तत्काल ही प्रमाता के मन 
में विकल्पपूणं विमर्श की सक्रियता फिर भी जागरूक हो उठती हे । 
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२०८ : श्री श्री परात्रिशिका 


कारणे पुनरपि तथाविधबोधाविनिर्भागमात्रप्यंबसानात्‌ तस्येव अविकल्प- 
| संविदात्मन: तथा साम्य म्‌ । तथा सामर्थ्ययोगादेव च तदनन्तवेचित्र्यात्मकत्वम्‌, 
| इति ऐश्वयंमनपायि सिद्धयेत्‌ । अस्यां च सत्तायामेइवयंमनपेतं--यतो वेखर्या- 
त्मनि एवं मायीये वेद्यऽपि वा मध्यमामये धाम्नि भासनातिरेको न संभाव्य एवं- 
| बिमशः । 


अत्र तु परसंविदि यथेव भासा तथेव व्यवहारमयोऽपि विमशः । तेन जल 
इव जलं, जवालायामिव ज्वाला, सवंथा अभेदमया एव भावा भासन्ते, न तु 
प्रतिबिम्बकल्पेन अपि । केवलं यावद्‌ एषापि परमेशवरी उपदेशाय निरूप्यते 
तावद्‌ अधरसत्ताक्ल्प्त्या तथा भवति । 


A हेनिक 


| वेसा रूप (प्रलयाकल एवं शून्य) पाने में (निविकल्प अहंबोध के अतिरिक्त) ओर 
। कोई मूलभूत कारण अनुभव में नहीं आता । अगर आग्रहपूवंक ओर किसी 
| (बोधहीनता इत्यादि) दूसरे हेतु की कल्पना को जाये तो भी आखिर में इन दोनों 
IE का पर्यवसान केवल उसी अहंबोध की एकाकारता में हो जाने से ही यह स्पष्ट 

| हो जाता है कि इनको अपने-अपने रूप में सत्ता प्राप्त करवाने की क्षमता उस 
|| विकल्पहीन संवित्‌ का रूप धारण करने वाले अहंबोध में ही है। ऐसी क्षमता के 
| साथ शाश्वतिक एका होने से ही इस अहंबोध में हमेशा क्तंमान रहनेवाले ऐसे 
| अविनाशी ऐश्वर्य की सिद्धि भी हो जाती हैं, जिसका प्रत्यक्ष साक्षात्कार अनन्त 
| | प्रकार की विचित्रताओं से भरपूर विशवमयता में हो जाता है। वास्तव में इस 
| मौलिक सत्ता के सावंभौमिक साम्राज्य में ऐश्वयं कहीं दुर भी नहीं है, क्योंकि 
|| वैखरी-भूमिका, माया के अन्तवेर्ती प्रमेय-जगत्‌ और स्वयं मध्यमा-धाम की 
| 1 भूमिका पर भी, इस अहंबोध की भासमानता के अतिरिक्त ओर किसी स्वतन्त्र 
bi $्षेद-'विमश के भासमान हो सकने की कोई सम्भावना हो नहीं है 


| जहाँ तक स्वयं भगवती परा-संवित्‌ का प्रश्‍न है, उस भूमिका में जिस रूप 
| § में प्रकाशमानता वः मान है, उसी रूपवाले व्यवहार को सम्पन्न करनेवाला विमशं 
| भी है। अतः वहाँ पर सारे भाव--जल में जल के ही समान अथवा लपट में 


लपट के ही समान', विशुद्ध बिम्बात्मक अभेदरूप में ही इस प्रकार से भासमान न] 
| | कि प्रतिबिम्बात्मकता का नगण्य स्पर्श भी उनको होने नहीं पाता । हाँ इतना तो 
है कि जिस अवसर पर शिष्यों को उपदेश देने के अभिप्राय से इस (बिम्बमयी) 


१, कहने का तात्पर्य यह कि मध्यमा और वैखरी वाणियों के स्तर पर चलता 
रहनेवाला भेदविमर्श भी वास्तव में मूलभूत अहंबोध की ही प्रकाशमानता है । 
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श्री श्रो परात्रिशिका : २०९ 


एवं च भासात्मकं भेरवरूपं स्वतःसिद्धम्‌, अनादि, प्रथमं, सबंतरचरमं, 
सर्वेतश्च व्तेमानम्‌,--इति किमपरं तत्र उच्यताम्‌ । 

तत्त्व-भाव-विकासमयम्‌ आत्मेक्येन स्वप्रकाशं प्रकाशयति, तथेव च विम्‌- _ 
शति-अनपेततथाचमत्कारत्वेऽपि। यच्चेतत्‌ तथा-विमशंनं, तद्भावि- 
मायोयानन्त-सृष्टि-संहार-लक्ष-कोटयब्रुंद-पराधं-साक्षात्कारिणि भासने भवत्‌ 


परमेश्वरी का निरूपण करने लगते हैं, उस अवसर पर, दूसरी अवर^-सत्ताओं 
की आड़ में से ही उस स्वरूप को आँकने से वेसा किया जाना संभव हो 
सकता है । 
फलतः केवल आलोकमथ भेरवीय रूप ही, स्वयंसिद्ध, अनादि, सबका 
'प्रथम'--अर्थात्‌ उद्गम का स्थान, सबका 'चरम'--अर्थात्‌ पार्यन्तिक विश्रान्ति 
का धाम ओर सबका 'वतंमान'--अर्थात्‌ चालू मंझोला प्रसाररूप है, अतः 
उसके विषय में कहा ही क्या जाये? 
वह निजी प्रकाशमय स्वरूप को छत्तीस तत्त्वों और अनन्त प्रकार के भावों 
की विकसमानता का इदं-भावात्मक रूप प्रदान करने पर भी, स्वरूप-सत्ता के 
साथ एका के रूप में ही उसका प्रकाशन और अहं-बोध की आनन्दमयता को 
स्वरूप से बिळगाने के बिना, उसी रूप में (अहं *चमत्कार के ही रूप में) उसका : 
विमशंन भी करता है । अब जो यह विमशंन है, उसको भी, आगे आगे विकास 
में आनेवाले लाखों, करोड़ों, अर्बदों, परार्धो अर्थात्‌ अनगिनत मायीय सृष्टियों 


१, अनुभवो महात्माओं का कथन है कि भगवती भट्रारिका का अपने असली अनि- 
बंचनीय रूप में साक्षात्कार हो सकना किसी भी उपाय के हारा संभव नहीं है । केवल 
कभी कोई विरला ही अनुग्रहशाली और पुण्यकर्मो वाला व्यक्ति, दूसरी भवर-सत्ताओं 
की आड़ में से, उस दिव्य आभा का उसी प्रकार साक्षात्कार पा सकता है, जिस प्रकार 
रंगीन शीशे के बीच में से देखने पर ही मध्याह्नं के प्रखर एवं चुंधियानेवाले सौरमण्डल 
को आसानी से देखा जा सकता है। 

२. तात्पर्यं यह कि परमेश्वर प्रत्येक पदार्थ का विमर्शन, अहंभावमयी स्वरूप- 
सत्ता के साथ अभिन्न इद॑-भावात्मक रूप में करते रहते हूँ । वास्तव में यहाँ पर मूल 
संस्कुत-वाक्य का यह तात्पर्य निकलता है कि पर-भैरवीय प्रकाशमानता में अहंबोघ 
और इदं-बोध दोनों उजागर हैं और इसीलिए पर-भैरवीय सत्ता स्वरूप में परिपूर्ण है । 
यदि यह कहा जाये कि उसमें केवल अहं-भाव ही बर्तमान है तो उसकी पूर्णता अवश्य 
खंडित हो जायेगी, क्योंकि बेसी दशा में इदं-भाव का ठौर-ठिकाना ही कहाँ रहेगा ? 
असल में ये दोनों भाव उस सत्ता में संवित्‌ रूप में ही वर्तमान हैं और उनका विकास- 
क्रम केवल प्रकाशन का प्राण हुए विमशंन से ही संभव हो सकता है । 

१४ 


२१० : श्री श्री परात्रिशिका 


तथारूपमेव भवति । तथाभवच्च तद्‌ यदि सृष्टो प्राथमिक माध्यमिक वा 
पदं भासनान्न विमृशेत्‌, तत्‌ पुवस्य तदुत्तर-व्यमिचारणा-शंका-संभावनानपग- 
माद अपरिपणं-प्रथितेतर-भावराशि-खण्डिताभेद-कथम्‌, अनिव्यढ-परभरव- 
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| से ही उसी के अनुकूल (प्रकाशन के अनुकूल) रूप प्राप्त हो जाता है, (तात्पर्य 
| यह कि मौलिक प्रकाशमानता ही विमश को भी सत्ता देती है)। बसा रूप प्राप्त 
| करने पर भी यदि वह निरन्तर चलने वाली दृष्टिधारा में एक *सुव्यवस्थित 
ढंग के अनुसार “पहले'--अर्थात्‌ उद्गमरूपी ओर “मंझले” अर्थात्‌ प्रसाररूपी 
स्तरों का, प्रकाशमानता पर आधारित रहकर ही विमश न कर लेता तो-- 

१ 'पूर्ववर्ती'--अर्थात्‌ भैरवीय बोध के, 'उत्तरवतीं'--अर्थात्‌ प्रसाररूपो 
और विश्रान्तिूपी स्तरों तक संचार न करने या व्यतिक्रम से करने को शंका 
हमेशा बनी ही रहने के फलस्वरूप, संसार के सारे भावों की राशियाँ अधरी एवं 
अज्ञात ही रहती, जिससे पूर्ण-अभेद-सम्बन्धी बातों की खण्डना से युक्त, और-- 


१, यहाँ पर अनगिनत सृष्टि-संहारों का साक्षात्कार करने से यह तात्पर्यं लिया 
जाता है कि स्वरूपभूत प्रकाशसत्ता वास्तव में स्वयं ही इन अनगिनत सुष्टि-संहारों के 


रूप में विकसित हाती रहती है और स्वयं स्वरूप-विकास का आनन्द लेने के रूप में 
इनका साक्षात्कार भी करती रहती है । 


२. सृष्टिधारा एक सुव्यवस्थित तार के अनुसार आगे आगे अविराम गति में बढ़ती 
जाती है और विश्वात्मक विमर्श ही उस तार को निश्चित व्यवस्था प्रदान कर देता है । 
प्रत्येक प्रकार की सर्जना को उद्गम, प्रसार और विश्रान्ति इन तीन अवस्थाओं 
में से गुरना होता हे । इन तीनों को यहाँ पर ग्रन्थकार ने क्रमशः पहला, मंझला 
और अन्तिम पद नाम दिया है । हरेक सृष्टि उद्गम से पहले और विश्रान्ति के अनन्तर 
अहं-बोध के रूप में और इन दोनों के अन्तरालवर्ती प्रसर-पद में इदं-बोध के रूप में 
अवस्थित रहती है। विमर्श ही सुव्यवस्थित ढंग के अनुसार उद्गम से लेकर विश्रान्ति 
तक संचार कर सकने से सृष्टि-प्रक्रिया के इन तीनों पदों का तार टूटने नहीं देता । 
फलत: पर-भंरवीय बोध ही ऐसा है कि युगपत्‌ ही उन्मेष-निमेषमय स्पन्द के रूप में 
सृष्टि-प्रक्रिया के आदि से अंत तक और अन्त से आदि तक स्वतन्त्रता से संचरणशील 
है। यदि इस सारी विश्वात्मिका क्रियाशोलता के पीछे इस भैरवीय विमर्श जैसी महान्‌, 
||| चेतन एवं सर्वस्वतन्त्र शक्ति ही कार्यनिरत न होती तो सम्भवतः किसी भो पदार्थ की 
|! सृष्टि या तो होने ही नहीं पाती या होकर भो अधूरी रह जाती । साथ ही वैसी परि- 
1 स्थिति में आदि से अंत तक चलती रहने वाली बोधमयी एकाकारता का तार ही टूट 
| | जाता और फलतः इन तीनों स्तरों में कोई पारस्परिक सम्बन्ध और अनुक्रप न रहने के 
| | | कारण वह बोधमयी प्रकाशमानता भो निबिड अन्धकार के अतिरिक्त और कुछ न होतो । 
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सहाधास-समा श्रिताधस्तन-पश्यन्त्यादिनिष्ठ-भेदासूत्रणात्मक, तथाविध-वस्त्व- 
पोषणवश-नाममात्रोभुतं पराभट्टारिकारूपं भवेत्‌ । एतादश-धारारोहणाभावे 
च न किञ्चिद्‌ विजम्भमाणं भासेत, विजम्भेत वा--इति। न च-- 'ब्रजतु 
अपणंताम्‌ अप्रतिष्ठिता भावराशि:, अभेदकथा खण्ड्यतां, मा निर्वाक्षीत्‌ 
भेरवता आश्रयतां, भेदकलङ्कम्‌ उद्दहतु नामधेयमात्रेण परत्वम'--इति वक्तुं 
२. महान्‌ पर-भेरवीय धाम के ही सिद्ध न हो पाने को दशा में, उस पर 
निर्भर रहनेवालो निचली पझ्यन्ती इत्यादि वाणियों में भी, पारस्परिक अलगाव 
की ही आसूत्रणा* से युक्त 
पराभट्टारिका का रूप, उन उन प्रकारों को अनपेक्षित एवं अनोखी परि- 
स्थितियों को पुष्टि मिल जाने के कारण केवल नाम का ही रह जाता । निष्कर्ष 
यह कि यदि भैरवीय प्रकाशमानता स्वभाव से ही ऐसे विमर्श की धार पर 
आरूढ़ न होती, तो इदंरूप में विकसित होनेवाला विश्व न तो प्रकाशित होने 
पाता और न विकास का विषय ही बनने पाता । इस सम्बन्ध में यह कहना भी-- 
“चलो संसार के पदार्थो की राशियाँ किसी ठोस आधार पर प्रतिष्ठित न रहकर 
अधकचरी ही बनी रहें, अभेद की बतबाती आई-गई हो जाये, भैरव-भाव 
पदार्थों का आश्रय बनने के स्वभाव का पालन न करे और भेद-वाद का धब्बा 
परता को नाम की ही बना कर रख दे'--युक्तियुक्त नहीं है। फलतः केवल 
एक ही यह स्थिति--'भेरवीय प्रकाशमानता अपने बहिमुखीन प्रसारात्मक 
स्पन्दन की पहली कोटि पर ही, सबसे अन्तिम पृथिवी-तत्त्व को ही ?लक्ष्यबद्ध 
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१. परा से लेकर वैखरी तक के बाणी-प्रपञ्च में भी ऊपर से नीचे तक ऐसा स्वा- 
भाविक और सुव्यवस्थित विमर्शमय तार बंधा है कि परा-वाणी में जिस बात का स्पन्दन 
होने लगता हे, ठोक वही--तिलमात्र का भी अन्तर पड़ने के बिना-बंखरी के स्तर पर 
पहुंच कर स्पष्ट अभिलाप के रूप में अभिव्यक्त हो जाता हे । अतः यह स्पष्ट है कि 
भैरवीय-बोध ही विमर्शमय स्पन्द के रूप में, इस वाणी-प्रपञ्च में भी ऊपर से नीचे और 
नोचे से ऊपर तक संचार करता रहता है। यदि ऐसा न होता तो शायद कोई भो 
व्यक्ति अपने आन्तरिक सङ्कल्प को शब्दों में अभिव्यक्त ही न कर पाता और परिणामतः 
संसार के सारे आदान-प्रदानात्मक व्यवहार ही ठप हो जाते । 

२. पाठक शायद इस तथ्य को मूले न होंगे कि भैरवीय प्रकाश के बहिर्मुखीन 
असार अथवा अवरोह का रूप केवल विमर्शात्मक स्पन्द है । यह अवरोह-प्रक्रिया केवल 
विश्वात्मक विमर्श की गतिमयता के अतिरिक्त और कोई अतिस्वनिक जेट विमान या 
'सुपर फास्ट रेलगाड़ी में बेठकर दोड़ लगाने का प्रश्‍न नहीं, अपितु केवल विइवात्मक 
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युक्तम्‌ । तद्‌ एतदेव भवति सङ्गच्छते. च- यदि प्रथमतरं सवंचरम एव 
आभासा पतन्तो तत्रेव विमशनापि पदं बन्धयेत्‌ । 
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करके, निजी विमर्श के द्वारा केवल उसी की ओर अवरोहात्मक डग भरने 
लगती है!--संभव है और अत्यधिक संगत भी लगती है । 


महान्‌ संकल्पमयो गतिमयता ही है। इस अवरो हमयी यात्रा की आखरी मंजिल पृथिवी- 
तत्त्व है । यहाँ पर ग्रन्थकार ने अपने खास वैचारिक लहजे में इलनी लम्बी-चौड़ी 
भूमिका बाँधकर इस विमर्शात्मक व्यापार का सही एवं स्वाभाविक रूप स्पष्ट करने 
का प्रयत्न किया है । यह विमर्श-व्यापार चाहे साक्षात्‌ शिव-भाव पर या पशु-भाव पर 
अवस्थित हो, इसकी क्रियाशीलता में कोई अन्तर नहीं, क्योंकि चित्‌-शबित के स्फुरण 
का प्रत्येक स्तर पर समान ही रूप है । त्रिक-्संप्रदाय ने शायद पहली बार, विमर्श- 
व्यापार की स्वाभाविक क्रियाशीलता के रूप को, अन्य दार्शनिकों की अपेा अधिक सही 
एवं सम्भाव्य ढंग से समझा था और इसी कारण से मूलसूत्र में बहिमुंखीन सृष्टिप्रक्रिया 
के रूपं कों प्रस्तुत करते समय, शिव-तत्त्व के अनन्तर सबसे पहले पृथिवी-तत्त्व के ही 
विकास का उल्लेख कर डाला । त्रिक-सम्प्रदाय के इस मन्तव्य का सही स्पष्टीकरण एक 
लौकिक उदाहरण से हो सकता है । यदि किसी व्यक्ति को अचानक कार्यवश कश्मीर से 
दिल्ली जाना पड़े, तो ऐसी यात्रा का वैचारिक स्फुरण होने पर तत्काल ही, उसके विमर्श- 
मय नयन को, कद्मीर से दिल्ली तक के सारे मध्यवर्ती स्थानों को छोड़कर, मुख्य रूप में 
दिल्ली ही दिखाई देने लगेगी, क्योंकि वही उसका अन्तिम गन्तव्य स्थान है । अगरचे 
कद्मीर से प्रस्थान करने के अनन्तर उसकी यात्रा का पहला पड़ाव जम्मू होने के कारण 
पहले उसके विमर्श पर उसी का प्रतिबिम्ब पडना चाहिये था, किन्तु ऐसा होता नहीं, 
क्‍योंकि विमर्श-व्यापार का स्वाभाविक ढंग तो पहले प्रकार का ही है । इतना ही नहीं, 
बल्कि उसके विमर्श में अंकित दिल्ली की प्रतिच्छवि तब तक हटने या मन्द होने नहींपाती 
जब तक वह साक्षात्‌-रूप में वहाँ न पहुँचे, चाहे वह इस यात्रा के कितने ही मध्यवर्ती 
स्तरों पर कितने ही दिनों तक बैठा रहकर कितने ही दूसरे काम भी क्यों न कर बैंठे । 
ठीक इसी प्रकार भैरवोय प्रकाश के बहिर्मुखीन प्रसार की ओर उन्मुख होने पर तत्काल 
ही, उस विश्वात्मक स्तर पर चलने वाले विमर्श में सबसे पहले पृथिवी-तत्त्व की ही 
प्रतिच्छवि अंकित हो पाती है, क्योंकि बही तो इस यात्रा की अन्तिम सीमा है । फलतः 
वह पारमेश्वर प्रकाश भी निजी अवरोह-प्रक्रिया में शक्ति से जल तक के तत्त्वों के रूपों 
में अवभासित होता हुआ भी, निजी विमर्श में प्रत्येक स्तर पर मुख्यतया पृथिवी-तत्त्व 
पर हीं एकाग्रता से लक्ष्यबद्ध रहता है । यदि शक्ति से लेकर जल तक के तत्त्वों में चलने 
बाले विमर्श-व्यापार का भी सूक्मातिसूक्ष्म अनुसन्धान किया जाये, तो वे भी निःसंशय 
पृथिवी को हीं लक्ष्य बना कर अवरोह की दौड़ में ही निरत प्रतीत होंगे । इस प्रकार से 


श्री श्री परात्रिशिका : २१३ 


स हि चरमो भागः तथा तावत्‌ स्वात्मरूपं बिश्रत्‌ तत्स्वात्मरूप-नान्तरीय- 
कता-स्वीकृत-तदनन्त-निजपूव-पुवंतरादि-भागान्तरो भासमानो विप्रश्यमानश्च 
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सर्वसर्वात्मकता सिद्धान्त के अनुसार सारे तत्त्वों में परिपू णंता का आभास । 

वह ‘अन्तिम भाग'--अर्थात्‌ पृथिवी-तत्त्व, स्वयं पृथिवीरूप में अवस्थित 
रहता हुआ ही, जल तत्त्व से लेकर शिव-तत्त्व तक के अपने पूर्ववर्ती "भागों को 
भी अविनाभाविता से स्वरूप में घोलकर धारण कर रहा है और इसी रूप में 
प्रकाशमान होने और विमर्श भी किये जाने के कारण अपने आप में परिपूर्ण ही 

है । उसका (पूर्ववर्ती भाग'--अर्थात्‌ जल-तत्त्व भी जहाँ एक ओर , अपने 'उत्तर- 

जब तक भैरवीय प्रकाश अन्तिम स्थूलातिस्थूल पुथिवी-तत्त्व के रूप में अवभासित नहीं 
हो जाता, तब तक ऐसा विमर्श उसका पिंड नहीं छोड़ता । 

भैरवीय प्रकाश, अवरोह की प्रक्रिया के आरम्भ होने पर तत्काल ही मुख्यतया 
पृथित्री-तत््व को ही अपने अवरोह का प्रधान लक्ष्य क्यों बना लेता हैं भगवान्‌ अभिनव 
ने शिखरस्थ-ज्ञान का दृष्टान्त देकर इस शांका का समाधान पहले ही प्रस्तुत करके रखा 
है । यह ता सवसाधारण अनुभव की बात है कि यदि किसी ऊंचे पर्वत-शिखर पर खड़ा 
व्यक्ति सामने के विस्तोर्ण अंचल का निरीक्षण करने के लिए सहसा दृष्टि डाले तो 
अवश्य ही सबसे पहले उसकी नजर उसके अन्तिम छोर पर ही पड़ेगी । उप्ती प्रकार 
भगवान्‌ भैरव-भट्टारक भी स्वरूप-बिस्तार के अवसर पर अपने विमर्शमय नेत्रों के द्वारा 
जब छत्तीस तत्वों के असीम अंचल की ओर सहसा पारमेश्वर सङ्कुल्पात्मक दृष्टिपात 
करते हैं, तो सबसे पहले उनको वह दृष्टि पृथिवी-तत्त्व रूपी अन्तिम छोर पर ही जा 
टिकती है । 

भगवान्‌ अभिनव यहाँ पर प्रस्तुत किये गये दृष्टिकोण के अतिरिक्त आगे चलकर 
वैज्ञानिक तथ्पों के द्वारा भी अपने मन्तव्य की पुष्टि करेंगे। उस मीमांसा का आधार 
शैव-दर्शन का प्रसिद्ध बिम्ब-प्रतिबिम्ब नियम होगा । अभी उस मीमांसा को आरम्भ 
करने से पहले पूर्वोक्त सर्वसर्वात्मकता सिद्धान्त के आधार पर यह तर्क प्रस्तुत कर रहे हैं 
कि प्रत्येक तत्त्व अपने अपने स्थान पर सर्वसर्वात्मक अर्थात्‌ ३६ तत्त्वों का ही पिंड होने के 
नाते स्वख्पतः परिपूर्ण है। इस दृष्टि से पृथिबो और शवित अथवा और किसी भो तत्त्व 
में केवल नाम मात्र के अतिरिक्त कोई भी स्वरूपगत भेद ही नहीं है, अतः इस विषय में 
किसी भी प्रकार की औपचारिकता का कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता । 

१. प्रस्तुत परिप्रेक्ष्य में 'भाग' शब्द से एक एक तत्त्व का अभिप्राय लेना चाहिये । 

२. पृथिवी-तत्त्व का कोई भी उत्तरवर्ती भाग नहीं है, क्योंकि यह स्वरूप-विभाग का 
अन्तिम भाग है । अतः इसमें केवल अपने पूर्ववर्ती, अर्थात्‌ जल से लेकर शिव-तत्त्व तक के 
हो भाग व्याप्त हैं । तात्पर्य यह कि पृथिवी-तत्त्व पूर्वोक्त सर्वसर्वात्मकता के सिद्धान्त के 
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पुर्ण एव । तस्पूर्वोऽपि भागः तदुत्तरभागपृष्ठपाति, वृत्तप॒र्व-परिपर्ण-भासासार- 
बिमशे-तादात्म्यात्‌ तदुत्तररूप-परिप्णंताम्‌ अजहत्‌, स्वयं च स्दरूप-ना+तरीय 
कता-हठाकृष्ट-स्वपृवंपुवंत रादि-भागान्तराभोगो भासमानो, विमृद्यमानःच तथेव 
अखण्डितः-इति । एवं तत्पू्वपुवंगता भासा तत्तद्‌-हित्रादि-निजनिजोत्तर-भाग- 


वर्ती भाग'--अर्थात्‌ पृथिवी-तत्त्व का अनन्तरित (जिसके बीच में कोई आड़ 
न हो) अनुगामी होने के नाते, उस 'उत्तरवर्ती भाग में पहले से ही चली आती 
हुई प्रकाशमानता और उसके भी सारभूत विमर्श के साथ तादात्म्य होने के 
कारण, उसमें व्याप्त रहनेवाली परिपूर्णता को अपने से पृथक्‌ नहीं होने देता, 
वहां दुसरी ओर, अपने पूर्वपूववर्ती इतर तत्त्वों के पूरे विस्तार को भी अविना- 
भाविता के बल से आकर्षित करके अपने में धारण कर रहा है और फलतः 
इसी रूप में प्रकाशमान और विमृश्यमान होने के कारण पृथवी की तरह ही 
अपने आप में अखण्ड है । इसी रीति से हरेक पूरेक पूर्वपूर्ववर्ती भाग में व्याप्त 


रहने वाली प्रकाशमानता, एक ओर दो-दो तीन-तीन अथवा जितने भी हों, उतने 


अनुसार स्वरूप में अपने से इतर अन्य सारे तत्त्वों को भी अविनाभाव से धारण करने 
वाला पिंड होने के कारण अपने आप में वैसा ही परिपूर्ण है, जैसा कि सारे तत्त्व-प्रपञ्च 
को स्वरूप में धारण करता हुआ साक्षात्‌ शिव-तत्त्व । 

१. त्रिक-प्रक्रिया के अनुसार 'ककार' के अनन्तरित अनुगामी 'खकार' में जल-तत्त्व 
को व्यापकता होने के कारण जल-तत्त्व पृथिवी-तत्त्व का अनन्तरित अनुगामी हैं । 

२. अग्नि से लेकर शिव-तत्त्व तक के सारे तत्त्व जल-तत्त्व के पूर्वपूर्ववर्ती और 
पृथिवी-तत्त्व इसका उत्तरवर्ती भाग है । यह तथ्य भी ध्यान में रखना आवश्यक हे कि 
जिस प्रकार पृथिवी-तत्त्व का कोई उत्तरवर्ती भाग नहीं है, उसी प्रकार अनुत्तर-तत्त्व 
का कोई पूर्ववर्ती भाग नहीं है। अतः इन दो तत्त्वो के मध्यवर्ती तत्त्वो के हो दो-दो 
भाग हैं । 

३. इससे पहले आचार्य जी ने पृथिवी-तत्त्व की परिपूर्णता इस प्रकार से सिद्ध की है 
कि वह स्वरूप में अपने पूर्ववर्ती पैँतीस तत्त्वों को समाकर अवस्थित है, अतः उसमें स्वरूप 
(उसका अपना पृथिवीरूप) के समेत पूरे ३६ तत्त्वों का समावेश होने के कारण बह 
अपने में परिपूर्ण हे । इस सम्बन्ध में यह शंका स्वाभाविक रूप में उत्पन्न हो सकती थी 
कि पृथिवी का कोई भी उत्तरवर्ती भाग नहीं है, अतः वह अपने पूर्ववर्ती भागों को स्वरूप 
में धारण करने से परिपूर्ण हो सकतो हे । परन्तु यह नियम दूसरे ऐसे तत्त्वों पर, जिनके 
उत्तरवर्ती भाग भी हैं, कैसे लागु हो सकता, क्योंकि ऐसे तत्त्व तो नि.संशय पृथिवी की 
तरह अपने पूर्ववर्ती भागों को स्वरूप में धारण करते होंगे, परन्तु उत्तरवर्ती भाग तो 
उनमें व्याप्त न रहकर अलग-थलग ही पड़े रहते होंगे । फलतः ऐसे तत्त्व अपने में पूर्ण 
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भासाविभागे लब्ध-भेरवभावस्वभाव-अव्यभिचारातुरोधबल-स्वीकृत-स्वस्वपुरव- 
भाग-चमत्कारा एकैकमपि परं पूर्णा भवति, यावत्‌ स्वप्रकाश-निज-भेरवाभिः 
मत-निकटतर-र्वात रूपं, तदेव स्वेच्छाविश्रान्त-घामतया भेरव्राख्यं वपुः । स्वयः 
मेव तद्विमशंकुशला भवत प्रसंख्यानपराः । हद-गिरि-तरुप्रभृत्युपाधिसं कोचेन 
रहिते, तद्वत्यपि बा अरण्यानीप्रदेशे दूरादखण्डिता दृष्टिर्‌ एवमेव अखण्डित- 
तामुपाइनुवाना, भेंरबबोधानुप्रवेशं प्रति संप्रदायतामासादयेत्‌- 


उतने उत्तरवर्ती भागों में व्याप्त रहनेवाली प्रकाशमानता के साथ निविभाग 
रूप में वर्तमान रहती हुई, दूसरो ओर अपने आप में स्वयंसिद्ध रूप में ही व्याप्त 
रहनेवाले भैरव-भाव नामी स्वभाव में कोई भी अन्यथा भाव न होने के अनुरोध 
के बल से ही अपने पूर्वपूवंवर्ती भागों की चमत्कारिता को भी स्वीकारती हुई, 
अलग-अलग रूपों में विभक्त होने पर भी हरेक रूप में परिपूर्ण ही है । (इसी 
पद्धति से उत्तरोत्तर तत्त्वों का विश्लेषण करते-करते) आखिर में वह अपना 
मनोनीत और स्वयं-प्रकाशमान भैरव नामी स्वरूप अतीव निकटवर्ती बन जाता 
है और वह स्वरूप निजी इच्छा से ही पार्थन्तिक विश्रान्ति देनेवाला परमधाे 
होने के कारण से 'भैरव' इस नाम से सम्बोधित किया जाता है । 


प्रत्येक तत्त्व में शिव-भाव को निभालने का उपाय । 
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उस स्वरूप का विमर्श करने पर पटु व्यक्तियों को स्वयं ही लगातार प्रत्येक 
तत्त्व में उसको निभालने पर तत्पर बन जाना चाहिये । तालाब, ऊंचे पहाड, 
वृक्षो के झुरमुट इत्यादि प्रकार की उपाधियों से रहित-अर्थात्‌ खुले एवं सपाट, 
अथवा इनके सहित ही सही, पहाड़ी अंचल पर दूर से नजर डालने पर दृष्टि में 
अखण्डता आ जाती है और इसी तरह देखते रहने से वह (दृष्टि) धीरे-धीरे 
पूर्ण अखण्डता को प्राप्त होती हुई, आखिरकार, भेरवीय बोध में प्रवेश पाने के 
लिए पथप्रदर्शिका बन जाती है । 


नहीं हो सकते और सर्वसर्वात्मकता सिद्धान्त की व्यापकता भी संशय में ही पड़ जाती 
है। इसी शंका का समाधान करने के अभिप्राय से यहाँ पर ग्रन्थकार को जल-तत्त्व का 
विश्लेषण करना पड़ा हैं। इस विश्लेषण से यह तथ्य सामने आता है कि दो-दो भागों 
वाले तत्त्व भी दोनों ओर की चमत्कारिता को स्वरूप में समाकर अवस्थित हैं, अतः वे 
भी अपने आप में परिपूर्ण हैं । हाँ वेवल इतना है कि ऐसा प्रत्येक तत्त्व अपने पूर्व पूर्ववर्ती 
भागों को नीरक्षीर-न्याय से और अपने उत्तरोत्तर भागों को वट-बीज में अवस्थित वट- 
वृक्ष के न्याय से घारण करता हुआ ही विकसित हुआ है । अतः सर्वसर्वात्मकता सिद्धान्त 
में कोई भी दोष नहीं है । 
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'निर्वृक्षगिरिभित््यादो देशे दृष्टि ड \ 
इत्यादि । अन्यथा भागशः पाते प्रथमभागाद्‌ आरभ्य यदि वा निरवयबमेव 
एतत्‌, तत्क इव अपरसंवेदनेभ्योऽपूर्णाभिमतेभ्यो विशेषः ? विशेषस्तु गर्भाकृत- 
अनन्त-वेचित्र्य-चमत्कारकृत एव अपुणंसंबिदन्तरेभ्यः पूर्णाभिमतसंवेदनस्य- 
इति स्वयमेव जानन्तु सोपदेशाः पारमेइवराः। परमेश-शक्तिपात-किरणाविक- 


'*वुक्षों से रहित पहाड़ी प्रदेशों अथवा सपाट दीवार इत्यादि की ओर अप- 
लक दृष्टि से देखते रहना चाहिये ।' 


प्रस्तुत सन्दर्भ में ऐसे बहुतेरे उपाय बताये गये हैं । इसके प्रतिकूल यदि दृष्टि 
को अलग-अलग भूमिभागों पर ही डाला जाये ओर उसके फलस्वरूप पहले ही 
भाग से लेकर संवेदन साङ्गोपाङ्ग न बनने पाये, तो इसमें (योगिसंवेदन में), 
दूसरे अव्यापक माने जानेवाले संवेदनों (साधारण जीवों के संवेदनों) की अपेक्षा 
अन्तर हो कौन सा रहेगा ? सद्गुरुओं के उपदेशों का पात्र बने हुए ओर नित्य- 
युक्त रूप में परमेश्वर-भाव में परिनिष्ठित रहनेवाले महानुभावों को स्वयं इस 
तथ्य का मूल्याङ्कन करना चाहिये कि इस परिपूर्ण माने जानेवाले संवेदन में, 
दूसरे अपूर्ण माने जानेवाले संवेदनों की अपेक्षा, अपने गर्भ में अनन्त प्रकार के 
विइववेचित्र्य को एकाकार अहंरूप में धारण करने के चमत्कार का ही अतिशय 


१. शैव योगक्रम में यह एक प्रसिद्ध धारणा है । इसका शास्त्रीय नाम 'दृष्टि- 
बन्धन' हे । श्री विज्ञानभैरव (इलोक ६०) में इसका ब्यौरा दिया गया है । इसके अनु- 
सार अनुसन्धान और अखण्ड एकाग्रता के साथ दूर-दूर तक सपाट प्रदेश की ओर अपलक 
दृष्टि को बांधकर देखते रहने का अभ्यास डालने से धीरे-धीरे चित्त में 'वृत्तिक्षीणता' 
की दशा का उदय हो जाता है । बहिमुंखीन वृत्तियों के शान्त हो जाने पर संवेदन की 
व्यापकता का विस्तार स्वयं ही बढ़ जाता है और यदि परमेश्वर का अनुग्रह हो तो 
आन्तरिक प्रकाश-मण्डल में प्रवेश भी मिल सकता है । 

२. तात्पर्य यह कि यदि किसी एक तत्त्व को परिपूर्ण न मानकर उसकी अपनी 
ही परिधि तक सोमित रूप में उसका अनुसन्धान क्रिया जाये तो संवेदन कभी भो 
पूर्णता, व्यापकता एवं अखण्डता को प्राप्त नहीं कर सकता । इसके खण्डित अनुसंधान 
की परिपाटी को अपनाकर यदि साक्षात्‌ शिवभाव का ही अनुसन्धान किया जाये तो भी 
उसका कोई मनोनीत एवं वाञ्छित परिणाम नहीं निकल सकता और न संवेदनगत 
एकदेशीयता ही कभी दूर हो सकती है । असल में तो प्रत्येक दशा में प्रत्येक स्थान पर, 
अणु-अणु में भी, ३६ तत्त्वों की अखण्ड व्यापकता का अनुसन्धान करते रहने से ही 
संकुचित संवेदन व्यापक बनकर विइवात्मसंवेदन के रूप में विकसित हो जाता है । 
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सिते तु पशुजन-हृदय-कुशेशये न अस्मदीयेर्‌ वचनझतेरपि, अतितीक्ष्णाभिघेय- 
सुचिभिरपि, संभेदोऽथ, विकासोऽथ वितरीतुं शक्यः । 


घटेऽपि एवमेव परिपूर्णो दृष्टिपातः । तत्रापि हि अविकह्पा संविज्‌ झगिति 
चरमभाग एव निपतति। ततस्तु क्रमात्‌ विकल्पसंविद आयान्त्य आ चरस- 


पाया जाता है। पशुजनों के हृदयकमल तो परमेश्वर के अनुग्रह की किरणों से 
खिले हुये नहीं होते, अतः हमारे सौ सौ उपदेश दिये जाने अथवा जोरदार 
बातों की सूईयाँ चुभाये जाने से भी उनको न तो विकसित किया जा सकता है 
और न छेदा ही जा सकता है । 


इसी रीति के अनुसार 'घट' जैसें साधारण पदार्थं पर भी परिपूर्ण (विश्वात्म- 
रूपिणी) दृष्टि पड़ जाती है। तात्पर्य यह कि घट को देखने के अवसर पर, 
निविकल्प-संवित्‌ विद्युत्‌'-गति से पहले उसके अन्तिम भाग, अर्थात्‌ मुटाई- 
गोलाई इत्यादि प्रकार के आकार वाले पृथिवी-भाग पर ही सीधा अवरोह कर 
लेती है । इसके उपरान्त क्रमशः अनगिनत विकल्प ज्ञानों के रूप में विकसित 


पापा र्‍या 


१. त्रिक-संप्रदाय की मान्यता यह है कि किसी साधारण से साधारण पदार्थ का 
भी साक्षात्कार हो जाने के अवसर पर जितने अलक्षित एवं सूक्ष्मातिसूक्ष्म काल-खण्ड में 
वह साक्षात्कार की प्रक्रिया पूर्ण हो जाती है, उतने ही में निविकल्प-संवित्‌ का एक प्रसार- 
संहारमय चक्र प्रा हो जाता है । इस प्रक्रिया का रूप यह हे कि उस वस्तु का साक्षात्कार 
होने के ठीक तत्काल ही निविकल्प-संवित्‌ बहिर्मुख होकर अलक्ष्य वेग में शिवभाव से 
पृथिवी-माव की ओर छत्तीस तत्त्वों की क्रमिक सरणि से अवरोह करके, उस वस्तु के 
साथ सम्बन्धित देश काल एवं आकार को परिधियों में संकुचित और गुण, क्रिया एवं 
नाम-रूप की विकल्पमयी उपाधियों से विशिष्ट अन्तिम पार्थिव-भाव पर जा पहुँचती 
है । इस अपने बहिमुखीन प्रसार की अन्तिम कोटि तक पहुँचते-पहुँचते संवित्‌ स्वयं भी 
स्वतन्त्रतापूर्वक निजी निविकल्पात्मकता का तिरोधान करके सविकल्पक रूप धारण कर 
लेती है । फिर इस पदार्थ-साक्षात्कार की अन्तिम कोटि का स्पर्श करने के ठोक तत्काल 
बाद उसी तीव्रतम वेग से अन्तर्मुख होकर, उसी छत्तीस तत्त्वों की क्रमिक सरणि से, 
पृथिवी-भाव से शिव-भाव की ओर आरोह करके, पर्यन्ततः उसी मौलिक निविकल्प रूप 
में विश्रान्त हो जाती है। इस प्रकार से उस साक्षात्कार का विषय बनने वाले पदार्थ 
के साथ सम्बन्ध रखने वाला एक ज्ञान चरम परिणति के बिन्दु पर पहुँच जाता है। 
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निकटभागाद्‌ अन्तस्तराम्‌ अन्तस्तमां च अनुप्रविशन्ति--इति किमन्येन ? 
तदेवमेव इहापि शिव-तत्त्व सदा अविकल्पमेव, विकल्पसुतिस्वातन्त्रयरसम्‌, 
अनादि, सर्वादिभूतं सिद्धम्‌--अत्र तावन्‌ न विमतिः। तत्तु परिपूर्ण तथा भवति 
यदि सर्वचरमां पार्थिवीसेव भुवम्‌ अधिशेते । धरासंवित्‌ हि तथा धरां विषयत- 
यापि अभेदेन आभासयेत्‌, विमृशेच्‌ च, यदि तत्स्वरूप-सवंस्वाभास-विमशंयोः 
व्याप्रियेत । 

हो जाती है और वे विकल्पज्ञान भी उस अपने निकटतरवर्ती अन्तिम-भाग से 
ऊपर की ओर (हृदय-मण्डल की ओर) आरोह करते हुए फिर भी अन्तस्तर 
और अन्तरतम' में प्रविष्ट हो जाते हैं--अर्थात्‌ पार्यन्तिक विश्रान्तिधाम में ही 
निलीन होकर फिर भी निविकल्प संवित-भाव में विश्रान्त हो जाते हैं । अतः 
इस विषय में और अवान्तर प्रसङ्गों को छेड्ने का प्रयोजन ही कया है? ठोक 
इसीप्रकार प्रस्तुत प्रसङ्ग में भी शिव-तत्त्व एकमात्र स्वयंसिद्ध सत्ता होने के 
कारण 'हमेशा' अर्थात्‌ पृथिवी-भाव में भी सवंथा निविकल्प-भाव पर ही प्रतिष्ठित 


रहकर विकल्पमयता को उपजाने के स्वातन्त्र्य की रसमयता से भरपुर और स्वयं 
अनादि होकर भा सबका आदि कारण बनकर वतमान है--इस सम्बन्ध 


किसी को कोई भी मतभेद नहीं । वह (शिव-भाव) केवल उसी सूरत में परिपूर्ण 
हो सकता है, जब कि वह अपने समूचे प्रसार की अन्तिम कोटि पृथिवी-तत्त्व की 
भूमिका पर ही प्रतिष्ठित रहे । यह भी निश्चित है कि 'घरा*-संवित्‌' अर्थात्‌ 
पृथिवी में ही परिपूणंता का आभास करा देनेवाली प्रतिभा भी केवल उसी सूरत 
में पृथिवी को वेद्यरूपिणी होने पर भी स्वरूप के साथ अभिन्नरूप में आभासित 
कर सकती और उसी रूप में उसका विमर्श भी कर सकती है जब कि वह उस 
पृथिवीस्वरूप में अन्तनिहित रहनेवाले ' सवंस्व'-अर्थात्‌ ३६ तत्त्वों की व्यापकता- 


रूपिणी परिपूर्णता का प्रकाशन एवं विमशंन करने में सक्षम हो । 


इसका शास्त्रीय नाम “प्रमिति” है । यदि संसार के सारे पदार्थों का साक्षात्कार हो जाने 
के अवसरों पर निविकल्प-संवित्‌ का यह प्रसार-संकोचात्मक चक्र पूरा न हो जातातो 
कोई भी ज्ञान पुरा न हो जाने के कारण वास्तव में ज्ञान हो नहीं कहलाता और सम्भा- 
वना यह होती कि घट, पट आदि पदार्थ अनजाने ही रह जाते । संवित्‌-शक्ति का यह 
अवरोह-आरोहात्म्रक चक्र इतनी तीव्रतभ एवं अलक्ष्य गति में पूरा हो जाता है कि 
साधारण इन्द्रिय-बोध इसको करिसी भी प्रकार से ग्रहण नहीं कर सकता। केबल 
योगिजनों के मानसपटल में उदित प्रातिभ-उन्मेष ही इरः शाक्त-स्पन्द का अनुभव करने 
में सक्षम होता है । 

१; प्रसार की प्रक्रिया में अन्तिम पृथिवी-तत्त्व पर ही लक्ष्यबद्ध रहकर धारावाही 
एकाग्रभाव से केवल उसी में परिपूर्णता का विमर्श एवं अनुभव करा देनेवाली संवित्‌ । 
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स्वरूपसतत्त्वं च अस्या:-- 
1— “परिपृर्ण-प्रसर-तत्स्वातन्त्र्यक्ल्प्ताप्ररूढाभेद-तत्पूवकेकरसभेद-अव- 
भास-तद्वशोदित-संकुचित-चित्स्वातन्त्रयसत्तामय-माया-ग्राहक-- 


'बमनयुक्ति' क अनुसार पृथिवी की परिपूर्णता । 
1--(वमन'थयुक्ति के अनुसार) इस पृथिवी-तत्त्व में व्याप्त रहनेवाली स्वरूप- 
सत्तामयी परिपूणंता को इसका -- 

१ अहं-भाव और इदं-भाव की समरसतामयी 

परिपूर्णता = शिव-तत्त्व । 
२ शिव का ही 'अ-ह-म्‌' रूप में प्रसार = शक्ति-तत्त्व । 
३ शक्तिमय स्वातन्त्र्य से ही उभरी हुई अभेद में 

क्षति, जिसके प्रभाव से अभेद-भाव की मुख्यता 

रहने नहीं पाती । (अहँ में ही इदं की उद्भूति) = सदाशिव-तत्त्व । 
४ अभेद की खण्डना से जन्य एकरस भेद-भाव | 

का सूक्ष्मातिसूक्ष्म सूत्रपात = ईदवर-तत्त्व । 
५ अभेद में ही भेद की स्पष्ट भासमानता शुद्धविद्या-तत्त्व । 


१, स्वरूप-सत्ता में आदिसिद्ध रूप में ही वर्तमान रहनेवाली विश्वमयता का 
स्वभाव से ही बहिरङ्ग स्थूलरूप में ३६ तत्त्वों के क्रमिक विकास के रूप में प्रसृत 
होना ही 'वमन-युक्ति’ कहलाती है । यह युक्ति शिव-तत्त्व से आरम्भ होकर पृथिवी- 
तत्त्व में समाप्त हो जाती है । यहबहिरङ्ग रूप में किसी नये तत्त्व के नये सिरे से 
उत्पन्न होने की नहीं, प्रत्युत अन्तरङ्ग तत्त्व के हो स्वयं बहिरङ्ग नानारूपता में 
विस्तार प्राप्त करने की युक्ति है । इस युक्ति के अनुसार जब यह कहा जाये कि शिव- 
तत्त्व का विकास हुआ तो सोचना यह होगा कि अवश्य ही शक्ति-भाव शिव-भाव में 
पहले से ही विद्यमान था, क्योंकि प्रसार अथवा विकास उसी वस्तु का हो सकता है, जो 
पहले से हो, चाहे बीजख्प में ही सही, विद्यमान हो । वटबीज से वटवृक्ष का 
प्रसार इसका ज्वलन्त उदाहरण है । इस प्रकार प्रत्येक उत्तरवर्ती तत्त्व अपने पूर्ववर्ती 
कारणतत्त्व में पहले से ही विद्यमान होता है। फलतः पृथिवी-तत्त्व तक के सारे तत्त्व 
अपने-अपने कारण-तत्त्व में समाकर सबके मलकारण शिव-्तत्त्व में आदिसिद्ध रूप में 
वर्तमान ही हैँ । तभी जाकर उनका 'वमन' बहिःप्रसार सम्भव हो पाता है । यही 
कारण है कि इस बमन-युक्ति के अनुसार शिव-भाव और पुथिवी-भाव की परिपूर्णता 
में कोई अन्तर नहीं है । [ 
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तद्ग्राह्मचक्र -अविभेदात्मकप्रधान--तह्िकारधीतत्त्व-तत्परिणामात्मकाहंकार- 
तन्मूलकरण -- पूबंकतन्मात्रवगं -- प्रसृतखादिजलान्तभतवर्ग--अधरवृत्तितया, 
अवस्थानं धराया: ।'' 


६ चितिमयी स्वातन्त्र्य-सत्ता का वह रूप, जो कि भेद-भाव 
की भासमानता से ही उपजाये हुए संकोच में पड़ जाने 


के अभिमुख हो = महामाया-तत्त्व । 
७ परिपूर्ण भेद-भाव एवं संकोच का पुतला = माया-तत्त्व । 
८ माया के स्तर पर अवस्थित परिमित प्रमाता = पुरुष-तत्त्व । 
९, मायीय परिवार का वह चक्र, जिसका कला-तत्त्व, विद्या-तत्त्व, 
वह मितप्रमाता 'ग्राह्म'-अर्थात्‌ बशवर्तो राग-तत्त्व, काल-तत्त्व 
बना होता है = और नियति-तत्त्व । 
१० सत्त्व-गुण, रजोगुण और तमोगुण 
इन तोन की साम्यात्मिका अवस्था = प्रकृति-तत्त्व । 
११ उस प्रकृति-तत्त्व (मूलप्रकृति ) की 
सब से पहली विकृति = बुद्धि-तत्त्व । 
१२ उम विकृति के दो परिणाम = मनस्‌-तत्त्व और अहंकार-तत्त्व । 
१३ अहंकार पर ही आधारित 1 श्रोत्र-तत्त्व, त्वक्‌-तत्त्व, नेत्र-तत्त्व, 
रहनेवाली दो प्रकार की रसना-तत्त्व और घ्राण-तत्त्व 
इन्द्रियों का समुदाय (पाँच ज्ञानेन्द्रियां ) 


11 वाक-तत्त्व, हस्त-तत्त्व, पाद-तत्त्व, 
पायु-तत्त्व और उपस्थ-तत्त्व । 
(पाँच कर्सन्द्रियां) 
१४ पांच ज्ञानेन्द्रियों के अपने अपने 
अनुकूल सामान्य रूपवाले ग्राह्य शब्द-तत्त्व, स्पश-तत्त्व, रूप-तत्त्व, 
विषये-तन्मात्रों का समुदाय । = रस-तत्त्व और गन्ध-तत्त्व । 
(सामान्य तन्मात्रों के रूपवाले) 


१५ इन पांच तन्मात्रो से ही प्रसार 
में आने वाले, वास्तव में इनके 
` हो स्थूलरूप, आकाश से लेकर | 
जल तक के महाभूतो का ` आकाश-तत्त्व, वायु-तत्त्व, 
समुदाय । और-- = तेजस्‌-तत्व और जल-तत्त्व । 
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१६ इस समूचे तत्त्वविस्तार को 
सब से निचली या अन्तिम सीमा' = पृथिवी-तत्त्व । 


इस सारे तत्त्व-समुदाय के आधार के रूप में अवस्थित रहना ही चरितार्थ 
बना देता है । 


'ग्रसन युक्ति के अनुसार पृथिवी की परिपूर्णता । 
11--( ग्रसनः-युक्ति के अनुसार ) जब तक वह्‌ (पृथिवी) 'आक्षेप', अर्थात्‌ 
जल-तत्त्व से लेकर शिव-तत्त्व तक के सारे पूर्ववर्ती तत्त्वों की श्रु खला को स्वरूप 
में समाकर सामान्यरूप में अवस्थित हो, तब तक उसको स्वरूप-सत्ता पर 


१, संहार-क्रम में सब तत्त्वों के संहार की अन्तिम कोटि शिव-तत्त्व और प्रसार- 
क्रम में सब तत्त्वों के प्रसार की अन्तिम कोटि पृथिवी-तत््व को माना जाता है। जिस 
प्रकार शिव-तत्त्व अपने स्थान पर प्रत्येक तत्त्व की ऊपरी सीमा होने के कारण सबका 
मूलाधार समझा जाता है, उसी प्रकार पृथिवी-तत्त्व भी अपने स्थान पर प्रत्येक तत्त्व की 
निचली सीमा होने के कारण सबका आधार समझा जाता है । विश्व के जिस किसी भी 
स्थान पर पृथिवी-तत्त्व ही प्रत्येक पदार्थ का आधार है । यही कारण है कि इसी तत्त्व 
को आधार-शक्ति की संज्ञा दी. गई है । इस दृष्टि के अनुसार भी दोनों प्रकार के 
आधारों में कोई स्वरूपगत भेद हो ही नहीं सकता । 

२, उत्तरोत्तरवर्ती कार्य-तत्त्व का अपने-अपने पूर्वपूर्ववर्ती कारण-तत्त्व में लयी- 
भवन के क्रम से, अन्ततोगत्वा, सारे तत्त्व-प्रपञ्च का अपने आदिसिद्ध मूलकारण (शिव- 
भाव) में लय हो जाने को 'ग्रसन-युक्ति' कहते हैं । यह युक्ति ५थिवी-भाव से प्रारम्भ 
होकर शिव-भाव में समाप्त हो जाती है । इस युक्ति के सम्बन्ध में यह तथ्य दृष्टि में 
रखना आवश्यक है कि कोई भी कार्यसत्ता केवल उसी कारणसत्ता में लय हो सकती है, 
जो कि पहले स ही सिद्ध हो । यदि यह कहा जाये कि पृथिवी-तत्त्व जल-तत्त्व में लय हो 
जाता है तो अवश्य जल-तत्त्व पहले से ही सिद्ध कारण-सत्ता के रूप में विद्यमान ही 
होगा, जिसमें पृथिवीरूपी कार्यसत्ता लीन होगी । यहाँ तक तो ठीक है, परन्तु जल-तत्त्व 
की सिद्धि भी तभी सम्भव हो सकती है, जब कि उसकी कोई अ पनी कारण-सत्ता विद्य 
मान हो । इसी क्रम पर अनुसन्धान करने से यह निष्कर्ष निकलता है कि वास्तव में 
किसी स्वयंसिद्ध मू लकारण-सत्ता की अदेशकालकलित और शाश्वतिक विद्यमानता ही 
इस सारी समस्या का मात्र समाधान हे । वह मूलकारण-सत्ता ही स्वतन्त्रता से कभी 
कारण-सत्ता और कभी कार्य-सत्ता का रूप धारण कर लेती है । ऐसी ही मूल कारण- 
सत्ता को शैव आगमों में शिव कहा जाता है । 
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पक्लुप्तये समाक्षिप्त-प्राक्तन-प्रातिष्ठिक-मूलान्तर-परम्परानुबन्धि-स्वकपूवंक- 
मलान्येव । नहि--“उपादानाभिमत-कारणस्वरूपानन्वयः कायंसत्तायां स्याद्‌'- 
इति?न्याय्यम्‌ । 'निमित्तकारणादीनि कथंचिन्‌ न अन्वीयुर्‌--इति उच्येतापि 


प्रतिष्ठित ही समझना चाहिये । (विशेष रूप में) ज्यों ही वह स्वयं पाँचों' गुणों से 

युक्त होने के कारण उनके (गुणों के) कारण बने हुए पाँच तन्मात्रों का आक्षेप" 
करने लगे, त्यों ही आक्षेप के विषय बनने वाले वे तन्मात्र भी, अपने स्वरूप को 
निश्चित बनाने के लिए प्रतिष्ठा प्रदान करने वाले पूर्वपुवबर्ती अपर मूलकारणों 
की परम्परा का निरन्तर अनुसरण करते हुए, उस कारण परम्परा को भी स्वत्व 
के साथ लेकर ही उस आक्षेप का विषय बन जाते हैं। इसका कारण यह है कि— 
'कार्यसत्ता में अपने उपादानकारण की सत्ता संयुक्त न हो'--यह बात कभी भी 
तर्कसंगत नहीं हो सकती । हाँ, अगर दूसरे निमित्तकारण इत्यादि किन्हीं परिस्थि- 
तियों में अपनी कार्यसत्ता का अनुसरण न भी करें, उतना तो मान्य हो सकता 


१. पृथिवी में शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गंध ये पाँचों गुण विद्यमान हैं। इन 
पाँच गुणों के मूलकारण पाँच तन्मात्र हैँ । 

२. 'आक्षेप' करने का अभिप्राय 'ग्रसन-युक्ति' में अन्तिम कोटि और सारे 
प्रपञ्च के स्वयंसिद्ध मूलकारण शिव-भाव में ही लय हो जाने की अपेक्षा से जल-तत्त्व 


' से लेकर शिव-तत्त्व तक के सारे पूर्व-पूर्वबर्ती तत्त्वों की परम्परा को खींच कर स्वरूप 


में हो घोल देना है । 


३. प्रस्तुत प्रसार-संकोच की प्रक्रिया किसी निश्चित देश, काल एवं आकार की 
क्रमिकता पर आधारित न होकर मात्र एक यौगपदिक प्रक्रिया है । एक तत्त्व के प्रसार- 
संकोच में ही सारे तत्त्व समुदाय के प्रसार-सङ्कोच का रहस्य निहित रहता है । पार" 
मेश्वर विमर्श में स्वरूप-प्रसार की ओर्‌ उन्मुखता हो जाने पर तत्काल ही धरा-तत्त्व तक 
की समूची विश्वमयता का विकास और स्वरूप-संहार की ओर उन्मुखता हो जाने पर 
तत्काल ही धरा-तत्त्व से लेकर अनाश्रित शिव-तत्त्व तक की समूची विश्वमयता का 
संहार (अन्तः लयीभवन) हो जाता है । यह द्विमुखी उन्मुखता युगपत्‌ और प्रतिक्षण 
चलती ही रहती है । इसके अतिरिक्त इस प्रसार-संहारमयी क्रियाशीलता में यह भी 
कोई क्रम नहीं है कि पहले प्रसार ओर तदुपरान्त संहार हो । यह तो प्रसार में ही संहार 
और संहार में ही प्रसार का स्पन्दन है। यही एक स्वाभाविक, शाश्वतिक, अटल एवं 
अनादि सत्य है । ध्वंस के अनन्तर निर्माण और निर्माण के अनन्तर ध्वंस जैसी कल्पना 
का कहीं अस्तित्व नहीं, अपितु ध्वंस में ही निर्माण और निर्माण में ही ध्वंस का कौलिक- 
विधान पारमेश्वरी क्रिया-शक्ति का यथार्थ रहस्य हे । 


PO "SP 
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कदाचित्‌ । एतच्च प्रकृतविघातकम्‌, अन्यत्र तदभिधानप्रवणे शास्त्रे निष्कृष्य 
निष्कु षितमस्माभिरेव--इति न इह विततम्‌ । 

तदेवं प्रथमं तावद्‌ धरा. ततोऽपि जलं तथेव स्वरूप-साकल्येन भासमानं, 
विमुश्यमानञ्च, तड्भासा-विमशं-चमत्कारम्‌ अन्त:कृत्य तथाविध-धरणितत्त्व- 
संस्कारसत्ताकं प्रयेदेव--इति यावत्‌ । अन्ते सेव पृणंसंविःट्ूगवती शिवात्मेव । 
तद्‌ अनेनैव उपदेशयुक्तिनयेन-- प्रदेशमात्रमपि ब्रह्मणः स्वरूपम्‌, एकेकत्रापि च 


है । अस्तु, इन बातों को हम यहाँ पर अधिक तूल नहीं दे रहे हैं, क्योंकि एक तो 
वैसा करने से प्रस्तुत विषय ही ठप हो जायेगा और दूसरा हमने अन्य इसी 
विषय की मीमांसा करने वाले शास्त्र में पहले ही इसकी बाल की खाल उतार 
कर रख दी है । 


ग्रसन-युक्ति का निष्कर्ष 


इस प्रकार (ग्रसन-युक्ति के अनुसार भी) पहले धरा-तत्त्व ही अपन, जगह 
परिपूर्ण है। इसके अनन्तर जल-तत्त्व भी उसी प्रकार धरा के साथ सारे इतर 
तत्त्वों को स्वरूप में समाकर परिपूर्णरूप में प्रकाशमान और विमृश्यमान होने के 
कारण पृथिवी-तत्त्व में वतमान रहनेवाले प्रकाश-विमर्शमय चमत्कार को स्वरूप 
में ही निहित रखकर, अवश्य उस परिपूर्ण पृथिवी*-तत्त्व से संक्रान्त होनेवाले 
संस्कार से ही सत्ता को पानेवाली परिपूर्णता को अपने अणु अणु में समा लेता 
है--यही उपर्युक्त मीमांसा का निष्कर्ष है । (इसी प्रकार सारे तत्त्वों का विश्लेषण 
करते करते) अन्त में केवल यही निष्कर्ष उपलब्ध हो पाता है कि वास्तव में 
वह धरा ही परिपूर्ण *संवितु-भगवती होने के नाते शिवत्व की आत्मा ही है। 


१, यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव के इस मूल वाक्यखण्ड से यह तथ्य स्पष्ट हो जाता 
है कि अन्य तत्त्वों की अपेक्षा घरा-तत्त्व में ही परिपूर्ण शिव-भाव का प्रत्यक्ष साक्षात्कार 
हो सकता है । अब जो धरा से इतर तत्त्वों में भी परिपूर्ण स्वरूप-सत्ता अनुभव में आ 
जाती है, वह तो उनमें भी व्याप्त रहनेवाले धरा अंश से लगनेवाले संस्कारों से ही 
संक्रान्त हुई हैं इस विचार की पुष्टि अग्रिम वाक्य से हो जाती है, जिसमें उन्होंने धरा 
को ही परिपूर्ण भगवती संवित्‌-शन्ति उद्घोषित किया हैं । 

२. इस वाक्य में भगवान्‌ अभिनव ने धरा को ही भगवान्‌ की अभिन्न संवित्‌- 
शक्ति उद्घोषित किया है । यह तो शिवत्व की आत्मा ही है। भगवान्‌ की शक्ति- 
रूपिणी होते के कारण स्वभाव से ही यह भी स्वरूपतः वैसी ही परिपूर्ण है, जैसे कि 
स्वयं अनुत्तर-भट्टारक हैं । 
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तत्त्वे घर्टात्रशत्तत्त्वमयत्व'--इति शास्त्रेषु निरूपितम्‌ । एवञ्च थीस्पन्दशास्त्रो- 
पदेशः 
'दिदृक्षयेव सर्वार्थान्‌ यदा व्याप्यावतिष्ठते । 
तदा कि बहुनोक्तेन स्वयमेवावभोत्स्यते \।' 
इत्ययं हृदयङ्कमीकतंव्यः । चरमेण पादेन एतदेव अत्र सूचितम्‌-इति 
किमन्येन ?” 
यच्च येन विना न भवति तत्‌ तस्य स्वरूपं-यथा शिशपात्वं वृक्षत्व- 
स्वरूपम्‌ । 


फलतः यहाँ पर प्रस्तुत किये गये उपदेश की पद्धति के ही अनुसार सारे शास्त्रों 
में यह निरूपण किया गया है कि 

'छोटे से छोटा प्रदेश भी परब्रह्म की विइवरूपता और एक एक तत्त्व भी 
छत्तीस तत्त्वमयी सर्वाङ्गीणता का परिचायक है ।' 


इन बातों को दृष्टि में रखकर श्रीस्पन्दशास्त्र के उपदेश-- 


'जब कोई योगी संसार के प्रत्येक पदार्थं में निहित रहनेवाली सर्वरूपता का 
साक्षात्कार कर लेने के तीब्रतम संकल्प को लेकर, उनमें स्वरूपतः व्याप्त होकर 
अवस्थित रहे, तब और अधिक कुछ कहने की कोई आवश्यकता नहीं, वह तो 
निजी संवेदन के द्वारा स्वयं ही सब कुछ जान लेता है । 


इस स्पन्द-सूत्र के अन्तिम चरण के द्वारा यहाँ पर समझाये गये इसी उपदेश 
की सूचना दी गई है, अतः इस परिप्रेक्ष्य में ओर कुछ कहने का लाभ ही क्या ! 


ताकिक युक्ति के द्वारा, सारे तत्त्वो की शिव-तत्त्व पर निर्भरता के 
सिद्धान्त की स्थापना । 
नियम 
जो पदार्थं जिस पदार्थ के बिना स्वरूपतः ठहर न सकता हो, वह उसका 
स्वरूप ही होता है, जैसे--शीशम के भाव का स्वरूप वृक्षत्व' ही होता है । 


१, शीशम का भाव वृक्षत्व को छोड़कर स्वरूपतः सम्भव हो ही नहीं सकता, 
अतः वृक्षत्व अवश्य ही शीशमत्व का स्वरूप है । 
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'“पारमेश-स्वातन्त्रय-तिरोहित-नियतिविजम्भायां यत्त॒ यस्य स्वरूपं न भवति तत्‌ तेन 
विना भवत्येव--यथा वृक्षत्वम्‌ ऋते अपि शिशपात्वात्‌--अपवाद: ” । 
*अपवाद-- 

“ (विशेष परिस्थितियों मे) . परमेश्‍वर के स्वातन्त्र्य के द्वारा प्राकृतिक विधात का 
स्थगन हो जाने की परिस्थिति में यदि कोई पदार्थ किसी दूसरे पदार्थ का स्वरूप न भी 
हो, वह उसके बिना अवश्य ठहर सकता हे--वृक्षत्व शीशम होने के बिना भो स्वतन्त्र 
रूप में संभव होता हे । प्रस्तुत प्रकरण के लिए यह एक अपवाद हे । 


१. आदरणीय सद्‌-गुर महाराज के कथनानुसार इस अपवाद-भाग का प्रस्तुत 
प्रकरण के साथ कोई भी ताल-मेल नहीं बैठता । उनका विचार हैं कि यह भाग बाद 
के किसी लिखारी ने प्रमादवश कहीं से लाकर मूलपाठ में ठस दिया होगा । परन्तु 
दूसरी ओर परात्रिशिका को प्रत्येक शारदा मूल-पुस्ती में यह भाग इसी रूप में मिलता 
है । अतः मूल-पाठ से इसका पूर्ण बहिष्कार करने की अपेक्षा इसको और इसके अनुवाद 
को अलग टाइप में रखना ही उचित प्रतीत हुआ । भगवान्‌ अभिनव ने इस शिशपा- 
वृक्षत्व न्याय को मीमांसा ईइवरप्रत्यभिज्ञाविमशिनी (अ० २ आ० ४ का० ११) में 
विस्तारपूर्वक प्रस्तुत की है । तात्पर्य यह कि योगिजनों का स्वतन्त्र निर्माण तो कभी- 
कभार अवश्य प्राकृतिक विधान का उल्लंघन कर सकने के कारण इसका अपवाद बन 
जाता है । योगिजन किन्हीं विशेष परिस्थितियों में निश्चित बीजादि रूपवाली कारण- 
सामग्री के बिना ही अंकुरादि का निर्माण कर लेते हैं । परन्तु ऐसी बातें न तो सर्व- | 
साधारण और न सार्वकालिक ही होती हैं, क्योंकि पहुँचे हुए योगी अपनी आध्यात्मिक 
शक्तियो का दुरुपयोग करके प्राकृतिक नियमों के साथ आसानी से छेड-खानी नहीं करते 
हैं । योगियो के परिवेश में मदारियों को बात तो अलग है । हाँ इतना तो अवश्य है 
कि उच्चकोटि के योगिजनो के सामने यदि कभी कोई महान्‌ जन-कल्याण या राष्ट्र- 
कल्याण जैसा प्रश्न आजाये और उसको हल करने के प्रति उनकी उन्मुखता होजाये तो 
कभी-कभार वे नियति के नियमों का उल्लंघन करके अनोखे चमत्कार भी दिखा लेते 
हैं । अस्तु, जो भी हो, यहाँ पर इस अफ्वाद भाग का चलते हुए प्रकरण के साथ कोई 
अनावश्यक सङ्गति बिठाने का दुराग्रह भी युक्तियुक्त प्रतीत नहीं होता । 

आगे भो ऐसे बहुत से स्थल हैं, जिनको सद्‌-गुरु महाराज प्रामाणिक नहीं 
मानते हैं, परन्तु मूल-पुस्तियों में उनका उल्लेख मिलता है--अतः मूल-पाठ से उनका 
पूर्ण बहिष्कार करने की अपेक्षा उनको अलग टाइप में रखा गया है, तांकि आगे भी यदि 
कोई व्यक्ति प्रस्तुत ग्रन्थ पर कोई काम करना चाहे तो उसको किसी भी प्रकार की 
अड़चन से दो-चार होना न पड़े । 

१५ 
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__ नभवन्ति च धरादीनि उत्तरोत्तरतत्त्वानि जलादिपुर्वपुर्व विना,-इति 
तावत्‌ स्वरूपाण्येव । धरा हि न जलं विना भवेद्‌--धृतेरेव काठिन्यदशेनात्‌ । 
इत्येवं क्रमेण भूतानि तन्मात्रविना कथम्‌ ? तान्यपि इन्द्रियजुम्भया विना ? 
इन्द्रयाण्पपि तत्तथाविधाध्यवसायेन विना ? सर्वाणि चेतदाद्याविभक्तान्वित- 
सूक्ष्मलपमूलकारणबिनाकृतानि न भवन्ति, सूलप्रकृतिरपि भोग्या भोक्तारं 
बिना । त-द्भोग्यविभाग-भागित्वादेव सङ्कुचितं, सङ्कोचवशञादेव च स्वात्माः 


पृथिवी^ इत्यादि अगले अगले तत्त्व भी जल इत्यादि पहले पहले तत्त्वों की 
पूर्वंवतंमानता के बिना स्वरूपतः ठहर हो नहीं सकते, अतः वे पूवपूर्व तत्त्व उत्त- 
रोत्तर तत्त्वों के स्वरूप ही हैं । पृथिवी-तत्त्व निर्चितरूप में जल-तत्त्व को पूर्व- 
वर्तिता के बिना ठहर नहीं सकता, क्योंकि धारण करने वाले पदार्थ में अवश्य 
कठिनता* होती है (और पृथिवी में कठिनता जल की वतंमानता से ही पेदा हो 
पाती है) । इसी क्रम के अनुसार पांच महाभूत तन्मात्रों के बिना, तन्मात्र ज्ञाने- 
न्द्रियों की पाँच प्रकार की चेतना के बिना, इन्द्रियां भो उस इन्द्रिय चेतना के 
'अध्यवसाय'--अर्थात्‌ निश्चयात्मक, अभिमानात्मक और सङ्कुल्पात्मक बुद्धि, 
अहंकार और मनस्‌ इन तीन अन्तःकरणों के बिना कसे स्वरूप-सिद्धि को पा 
सकते हैं ? वे अन्तःकरण अपने पूर्ववर्ती विभागहीन, आपस में मिश्रित और 
सूक्ष्म त्रिगुण का रूप धारण करने वाले मूलकारण ( मूलप्रकृति ) से अलगाये 
जाने पर स्वरूपतः कुछ हैं ही नहीं । वह मूलप्रकृति भी स्वयं भोग्या होने के 
कारण किसी पूर्ववर्ती 'भोक्ता' अर्थात्‌ सुख, दुःख आदि का उपभोग करने वाले 
चेतन-पुरुष (मित-प्रमाता) के बिना केसे सत्ता प्राप्त कर सकती है ? उस मूल- 
प्रकृति में पाये जाने वाले “भोग्यविभाग' अर्थात्‌ सुखात्मकता, दु:खात्मकता और 
मोहात्मकता के विभाग का भागी बनने से ही संकोच में पड़ा हुआ वह मित- 


१, हरेक उत्तरवर्ती तत्त्व अपने पूर्ववर्ती तत्त्व की पूर्ववतिता के बिना स्वरूपतः 
सिद्ध हो ही नहीं सकता, अतः प्रत्येक पूर्ववर्ती अपने उत्तरवर्ती का स्वरूप ही है । पृथिवी- 
तत्त्व सबका उत्तरवर्ती होने के कारण सारे पूर्ववर्ती तत्त्वों की आवश्यक पूर्ववतिता से 
ही स्वरूपतः सिद्ध होने पाया है । शिव-तत्त्व सबका पूर्ववर्ती होने के कारण सारे तत्त्वों 
के स्वरूप-लाभ प्राप्त कर सकने का आवश्यक कारण है । 

२, प्रस्तुत प्रकरण के परिप्रेक्ष्य में मूल 'काठिन्य' शब्द से परमाणुओं के पारस्परिक 
दृढ़ एवं सघन सटाव का अभिप्राय लिया जाता है । घरा में यह सटाव पार्थिव एवं जलीय 
परमाणुओं के पारस्परिक संयोग से ही उत्पन्न हो पाता हे । इस सटाब से ही पृथिवो 
सब कुछ अपने ऊपर वहन कर सकती है और इसी हेतु इसका नाम भो 'धरा' है । 

३, तीन गुणों की विभा”हीन साम्यावस्था ही मूलप्रकृति कहलाती हूँ । 
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. रोहित-कालकलादि-पाशजालं संविदात्मकं चान्तरेण कथम्‌ ¦ संविदश्चाखण्ड- 
रूपाया: कथं स ्कोच-क्ारण-स्त्रातन्तं परं मायापरपर्यायं बिना ? सङ्कुचितत्व- 


प्रमाता (पुरुष) भो, संकोच में पड जाने से ही स्वयं अपने पर उपाधि के रूप में 
थोपे हुए काल, कला इत्यादि ख्पोंवाळे, परन्तु मूलतः संवेदनमय कञ्चुक की 
पूर्ववतिता के बिना भोक्ता ही कैसे बन सकता है ? संवित्‌ क। रूप तो केवल 
अखण्ड है, अतः उसका महान्‌ स्वातन्त्र्य भो संकोच को उपजाने का हेतु तब तक 
कैसे बन सकता है, जब तक उसको माया“ का नाम न मिला हो। वह संकोच को 
उपजाने वाला स्त्रातन्त्र्य अर्थात्‌ माया-तत्त्व भी, संकोच को उपजाने की क्रिया 


१. तात्पर्य यह कि मितप्रमाता (जीव) में पाया जाने वाला संकोच तो उसका 
स्वभाव नहीं, प्रत्युत प्राकृतिक स्तर पर निश्चित विधान के अनुसार सुख, दुःख इत्यादि 
भोगों का उपभोग करने को अपेक्षा से जनित उपाधि-मात्र हे । यह उपाधि ही उसके 
अखण्ड स्वभाव को मित बना देती हे । 


२. माया-तत्त्व और उसके परिवाररूपी कला, विद्या, काल, राग और नियति के | 
विषय में यह पहले ही स्पष्ट किया जा चुका है कि ये पारमेश्वरी स्वातन्त्रय-शक्ति और 
उसके पाँच मुखों के हो सद्भुचित रूपान्तरमात्र हैं, अतः इनका रूप संकुचित-संवेदन ही 
है । इस परिप्रेक्ष्य में यह शंका हो सकती है कि जब संवित्‌ किसी भी अवस्था में संकु- 
चित है ही नहीं, तो कला इत्यादि के सन्दर्भ में संवेदन और संकुचित कहने का ताल- 
मेल कैसे बैठ सकता है ? इसका समाधान इस प्रकार से किया जाता है कि यह संवित्‌ 
के संकुचित हो जाने का प्रश्न नही हैं, बल्कि संवित्‌-शक्ति वास्तव में असीम स्वातन्त्र 
से परिपूर्ण होने के कारण से ही स्वयं संकोच को उपजाने और उसको स्वेच्छा से अपने 
ऊपर थोप कर स्वरूप को ही तथाकथित संकुचित बनाने में भी समर्थ है । पूणस्वतन्त्र 
तो वही हो सकता है जो स्वरूप को संकुचित, असंकुचित एवं दोनों से रहित रूप देने में 
समर्थ हो । स्वरूप को संकुचित बनाते समय वह अपने में संवित्‌-भाव का तिरोधान 
करके माया-शक्ति का रूप घरण कर लेती है । यह माया-शक्तिरूपी स्वातन्त्र्य ही, 
अन्ततोगत्वा, माया-तत्त्वहपी आवरण बनकर स्वतः संवेदन को ही चारों ओर से इस 
प्रकार से घेर लेता है कि वह संकोचहीन होने पर भी संकुचित कंचुक के रूप में प्रकट 
हो जाता है । यही कारण हैँ कि शैव मान्यता के अनुसार माया कोई अविद्या जैसा अलग 
पदार्थ नहीं, बल्कि संकोच को उपजाने वाळा स्वातन्त्र्य ही है। इस दृष्टि से स्वयं 
संकोच भी साक्षात्‌ शिवत्व से ही प्रसृत होता है, अतः वह भी वास्तव में शिवमय 


ही ह | 
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स्वातन्त्र्यं च सङ्कोचेश्सङ्कचिततासार-तारतम्यापेक्षि भवद्‌ ईषदसङ्कुचित-असङ्कु- 
चित-ईषट्िकासि-विकस्वररूपं विरहय्य नेव भवेत्‌ । सवमेव चेदं प्रथमानं स्वा- 
तन्त्र्यपरिपूणंप्रथासारभेरवं विना न किञ्चिदेव,--ईत स्वसंवित्सिद्धोऽयं तत्त्व- 
क्रमः। श्रतिरपि— 

'जलात्मिका काठिन्यं विना क्व ? इति धरापि सलिलपूविका अस्तु ।' 

इत्यादि कथ्यमानमपि कि नः छेदयेत्‌, प्रत्युत परिपूर्ण-सर्वात्मक-भेरव- 
भट्टारकात्मक-परासंबित्‌-परिपोषणायंव स्यात्‌ । 

सवंशचायं परापराभट्टारिकाटिरूप-पइ्यन्त्यादिसत्तासमयो-द्विष्यद्‌-ईषत्स्फुट- 


शीलता में असंकोच के ही तारतम्य' पर निर्भर रहता हुआ-अंशतः संकोचहीन 
अर्थात्‌ 'शुद्धविद्या-तत्त्व', संकोचहीन अर्थात्‌ 'ईइ्वर-तत्त्व', अंशतः विकसित 
अर्थात्‌ 'सदाशिव-तत्त्व' और विकसित अर्थात्‌ 'शक्ति-तत्त्व--इनकी पूर्वंवतिता के 
बिना स्वरूपतः सिद्ध नहीं हो सकता । तात्पर्यं यह कि बहिरंग रूप में प्रकाश- 
मान रहने वाला समूचा इदं-भाव ही, स्वातन्त्र्य और परिपूर्ण बोध के ही सार- 
वाली भेरवीय सत्ता की आधारिता के बिना कुछ भी नहीं है, अतः यह उल्लि- 
खित तत्त्व-क्रम निजी संवेदन की साक्षी से ही सिद्ध है । श्रुति में भी-- 

(पृथिवी) जलमयी है, क्योंकि उसका कोन सा प्रदेश कठिनता से रहित है ? 
इस कारण से पृथिवी भी जल की पूर्ववतिता से युक्त स्वीकारी जाये ।' 

इत्यादि प्रकारों में कही जानेवाली बातों से भी हमारा कुछ नहीं बिगड़ने 
का, बल्कि इनसे परिपूर्ण, विश्‍वरूपिणी और भेरवभट्टारक का ही रूप धारण 
करनेवाली परासंवित्‌ की वर्तमानता के सिद्धान्त को पुष्टि ही मिल जाती है। 

पराभट्टारिकारूपी बिम्बक्षेत्र में कालत्रय का रूप । 


परापरा ओर अपरा रूपों को धारण करनेवाली *पश्यन्ती इत्यादि वाणियों 
को सत्ता हो जाने के अवसरों पर, अर्थात्‌ भविष्यत्‌ और भूत कालों पर क्रमश:-- 


१. त्रिक मान्यता के अनुसार 'संकोच' का अर्थ असंकोच का सर्वतोमुखी अभाव 
नहीं, प्रत्युत उसी की न्यूनाधिकता के तारतम्य से जनित अहंभाव की न्यनाधिकता ही 
है । शिव पूर्णरूप में असंकुचित है, परन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं कि पशु में असंकोच 
का पूरा अभाव ही है। पशु भी अपने पाशविक संवेदन के अनुपात से अपने पशु क्षेत्र 
में वैसा ही असंकुचित है, जैसा कि शिव समूचे विश्वमंय और विशवोत्तीर्ण क्षेत्र में। तात्पर्य 
यह कि शिव और पशु के असंकीच में केवल मात्रा का ही अन्तर है । अतः त्रिक मान्यता 
में संकोच भी असंकोच का ही रूपान्तर मात्र हे । 

२. यहाँ पर निर्देश की जानेवाली पश्यन्ती इत्यादि वाणियों को साधारण प्रति- 
बिम्बरूपिणी समझना चाहिये । परावाणी पराभाव पर, पश्यन्ती भौर मध्यमा परापरा- 
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स्फुटतरादि-तत्त्वभेदानुसारेण पराभट्टारिकामहसि तदुचितेनेव वपुषा विराजते । 
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अंशतः स्पष्ट, स्पष्टतर और स्पष्टतम--इन तीन प्रकार के तत्त्वभेदों के अनु- 
सार, तीन रूपों में विकसित होनेवाला यह सारा काळप्रपञ्च, उस पराभट्टारिका- 
रूपिणी प्रकाशमयता में परा-भाव के ही अनुकूल रूप में प्रकाशमान? है । 


भाव पर और बखरी अपराभाव पर अवस्थित हैं । इनमें से परा का रूप सदा वर्तमान, 
परापरा का भविष्यत्‌ और अपरा का भूत माना जाता है । 


१, पराभाव के ही उचित रूप में प्रकाशमान रहने का अभिप्राय इस प्रकार है-- 
उस प्रकाशमय बिम्बक्षेत्र में भविष्यत्‌-क्राल और भूतकाल भी अवश्य बिम्बरूप में 
वर्तमान हैं । यदि वैसा न होता तो प्रतिबिम्ब जगत्‌ मे भी इनको कल्पना का अस्तित्व 
ही नहीं होता । भेद केवल इतना हे कि उस पराभट्रारिकारूपी बिम्बजगत्‌ में इन दो 
कालों की वर्तमानता भी परा के ही उचित रूप में, अर्थात्‌ शाश्वतिक बर्तमान-काल के 
ही रूप में है कारण यह है कि वहाँ इनका रूप साधारण प्रतिबिम्ब जगत्‌ में पाई 
जानेवाली अपेक्षा-बुद्धि पर आधारित रहनेवाले भविष्यत्‌ और भूतकाल के समान नहीं 
है । इस सन्दर्भ में श्री सद्‌-गुरु महाराज के मुखारबिन्द से निकले हुए निम्नलिखित 
शब्द स्मरणीय हूँ— 


'अपरः षोडशो यावत्‌ कालः सप्तदशः परः । 
परापरस्तु यः कालः स प्रियेऽष्टादशः स्मृतः ॥' 


तात्पर्य यह कि अपरा-भाव के स्तर पर ध्रमेय-कला की सोलह कलाओं वाला, 
परा-भाव के स्तर पर 'प्रमिति-कला' अर्थात्‌ प्रमाण एवं प्रमेय की उपाधि से अनुपरक्त 
प्रमात्‌-भाव की सत्रह कलाओं वाला और परापरा-भाव के स्तर पर--(१) प्रमेयकला 
सोलह, (२) प्रमाणकला की एक, (३) प्रमेय की उपाधि से अनुरक्त प्रमातृकला की 
एक (कुल मिलाकर अठारह) कलाओं वाला कालविभाग कार्यनिरत है । इनमें से परा- 
भाव के साथ सम्बन्धित सत्रह कलाओं वाला काल-वि भाग ही तीनों ही भावों के स्तरों 
पर व्यापक रहता है, क्योंकि बहो तो इन तीनों कालविभागों के कुल जमा का मध्यमान 
है । भाव गह कि तीनों प्रकार के कालविभाग की कलाओं का कुल योग = १६+ १७ 
+१८५१ और मध्यमान ५१ ३=१७ हे । फलतः पराभाव के उचित काल- 
विभाग का रूप १७ कलाएं हैं । इस कालविभाग में ऐसे शाश्वतिक वर्तमान का रहस्य 
निहित है, जिसमें भविष्यत्‌ एवं भूत की वर्तमानता भी उसी रूप में अवस्थित है । 
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(तत्र च निःस्वस्य हस्ते द्रविणमिव असन्न कदाचिदपि स्यात्‌) । 


भविष्यदपि हि वस्तु, चरममपि च वस्तु, प्रथमप्रकाशे भासेतेव, केवलम्‌ 
एकरसतद्भेदसारस्फुटरूपापेक्षया भविष्यत्ता । तथाहि-- 

“भविष्यति कर्को हनिष्यत्यधमंपरान्‌'~इत्यादि यदि न प्रकाशित तत्‌ कथं 
पुराणेषु निबद्धम्‌ ? 'क्वचन सर्गे बभूव करको तथेव व्यधित'--इति चेत्‌ ? कि 
स एवासो, अभ्य एव वा? अन्यइचेदप्रकाशोऽसो, स एव चेत्कथं कालभेदः ? 
अकालकलितइ्चेत्‌ कथमिव ? 'चित्त्वाद्‌, विश्वरूपत्वाद'--इति चेत्‌ तहि-- 
अकालकलिते, संविदात्मनि, सततविइवहाक्त्यवियुक्ते, स्वातन्त्र्यदश-संकोच- 
विकासावभासित-संहृतिसृष्टिशताविरुद्धेकरूपतदात्मकवपुषि, परमेइवरे, 


(उस बिम्बक्षेत्र में, निधन के हाथ में घन (के अभाव को तरह) कभी भो किसी 
वस्तु का अभाव नहीं है) । 

परापराभाव अर्थात्‌ भविष्यत्‌-काल और अन्तिम अपराभाव अर्थात्‌ भूत- 
कालरूपी वस्तुजात भी उस पराभावरूपी 'प्रथम-प्रकाश' अर्थात्‌ सदा वर्त॑मान- 
कालिक भेरवीय-बोध में, निश्चित रूप से, प्रकाशमान ही है--केवल बात 
इतनी है कि (प्रतिबिम्ब जगत्‌ में) एकरस भेदभाव पर ही आधारित रहनेवाली 
रूप की अस्फुटता की अपेक्षाबुद्धि से ही भविष्यत्‌ (ओर भूत) को सत्ता मिल 
पाती है । इसका स्पष्टीकरण आगे के उदाहरण से होगा-- 

“भगवान कर्की अवतार लेंगे और अधमंप रायण लोगों का संहार करेंगे ।' 

यह भविष्यत्‌-कालिक परामर्श यदि अनुभवात्मक वर्तमान में पहले ही 
प्रकाशित न होता तो पुराणों में इसका उल्लेख किया जाना केसे सम्भव हुआ 
होता ? यदि यह कहा जाये कि--'किसी भूतकालिक कल्प में कर्को हुए थे 
और उन्होंने वेसा ही किया था'--तो सोचना यह होगा कि ये कर्को (जिनका 
भविष्यकालिक उल्लेख [पुराणों में किया गया है) वे ही हैं, अथवा उनसे भिन्न 
कोई दूसरे ? यदि बिल्कुल नये ही मान लिए जायें तो वे कभी प्रकाशित नहीं 
हो सकेंगे यदि पूर्वंकालिक ही मान लिए जायें तो एक ही स्वरूप में काल का 
भेद केसे स्वीकारा जाये ? यदि समय की प्राचीरों से अतिवर्ती मान लिए जायें 
तो स्वरूपतः उनके वैसे होने में कारण क्या होगा ? यदि वैसे होने का मूलकारण 
चित्‌-रूपता या विश्वरूपता को ठहराया जाये तो--'काल की सीमाओं से अति- 
वर्ती, संवित्‌-स्वरूप, शाइवतिक विश्वशक्ति से भरपूर, निजी स्वातन्त्र्य के बल 
से ही स्वरूप-संकोच और स्वरूप-विकास की प्रक्रिया को अपनाकर और उसके 
द्वारा सेंकडों संहारों और सृष्टियों को अवभासित करके उनके साथ विरोधहीन 
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अस्मज्जिह्वाग्रहदयानपायिनि, भेरवभट्टारके सर्वमस्ति'--ईति अस्माभिरुपन्य- 
स्यमानमेव मक्तमन्दाक्षं कथं नाद्रियते, विवृततरकण्ठमेव वा स्वयमेव कि न 
निर्णोय निरूप्यते ? 

तस्मात्‌ शिवतत्त्वमिदम्‌ अनाद्यन्तं, स्वयं प्रथमानं, पृणंतात्मक-निरपेक्षता- 
मात्र-सतस्व-स्वातन्त्र्यसारम्‌,  अन्तःक्रोडोकृत्यात्मतेकपरमार्थं तत्त्वजातं, पर- 
संविदि सततोदितत्वात्‌; सर्वाविरोधित्वात्‌; निखिलानुग्राहकत्वाच्च अवस्थाशब्द- 
व्यपदेशासहिष्णो, यावदकालकलितमासीनं भेरवरूपमवतिष्ठते तावदेतच्छास्त्रः 
समुचितेनेव महासृष्टयादिरूपेण, न तु मितसृष्ट यादिक्रमेण--इति सिद्धम्‌ । 

स एष एव संपुटे योगे अस्मद्गुरूणां सम्प्रदायः--शुद्धप रसत्तया सवंस्यैव 
एकैकतत्त्वस्य, निखिलस्य तत्त्वोघस्य संपुटोकरणात्‌। वक्ष्यते चाप्येततू-- 


Dd 


और एकाकार रूपवाले, महान्‌ ऐश्वयं से परिपूर्ण और हमारी जीभ की नोक 
और दिल से पलभर के लिए भी न बिछुड़ने वाले भेरव-भट्टारक नामी 
सत्ता में सब कुछ वतंमान रूप में ही अवस्थित है'--हमारी इस उद्घोषणा को 
ही लाज छोड़कर क्यों नहीं अङ्गीकार किया जा रहा हैं? अथवा स्वयं ही 
परीक्षण करने के उपरान्त गला फाड़-फाड़ कर दूसरों को सुनाया क्यों नहीं जा 
रहा है ? 

फलतः यह बात निविवाद. रूप में सिद्ध हो गई कि अनादि, अनन्त, 
स्वयंसिद्ध रूप में ही प्रकाशमान ओर परिपूर्णता को अभिव्यक्त करनेवाली मात्र 
आकांक्षाहीनता के रूप वाले स्वातन्त्र्य के ही सार से भरपूर शिवतत्त्व, स्वरूप- 
मयी एकाकारता के ही पारमाथिक रूपवाले तत्त्व-समुदाय को स्वरूप में निहित 
रखकर, जिस अवसर पर शाइवतिक छप में उदीयमान रहने वाली, समूचे भाव- 
वर्ग के साथ कोई भी विरोध न रखनेवाली और सबों पर केवल अनुग्रहमयी 
होने के कारण किसी भी अवस्था इत्यादि प्रकार के कल्पित नामकरण को 
सहन न करनेवाली परा-संवित्‌ की पदवी पर अकालकलित रूप में प्रतिष्ठित 
रहनेवाले भैरवीय रूप में अवस्थित रहता है, उस अवसर पर उसका वह रूप, 
प्रस्तुत शास्त्र में वणित सिद्धान्त के अनुसार, केवल 'महासृष्टि' अर्थात्‌ समस्त- 
रूप में विश्वमयता की युगपत्‌ सृष्टि ही होता है--मितसृष्टि' अर्थात्‌ व्यस्त- 
रूप में एक-एक पदार्थ की अलग-अलग सृष्टि नहीं । 

संपुट योग की प्रक्रिया में, व्यस्तरूप में सारे अलग-अलग तत्त्वों, अथवा 
समस्त रूप में इकट्रे तत्त्वसमुदाय का, विशुद्ध परसत्ता के द्वारा संपुटीकरण 
का सम्प्रदाय हमारे गुरुओं को, मुख्यरूप में, मान्य रहा है। 
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'पह्यन्ती दज्ञायाइचारम्य भेदासूत्रणात्‌ पाशांशोह्लास?--इति ततः प्रभृत्येव 
शोध्यशोधकभावः, इति तावद्‌ व्यवस्था अनपह्ववनीया । यथोक्तम्‌ 
'पत्सदाशिवपर्यन्तं पाथिवाद्यं च सुव्रते ! 
ततसवं प्राकृतं ज्ञेयं विनाश्ञोत्पत्तिसंयुतम्‌ ॥' 

इत्यादि । 

पइ्यन्ती च परापराभट्रारिकासतत्त्वा पराशक्तरेव स्वात्मशक्तिः 'दपंण- 
कल्पा', यत्र तत्पराभट्रारिकास्वरूपमेव चकास्ति प्रतिबिम्बवत्‌ । यच्च रूपं 
सदा बिम्बे, प्रतिबिम्बे च एकतापरमार्थ मुखपरामशंमात्र मिव न तत्प्रतिबिम्बित- 
मुच्यते--तन्मात्रसतत्त्वादेव । यत्तु तत्र अन्यथा, तथा च भाति-मुखाकार इव 
पर्वापर-वामदक्षिणतादिविपर्यात्‌ एतदेवापि तदेवापि-तदेव प्रतिबिम्बितमुच्यते। 
तच्च तत्समानधर्मेव भवति, न तु विजातोयम्‌ । 

आगे चलकर यह भी बताया जायेगा कि पश्यन्ती दशा से लेकर ही भेदभाव 
का आसूत्रण होने के कारण वहीं से पाश-अंश का विकास भी होने लगता है, अतः 
शोध्य-शाधक भाव की उपयोगिता भी वहीं तक सीमित रहती है-इस प्रकार 
की व्यवस्था का कभी अपलाप हो ही नहीं सकता । जेसा कि-- 

हि देवी ! पृथिवी-तत्त्व से लेकर सदाशिव-तत्त्व तक का सारा तत्त्वसमुदाय 
प्राकृतिक विधान के अन्तगत ही समझना चाहिये । अतः नष्ट होना ओर उत्पन्न 
होना इसका धर्म ही है ।' इत्यादि बातें कही गई हैं । 

बिम्ब-प्रतिबिम्ब का सिद्धान्त । 
पश्यन्ती-वाणी तो वास्तव में परापराभाव पर उतरी हुई शक्ति ही होने के 


कारण पराशक्ति को निजी आत्मशक्ति ही है। यह एक ऐसे दर्पण जेसी सम- 
झनी चाहिये, जिसमें परा-भट्रारिका का स्वरूप ही प्रतिबिम्बित होकर प्रकाशमान 
है। जो रूप, साक्षात्‌ बिम्बस्थानीय मुख में दिखाई देनेवाले आकारःप्रकार की 
तरह, हमेशा (स्वरूपरूपी) बिम्बभाव और (स्फाररूपी) प्रतिबिम्ब-भाव में 
बिल्कुल समान दिखता हो, अर्थात्‌ उसके आकार-प्रकार में अणुमात्र का भी 
विपर्ययं न दिखता हो, उसको प्रतिबिम्बित रूप नहीं कहा जा सकता, क्योंकि 
वह तो अपने ब्रिम्बात्मक आकार-प्रकार तक ही सीमित रहता है। इसके प्रतिकूल 
जो रूप, आम दर्पण में दिखाई देनेवाले मुख के प्रतिबिम्ब की तरह, पूर्व का 
पश्चिम और बायें का दायाँ इत्यादि प्रकारों में परिर्वातत हो जाने के कारण, 
युगपत्‌ ही, यह भी और वह भी अर्थात्‌ बिम्ब जेसा भी और उसका उल्टा भो 
भासमान हो, उसी को यथार्थ में प्रतिबिम्बित रूप कहा जाता है | प्रतिबिम्बित 
रूप में भी बिम्ब के ही धमं पाये जाते हैं, क्योंकि वह (प्रतिबिम्ब) उसका 
विजातीय नहीं होता । 


rrr 
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एवं च पइ्यन्तीसतस्व-परापरा-विमल-मुकुरिकायां तत्‌ तथाविधोक्तक्रमम्‌, 
अपूर्ण- पृथिव्यादितत्त्व-सामग्री निर्भरम्‌ अन्तस्तथाविध-सहजाकृत्रिम-पारमाथि- 
कानपायिकादि-परामदॉ-करोडीकारेणेव वर्तमानमपि धोपराभट्टारिकावपु: प्रति- 
बिम्बसपंयत्‌ स्वरूपान्यथात्व-सहिष्णुकादि-परामर्शानन्‍्यथा भात्वेनेव, तत्परेकरूप- 
परामृहय॑ धरण्यस्भ प्रभृति, तथोल्लस्भेदसूत्रणया सजातीयायां विमलायाञ्च 
यावत प्रतिबिम्बयति, तावद्‌ घरादितत्वानां विपर्यास एवोपजायते । यत्‌ 
परसंविदि शक्तितत्वं तदेव परापरात्मनि पुथिवी-तत्त्वं, यद्‌ धरा-तत्त्वं तच्‌ 
शाक्ति-तत्त्वम्‌-इति 'क्षकारात्‌ प्रभृति घरादीनां स्थितिः । भगवद्धेरवभट्टार- 
कस्तु सवापर्णो्सवतस् नि मन मणण सदा-पूर्णोऽनन्तस्वतन्त्र एव न विपयंस्यते जातुचिदपि, चिद्रूपतिरेकाद्यः 


NS 


यद्यपि श्री पराभट्टारिका का स्वरूप पूर्वोक्त रीति के अनुसार, “अपूर्ण' अर्थात्‌ 
प्रतिबिम्ब का रूप धारण करनेवाली, पृथिवी इत्यादि तत्त्वों की सामग्री से 
भरपूर और सारी प्रतिबिम्बात्मकता को वैसे स्वाभाविक, अकृत्रिम, वास्तविक 
और अविनइ्वर विमर्शे के रूप में, अपने में निहित रखकर ही वर्तमान है, तो 
भी वह (प्रसार-क्रम को निभाने के लिए) पश्यन्ती का रूप धारण करने वाले 
परापरभाव के निर्मल दर्पण में स्वरूप को ही इस प्रकार से प्रतिबिम्बित कर 
लेता है कि स्वरूप के अन्यथाभाव को सहन न करने वाले उसके मौलिक 
(बिम्बस्थानीय) परामश में कोई भी अन्तर नही पड्ने पाता । 

फलतः वह (पराभट्टारिका) निजी स्वातन्त्र्य से ही भेद-भाव का सूत्रपात 
करके, केवल परारूप में ही विमर्श किये जानेवारे पृथिवी, जल इत्यादि तत्त्वो 
को, ज्यों ही अपने सजातीय एवं निर्मल पश्यन्तीरूपी दर्पण में प्रतिबिम्बित कर 
लेती है, त्यों ही उन धरा इत्यादि तत्त्वों का विपर्यय हो जाता है । परिणामतः 
परा-संवित्‌ का (बिम्बस्थानीय) शक्ति-तत्व ही परापरासंवित्‌ में (प्रतिबिम्ब- 
स्थानीय) पृथिवी-तत्त्व और (बिम्बस्थानीय) पृथिवी-तत्त्व ही (प्रतिबिम्बस्थानीय) 
शक्ति-तत्व बन जाता है। इसी कारण से (प्रत्येक स्थान पर आरोह-क्रम के 
अनुसार) 'क्षकार' से ही आरम्भ करके पृथिवी इत्यादि तत्त्वों को व्यापकता 
स्वीकारी जाती है । भगवान्‌! भेरवभट्टारक के विषय में बार वार कहा जा 
चुका है कि वे बिम्ब-भाव अथवा प्रतिबिम्ब-भाव में भी सदा परिपूर्ण और असीम 


१, तात्पर्य यह कि भगवान्‌ अनुत्तर मात्र चिन्मय होने के कारण बिम्ब एवं प्रतिबिम्ब 
दोनों भावों से अतिवर्ती हैं, अतः उनके सन्दर्भ में न कुछ उल्टा और न कुछ सीधा ही 
है । अनुत्तर भाव तो सदा एक रूप है, अतः स्वर वर्ग पर यह बिम्ब-प्रतिबिम्ब सिद्धान्त 
लागू नहीं होता। स्वर चाहे परा-स्तर या वैखरी-स्तर पर हों, वे प्रतिसमय 
शिवरूप ही हैं । 
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जि 
भावाद्‌- इति उक्तं बहुदा: । परमात्मनि परामर्श परामशैंकतत्त्वान्येव तत्वानि, 
परामशंश्च काढिक्षान्त-शाक्तरूप-परमाथं:--इति तत्र अभेद एव । परापरायां 
तु भेदाभेदात्मकता प्रतिबिम्बन्यायेन । सा च परापरामशंसयी कादि-क्षान्त- 
वर्णमालाशरोरा यावत्‌ स्वोध्वं-व्यवस्थित-पराभट्टारिका-निविष्ट-तत्त्वप्रतिबि- 
म्बानि धारयति, तावत्तष्वेव अमायोय-अश्नोत-कादि-क्षान्त-परमाथं-परामर्शेषु 
ऊर्ध्वाधरविपयसिन तत्त्वानि संपद्यन्ते--ऊध्वंबिम्ब-अधरप्रतिबिम्ब-धास- 
स्वभावमहिम्ना-- इति तात्पयंम्‌। ततः पृथिवी 'क्षकार! इत्यादि शोध्यरूपापेक्षया 
न किड्चिद्विरुद्धमू। तत्रापि परदशानपायाद्‌ एष एव कादिवणंसन्तान: । 
तत्रव च १-स्वांचोद्रेकात्‌, २-स्वांशञान्तर्वोतमष्यमापदोहलासात्‌, ३-स्वरूप- 
भासमान-वेखरीरूप-प्रावण्याच्च वणं-मन्त्र-पदरूपता शोध्यांशवृत्तिः--इति 


स्वातन्त्र्य से भरपुर ही हैं, अतः उनके स्वरूप में कभी भी विपर्यय नहीं होता-- 
चित्‌-रूपता में ज्यादती या कमी कभी होने ही नहीं पाती । परासंवित्तिरूपी 
विमर्शभूमिका में तत्त्वों का रूप भी मात्र विमर्श ही है। उस विमर्श का रूप भी 
'क' से लकर 'क्ष' तक का शाक्त-विकास है । अतः उस रूप में परिपूर्ण अभेद- 
भाव की ही व्यापकता है । परापरसंवित्ति में प्रतिबिम्ब नियम के अनुसार भेद में 
ही अभेद और अभेद में ही भेद की प्रधानता है । तात्पर्य यह कि 'क' से लेकर . 
क्ष तक को वर्णमाला के शरीर को धारण करनेवाली वह परापरसंवित्ति, अपनी 
उपरितनवतिनी पराभट्टारिका में (विमर्शरूप में ही) गर्भित रहनेवाले तत्त्वों का 
प्रतिबिम्ब ज्यों ही अपने में धारण कर लेती है, त्यों ही उन अमायीय और 
स्थूल श्रवण का विषय न बनने वाले 'क' से लेकर 'क्ष' तक के पारमार्थिक 
विमर्शो में हो, उपरीले बिम्बरूपी और निचले प्रतिबिम्बरूपी स्थानों के स्वभाव 
की महिमा के अनुसार ऊपर-नीचे का विपर्यय होकर, उसी हिसाब से, तत्त्वों 
की सजना भी हो जाती है। अतः शोध्य-शोधकभाव की अपेक्षा से--क्षकार 
में पृथिवी-तत्त्व की व्यापकता है'-इस्यादि जो कुछ कहा गया है, उसमें कहीं कोई 
विरोध नहीं है । वस्तुस्थिति यह है कि परापराभाव में भी पराभाव से सम्बन्धित 
ककार' इत्यादि वर्णो का समुदाय ही कार्यनिरत है, क्योंकि परदशा की क्षति तो 
किसी भी दशा में नहीं होने पाती । असल में तो पराभाव के गर्भ में ही-- 
(१) “स्वरूप अंश' अर्थात्‌ पञ्यन्ती-वाणी का विकास हो जाने, (२) उस स्वरूप 
अंश के अन्तर में ही वतमान रहनेवाली मध्यमा-वाणी का विकास हो जाने और 
(३) (मध्यमा के) स्वरूप के दायरे में ही प्रकाशमान रहनेवाली वैखरी-वाणी की 
स्पष्टता से, क्रमशः वर्णरूपता, मन्त्ररूपता और पदरूपता का उदय हो जाता है— 
परन्तु ये तीनों (स्वयं शोधक न होकर) शोध्य स्तर पर ही वतंमान रहती हें । 
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आस्ताम्‌, अप्राकृत मेतत्‌, निर्णोतं च मयेव भ्रीप॒व॑प्रभुतिपश्चिकासु । 


यदप्यृक्त- भ्रोमा लिनी भट्टा रिकाद्यनुसारेण अन्यथा, अन्यथा च स्थितिः'- 
इति, तदपि निर्णोय निरूप्यमाणं विमृशन्तु त्रिकोपदेशविशीर्णज्ञानग्रन्ययः पार- 
मेश्वरा: । अनाश्ितशक्त्यात्मक-प्यन्तोपरमकोटिमतिक्रम्य-'पारमेइवर्या पर- 
संविदि देवतास्तित्रः'-इति यदुक्तं तत्‌ तावन्‌ न प्रस्मर्तम्‌ अहन्ति तत्रभवन्तः । 
एवञ्च परसंविदन्तर्वोतनि मध्यमापदे परापराभट्रारिकाबिजुम्भास्पदे स्थिति- 
विमृइ्यते । मध्यमा तावत्‌ स्वाधिकारपदे क्रियाशक्त्यात्मनि ऐइवरे पदे स्फुट- 
वेद्यप्रच्छादकवेदनरूपा- वाच्ये वाचकं, तत्रापि वाच्यम्‌, अध्यस्यते विइवत्र। 


अस्तु, इस विषय को रहने दीजिये, क्योंकि एक तो यह अप्रासङ्गिक है और 
हिरा ह स्वयं ही श्रीपूर्वपश्चिका इत्यादि पञ्चिकाओं में इसका निरूपण 
1है। 


आगर्मो में वणित स्थितियों का स्पष्टीकरण । 


यह शंका भी उठाई गई कि श्रीमालिनीभट्टारक इत्यादि आगमों के अनुसार 
अन्यान्य प्रकार की स्थितियों के साथ दो चार होना पड़ रहा है । हम इस विषय 
का भी निर्णयात्मक निरूपण प्रस्तुत करते हुए, त्रिक उपदेशों का श्रवण करने से 
खुली हुई अज्ञान की गांठों वाले और साक्षात्‌ परमेश्वरस्वरूप सज्जनों से 
निवेदन कर रहे हैं कि वे स्वयं इसका मनन करें । 


आदरणीय महानुभाव हमारी पूर्वोक्त बात को भूले न होंगे कि अनाश्चितशिव 

की शक्तिरूपिणी पश्यन्ती नामवाली उच्चकोटि (सदाशिवभूमिका ज्ञानशक्ति- 
रूपिणी) का अतिक्रमण करके परमेशवरी परासंवित्‌ के क्षेत्र में तीन देवियाँ 
विराजमान हैं । इसके अनुसार परासंवित्‌ के ही दायरे में वतमान रहनेवाली 
ओर परापरभाव पर उतरी हुई शक्ति की विहारभूमि मध्यमा (परामध्यमा) की 
पदवी पर चलनेवाली स्थिति का विचार किया जा रहा है । मध्यमा-वाणी 
(परामध्यमा) अपने अधिकार के क्षेत्र, अर्थात्‌ क्रियाशक्तिप्रधान ईश्वर-तत्त्व की 
भूमिका पर अवस्थित रहकर, स्पष्ट प्रमेयता को (घट, पट आदि स्थूल पदार्थो 
को) संवेदन में आच्छादित रखने के आकार वाली होने के कारण, पग पग पर, 
वाच्य में वाचक का और वाचक में वाच्य. का अध्यास करती रहती है, अर्थात्‌ 
एक को दूसरे में ढाँपतो रहती है। वाच्य के विश्‍वात्मक होने पर वाचक का भी 


१. पहले कहा जा चुका है कि मध्यमा के स्तर पर वाच्य और वाचक की स्थिति 
मटर की फली के गभं में वर्तमान रहने वाले मटर के दानों की जैसी होती है, अर्थात्‌ 
अन्दर से अलग-अलग और बाहर से आवृत । 
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'वाच्ये विठवार्त्मान वाचकमपि विइवात्मेव'-तदेव परस्पराच्छादन- 
लोलीभावात्मनि निर्वहेद्‌ अध्यास, न त्वन्यथा। नहि त्रिचतुरड्भुलन्यूनता- 
मात्रःपि पटः पटान्तराच्छादकः स्यात्‌ । विश्वात्मकत्वं च परस्परस्वरूपव्या- 
मिश्रतया स्यात्‌ । बीजात्मनां स्वराणां वाचकत्वं, योनिरूपाणां च व्यञ्जनानां 
वाच्यत्वं क्रमेण-शिवशक्त्यात्मकत्वात्‌-- 


विश्वात्मक होना निश्चित है, क्योंकि केवल उसी सूरत में इन दोनों के एक 
दूसरे को ढाँपने के लोली 'भावात्मक' अर्थात्‌ झूलन के रूप वाले अध्यास का 
निर्वाह हो सकता है, अन्यथा नहीं। निश्चय से यदि एक पट दूसरे पट से 
केवल तीन या चार अंगुल ही छोटा हो तो वह उस दूसरे को कभी भी पूरा 
नही ढाँप सकता है । वाच्य ओर वाचक एक दूसरे के साथ स्वरूपतः मिश्रित 
होने के कारण से ही विश्‍वात्मक हें । बीजरूपी स्वर और योनिरूपी व्यंजन ही 
क्रमशः शिवमय और शक्तिमय होने के कारण वाचक रूपी और वाच्यरूपी 
हें । जेसा कि-- 

१, 'लोलीभाव' एक पारिभाषिक शब्द है । इस शब्द से वाच्य ओर वाचक का, 
एक दूसरे को तीब्रतम गति से अपने में अन्तर्गत करके आच्छादित करने का अभिप्राय 
लिया जाता है । मध्यमा-वाणी के स्तर पर इन दोनों की यह ऊपर-नीचे होने की 
प्रक्रिया, जिसको त्रिकशब्दों में 'अध्यास' कहते हैँ, अलक्ष्य एवं अविराम गति में चलती 
रहती है । इसमें कोई निश्चित क्रम नहीं है । कभी वाचकरूपी शिव वच्यरूपी 
जगत्‌ को, और कभी वाच्यरूपी जगत्‌ वाचकरूपी शिव को, किसी निश्चित क्रम के 
"बिना ही, आच्छादित करते रहते हैं--'शिवों जगदाच्छादयेत्‌ अथवा "जगदेव शिव- 
माच्छादयेत्‌' । सद्‌-गरुओं का कथन है कि जिस प्रकार झूला झूलनेवाले दो व्यक्ति झूले 
“पर एक दूसरे के अभिमुख होकर पेंग मारते हुए अतीव तीब्रगति में एक दूसरे को 
ऊपर-तीचे करने की क्रिया में चञ्चलता से तत्पर रहते हैं, उसी प्रकार मध्यमारूपी 
झूले पर वाच्य एवं वाचकरूपी खिलाड़ी एक दूसरे का अध्यास करते रहते हैं । इशी 
झूलने के तीव्रतम स्पन्दन में वैखरी पर पहुंचकर एक दूसरे से बिल्कुल अलग हो जाते 
हैं । जिस प्रकार झूला झलने वाले दोनों खिलाडियों का तुल्यबल हाना आवश्यक 
हु, क्योंकि केबल उसी सूरत में वे समान बल से पेंग मारकर एक दूसरे को तीव्रगति 
में ऊपर-नीचे कर सकते हैं, उसी प्रकार वाच्य एवं वाचक दोनों का विश्‍वात्मक होना 
-आवश्यक है, क्योंकि केवळ उसी सूरत में उनकी भी पारस्परिक अध्यास की क्रिया 
सुचारु रूप में सम्पन्न हो सकती है । वाच्य और वाचक स्वभाविक रूप में ही परस्पर" 
संपुक्त होने से ही विश्वात्मक हूँ--“वागर्थाविव संपृक्तौ” "जगतः पितरौ'””“पार्वती- 


“वरमेशवरों । फलतः वैखरी पर चाहे जो कुछ भी हो, परन्तु मध्यमा पर इन दोनों का 
नूप निश्चितरूप में विश्‍वात्मक ही होता है । 
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“ब्ोजमत्र शिवः शरक्तियोनिरित्यभिधीयते।! ८४7 ` `” 
इति । तथा-- 
'बीजयोन्यात्मकाऱ्ह दाद द्विधा, बीजं स्वरा मता: । 
कादिभिइच स्मृता योनि FP ॥ A 


इति श्रीपवंज्ञास्त्र निरूपणात्‌ शिव एव हि प्रमातृभावम्‌ अत्यजन्‌ 
वाचकः स्यात, प्रमेयांशावगाहिनी च शक्तिरेव वाच्या । भेदेञप हि वाचक 
ग्रतिपाद्य-प्रतिपादको भयरूप-प्रमातस्वरूपाविच्छिन्न एव प्रथते। शिवात्मक- 
स्वरबीजरूपाइयानतेव शाक्तव्यञजनयोनिभाव:--बीजादेव योते: प्रसरणात्‌- 
इति समनन्तरमेव निर्णेष्यामः। अत एव स्वरात्मकबीजव्यामिश्री भावशचेद्योनेः 
तत्समस्तफलप्रसवो हन्त ! निर्यत्नः-इत्यप वर्ग-भोगावकृष्टपच्यावेब भवतः । 

'बीजवर्णोऽपि स्वात्मनि, योनिवर्णोऽपि तथेव-इति कि कस्य भेदकम्‌ ?'-- 
इति कथ्यमानं न अस्मान्‌ आकुलयेत्‌, ये वयमेकां तावदनन्तचत्रतागभिणी तां 


'इस वर्णजगत्‌ में “शिव” अर्थात्‌ स्वरवगे को बीज और 'शक्ति' अर्थात्‌ 
व्यञजनवर्ग को योनि कहा जाता है।' 
इस प्रकार, और-- 

“इस वर्णजगत्‌ के दो रूप हैं-(१) बीज और (२) योनि। इनमें से स्वरों 
को बीज और 'क' से आरम्भ होनेवाले व्यंजनों को योनि माना गया है । 

इस प्रकार श्रीपुवंशास्त्र (मालिनीविजय) में विवेचित होने के कारण, अपने 
प्रमातृभाव को न छोडता हुआ शिव ही वाचक और प्रमेयता के अंश पर 
अवस्थित रहनेवालो शक्ति ही वाच्य हे । भेदभाव की भूमिका पर, अर्थात्‌ 
सवसाधारण सांसारिक लेन-देन में भी प्रत्येक वाचक, व्यज्जन-भाव और स्वर- 
भाव इन दो रूपों वाले प्रमातुभाव के साथ एकाकार होने से ही विकास को 
प्राप्त कर लेता है । अभी आगे चलकर इस तथ्य को स्पष्ट किया जायेगा कि 
वास्तव में शिवमय स्वररूपी बीज की घनता ही शक्तिमय व्य्नरूपी थोनिभाव 
है, क्योंकि बीज-अक्षरों से ही योनि-अक्षरों का प्रसार होता है। फलतः 
(आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में) यदि स्वरात्मक बीज-भाव के साथ व्यञ्जनात्मक योनि- 
भाव का एका हो गया, अर्थात्‌ शिव-भाव और शक्तिभाव का समरसीभाव हो 
गया तो हर्ष की बात यह कि कोई विशेष प्रयत्न करने के बिना मोक्ष और 
भोग बिना जोते बोये ही सिद्ध हो गये । 

'बीजवर्ण भी अपने आप में पूर्ण हैं और योनिवर्ण का भी बही हाल है, अत 
कौन किसका भेदन करने में सक्षम है ? कई लोगों की ऐसी दलील हमें, जो कि 
अनन्त प्रकार की विचित्रताओं से भरी संवित्‌-मयी वाणी के उद्गारों को प्रकट 
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संविदात्मिका गिरं संगिरामहे । मायीये5पि व्यवहारपदे लोकिक-क्रमिक-वणं-पद- 
स्फुटतामयी, एकपरामशंस्वभावेव प्रत्यवमशंकारिणो प्रकाशरूपा वाक्‌ । 
अन्येइच एतत्‌ प्रयत्नसाधितम्‌ । इह च एतावदुपदेशधाराधिशयनशालिनाम्‌ 
अयत्नत एव सिद्धघति--इति नास्माभिरत्र वृथा वेयाकरणगुरुगृहगमनपृत- 
शरीरताविष्क्रियामात्रफले निर्बन्धो विहितः । एवमेव नवार्त्मा 
मालामन्त्रेष्वपि च क्रमाक्रम-पूर्वापरादि-भेदचोद्य-प्रतिविधानं सिद्धमेव । एवं 
कर रहे हैं, आकुल नहीं बना सकती । 'मायीय आदान-प्रदान के स्तर पर भी, 
लोक व्यवहार के साथ सम्बन्ध रखनेवाली और क्रमसहित वर्णों और पदों को 
स्पष्ट ध्वनिरूप प्रदान करनेवाली वेखरी-वाणी, मूलतः प्रकाशरूपिणी ही होने के 
कारण अखण्ड-विमशं के ही स्वभाववाली होती है, और इसी स्वभाव के अनुसार 
प्रत्येक (लौकिक या आध्यात्मिक) विषय का अनुसन्धान अखण्ड रूप में ही कर- 
वाती रहती है। शैव-सम्प्रदाय से इतर लोग इस परासंवित्तिरूपता को महान्‌ 
प्रयत्नों के द्वारा सिद्ध कर पाये हैं । प्रस्तुत त्रिक-सम्प्रदाय में तो केवल यहाँ तक 
दिये गये उपदेश की सरणि पर चलने से शोभायमान बननेवाले महापुरुषों को 
यह रहस्य किसी विशेष प्रयत्न के बिना स्वयं ही अनुभव में आ जाता है। इसी 
हेतु हमने इस परिप्रेक्ष्य में, वेयाकरण गुरुओं के घरों में जाकर वाकम्रपञ्च के 
केवल वेखरीरूपी स्थूल शरीर को ही परिष्कृत बनाने के अवान्तर फल को प्राप्त 
करने पर कोई बल नहीं दिया है । 


इस त्रिकपद्धति का अनुगमन करने से ही, नवात्मपिण्डरूपी और मालारूपी 
मन्त्रो के विषय में, सक्रमता एवं अक्रमता और पूवंता एवं परता के आधार पर 
उठने वाली शंकाओं का समाधान भी स्वयं ही हो जाता है । 


मालिनी के स्वरूप का वर्णन 
फलतः 'मध्यम-धाम' अर्थात्‌ परापरभाव पर अवस्थित रहनेवाली पश्यन्ती- 


१. आचार्य जी के कथन का तात्पर्य यह है कि केवल संवित्‌-मयी वाणी ही नहीं, 
अपितु जीवव्यवहार चलानेवाली वैखरी-वाणी भी मूलतः संवित्‌-मयो ही होने के कारण 
अखंडित विमर्श के हो स्वभाववाली होती है । इसी विमर्शात्मक स्वभाव से वैखरी- 
बाणी भी स्वयं उचारे गये अलग अलग शब्द-खण्डों का पूरे एक वाक्य के रूप में एकी- 
करण करके अखण्ड परामर्श का रूप प्रदान करती है एक वाक्य में एक पूरा अखण्ड 
परामर्श पाया जाता हैं और अखण्ड परामर्श से ही सारे लोकव्यवहार भी सिद्ध हो 
पाते हैं । 
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भगवती मालिन्येव मुख्य-पारमाथिक-मध्यमधाम-शक्ति-सतत्त्वम्‌ । अत एवोक्तं 
श्रीपूर्वशास्त्रे-- 
'यथेष्टफलसंसिद्धघे मन्त्रतन्त्रानुवतिनाम्‌ । 
(विशेषविषिहीनेषु न्यासकमंसु मन्त्रावत्‌) , 
न्यसेच्छाक्तशरीराथ॑ भिन्नयोनि तु मालिनीम्‌ ॥' 
इति भिन्नयोनित्वं च निर्णीतम्‌ । अन्यत्रापि-- 
“न पुंसि न परे तत्त्वे शक्तो मन्त्रं निवेशयेत्‌ । 
जडत्वान्तिष्क्रियत्वाच्च न ते भोगापवगंदाः॥' 
इति । 


DES आ i Co hE ति 
वाणी की भूमिका पर, भगवती मालिनी ही शक्ति का मुख्य एवं पारमाथिक रूप 
है । इसी कारण से श्रीपूर्वशास्त्र में कहा गया है 


“मन्त्रों के रहस्य को जानने वाले गुरु, मन्त्रों एवं तन्त्रो की परिपाटियों का 
अनुसरण करनेवाले साधकों की मनोनीत कामनाएँ पुरी होने के लिए, विशेष 
प्रकार की विधियों से रहित न्यासकायों में शाक्त-शरीर की संरचना के लिए 
भिन्नयोनिरूपिणी मालिनी का न्यास करें |! 

इस कथन के द्वारा वहाँ पर मालिनी की भिन्नयोनिरूपता का निर्णय भी 
किया गया है । दूसरे स्थान पर भी कहा गया है-- 


'नररूप और शिवरूप पर मन्त्रों का प्रयोग करने से कोई प्रयोजन सिद्ध - 
नहीं हो सकता, अतः इनका प्रयोग केवल शक्तिरूप पर ही करना चाहिये । कोई 
भी मन्त्र नररूप पर प्रयुक्त किये जाने से जड़ और शिवरूप पर प्रयुक्त किये 
जाने से निष्क्रिय बन जाने के कारण न तो भोगसिद्धि का और न मोक्षसिद्धि 

का हो वितरण कर सकता है ।' 


१, इस सम्बन्ध में शास्त्रों की सम्मति इस प्रकार है 
'पुंस्तत््वे जडतामेति परतत्त्वे तु निष्फलः । 
शक्तो मन्त्रो नियुक्तस्तु सर्वकामफलप्रदः ।। 
नररूप स्वयं जडता का परिचायक है, अतः उस पर प्रयुक्त किया जाने वाला 
मन्त्र भी जड़ ही बन जाता है । :- अ सत्वं तो प्रत्येक मन्त्र इत्यादि से अतिवर्ती है, अतः 
उस पर प्रयुक्त किया जाने वाला मरत निष्क्रिय बन जाता है । फलतः शक्तिरूप पर हो 
प्रयुक्त किये जाने वाले मन्त्र अपना सामर्थ्य प्रकट कर लेते हैं ओर साधक की मनोनीत 
कामनायें पूरी होजातीहँ। ; 
१६ ब 
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” तरसंब **. 
'सर्वाग्र रूपता ; 


शिव-तत्त्व 


अआइई 


उञक्रात्रा 


ललृएणऐ 
ओ ओ अं अ: 


इसमें प्रत्येक तत्त्व अपने में परिपूर्ण है 
स्वरव का विश्लेषण -- 
अ-चित्‌ उ-उन्मेष ख-अमृत बीज ओ-स्फुटतर क्रियाशक्ति 
| अआ-आनन्द ऊ-ऊनता | 


खु-अमृत बीज बौ-स्फुटतम क्रियाशक्ति क 
इ-इच्छा ऋ-अमृत बीज ए-अस्फुट क्रिया शक्ति अं-शिवबिन्दू 
६-ईशन्म ऋ~ अमृत बीज ऐ-स्फुट क्रियासक्ति तरः-शिकविसर्भ 
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"परापर संवित्ति में 0 
सर्वमध्यरूपता 
मातुका-वर्णक्रम . 


व शुद्धविद्या Fo क्ले वायु घ 
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गन्ध च 


व माया 


बाळे ह्व परस्पर निर्भर होते हैं 


२४४ : श्री श्री परात्रिशिका 


वरापर सवित्ति में 
सर्वान्त्यरूपता 


सातृका-वर्णक्रम 


४ 
1 


समूचा स्वरवर्ग 
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एवं च स्थिते सर्वसर्वात्मकत्वाद्‌ यदेव-- 
“न, ऋ, ऋ, लु, लू, थ, च, ध, ई, ण, उ, ऊ, ब, क, ख, ग । 
इत्यभिहिता इहत्य-परसंविदम्‌ 25 क्रमेण-- 
अ 


(१) श्रोत्रं नादात्मकभावरूपं योन्यात्म, 
(२) अमृताप्यायकारि-बोजचतुष्काप्यायभूमो पतितं बृहतित्वमवाप्य, 
(३) झटिति ग्रहणात्मक-रसतत्त्व-रसनामयत्वं प्रतिपद्य, 


RR ss ina nba व डीबा 
इस प्रकार की वस्तुस्थिति में प्रत्येक तत्त्व के सवंसर्वात्मक होने के कारण, 
इस मालिनी-जगत्‌ में परासंवित्ति की अपेक्षा से जो 

ने, ऋ, क्र, छ, ळू, थ, च, ध, ई, ण, उ, ऊ, ब, क, ख, ग । 

ये पहले सोलह अक्षर बताये गये हैं, उनमें निम्नलिखित क्रम के अनुसार 
(शिवत्व की व्यापकता है)-- 

परासंवित्ति में सर्वाग्रलूपता के आधार पर मालिनी के पहले १६ अक्षरो में 
शिवत्व को व्यापकता । 

(१) “श्रोत्रः अर्थात्‌ मातृका-क्रम में श्रोत्र-तत्त्व का प्रतीक 'नकार', (प्रस्तुत 
मालिनी-क्रम में) “नादात्मक-भाव' अर्थात्‌ परिपूर्ण अनुत्तरीय अहंविमशंमयी बीज 
सत्ता होने के साथ साथ स्वयं योनिरूपी भी है । | 

(२) वह प्रसार की पहली ही कोटि पर, स्वरूप में ही विश्वान्त होकर अव- 
स्थित रहने के रूप वाले 'अमृतभाव' के द्वारा पुष्टि को प्रदान करने वाली “क्र, 
क्र, रू, छू, इन चार बीजाक्षरों की पुष्टिभूमिका में समावेश करके और 
पुष्ट होकर 

(३) तत्काल ही स्वरूप-अङ्गीकार के रस का आस्वादन लेने के रूपवाली 
“रसनामयता' अर्थात्‌ रसना-तत्त्व के प्रतीक 'थकार' के रूप में उस लोकोत्तर 
स्वख्प-विस्तार के रस का आस्वाद करानेवाली रसना का रूप धारण करके 


१. शिव-शक्ति-संघट्ट के प्रतीक, मालिनी के पहले सोलह अक्षर । 


२. यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने कुल दो ही वाक्य बनाकर परासंवित्ति ओर परा" 
चरासंवित्ति के रूप को प्रस्तुत किया है । सारे शब्द अप्रत्याशित कूटता से भरे हुए हैं । 
यहाँ पर शिवत्व के प्रसार का जो क्रम दिखाया गया है, उसको शिव-स्वरूप के अन्तर्गत 
सूक्ष्मातिसक्ष्म स्पन्दरूप ही समझना चाहिये । इसको स्वरूप-सृष्टि कहते हैं और यही 
सारी बहिरङ्ग स्थूल-सृष्टि का मौलिक बिम्ब है । विषय अनुभवी योगियो को ही गम्य 
है । पाठकों की सुगमता के लिए मूल संस्कृत वाक्य के खण्ड बनाकर अनुवाद किया गया 
है और वह भी केवल उतनी मात्रा तक, जितना कि सद्‌-गुरु महाराज के मुखारविन्द से 
निकल पड़ा है । 
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| (४) धरण्याकार-गन्धविशेषी भूय, 
(५) तत्रेव स्पशंकरणतां श्रित्वा, 
(६) एतावच्च शाक्तं यौनं धाम ईशानबीजेन अधिष्ठाय, 


(७) वागात्मनि करणशक्तो प्रतिफलितम्‌, 
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| 

| 

| (४) 'धरणी के आकार अर्थात्‌ उस स्वरूप-विस्तार की चेतना की आनन्द- 
मयता का आस्वाद लेने के भाव पर स्थिरता को अभिव्यक्त करने वाले विशेष 
प्रकार के गंध का रूप धारण करके, अर्थात्‌ गंध-तत्त्व के प्रतीक 'चकार' के रूप 
में लोकोत्तर एवं अवणनीय सौरभ बन कर-- 


(५) इस गन्ध-रूपता में ही 'स्पशंकरणता' अर्थात्‌ स्पर्श की इन्द्रिय त्वचा के 


प्रतीक 'धकार' के रूप में, पराशक्ति सम्बन्धी स्पशंकरण' अर्थात्‌ अलौकिक 
» \ 
योनिधाम का आश्रय लेकर-- 


(६) (यहाँ पर 'धकार' से द्योतित होने वाली स्पर्शेन्द्रिय (त्वचा) से परा- 
शक्ति सम्बन्धी योनिधाम का अभिप्राय है) वह अनुत्तरीय अहंवीय ईशानबीज' 
अर्थात्‌ किसी लोकोत्तर {शव-शविति-संघट्ट की अनुत्तरीय ईशना के प्रतीक 'ईकार' 
के रूप में इसी पराशक्ति सम्बन्धी योनिधाम में प्रतिष्ठित होकर-- 


(७) वाक्‌-तत्त्व के प्रतोक 'णकार' के रूप में, इस अपनी ही करणशक्ति 
(योनि में) अथवा दूसरे शब्दों में स्वरूप से अभिन्न अनुत्तरीय मायाशक्ति में स्वयं 
ही प्रतिबिम्बित होने के उपरान्त 
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१, इस वाक्य खण्ड में, स्वरूप के अन्तर्गत ही शिवमयी बीजसत्ता भौर पराशक्तिः 
मयी योनिसत्ता के पारस्परिक संघट्ट की अवस्था का संकेत भरा हुआ है। प्रसार की 
प्रक्रिया में बीज-योनि-संघट्र एक आवश्यक अंग है । आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में यह अवस्था 
योगक्रम की उस भूमिका का परिचय देती है, जिसमें आत्मा यौगपदिक  अन्तः-बहि- 
समाधि में निष्ठ होकर क्रमशः अन्तरङ्ग स्वरूपस्थिति में भेरव-भाव पर ओर बहिरङ्ग 
व्युत्थानस्थिति में भैरवी-भाव पर स्वभावसिद्ध रूप में प्रतिष्ठित हो जाती है। साधारण 
रूप में स्पर्शेन्ट्रिय से त्वचा का अभिप्राय द्योतित होता है, परन्तु प्रस्तुत प्रसङ्ग में इससे 


| पराशक्ति सम्बन्धी योनिधाम का अर्थ अभिव्यक्त होता है । शास्त्रीय परिभाषा में यह 
शब्द योनि का वाचक है । 


क ~ ग्राम्य 
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(८) ततोऽपि करणशक्तेर उन्मेष-ऊ धर्वाअयण-बीजरूपतया बुद्धिरूपां शाक्त- 
योनिम्‌ अधिशय्य, 
(९) पृथिवी-अप्‌-तेजोयोनिसमाविष्टं (शिव-तस्वम्‌ अत्रोक्तं भवति) । 


(आ) 
पहयन्तीरूपानुसुत्या तु-- 
(१) (श्रोत्र) ग्रहूणात्सक-वाग-रूपं तत्रेव बोजेषु प्रसृत्य, 
(२) चाक्षुष्यां भुवि; 


(३) तत्सामान्या शुद्धविद्याकरणे; 

(८) 'मैं ही सब कुछ हूँ” इस प्रकार के रूप वाली उस करणशक्ति की 
अवस्था से भी, 'उन्मेष एवं ऊर्ध्वाश्रयण' अर्थात्‌ क्रमशः स्वरूप-विकास और 
स्वरूप-प्रसार को द्योतित करने वाले 'उकार और ऊकार' के रूप में ऊपर उठ 
कर, बुद्धि-तत्त्व के प्रतीक बकार” के रूप में-“बुद्धिरूपिगी' अर्थातु--में मात्र 
विश्वोत्तीण ही नहीं, अपितु विश्वमय भी हूँ'-“ऐसी निश्चयात्मकता का रूप 
धारण करने वाली, शाक्त-योनि का आश्रय लेकर-- 


(९) क्रमशः पृथिवी, जल और तेज इन तीन तत्त्वों के प्रतीक 'क, ख और 
ग' वर्णों के रूप में, पृथिवी से परिलक्षित होने वाली अनुत्तरीय स्थिरता, जल से 
परिलक्षित होने वाली अनुत्तरीय आनन्दमयता और तेज से परिलक्षित होने वाली 
अनुत्तरीय प्रकाशमयता की योनियो में समाविष्ट होकर अवस्थित रहने वाला 
तत्त्व, (प्रस्तुत प्रक्रिया--परसंवित्ति--में शिव-तत्त्व कहा जाता है) | 


परापर संवित्ति में सर्वभध्यरूपता और सर्वान्त्यरूपता के आधार पर 
इन्हीं १६ वर्णो में शिवत्व को व्यापकता । 
१--पव्यन्ती के रूप' अर्थात्‌ परापरसंवित्ति के भनुसार-- 


(१) (मध्यवेद्य के द्वारा) स्वरूप-चेतना को ग्रहण करने वाले वाणी-तत्त्व के 

प्रतीक 'णकार' के रूप वाला वही उपरोक्त 'श्रोत्र' अर्थात्‌ नादमय 'नकार', पहले 

उन्हीं ऋ ऋ, रू, ळू' इन चार बीजाक्षरो की पुष्टिभूमिका में प्रसार करके, : 
(२) (मध्यवेध के द्वारा) स्वरूप-साक्षात्कार का संकेत देने वाले चक्षु-तत्त्व के 

प्रतीक 'थकार' की; | 
(३) पूर्वोक्त क्रम की ही समानता पर (मध्यवेध के द्वारा) “शुद्धविद्याकरण' | 


अर्थात्‌ स्वतन्त्र शिवमयी माया और पूर्वोक्त विशिष्ट गन्धमयता के प्रतीक 
/वकार' की, ओर-- 


~ Ar 
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(४) तत्सर्वान्त्यकरणे घ्राणे च स्थित्वा, 
_ (५) ईश्यानबीजेनाक्रम्य, 
(६) भ्रोत्रशक्तिम्‌ अवलम्ब्य, 
(७) उन्मेष-अध्वंबी जयो गेन आनन्देन्द्रिययोनिगं; 
(८) सदाशिव-ईशवर-शुद्धविद्यामयं भवति, 


इति सर्वाग्र-मध्य-अन्तगामित्वेन अपरिच्छिःनम्‌ अनन्तशक्ति शिव-तत्त्वम 
अत्रोक्तं भवति । 
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(४) 'सर्वान्त्यकरण' अर्थात्‌ (मध्यवेध के द्वारा) शाक्त-योनि (स्पर्शेन्द्रिय) और 
'घ्राण-तत्त्व के प्रतीक 'धकार' की भूमिकाओं पर आरूढ़ होकर, 


(५) उस शाक्त-योनि में ईशान बीज” अर्थात्‌ 'ईकार' के रूप वाली उसी 
पूर्वोक्त अनुत्तरीय ईशना के रूप में (योनि में अनुप्रविष्ट होने वाले बीज की तरह 
ही) समावेश करके, 


(६) 'णकार' के रूप में (मध्यवेध के द्वारा)--'मैं ही सब कुछ हँ'--इस 
प्रकार के रूपवाली वाक्‌-शक्ति को ग्रहण करनेवाली श्रोत्र-शक्ति का आश्रय 
लेकर, 
(७) 'उन्मेष' अर्थात्‌ ‘उकार’ के रूप में शिवत्व के विकास और 'ऊ्ध्वबी ज” 
अर्थात्‌ 'ऊकार' के रूप में शिवत्व के ऊध्वंप्रसार के साथ योग हो जाने से, 
(मध्यवेध के द्वारा) 'बकार' से परिलक्षित होने वाली आनन्देन्द्रियमयी योनि में 
पहुँच कर, 


(८) (सर्वान्त्यरूपता के अनुसार) “क, ख, ग' इन तीन वर्णों के रूप में 
क्रमश: शक्तिमय सदाशिव, सदाशिवमय ईश्वर और ईइ्वरमयी शुद्धविद्या के रूप 
का अङ्गीकार कर लेता है। 


. इस प्रकार मालिनी नामी वणक्रम के पहले सोलह अक्षरों में, सर्वाग्ररूपता 
(परसंवित्ति) और सवेमध्यरूपता एवं सर्वान्त्यरूपता (परापरसंवित्ति) के दृष्टि- 
कोण से, अखण्डित और अनन्त शक्तियो से भरपूर शिवत्व की व्यापकता बतलाई 
जाती है । 


श्रो श्री परात्रिशिका : २४९. 
पराप्रर”संबित्तिा 


मालिनी वर्णक्रम मैं तत्वों 
की व्यवस्था 


थ, च, ध, ई, ण. 
उ, ऊ, 4, क, ख, य! 


पहले सोलह अक्षर 


शिव-शक्ति-संघट्ट सदा-सवंदा 
अविचल और 
अप रिवर्तनशील 


२५० : श्री श्री परात्रिशिका 
(इ) 

मालिन्याम्‌ इहत्य-अपरसंविद्‌-अनुसृत्या पश्यन्त्यात्मकसत्तानुसृत्या च 
क्रमेण-- 

“बायु:' सादाख्यञ्च “घः, नभ ईश्वरश्च ङः, इच्छेव शिवमयो शुद्धविद्या 
“हू', अनुत्तर एव स्वतन्त्रोऽहं भावः अ' शिवाण्यो माथा, माया नियतिइच 'वः', 
प्रकृतिः कालश्च 'भः', रागः नियतिइच 'यः', पायुविद्या च डः', पाणिः “ढकारः 
कला च, पुमान्‌ पायुइच 'ठ:', स्पशं: प्रकृतिइच 'झ:', शब्दश्च “म: धीरूपञ्च, 
रूपम्‌ अहकुच्‌ च 'जः', “र? विद्या मनरच, आनन्देन्द्रियं 'डः', श्रोत्रञच, मत- 


अपरा संवित्त में तत्वों का संकर । 
पच्यन्ती के स्तर सें ही आसूत्रित होने वाली प्रतिबिम्बात्मकता को दृष्टिपथ 
में रखकर, प्रस्तुत त्रिकपरिपाटी में मान्यता प्राप्त अपरा संवित्ति के अनुसार, 
मालिनी के अवशिष्ट वर्णो में क्रमश: 


“ “घ' वायु-तत्त्व और सदाशिव-तत्त्व, और 'ङ' आकाश-तत्त् एवं ईश्वर 
तत्त्व के प्रतीक हैं । शिवमयी इच्छाशक्ति ही वास्तव में शुद्धविद्या है और उसका 
प्रतीक 'इ! है । स्वतन्त्र अनुत्तरीय अहंभाव ही शिव और माया-शक्ति का वास्त- 
विक स्वरूप है, उसका प्रतीक अ' हे । व" माया-तत्त्व और नियति-तत्त्व, भ 
प्रकृति-तत्त्व और काल-तत्त्व, य राग-नियति तत्त्व ओर राग-तत्त्व, 'ड' पायु- 
तत्त्व और विद्या-तत्त्व, 'ह' पाणि-तत्त्व ओर कला-तत्त्व, ठ पुरुष-तत्त्व और 
पायु-तत्त्व, 'झ' स्पशं-तत्व और प्रकृति-तत्त्व, 'अ' शब्द-तत्व और बुद्धि-तत्त्व, 
'ज? रूप-तत्त्व और अहंकार-तत्त्व, 'र' विद्या-तत्व और मनसू-तत्त्व, ट' उपस्थ- 


१. परात्रिशिका के £.5. $ १९१८ संस्करण में “पश्यन्त्यात्मकसत्तानुसृत्या' से 
लेव र “पृथिवी 'फ' ' तक का भूल-पाठ अतीव अशुद्ध, असम्बद्ध भोर भ्रान्तिपुण हे । 
प्रात्रिशिका की बहुतेरी प्राचीन शारदा मूल-पुस्तियों का बार बार अध्ययन करने पर 
भी इस प्रकरण का संतोषजनक उद्धार नहीं होने पाया। ऐसी विकट परिस्थिति में 
प्रातःस्मरणीय श्री सद्‌-गुरु महाराज ही प्रस्तुत लेखक के पथप्रदर्शक बने । आपने 
अत्यन्त दयालुता से, अपने गुरु-सम्भ्रदाय में पाये हुए पाठ के आधार पर इस प्रकरण को 
उल्लिखित रूप देकर इसी का अनुवाद करने का आदेश दे दिया । इसके अतिरिक्त सद्‌" 
गुरु महाराज ने प्रस्तुत ग्रन्थ के ही अंग्रेजी अनुवादक ठा० जयदेव सिंह को भी यही पाठ 
रखने ओर इसी का भनुवाद करने का आदेश दिया । 


श्री श्री परात्रिशिका : २५१ 


स्त्वक्‌ च 'पः', रसः चक्षुश्च 'छः, 'लः कला रसना च, आनन्दशक्तिः शेवी 
'आ? घाणञ्च, ईइवरो वाक्‌ च “सः, विसगंशक्तिः 'अः' पाणिश्च, सदाशिवः 
पादइच 'हः', शुद्धविद्या पायुइच “षः', शाक्ति-पृथिव्यो उपस्थञ्च 'क्ष:, पुमान्‌ 
शब्दइच 'मः', महामाया “झा: स्पशंश्च, बैन्दवी शिवशक्तिः 'अं' रूपञ्च, 
नासिका रसइच “तः, शिवशक्ति: सात्विको 'ए' गन्धशच, सेव दोर्घा "ऐ' 
नभइच, तथेव वायुतेजसी 'ओ, ओ', चक्षुर आपइच 'दः', अहंकृत्‌ पुथिवो च 
'फः' 1! 


अत्रेव च यथोक्तं शरीरनिवेश:--इत्येव॑ सवंसर्वात्मकत्वं निर्व्येढं भवेत्‌ । 


तत्त्व और श्रोत्र-तत्त्व, प' मनस्‌-तत्त्व और त्वचा-तत्त्व, छ' रस-तत्त्व और चक्षु 
तत्त्व, 'ल' कला-तत्त्व और रसना-तत्त्व, आ' शिवसम्बन्धिनी आनन्द शक्ति और 
घ्राण-तत्त्व, स' ईश्वर-तत्त्व और वाणी-तत्त्व, अ: विसर्ग शक्ति और पाणि-तत्त्व, 
“ह! सदाशिव-तत्त्व और पाद-तत्त्व, 'ष' शुद्धविद्या-तत्त्व और पायु-तत्त्व, क्ष’ 
दक्ति--पृथिवी-तत्त्व और उपस्थ-तत्त्व, 'म' पुरुष-तत्त्व और शब्द-तत्त्व, श' 
महामाया-तत्त्व और स्पशं-तत्त्व, अं' बिन्दुमयी' शिव की शक्ति और रूप-तत्त्व 
“त? नासिका-तत्त्व और रस-तत्त्व, 'ए' शिव की सत्त्वमयी क्रियाशक्ति (अस्फुट 
रूपवाली) और गन्ध-तत्त्व, 'ऐ' शिव की उसी सत्त्वमयी क्रियाशक्ति का दीघंरूप 
(स्फुट रूपवाली) और आकाश-तत्त्व, ओ, औ' क्रमशः उसी प्रकार अर्थात्‌ शिव 
की सत्त्वमयी क्रियाशक्ति (स्फुटतर रूपवाली) और वायु-तत्त्व, और शिव की 
सत्त्वमयी क्रियाशक्ति (स्फुटतम रूपवाली) और तेजस्‌-तत्त्व, 'द' चक्षु-तत्त्व और 
जल-तत्त्वः और 'फ' अहंंकार-तत्त्त और पृथिवी-तत्त्व के प्रतीक हें ।” 

इसके अतिरिक्त इन्हीं मालिनी* के वर्णो में शाक्त-शरीर की गढ़न का प्रकार 
भी (मालिनीविजय में) समझाया गया है और इस तरह भगवती मालिनीं की सवं- 


१, भगवान्‌ विसर्गशक्तिमय ही हैं इसी शक्ति से बहिर्मुखीन एवं अन्तर्मुखीन 
प्रसार-संहार को क्रियात्मकता व्यवस्थित रूप में सम्पन्न हो जाती है । 

२. भगवान्‌ की विसर्गशक्ति ही जब अन्तर्मुखीन संहारात्मकता की दिशां में प्रवह- 
मान हो, बिन्दु-शक्ति कहलाती है । 

३. मालिनीविजय के तीसरे अधिकार में-- न शिखा ऋ, ऋ, लू, लू शिरोमालाथ 
मस्तकम्‌ इत्यादि सूत्राङ्क ३७ से लेकर-“ततः परमघोरान्तं पाद्यकाद्ये च पूर्ववत्‌ । परा- 
परा समाख्याता' इत्यादि सूत्राङ्क ५० तक के सूत्रों में, न्यास कार्य के लिए अपेक्षित, 
मालिनी के वर्णसमुदाय में ही शाक्त-शरीर की संरचना का प्रकार समझाया गया है । 


२५२ : श्रो श्रो परात्रिशिका 


पराभट्टारिकेव हि प्रोक्तनयेन पद्यन्त्यां प्रतिबिम्बं स्वकम्‌ अपंयमाणा, तत्सम- 
कालमेव स्वात्म-तादात्म्य-व्यवस्थित-मध्यमधाम्नि भिन्नयोनिताम्‌ अइनुवाना, 
तत्तद्योनिबीज परस्पर-संभेद-वेचित्र्यस्य आनन्त्याद्‌ असंख्येनेव प्रकारेण तत्त- 
स्कुलपुरुषादिपरिगणनभेदेन भेदभागिनो मालिन्येव । 
यथोक्तम्‌ -- 

'अनन्तेः कुलदेहेस्तु कुलशक्तिभिरेव च। 

मालिनीं तु यजेद्देवी परिवारितवग्रहाम्‌' ॥ 


इति । 
अनेनेव च क्रमेण बहिभुंवनेषु, तत्त्वेषु, शारी रेषु च क्रेष्वभ्यासपरो योगी, 


oor A SSS rn ४४४४-४५-८०... 


सर्वात्मकता सिद्ध हो जाती है । निश्चय से पराभट्टारिका ही, पूर्वोक्त रीति के 
अनुसार, अपने साथ एकाकारता में ही व्यवस्थित रहने वाली पश्यन्ती में अपने 
प्रतिबिम्ब को डालने के बाद तत्काल ही 'भिन्नयोनिता' अर्थात्‌ स्वर-व्यञ्जनों के 
सम्मिश्रित रूप को धारण करती हुई, विभिन्न योनियों और बीजों के पारस्परिक 
मिश्रण से जनित अनन्त प्रकार की विचित्रताओं का विषय बन जाने के कारण, 
अनगिनत -कुलपुरुषों' अर्थात्‌ स्वरों, नवाक्षररूपी मन्त्रों और 'कुलशक्तियों' 
अर्थात्‌ व्यञ्जनों और द्वादशाक्षररूपी मन्त्रों की गणना से भेदभाव में पडकर, 
मालिनी का रूप धारण कर लेती है । जेसा कहा गया है— 
अनन्त प्रकार के कुलपुरुषों (स्वरों अथवा सिद्ध वीरो) और कुलशक्तियों 
(ब्यञ्जनों अथवा योगिनियों) के परिवार से घिरे हुए शरीरवाली मालिनी भगवती 
का यजन (अचना इत्यादि) करना चाहिए ।' 
मालिनी के विचित्र स्वर व्यजन सम्मिश्चण की उपयोगिता । 


इसी क्रम से कोई भी सच्चा योगी बाहरी भुवनों, तत्त्वों अथवा अपनी ही 
काया के अन्तर्गत (मूलाधार इत्यादि) चक्रों पर धारणा बाँध कर तत्त्वों के शोधन 


१, त्रिक सन्दर्भ में कुलपुरुष ओर और कुलशक्ति इन दो शब्दों से क्रमशः तिम्न= 
लिखित अभिप्राय लिए जाते हैं-- 

“बीज और योनि, स्वर और व्यञ्जन, शिव और शक्तिं, बीर और योगिनी, हूं 
संयंरंलंवं' जैसेसस्वर और ह्‌ स्‌ यर्‌ ल्‌ व्‌” जैसे स्वररहित मन्त्र ।' 

इसके अतिरिक्त इनसे और भी अभिप्राय लिए जाते हँ । उनका स्पष्टीकरण आगे 
स्वयं ही होगा । वास्तव में समूचे शिवरूप का कुलपुरुष में और समूचे शक्तिरूप का 


कुलशक्ति में अन्तर्भाव माना जाता है । इस दृष्टि से सारा विश्व ही कुलपुरुषों और 


कुलशक्तियों का भंडार है । 


~ श्री श्री परात्रिशिका : २५३ 


तत्तत्सिद्धिभाक सवंत्रेव देहे प्राणे च भवति । यथा काश्‍्चिदेवोषध्यः समुद्भूय 
किञ्चिदेव कार्य विदधते, तथा काचिदेव भावना मन्त्र-ऱन्यास-सोमादिरूपा समुद्भूय 
काचिदेव सिद्धि वितरेद्‌-अत्रापि यावन्नियतिव्यापारानतिक्रमात्‌ । तथाहि— 
'प्रतिशास्त्रम्‌ अन्यथा चान्यथा च वर्णनिवेशपुर सर, निजनिज-विज्ञान-सस्‌- 
चित-तत्तद्‌-वर्णभट्रारक-प्राधान्येन तत्तद्‌-वण-प्राथम्यानुसारायात-नियतपरि- 
पाटो-पिण्डित-वर्णसमुहरूपः प्रस्तारो निरूपितः, तत्र एव च मन्त्रोद्धारो 


का निरन्तर अम्यास* करने से देहप्रमातृभाव, प्राणप्रमातृभाव अथवा सारे ही 
भावों में, साधना के ही अनुकूल सिद्धियाँ पा लेता है | जिस प्रकार किन्हीं विशेष 
औषधियों का घोल किसी विशेष (रोग के निवारण क!) कार्य कर सकता है, 
उसी प्रकार मन्त्र, न्यास और होम इत्यादि रूपोंवाली किन्हीं विशेष भावनाओं 
का सम्मिश्रण निजी प्रबलता से किन्हीं विशेष सिद्धियो का वितरण कर लेता है, 


क्योंकि कं ऐसे विषयों में भी भगवान्‌ की नियति -शक्ति के विधानों का अतिक्रमण 
नहीं सकता । बात यों स्पष्ट की जा रही है-- पि 
प्रत्येक शास्त्र में अन्यान्य प्रकार के मन्त्रों की संरचनाओं के अनुसार, अपने- 


अपने शास्त्रीय विज्ञान' अर्थात्‌ मन्त्रों के नाम एवं स्वरूप के अनुकूल भिन्न-भिन्न 
प्रकार के वर्णभट्टारको को प्रधानता देकर, भिन्न-भिन्न वर्णो की प्राथमिकता 
के आधार पर बननेवाली निश्चित परिपाटियों में रखे गए वर्णसमुदायों के रूप- 


१. यहां पर 'अभ्यास' शब्द से त्रिक सन्दर्भ में तत्त्वों के शोधन का अभिप्राय लिया | 
जाता हे । योगी अपने अभ्यासक्रम में जिन जिन तत्त्वों का शोधन कर लेता है, मृत्यु के 
अनन्तर उसकी आत्मा को उन उन तत्त्वों में प्रविष्ट होकर संकट की भागिनी नहीं बनना 
पड़ता । इसी प्रकार अनेक जन्मों तक तत्त्वों का शोधन करते करते आखिरकार वह 


अन्तिम शोधक तत्त्व में ही स्वयं भी लय हो जाता है । किसी भी तत्त्व को आत्मरूप 
मं पहचान कर आत्मा में ही लय कर देना उसका शोधन करना कहा जाता है । 
२. यहाँ पर स्वाभाविक रूप में यह शंका उठ सकती थी कि यदि पूर्वोक्त सर्वसर्वा- 


त्मकता का सिद्धान्त स्थिर एवं निश्चित सिद्धान्त है, तो कोई योगी एक ही धारणा के 
द्वारा किसी एक ही तत्त्व का शोधन करने से सारे तत्त्वों का शोधन कर सकता और 
तदनुकूल एक साथ ही सारी सिद्धियाँ भी पा सकता । इस शंका का निवारण करने के 
लिए आचार्य ने यहाँ पर भगवान्‌ की नियति-शक्ति का उल्लेख किया है । असल में 
सिद्धियो के वितरण की कुंजी भगवान्‌ की नियति-शक्ति के आधीन है । इस शक्ति का 
वर्णन ईश्व रभ्रत्यभिज्ञा में किया गया है । यह अतीव प्रबल शक्ति है । यह स्वतन्त्र होने 
के कारण किसी को थोड़ी सी साधना करने पर ही सारी सिद्धियाँ दे देती है और किसी 


को प्रबल साधना करने पर भी अंशतः सिद्धि देती है। इसमें किसी का कोई वश नहीं 
चलने का । 


२५४ : 


नरूपित:--तामेव सातृकारूपां तथाविधवीयंदानोपब्रृहित-मन्त्र-स्फुरत्ता- 
५ दायिनीम्‌ दशयितृम्‌। यथा नित्यातन्त्रेषु परनादात्मनिवेशप्राधान्यात्‌, 
| तदनुसारापतितश्रीमन्नादिफान्तक्रमेणेव निवेश: । अत्र कुलपुरुषाणां कुलशक्तो- 
नाञ्च एष एव निवेश अभिप्रायः, न तु वर्ण-मन्त्रादिगण्तिमात्रमेव फलम्‌ । यथा 
श्रीवाजसनेयतनत्रे वर्णान्‌ यथोचितं निवे बालकान बि पी त] इयोक्तम्‌- 


म उन रासे हे मदार 
वाले प्रस्तारों के वर्णन किये गये हैं। साथ ही उन प्रस्तारो “से “भन्त्रोद्धार' 
अर्थात्‌ मंत्रों को कूटरूपता से निकालकर स्पष्टरूप में रखने [का क्रम भी 
` दिखाया गया है। यह सारा केवल इस अभिप्राय को जताने के लिए किया गर्या 
है कि वास्तव में मातुका - मालिनी-रूपिणी वह पराभट्टारिका ही, उस अवणं- 
नीय मंत्रवीर्य को प्रदान करने से पुष्ट बनी हुई मंत्रों की स्फूति को प्रदान 
करनेवाली है । उदाहरण के तौर पर श्रीनित्यात न्त्र में “परनादात्मक अर्थात्‌ 
परा-पश्यन्ती-दशा के ही अनुकूल मंत्र रचना की प्रधा नता होने के कारण, उसी 
के अनुसार देखे गए श्रीमन्त ' नकार? से लेकर 'फकार' तक के क्रम में ही वर्णो 
को रखा।गया है । इसी प्रकार अ्रस्तुत त्रिक-शास्त्र में भी कुलपुरुषो (स्वरों) 
और कुलशक्तियों (व्यञ्जनो) को मालिनीक्रम में रखे जाने का भी यहीँ 
अभिप्राय है--त कि इससे वर्ण, मंत्र इत्यादि को कूटरूप म रखे जानें का ह 
मात्र फल निकलता है। जेसा कि श्रीवाजसनेय तन्त्र में वों को यथोचित ढंग 
से रखने के उपरान्त कहा गया है 
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१, यहाँ पर गुरु-सम्प्रदाय के अनुसार 'मातुकारूपाम्‌ शब्द से मातुका और मालिनी 
दोनों रूपों को युगपत्‌ धारण करनेवाली परा-भगबती का तात्पय लिया जाता है । 


२. गुरु-सम्प्रदाय में पर-नाद से परा-पश्यन्ती (बिम्बरूपिणी), परापरनाद से परा- 


मध्यमा (बिम्बरूपिणी) और अपर-नाद से परा-वैखरी (बिम्बरूपिणी) का अभिप्राय 
लिया जाता है । 


३. यहाँ पर आचार्य जी ने इस तथ्य को अनावृत करके रखा है कि मंत्रों के 
रहस्यों को जाननेवाले सिद्ध पुरुषों ने भिन्न-भिन्न प्रकार के मंत्रो के लिए जो भिन्न 
भिन्न प्रकार के वर्ण-सन्निवेश निश्चित करके रखे हैं, उनमें मंत्रों को कूट बनाकर 
दूसरों के लिए दुरूह बनाए जाने का अभिप्राय कभी नहीं रहा है--बल्कि सत्य तो यह 
है कि मंत्रों को विशेष प्रकार के सन्निवेशो में रखने से ही उनमें निहित रहनेवाले भिन्न- 
भिन्न प्रकार के मंत्रवीयों को स्फुरणा प्राप्त हो सकती है, अन्यथा नहीं । परन्तु उन वर्ण- 
सन्निवेशों को अनुभवी मंत्रवेत्ता ही निश्चित कर सकते हैं, क्योंकि उन्हीं को मंत्रों का 
प्रत्यक्ष दर्शन हुआ होता है । प्रस्तुत लेखक के कई मित्र स्र के कूट पद्यों पर कूटता 
का लांछन लगाकर उनकी अवहेलना करते हैं, परन्तु उन महाशयों को यह अवश्य 

«ना होगा क सूर-काव्य के ऐसे कूट-पद्य भी कहीं मंत्र ही तो नहीं हैं. ! 


श्री श्री परात्रिशिका : २५५ ` 


'इत्येतन्मातृकाचक्रं दिव्यं विष्णुपदास्पदम्‌ । 

ज्ञातं ग्रुमुखात्‌ सम्यक्‌ पशोः पाशान्निकुन्तति ॥' 
इति । तथा त्रिकहृदयेऽपि— 

'चक़्शुलाम्बुजादीनां प्राणिनां सरितां नुणाम्‌ । 

आयुधानाञ्च शक्तीनामन्यस्यापि च कस्यचित्‌ ॥ 

यो निवेशस्तु वर्णानां तद्वीयं तत्र मन्त्रगम्‌ । 


तेन ग॒प्तेन ते गुप्ता: शेषा वर्णास्तु केवलाः ॥ 
इति । तथाहि 


“मन्त्राणाम्‌ अक्षर-मात्रानन्यथाभावेऽपि, तेषामेव शास्त्रेषु आणव-शाम्भ- 


यही वह लोकोत्तर और 'विष्णुपद'-अर्थात्‌ मालिनी के असीम आकाश में 
पहुँचा हुआ मातुका-चक्र है । यह साक्षात्‌ गुरुमुख से भली-भांति हृदयङ्गम किए 
जाने पर ही पशजनों के जालों को काट लेता है ॥ 

इसके अतिरिक्त त्रिक-हृदय में भी-- 


चक्र त्रिशल, कमल इत्यादि, (विभिन्न आकार-प्रकारों वाले) प्राणी 
नदियाँ, मनुष्य, शस्त्र, शक्तियाँ) अथवा और-और भी ऐसे ही वस्तुओं के आकारों 
में जो (मंत्रात्मक) वर्णो की संरचनायें बनाई जाती हैं, उनमें ही उन मंत्रों का 
वीयं भरा रहता है । इस प्रकार से मंत्रवीर्यं को अक्षुण्ण रखने से ही उन मंत्रों 
की मंत्रात्मकता भी अक्षण्ण रहती है, नहीं तो (वीयं के अभाव में) वे केवल 
साधारण वणंमात्र ही हैं।' इस प्रकार का आशय अभिव्यक्त किया गया है। 

प्रयोग से ही मंत्रों में स्वरूप-विपर्यय । 9 कं 

कहने का तात्पयं यह कि यदि भिन्न-भिन्न मंत्रों की वर्ण-संरचना में कोई 

स्उलट-फेर न भी किया जाए, तो भी शास्त्रों में वणित आणव, (शाक्त) और 


के यहाँ पर 'शक्ति' से प्राचीन काल के प्रसिद्ध प्रक्षपास्त्र का अभिप्राय है । 
गुरुओं का कथन है कि किसी भी वर्णसंरचना वाले एक ही मंत्र का, साधक 

के प्रयोग के अनुसार तीन रूपों में विपर्यय हो जाता हे-- 

(क) यदि मंत्र का प्रयोग प्रथमाभास अर्थात्‌ विशुद्ध इच्छाशक्ति में किया जाये तो 
बह शाम्भव-मंत्र बन जाता है । 

(ख) यदि मंत्र का प्रयोग परामर्श अर्थात्‌ विशुद्ध ज्ञानशक्ति में किया जाये तो वह 
शाक्त-मंत्र बन जाता है । 

(ग) यदि मंत्र का प्रयोग प्राणापानगति अर्थात्‌ विशुद्ध क्रियाशक्ति में किया जाए 


तो वह आणव-मंत्र बन जाता है । 


भी I 


(५ | 
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वादि-विभागेन अन्यथात्वम्‌ । यथा मायाबीजस्य, प्रणवस्य, सवंस्यामृतबोजस्य 
च वेष्णव-शेव-वामादि-शास्त्रेषु, यथा वा चतुष्कलभट्टारकस्य कोलोत्तरादौ 
श्रीमदुच्छुष्मशास्त्रे च। अत्र च कुलपु रुष-कूलशक्ति-बहुभेद-प्रकटनायाम्‌ 
अभियुक्तानाम्‌ उपायो लिख्यते 

पुवं परेषामपरे परे पृष्टवदेव च । 

पु्वेऽपि च यथापूर्वं मातृकाया विधिमंतः । 

एतेनेवानुसारेण भिन्नयोनिस्वरूपतः । 


शाक्ताद्यसंख्या देवीयं परावृत्त रमालिनी ॥' 
इति । तथा-- 


'अधोऽधो विनिविष्टेषु भेदसंख्येषु धामसु । 
एक बिन्दुरथापि प्राग्‌ अन्येषु प्राक्तनान्त्यगास्‌ ॥ 


शांभव विभागों के अनुसार उनमें स्वरूपविपर्यय हो ही जाता है। उदाहरण के 
तोर पर जिस प्रकार वेष्णव, शैव, वाम इत्यादि मतों के साथ सम्बन्धित शास्त्रों 
में मायाबीज (ह्वीं), प्रणव (ओम) और अविकल * अमृत बीज (सौः) इन मंत्रों 
में, अथवा चतुष्कल-भट्टारक (ओम्‌) इस वैदिक प्रणव का कौलोत्तर-तंत्र और 
श्री उच्छुष्म-तंत्र में स्वरूप-विपयंय हो जाता है । 
मातृका एवं मालिनी के अनुसार मन्त्रों को संरचना का ढंग । 

अब इस (मातृका-मालिनीरूपी) वर्ण-जगत्‌ में कुलपुरुषों (स्वरों) और 
कुलशक्तियों (व्यञ्जनों) के बहुत से मंत्रभेदों को प्रकट करने पर तत्पर साधकों 
के लिए उपाय लिखा जाता है— 
१. मातृकाविधि-- 

निश्चित रूप से स्वरों को व्यञ्जनों से पहले और व्यज्ञनों को स्वरों के 
पोछे रखा जाता है । साथ ही स्वरों को भी एक खास निश्चित क्रम में रखना 
आवश्यक है । यही मातृका की प्रणाली मानी गई है । 
२. मालिनोविधि-- 

व्यञ्जनो के बीच-बीच में स्वरों की घुसपैठ वाले रूप को धारण करनेवाली 
होने के कारण मालिनीविधि इसी के अनुसार, अर्थात्‌ स्वरों और व्यञ्जनों के 

पारस्परिक संकर के अनुसार ही मानी जाती है। यह मालिनी (स्वरों एवं 

१. (सौः) यह त्रिक-सम्प्रदाय का सर्वोत्कृष्ट महामंत्र है। इसका सीधा उच्चारण 
किए जाने अथवा पुस्तकों में सीधा लिखे जाने की अपेक्षा 'अमृतबीज' शब्द से ही 
अभिव्यक्त किया जाना श्रेयस्कर मांना जाता है । इसको हृदयबीज भी कहते हैं । 

२. शांभव प्रणव--हूं, शाक्त प्रणव--ह़ीं, आणव प्रणव--ओं, ये तीन प्रकार के 
प्रणव हूँ, परन्तु भिन्न-भिन्च शास्त्रों में इसके भी भिन्न-भिन्न रूप पाए जाते हैँ । 


कु क छ 
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` स्वपृष्टया च तां संख्यां विनिवेइयंकतः क्षिपेत्‌ | 
व्यञ्जनों के बहुत प्रकार के सम्मिश्रण के द्वारा) शाक्त द्रे उ परका के सस्मश्रण के द्वारा शाक्त इत्यादि असंख्य भेदों को. 


धारण करने पर भी मूलतः परा और अतुत्तररूपिणी ही है ॥' और-- 
संयुक्त" व्यंजनों वाले मंत्रों में सारे. हलन्त व्यंजनों को एक दूसरे के नीचे 


१. तन्त्रक्रम में मन्त्र दो प्रकार के होते हूँ--१ संयुक्ताक्षरी और २ असंयुक्ताक्षरी । 
संयुक्ताक्षरी मन्त्र वे हैं जिनमें रखे गए सारे व्यंजन स्वररहित हों और वैसे होने के 
कारण एक दूसरे के साथ संयुक्त रूप में लिखे जा सकते हों । उदाहरणार्थ 'ह स्‌ र्‌ 
जैसे स्वरहीन व्यंजनों वाले मन्त्र के अक्षरों को एक दूसरे के नीचे रखकर 'ह.सर' ऐसे 
संयुक्त रूप में भी लिख सकते हैं। असंयुक्ताक्षरी मन्त्र वे हैं ' जिनमें. रखे गये सारे 
व्यंजन सस्वर हों और इस कारण से संयुक्‍त रूप में लिखे न जा सकते हों । उंदाहर- 
णार्थ 'यं रं लं वं’ जैसे सस्वर व्यंजनों वाले मन्त्र के प्रत्येक व्यञ्जन को अलग-अलग ही 
लिखा जा सकता है । उपरोक्त इलोक में इन दोनों प्रकार के मन्त्रों की संरचना का 
नियम समझाया गया हे” 

(क) संयुक्तांक्षरी' मन्त्र में रखे गये सारे स्वरहीन व्यङ्जनों को एक दूसरे के नीचे 
क्रमशः रखकर अन्तिम व्यञ्जन के ऊपर बिन्दू लगोना चाहिए । इस प्रकार एक दूरा 
मन्त्र बन जाता है जैसे : पा उप कि बाय द RET 
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(ख) असंयुक्ताक्षरी मन्त्र के सारे व्यङजनों के ऊपर अलग-अलग बिन्दु लगाने 
चाहिए जैसे र 
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रं यंरंलंवं 
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इसी क्रम को अपनाने से अनन्त प्रकार के संयुक्ताक्षरी और असंयुक्ताक्षरी मन्त्र 
बन जाते हैं, परन्तु मन्त्रो को वर्ण-संरचनाओं के क्रम को मन्त्रद्रष्टा सिद्ध ही निर्धारित 


कर सकते हैं । यह सर्वसाघारण लोगों का विषय नहीं है । 


१७ 
न 


आरा परात्रिशिक्रा 


सः ओ  सस्मादन्यैभंवेत्संख्या स्पृष्टे रिष्टे: पुन: क्रम: । 
» यथोक्तः कलशक्तीनाँ विधिरानन्त्यवेदने ॥' 
तदेतेन विधिना ये कुलपुरुष-शक्ति-योगिनो निरधिकारीभूताः, यथोक्तम्‌-- 


नीचे रखकर अन्तिम व्यंजन के ऊपर एक बिन्दु लगाना चाहिए । दूसरे प्रकार 
के अर्थात्‌ असंयुक्त व्यंजनों वाले मंत्रों के हरेक व्यंजन के ऊपर अलग-अलग 
बिन्दु लगाने चाहिए और इस प्रकार पहले व्यंजन से लेकर अन्तिम व्यंजन तक 
के सारे व्यंजनों के ऊपर लगाए गए बिन्दुओ की संख्या को एक ओर अलग 
रखना चाहिए । इसी क्रम को अपनाने से अन्यान्य संयुक्ताक्षरी और असंयुक्ता- 
क्षरी मंत्रों के बिन्दुओं की संख्यायें बन जाती हैं । इस प्रकार मंत्र-जगत्‌ में इन 
दोनों प्रकार के मंत्रों के साथ सम्बन्धित कुल-शक्तियों (व्यंजनों) की भनन्तता 
को जान लेने का यही ढंग बताया गया है ॥/ 
मस्त्रोद्धार के लिए उपयुक्त प्रमाता । 

जो भी सिद्ध योगी और सिद्ध योगिनियाँ (दूसरों का उद्धार करने की) अधि- 
कारिता से भी ऊपर उठ चुके हों, अर्थात्‌ अनामय-पदवी के भागी मन्त्र -महेश्वर 
नामी प्रमातृभाव पर पहुँचे हुए हों, उनके लिए इस उपरोक्त विधि से मन्त्रोद्धार 


किये जाने का कोई प्रयोजन नहीं, क्योंकि उससे कोई अभीष्ट फल निकलने का 
नहीं । इस परिप्रेक्ष्य में-- 


हकमा कभ टक आयात कफ स्त्र FS हब जरा कफ 


१. त्रिक-सन्दर्भ में मन्त्रमहेश्वर शब्द से सदाशिव स्तर के, मन्त्रेश्‍वर शब्द से 
ईश्वर स्तर के और मन्त्र शब्द से शुद्धविद्या स्तर के प्रमाताओ का तात्पर्य लिया जाता 
है । मन्त्रमहेश्वर प्रमाता शिवभाव के निकटतम होने के कारण इतने अन्तमुंख होते हैं 
कि वे कभी समाधि से निकल कर व्युत्थान में आते ही नहीं । बे तो पूर्णतया संसार 
भाव से अतिवर्ती होने के कारण किसी के उद्धार होने या न होने की जैसी चिन्ताओं से 
भी मुक्त होते हैं। ऐसी परिस्थिति में वे किसको उपदेश देकर उद्धार कर सकते हैं ? 
अतः उनके सन्दर्भ में मन्त्रोद्धार किये जाने का कोई प्रयोजन ही नहीं है । मन्त्रेश्वरो 
के लिए भी परिस्थिति लगभग ऐसी ही है। इसके प्रतिकूल मन्त्रप्रमाता ही अपेक्षाकृत 
निम्न स्तर पर अवस्थित होने के कारण कभी-कभार बहुत थोड़े काल के लिए समाधि 
से निकल कर व्युत्थान में भी आते रहते हैं और उसी व्युत्थान की अवधि में पात्रजनों 
को उपदेश देकर उनका उद्धार भी कर लेते हैं । अतः इसी स्तर के प्रमाता मन्त्रोद्धार 
के लिए उपयुक्त प्रमाता सिद्ध हो सकते हैं । भगवान्‌ अभिनव के कथनानुसार इन 
प्रमाताओं ने यद्यपि समाधिकाल में अनामय-पद का साक्षात्कार किया भी होता है, तो 
भी अपने लयीभवन की वेला पर ये अपने उपरिवर्त मन्त्रेश्वर स्तर को लांघकर 


सीधे अनामय-पद में लीन नहीं हो सकते । अतः अपेक्षाकृत बहिर्मुख होने के कारण 
ही किसी भक्तजन का उद्धार भी कर सकते हैँ । 


५ “= 


Se hank 


श्री श्रो परात्रिशिका : २५९ 


'ब्रह्मादिस्तम्बपर्यन्ते जातमात्रे जगत्यलम्‌ । रट“ 
मन्त्राणां कोटयस्तिस्र: सार्धाः शिवनियोजिताः । 
अनुग॒ह्याणुसंघातं याताः पदमनामयम्‌ ॥' `` 
इति मन्त्रमहेशवरा न तु मन्त्राः-तेषां स्वलयावसरे अनामयपदपर्यन्तता- 
भावः,--तेभ्यो नैव मन्त्रोद्धारः--तस्य निष्फलत्वादिति । 


तदेवं भगवती पराभट्टारिका पदभेदशालितो, मध्यमया मुख्यया वृत्त्या, 
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ब्रह्मा से लेकर घास के तिनके तक जगत्‌ की सजना हो जाने के बाद,तत्काल 
ही, भगवान्‌ शंकर ने साढे तीन करोड़ मंत्र प्रमाताओं को अणुओं का उद्धार 
करने के काम पर नियुक्त किया । वे अणुओं के समुदाय पर अनुग्रह करने के 
उपरान्त 'अनामय-पदवी' अर्थात्‌ मंत्र-महेश्वर जैसे प्रमाताओं के उपयुक्त और 
शिव-भाव की अतिनिकटवतिनी आनन्द भूमिका पर लौट गये ।' 


(मालिनी के) इस पद्य में जो मन्त्रप्रमाताओं के अनामय-पद पर लोट जाने 
की चर्चा की गई है, वह तो असल में मन्त्र “महेश्वर प्रमाताओं के सन्दर्भ में ही को 
गई है, मंत्रप्रमाताओं के सन्दर्भ में नहीं, क्योंकि उनके लिए तो लयीभाव के 
अवसर पर सीधा ही पार्यन्तिक अनामय-पदवो में लय हो जाना संभव नहीं हो 
सकता । 


शोध्य-शोधन-भाव का मन्तव्य । 


तो इस प्रकार से यह सिद्ध हो गया कि पराभट्टारिका हो पश्यन्ती-पद और 
मध्यमा-पद के भेद सें शोभित होती हुई, मुख्यरूप में 'मध्यमावृत्ति' अर्थात्‌ परा- 
प्रभाव का अङ्गीकार करने पर भगवती मालिती के रूप में ही विकसित हो 


१, स्पष्ट है कि यहाँ पर आचार्य जी ने मालिनी के इस उद्धरण-पद्य के तोसरे 
चरण में उल्लिखित “मन्त्राणां ' शब्द से *मन्त्रध्रमाताओं के स्थान पर मन्त्र महेश्वर 
` प्रमाताओ का अभिप्राय निकाला है । 

२, यहाँ पर &.४.8 द्वारा छपाये गये संस्करण के मूल-पाठ में ` निष्कलत्वात्‌ के 
अनन्तर और 'तदेवं! से पहले, बीच में--तत एव....अभिन्नयोनिमध्ये तु नादि-फान्तं 
कलौ युगे । इति’ यह अधिक पाठ दिया गया है । यह तो स्पष्ट ही प्रक्षिप्त-पाठ है, 
क्योंकि एक तो परात्रिशिका की किसी भी शारदा मूल-पुस्ती में इसका उ ल्लेख नहीं 
मिलता और दूसरा प्रस्तुत प्रसङ्ग के साथ इसकी कोई संगति भी नहीं बैठतो । 


. च तथेव स्वात्मनि सर्वात्मकत्वेन अंशत्रयोद्रेकात्‌ वण-पद-भन्त्रात्मकत्वमेति, 
तच्च शोधनकरणभावेन, इति मन्तव्यम्‌ । पइयन्त्यंशोल्लसन्तो हि पाशा: सूक्ष्मा 
एव शोध्या भवन्ति-अन्तर्लीनत्व एव पाशत्वात्‌ । उदितोदित-विजम्भामय- 
शाक्तप्रसरे तु ' सध्यमापदे  शोघनकरणतेव भवति--अन्तर्लोनपटमलापसारणे 


जाती है । इस स्तर पर इसका स्वरूप इतना अनन्त बन जाता है कि गणना 
किये जाने पर ही इसकी विश्‍वरूपता का आभास मिल जाता है । उस विश्वरूपता 
में भी, पूर्वोक्त रीति के अनुसार, स्वरूपतः सर्वात्मिका होने के कारण इसके स्व- 
रूप में ही (पर, सूक्ष्म और स्थूल इन) "तीन अंशों का उद्रेक हो जाने से यह 
वणे, पद और मन्त्र इन तीन रूपों को स्वीकारती है, परन्तु इन तीनों का विकास 
केवल शोधन के लिए साधनों: की दृष्टि से ही समझना चाहिये । पश्यन्ती के 
अंश परं विकसित होनेवाले पाश नितरां सूक्ष्म होते हैं, अतः उनका शोधन सूक्ष्म- 
रूप में ही करना पड़ता है, क्योंकि अन्तरतम में चिपके रहने में ही पाश का पाश 
होना सार्थक हैँ । मध्यमा के, जिसमें शाक्त-प्रसार के बहिर्मखीन विकास की 
अधिक स्पष्टता परिलक्षित होती है, पद पर तो पश्यन्ती शोधन का साधन ही बन 
जाती है, क्योंकि जिस प्रकार कपड़े के अन्तरतम में चिपके हुए'मल को धने से 
शेष उपरीले मल स्वयं हीं धुल जाते हे, उसी प्रकार तन्मयीभाव के स्तर! पर 
सुक्ष्मरूप में वतमान मल के हटाये जाने पर मध्यमा के स्तर का मल स्वयं'ही 


१. भगवतो म!लिनी स्वतः परापरभाव की परिचायिका है, परन्तु यह परापर- 
भाव में भी पर, "सुक्ष्म (परापर) और स्थूल (अपर) इने तीन अंशों -में बिकसित हो 
जाती हे । वर्ण, पद और मन्त्र इसके इस तीन अंशों वाले विकास कै प्रतीक हैं। इन्हीं 
तीन अंशों को क्रमशः पश्यन्ती में पश्यन्ती, पश्यन्ती में मध्यमा और पश्यन्ती में वैखरी 
भी कहा जा सकता है । 

२. तात्पर्यं यह कि स्थूलरूप शोध्य और सूक्ष्मरूप उसका शोधक, सक्ष्मरूप शोध्य 
ओर पररूप उसका शोधक होते हँ । फिर पररूप भी शोध्य और उसका अपना पूर्व- 
_ वर्ती सूकष्मरूप शोधक की भूमिका निभा लेता है । इस प्रकार यह शोध्य-शोधकों की 
श्रृंखला तब तक आगे आगे चलती ही रहती है, जब तक पार्यन्लिक सवशुद्धः स्वभाव 
प्राप्त न हो जाये । वह पार्थन्तिक सर्वशद्ध स्वभाव तो केवल अनुत्तर-स्वभाव हो है 
परन्तु यदि वह भी स्वभावन रहकर वेद्य बन जायेतो शोधन की प्रक्रिया का 
पूर्णविराम नहीं । 


 अगवन्मालिनीरूपेव अनन्ता, परिगणन-प्रदशित-वेशवरूप्य-स्वरूपा, इति । तत्रापि 
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बाहास्थूलमलस्येव तत्‌ । पर।भट्दा रिकासंविदन्तगंत तु वेखरोपदं विमृइयते । 
नहि तत्र वेखर्या असम्भव: । तथाहि-- | | 
“बाला द्वित्रेवंषें: यद्यपि स्कुटोमुत-स्थान-करणा भ वस्ति, तथापि तेषां 
मासानुमास-दिनानुदितमेव वा व्युत्पत्तिर्‌ अधिकाधिकरूपताम्‌ एति-ईति 
तावत्‌ स्थितम्‌ । तत्र यदि सध्यमापदे तथाविघ-वेखरीप्रसर-स्फुटी भविष्यत्‌- 
स्थान-करणविभाग-वर्णा-स्फुरणं न स्यात्‌, तदहर्जातस्य बालकस्य, मास- 
जातस्य, संवत्सरजातस्य वा व्युत्पत्तो न विशेष: स्यात्‌ । मध्यमेव सा व्युत्पत्या 
बिज्ञिष्यत इति चेत्‌, कथम्‌ ? इति चच्यंतां तावत्‌ । श्युण्वन्तेव तान्‌ शब्दान्‌ 


पइ्यंइच अर्थान्‌ व्युत्पद्यते । वर्णाइब श्र्यमाणान्‌ एव परामृशेत्‌ । श्रयन्ते तु 


हट जाता है । अतः अब केवल परासंवित्‌ के ही दायरे के अन्तर्गंत' वेखरो-पद 
का विचार करना अपेक्षित है । निश्चय से पराभाव में वेखरीभाव का अभाव 
नहीं होता है । बात यों स्पष्ट की-जा रही हैत: . 

“इसमें दो मत नहीं हो सकते कि यद्यपि नवजात शिशुओं के उच्चारण-स्थान 
और अवयव दो तीन सालों में ही पूरो तरह बिकसित हो'जाते हैँ; तो भी हर 
महीना या दिन बीतने के साथ साथ ही उनकी सुझ-बूझ में भी उत्तरोत्तर 
निखार आता ही रहता है । अतः यदि परा-वाणी के अन्तवंतीं मध्यमापद के गभे 
में ही, धीरे धीरे विकसित होनेवाली वैखरी के प्रसार से दिनोंदिन स्पष्ट होनेवाले 
उच्चारण-स्थानों और अवयवों के अनुकूल वर्ण-खण्डो का स्पन्दन न होता रहता 
तो एक दिन, एक मास और एक साल के जन्मे बच्चों की व्युत्पत्ति में कोई 
अन्तर ही न होता । यदि कोई यह कहें कि वास्तव में बच्चे की मध्यमा-वाणो 
में ही व्युत्पत्ति बढ़ने के साथ साथ विशेषता आती रहती है, तो ऐसा महाशय 
यह समझाने का कष्ट करे कि यह बात कैसे संभव हो सकती है ? कानों से 
शब्दों को सुनते और आँखों से तदनुकूल पदार्थो का साक्षात्कार क रते रहने सें 
हो बच्चे की व्युत्पत्ति में निखार आ जाता है। वह अपने मन में उन्हों वर्णो 
का परामश करता रहता है, जिनको कानों सें सुनता है । जो वर्ण उसके कानों में 


१, यहाँ पर गुरु लोग मूल --पराभट्टारिकासंविदन्तर्गतम्‌' इस वाक्यखण्ड का यह 
अर्थ लगाते हैं ि' परा-शक्ति के गर्भ में परा-वाणो, उसके गर्भ में पश्यत्तो-बाणों 
उसके गर्भ में मध्यमा-वाणी और उसके गर्भ में वैखरो-वाणो अवस्थित हे । फलत, 
बैखरी की स्थिति परासंवित्‌ के गर्भ में शाशवतिक रूप में वर्तमान ही है । हाँ सद्योजाः 
बच्चे, गूँगे और स्पष्ट बाते करनेवाले व्यक्ति में तो इसकी स्पष्टता और अस्पष्टत का 
ही भेद होता है । इसका स्पष्टीकरण आगे चलकर होगा । 
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वेखरीमयाः, तेषु च असो रूप इव जात्यन्धवत्‌ । तस्माद्‌ अन्तमंध्यमा-निविष्ट- 
स्थान-कर णादिमयी अस्त्येव वेखरी । मूकेऽपि एवमेव । सर्वात्मकत्वञ्भ संविदो 
भगवत्या एव-इत्युक्तम्‌ ।” 


' एवञ्च वेखरीपदम्‌ एव मथ्यमधाम-लब्ध-विज्‌म्भं स्वांशे, परस्पर-वेचित्र्य- 
प्रथात्मनि स्फुट-वाच्यवाचक-भावोल्लासे, तत्त्वजालम अन्तःकृत्य यावद्‌ आस्ते 


पड़ते हैं, वे तो निश्चित रूप में वेखरीमय ही हुआ करते हैं और उनके प्रति उसका 
आभास वेसा ही होता है, जैसा कि किसी जन्मान्ध को रूप के प्रति। इसलिये 
यह मानने के सिवा कोई चारा नहीं है कि स्थान एवं करणों वाली वैखरी-बाणी 
मध्यमा-वाणी के गर्भ में अवश्य पहले से ही विद्यमान होती" है। गूँगे पर भी यही 
बात लागू हो जाती है । यह तो पहले ही कहा जा चुका है कि सर्वसर्वात्मकता 
केवल भगवती संवित्‌ में ही विद्यमान है । 


शोघ्य-शोधन की त्रिकरूपता । 


' ऐसी परिस्थिति के अनुसार, वास्तव में, 'मध्यम-धाम' अर्थात्‌ पश्यन्ती रूपी 
परापरभाव के स्तर पर अपने आयाम को छूता हुआ वैखरी-पद ही जब तक 


१. सरसरी तोर पर ऐसा लगता है कि नवजात शिशु में बैल री-वाणी विद्यमान ही 
नहीं होती है, क्योंकि वह कानों में पड्नेवाले शब्दों का तत्काल ही उसी रूप में उच्चारण 
नहीं कर सकता । इस बात को स्वीकारने में कोई अड्चन नहीं थी, परन्तु 
समस्या उसकी व्यूत्पत्ति की है । प्रत्येक शिशु कानों में पड़ने वाले वर्णो और आँखों से 
देखे जाने वाले पदार्थों की मन पर अंकित होने वाली प्रतिकृतियों को आन्तरिक परामर्श 
के द्वारा मिलाता हुआ ही व्युत्पन्न हो जाता है। परामर्श तो किसी भी प्रकार की 
(स्थूल या सूक्ष्म) अभिलापात्मकता के बिना संभव हो ही नहीं सकता । अभिलाप चाहे 
बाहरी व्यक्त रूप में हो या भीतरी अव्यक्त रूप में, वैखरी का ही विषय माना जाता 
है । अतः यह स्पष्ट है कि नवजात शिशु की बाहरी स्थूल वागिन्द्रिय चाहे अभी विक- 
सित न भी हुई हो, परन्तु उसकी मध्यमा-वाणी के गर्भ में ही वैखरी का सूक्ष्म रूप 
अवश्य पहले से ही विद्यमान होता है, जिसके द्वारा बह आन्तरिक रूप में अभिलाप की 
क्रिया को पूरी करके सुने हुए शब्दों और देखें हुए अथा को परामर्श के द्वारा जुड़ा लेने 
में सफल हो जाता है । साथ ही यह मानना भी आवश्यक बन जाता है कि वैखरी की 
सहायक सामग्री अर्थात्‌ स्थान एवं करण भी किसी न किसी रूप में उसके मन में विद्य- 
मान होती हे, नहीं तो उसका आन्तरिक अभिलाप सम्पन्न हो नहीं हो सकता । 
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तावद्‌ 'अपराभट्वारिका', तदन्तर्वेति-मध्यमा-पदोल्लासे 'परापरा , पश्यन्त्यः 
हलासे च स्वरूपतो भगवती देवी-इति शोध्य-शोधक-भावेन स्थितिः त्रेषम एव 
अवतिष्ठते । शोधको हि विश्वात्मा विततरूपः, वेतत्यं च एवम्‌ एव भवति- 
इत्युक्तम्‌ । शोधनं प्रति तु करणत्वं कतुरेव स्वस्वातन्त्र्यगृहीतसद्कोचस्य, शाक्तः 
महिमविश्रान्तस्य 'मगवतः। शोध्यता त सङ्गोचेकरूपस्य सप्तत्रिशातिक्रान्त- 
rs SUIS मा 
समूचे तत्त्व-समुदाय को, पारस्परिक विचित्रता का बोध कराने वाले अतिस्पष्ट 
वाच्य-वाचक-भाव के विकास से युक्त निजी अंश में समाकर अवस्थित रहता है, 
तब तक भगवती के 'अपरा' रूप की, उस वेखरी अंश के ही अन्तर्वर्ती मध्यमा-पद 
के अभ्युत्थान काल में “परापरा' रूप की और पर्‍्यन्ती-पद के विकास काल में 
भगवती देवी के साक्षात्‌ 'परा' रूप की प्रधानता समझनी चाहिये । इस प्रकार 
शोध्य-शोधक-भाव की दृष्टि से भी त्रिकरूपिणी परिस्थिति ही अक्षुण्ण रूप मं 
वर्तमान है । 
शोधक, शोधन और शोध्य का निरूपण । 

१--शोधक 

शोधक तो वे भगवान्‌ विइवात्मा स्वयं ही हैं, जिनके स्वरूप-विस्तार का कहीं 
आर-पार नहीं । उनके स्वरूप-विस्तार का प्रकार भी यही (त्रिकरूपता*) है, यह 
पहले ही बताया गया है । 

२--शोधन 

शोधन का कार्यं निभाने के प्रति भी वे स्वतन्त्र कर्ता स्वयं ही साधन बने हैं, 
परन्तु जिस रूप में वे निजी स्वातन्त्र से स्वरूप में ही सङ्कोच का अङ्गीकार 
(मात्र अङ्गीकार) करके शक्ति-भाव की महिमामयी पदवी पर आसीन हों । 


३- शोध्य 


शोध्य वह पाशों का जाल है, जो कि-- 
१--भगवान्‌ का ही सङ्कोच का भागी बना हुआ रूप, 


१, भगवान्‌ का स्वरूप-विस्तार भी-- शिव, शक्ति, नर--वर्ण, मन्त्र, पद--पर, 
परापर, अपर--शोघक, शोधन, शोध्य'--इन इन प्रकारों का होने के कारण त्रिकरूपी 
ही है । वास्तव में परिपूर्ण परभैरवीय स्वभाव स्वयं ही अखण्ड, सर्वतोमुखी एवं सर्व- 
व्यापक है, अतः उस असीम विस्तार को त्रिकरूपता का नाम देना भी मायापदवी पर 
अपेक्षित शोध्य-शोधन-भाव की भूमिका निभाने के;लिए मात्र एक औपचारिक प्रयोग है । 
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_ २--सेंतीस कलाओं से अतिवर्ती,' (अड़तीसवीं कला पर अवस्थित) और | 
त्रिक रूप में भी एक ही रूप वाले भै रव-भट्टारक से बिल्कुल अभिन्न पराशक्ति | 


बकर > ~ Fr ५... rN 
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१. भगवान्‌ अनुत्तर-भट्टारक-के अस्ति, सोम और सूर्य ये तीन नेत्र हैं । त्रिक- 
विश्लेषण के अनुसार इनमें से, पहले अग्ति-नेत्र-से इच्छाशबित रूपी प्रमातृभाव, दूसरे | 
सोम-नेत्र से ज्ञानशक्ति रूपी प्रमाणभाव और तीसरे सूर्य-नेत्र से क्रियाशक्ति रूपो 
| भमेयभाव का अभिप्राय है । इन तीनों की क्रमशः १०+ १६+ १२ अर्थात्‌ कुल मिला. | 
| कर ३८ कलायें हँ । सेंतीस कलायें तो वेद्य होने के कारण स्वभाव नहीं हैं, अतः उनको | 

न छोड़ कर अवशिष्ट अड्तीसवी कला ही परिपूर्ण भैरव-स्वभाव है । ये ३८ कलायें ही | 
| त्रिक पद्धति में स्वीकारे जाने वाले ३८ तत्व हैं । इनका ब्यौरा इस प्रकार ह~ पृथिवी- 
तत्त्व से लेकर शिव-तत्त्व तक ३६ तत्त्व और परमशिव ३७ वां तत्त्व । फिर यह ३७ | 
वां परमशिव-तत्त्व यदि भैरव-स्वभाव न रह कर वेद्य बना हो, अर्थात्‌ किसी भो प्रकार | 
के ऐन्द्रिय या अतीन्द्रिय बोध का विषय बनता हो तो वह भी शोध्य-तत्व ही है। ऐसी | 
- परिस्थिति में उसका शोधन करने वाला एक और ३८ वां स्वभावभूत तत्त्व माना' जाता | 
है। वह भी शिव हो हे, परन्तु स्वभाव बना हुआ शिव अर्थात्‌ ऐसा शिव जिसमें अपने | 
शिवत्व की चेतना स्वभाव से इतर रूप में जागरूक न हो । इस प्रकार से परिपूर्ण 
अनुत्तरतत्त्व की ३८ कलाओं का आयाम स्वीकारा गया है । इस परिप्रेक्ष्य में. फिर भी | 
यह शंका उठती है कि यदि यह पूर्ण शोधक मानी जाने वाली ३८ वीं. कला. भी स्वभाव | 
न रह कर वेद्य बनतो हो तो उस सूरत , में क्या हो सकता. है ?: त्रिकशास्त्री इस शांका | 
का यह समाधान प्रस्तुत करते हैं कि यदि यह ३८ वीं कला किसी प्रकार से वेद्य पक्ष | 
में पडती हो तो उस दक्षा में स्वभाव रूपी शोधक-भाव ३७ वीं कला पर टिका रहता है 
और वही परि पूर्ण अनुत्त र-कला बनी-रहती है। भाव यह हे कि २७वीं और ३८ वीं 
कला एक हो क्षण पर और युगपत्‌ रूप में वेद्य नहीं बन सकतीं , कैयोंकि-एक ज्ञान-कल- 
मे एक ही वस्तु बोध का विषय सकती है । जिस समय ३७ वीं कला वेदय हो १८ वीं 
स्वभाव रह कर उसका शोधक-तत्त्व बनती है और जिस समय ३८ वीं कला ही वेद्यः 
बनी हो उस समय ३७ वीं स्वभाव होने के कारण उसका शोधन करती है। फलतः 
परिपूर्ण भेरव-स्वभाव की उपलब्धि इन्हीं दो कलाओं में कहीं न कहीं हो सकती है । 


® दीड 80 धज. शा 
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न्तीधास-प्रथमासुत्रित-भेदात्मनो नरात्मनः पाशजालस्य,-इति निर्णय: । 
यथोक्तं भ्रीसोमानन्दपादे:-- 
'अस्मद्रपसमाविष्टः स्वात्मनात्सनिवारण । 
शिव: करोत परया नमः शक्त्या ततात्सने ॥ 
इति सर्वेक्रियाकलाप एवंरूपतासुचकः शिवहष्टो। तत्रापि च उत्तरोत्तरं 
शोध्य-शोधकानाम्‌ अपि विगलनम्‌-- 


की ही समकक्ष 'परोपरादेवता' अर्थात्‌ पतिशक्तिरूपिणी परा--पश्यन्ती की 
क्षुब्ध अवस्था का परिचायक,— 


३-—सदाशिवरूपिणी ज्ञानशक्ति के द्वारा विकास में लाई गई 'पशुशक्ति' 
अर्थात्‌ प्रत्येक जीव के अन्तस्‌ में वतमान रहने वाली प्रतिबिम्बरूपिणी पश्यन्ती 
के रूप में अवस्थित, 

४--इस पशुशक्तिरूपिणी पश्यन्ती , के स्तर पर ही प्राथमिक भेदभाव के 
सूत्रपात का विशय बना हुआ, और 


५--मात्र नरात्मक रूप को धारण करने वाला है ॥ जेसा कि श्रीसोमानन्द 
पाद ने कहा है-- | 

शोधकरूपी प्रमातृभाव में अवस्थित शिव, स्वरूप से अभिन्न शोधनरूपी 
मंत्र-समुदाय के द्वारा, “स्वरूप को” अर्थात्‌ स्वरूप से अभिन्न नररूपी विघ्नजाल 
को हटाने के लिए, स्वरूपमयी पराशक्ति के द्वारा प्रसार में लाये गये ३८ तत्त्वों 
वाले स्वरूप-विस्तार को स्वयं ही प्रणाम करे । 


उन्होंने शिवदृष्टि में इस कथन के द्वारा समूचे (शोधक, शोधन और 
शोव्यरूपी) क्रियाकलाप को शिवरूपता का ही परिचायक सिद्ध किया है। उस 


१. यहाँ पर 'परापरादेवता' से मौलिक बिम्बरूपिणी परा-पश्यन्ती और 
'पशुशक्ति' से प्रतिबिम्बरूपिणी साधारण पश्यन्ती-वाणी का तात्पर्य लिया जाता है । 
इसमें से पहली पतिशक्ति और दूसरी पशुशक्ति है । पहली क्षोभहीन और दूसरी 
क्षोभसहित । फलतः परा-पश्यन्ती की क्षब्ध अवस्था ही साधारण पश्यन्ती और उसको 
क्षोभहीन अवस्था ही परा-पश्यन्ती है । 

२. इसी अभिप्राय से ग्रन्थकार ने पहले .ही कहा है कि यदि पश्यन्ती के स्तर पर 
ही सूक्ष्मातिसूक्ष्म पाशों का सूक्ष्म अवधान के द्वारा शोधन किया जाय तो मध्यमा और 
वैखरी स्वयं ही शुद्ध हो सकती है-- अन्तर्लीनत्व एवं पाशत्वातु"""""**"*** अन्तर्लीनपट- 
मलापसारणे बाद्यस्थूलमलस्येव तत्‌' । 
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त्यज धमंमधमंच उभे सत्यानृते त्यज । 
उभे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि तत्त्यज ॥' 
इति । 


तदियम्‌ एतावती धारा यच्‌ शोधकम्‌ अपि, शोधनम्‌ अपि, शोध्यम्‌ एब-- 
इति श्रीषडधंशास्त्र एव उत्कर्ष: । तिसृणामपि चासां युगपत्‌ स्थितिर्‌ भवत्येव । 


बक्ति हि अन्यद्‌ विकल्पयंइच अन्यज्‌ जल्पति अविकल्पम्‌ एव, अन्यत्‌ 


क्रिया-कलाप में भी उत्तरोत्तर शोध्य एवं शोधक तत्त्व (ल्यीभाव को भट्टो में) 
गलते रहते हैं । जेसा कि-- 


'(शोध्यरूपी) धमं-अधम और सच-झूठ दोनों प्रकार के इन्द्रो को छोड्‌ दो' 
अर्थात्‌ आत्म-भाव में ही लय कर दो । 'सच-झूठ' अर्थात्‌ सारे शोध्य तत्त्वों को 
छोड देने के उपरान्त, जिसके द्वारा” अर्थात्‌ जिस शोधनरूपी मन्त्रसमुदाय के 
द्वारा इसको छोड़ रहे हो, उसको भी तिलाञ्जलि दे दो ।' 


इस इलोक में समझाया गया है । 


फलतः यह आत्म-विकास की एक ऐसी पराकाष्ठा है कि इसमें शोधक और 
शोध्य तत्त्वों की भी (परिपूर्ण अनुत्तर-स्वभाव में लय हो जाने तक) उत्तरोत्तर 
संस्कार करते रहने की आवश्यकता बनी रहती है और ऐसा उत्कर्ष तो केवल 
*त्रिक-शास्त्र में ही पाया जाता है । 


(शोधक, शोधन और शोध्य कही जानेवाली पश्यन्ती, मध्यमा और वेखरी) 
इन तीनों वाणियों की समकालीन वतमानता परा-भाव में अवश्य है ही । (मनुष्य 
एक ही ज्ञान कला में) वेखरी के द्वारा कुछ बोलता, मध्यमा के द्वारा किसी बात 
का मनन करता, पश्यन्ती के द्वारा किसी और वस्तु का निविकल्प रूप में 


१, यहाँ पर यह ध्यान में रखना आवश्यक है कि शोधन का साधन बना हुआ 
मन्त्रसमुदाय भी वास्तव में शोष्य हो है । उसको भी संस्कार किये जाने की अपेक्षा 
रहती है । उसका शोधक वही पूर्वोक्त ३७ वीं ३८ वीं कला पर अवस्थित स्वभावभुत 
परमशिव है । जब तक वेद्यता से पूरी तरह पिंड न छूटे तब तक आत्म-संस्कार करते 
रहने की आवश्यकता पड़ती है । | 

२. यह त्रिक-शास्त्र का पहला उत्कर्ष है। आगे चलकर दूसरा भी दिखायेंये । 


+ आयी 


| 
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पश्यति च । अत्र तु परिपूर्ण एव तार्बात भगवान्‌ भेरवः--इति आद्यानुभव-' 
सम्प्रदायोपदेशपरिशोलनेन अस्यार्थस्य स्वसंविन्मयस्य अनपलापनीयत्वात्‌। ' 

न तद्‌ युगपद्‌ अपि, अपि तु--“तथा सोक्ष्म्यादलक्ष्यम्‌'--इति योगपद्याभि- 
मानः शिरीष-कुसुम-पल्लव-श्ञत-व्यतिभेद इव-इति चेत्‌, केयं खलु भाषा “युग- 
पत्‌'-इति ? समकालम्‌ इति चेद्‌, अन्तर्मुखे संविदात्मनि प्रोकतनयेन कः कालः ? 
तस्य ज्ञेयरूप-प्राण-गमागमादिमयाभास-तदभाव-प्राणत्वात्‌ । ज्ञेयोपाधिगतोऽपि 


--४- 7५-- ०-2 


परामर्श करता और परा के द्वारा किसी और ही तत्त्व का आन्तरिक रूप में 
~ साक्षात्कार करता रहता है, परन्तु इस सारे वाणी प्रपञ्च को इस समकालीन 


क्रियात्मकता में, ऊपर से नीचे तक, भगवान्‌ भेरव-भट्टारक ही व्याप्त रहते” हैं । 
यह आशय “आद्य अनुभव” अर्थात्‌ पराभाव के साक्षात्कार रूपी प्राथमिक अनुः 
भव की परिपाटी के 'उपदेश'* अर्थात्‌ अतिनिकटता की स्थिति का गहरा अनु- 
सन्धान करने पर स्वसंविन्मय ही है, अतः इसको झुठलाया नहीं जा सकता । 


यदि यह कहा जाये कि यह वाणी-प्रपञ्च की समकालीन वतंमानता 'युग- 
पत्‌” भी नहीं कही जा सकती, अपितु अतिसूक्ष्म होने से इसकी गति अलक्ष्य होने 
के कारण इस पर, शिरीष फूल की सो पंखुड़ियों को एक ही बार (सुई से)” बीँधे 
जाने की तरह, युगपत्‌ होने का अभिमान (झूठा विश्वास) हो जाता है, तो फिर 
'युगपत्‌' कहना कौन सा भाषिक प्रयोग होगा ? यदि इस शब्द से समान काल- 
खण्ड का अथे लिया जाय तो अन्तमुंखीन संवित्‌-स्वरूप में, पूर्वोक्त रीति के अनु- 
सार कौन सी कालकलना संभव हो* सकती है ? उस काल-कालना का जीवन तो 


१. यद्यपि भिन्न भिन्न वाणियों के स्तर पर एक ही समय भिन्न भिन्न प्रकार की 
क्रियात्मकता चलती रहती है, तो भी इस सारे प्रपञ्च की भिन्नता में आत्म-चेतना का 
एक ही अभिन्न एवं अखण्ड अनुसन्धान ऊपर से नीचे तक व्याप्त रहता हे । इसमें 
प्रत्येक व्यक्ति का निजी अनुभव ही साक्षी है । अतः उस संवितृ-तत्त्व की व्यापकता के 
दायरे में ही इन सारी वाणियों की समकालीन स्थिति समझनी चाहिये । यही यौगपद्य 
का वास्तविक अभिप्राय है । 

२ तन्त्रप्रक्रिया में 'उपदेश' शब्द का अर्थ-- उप = अति निकट में, देश: = 
वतमानता--है 

३, ऊपर से समकालीन दिखाई देने पर भी मूलतः क्रमिक । 

४. 'काल्पनिकं चाद्यतनत्वमकाल्पनिके संविद्ठपुषि कथम्‌' ? इस नीति के अनुसार । 


| 
| 
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ज्ञानम्‌ अव्रस्कन्देत्‌ सः-इति चेत्‌, ज्ञेयस्य स्वात्मनि  भासासये$न्यया कोऽस्य 
विशेषो ज्ञानमुखेन उक्तः ? इतरेत राश्रयसंप्लबः स्वतो भेदाद्‌ इत्याद्यपि सवंम्‌ 
उच्यमानं ज्ञानमुखम्‌ एव आपतेत्‌ । तथाच स एव दोषो ब&तर-कुसुम-पल्लव- 
झञत-व्यति भेदोऽपि च अनेक-इति उच्यमाने । सवत्र सुक्ष्मपरमाण्बन्ताबयवयोगान्‌ 
नास्ति क्रम इत्यापतेत्‌। न च अनुसन्धानं ज्ञानाभावेन सह स्याद्‌-अनुसन्धायाः 


प्रभेय-पदवी पर अवस्थित प्राणापान के उतार-चढ़ाव का, आभास ओर उसका 
अभाव? ही है। यदि कहा जाये कि वहः कालकलना स्वयं वेद्यता की उपाधि के 
दबी रहने पर भी अवश्य अकाल-कलित पर-बोध को आक्रान्त करेगी, तो भो 
यह शंका नहीं मिटती कि जब साधारण रूप में; प्रत्येक प्रमेय और विशेषरूप में 
प्रमेयता की उपाधि सें ग्रस्त काल भी अपनी जगह पर प्रकाशमय हो है, तो फिर 
(अकालकलित) बोध का नाममात्र लेने से इसकी; अलग कोन सो विशेषता अभिः 
व्यक्त हो सकेगी ? स्वयं भेदग्रस्त होने के कारण इतरेतराश्रय. नामी दोष को 
बाढ़ में डबा रहना ही इसकी निजी विशेषता है-इत्यादि प्रकार को कही जाने- 
वाली सारी बातें भी पर्यन्ततः नित्रिकल्प बोध में ही पर्यवसित हो जायेंगी ।. अब 
जो बहुत से फूलों की सैकडों.पंखुडियों को एक ही बार छेदने का तर्क प्रस्तुत 
किया जा रहा है, उसमें भी वह छेदन वास्तव में क्रमिक होने के कारण अनेक ही 
है, अतः इससे भी उपरोक्त दोष का निवारण नहीं हो सकेगा । (इस पंखुडी-वेद्य 
को क्रमसहित होने पर भो आग्रहपूर्वक - क्रमहीन मान लेत्ते की दशा में) प्रत्येक 
स्थान पर प्रत्येक पदाथ में सूक्ष्म परमाणु तक अनेक अवयवों का योग होते रहने 
से जो कमं की सक्रमता पाई जाती है, उसका भी नामो-निशान नहीं स्हेगा*। 
दूसरी ओर क्रमिकता का अनुसन्धान और उसके ज्ञान का अभाव ये दो बातें एक 


१. इस विषय में भगवान्‌ उत्पलदेव की ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा की--'कालः सूर्यादि 
संचार' इत्यादि कारिका द्रष्टव्य हैं । 

२. न्यायशास्त्र के अनु भार इतरेतराश्रय दोष वह दोष है, जिसमें एक पदार्थ के 
गुण-दोष दूसरे में घुसपैठ करके संकर उत्पन्न कर देते हैं। प्रमेयता की उपाधि से युक्त 
पदार्थो में यह दोष बहुधा पाया जाता है, परन्तु निथिकल्प पर-बोध में इसके लिए कोई 
स्थान नहीं । 

३. वास्तविक परिस्थिति तो यह है कि सारा जगत्‌ एक ही पारमेश्वरी क्रियाशक्ति 
का विस्तारमात्र है, अतः समूची क्रियात्मकता दरअसल सक्रमता और अक्रमता दोनों से 
रहित और अतिगत है। तन्त्रालोक के चौथे आह्विक में इस विषय को मीमांसा को 


गई है । 
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स्मृतिभेदे, तस्याश्च अनुभवोपजीवित्वे, अनुभवाभावात्‌ । ` वितत्य च बिचा- 
रितं मयैतत्‌ पदार्थप्रवेशनिणंयटीकायाम्‌-इति किमिह वृथा वाग्जालेन प्रकृतो- 
पदेश-विघ्न-पर्यंबस्ायिना ? 

एवं भगवतो परा शोधकभावेन स्थिता, परापरापि च, यत्र भगवतीनाम्‌ 
अघोरादोनां शक्तोनां स्थितिर्‌ यद्योगात्‌ विज्ञानाकलसाधकयोगिनो` मन्त्र- 
महेशादिरूपाः सम्पन्नाः । ब्राह्म्यादिशकत्यनुग्रहेणेव साधकाणवो ब्रह्मा विष्ण्वा- 
दयः। परमेइवरो हि भेरवभट्टारकः समग्र-शक्तिपुञ्ज-परिपूर्ण-निभर-वपुर्‌ 
निज-शक्तिनिवेशनया ब्रह्मादीन्‌ स्वतन्त्रान्‌ करोति--इति किमन्यत्‌ ? एवं 
शोधकस्यापि शोध्यत्वम्‌--इति अन्य उत्कर्ष:-- 


साथ नही चल सकतीं, क्योंकि अनुसन्धान स्वयं स्मृति का ही एक भेद है— 
वह स्मृति स्वयं प्राथमिक अनुभव से ही जीवन पाती है--ऐसी परिस्थिति में जब 
सक्रमता का प्राथमिक अनुभव ही न हो तो उसका अपरकालीन अनुसन्धान केसे 
सम्भव हो सकता है? अस्तु, मैंने पदार्थप्रवेशनिणंय नामी ग्रन्थ की टीका 
में इस विषय की पुरी छानबीन की है, अतः यहाँ पर व्यर्थ बतबढ़ाव करने का 
प्रयोजन ही क्या ? ऐसा करने सें तो यहाँ पर प्रस्तुत किये जाने वाले उपदेश में 
बाधा ही खडी हो जायेगी । 
इस प्रकार भगवती परा शोधकभाव पर अवस्थित है और परापरा भगवती 
भी अपनी जगह इसी भाव पर प्रतिष्ठित है। परापराभाव की भूमिका पर ही'वे 
अघोरा? इत्यादि. शक्तियां अवस्थित हैं, जिनके सम्पर्क से. विज्ञानाकल स्तर के 
साधक और योगी मन्त्रमहेश्वर इत्यादि उच्चतर भूमिकाओं पर आरूढ़ हो गये 
हैं । अणुभूमिका के साधक भी ब्राह्मो इत्यादि शक्तियों के अनुग्रह से हो ..ब्रह्मा, 
विष्णु इत्यादि पदवियों पर पहुँच जाने में सफल हो गये हैं । परमेश्‍वर भेरवभट्टारक 
निश्चय से सारी शक्तियों की राशि से भरपुर और नित्यतुष्ट स्वरूपवाळे होने के 
कारण अपनी किसी भी शक्ति को घुसेड़ने के द्वारा इन ब्रह्मा इत्यादि देवताओं 
को (अपनी अपनी परिधि में) स्वतन्त्र बना देते हैं, अतः इस विषय में और 
कुछ कहने को गुंजाइश ही कहाँ ? फलतः 'शोधक' अर्थात्‌ मन्त्रमहेश्वर इत्यादि 
पदवियों पर पहुँचे हुए शोधक तत्त्वों को भी और आगे आत्म-संस्कार करने की 
आवश्यकता का संदेश देना इस त्रिक-शास्त्र का दूसरा उत्कर्ष है, क्योंकि 


१. मालिनीविजय के तीसरे अधिकार में इन अघोरा इत्यादि पारमेश्वरी शक्तियों 
का विस्तृत परिचय दिया गया है । इस विषय में प्रस्तुत लेखक के स्पन्दक:रिका भाषा- 
नुवाद से भी सहायता मिल सकती है । तन्त्रालोक के तीसरे आह्विक का अध्ययन भी 
ड्रसयक सिद्ध हो सकता हे । 


a 


 "कुलात्परतर॑ त्रिकम्‌’ 
इति स्थित्या । ततश्च शोध्य-शोधन-शोधकानां सवंत्रेव त्र्यात्मकत्वात्‌ त्रिकम्‌ 
अनपायि । यथोक्तं मयेव स्तोत्र— 
“यत्र त्रिकारणं त्रितयं समस्ति ।' 
इति । न च एवम्‌ अनवस्या-सवंस्यास्य भगवत्परसंविदेकमयत्वात्‌-- 
(साबण क जे येन त्यर्जास तत्त्यज | १ 
इत्येवम्‌ एव मन्तव्यम्‌ । शोध्यम्‌ अपि, शोधनम्‌ अपि, अन्ततः शोधकोऽपि बा 
भेदांशोच्छलत्तायां पाशात्मकत्वाच्‌ शोध्य एव । शोधनं च परमार्थतः सर्व-मल- 


DR तिमि म कि 
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“~ कुलाचार से त्रिकाचार परम उत्कृष्ट है । 
यह कथन ही वास्तविक परिस्थिति है । इसलिये शोध्य, शोधन भौर शोधक 
इनमें से हरेक अपनी अपनी जगह पर त्रयात्मक * होने के कारण त्रिकरूपता एक 
अटल यथाथं है । जैसा कि मैंने ही अपने एक स्तोत्र में कहा है-- 


“जिसमें त्रिकों की तिकड़ी समाई हुई है ।' 


ऐसी त्रिकरूपता में अनवस्था का भी दोष नहीं, क्योंकि इसका सारा प्रपञ्च 
भगवती परा-संवित्‌ के साथ एकाकार है। अतः-- 


“`” ` "जिस शोधन-वर्ग के द्वारा शोध्य-वर्ग को तिलाञ्जलि देते हो, अन्त 
में उसको भी छोड़ दो।' 
इस उपदेश पर पुरी आस्था रखनी चाहिये | शोध्य और शोधक ये दोनों पाशा- 
त्मक होने के कारण शोध्य हैं ही, परन्तु आखिर में स्वयं शोधक में भी अगर कहीं 
पर अभी भेदभाव के नगण्य अंश की उछाल वर्तमान हो तो वह भी पाशात्मक होने 
के कारण शुद्ध किये जाने की अपेक्षा रखता ही है । वास्तविक शोधन तो प्रत्येक 
प्रकार के मल को भक्‌ से जलाने पर पटु और द्वैतहीन भैरव-संवित्‌-रूपी आग 


डक शोध्य, शोधन और शोधक को त्रिकरूपता 
शोधक शोधन शोध्य 
शिव शक्ति नर 
टि शिव | शोधकल्पो शोधक | शोधनरूपो शोधक शोध्यरूपी शोधक 
७ । १ | शिवरूपी शिव शक्तिरूपी शिव नररूपी शिव 
| क्ल शोप्रकरूपी शोधन | शोधनरूपी शोधन शोध्यरूपी शोधन 
त शिवरूपिणी शक्ति | शक्तिरूपिणी शक्ति नररूपी शिव 
छि शोधकरूपी शोध्य शोधनरूपी शोध्य शोध्यरूपी शोध्य 
6] शिवरूपी नर शक्तिरूपी नर नररूपी नर 
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प्लोष-चतुर-भेरव-संविदभेदि-हृतवह एव, यस्मिन्‌ सवस्यानुप्रवेशे परिपू्णंता । 


यद्ठक्ष्यति-- 
“एवं यो वेत्ति तत्वेन पकरर । ! 

इत्यादि । 
तत्‌ परसंबिदेकमय-परापरादि-देवतानां सर्वात्मकत्वात्‌ 
'परापराङ्गसम्भूता योगिन्योऽष्टो महाबलाः ।' ८6८ 

इत्यादिवचनात्‌ लोकिक-शास्त्रीय-वाच्य-वाचकानामानन्त्यम्‌ अपि संगृहीतम्‌ । 


में जल जाने पर ही हो जाता है, क्योंकि इस आग में कूद पड़ने पर हरेक चीज़ 
परिपूर्ण बन जोती है । जेसा कि आगे चल कर-- 
“इस प्रकार से जो व्यक्ति सच्चे ममं को जानता हो”! 
इत्यादि बातों की चर्चा करेंगे । 
इसलिये परा-संवित्‌ के साथ बिल्कुल अभिन्न परापराभाव\ पर प्रतिष्ठित 
रहने वाली (माहेशी इत्यादि) देवियों के सवंसर्वात्मिका होने के कारण-- 
परापरा मन्त्र की अवयव बनी हुई आठ योगिनियाँ (माहेशी आदि आठ 
शक्तियाँ) परम बलशालिनी हे । 


१. परापराभाव पर आठ शक्तियाँ प्रतिष्ठित हँ । उनके नाम--माहेशी, ब्राह्मी, 


कौमारी, वैष्णवी, इन्द्राणी, याम्या, चामुण्डा और योगीशी हैं । इनकी चर्चा मालिनी- 
विजय के तीसरे अधिकार में की गई है । 


२, श्रीमालिनीविजय में भगवान्‌ आशुतोष ने इस इलोक में परापरा मंत्र का 


चित्रण किया है । वहाँ पर इस इलोकार्ध के साथ सम्बन्ध रखने वालो और भी दो 
पंक्तियां इस प्रकार हैं-- 
'पञ्च षट्‌ पङ्च चत्वारि द्वित्रिदव्यर्णाः क्रमेण तु । 
ज्ञेयाः सप्तेकादशार्ण एकैकार्णद्वयान्विताः ॥' 
इन तीनों पंक्तियों का अर्थ इस प्रकार है-- 
परापरा मन्त्र के अवयव बनी हुई आठ योगिनियाँ अतीव बलवती हैं। इनके 
वाचक क्रमशः पांच, छः, पांच, चार, दो बार दो दो और तीन तीन अक्षरों वाले पद 
हैं । साथ ही इनके लिए प्रयोग में लाये गये आमन्त्रण-पदों के अक्षरों की संख्या ७ + 
११+१+१+२=२२ ह) 
पाठकों की जानकारी के लिये यहाँ पर विषय का स्पष्टीकरण अतीव आवश्यक है । 
परापर मन्त्र का उल्लेख पहले किया जा चका है, परन्तु यहाँ पर विषय को भली-भाँति 
हृदयङ्गम बनाने के लिए फिर भी ऐसा किया जा रहा है-- 


औँ अघोरे ही: परमघोरे हुं धोररूपे हः घोरमुखि भीमे भीषणे वम पिब है रु रु 

ह्‌ र्‌ फट्‌ हुं ह: फट्‌ 
 इसमन्त्रमें ४, रुर र फट्‌ हुं हः फट' ये शिववाचक पद हैं, अतः इनका प्रस्तुत 
प्रसङ्ग (शक्तियों का प्रसङ्ग) के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है । शेष पद शक्तिवाचक हैं। 
ये दाक्तिवाचक़ पद कुल आठ ओर आठ योगिनियों के प्रतीक हैं । . इन पदों के वर्णो 
को संख्या क्रमशः ५, ६, ५, ४, २, ३, २, ३ हे। इन आठ शक्तियों के लिए प्रयुक्त 
किये गये आमन्त्रण-पदों के अक्षरों को कुल संख्या २२ है। सुगमता के लिए निम्न- 


लिखित तालिका में सारा ब्योरा प्रस्तुत किया जा रहा है— 
| वढ 
| | ७ टू क कु 
| (- “उ 
| ° $ नत ह 
IF 
uw” {4 गरि मु 
पैर -- 


५ 

भीमे 

२ 
इन्द्राणी 


३॥ 


कौमारं 


i 3509 sii ted प्रा कह 2 0 २2 Aa A MEE 7२० 
न्त्र के शक्तिव!चक पदों का ब्यौरा 

¥ 

घोर 

मुखि 
¥ 

वैष्णवी 

आमन्त्रण-पद और उनकी अक्षर संख्या 


रे, परमघोरे, धोररूपें, घोरमुखि, भीमे, भोषणे, हे । 
७+११+१+१+ २--कुल योग= २२ 


१ २ 
ओं परम- 
अघोरे घोरे 
होः हुँ 
माहेशी ब्राह्मो 


| आळ 


उ न ५९०४ 
ख्या 
शक्ति वाचक 
पद 
+ 
आमन्त्रण पद 
कुल अक्षरसंख्या 
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तद्‌ एवं कृत-करिष्पमागाद्यनन्त-सङ्गतगर्भोकरेणेव अयं शोध्य-शोधक-भावः । 


न च अनवस्था, न अतिप्रसङ्गो, न अतिव्याप्तिः, न सद्भेतितस्य अपारमाथि- 
कता--इति स्थितम्‌ । 


एवं स्थिते प्रकृतमनुसरामः 

अकाराद्या एव कॉलयोगेत सोमसूर्यों, तो तदन्त: प्रकोतिताव--इति 
सम्बन्धः । तच्‌ शब्देन प्रातनइलोकोक्तम्‌ अकलं भेरवात्मकं परामृश्यते । तेन 
अकुलम्‌ एव अन्तरगुंहीतकलनाकं-कलशकते रत्रेव निवेशात्‌ । कलनात्मिका हि 


इत्यादि कथन से लौकिक और शास्त्रीय रूपों वाले वाच्यों ओर 
वाचकों की अनन्तता का भी संग्रह किया गया है । फलतः यह अर्थात्‌ 
शास्त्रसिद्ध, 'करिष्यमाण' अर्थात्‌ मानवबुद्धि के द्वारा समय-समय पर 
निर्धारित किए जानेवाले और और भी ऐसे ही अनन्त प्रकार के संकेतों को अपने 
में निहित रखे हुए ही है । इसमें न तो अनवस्था, अतिप्रसङ्ग और अतिव्याप्ति 


नामवाले दोष ही पनप सकते हैं और न संकेत की सत्यता को ही कोई क्षति 
पहुँच सकती है | यह एक निविवाद वस्तुस्थिति 


मूल-सुत्रों का शब्दार्थ 

ऐसी परिस्थिति में हम प्रस्तुत प्रकरण का ही तार पकड़ेंगे- 

अकार इत्यादि (अकुलसत्ता की द्योतिका) १५ तिथियाँ ही क्रिया-शावित के 
साथ सम्पक होने से सोम और सूर्यभाव पर पहुँची हैं । उस सोम-सूय की स्थिति 
अकुलसत्ता में ही बताई गई है'--इस प्रकार से पहले सूत्राध का अन्वय लगाना 
चाहिए । 'तत्‌' शब्द से इससे पूर्ववर्ती इलोक में वणित भेरवरूपी अकुल का 
परामर्श किया जाता है । फलतः भाव यह है कि 'अकुल' अर्थात्‌ अकाररूपी 
अनुत्तर ही अपने स्वरूप में 'कलना' अर्थात्‌ समूचे स्वरसमुदाय के प्रसार के . 
विमर्श अथवा विमर्दारूपिणी कुलशक्ति को स्वरूप में समाकर अवस्थित है, 
क्योंकि (११८ भुवनरूपिणी) कुलशक्ति की निहितता अकुल में ही है। कलना' 

मन्त्र के शक्तिवाचक पद अलग-अलग मन्त्रखण्ड नहीं, प्रत्यृत सर्वसर्वात्मक भाव 
से अपनी-अपनी जगह पूरे-पूरे मन्त्र ही हँ । वाच्य देवियों में से भी प्रत्येक देवी सर्वा- 
त्मिका होने के कारण भआठों देवियों की प्रतिमूति हैं। यहाँ पर चलते हुए प्रसङ्ग के 
साथ केवल इतनी बात का सम्बन्ध है कि परापरा भूमिका पर आठ शक्तियाँ प्रतिष्ठित 


एवं कार्यनिरत हैं । इतना अप्रासङङ्गिक विश्लेषण तो केवल उत्सुक पाठकों की जानकारी 
का क्षेत्र बढ़ाने के अभिप्राय से ही किया गया । 


१. यहाँ पर लौकिक शब्द सेमन्त्र के आमंत्रण-पदों का, जिनको वाच्यपद कहते हैं 


और शास्त्रोय शब्द से 'ही:' इत्यादि बीजाक्षरों का, जिनको वाचक-पद कहते हूँ, 
तात्पय लिया जाता है । 


१८ ee 
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विमशंशक्ति:। तामन्तरेण अक्लमपि तुर्यातीतं नाम न किञ्चित्‌-सोषुप्तपदा- 
|| | विष्टत्वात्‌, तुर्यानन्तरताया अपि समानत्वात्‌ । बिभर्दाश्षक्तिशच परा पारमेइवरी 
| भेरवभट्टारकस्य निरतिशय-स्वातन्त्र्यात्सिका पुर्ण-कृश-तदुभयात्म-तदुभयरहित- 
त्वेन अवतिष्ठते । तत्र न कश्चित्‌ क्रम-योगपद्योदय-कलङ्क:,-प्रोक्तोपदेशनयेन 
एतावत्याः पराभट्टारिकासंविद:, अनन्तागासि-प्रलयोदयात्मक-स्वस्वभाव- 
विमशेकघनत्वाद--इति । 
स्वतन्त्रः परिपूर्णोऽयं भगवान्‌ भेरवो विभुः । 
तन्नास्ति यन्न विमले भासयेत्‌ स्वात्मदर्षणे ॥' 
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अर्थात्‌ सवंतोमुखी विमर्श ही तो विमर्श-शक्ति का अकाट्य स्वभाव है । यदि 
वह न होती तो निश्चय से 'अकुल' नामी तुर्यातीत दशा भी स्वतः कुछ न होती, 
क्योंकि ऐसी परिस्थिति में या तो वह गहरे स्वाप की जैसी अवस्था या तुर्या 
की पूवंवतिनी अर्थात्‌ साधारण जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुप्ति जैसी ही अवस्था 
होती | भेरवभट्टारक की वह सब से उत्कृष्ट और महान्‌ ऐश्वर्य से परिपूर्ण 
बिमशंशक्ति, असीम स्वातन्त्र्यमयी होने के कारण परिपूर्ण, क्षीण, युगपत्‌ ही 
पूर्ण एवं क्षीण और दोनों से अतिवर्ती रूप में भी वतमान है । उसमें क्रमिकता 
या समकालीनता जैसी कालकलना के विकसित होने का जैसा कोई दाग नहीं, 
क्योंकि पूर्वोक्त रीत के अनुसार, ऐसी अवर्णनीय परा-भट्टारिका नामवाली 
परासंवित्‌, आगे-आगे विकास में आनेवाले अनगिनत प्रयत्नों और सृष्टियों के 
रूपवाले निज-स्वभाव के विमर्श की एकतान स्फुरणा ही तो है। 

ये भगवान्‌ भेरवभट्टारक स्वतन्त्र, परिपूर्ण और सवंव्यापक एवं सर्वकर्ता 
हैं । वे अपने स्वरूपरूपी निर्मल दपण में जिस पदार्थं को अवभासित न करें 
उसका कहीं पर सद्भाव ही नहीं है। दूसरी ओर ऐसा कोई पदार्थ है हो नहीं 
जिसको वे अपने स्वरूप-रूपी निर्मल दपण में अवभासित न करते हों ।' 

इस नीति के अनुसार जबतक क्रमिकता और समकालीनता को सहन न 
करनेवाले स्वरूप की परिधि में ही, क्रम और अक्रम की भासमानता भी मौजूद 
है, तबतक उसी के अनुसार प्रस्तुत क्रमिकता का विचार किया जाना अपेक्षित 
है । क्रमहीनता तो उसकी पृष्ठपोषिका होने के «कारण संवित से कभी बाहर 


निकलती ही नहीं, अतः उसको सिद्ध करने के लिए पहले क्रमिकता का ही 
वणन हो । | 
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तथा च-सवं एवायं वाग्रूपः परामशेः क्रमिक एव, अन्तः संविन्मयस्तु 
अक्रम एव--इति सदेव इयम्‌ एवंविधेव विचित्रा पारमेशवरी पराभट्टारिका । 
ततस्तत्क्रमानुसारेण 'अत्‌' इत्यादिव्यपदेशः।- एवं परमेइवरस्य स्वात्मनि 
इच्छात्मिका स्वातन्त्रयशक्तिर्‌ अनुन्मोलित-भावविकासा तथाविधान्तघंन- 
संवित्स्वभावविमर्शसारा-'अ'-इत्युच्यते। सा च अवस्थानेन “इच्छा'--इति - 
व्यपदेश्या, इष्यमाणानुद्रेका, तत एव अनुत्तरसत्ता-परामंशात्मिका एव एषा । 
परमेश्‍वर: सततं स्वस्वरूपामर्शकः अकुलशक्तिपदात्मकम्‌ अपि रूपम्‌ आएशन्‌, 


वस्तुस्थिति यह्‌ है कि बहिर्मुखीन दिशा में प्रवहमान रहनेवाला समूचा वाणी- 
रूपी परामशं क्रमिक और अन्तर्मखीन संवितु-मय परामशंमात्र क्रमहीन है-- 
इस प्रकार से यह परमेश्वर की परा-शक्ति ऐसी ही अद्भुत है। इसीलिए उस 
(अक्रम में ही) क्रमिकता का बोध कराने के अभिप्राय से ही (वेयाकरणों ने) 
'अ' को तपर बनाकर “'अत्‌' यह रूप दिया है । ऐसा करने से, परमेश्वर के 
निज-स्वरूप में वर्तमान रहनेवाली (रूपविस्तार की) इच्छामयी" स्वातन्त्र्य- 
शक्ति को, जिसमें आगे प्रसार में आनेवाले पदार्थो के विकास का अभी उन्मीलन 
न हुआ हो और इसी कारण से जिसका मात्र सार-सकंत्र. वैसे अवर्णनीय, 
अन्तर्मखीन एवं आनन्दमय संवितु-स्वभाव का विमर्श ही हो, 'अ' कहा 
जाता है। उस इच्छामयी स्वातंत्र्याक्ति को मात्र परिस्थितिवश ही “इच्छा? 
इस शब्द के द्वारा व्यभिव्यक्त किया जाता है, क्योंकि इस अवस्था में तो अभी 
'इष्यमाण' अर्थात्‌ आगे इच्छा का विषय बननेवाला आसे क्ष' तक का वणं- 
समुदाय (समूची विश्वमयता) विकसित नहीं हुआ होता है, अतः यह अभी 


१. व्याकरण में 'तपरस्तत्कालस्य' इस सूत्र के अनुसार किसी अक्षर की तात्कालि- 
कता का बोध करवाने के लिए उसको तपर बनाया जाता है । त्रिक-प्रक्रिया में भी इसी 
नियम के अनुसार जब 'अ' वणं से विमर्श सत्ता को अलग रखकर विशुद्ध अनृत्तर-तत्त्व 
का तात्कालिक बोध करवाना अभिप्रेत हो, तब 'अ' के स्थान पर “अत्‌ कहते हैं। इस 
तात्कालिकता में ही उस सक्रमता का आभास मिलता है, जो कि अनुत्तरीय क्रमहीनता 
के ही गर्भ में समायी हुई है । 

२. रूपविस्तार के स्वभाव को द्योतित करनेवाली पारमेश्वरी इच्छा का वह सूक्ष्मा- 
तिसूक्ष्म रूप, जिससे अनुत्तरीय स्वातन्त्र्य का बोघ हो जाता है। श्री सोमानन्द ने इसको 
“इच्छा की पहली तुटि' यह नाम दिया है । उनके मतानुसार इससे, बहिमुंखीन प्रसार 
की प्रक्रिया को सम्पन्न करने के अबसर पर शिवन्शक्ति की पारस्परिक उन्मुखता का 
पहला ही सूक्ष्मातिसूक्ष्म स्पन्दन समझना चाहिए । 
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यद्यपि कुलशक्तीर्‌ अनुयातु तथापि कुलपरामदांतो$स्य स्यादेव विशेषः--इति 
'जेरवशक्तिमद्विमशंसत्ता' इयम्‌। तादृश्येव पुनः प्रसरन्तो आनन्दशक्तिर्‌ 
'आ'--इलि । परिपूर्णेच्छा 'इ' इति । इच्छेव भावि-ज्ञानशक्त्यात्मक-स्वातन्त्र्येण 
जिघक्षन्ती ईशनरूपा 'ई' इति। उन्मिषन्ती तु ज्ञानशक्तिर्‌ इष्यमाण-सकल- 


अनुत्तर-सत्ता के स्व रूप-विमशं की ही अवस्था होती है। शाश्वतिक रूप में 
अपने स्वरूप का परामर्श करते रहना तो परमेश्वर का अकाट्य स्वभाव है, 
अतः अपने ही 'अकु लशबितपदात्मक' अर्थात्‌ इसी अनुत्तरीय इच्छा-शक्ति के 
साथ एकाकार, रूपान्तर का विमशं करते-करते यद्यपि वे वास्तव में कुलशक्ति 
का ही अनुगमन करते, तो भी उस कुर्लावमर्श (शक्तिभाव का विमर्श) से बढ़ 
कर इनकी अपनी (भैरवीय) विशेषता अवश्य बनी रहती है। इसलिए इस 
इच्छाशक्ति का रूप ऐसी विमर्शसत्ता है, जिसमें भेरवरूपी शक्तिमान्‌-सत्ता 
ओतप्रोत) है। यह इच्छाशक्तिमयी 'अकला' इसी रूप में आगे प्रसार करती 
हुई आनन्दशक्ति बनकर “आ' का रूप धारण कर गई है। परिपूर्ण इच्छा 
बनकर 'इ' के रूप में विकसित हुई है। इच्छा ही आगे विकास में आनेवाली 
ज्ञानशक्तिरूपी गन्ध को सँघती हुई अर्थात्‌ ज्ञानशवित का रूप धारण करने के 
प्रति उन्मुख बनती हुई, ईशना* बनकर ।ई' के रूप में प्रकट हुई है । विकसमान 


१, त्रिक प्रक्रिया के अनुसार 'अ-कला' अकुल अनुत्तर और कुलशक्ति के सामरस्य 
को अवस्था है । भगवान्‌ अभिनव ने यहाँ पर इसी सामरस्य को समझाने के लिए इतनी 
खींचातानी करने के बाद इसके लिए 'भैरवशक्तिमद्विमर्शसत्ता' इस अनोखे पारिभाषिक 
शब्द का प्रयोग किया है । इस शब्द की तह तक जाने के लिए गहरे मनन की आवश्य- 
कता पड़ती है । 


२. अ-कला में नित्य-निहित रहनेवाला सूक्ष्मातिसूक्ष्म इच्छा-स्वातन्त्र्य ही उसकी 
अपेक्षा स्थूल बनकर भोर इ? के रूप में विकसित होकर परिपूर्ण इच्छा कहाता 
है । यह अनुत्तरीय इच्छा का वह रूप है, जिसमें अभी कोई क्षोभ नहीं, क्योंकि 
इसमें अभी आगे विकास में । आनेवाली ज्ञान-शक्ति का गन्धमात्र भी नहीं पाया 
जाता । 


३. अक्षब्ध इच्छा के हो क्षुब्ध रूप का नाम 'ईशना' है । इस रूप में इसके गभं 
में आगे विकसित होने वाली ज्ञानशक्ति की सूक्ष्मातिसूकषम बू जैसी, अर्थात्‌ उसका 
आभास-मात्र जैसा निहित रहता है । 
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भावोन्मेषमयी 'उ' इति । उन्मिषत्तेव उन्मिमिषितायामपि अन्त:-प्राणसवंस्व- 
रूप-उन्मेषोत्तरेकरूपेरवि अन्त:क रण-वेद्यदेशोय-अस्फुटप्राय-भेदांश-भासमानभाव- 
राशिभिः सङ्गोचवशेन ऊनोभूत-अनुत्त र-संवित्‌-सवं भाव-गर्भो कारेण अनङ्गधेनवी- 
रूपपरदेवताया ऊघोरूपा ऊइ-सकल-भाव राशि: सुस्फुटा प्रसृता ज्ञानशक्तिर्‌ 
'ऊ-इति । तदेवम्‌ एते परमेइवरस्य भेरवस्य द्वे शक्तो 

१--प्रथमा स्वरूप-परिप्रणा-रूपत्वात्‌ पूर्णा, चान्द्रमसो शक्ति-अव्यतिरे- 


काच्च सह उमथा वतंत'--इति सोमरूपा, स्वानन्द-विध्ान्तिभावा, इच्छार्या 
कलना, 'महासृष्टि' व्यपदेइया। यढक्ष्पते-- 


अवस्था में से गुजरती हुई ज्ञानशक्ति), उसो पूववतिनो इच्छा का विषय बनने 
वाले सारे प्रमेय-समुदाय की उन्मेषमथो अवस्था बनकर 'उ' के रूप में विकसित 
हुई है । ज्ञानशक्ति की उन्मेष-अवस्था ही बिल्कुल स्पष्ट रूप में विकसित होने 
पर परिपूर्ण "ज्ञानशक्ति का रूप धारण करके 'ऊ' बन गई है। इस स्तर पर 
भी तो उसको (बहिर्मखीन) उन्मेष को अवस्था में से गुज रती हुई होनेपर भी 
असल में, अपने अन्दर जीवनसार के रूप में वर्तमान रहनेवाले उन्मेष के ही 
उत्कृष्ट रूप के साथ एकाकार, परन्तु अन्तःकरणों के ही द्वारा वेद्य एवं अति 
अस्फुट भिन्नता के सूक्ष्मरूप में भासित होनेवाले ढेरों के ढेर पदार्थो की उपा- 
धियों से संकोच में पड़ जाने के कारण कुछ मात्रा तक स्वरूपतः न्यूनता का 
पात्र बनी हुई अनुत्तर-संवितु ही समझना चाहिए, जो कि इसी रूप में काम घेनु 
जेसी पराशक्ति का अयन जेसी बनकर, अपने अन्दर ढेरों के ढेर पदार्थो को 
उसी प्रकार ढोये रहती है, जिस प्रकार सर्वसाधारण कामधेनु अपने अयन में 
दूध को ढोती रहती है । | 


अनुत्तरीय स्तर पर इच्छा ओर ज्ञानशक्तियों का स्वरूपनिर्घारण । 


तो इस प्रकार (इ, ई और उ, ऊ के रूप में) परमेश्‍वर भेरव-भट्रारक की दो 
शक्तियाँ हैं-- 

१--इनमें से 'पहली' अर्थात्‌ इच्छा-ईशनामयी इच्छाशक्ति के नामवाली 
'कलना' अर्थात्‌ सर्व॑स्वतन्त्र विमर्श-सत्ता को 'महासृष्टि' यह औपचारिक नाम 
दिया जाता है । यह अनुत्तरीय स्वरूप को ही पूर्ति देनेवाली होने के कारण 


१, विसमान अवस्था में से गुजरती हुई ज्ञानशक्ति क्षोभहीन अथवा थस्पष्ट 
होती है । 


२. यह ज्ञानशक्ति का क्षब्ध रूप समझना चाहिए । 


करो. पजणणणणम तविविकलबकहरिलक,क 
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इति । 

२--हितीया तु तत्स्वरूप-भावराशि-रेचन-अनुप्रवेश-उद्रिक्ता, तद्‌ रेचनादेव 
कुशा, भावमण्डल-प्रकाशन-प्रसारण-व्यापारा सूय रूपा, स्वरूपभूता, कुलसंवित्‌- 
स्वरूपतः परिपूर्ण, *चान्द्रमसी शक्ति के साथ अभिन्न होने के कारण--सह 
उमया? वर्तते = उमा अर्थात्‌ अनुत्तरीय इच्छा के साथ अभिन्न रूप में वतमान-' 
इस विग्रह के अर्थ के अनुकूल *'सोमरूपिणी' और मात्र निजी आनन्दमयता 
में ही विश्रान्त होकर वतमान रहने के स्वभाववाली है । जेसा कि आगे चलकर- 


'फिर महासुष्टि की अच॑ना करनी चाहिए”) इत्यादि वर्णन होगा । 


२-- दूसरी” अर्थात्‌ उन्मेष-ऊनतामयी ज्ञानशक्ति उस इच्छा में ही एकाकार 
बनकर वतं मान रहने वाले पदार्थो की राशियों का 'रेचन' अर्थात्‌ बाहरी प्रसार 
और 'अनुप्रवेश' अर्थात्‌ अनाश्रित शिवभाव में घुसेड़ना (संहार) इन दो कार्यों को 
सम्पन्न करने से विकसित हुई है । यह आन्तरिक इच्छारूप में अवस्थित पदाथं- 
समुदाय का रेचन करते रहने से ही “कृश' अर्थात्‌ क्षीण अथवा अपूण है । यह 
सूर्यरूपिणी है, क्योंकि यह स्वरूपमयी होने से भाव-समुदाय को बहिरंग रूप में 
प्रकाशित एवं प्रसारित करने के काम पर कटिबद्ध रहती है। दूसरी ओर यह 


१, 'ऊध्वे स्थिता चन्द्रकला च शान्ता'-=इत्यादि कथन के अनुसार ऊपर भूमध्य 
में चन्द्रकला विद्यमान है। वह निरन्तर अमृत के प्रवाह को टपकाती रहती है । 
योगिजन ही उस अमृत का पान करके जराहीन और स्वस्थ कायावाले बन सकते हैं । 

२. 'उमा' का स्वरूप समझने के लिए शिवसत्रविमशिनी में इच्छाशक्तिरुमा 
कुमारी' इस सूत्र की व्याख्या द्रष्टव्य है । - 

३, सोमकला अपने में पूर्ण है, क्योंकि यह महासृष्टिमयी होने से ही महासंहारमयी 
है । प्रत्येक सृष्टि के गर्भ में संहार निहित ही रहता हैं । 

४. अनुत्तर-पद में शाश्वतिक रूप में वर्तमान रहनेवाली सूक्ष्म अनृत्तरीय इच्छा ही 
वास्तव में महासृष्टि है । । 

५. सुर्यकला सुष्टिरूपिणी होने के नाते कृश और संहाररूपिणी होने के नाते पूर्ण 
भी है । यह संहारमयी होने में ही सृष्टिमयी हे । त्रिक परिपाटी में महासंहार पूर्णता 
को और महासुष्टि अपूर्णता को अभिव्यक्त करते हैं । 


श्रो श्रो परात्रिशिका : २७९, 


संजिहीर्षात्मिका “महासंहारशक्तिर्‌' ज्ञानाच्या । तत्रापि च प्रसरत्‌-प्राक्तनरूप- 
पर्यालोचनावशात्‌ स्वात्मनि यथाक्रमं सोम-सूयंरूपता-युगलकभावेन स्वसंवि- 
दात्मक भावास्यञ्च रूपम्‌ अपेक्षते, विपयंयेऽपि सोम-सूर्यात्मक सृष्टि-संहृति- 
कलनयोः। न च अत्र अनवस्था-ज्ञानेच्छयोः प्रसराप्रसरान्तरादिरूपत्वम्‌, 
तयोरपि प्रसराप्रसरयोर्‌ इच्छा-ज्ञान-प्रसराप्रसरादि-परिकल्पनाप्रसङ्गाद्‌-- 


ज्ञानशक्ति के औपचारिक नामवाली “महासंहारशक्ति' भी है, क्योंकि स्वथं ही 
रेचन का विषय बनाई हुई 'कुलसंबित्‌' अर्थात्‌ “क्र से 'क्ष' तक के बाहरी प्रसार 
को फिर भी अनाश्रित शिवभाव में सिमट लेना इसका स्वभाव है । ऐसी होने 
पर भी यह, प्रसार करने वाले 'पूवंवर्ती रूप” अर्थात्‌ इच्छाशक्ति में वतमान 
रहनेवाले आनन्दमय एवं अन्तर्मखीन रूप का पर्यालोचन करने की तीव्रता से, 
स्वरूप में क्रमशः 'सोमरूपता” अर्थात्‌ विश्वोत्तीणंता और 'सुयंरूपता' अर्थात्‌ 
विश्वमयता दोनों का अङ्गीकार करके अपने अन्तर्मुलीन अनुत्तर-संबित्‌ वाले और 
बहिमुंखीन प्रमेयता नाम वाले रूपों में अवस्थित रहने की अपेक्षा रखती है । 
किसी अवसर पर इन सोमरूपिणी सृष्टि और सूयंरूपी संहार की विमर्शात्मकता 
के उलट-पलट वाले रूप में भी अवस्थित रहती है । इस सम्बन्ध में यह कहना 
१. अनुत्तर-पद में स्वरूप के ही रूप में अवस्थित रहनेवाली ज्ञानशक्ति ही वास्तव 

में महासंहार है । 
२, इस महासंहार में महासृष्टि का रहस्य निहित ही रहता है । 
* ३२, परा-संवित्‌ इस सोम-सूर्यरूपता को कभी सोम और सूर्य इस क्रमसहित रूप 
में, कभी सोमनसूर्य इस क्रमहीन रूप में, कभी सूर्य और सोम इस विपरीत क्रम में 


अथवा कभी किसी अवर्णनीय क्रम में ही अपनाती है। कारण यह कि सृष्टि ही संहार 
ओर संहार ही सृष्टि है । स्पष्टीकरण अगले वाक्य में होगा । 


४. तात्पर्य यह है कि परा-संवित्‌ स्वतन्त्र होने के नाते जब चाहे तो क्रमपूर्वक पहले 
संहारात्मक और अनन्तर सुष्ट्यात्मक रूप को अपना लेती है । परन्तु उसके लिए यह 
कोई निश्चित नियम नहीं है । यह जरूरी नहीं कि संहार पहले और सृष्टि बाद को 
ही मान ली जाये । पहले सृष्टि और बाद में संहार या दोनों इकट्ठे भी हो सकते हैं । 
किसी भी रूप में इस सृष्टि-संहार या संहार-सृष्टि की प्रवहमानता को कोई क्षति नहीं 
पहुँच सकती । असल में यहाँ पर आचार्य जो ने इनके सीधे या उल्टे क्रम का वर्णन 
करके इनकी एकाकारता सिद्ध की है, अर्थात्‌ संहारमयी सृष्टि और सृष्टिमय संहार । 
यदि आन्तरिक परामर्श में सोम को ही कृश और सूर्य को ही पूर्ण मान लिया जाये तो 
भी अनुत्तरीय स्वभाव में कोई अन्तर नहीं पड़ता । वास्तव में सृष्टि एवं संहार के 


आरों वाला पहिया अपनी अविराम गति में घूमता रहता हे । इसमें कौन पहले और 
कोन पीछे--इस समस्या का समाधान स्वयं अनुत्तर-भट्टारक के ही पास है । 


I मा 


२८० : श्री श्री परात्रिशिका 


इति वाच्यम्‌ । उपसंहरत बाह्वा-विश्रम-श्रम -श्रमणं तावद्‌, अनुप्रविशत सक्ष्मां 
विमशंपदवीम्‌ । यावद्‌ हि घटादावपि विज्ञानं जायते, तावदेव ज्ञेय-घटाद्यंश- 
कर्ब्रीकृत-स्वयंप्रथं ज्ञानं प्रथत एव। तत्रापि च तद्रूप-कर्वरीभाव-घटादि- 
प्रथम-सक्ष्मोल्लासोऽपि संवेद्य-एकभावोद्गमस्य अन्यतः कुतद्चिदभावस्य 


OO rs 


कि-- ऐसी परिस्थिति में उलटे ही क्रम के अनुसार ज्ञान ओर इच्छा के ऐसे रूप 
की कल्पना अवश्य करनी होगी कि वे कभी प्रसार करेंगे या न भी करेंगे या 
कोई अलग ही रुख अपनायेंगे और इस कल्पना से भी पिंड नहीं छ्टेगा कि उस 
उलटे क्रमवाले प्रसार और अप्रसार में ही कभी सीधे ही क्रम के अनुसार इच्छा 
और ज्ञान प्रसार करने लगेंगे या न भी करने लगेंगे और परिणामतः अनवस्था 
का दोष आ पड़ेगा', बिल्कुल उचित नहीं है। हम तो यह कह रहे हैं कि इन 
(पूवंता या परता के) बाहरी भ्रान्तियो के पचडे में ही अटके रहने के स्वभाव 
को एकदम भूलकर सूक्ष्म विमश के क्षेत्र में घुस जाइये | देखिये यह एक निश्चित 
तथ्य है कि साधारण घट आदि पदार्थो का भी साक्षात्कार हो जाने के अवसर 
पर जितने काल-खण्ड में (यह घट है, यह पट है, यह गोल है, यह लम्बा है, यह 
काला है इत्यादि रूपों में) ज्ञान की विविधता प्रकाशित हो जाती है, उतने ही 
काल-खण्ड में दर असल वह, उन घट आदि अंशों के द्वारा चितराया हुआ 
“स्वयंप्रथ ज्ञान’ अर्थात्‌ स्वयं ही प्रकाशमान रहेनेवाला प्रथमाभासिक निविकल्प 
ज्ञान ही प्रकाशित हो जाता है। साथ ही उस चितकबरी ज्ञानरूपता में भी, 
उसमें चितकबरापन लानेवाले उन्हीं घट आदि पदार्थो का प्राथमिक 'सूक्ष्म 
उल्लास' अर्थात्‌ सूक्ष्म निविकल्प ज्ञान संवेदन का विषय बन जाता है, क्योंकि 
'एकभाव*' अर्थात्‌ निविकल्प ज्ञानरूपी शिवभाग के उद्गम का, 'और कहीं से' 
अर्थात्‌ सवंभावरूपी जगत्‌-भाव के अतिरिक्त और कहीं से, अभाव ही अनुभव 
में आ जाता है (अर्थात्‌ सविकल्पकता में से ही निबिकल्पकता की उद्धूति हो 


१, यहाँ पर-'एकभावोद्गमस्य''''"'प्रथमानत्वात्‌' इस वाक्यांश का गुरु लोग 
इस्र प्रकार भी अर्थ लगाते हें-- 
'एकभाव अर्थात्‌ निर्विकल्प ज्ञानरूपी शिवभाव तो और किसी” अर्थात्‌ संविकल्प- 
ज्ञानरूपी जगत्‌-भाव के अभाव में ही उद्भूत हो जाता है । 
धृष्टता क्षमा हो-बेदान्त या भौर किसी दर्शन की दृष्टि से यह बात मान्य हो 
या न हो, परन्तु शेव दृष्टि से कुछ रुचिकर जेसी प्रतीत नहीं होती । शैव रिद्धों ने 
सर्वभाव में ही एकभाव का साक्षात्कार पाया है । 


"२०... RR काम 


श्री श्रो परात्रिशिका : | २८१ 


प्रथमानत्वात्‌ । संविद एव स्वातन्त्र्यं भावोज्जिगमिषात्मकम्‌ ईशनं स्वसंवि- 
त्प्रमाणलब्धम्‌ एव । | 


। 


त-डूावानुपचयरूपा संविद्घना परिपूर्णा स्वातन्त्रयसत्तापि स्वात्मन्यानन्दघना / 
भवन्तो स्वतन्त्रा स्थादू--इत्यानन्दो5पि नापक्नवनोयः । अनुत्तरश्च शक्तिमान्‌ 
अव्यपदेश-परचमत्कार-सारो भेरवभट्टारकः सवंत्र कतुत्वेन भासत एव । तत्रापि. 
तु अनुत्तर-आनन्द-इच्छा-ईशना-उन्मेष-ऊनतायां स्वरूपविमर्शे, तेषाम्‌ ,अवि- 


“~~ NAN 


जाती है) । बाहर की ओर पदार्थो के उच्छलित होने की अभिलाषा के रूपवाला 
'ईशन' तो निविकल्प-संवित्‌ का ही स्वातन्त्र्य है और यह तथ्य तो निजी अनुभूति 
के प्रमाण के द्वारा उपलब्ध ही है । 

इच्छा और ज्ञान में अनुत्तर और आनन्द की नित्य व्यापकता 


उन घट, पट आदि पदार्थो की उपाधियों से किसी भी प्रकार की क्षीणता 

का पात्र न बनने के रूपवाली, ज्ञान की अक्षय निधि और परिपूर्ण स्वातन्त्र्यसत्ता 
भी तभी स्वतन्त्र हो सकती है, जबकि वह निज-स्वरूप में ही आनन्दमयता से 
भरपूर हो, अतः इसमें वर्तमान रहनेवाली *आनन्दमयता को भी नकारा नहीं 
जा सकता । "अनुत्तर रूपवाले और हरेक शक्ति? से युक्त भैरव-भट्रारक 
तो ““सवंत्र' अर्थात्‌ अनुत्तर-भाव और जगत-भाव दोनों में स्वतन्त्र कर्ता अथवा 
स्वरूप-स्वातन्त्र्य के रूप में प्रकाशमान ही हैं। उस अनुत्तर-स्वरूप में भी अगर 
अनुत्तर = 'अ', आनन्द = 'आ', क्षोभहीन इच्छा = 'इ', क्षोभसहित इच्छा = 
ईशना = ई', उन्मेष = 'उ' और ऊनता = ऊ' इन छे रूपों में भी स्वरूप का 
अनुसन्धान किया जाये तो तह तथ्य अनुभव में आता है कि ये 'अ' से 'ऊ' तक 
के पहले छे परामर्श भी अखण्ड-विमशं वाली ज्ञानभूमिका अर्थात्‌ अनुत्तरीय 'अ- 


१, इ,ई और उ, ऊ इन वर्णो में अ+ अ 5. आ की वर्तमानता भी एक शाश्वत 
यथार्थ है । इनका उच्चारण करते ही इस तथ्य का आभास हो जाता है। 

२, 'अनुत्तर' अर्थात्‌ सारे मातृकारूपी वर्णसमुदाय का मूल उद्गम अ' या 
'अ-कला” । यह अनुत्तरकला तो “आ? से लेकर क्ष' तक के प्रत्येक वर्ण में हमेशा प्राण- 
तत्त्व बनकर वर्तमान ही रहती है । 

३. क' से क्ष' तक के योनिवर्णों का रूप धारण करने वाली विश्ब-शक्तियाँ भी 
मूलतः अ-कला' में हो निहित हैं, क्योंकि वर्णविकास की दृष्टि से अ से ही इनका 
भी प्रसार (विकास) हो जाता है । 

४. अ' से लेकर 'अः' तक का स्वर वर्ग = शिवभाव और क' से लेकर क्ष' तक 
का व्यञ्जन वर्ग = जगत्‌-भाव । 
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च्छेद-विचारण-ज्ञानभूमिम्‌ अधिशयानानां, ता एव भगवत्य: संविच्छक्तयः समा- 
पतन्त्योऽनन्या एव स्वसंविद:-परिपणंत्वेन अभेदात्‌,'संवेद्य-उपाधेभच भेदकत्वात्‌, 


~ 


तस्या देह-संवेद्य-मात्रतयेव भावात्‌ । अत एव श्रीतन्त्रसारे-“निजोत्तमाङ्क- 
च्छायातत्त्वम्‌' इत्युक्तम्‌ 
स्वपदा स्वशिरच्छायां यदवल्ल ङ्कितुमी हते । 
पादोद्देशे शिरो न स्थात्तथेयं बेन्दवो कला' ॥ 

इति । 
कला' में ही अवस्थित हैं और इनमें वही ऐश्वर्य से से 78 पडि ही अवस्थित" हें और इनमें वही ऐश्वय से भरी हुई संवित्‌ शक्तियां 
अलग अलग रूपों में प्रकट होने पर भी मौलिक स्वरूप-संवित्‌ से इतर नहीं हैं, 
क्योंकि एक तो वे सारी अपनी अपनी जगह पर परिपूण ही हैं और इसलिये 
उनमें कोई स्वरूपगत भेद नहीं, दूसरा प्रमेयभाव के साथ सम्बन्धित उपाधियां 
ही उन पर तथाकथित भिन्नता का रंग चढाती* हैं और तीसरा वे उपाधियां 
तो मात्र देहाभिमान के साथ सम्बन्धित संवेदन का बिषय बनने तक ही सीमित” 
हैं । इसी अभिप्राय से श्रीतन्त्रसार में यह समझाया गया है कि अपने सिर की 
२४३ अपने ही पैरों से आक्रान्त न कर सकने की मिसाल ही वास्तविक 
यथाथ है-- 


“जिस* प्रकार कोई व्यक्ति अपने सिर की छाया को अपने ही पेर से आक्रान्त 
करना चाहे, परन्तु वह उसके पैरों के स्थान तक कभी नहीं पहुंच पाती, उसी 


१. जिस प्रकार 'अ-कला' “आ” से लेकर 'ऊ' तक के हरेक परामर्श में स्वाभाविक 
रूप में व्याप्त है, उसी प्रकार ये भी अनुत्तर अ-कला' में ही अवस्थित हैं। फलतः अ- 
कला ही आ' से “ऊ' तक प्रसार की दृष्टि और 'ऊ? से “आ? तक संहार की दृष्टि से 
भी पार्यन्तिक विश्रान्ति की भूमिका है । 

२. चित्‌-शक्ति, आनन्द-शक्ति, अक्षुब्ध इच्छा-शक्ति, क्षुब्ध इच्छा-शक्ति, अक्षुब्ध 
ज्ञानशक्ति और क्षुब्ध ज्ञान-शक्ति क्रमशः अ, आ, इ, ई, उ, ऊ इन परामर्शो में । 

३. सवंसर्वात्मकभाव से प्रत्येक शक्ति में इतर पांच शक्तियाँ गमित ही हूँ । 

४. उपाधियों के रंग मौलिक स्वरूप में कोई अन्तर नहीं डाल सकते। एक ही 
कपड़े को सौ बार रंगने पर भो कपड़ा वही रहता है । 

५. उपाधियाँ देहाभिमान तक ही सीमित होंने के कारण न तो कभी वास्तबिक होती 


हैं ओर न असीम ज्ञानभूमिका को प्रभावान्वित करके उसकी मौलिक एकाकारता 
में कोई भेद डाल सकती हैं | 


६. तात्पर्यं यह है कि सिर की छाया प्रतिसमय उत्तरोत्तरगामिनी ही होती है, अतः 
पैर उसको पकड़ने ही नहीं पाता । स्वरूप-संवित्‌ भी प्रतिसमय प्रमेयता से उत्तरवतिनी 
होने के कारण उसके द्वारा आक्रान्त नहीं हो सकती । 


श्री श्री परात्रिशिका : २८३ 


तदेवं षट्कं प्रवृत्तं ज्ञानशक्त्यन्तम्‌ । क्रियाशक्तिस्तु प्रसरन्ती विचायंते-- 
इच्छा-ज्ञाने एव परस्पर-स्वरूपसाड्कुयं-वेचित्य-चमत्कारमय पूर्वापरीभूत- 
स्वरुप परिप्हे संरम्भसारा क्रिया । तज यद्‌ अन्य-व्यामिथित-साङूयम्‌ अय 


प्रकार की दशा इस 'बिन्दुकला'-अर्थात्‌ स्वरूप-संवित्‌ के बारे में भी समझनी 
चाहिये ॥' 
क्रियाशक्ति का स्वरूप-निर्धारण और प्रसार 

इस प्रकार से ज्ञान-शक्ति के अन्त तक ये (अ से ऊ तक के) पहले छे परामश 
प्रसार में आये हैं। अब यहाँ से आगे प्रसार करनेवाली क्रिया-शक्ति का विचार 
किया जा रहा है-- 

१. परिभाषा-- 

“इच्छा और ज्ञान ही आपस में स्वरूप-संकर को अपनाने से अर्थात्‌ अपने 
में विजातीय” मिश्रण का अङ्गीकार करने से अनेक प्रकार की विचित्रताओं को 
उपजाने के फलस्वरूप पूर्वता और अपरता के क्रम में बटे हुए अनूठे ही रूप को 
अपनाने पर 'क्रिया' कहलाते हैं और इस क्रियात्मक रूप का मूल प्रेरणादायक 
तत्त्व 'संरम्भ' अर्थात्‌ वेगी हषं है" ।'' | 


nn 


१.ऋ=्र्‌+इ,ऋ=्र्‌+ई, लृल्ल्‌ू+इ, लृ=्ल्‌+ई,एब्क्भञ + इ, ऐ = 
अ+ए,ओ=अ+उ,औ=अ+ओो-एऐसा विजातीय स्वर-ब्यंजन मिश्रण । इस 
मिश्रण का विश्लेषण ग्रन्थकार आगे चलकर स्वयं करेगा । आ' से 'ऊ तक के स्वरों में 
सजातीय मिश्रण होने के कारण कोई संकर नहीं, क्योंकि विशुद्ध इच्छा और ज्ञान अनुत्तर 
एवं आनन्दमय होने के कारण संकर के विषय नहीं बनते । क्रिया शक्ति का विस्तार 
ही तो विशवमयता है, अतः उसमें संकर का होना अनिवार्य है। 'ऋ' से 'आओ' तक के 
आठ स्वर क्रियाशक्ति के आठ स्थान हें । 

२. त्रिकमीमांसा के अनुसार अनुत्तर भट्टारक ज्ञानशक्ति के अन्त अर्थात्‌ 'ऊ तक 
अपने विशुद्ध अनुत्तरीय एवं आनन्दमय अर्थात्‌ अ, आ के रूप में प्रसार करते हैं । 
अतः इन पहले छे परामशों में बे साक्षात्‌ स्वरूपतः विद्यमान हें । यहाँ से आगे क्रिया 
शक्ति के सारे प्रसार अर्थात्‌ 'ऋ” से लेकर 'ओ' ठक के आठ क्रिया-स्थानों में वे इच्छा 
और ज्ञान (इ, ई, उ, ऊ) के रूप में ही प्रसार करते हैं । कारण यह्‌ है कि ज्ञानशक्ति 
'ऊ' पर पहुँचते ही वे आगे क्रियाशक्ति से आरम्भ होने बाली विश्वमयता अर्थात्‌ 
क्रमिकता और भेदभाव को स्वरूप में ग्रहण करने के प्रति विमुख बनकर अनाश्रित 
शिवभाव में प्रवेश करते हें । फलतः उनके अनुत्तरीय एवं आनन्दमय रूप का प्रसार 
सहसा विश्रान्त हो जाता है । क्रियाशक्ति में ही विश्वमयता भरी रहती है, अतः 
स्वाभाविक रूप में इसके गर्भ में क्रमिकता और कालयोग भी निहित ही रहता है। 
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सम्बन्धादेति तत्तद्‌ अनासशंनीय-श्न्यप्राय-स्वरूपाक्रमण-पुरःसरीकारेण तथा 
भवति--प्लवनमिव भेकादेः। तत्र अनुत्तरानन्दात्मक बपुनं प्रसरति--अव्यपदेश- 
रूपत्वात्‌ । सवज्ञानेषु सर्वाधार-वृत्तित्वेन पयंवस्यति-पर्य्तभित्तिरूपत्वात्‌ । 


किन्तु क्रमसहिष्णुत्वात्‌ संरम्भेच्छवेशनान्ता स्वात्मनि अतुत्तरानन्दपदे च प्रसरण- 


प्रसार-प्रक्रिया को मीमांसा लत 
इस क्रियाशक्ति के प्रसार के स्तर पर अन्यान्य तत्त्वो का सम्पक हो जाने के 


फलस्वरूप जो जो विजातीय मिश्रण का सङ्कर उत्पन्न हो जाता है, वह तो 
केवल इसलिए कि अनुत्तर-भट्टारक एक ऐसे स्वरूप में, जो कि विमशं में ही न 
आ सकने वाला शून्यातिशुन्य (अनाश्रित शिवभाव) है, ठीक उसी प्रकार 
अचानक हो समाविष्ट हो जाते हैं, जिस प्रकार मेढक आदि जीव एक ही उछाल 
में सहसा एक स्थान से दूसरे स्थान पर सरक जाते हैं । (क्र, ऋ, रू,ल) क्रिया- 


शक्ति के इन पहले चार स्थानों में भगवान्‌ का अनुत्तरीय और आनन्दात्मक 


(अ और आ) रूप प्रसार नहीं करता, क्योंकि यह तो नाम-रूप का विषय ही 
नहीं । यह तो प्रत्येक पदार्थ का पार्यन्तिक आधार होने के कारण प्रत्येक प्रकार 
के ज्ञानमय रूप में ही समूचे क्रिया प्रसार का आधार बन जाने के बाद तत्काल 
ही प्रसार से विरत हो जाता है । परन्तु जहाँ तक वेगी हष के प्रति उन्मुख अक्षुब्ध 
इच्छा का, जो कि क्षुब्ध ईशना के रूप में पयवसित हो जाती है, सम्बन्ध है, वह 
तो क्रम-सहिष्णु होने के कारण अपने क्षेत्र के अतिरिक्त अनुत्तर एवं आनन्द के 


क्षत्र में भी प्रसार करने की क्षमता रखती” है। अतः वह अपने 'शून्यत्मका" 


क्रिया होती भी बही है, जो आदि से अन्त तक मुख्यरूप में एक होती हुई ही अपने गर्भ 
में अनेक अवान्तर क्रियाओं की क्रमिकता को भी साथ ही लिए हुए हो-पूर्वापरीभूत- 
क्रियाकलापा । परमेश्वर अपने अनुत्तरीय एवं आनन्दमय रूप में क्रमिकता की बु को 
भी अपनाना सहन नहीं करते, अतः वे ज्ञानशक्ति का पूर्ण विकास होते ही अनाश्रित 
शिवभाव में विश्रान्त हो जाते हैं । क्रियाशक्ति के विषय में ग्रन्थकार ने यह कहा है कि 
वेगी हर्ष इसका जोवनतत्त्व होता है। इसका तात्पर्य यह है कि क्रिया में स्वाभाविक रूप 
में दौड-धप- उथल-पुथल अवश्य साथ हो रहती है और उसके मूल में हर्ष की वृत्ति हो 
कार्यनिरत रहती है । क्रिया का अन्त हो जाने तक विश्रान्ति कहाँ, सुख-चंन कहाँ ? 
परन्तु जब तक उथल-पुथल न हो, तब तक क्रिया ही कसी ? साथ ही जब तक उथल- 
पुथल के मूल में हर्ष नहीं, तब तक उसम पड़ जान की आवश्यकता ही किसको ? 

१, इसका स्पष्टीकरण थोडा ही आगे चलकर होगा ! 

२. क्र, ऋ , रू, ल ये चार क्रिया-स्तर अनाश्रित शिव भाव के परिचायक हँ । 


अनाश्रित शिवभाव को शास्त्रीय परिभाषा में शून्यातिशून्य कहा जाता है । इस संदभ 
में प्रस्तुत लेखक का स्पन्दकारिका भाषानुवाद द्रष्टव्य हू । 
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क्षमा । ततः सेव शन्यात्मक स्वं वपुर्‌ अवगाहमाना भास्वरं रूपं तेजोमयमिव 
प्रथमं गाहते--ऋ, ऋ' इति। अन्न हि 'इ, ई' इत्यनुगमो भास्वररूपरेफ- 
शृत्यनुगमश्च कथम्‌ अपह्वयताम्‌ । यथाह भगवान्‌ पुष्पदन्त:-- 
'र-धुति-सामान्याद्वा सिद्धम्‌’ इति । 

शून्ये हि निश्चले रूपे अनुप्रविविक्षायां भास्वररूप-संवित्ति-सोपाना- 
क्रमणं स्थितम्‌ एव । ततो पाथिवरूप-सतत्त्व-निश्चलात्मक-लकार श्ृत्यनुगमे-- 
“लु, लु' इति । तथा च पर्यन्ते ईशनारूपतेव समग्रभावात्मक-स्वरूपोल्लङ्घनेन 
दोघंतरं प्लुत्वा निइचलां शून्यां सत्ताम्‌ एत्य प्लुतत्वम्‌ एति--लुवर्णस्य दीर्घा न 
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रूप” अर्थात्‌ क्र, ऋ, छ, लु’ इन चार षण्ठ"-स्वरों से द्योतित होने वाले क्रिया- 
शक्ति के रूप में प्रवेश करती हुई, पहले च्‌ंधियाने वाली तेजोमयता के रूप का 
आभास करानेवाले “रकार” की श्रुति का ही साक्षात्कार कर लेती है, जिसकी 
अभिव्यक्ति “ऋ, ऋ' इन दो वर्णो में हो जाती है। निःसंशय इन दो वर्णों में 
पाई जानेवाली इ, ई' इन दो स्वरों और तेजोमय रूप वाले 'र्‌कार' की श्रुति 
की अनुगामिता का अपलाप केसे किया जा सकता है ? जेसा कि भगवान्‌ पुष्प- 
दन्त ने कहा है— | 
(ऋ, ऋ-इन दो वर्णों में पाई जानेवाली अग्निरूपता और चञ्चलता) र्‌- 
श्रुति के सम्पक से ही सिद्ध है । 
जब इच्छा-ईशना 'शून्य' अर्थात्‌ जगत्‌-भाव से रहित शान्यातिशून्य नामी 
अनाश्रितरिवभाव में प्रवेश करना चाहती हैं, तो उनको 'तेजोमय रूप? अर्थात्‌ 
र-श्रुति से युक्त ऋ, ऋ” इन दो वर्णो की सीढ़ी को पहले पार करना ही पड़ता" 
है । तब जाकर के पृथिवीरूपी* और निशचलता-भूमिका के परिचायक 'लूकार' 
की श्रुति की अनुगामिता हो जाने पर रू, छू” इन दो वर्णो का रूप धारण कर 
लेती है । साथ ही अन्ततोगत्वा वह 'ईशनारूपता' अर्थात्‌ 'ई' यह दीघंरूप ही, 
समूचे 'भावात्मक-स्वरूप' अर्थात्‌ जगत्‌-भाव के रूप वाले क्रियात्मक आडम्बर 
को सहसा लाँघने के द्वारा दीर्घतर उछाल लगाने पर, चञ्चलता से रहित 
'शून्यसत्ता' अर्थात्‌ छ इस स्तर पर पहुंचकर प्लुत बन जाती है, क्योंकि इस 


१. षण्ठ-स्वर इनका शास्त्रीय नाम्‌ है । तात्पर्यं आगे चलकर स्पष्ट होगा । 

२. गुरुओं के कथनानुसार थोगक्रम में भी जब योगी प्रमेय-जगत्‌ के क्षोभ से 
रहित शून्य अवस्था में प्रवेश करके निश्चलता की स्थिति पर प्रतिष्ठित होना चाहता है, 
तो उसमें प्रवेश करने पर उसको पहले प्रचण्ड तेजोमयता का सामना हो जाता है । 

३. र्‌ अग्निबीज होने के कारण उष्णता ओर चञ्चलता और 'ल्‌' पृथिबीज 
हने के कारण स्थिरता के परिचायक हैं । 
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सन्ति’ इति न्यायात्‌ । अवर्णादीनां तु दोघंस्येव दीघंतरता प्लुतत्वम्‌ । तच्च 
प्राइनीत्या दीघंत्वमेव पृथग्‌ अपर्येषणोयम्‌ इत्यास्तां तावत्‌ । एतच्‌ चतुष्क 
शन्यरूपतानुप्रवेशात्‌ दग्धबीजम्‌ इव षण्ठरूपं भण्यते, न तु सवंथा बीजरूपत्वा- 
भावात्‌, बीजयोन्यात्मक-दिवशक्ति-उभयातिरेकिणः कस्यचिदपि अभावात्‌, 
श्रीपूर्वादिज्ञास्त्रेषु च अनभिधानात्‌ । लोकिकसुखादिषु च एवंविधेव विक्षान्तिर्‌ 
आनन्दरूपता-इति । तदेव अमृतबीजचतुष्कम्‌ ` इत्युक्तम्‌ । 

परिप्रेक्ष्य में व्याकरण की यह मान्यता कि--'ल-वणं के दीर्घरूप नहीं हैं', सामने 
ही है । 'अ' इत्यादि वर्णों के दीघंरूपों की दीर्घंतरता ही प्लुत कही जाती है । 
इसलिये पूर्वोक्त नीति के अनुसार" 'छ' वर्ण के अलग (प्लुतता से इतर) दीघेरूप 
की छान-बीन करने का प्रयोजन नहीं, अतः थोड़ी देर के लिए इस विषय को 
रहने देना ही ठीक है । (शास्त्रीय परिभाषा में) इन चार वर्णों को षण्ठरूपी 
(नपुंसक) केवल इसलिये बताया जाता है कि शून्य-भाव में अनुप्रविष्ट हो जाने 
से इनकी बीजरूपता (स्वरत्व) जली हुई जेसी अर्थात्‌ किसी दूसरे रूप में प्रसार 
करने की शक्ति से रहित जेसी है, इसलिये नहीं कि इनमें बीजरूपता का सवंथा 
अभाव ही हो, क्योंकि एक तो बीजात्मक शिवभाव (स्वरत्व) ओर योन्यात्मक 
शक्तिभाव (व्यञ्जनत्व) इन दो के अतिरिक्त और किसी भी वर्णरूप का अस्तित्व 
ही नहीं और दूसरा श्रीपूर्वं (मालिनीविजय) इत्यादि आगमों में भी ऐसा कोई 
उल्लेख नहीं मिलता। लोकिक सुखों (गाना-बजाना, स्त्रीसुख इत्यादि) में 
भी ऐसी ही (शून्यभाव की जेसी)* आत्म-विश्रान्ति की अनुभूति को आनन्दरूपता 
माना जाता है । इस आत्म-विश्रान्ति को हीं वर्ण-जगत्‌ में 'अमृतबीजों का चोका' 
अर्थात्‌ ऋ, ऋ, छ, ल ये चार आनन्द के स्थान बताया गया हैँ । 


१, पूर्वोक्त नीति यही है कि विश्वोत्तीणं अनुत्तर-तत्त्व अनुत्तर-भाव से बाह्य 
प्रसार की ओर स्पन्दायमान होते ही अप्रत्याशित रूप में सामने आनेवाले विश्वमय 
शक्ति-भाध को सहसा स्वीकारने के प्रति विमुख होकर एक ही उछाल में शून्य-भाव 
में विश्रान्त हो जाता है । यह उछाल इतनी वेगी और आकस्मिक होती है कि दीर्घता 
का अतिक्रमण करके सीधी 'प्लुत' अर्थात्‌ निश्चल विश्वान्ति-भूमिका पर जाकर ही 
विश्रान्त हो पाती है । अतः “छः वर्ण का कोई दीर्घरूप नहीं है। _ 

२, कभी-कभी पाठक यहाँ पर प्रस्तुत की गई इस अनाश्रितशिवरूपिणी आत्म- 
विश्रान्ति का वर्णन सरसरी तौर से पढ़कर इसी को शाइत्रतिक अनुत्तरभावमयी आत्म” 
विश्रान्ति समझने की गलती भी कर सकता है । किन्तु बात वैसी नहीं है । वास्तव में 
यह एक ऐसी अल्पकालावस्थायिनी विश्रान्ति की अवस्था है, जो न तो पूर्ण शिव-भाव 
और न जगत्‌-भाव ही है, क्योंकि जैसा कि अभी ऊपर कहा गया कि इस अवस्था में 
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तदेव इच्छेशनं च आनन्दवपुषि, अनुत्तर-परधामनि च प्राग्भाविनि 
स्वरूपाद्‌ अप्रच्याविनि अनुप्रविश्य-अ, आ<-इ, ई = ए', न तु विपर्यये यथो- 
क्तम्‌-'अवण-इवणं = ए' इति । विपर्यपे च अनुत्तरपदानुप्रवेशे स्यादपि कश्चिद्‌ 
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वही अनुत्तरीय इच्छा और ईशना (इ, ई), स्वरूप से कभी च्युत न होनेवाले 
और अपने ही पूवंविकसित 'आनन्दमयरूप' अर्थात्‌ 'आ', और सबसे उत्कृष्ट 
पदवी 'अनुत्तररूप' अर्थात्‌ ।'अ' में (अ, आ+इ, ई ठीक इसी क्रम में) प्रवेश 
करने पर ए' इस वर्ण का रूप अपना लेती हैं। इससे विपरीत (इ, ई+अ, आ 
इस) क्रम में अनुप्रवेश करने पर ऐसा नहीं होता, क्योंकि व्याकरण का निर्देश 
यही है कि--'अकार और इकार की सन्धि होने पर 'ए' का विकास हो जाता 
है । विपरीत क्रम में तो केवल अनुत्तरपद (अ) में अनुप्रवेश करती हैं और 


विश्रान्त होने के अवसर पर शिव एक ओर अपने पूर्ण शिव-भाव से च्युत हो जाने के 
कारण शिव भी नहीं रहे होते और: दूसरी ओर जगत्‌-भाव को अपनाने के प्रति 
विमुख होने के कारण जगत्‌ भी नहीं होते । फलतः यह शिव-भाव और जगत्‌-भाव 
के बीच में एक ऐसी अवस्था है, जो दोनों से रहित होने के कारण शान्य-अवस्था है । 
शिव इस अवस्था में कुछ मात्रा तक विश्रान्त होकर अवस्थित रहने के उपरान्त आखिर- 
कार शक्ति-भाव को अपनाकर विश्वरूप में प्रसृत होने पर मजबूर हो ही जाते हैं, 
क्षोभहीनता को भूलकर पूरे क्षोभ को स्वीकारते ही हें । यह शन्यरूपिणी मध्यविश्रान्ति 
की अवस्था अवश्यंभाविनी है, क्योंकि सार्वभौम अधिकारिता (शिव-भाव) से अचानक 
च्युत होनेवाला राव (अनुत्तर-भट्टारक) एकदम रंक बनने पर (क्षोभसहित जगत-भाव 
को स्वीकारने पर) तैयार भी कैसे हो सकता है। थोड़ी सी मध्यविश्रान्ति के अनन्तर 
ही वह आगे आनेवाली परिस्थिति के साथ समझोता कर सकता है । इसी कारण से 
यहाँ पर ग्रन्थकार ने इस शून्यरूपिणी आत्मविश्रान्ति की समता लौकिक सुखभोग से 
जनित अल्पकालावस्थायिनी आत्मविश्रान्ति के साथ की है। 


१. प्रस्तुत वर्णन का अध्ययन करने पर पाठक को यह समझने में देर नहीं लगती 
कि अनुत्तरीय इच्छा-ईशना जहाँ एक ओर र्‌-श्रुति और ल-श्रुति के साथ सम्पर्क जोड़कर 
ऋ, ऋ, लू, ल इन चार पहले क्रियास्थानों में प्रसार करती है, वहाँ दूसरी ओर अपने 
पूर्ववर्ती अनुत्तर एवं आनन्द में भी अनुप्रविष्ट होकर 'ए' इस पाँचवें क्रिया-स्थान पर 
प्रसार करने को क्षमता भी रखती है। 
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| विशेष: । आनन्दपदानुप्रवेशे हि स्फुटता, अनुरत्तधामसंभेदे तु सूक्ष्मता तद- 


| पेक्षया । तथाहि भगवान्‌ भुजगविभुरादिशत्‌-- 
छन्दोगानां सात्यमुग्रिराणायनीया 
अधंमेकारमधंमोकार चाधोयते । 


® उससे दूसरे किसी प्रकार की विशेषता का उदय भी हो जाता है । आनन्दपद' 
| 'आ' में अनुप्रवेश करने पर (विकसित होनेवाले 'ए' में) दीघंरूपता और अनुत्तर* 
| धाम 'अ” में अनुप्रवेश करने पर (विकसित होनेवाले ए में) उसकी अपेक्षा 
| 


हुस्वरूपता समझनी चाहिए । इस संदर्भ में भगवान्‌ सर्पराज (पतञ्जलि) का 
यह आदेश है-- 
| “सामवेद की राणायनी शाखा की एक प्रशाखा “सात्यमुग्रि के अनुयायी 
| आधे एकार और आधे ओकार का भी उच्चारण कर लेते हैं ।' 
| | अ अर ० 


| ` 2१. अनुत्तरीय इच्छा-ईशना बिपरीत-क्रम में केवल अनुत्तर-धाम में ही प्रवेश करने 
| | पर नयी विशेषता (वर्णरूप) को जन्म देती है । इस परिस्थिति में वह 'य' इस नये 
वर्णरूप में विकसित हो जाती हैं । विपरीत क्रम में आनन्द में इसके अनुप्रवेश करने 
पर किसी नये वर्णका उदय नहीं होता, अतः ऐसा अनुप्रवेश तो होता नहीं । 
उदाहरणार्थ (१) इ, ई+अ = य इको यणचि’ परन्तु (२) इ, ई+आ=या कोई 
नया वर्ण नहीं है । 

२. आ«-इ, ई = ए, दीर्घं ए । 

३. अइ, ई = ए, ह्वस्व ए । 

४. व्याकरण में साधारण रूप में “ए, ओ' के ह्वस्वरूप नहीं स्वीकारे गये हैं, परन्तु 
यहाँ पर प्रंथकार ने सामवेद और आगम-ग्रन्थों के आधार पर 'अ' ओर इ, ई के 
संयोग से विकसित 'ए', और “आ” और 'इ, ई' के संयोग से विकसित 'ए' को क्रमशः 
हुस्व और दीर्घ उद्घोषित किया है और साथ ही 'ऐ, औ' की अपेक्षा 'ए, ओ' को 
ह्वस्व सिद्ध किया है । त्रिकप्रक्रिया में ह्वस्वता विशुद्ध शिव-भाव की और दीर्घता 
शिव-शक्ति-संघट्र की परिचायिका हैँ । ह्वस्वरूप में प्रसार का साक्षात्कार नहीं होता । 
किसी भी ह्वस्वरूप के प्रसार का साक्षात्कार उसके दीर्घरूप में ही होता है। 
सृष्टिप्रसार का रहस्य विशुद्ध शिव-भाव में नहीं, प्रत्युत शिव-शक्ति-संघट्ट में हो निहित 
है । अस्तु, इसका स्पष्टीकरण आगे स्वयं ही होगा। यहाँ पर यह बात बिल्कुल अप्रास- 
क्लिक है । त्रिक सन्दर्भ में मूल स्फुटता” शब्द से दीर्घता और सूक्ष्मता शब्द से 
ह्रस्वता का अभिप्राय लिया जाता है । 

५, गुरु-सम्प्रदाय में “सत्यता' और 'उग्रता' इन दो शब्दों से क्रमशः ह्रस्वता ओर 
दीर्घता का तात्पर्य लिया जाता है । 


| वात सी क 


तोतो परारिका: २ 


_ इति । लोकेऽि प्राकृत-देशभाषादो स्फुट एष प्रचुरः सन्तिवेज्ञः । पारमेश्व- 
रेष्वपि एकारौकारयोर्‌ ऐकारोकारापेक्षया यत्‌ ह्रस्वत्वम्‌ अङ्झवक्त्र। दि- 
विनियोगे दृश्यते तदेवमेव मन्तव्यम्‌--'अथ ऐकार, अव ओकाराभिप्रायेण । 
एबम्‌--'ए, ओ' इति बीजं स्थितम्‌ । 

एतदपि तथा शबलीभूतं संविद्वपु: तथेव--'अ, आ<-ए = ऐ' इति । 
एवम्‌ उन्मेषेऽपि वाच्यम्‌--'अ, आ<-उ, ऊ=ओ, अ, ना<-ओ = ओः 

इति। र 

केवलम्‌ 'उन्मेषो' ज्ञानशक्त्यात्मा प्रसरन्‌, यद्यपि श्‌ यतावगाहनं कुर्यात्‌, 


लोकव्यवहार में भी प्राकृत और देशी आदि भाषाओं में, स्पष्ट रूप में, ऐसे 
स्वरों की संरचना प्रचुर मात्रा में पाई जाती है । ईश्वरीय आगमों (शेव आगमों) 
में भी अद्धों या मुख के साथ सम्बन्धित मन्त्र-प्रयोगो में 'ऐ' और औ'की 
अपेक्षा 'ए ' और 'ओ' में जो ह्वस्वता पाई जाती है, वह भी इसी रीति से माननी 
चाहिए, जैसा कि वहाँ 'अय्‌' इस ह्वस्वरूप को दीघं 'ऐ' के और 'अव्‌' इसको 
र अभिप्राय से रखा गया है। इसी प्रका र 'ए, ओ” ये दो बीजाक्षर सिद्ध 
हुए ह । 


यह ए मूलतः संवित्‌-रूपी ही होता हुआ भी, उसी रीति से--अ, आ<- 
ए = 'ऐ' इस क्रम से विचित्रता को स्वोकारने से 'ऐ?' के रूप में विकसित 
हुआ है । हु. 

यही बात 'उन्मेष' अर्थात्‌ उ, ऊ' पर भी लागू हो जाती है। वह भी 
(पहले स्तर पर)--'अ, आ<-उ, ऊ = 'ओ*, और (दूसरे स्तर पर) अ, आ<- 
ओ नव इस क्रम से विचित्र बनकर क्रमशः ओ, औ' के रूप में विकसित 
हुआ है । 


यहाँ पर त्प उन्मेष के विषय में केवल इतना ध्यान में रखने की आवश्य- 
कता है कि वह ज्ञानशक्ति के रूप में प्रसार करता हुआ यद्यपि शून्यभाव में 
समाविष्ट तो हो सकता है, परन्तु तो भी ऐसा करते समय इसको (अपने ज्ञाना- 


१. 'ए' क्रिया-शक्ति का पांचवां स्थान । 

२. 'ऐ' क्रिया-शक्ति का छठा स्थान । 

३. 'ओ' क्रिया-शक्ति का सातवाँ स्थान । 

४. ओ क्रिया-शक्ति का आठवां स्थान और क्रिया-शक्ति के परिपूर्ण विकास की 
अवस्था । 

१९ 
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तथापि अस्य ईशनेच्छात्मकोभयरूपप्रवेश एव शून्यता । इच्छेशनयोस्त्‌ स्वः 
परिवृत्तिरूपं नास्ति--इत्युक्तनयेनेव स्थितिः । 

एवम्‌ इच्छाश्ञाने अनुत्तरस्व प्राप्तोपचये, पश्चात्‌ परित्यज्य 
तथाविध-उपाधि-परिस्पन्द-सत्ताम्‌ रक्स, ` अनेषत 0... अभेदसत्ता-आरोहण-चिन्मयपुरुष-तत्त्व- 


का a sR Ce ह जाते 
त्मक रूप को छोड़कर) इच्छात्मक और ईशनात्मक रूपों में प्रविष्ट हो जाने 
पर ही शून्यता में प्रवेश मिल सकता है । इच्छा और ईशना के विषय में स्वरूप- 
परिवर्तन का कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता, अत: इनकी स्थिति पूर्वोक्त रीति के ही 
अनुसार समझनी चाहिए । 

इस प्रकार इच्छा और ज्ञान (इ, ई, उ, ऊ) अनुत्तर-स्वरूप (अ) में प्रवेश 
करने से परिंपुष्ट हो जाते हैं, अर्थात्‌ क्रिया-शक्ति के परिपूर्ण विकास की अवस्था 
के द्योतक 'औ*कार' पर पहुँच जाते हें । इसके अनन्तर अपनी इस इच्छा, ज्ञान 
और क्रियात्मिका उपाधियों के रूपवाली स्पन्दना को छोड़ देने से फिर भी 
मौलिक अभेद-सत्तामय रूप को अङ्गीकार करने पर, बाकी बचे हुए मात्र बिन्दु 


१, अनुत्तरीय संकल्प में चलने वाला सृष्टिप्रसार 'औकार' पर आकर रुक 

जाता है, क्योंकि यही बर्ण अनुत्तरीय क्रिया-शक्ति की पूणं परिणति का स्तर है । इसके 
अनन्तर इस सुष्टिप्रसार का फिर भो अभेद-तत्त्व में संहृत हो जाना स्वाभाविक ही है । 
इस संहार का परिचायक बिन्दु है । इस सष्टिप्रसार और संहार को बाहरी स्थूल 
सृष्टिप्रसार और संहार नहीं समझना चाहिये । इसको सम्पन्नता अनुत्तरीय विमं के 
रूप में हो होती है, क्योंकि यही बाहरी प्रतिबिम्बात्मक एवं स्थूल सृष्टि-प्रसार और 
संहार का अनुत्तरीय संकल्पात्मक बिम्ब है । शास्त्रीय शब्दों में इसको “स्वरूप-सृष्टि' 
| :. है! 

२. त्रिकमान्यता के अनुसार अनुत्तरमयी ' अ-कला' स्वरूप-प्रसार और संहार को 
क्रीडा को सम्पन्न करने के लिए, अनुत्तरीय विमर्श के ही रूप में 'आ * से लेकर 'ओ' 
तक विश्वमय प्रसार करके, अं इस स्तर पर फिर भी स्वरूप में ही उसका संहार 
करती है | यह प्रसार-संहार हो अनुत्तरीय स्वभाव है । अनुत्तरकला इस विमर्शात्मक 
प्रसार-संहार को विशुद्ध, प्रकाशमय शक्तिमान्‌ रूप की प्रधानता से ही सम्पन्न करती 
है । यह बिम्बरूपी प्रसार-संहार कहलाता है और यही समूचे शाक्त-प्रसर अर्थात्‌ 'क' 
से लेकर 'क्ष तक के बाहरी प्रतिबिम्बात्मक एवं स्थूल सृष्टिप्रसार-संहार का मौलिक 
(म्ब है । इस बिम्बरूपो सृष्टिप्रसार-सं हर में शक्तिमान्‌ रूप की प्रधानता होने के 
कारण इसको 'स्वरूप-सष्टि' की संज्ञा दो गई है १ 

| "ह = ° यह स्वर्‌, इस अनुत्तरोय सृष्टि के, फिर भी स्वरूप में हो लयीभवन के 
संबेदन का प्रतीक है । अतः शैवागमों में इसको, अर्थात्‌ बिन्दु को पूर्णता के आवेश का 
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सतत्त्व-वेदनारूप-बिन्दुमात्र-अवशेषेण वपुषा, तथा अनुत्तरपदलीने--'अं = ०! 
इति। तथाहि- ` | 
“ओकार एव क्रियाशक्ति-परिस्पन्दः परिसमाप्यत-इति, इच्छा-ज्ञानयोर्‌ 
अत्रेव अन्तर्भावात्‌। त्रिशूलत्वम्‌ अस्य षडधंद्यास्त्रे निरूपितम्‌ हड 
47422: त्रिशलेन चतुथकम्‌' ts च हा 


(अं = ), जो कि विशुद्ध चित्‌-रूपिणी अनुत्तरकला के साथ परिपूर्ण ल्यौभाव के 
संवेदन का परिचायक है, के ही स्वरूप में पुनः अनुत्तरभाव में ही लीन हो जाती 
है । 'अं = ' यह परामशै इसी अवस्था का द्योतक है । स्पष्टीकरण इस प्रकार है-- 

“क्रिया-शक्ति का चतुदिक्‌ स्पन्दन 'औकार' में ही समाप्त हो जाता है । 
इच्छात्मक ओर ज्ञानात्मक स्पन्दन भी यहीं पर आकर थम जाते हैं, क्योंकि ये 
दोनों क्रिया के गभं में ही निहित? होते हैं। इस 'औकार' की 'त्रिशूलता' अर्थात्‌ 
इच्छा, ज्ञान और क्रिया की समष्टिरूपता का निरूपण त्रिक-शास्त्रों में- 


परिचायक “चिन्मय पुरुषतत्त्व” अर्थात्‌ परिपूर्ण प्रकाशमय शाँभव-तत्त्व ही माना जाता 
है। शास्त्रों में इसका स्वरूपननिर्धारण निम्नः प्रकार से किया गया है— 
“अत्र प्रकाशमात्रं यत्‌ स्थिते धामत्रये सति । 
उक्तं बिन्दुतया शास्त्रे शिवबिन्दुरसौ स्मृतः ॥ और- 
उदितायां - क्रियाशक्तौ सोमसूर्थाग्निधामनि । 
अविभागः प्रकाशो यः स बिन्दुः परमो हि नः ॥”? 
भाव यह है कि अनुत्तरीय विमर्श में 'तीन धामों' अर्थात्‌ सोमरूपिणी इच्छा-शक्ति, 
सूर्यरूपिणी ज्ञानशक्ति और अग्निरूपिणी क्रिया-शक्ति के, तात्पर्यं यह कि समूचे 
विमर्शमय सृष्टि-प्रसार के व्यवस्थित हो जाने पर, इसके मल में अवस्थित जिस 
विभागहीन प्रकाश को स्थिति अनुभव में आ जाती है, वही 'शिव-बिन्दू' है । 
इच्छा-शक्ति की परिणति ज्ञानशक्ति में और उसकी क्रिया-शक्ति में और इस 
प्रकार तीनों को पूर्ण परिणति हो जाने पर फिर भी अभेदतत्त्व में ही तीनों का लय हो 
जाता है । यही स्वाभाविक एवं अनुत्तरीय प्रक्रिया है । यह पूर्ण परिणति 'औ इस 
क्रिया-विस्तार के आठवें स्थान पर हो जाती है । स्वभावतः 'अं--” इस शिवबिन्द के 
स्तर पर ही यह प्रसार में आया हुआ प्रपञ्च संहूत होकर अनुत्तर-धाम में लीन जाता 
है । इसी कारण से अनुभवी सिद्धों ने इस शिव-बिन्दु को अतीव महत्ता प्रदान की है । 
१. पाठकों के सामने अब स्थिति स्पष्ट है । इच्छा-शक्ति ही स्थूल होकर ज्ञान- 
शक्ति और ज्ञान-शंनित ही स्थूल होकर क्रिया-शक्ति के रूप में विकसित हो जाती है । 
अतः इच्छा और ज्ञान प्रत्येक क्रिया में निहित ही रहते हैं । 
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(१) सर्वस्य वेदनामात्राविशेषमपि विइवं 'स्वात्मनि' एकगसनाय विसृजति, 
(२) 'स्वात्मनः' च सकाशात्‌ तन्निर्माणेन विस्सृजति, स एवं परमेश्वर: । 
प्रथमं 'शक्तिमद्‌'- रूपप्रधानतया, इदानीं तु 'शाक्तविसगग-प्रधानतया-- 
अः इति \ 
आ र उलट 
(सौः इस अमृतबीज में), त्रिशूल? अर्थात्‌ औकार ने 'चोथे' अर्थात्‌ शक्ति- 
अणु को अपने में निहित रखा है।' इत्यादि स्थलों पर किया गया है । 'अंकार' 
को इच्छा, ज्ञान और क्रिया की विभागहीन संवेदनमयी अवस्था का ही प्रतीक 
होते के कारण बिन्दु कहते हैं ।' 
प्रसार की द्विहपता और शाकत-प्रसर का उपक्रम । 
वास्तव में वे "परमेश्वर ही 


(१) स्वरूपमय विश्व को, इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया इस त्रिपुटी की मात्र 
संबेदनमयी स्थिति के साथ मूलतः अभिन्न होने पर भी, (प्रसार के अनन्तर) 
फिर स्वरूप में ही एक करने की इच्छा से ही, स्वरूप में ही 'विसाजत'? अर्थात्‌ 
(दरिः = विशेष अनुत्तरीय संकल्प के रूप में सजित' = प्रसृत करते हैं । 


(२) इसी स्वरूपमय विश्व को स्वरूप सें अलगा कर, उसका निर्माण करने 
के द्वारा 'विसजित' अर्थात्‌ 'वि' = स्वरूप से विश्लिष्ट (अलगाये) रूप में 
'सजित' = प्रसृत करते हैं। 

पहले प्रकार का विसर्ग शक्तिमान्‌" रूप की अर्थात्‌ शिव-विसर्ग की 
प्रधानता से और अंब बताये जाने वाला दूसरे प्रकार का विसगं “शाक्त-विसगं 
की प्रधानता से सम्पन्न हो जाता है और अः' इस शाक्त विसगं का 
द्योतक वणं है । 

1: प्रव Pe की मे 

१. परमेश्वर शक्तिमान्‌ रूप में या शक्तिरूप में स्वभावतः विसर्गमय ही हैं । 

२. पहले बताया जा चुका है कि पर मन्त्र (अहं) के स्वरूप वाला महान्‌ शिववीर्य 
ही विमर्शमयी शाक्त-योनि मैं परिपृष्ट होकर सृष्टि का रूप घारण कर लेता है । इस 
सृष्टि-प्रसार की प्रक्रिया को शास्त्रीय शब्दों में 'विसर्ग' कहते हैं । लोकभूमिका पर भी 
सृष्टि-प्रसार के मूल में विसर्गात्मकता का ही योग रहता है । 

३, शास्त्रीय नाम शिवविसगं है । 

४. 'क' से 'क्ष' तक के बहिरङ्ग स्थूल सृष्टि-प्रसार को शाक्त-विसर्ग कहते हैं । 
स्थूल सृष्टि के प्रसार में भगवान्‌ के शक्तिरूप की प्रधानता रहती है, क्योंकि शक्तिमान्‌ 
रूप में तो वे कदापि भेदसहिष्णु बन नहीं सकते । 
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ओकारपयन्ते हि निर्भरीभूते क्रियाशक्ति-प्रसरे एतावति, अनुप्रविष्टानुत्त र- 
पदस्य भेरवभट्टारकस्य स्वरूप-सतत्त्वस्य, इच्छा-ज्ञान-क्रियात्मक-शक्तिपरि 
स्पन्द-आदि-मध्य-अन्तभागाः, उल्लिलसिषा-उल्लसत्ता-उल्लसितता-स्वभावाः, _ 
सुकष्मतम-प्रस द्कःघान-गृहीत-तावद्भूमिकाधिरूढ-योगिजन-स्फुट-लक्षणोयाः, श्री- 
स्वच्छन्दादिःप्रक्रियाशास्त्रष्‌ प्रबुद॒-प्रसरण-आवरणादि-रूपत्वेन उक्ताः । अत एव 
शिवदुष्टिशास्त्रे सप्तमा विके 


सुनिभरतराह्वादभरिताकाररूपिणि । 


निलीनशक्तित्रितये परात्मन्यनुभावनात्‌ ॥' 
इत्यादि 


क्रिया-शक्ति के प्रसार में ही स्वरूप-स्वातन्त्र्य के तोन भागों का स्पष्ट साक्षात्कार । 
सूक्ष्मातिसूक्ष्म समाधि का अभ्यास करने से (इच्छा, ज्ञान और क्रिया) 
तीनों भूमिकाओं पर समानरूप में स्थिर बने हुए योगिजनों को, औकार के 
उदित होने तक अपने परिपूर्ण विकास की अवस्था पर पहुंचे हुए इतने असीम 
क्रिया-शक्ति के प्रसार में ही, अनुत्तर पद में प्रतिष्ठित हुए भेरव भट्टारक के उन 
अनुत्तरीय स्वातन्त्र्य के तीन भागों का स्पष्ट साक्षात्कार हो जाता है, जिनका 
व्यौरा इस प्रकार है-- | 
१. स्वातन्त्य का इच्छा-शक्तिमय 'उल्लिलसिषा' अर्थात्‌ बहिमुंखीन 
पहला भाग स्पन्द प्रसार के प्रति सुक्ष्मातिसुक्ष्म उन्मु- 
खता-मात्र की अवस्था । 
२. स्वातन्त्र्य का ज्ञान-शक्तिमम 'उल्लसत्ता' अर्थात्‌ बहिमु खीन 


बिचला भाग स्पन्द विकास के अभिमुख आगे बढ़ते हुए 
प्रसार की अवस्था । 
३. स्वातन्त्र्य का क्रिया-शक्तिमय 'उल्लसितता' अर्थात्‌ बहिमु खोन रूप 
अन्तिम भाग स्पन्द में पूर्ण विकास पर पहुंचे हुए प्रसार 
की अवस्था । 


श्रो स्वच्छन्द इत्यादि प्रक्रिया-शास्त्रों में इन तीन भागों का क्रमशः प्रबुद्ध 
(इच्छा स्पन्द), प्रसरण (ज्ञान स्पन्द) और आवरण (क्रिया स्पन्द) इत्यादि. रूपों 
5: वर्णन किया गया है । इसी पृष्ठभूमि पर शिवदृष्टि-शास्त्र के सातवें आह्विक 


“परिपूर्ण चिन्मयता और अति प्रगाढ आनन्दमयता से भरपूर स्वरूप वाले 
और (इच्छा, ज्ञान और क्रिया) तीन शक्तियों को स्वरूप में ही समाये हुए प्र- 
तत्त्व के विषय में निरन्तर अनुसन्धान करने से (शिवत्व की उपलब्धि हो जाती 
है) ।' इत्यादि से लेकर 
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इत्यन्तं निरूप्य-- 
'एवमेव हि तत्तत्त्वं न संख्यातोऽतिरिक्तता ।' 
इति शिवतत्त्वमेव अनन्त-विचित्र-स्वातन्त्र्यस्फार-स्फुरणशक्ति-चमत्क्कार- 
भरिततोपात्त-भेरवभावं निर्णोतम्‌ । तत्र अयमेव उक्तक्रमः सम्प्रदाय-प्रथमा- 
ह्विकेऽपि— 
'स यदास्ते चिदाह्वादमात्रानुभव तल्लयः | 
तदिच्छा तावती तावज्ज्ञानं तावत्क्रिया हि सा ॥ 


“उसकी "शक्ति ही उसी प्रकार बहिरंग विश्‍व का रूप धारण कर गई है, 
जिस प्रकार मिट्टी का गोला ही घड़े के आकार को धारण कर लेता है |? 
यहाँ तक का निरूपण करने के उपरान्त 


“निश्चय से वह “शिव-तत्त्व एक ही है। `संख्यायें जोड़ देने से उसमें कोई 
अतिरिक्ता (भेद, उपभेद इत्यादि) नहीं आ सकती ॥' | 

इन सब स्थलों पर यह निर्णय किया गया है कि मात्र शिव-तत्त्व ही अपने 
स्वातन्त्र्य के बिस्तार को गणनातीत विचित्रताओं में विकसित करने के “लिए 
सक्षम स्पन्द-शक्ति के अनूठेपन से भरपूर होने से ही स्वरूप में भेरव-भाव को 
लिए हुए वर्तमान रहनेवाला तत्त्व है। उसी 'सम्प्रदाय' अर्थात्‌ सम्प्रदाय-ग्रन्थ 
शिवदृष्टि के पहले आह्लिक में भी इसी उल्लिखित क्रम को-- 

{परिपूर्ण अन्तमु खीन अवस्था के सम्बन्ध में--) 

'जब वे अनुत्तर-भट्टारक मात्र अपने परिपूर्ण चिदानन्दरूप की अनुभूति, 
अर्थात्‌ चमत्कारिता में ही तल्लीन होकर अवस्थित रहते हैं, उस अवसर पर 
{"अभ्युपगमरूपिणी) इच्छा-शक्ति, (प्रकाशरूपिणी) ज्ञान-शाक्ति और (संरम्भ- 


१. परम-पुरुष की स्वरूपमयी शक्ति ही चार झण्डों के रूप में प्रसुत होकर विश्व 
बन गई है । अण्डचोके का विश्लेषण पहले प्रस्तुत किया गया है । निम्नलिखित पद्य 
स्मरणीय है 

'शक्त्यण्ड-मृत्पिण्डमुपादधानो मायाण्ड-चक्र-भ्रमणक्रमेण । 
मूलाण्ड-दण्डेन मृहुः करोति ब्रह्माण्ड-भाण्डं भगवान्‌ कुलालः ।। 

२, चार अंड, तीन शक्तियां, जाग्रत्‌ आदि पाँच अवस्थायें, सात प्रमाता, तीन 
लोक, ,छः का आधा त्रिक इत्यादि प्रकार की स ख्यायें । | 

३. स्वरूप में शिव-भाव का अङ्गीकार ही अभ्युपगम कहलाता हे । 
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सुसुक्ष्मशक्तित्रितयसामरस्येन वतंते । 
चिद्रपाह्वादपरमो निर्विभागः परस्तदा | 
इति । तथा घटादिज्ञानसुहिश्य-- 


'घटादिप्रहकालेऽपि घटं जानाति सा क्रिया । 
जानाति श्ञानमत्रेव निरिच्छोर्वेदनक्षति: ॥ 
ओन्मुख्याभावतस्तस्य निवृत्तिनिर्वात विना । 
हवेष्ये प्रवतंते नेव न च वेति बिना चितिम्‌ ॥' 


रूपिणी) क्रिया-शक्ति भी 'उतने ही” अर्थात्‌ मात्र चिदानन्दरूप में ही अवस्थित 
रहती है । 

उस अवसर पर बह पर-तत्त्व अति उत्कृष्ट चिदानन्द-भाव की प्रधानता 
में विभागहीन रूप का अंगीकार करके, तीनों शक्तियों की सूक्ष्मातिसूक्ष्म 
समरसीभाव की अवस्था में वतमान रहते हैं ।' 
इस प्रकार, और-- 

घट आदि स्थूल पदार्थो के ज्ञान अर्थात्‌ बहिमुंखीन अवस्था के सम्बन्ध 

“(बह्‌ अनुत्तर-तत्त्व लोकभूमिका पर साधारण प्राणिवगं के रूप में) घट, 
पट इत्यादि पदार्थो का क्रियात्मक रूप में आदान-प्रदान करने के अवसरों पर भी 
उस घट इत्यादि की जानकारी से युक्त ही होता है। उसकी ऐसी ही क्रिया- 
शीलता 'क्रिया' कहलाती है । उदाहरणाथ जानता है' इस जानने की क्रिया 
में ज्ञान भी निहित ही है। इस ज्ञान के गभं में भी इच्छा निहित ही है, क्योंकि 
जिसके अन्तस्‌ में जानने की इच्छा ही न हो वह कभी जान ही नहीं सकता । 

उस इच्छा के मूल में भी यदि ' उन्मुखता न होती तो वह जानना ही ठप 
हो जाता और उसके मूल में भी यदि आनन्द का भाव न होता तो हेय को 
त्यागने (उपादेय को स्वीकारने) की प्रवृत्ति ही न होती। इन सब के मूल में 


१. इच्छा का पूर्वभाग 'भौन्मुख्य' या 'उन्मुखता' होती है । कोई भी क्रिया तब तक 
क्रियान्वित हो ही नहीं सकती, जब तक प्रमाता के मन में उस दिशा के प्रति उन्मुखता 
का भाव जागरूक न हो । भगवान्‌ सोमानन्दपाद ने शिवदुष्टि में तरङ्गहीन जल के 
अकस्मात्‌ तरङ्गायमान बन जाने की अवस्था का वर्णन करके इस ओन्मुख्य की दशा 
को भली-भांति समझाया है । यह ओन्मुख्य ही स्थूल बनकर इच्छा का रूप धारण कर 
लेता है । 
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इति, तथा-- 
'यत इच्छति तज्ज्ञातुं कतुः वा त क क्रिया । 


तस्याः पूर्वापरो भागो कल्पनीयो पुरा हिया। 
तत्कमनिवृतिप्राप्तिरोन्मुख्यं तद्विकासिता ॥' 


+ +++++++++++ 
न चोन्मुख्यप्रस ङ्गेन शिवः स्थुलत्वभाक्‌ क्वचित्‌ ॥' 
इत्यादि एतदागमसवंस्वप्राणतयेव युक्तियुक्ततया हृदयङ्गमोकृतम्‌ । 


यदि चित्ता न होती तो यह जानने की 'क्रिया' संभव ही नहीं हो सकती | 
इस प्रकार, और-- 


. जिस कारण से प्रमाता उस घट इत्यादि पदार्थ को जानना या करना 
चाहता है, उस कारण से यह जानने या करने के भाव वाली क्रिया अवश्य इच्छा- 
पूविका ही होती है। फलतः इस इच्छापूविका क्रिया के (इच्छारूपी) पूर्व भाग 
और (क्रियान्वयतारूपी) अपर भाग की कल्पना करना परम आवश्यक है। यह 
भी निश्चित है कि प्रत्येक इच्छापूविका क्रिया के पूर्वभाग में किये जाने वाळे 
कार्य के प्रति आनन्दता वतंमान रहती है, जिसको (शास्त्रीय परिभाषा में) 
उन्मुखता कहते हें । वह उन्मुखता भी स्वयं अपनी पूर्ववतिनी चित्‌-रूपता की 
ही विकसित अवस्था होती है ।' 


_ प्रस्तुत प्रसङ्ग में उन्मुखता की चर्चा छेड्ने से इस मतिश्रम में नहीं पड़ना 
चाहिये कि शिव कभी स्थूलता के भागी बन जाते हैं ।' 
इत्यादि सूत्रों में, इसी आगम (परात्रिशिका) का सार एवं प्राण जेसी युक्तियों 
के द्वारा अच्छी प्रकार हृदयङ्गम करवाया है । 


nnn 


१. तात्पर्यं यह है कि लोकभमिका पर भी किसी भी देहधारी के द्वारा को जाने 
बाली किसी भी क्रिया में उसकी पुवर्वातनी ज्ञानरूपता, इच्छारूपता, आनन्दता और 
चित्ता अवश्य ही निहित होती है। फलतः अनुत्तर-भटटारक चाहे विइवोत्तीर्ण 
अनुत्तरीय रूप में अथवा विश्वमय जीवरूप में देखे जायें, उनकी पांचों शक्तियों की 
निरन्तर एवं शाश्वतिक स्फुरणा में कहीं रंचमात्र भी अवरोध नहीं दिख सकता । 

२. परात्रिशिका के छपे हुए £. 5. 5. संस्करण में इस सूत्रार्घ को गलती से 
इस से पहले की सूत्रपंक्तियों के साथ इकट्ठा रख दिया गया है । शिवदृष्टि में यह्‌ उससे 
अलग है । | 


जा 
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स एष परमेश्वरो विसृजति विश्वम्‌ । तच्च घरादिशक्त्यन्तं कादि-क्षान्त- 
रूपम्‌ । एतावतो विसगंशक्तिः 'बोडशी कला'-इति गीयते-- 
पुरुषे षोडशकले तामाहुरमृतां कलाम्‌' । 

इत्येषा न साड्डूचेया, नापि वेदान्तिकी दुक, अपि तु शेव्येव । विसगंशक्ति- 

रेव च पारमेशवरी परमानन्दभूमिबीजम्‌ । एवं हि अकारादिरूपं घनतापत्त्या 


योनिरूपतां गृहीत्वा, स्वरूपाप्रच्युतं सदेव, स्वस्वरूप एव योनिरूपे सङ्क्रामद्‌ 
'विसगपदम्‌'-इत्युच्यते । यथोक्तम्‌ 
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दक्ति-विसर्ग का स्वरूप और क्रियाशीलता । 

ऐसे ही शक्तिविसग से ओत-प्रोत परमेश्वर (बहिरङ्ग) विश्व को “स्वरूप से 
अलगाने के रूप में सजित करते हैं। वह (विश्व) तत्त्व-दृष्टि से पृथिवी से लेकर 
शक्ति तक अथवा वर्ण-दृष्टि से 'क' से 'क्ष' तक समझना चाहिये । इतनी सारी 
विसगं-शक्ति का (शास्त्रों में) 'सोलहवीं 'कला' इस. नाम से गान किया गया 
है-- 

सोलह कलाओं से परिपूर्ण चिन्मय-पुरुष में 'सोलहवीं कला' को अमृत- 
कला कहते हैं' । 

फलतः, निश्चित रूप में, यह न तो साङ्खय मत का और न वेदान्त मत का 
प्रत्युत केवल शेवमत का ही दृष्टिकोण है। यह भी निश्चित है कि परमेश्वर की 
विसग-शक्ति ही परम आनन्दमयी भूमिका का बीज है। इस प्रकार से अकार 
इत्यादि स्वरो के रूपवाला बीज ही सघन बन जाने से योनि (व्यञ्जन भाव) के 
रूप को अपनाकर, स्वरूप से च्युत न होते हुए ही, अपने स्वरूपान्तर योनिरूप 


में प्रतिबिम्बित होने की अवस्था में 'विसगं पद” इस नाम से पुकारा जाता है । 
जेसा कि कहा गया है-- 
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१. 'अ से अं तक पन्द्रह कलाएं और 'अः' यह सोलहवीं कला-यही चिन्मय 
पुरुष का स्वरूप हैं इस अः--रूपिणी सोलहवीं कला को विसर्गकला कहते हैं । 
क से 'क्ष' तक के बहिर्मखीन विश्व के प्रसार-संकोच चलते रहते हैँ, परन्तु यह विसर्ग- 
कला सदा अपने रूप में अक्षुण्ण रहती हे । आखिर विसर्गात्मकता साक्षात्‌ शिव-भाव 
ही है । प्राणाम्यास की दृष्टि से एक प्राणसंचार/अपानसंचार में १५ तुटियों की 
घटा-बढ़ो हो जाती हैः परन्तु सोलहवीं तुटि अक्षुण्ण रहती है । साधारण चन्द्रमा में भी 
१५ कलाओं को घटा-बढ़ी से एक चान्द्र-मास बन जाता है, परन्तु १६ वीं कला अक्षुण्ण 
रहती है । अतः यह सोलहवीं विसगकला वास्तव में अमृत-कला' हू । 

२. योगक्रम में विसर्ग-शक्ति से चित्‌-कुण्डलिनी का अभिप्राय है । 
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'स विसर्गो महादेवि यत्र विधान्तिमृच्छति । 
गुरुवक्त्र तदेवोक्तं शक्तिचक्र तदुच्यते ॥' 
अकारस्येव घनता 'कवर्गः'-कण्ठ्यत्वात्‌ । इकारस्य 'चवगः'-ताङव्यत्वात्‌ । 
उकारस्य 'पवग:'-ओष्ठ्यत्वात्‌ । ऋकारस्य 'टवर्गः-मूर्धेन्यत्वात्‌ । लकारस्य 
'तंबर्गः-दन्त्यत्वात्‌। 'य-शौ' चवर्गस्य, 'र-षो’ टवर्गस्य, 'ल-सौ' तवगस्य 
'वकारोऽपि' तप-बर्गयोः घनता । 
'अबोधस्य, अमूर्तस्य, चिन्मात्रस्य अपि क्रियाशक्तिरूपतेव ।' 


(अर्थात्‌ शक्तिमयो योनिरूपता में पहुंचकर) विश्रान्ति को प्राप्त कर लेता है, उसी 
को 'गुरुवनंत्र” अर्थात्‌ विसर्गं पद और शक्तिचक्र भी कहा जाता है ।' 

कण्ठय होने के कारण 'अकार' का ही सघन रूप 'कवगं', तालव्य होने के 
कारण 'इकार' का ही सघन रूप 'चवग', ओष्ठ्य होने के कारण 'उकार' का 
ही सघन रूप 'पवगं', मूर्धन्य होने के कारण 'ऋकार' का ही सघन रूप 'टवगं', 
और दन्त्य होने के कारण 'लूकार' का ही सघन रूप 'तवगं' है। 'य और श' 
चवगं के, 'र और ष' टवर्ग के, 'ल और स' तवगं के और 'व' तवर्ग और पवग 


के सघन रूप हैं । 

अबोध' अर्थात्‌ क्रियात्मक स्वातन्त्र्य से हीन ज्ञानमयी अवस्था का परिचायक 
विज्ञानाकल नामी प्रमातृभाव, यद्यपि स्थूल रूप में किसी भी प्रकार के मूति- 
वेचित्र्य से रहित और मात्र 'चित्‌-रूपता' अर्थात्‌ क्रियात्मक स्पन्दन से हीन ज्ञान 
की अवस्था माना जाता है, परन्तु तो भी वह सूक्ष्म रूप में क्रिया-शक्ति का ही 
रूपान्तर है । 


१, शक्ति शिवत्ब का 'मुख' अर्थात्‌ उसमें प्रवेश पाने का द्वार है । साक्षात्‌ शिव- 
रूपी गुरु ही उस शक्ति मुख के साकार रूप हूँ, जिनके परम पुनीत कृपाकटाक्ष से पशुओं 
का उद्धार हो जाता है । विसर्ग-शक्ति भी शक्तिरूपी मुख ही है, अतः उसको प्रस्तुत 
उद्धरण में 'गुरुबकत्र' को संज्ञा दी गई है । शैवी क्रियापद्धति में गुरु की पूजा शिवलिङ्ग 
पर नहीं, प्रत्युत उसके नीचे प्रणाली पर की जाती है, क्योंकि प्रणाली शक्ति की परि- 
चायिका है ओर गुरुपूजा शक्ति की ही पुजा मानी जाती है । 

२. सरसरी तौर से अध्ययन करने वाले पाठक को यहाँ पर मूल-ग्रन्थ में अबोधस्य--- 
क्रियाशक्तिरूपतैव' यह वाक्य बिल्कुल अप्रासङ्गिक और असम्बद्ध जैसा लगता हे । परन्तु 
वास्तविकता तो यह है कि ग्रन्थकार को त्रिकमान्यता के विषय में संभावित शंकाओं का 
भो निराकरण करने के लिए यह वाक्य बीच में खोंसना पड़ा है । प्रश्‍न यह है कि यदि 
समूची प्रसार-संहार की प्रक्रिया को केवल परमेश्वर की क्रिया-शक्ति का ही विकास 


हि गु 


व 
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सा चोक्तनीत्या शक्ति-षट्क-क़्मेणेव उपजायते । तेन पञ्च प्रसृता षड़- 
गुणिता त्रिशत्‌, षड्भि: सह षरट्त्रिशद्‌ भवन्ति-इति । 


तदेवं शिवबीजमेव स्वातन्त्रयाद्‌ घनोभूततया क्षवचिद्ृपुषि शाक्तरूपे कुसुम 


वह विसगंपद पर सम्पन्न होने वाली घनता, पुर्वोक्त रीति के अनुसार, छ' 
शक्तियों के क्रम से हौ उत्पन्न हो जाती है । फलतः बहिमु खीन प्रसार पथ पर 
उत्तरोत्तर आगे बढ़ती हुई पाँच" पारमेश्वरी शक्तियाँ छः से गुणा करने पर 
तीस और फिर विशुद्ध रूप वाली छः* शक्तियों के साथ योग करने पर कुल 
छत्तीस शक्तियाँ बन जाती हैं । 


इस प्रकार से स्वररूपी शिवबीज ही, स्वतन्त्र होने के कारण, स्वरूप 
में घनता को स्वीकारने के द्वारा जब किसी 'शाक्त-शरीर' अर्थात्‌ व्यञ्जन भाव में 


माला जाये तो विज्ञानाकल प्रमातुभाव का स्थात ही कहाँ रह जाता हे? कारण यह है 
कि मायीय और कार्म इन दो मलों के पूर्ण रूप से गल जाने पर केवल निष्क्रिय ज्ञान को 
अबस्था में पडी हुई आत्मा को “विज्ञानाकल' कहते हैं । यह पूर्ण शिवभाव की अवस्था 
नहीं है, क्योंकि एक तो इसमें आणवमल अभी गला नहीं होता और दूसरा इसमें 
क्रियाशक्तिमय स्वातन्त्रय नहीं होता। अब यदि सारी सृष्टि प्रक्रिया केवल क्रिया- 
शक्ति का ही विस्तार है तो इस निष्क्रिय ज्ञान की अवस्था का अस्तित्व ही संशय में 
पड जाता है । इसी संभावित शंका का निवारण करने के लिए ग्रन्थकार ने यह बात 
स्पष्ट करके रखी है कि विज्ञानाकल प्रमातुभाव तथाकथित खूप में ही क्रियाहीन ज्ञान 
की अवस्था है । असल में इसमें भी क्रियात्मक स्पन्दन अवश्य ही वर्तमान हे । इस 
तथ्य का स्पष्टीकरण ईष्वरप्रत्यभिज्ञा में किया गया है । 

१. अनुत्तर, आनन्द, इच्छा, ईशना, उन्मेष, कतता = अ, आ इ, ई, उ, ऊ । 

२. चित्‌, आनन्द, इच्छा, ज्ञान, क्रिया--ये पाँच पारमेश्वरी शक्तियां हैं । 

३. चित्‌ आदि पाँच शक्तियों में से प्रत्येक के अनुत्तर इत्यादि छः छः रूप, अतः 
५१८६ - ३० । 

४, स्वतन्त्र होने के कारण अनुत्तर इत्यादि छः शक्तियाँ, अर्थात्‌ अ' से 'ऊ तक के 
स्वर, जहाँ अपने में घनता का अङ्गीकार करने से व्यञ्जनरूपों में विकसित हो जाती हैं 
वहाँ घनता का तिरस्कार करके अपने विशुद्ध अ, आ, इ, ई, उ, ऊ इस स्वररूप म 
भी अवस्थित रहती हैं। उल्लिखित तीस मिश्रित शक्तिरूपों के साथ इन विशुद्ध छः 
शक्ति रूपों का योग करने पर कुल संख्या ३६ बन जाती है । 
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तया तिष्ठत्‌ 'योनि:'--इत्यभिधीयते । तदेव हि पुष्पं, पूर्वोक्तनयेन, ग्राह्म-प्रहण- 
ग्राहक-कोणत्रयमयं, वस्तुत: प्रसुतिपदं बोंजसंमित्रतयैव भवति--तदेव पुष्परूप- 
त्वात्‌ । अन्यदा तु योग्यतयेब तथा व्यपदेश: । ततश्च तत्‌ कुसुममेव त्रिकोणतया 
योनिरूपं, तत्स्फुटीभृत-विभक्त-ग्राह्यादिरूप,--सोस-सूयं-अग्नि,-सृष्टिस्थिति- 
संहृति,-इड़ा-पिड्भला-सुषुम्णा,-धमं-अधसं-दबल ,-- आद कोणत्रितया संहृत, इड़ा-पिज्धला-सुषुम्णा,-धर्म-अधसं-शबल,-- आंद कोणत्रितया पारमेश्वरी 


'कुसुम' अर्थात्‌ (शोणित) बनकर अवस्थित रहता है, तब उस रूप में उसको 
योनि'' कहा जाता है। निःसंदेह वह प्रमेय, प्रमाण और प्रमाता इन तीन कोणों 
वाला शाक्त-कुसुम ही, पूर्वोक्त रीति से, शिवात्मक बीज (शुक्र) के साथ सम्मि- 
श्रित होने के द्वारा, वास्तव में, उत्पत्ति का स्थान (विसगंपद) बन जाता है, | 
क्योंकि ऐसा शाक्त-सम्पर्क हो जाने की ही मात्र अवस्था में वह पुष्प” अर्थात्‌ 
(शोणित) का रूप धारण कर लेता है । दूसरी परिस्थिति में अर्थात्‌ सवेसाधारण 
ळोक-व्यवहार में शोणित को अपनी अलग योग्यता से हौ वैसा नाम दिया गया 
है । दूसरो अवस्था परै हू  'कुसुम' (शोणित) भी त्रिकोण होने के कारण ही 
योनिरूप को धारण कर र; है । कहने का तात्पये यह कि इस स्तर पर बिल्कुल 
स्पष्ट रूपों में उभरे हुए प्रमेय, प्रमाण और प्रमाता इन तीन रूपों के क्रमशः प्रतीक 
बने हुए--सोम, सूर्य, अग्नि,-सृष्टि, स्थिति, संहार,-इडा, पिङ्गला, सुषुम्णा ,धमं- 
अधमं-शबल (धर्माधमं), इत्यादि प्रकार के तोन कोणों वाली परमेश्वर की शक्ति- 
भट्टारिका ही षट्‌'कोणमुद्रा के रूप में समूचे त्रिकमय विस्तार की प्रसूति का 

१. भाव यह है कि तरल स्वरमाव ही सघन व्यञ्जनभाव और सघन व्यंजनभाव ही 
तरल स्वरभाव है । अनुत्तरीय स्तर पर बीज ही योनि और योनि ही बीज है। इन दो रूपों 


के पारस्परिक सम्मिश्रण से हो अनन्त प्रकार के विश्वमय वैचित्र्यो की प्रसूति हो पातो है । 
२. बोजात्मक शिव-त्रिकोण और योन्यात्मक शक्ति-त्रिकोण की संघट्टमयी अवस्था को 


षट्काणमृद्रा कहते हैं | षट्कोण मुद्रा 
१ शिव त्रिकोण प्रमाता (अस्पष्ट) 
(स्पष्ट) प्रमेय प्रमाण (स्पष्ट) 
(अस्पष्ट) प्रमेय प्रमाण (अस्पष्ट) 
कक माता (स्पष्ट) 
२ शक्ति त्रिकोण 


शिव त्रिकोण में प्रमेय इत्यादि तीन कोण अस्पष्ट और शक्ति त्रिकोण में स्पष्ट 
उभरे हुए हैं । कक 
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भरदी-भट्टारिका-मुद्रा तद्रपयोन्याधारतया योनिरिति निदिष्टा। तथाचश्ची ` 
` कुब्जिकामते खण्डचक्रविचारे अमुमेवार्थ प्रधानतया अधिकृत्य आदिष्टम्‌-- 
मायोपरि महामाया त्रिकोणानन्दरूपिणो । 
इत्यादि । अत एव तथाविध-बीज-कुसुम-एकघनभाव-शिव-शक्ति-संघट्ट: स्वयं 
स्वात्मनेव पुज्यइत्युपदिष्टं श्री त्रिकतन्त्रसारे-- 
'शिव-शक्तिसमाप त््या शिव-शक्तिघनात्मकः | 
शिव-शक्तिसमापत्तित्रिक सम्पजयेत्परम्‌ ।।' 
इति। 
एवञ्च घनी भांवोऽपि वेखरीरूपे यद्यपि स्फुटीभवति, तथापि सवसर्वात्मनि 
परावाग्वपुषि मुख्यतया अवतिष्ठते, तत्र परं कण्ठोष्ठ-स्थान-करणान्यपि सर्व- 
सर्वात्मकान्येब--इति बिशेषः | 
तथाहि-— 
अन्तरपि संजल्पेत्‌, पश्येद्‌ इति स्फुट एव अनुभवः। भेदश्च स्थानादि- 


NNN 
स्थान और आधार होने के कारण, योनिरूपिणी स्वीकारी गई है। इसी हेतु 
श्री कुन्जिकामत नाम वाले शास्त्र के खण्डचक्रविचार नामवाले प्रकरण में मुख्य- 

तया इसी आशय के उपलक्ष्य में— 


'शिव-त्रिकोण और शक्ति-त्रिकोण की संघट्टमयी अवस्था की आनन्दमयता 
का रूप धारण करने वाली महामाया का स्थान माया-तत्त्व के उपरितनवर्ती 
है ।' इत्यादि उपदेश दिया गया है । 

इसी कारण से श्री त्रिकतन्त्रसार नामक शास्त्र में यह आदेश प्रस्तुत किया 
गया है कि वेसे लोकोत्तर बीज और कुसुम (शुक्रशोणित) की एकरस घनता के . 
परिचायक शिव-शक्ति-संघट्ट की पूजा स्वयं और स्वात्मरूप में ही करनी 
चाहिए । 

' (इच्छा-शक्ति में पाई जाने वाली) शिव-शक्ति की तरल एकाकारता का, 
(ज्ञान-शक्ति में पाई जानेवाली) शिव-शक्ति की सघन एकाकारता के साथ | 
तादात्म्य को अनुभव करने वाला साधक, शिव-त्रिकोण और शक्ति-त्रिकोण 
के संघटुरूपे; उत्कृष्ट त्रिक की पूजा करे ।' 

इस क्रम के अनुसार यद्यपि वर्ण-जगत्‌ की घनता वेखरी वाणी के स्तर पर 
ही स्पष्ट हो जाती है, तो भी यह सवंसर्वात्मिका परा-वाणी के स्वरूप में मुख्यतया 
वर्तमान ही है । भेद केवल इतना है कि उस स्तर पर कण्ठ, ओष्ठ इत्यादि उच्चारण 
के स्थान और इन्द्रियाँ भी सवंसर्वात्मक ही हें | स्पष्टीकरण इस प्रकार है-- 

“कोई भी व्यक्ति अपने अन्तस्‌ में बातें कर लेता है ओर (मनोनीत पदार्थो 
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भृत्येकप्राणत्वाहर्णानाम्‌ । कि बहुना, बालोऽपि व्युत्पाद्यमानोऽन्तः 

तथारूपतया विमृशति भावजातम्‌। बिपययेण, संशयेनापि वा यावद्विमूशति 

तावत्‌ संवेदणत एव, स च वारिवमशकृत एव। अल एव संवार-बिवार अल्प- 
माण-महाप्राणता-इवास-नाद-अनुप्रदानादियोगोऽपि च अन्तस्तथा समुचित- 

| स्वभाव: स्यादेव । अन्यथा सस्थानेषु भेदायोगाद्‌ अनन्ताहतकर णशक्तयोऽपि 
| स्युरेव । “उुणोमि, अभोषं', 'पश्यामि, बब्नाक्ष', न णन, अभय, पश्यामि, बद्राक्ष', 'सड्धूल्पयासर, समकल्पयम्‌', 
| i त ससकल्पयस्‌, 


को) देख" भी लेता है, इसका स्पष्ट अनुभव तो सावंजनिक ही है । (इस आन्त- 
रिक अभिलाप की बाहरी अभिलाप से) भिन्नता केवल उच्चारण के स्थान 
| इत्यादि से ही उत्पन्न हो" जाती है, कारण यह है कि (वर्णात्मकता में कोई 
| अन्तर नहीं पड़ सकता, क्योंकि) किसी भी रूप में सुनाई देना ही वर्णात्मकता 

का प्राण है। अधिक क्या कहा जाए, व्युत्पन्न बनाये जाने की प्रक्रिया में से 
| गुञ्रता हुआ शिशु भी आन्तरिक अभिलाप के द्वारा ही पदार्थों का विमर्श करता 
| रहता है । वह चाहे विपर्यय या संशय के रूप में ही विमशं करता हो, परन्तु उस 
| रूप में भी बोध को ही प्राप्त कर लेता है ओर बोध तो अभिलापात्मक 'ैवमर्स 

से उत्पन्न हो जाता है। इसलिये आन्तरिक वाणियों के साथ भी संवार, विवार, 
| अल्पप्राणता, महाप्राणता, श्वास, नाद, अनुप्रदान इत्यादि प्रयलो का योग, 
| उन्हीं वाणियों के अनुकूल स्वभाव में होना सुनिश्चित ही है। यदि ऐसा न होता 


तो समस्थान वाले वणों में कोई भी भेद न रह जाने के कारण उनको अलग- 
अलग ध्वनि रूपों में उच्चारण करने वाली इन्द्रियो कौ शक्तियाँ भी तिरोहित ही 
होतीं । इसके अतिरिक्त--'मैं सुनता हुँ, मैंने सुना”, में देखता हूँ, मैने देखा”, 
६. स्पष्ट ही प्रत्येक प्राणी के अन्तस्‌ में सारी बहिरङ्ग इन्द्रिय । के साक्ष! त्‌ प्रतिरूष ] 
अवश्य वत मान होते हैं । 
२. भिन्न-भिन्न स्वरूप वाली वाणियो के स्तरों पर उच्चारण-स्थान और इन्द्रिया 
भी उन्ही वाणियो के अनुकूल रूप में स्पन्दायमान होती है, जिसके फलस्वरूप अभिलाप 
i के रूप भी भिन्न-भिन्न ही होते हैं। उदाहरणार्थ वैखरी-वाणी के स्तर पर अभिलाप 
| क रूप इतना स्पष्ट होता है कि दूसरे लोग भी सुन लेते हैं, परन्तु मध्यमा-वाणी 
| के अभिलाप को व्यक्ति केवल स्वयं ही सुन पाता हे । 
| ३. यहाँ मूल 'वाक्‌-विमर्श' शब्द से किसी भी स्तर की वाणी के अनुकूल अभिलाप 
१ का तात्पर्य लिया जाता है । बिमर्श का रूप तो प्रत्येक स्तर पर अभिलाप ही होता है । 
परा-वाणो के स्तर पर भी सूक्ष्मातिसूक्ष्म अभिलाप ही कार्यनिरत होता है । यदि 
| अभिलाप न हो तो विमर्श का अस्तित्व भी लुप्त हो जाने का भय है । अतः विमर्श और 
| अभिलाप में चोली-दामन का वास्ता है । 


सा 
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इत्यादेरपि सड्भूल्पस्य अन्यथा--वेचित्र्यायोगात्‌ । तदनया युक्त्या निभाछितया 
अन्तरधिकमधिकम्‌ अनुप्रविश्य परिशीलयतां संविदं, सवंसर्वात्मक-बोधेकधन- 
कण्ठोष्ठादि-घाम्नि, तथाविध-वोधेकघन-विमर्शात्मक-स्वातन्त्रयसार-महा- 
मन्त्ररूप-वणंभट्टारक-निवेशः । तत्र बोधेकघनता-निर्विशेषतायाम्‌-- इदं 
स्थानम्‌, इदं करणम्‌, अयं बणं:'--इति कथंकारं विभाग इति चेत्‌ ? तदेव 
स्वातन्त्र्यं तथाविधे स्वात्मनि 'घटोऽयं, सुखमिदं, ज्ञानमिदं, ज्ञाताहम्‌ --इत्ये- 


वमवभासयति । तस्य एवंविध-विचित्रतर-रूपावभासने को वा कियान्‌ वा 


मैं सङ्कल्प करता हूँ, मैंने सङ्कल्प किया ”,--इत्यादि मानसिक सङ्कल्पो में 
उलट-पलट होने की संभावना होती, क्योंकि इनमें (वतेमानकालिकता या भूत- 
कालिकता जैसी) विचित्रताओं का योग ही नहीं रहता । फलतः इसी युक्ति के 
सहारे अपने अन्तरतम की अधिकाधिक गहराइयों को नाप कर परा-संवित्‌ 
का अनुशीलन करने वाले व्यक्तियों के सवंसर्वात्मक ओर मात्र बोध को 
घनता के रूप वाले कण्ठ, होठ इत्यादि स्थानों पर ही (अर्थात्‌ बोध की 
उजागरतां से युक्त वेखरी-वाणी पर ही) 'वेसा' अर्थात्‌ परा-पश्यन्ती के अनुरूप, 
निबिड बोध के ही रूप वाला, विमर्शमय और स्वातन्त्र्य के ही सार वाला 
महामन्त्ररूपी परम उत्कृष्ट वर्ण अर्थात्‌ 'अहम्‌' प्रतिसमय अंकित रहता है। 
यदि यह पूछा जाये कि जब प्रत्येक स्तर पर बोध की एकघनता में कोई अन्तर 
नहीं तो 'यह उच्चारण का स्थान है, यह उच्चारण की इन्द्रिय है, यह उचारा 
गया वणं है” {इस प्रकार का विभाग ही केसे आ खड़ा हुआ ? तो प्रत्युत्तर 
यही होगा कि वह (पर-भेरवीय) स्वातन्त्र्य तो अवणंनीय और लोकोत्तर स्वरूप 
में--'यह* घडा है, यह" सुख है, यह” ज्ञान है, में जानने वाला" हू इस प्रकार 


१. यहाँ पर “सुनता हूँ, देखता हूँ, सङ्गल्प करता हुँ'--इन प्रकार के वर्तमान सकः 
कालिक परामर्शो को बहिरङ्ग व॑खरी-रूपी और सुना, देखा, सङ्कल्प किया' इन 
सब प्रकार के भूतकालिक परामशों को अन्तरङ्ग पश्यन्ती रूपी माना जाता है । 

२. तात्पर्यं यह कि स्वात्मनिष्ठ व्यक्ति वँखरी-भाव में रहते हुए ही परा-भाव 
के साथ तन्मय होते हैँ । कारण यह है कि वैखरी या परा यह तो केवल कहने सुनने के 
लिए शाब्दिक चमत्कार ही है । वास्तव में सारी वाणियों में कोई भी स्वरूपगत भेद 
नहीं है, क्योंकि विमर्श में कहीं कोई अन्तर नहीं । 

३. | बाहरी घट,पट आदि रूपों वाला प्रमेय-भाव । 

४, | आन्तरिक सुख, दुःख आदि रूपों वाला प्रमेय-भाव । 

५, प्रमाण-भाव । 

६. प्रमातु-भाव । 
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प्रयास: ? अत एव सर्वे पाषाण-तरु-तियंड:-मनुष्य-देव-रुद्र-केवलि-मन्त्र- 
तदीश-तन्महेशादिका एकेव पराभट्टारिकाभूमिः सर्वसर्वात्मनेव परमेश्वर- 
रूपेण आस्ते-इति । 
तद्िचित्र-स्थानादि-सार्वात्म्य-विनिविष्ट-स्फुटास्फुट-व्यक्ता-व्यक्तादिरूप-दब्द- 
शरीरा 'मन्त्रवीयम्‌'--इति गीयते । तथाहि-- 
वोणा-विपञ्ची-कच्छपिका-सुरुजादिषु स एव स्वनोऽन्यतोऽन्यतो देशाद्‌ 
अप्युद्ध वन्‌ “एकस्थान --इति कथ्पते। एवं तार-मध्य-मन्द्रेष्वपि तत्स्थायि- 
स्वरेकात्म्येऽपि वाच्यम्‌ । अत एव स एव वर्ण: क्वचित्‌ प्राणिनि स्थानान्तर- 


समुल्लास्यपि भवति-यथा ध्वाडक्षेषु 'ककार-टकार-रेफा' उच्चरन्तः सवं एव 
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की विचित्रताओं को स्वयं ही प्रकाशित कर लेता है। उसको ऐसे अति अद्भुत 
रूपों को प्रकाशित करने में कौन सा या कितना प्रयास पड़ता है? इसलिये 
पत्थर, वृक्ष, पक्षी, मनुष्य, देवता, रुद्र, विज्ञानाकल, प्रलयाकल, मन्त्र (शुद्ध- 
विद्या), मन्त्रेश्वर (ईश्वर), मन्त्रमहेश्वर (सदाशिव) इत्यादि जड-जङ्गम रूपों को 


धारण करनेवाली, एकली पराभट्रारिकारूपिणी प्रसूति भूमि ही परमेश्वर के रूप 
में वतमान है । 


अस्पष्ट वर्णो के भी सन्त्रात्मक होने का सिद्धान्त । 

फलतः विचित्र आकारःप्रकारों वाले उच्चारण-स्थानों और इन्द्रियों में सव- 
सर्वात्मक भाव में ही प्रतिष्ठित रहने वाली और स्पष्ट और अस्पष्ट, प्रकट और 
अप्रकट शब्द-समुदाय (ध्वनि-समुदाय) के शरीर को धारण करने वाली परा- 
भट्टारिका ही 'मन्त्रवीयं'-अर्थात्‌ प्रत्येक वणं में निहित शक्ति कही जाती है। 
स्पष्टीकरण इस प्रकार है-- 

सितार, मुरली, कच्छपिका, पखावज इत्यादि वाद्य-विशेषों में एक ही स्वर 
अलग-अलग स्थानों से निकल जाने पर भी 'एक-स्थानिक' ही माना जाता है । 
यही नियम तार, मध्य और मन्द्र इन तीनों के साथ सम्बन्ध रखने वाले एक ही 
स्थायी स्वर के विषय में भी लाग्‌ हो जाता है। यही कारण है कि मानव के 
किसी उच्चारण-स्थान से निकलने वाला वर्ण मानवेतर प्राणो में भी ठीक उसी 
रूप में, परन्तु दूसरे ही उच्चारण-स्थान से निकलता हुआ भी पाया जाता" है। 


१. कहने का तात्पर्य यह है क्रि बग तो मुलतः परा-रूपी होने के कारण सर्व-सर्वा- 
त्मक;रहैं, अतः यदि मानवों में किसी वर्ण की उद्भूति एक प्रकार के उच्चारण-स्थान से 
होती है तो मानवेतर प्राणियों में उसी वर्ण का निकास, उनके निजी कायिक गठन के 
अनुकूल दूसरे प्रकार के उच्चारण-स्थान से हो जाने पर भी उसके रूप में कोई अन्तर 
नहीं पड़ता । 
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उदर-पायु-कण्ठ-तालुनिवंर्त्या उपलम्पन्ते । अव्यक्तत्वेशपि त एव तावन्त:-- 
शब्दत्वात्‌, शब्दस्य च मातृकातिरेकिणोऽभावात्‌। 'मातुकातिरेक्यपि अव्प्रक्त: 
शब्दः, अनुपयोगान्न संगृहोतः'--इत्यप्ययुक्तम्‌ । अव्यक्तवर्णरूपस्यापि मौरुज- 
सामुद्रादि-ध्वनितस्य ह्वाद-परिताप-कारित्वम्‌ अस्त्येव-इति कः अन्योऽमिमत 
उपयोगः ? पारमेइवरेऽपि अव्यक्तध्वनेमुंख्यतयेव प्रायशो मन्त्रत्वं निरूपितम्‌ 
अ्घचन्द्रादीनाम्‌ एव मन्त्रव्याप्तिसारत्वेन अभिधानात्‌ । तत्र च-- 
'निरोधिनीमनुप्राप्तः शब्दः शुमशुमायते' 

इत्याद्यक्तम्‌ । घण्टा-कांस्यादि-ध्वनोनां श्ोत्रघट्टनादोनाञ्च नादोपदेशे निरू- 
पणात्‌ 

र 'हयो हेषति यद्दच्च दान्त उद्रकतीव च । 

[सहो गजंति यद्वच्च उष्टूः सोत्कुरुते यथा ॥ 
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उदाहरणार्थं यदि कोवे “क, ट, र' इन वर्णों (ध्वनियों) का उच्चारण करने लगें 
तो वे सारे हो वणं उनके उदर, पायु, कण्ठ और तालु से निकलते हुए जान 
पड़ते हैं । यद्यपि उनमें (मानवों की जेसी) वणिकता स्पष्ट नहीं भी होती है तो 
भी वे उल्लिखित वणं ही हो सकते हैं, क्योंकि वे ध्वनियाँ हैं और मातृका के अति- 
रिक्त और किसी ध्वनि का सद्भाव ही नहीं है । यह कहने में-कि 'मातुका के 
अतिरिक्त अव्यक्त ध्वनियाँ अवश्य वतंमान हैं, परन्तु (वर्ण-समुदाय में) उनका 
संग्रह केवल इसलिए नहीं किया गया है कि उनका कोई उपयोग नहीं --भी कोई 
सार नहीं, क्योंकि पखावज और समुद्र इत्यादि से निकलने वाली अव्यक्त 
ध्वनियों से भी मानसिक आह्लाद और संताप उत्पन्न हो ही जाते हैं, तो इससे 
बढ़कर उनका और कौन सा मनोनीत उपयोग हो सकता है ? त्रिक-शास्त्रो में 
भी प्रायः अव्यक्त ध्वनिरूपी वर्ण को ही, मुख्यरूप में, मन्त्र होने का श्रेय दिया 
गया है, क्योंकि वहाँ पर (प्रणव की अस्पष्ट ध्वनिरूपिणी) अभ्रचन्द्र इत्यादि 
मात्राओं को ही वास्तविक मन्त्रात्मकता का सार बताया गया है। साथही 
वहाँ पर-- 

डा निरोधिनी पर पहुँचा हुआ शब्द शुं-शं का रूप धारण कर लेता है।' 
इत्यादि कहा गया है । गुह्ययोगिनी-तन्त्र के नादोपदेश नामक प्रकरण में घण्टा 
और झाँझ इत्यादि से निकलने वाली ध्वनियों और कानों को पूरी तरह से बन्द 
कर देने पर अन्दर से सुनाई देने वाली ध्वनि का निरूपण किये जाने के हेतु-- 

(जिस तरह घोड़ा हिनहिनाता है; पाला हुआ साँड़ डकराता है; शेर दहा- 

इता है और ऊंट सिसकारता है, उसी प्रकार की (अव्यक्त वर्णो वाली विशेष 

१, अर्थात्‌ जहाँ मानव के द्वारा उचारी गई 'क' घ्वनि केवल कण्ठय और ट,र' 


ध्वनियाँ केवल मूर्घन्य हैं, वहाँ कोवों में ये एक साथ ही चार स्थानों से निकलती हूँ । 
२० | 
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| तथोदीयं पश्ञो: प्राणानाकर्षन्ति बलाधिकाः । | 
Ff महामन्त्रप्रयोगोऽयससाध्याकृष्टिकसंणि ॥' | 

| इत्युक्तं गुह्ययोगिनीतन्त्रे । तत्रोपायमात्रमेतत्‌ । वस्तुतस्तु 'आन्तर एवासो 
नादात्मा मन्त्र--इति कथ्यमानं भवद्धिरपि, अस्माभिरपि व्यक्तवर्णमाला- 
|| सन्त्रेष्वपि न न संचरितुं शक्यते ? तस्माद्‌ अव्यक्तोऽपि वर्णात्मिव शब्दो, यथा 
| | बिदूरंगतोऽपि घटो घट एब--इति स्थितम्‌। स च प्राण (पक्षि)-भेर्यादि-भेदेन 
| स्थानान्तरम्‌ अपि अनुसरन्‌ स एव--इत्यपि स्थितम्‌ । अत एव इदानीं सवंभूत- 
||| रुतज्ञानं यच्‌ शेषमुनिना भगवता उपदिष्टं तद्‌ हृदयङ्गमीभूतम | अन्यथा-- 
दब्दाथंप्रत्ययानां य इतरेतराध्यासो यच्च ध्यान-धारणा-समाधि-संयमेन तत्प्र- 


| 
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ध्वनि का उच्चारण करती हुई) अत्यन्त बलशालिनी योगिनियाँ पशजनों के प्राणों 

को उखाड कर खींचने लगती हैं । वास्तव में ऐसे किसी असाध्य खींच-खाँच के 

काम में ऐसी अव्यक्त ध्वनियों का उच्चारण किया जाना (बल देने वाले) महान्‌ 
मन्त्र का प्रयोग किया जाना ही होता है ।' 


| इस प्रकार को मीमांसा की गई है | यह वर्णन तो वहाँ पर केवल उपाय 
। | दिखाने के अभिप्राय से किया गया है | असल में तो वह मन्त्र आन्तरिक नादमय 
ही होता हे'--ओर ऐसी कोई स्थिति नहीं है कि इस उक्ति को आप और हम 
व्यक्‍त वर्णो वाले मालामन्त्रो पर भी चरितार्थ न कर सकें । इसलिए अव्यक्त 
ध्वनि भी निश्चित रूप से वर्णात्मिका ही होती है, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार कि 
घड़ा कहीं दूर पड़ा रहने पर भी घड़ा ही बना रहता है। यह स्थिति भी अन्यथा 
नहीं हो सकती कि कोई भी वणं प्राणो' के उतार-चढ़ाव (पक्षियों की अलग 
अलग बोलियों) अथवा ढोलक-तुरही इत्यादि की अलग-अलग डिमकार से जनित 
रूप भेदों में पड़ जाने से अपने निश्चित से इतर उच्चारण-स्थान का अनुसरण 
करने पर भी, वही वर्ण बना रहता है। इसी कारण से भगवान्‌ पतञ्जलि का 
यह निदेश कि 'योगियों को सारे जीवों की बोलियां समझ में आ सकती हैं'--भो 
इसी से भली-भांति मन में,बैठता है । यदि परिस्थिति ऐसी न होती तो शब्द, अर्थ 
१. प्रस्तुत लेखक के विचारानुसार यहाँ पर मूल-ग्रन्थ में 'प्राण-भेर्यादिभेदेन' के 
स्थान पर असल में 'पक्चिमेर्यादिभेदेन' रहा होगा और बाद में किसी लिपिकार की 
i गलती से पक्षि शब्द का रूपान्तर हुआ होगा । कारण यह है कि एक तो 'प्राण' शब्द 
की चलते हुए प्रकरण के साथ संगति नहीं बैठती और दूसरा अग्रिम अत एव' इत्यादि 
वाक्य के अर्थ को दृष्टि में रखने पर 'पक्षि' शब्द का होना युक्तियुक्त प्रतीत होता है । 
अस्तु, बिना किसी साक्ष्य के मुलपद के साथ छेड़छाड़ खतरे से खाली नहीं । | 
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विभाग-पर्यन्त-परलाभः स कथं स्फुट-वणंरूपत्वातिरेकि-विह॒गादिकूजित-ज्ञानाय 
पयंवस्थेत्‌ ? यदा तु त एव वर्णा:--वर्णानाम्‌ एव परमार्थत अथंतादात्म्यलक्षणं 
वाचकत्वं-तदा युक्त्या तदेव विह॒गादिरुतं भेर्यादिशब्दा अपि हि अर्थवन्त 
एव--जयाजयसूचकतयोपदेशात्‌ विहगादिरुतवत्‌ । एतद्‌ अभिप्रायेणेव शिक्षा- 
सत्रकार-सत्राणि-- 

'ह-विसजेनीयावुरस्यावेकेषाम्‌ । रदनम्‌लावेकेषाम्‌ ।' इत्यादोनि वाचको- 
भवन्ति, न तु अपरथा कथञ्चिद्‌ अपि । अत एव किञ्चिद्‌ वैचित्र्यम्‌ आलम्ब्य 
अन्यत्वम्‌ अन्यत्वं चाश ड्ुमा ने:--'विसजंनीयाज्जिह्वामूलोयोपध्मानोयो, अनुः 
नासिकेभ्यः पञ्च यमान्‌, डक्ार-ढकार-य-र-ल-व-क्षकारेभ्यः तानेव लघप्रयत्न- 


Ss, ५५. 


और प्रत्ययों का पारस्परिक अध्यास और ध्यान, धारणा एवं समाधि की निय- 
मितता के द्वारा उनके सूक्ष्मातिसूक्षम विभाग की तह तक जाने वाली पर-प्रतिभा 
की उपलब्धि भी पक्षियों इत्यादि की स्पष्ट वाणिकता से रहित चहक का अथं 
समझाने के लिए कैसे सक्षम होती ? फलतः जब वे अव्यक्त ध्वनियां वास्तव में 
वर्ण ही हैं-यथार्थ तो यह है कि अर्थो के साथ तादात्म्य रखनेवाली वाचकता 
(पदों के बदले) वर्णों में ही निहित रहती है--तब प्रस्तुत युक्ति के अनुसार 
वही पक्षियों की चहक और ढोलक इत्यादि की डिमकार भी सार्थक ध्वनियाँ ही 
हैं, क्योंकि जिस प्रकार पक्षियों की चहक का अवदय कोई अर्थ होता है, उसी 
प्रकार ढोलक को डिमकार से भी (रणक्षेत्र में) जीत या हार का अथं अभिव्यक्त 
हो जाता है । केवल प्रस्तुत अभिप्राय के द्वारा ही शिक्षा-सूत्रकार के 

'कड्यों के मत से 'ह' और 'विसजंनीय' उरस्य ध्वनियां हैं, कइयों के 
मतानुसार ये दन्त-मूलीय हैं ।' 

इत्यादि सूत्रों की सार्थकता सिद्ध हो सकती है और किसी प्रकार से नहीं । 
यही कारण है कि (मातुका-जगत्‌ में पाई जाने वाली) इस तनिक-सी विचित्रता 
के आधार पर वर्णो के अन्यान्य रूपों को शंकाओं में पड़े हुए वेयाकरणों ने-- 

१--*विसजंनीय में जिह्वामूलीय और उपध्मानीय को, 

२--ङ, ज्र, ण, न, म इन पाँच अनुनासिक वर्णो से इन्हीं के रूपान्तर ङ, 
अं. णुं, नुं, मु इन पाँच यमाक्षरों को, ८ 

१. व्याकरण के अनुसार कण्ठ के अघोभाग को उरस्‌ कहते हैं और इस स्थान 
से निकलने वाली ध्वनियाँ उरस्य कहलाती हैं । 

२. पाणिनि व्याकरण में इन सारे ध्वनिभेदों का सविस्तार ब्योरा प्रस्तुत किया 
गया है । 
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३०८ : श्री श्री परात्रिशिका 
तरान्‌, भेदेन अभिमन्य चतुःषष्टिवर्णा उक्ताः । अन्यत्वं चात्र स्वरव्पञ्जन- 
योरिव ऋवणं-र-शब्दयोः । श्रीत्रिकरत्नकुलेऽपि उक्तम्‌-- 


'अष्टाष्टकविभेदेन मातृका या निरूपिता । 
तदेव कुलचक्र तु तेन व्याप्तमिदं जगत्‌ ॥' 


३--ड, ढ, य, र, छ, व, क्ष इन सात वर्णो से इन्हीं के सात लघुप्रयत्नतर 
रूपान्तरों को अलग वर्ण मानकर कुल वर्णो (ध्वनियों) की संख्या चौंसठ तक 
बढ़ा दी है । इस वणं विभाग में 'ऋ” और “र' में वैसा ही भेद है, जैसा कि स्वरों 
और व्यज्ञनों में होता है। श्री त्रिकरत्नकुल में भी कहा गया है-- 


जिस मातृका का निरूपण आठ गुणा आठ (= ६४) भेदों में किया जा 
चुका है, उसी को कुल-चक्र ।शक्ति-चक्र) समझना चाहिए । वह कुल-चक्र सारे 
जगत्‌ में व्याप्त है ।' 


१ चोंसठ वर्ण/ध्वनियां 

अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ऋ, ऋ, ल्‌, लू 

ए, ऐ, ओ, ओ, अं, अः अवर्ग (स्वर) —१६ 
“न कुक जिह्वामलीय — रे 

उपध्मानीथ 

क, ख, ग, घ. ङ कवर्ग — ५ 
च, छ, ज, झ, अ ~— चवर्ग — ५ 
ट,ठ, ड, ढ, ण --टवर्ग -- ५ 
त, थ, द, ध, न —तवगं बन 
प, फ, ब, भ, म पवर्ग _—_ ५ 
ङ्‌, नुं, णुं, नुं, म्‌ —यमाक्षर — ५ 
डं, ढं, यें, रें, ल, वें, क्षे लघुप्रयत्नतर — ७ 
य, र, ल, व, अन्तस्थ न” ४ 
श, ष, स, है ऊषम — ४ 
क्ष = अनुत्तर एवं अनाहत का संघट्ट संयुक्ताक्षर — १ 
कुल योग १२ वर्ग ६४ वर्ण 


लघुप्रयत्नतर ऐसी ध्वनियाँ हैं, जिनके उच्चारण में जिह्वा की नोक, नोक से थोड़ा सा 
पीछे का भाग, मझोला-भाग और मूल-भाग ढीले पड़ जाते हैं । तालिका में लघुप्रयत्न 
तर घ्वनियों को अलग करने के लिए उन पर ““” यह कल्पित चिह्न लगाया गया है । 
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श्रो श्री परात्रिशिका : ३०९ 


मातकाज्ञानभेदे विस्तरतो निरूपितमेंतत । इह तु तत्प्रक्रियानभिनिवेशः-पुण- 
तेकसारत्वात । i 


तदेवं सर्वत्र अयम्‌ ईदृशः संविदनुप्रवेशक्रमः। पदाथः सद्धूल्प्पमान:, 
साक्षात्क्रिमाणो वा, अमायीय-असाङ्कोतिक-स्वरूपभूत-शुद्धविमर्शात्म-पर- 
वाङ्मन्त्र-महामहसि तावत्‌ प्रतिष्ठां भजते, यत्र सर्ववादिभिर्‌ अविकल्पदशा 
गीयते । तच्च परमन्त्रमहः पृथिव्यादो शुद्ध-व्यामिश्रादि-पारमार्थिक-बीजपिण्ड- 
रूप-कादि-वर्णात्मकमेव, अन्यथा मेरुबदर-जलज्वलन-भावा भाव-घटसुख-निथि- 
कल्पज्ञानानि-इत्येकम एव सर्व स्यात्‌ । विकल्पोऽपि तत्प्रमादोत्यः तामेव सरणिम्‌ 
अनुसरेत्‌, न तु प्रत्युत तत्स्वरूपं भिन्द्यात्‌ । तथा च यदेव तदसाडू तिक मन्त्र- 

मातुकाज्ञानभेद नामवाले शास्त्र में इस विषय की विस्तारपूर्वक मीमांसा की 
गई है । प्रस्तुत ग्रन्थ में तो उस प्रक्रिया को अपनाने के प्रति कोई आग्रह नहीं 
है, क्योंकि यहाँ की प्रत्येक बात में मात्र पूर्णता का सार भरा हुआ है । 

साङ्ग तिकता के मूल में असाड तिकता को स्थिति । 

फलतः जहाँ कहीं भी देखा जाये, परा-संवित्‌-भाव में प्रबेश पाने का यहो 
और ऐसा ही क्रम है । मन में सोचा जानेवाला या इन्द्रियों के द्वारा साक्षात्कार 
किया जानेवाला प्रत्येक पदाथ, वास्तव में, उस माया से अतिगत, साङकेतिकता 
से रहित, अनुत्तरीय स्वरूप के परिचायक और शुद्ध विमर्श का.रूप धारण 
करने वाले परा-वाणीरूपी मन्त्र अर्थात्‌ 'अंह'-मन्त्र की. चु धियाने वाली. तेजो 
राशि पर ही आधारित है, जिसको सारे मतवादी एकमत से निविकल्प दशा. 
की संज्ञा देते हैं । वह परमन्त्रमयी तेजस्विता तो पृथिवी इत्यादि तत्त्वों में, 
पारमार्थिक स्तर से ही 'शुद्ध' अर्थात्‌ सम्मिश्रण से युक्त (भेद सहित) इत्यादि 
विशेषताओं को साथ लिए हुए बीजों (स्वरों) और पिण्डों (व्यञ्जनो) का रूप 
धारण करने वाले 'क' इत्यादि वर्णो के स्वरूप में ही वर्तमान है। यदि ऐसा न 
होता तो सुमेरु (पवत) और बिनौला', “पानी और आग”, “भाव ओर अभाव, 
घट (मूतं प्रमेय) ओर सुख (अमूर्त भावनात्मक प्रमेय), ऐसे ऐसे बाहरी सविकल्प 
ज्ञान-युग्मों और निर्विकल्प ज्ञान इस सारे प्रपञ्च में कोई अन्तर ही न होता । 
इतना ही नहीं, बल्कि निविकल्प भाव की विस्मृति से ही उभरने वाला विकल्प 
भाव भी उसी सरणि का अनुसरण करता, अर्थात्‌ उसमें भी पारस्परिक भिन्नता 


१, अनुत्तरीय बिम्बमयता में केवल अभेद और असङ्करता हो नहीं, बल्कि भेद 
और सङ्करता भी अवश्य अनुत्तरीय बिम्बरूप में हो वर्तमान है यदि ऐसी परिस्थिति 
न होती तो बहिरङ्ग विश्वभाव में भेद और सङ्करता का उद्गम हो कहाँ से होता ? 


३१० : श्री श्री परात्रिशिका 


वपुः, तदेव अन्योन्य-विचित्ररूपं पर्श्याद्ध: सर्वज्ञ: सङ्क तोपायम्‌ उपास्यतया 
उपदिश्यते । तत्रेव च असाङ्क तिके वाइमहसि तथा खलु मायोयाः सङ्घ ता: 
पतन्ति, यथा त एव अमायोय-असङ्कु तित--मन्त्रतादात्म्यं प्रतिपद्यन्ते । तथा- 
स्वरूप-प्रतिपत्तिरेव हि तेषां वाचकताभावो नान्यः कझ्चित्‌। अत्र स्फुटम्‌ 
अभिज्ञानम्‌ अभ्यासवशाद्‌ असाडूः तिकताम्‌ आपन्ने, चिरतर-पुवंवृत्त-गोशब्द 
परामशः, तथेव सङ्क तकाले गोपरामर्शोऽपि अन्य-अमायीय-असाङके तिक-परा 
मशधामनि एव निपतति । याबद्‌ वालस्य जन्मान्तरानुसरणेऽपि चित्स्वभावस्थ 
आदो स्थितेव असाङकेतिकी सत्ता- अन्यथा अनवस्थानात्‌ । एवमेब खलु 


न होती और उल्टा भेदहीन निविकल्प भाव के स्वरूप को कतई भेदभाव का 
भागी न बना देता । परिस्थिति तो यह भी है कि सर्वज्ञ महापुरुष उस साङ्केति- 
कता से अतिवतीं मन्त्र-स्वरूप को ही पारस्परिक भिन्नताओं से भरी हुई 
साङकेतिकता के उद्धव का भी उपाय समझने पर, उसी को उपासना का लक्ष्य 
बनाये जाने का उपदेश देते हैं । निश्चित रूप से सारे मायीय सङ्केत, उसी 
साङकेतिकता से रहित परावाणीमंयी तेजोरारि में वेसे अद्भत प्रकार से गिर 
गिर पड़ते जाते हैं कि परिणामतः वे ही, मायानिरपेक्ष और साङकेतिकता के 
स्पश मात्र से भी रहित मन्त्र-भाव के साथ तादात्म्य प्राप्त कर लेते हैं। उस 
प्रकार के स्वरूप को पा लेने में ही उनके वाचक होने की सार्थकता का असली 
रहस्य भरा पड़ा है और किसी दूसरी अवस्था में नहीं । निरन्तर अभ्यास करने 
से साड्केतिकता-निरपेक्ष भूमिका में पदार्पण करने पर स्पष्ट रूप में यह प्रत्य- 
भिज्ञा हो जाती है कि सुदूर भूतकाल में (अथवा पूर्वजन्म में) प्राप्त किया हुआ 
गाय' इस शब्द का परामश ओर आगे साक्षात्‌ सङ्केतग्रह के अवसर पर प्राप्त 
किया जानेवाला मूतिमान्‌ गाय का परामर्श, दोनों पर्यन्ततः किसी दूसरे ही 
प्रकार के, माया की परिधि से बाहर और स्केत-निरपेक्ष परामर्श की उच्चतर 
भूमिका में ही विश्रान्त हो जाते हें । यहाँ तक कि नवजात शिशु में पहले-पहले 
चिन्मात्र-स्वभाव की ही प्रधानता होती है, अतः पूर्वजन्म से वतंमान जन्म में 
पहुँचने पर भी उसके अन्तस्‌ में सङ्कृत-निरपेक्ष सत्ता वतंमान ही रहती है, 
क्योंकि यदि वेसी परिस्थिति न होती तो उसमें साड्केतिकता का विकास ही नहीं 
होने पाता । श्रीमान्‌ उत्पल देवपाद ने अपनी ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा की टीका में भी 
यह तथ्य स्पष्ट करके रखा है कि असाङ्केतिकता का आधार होने से ही सद्धेतों 


१. भगवान्‌ उत्पलदेव ने स्वरचित ईश्वर-प्रत्यभिज्ञा सूत्रों पर स्वयं ही एक टोका 
लिखी थी । वह इस समय अप्राप्य हूँ । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३११ 


सड तग्रहणोपपत्तिर्‌ नान्यया-इति ईश्वरप्रत्यभिज्ञा-टोकायामपि श्रीमदुत्पल- 
देवपादेर्‌ निर्णीतम्‌ । अत्र च अनुप्रवेश-युक्तित:-- 
'वश्यत्यन्यच्छणोत्यन्यत्क रोत्यन्यच्च जल्पति । 
चिन्तयत्यन्यदाभुङक्त तत्र साङ्केतिकी स्थितिः । ' 
इति भट्टारक-धो श्रोकण्ठपादा: । 
“मनोऽप्यन्यत्र निक्षिप्तं चक्षुरन्यत्र पतितम्‌' इत्यादि अपि अवोचन्‌ । 
तदपि, असाडूः तिक-मन्त्रवपुः स्वबीजम्‌ अनुवावद्‌ अनुत्तरपद-पयंवसायी 
भवति। तदपि अनुत्तरपदं सत्‌, तयाविभ-अनन्तसमुदाय-वेचित्र्य-संरम्भसारं 
विसर्गदृष्ट्या प्रसरदेव, विसगंस्येव हु-कलापयंन्ततया प्रसरात्‌। तस्या अपि 
हकारार्धाख्य-शाक्तिक्‌ण्डलिन्याः स्वरूप-अभेदात्मक-बिन्दुस्त्रूप-द्वारेण अनुत्तर 
पद एव संक्रमात्‌ स्वरूप एव विश्रान्तिः। एकाक्षरसंवितृ किल स्वरूपत एव 
देश-काल-कलना-उपादानादि-ने रपेक्ष्येणैव प्रागुक्त-तत्त्वपुर्णता-नयेन _ झगिति 


को पकड़ पाने की क्षमता उत्पन्न हो जाती है, अन्यथा नहीं । परम आदरणीय 
श्रीमान्‌ श्रीकण्ठपाद ने साङ्केतिक स्थिति में अनुप्रविष्ट होने की स्थितिको | 
समझाते हुए कहा है | 

'किसी वस्तु को देखने, किसी बात को सुनने, किसी इतर काम को करने, 
किसी इतर बात को बोलने, किसी पदार्थं का चिन्तन करने और किसी वस्तु 
का उपभोग करने में ही साङ्केतिकता भरी रहती है ।' 

इसके अतिरिक्त उन्होंने 

'मन को एक ओर लगा लिया और आँखें दूसरी ओर दोड़ाई ।' 
इत्यादि भी कहा है । | 

अनुत्तर में हो सांकतिकता की विश्वान्ति और वितगंमयता का रूप 

वह सांकेतिकता भी अपने ही बीजरूपी और संकेत-निरपेक्ष मंत्रभाव का 
निरन्तर अनुगमन करती हुई अनुत्तर-पद में ही पयत्रसित हो जातो -- 
(संहारदृष्टि) । विसगंदृष्टि से देखने पर विभिन्न प्रकार के अनगिनत वस्तु-वुन्दो 
के रूप-वेचित्र्य में प्रसृत होने के आवेग की शक्तिशालिता से भरपूर वह मौलिक 
सत्तारूपी अनुत्तरपद, अपने अनुत्तर-भाव पर अविचल रहते हुए ही निरन्तर 
प्रसरणशील है, क्योंकि विसग (अः) ही ह-कला (शाक्त-भूमिका) की अन्तिम 
कोटि तक प्रसार करता रहता है । त्रिक शब्दों में 'हकार का आधा' कही 
जानेवाली वह शक्ति-कुण्डलिनी भी, स्वरूपमय अभेदभाव को द्योतित करनेवाले 
बिन्दुरूपी प्रवेशद्वार से फिर अनुत्तर भाव में ही संक्रान्त होने के कारण वस्तुतः 
स्वरूप में ही लीन हो जाती है । 'एकाक्षर संवित्‌' अर्थात्‌ संवित्‌-मयी अ-कला 
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दिसर्गभूमो घावति। विसर्गभुमिइलेष एव आनन्द-इच्छा-ईशना-उन्मेष-तत्य- 
सुति-तच्त्य-क्रियाहाबितसयानाम्‌ अकारादीनां स्थितिः । स एव विसर्गः 
स्वरुत्ता-नान्तरीयकतया एव तथेव अतिभरिततया सत्तया प्रसरन्‌ द्रागित्येव 
ह-कलामयः संपद्यते । ह-कलामयतासंपत्तिरेव वस्तुतः कादि-सत्ता-अनन्त-तत्त्व- 
जाल-स्थितिः। ह-कलेव च पुनरपि बिन्दावनुप्रविशन्तो अनुत्तरपद एव पयं - 


~ ~ ~ > 


का स्वरूप ही ऐसा है कि वह पहले समझाई गई प्रत्येक तत्त्व की परिपूर्णता 
की नीति के अनुसार, देश एवं काल की कल्पना और उपादान इत्यादि कारण- 
सामग्री की अपेक्षा रखने के बिना, तीव्रतम गति में, शांभव-विसगं की भूमिका 
की ओर दौड़ती रहती है। अ-कला के द्वारा विसर्ग (अः) की भूमिका का 
आलिङ्गन करने में ही आनन्द (आ), इच्छा (इ), ईशना (ई) उन्मेष (उ), उन्मेष 
के ही प्रसार अर्थात्‌ ऊनता (ऊ) और ऊनता की ही विचित्रता को द्योतित 
करनेवाली क्रियाशक्ति (ऋ से लेकर औ तक के आठ स्वर) का रूप धारण 
करनेवाले 'आ' इत्यादि स्वरों की वर्तमानता का रहस्य भरा पड़ा है। वह 
१शांभव-विसर्ग ही निजी सत्ता के साथ किस भी व्यवधान से रहित और सवं- 
भाव से परिपूर्ण “सत्ता” अर्थात्‌ शक्ति-विसर्ग के रूप में प्रसार करता हुआ, 
तीब्रतम गति में, ह-कला के साथ एकाकार हो जाता है। इस प्रकार अ-कला 
(अनुत्तर) के द्वारा ह-कलो (शक्ति-भाव) के रूप का अङ्गीकार कर लेना ही, 
वास्तवं में, 'क' से 'क्ष' तक की वर्णमयी सत्ताओं में निहित रहनेवाले अनगिणत 
तत्त्वों के जाल का अस्तित्व समझना चाहिए । वह ह-कला ही फिर बिन्दु बनकर 
अनुत्तर-पद में ही लीन हो जाती है। इस प्रकार से यह एकली, द्वेतहीन और 
परिपूर्ण रूपवाली परमेश्वरी प रा -भगवत ही, उस अति उत्कृष्ट एवं अवर्णनीय 
'संवेदनसत्ता' अर्थात्‌ विमर्शमयी क्रिया-शाक्ति की सत्ता के रूप में वर्तमान है 
और इसमें किस भी प्रकार के कथित क्रम (देश, काल ओर आकार का क्रम) 
१, पहले कहा गया है कि विसर्ग (: ) को दो बिन्दियों में से ऊपरवाली बिन्दी 
को शांभव-विसर्ग और नीचेवाली बिन्दी को शक्ति-बिसर्ग कहते हैं । शांभव-विसर्ग से 
अन्तम्‌'खीन संहारात्मक प्रसार, अर्थात्‌ विश्वमयता की विश्वोत्तीणंता में विश्रान्ति का 
परिचय मिलता है । शांभत्र-विसगं हो बहिमु खता में शक्ति-विसर्ग के रूप को धारण 
कर लेता है । शक्ति-विसर्ग से बहिमु खीन प्रसारात्मक प्रसार, अर्थात्‌ विश्वोत्तोर्ण के ही 
विव्वमय बन जाने का परिचय मिलता है | विसर्गात्मक स्वभाव दोनों ही रूपों में 
युगपत्‌ स्पन्दायमान है और यही पारमेश्‍्वरो क्रिया-शक्ति का स्पन्दन भी है । 
` २, लौकिक क्रिया में काल-शक्ति को अपेक्षा रहने के कारण अवश्य क्रम का योग 


भो रहता है, परन्तु पारमेश्वरी क्रिया-शक्ति त्रिकालबाधित होने के कारण क्रम की 
सीमाओं से भुक्त है । 


i 
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वस्यति-इति एकेव अद्वय-परिपूर्णरूपा संवेदनसत्ता-भट्टारिका इयं परा भगवतो 
परमेश्वरी, न त्वत्र क्रमादियोगः कश्चित्‌ । तदेतदुच्यते- 

'अ->ह->म्‌-इति सृष्टौ, विपर्यये तु संहतो म->ह->अ-इति ।' 

हेधमपि च इयम्‌ एकैव वस्तुतः संवित्‌ । एवम्‌ एष स सर्वत्र घट-सुखादि- 
प्रकाशेऽपि स्वात्मविध्ान्ति-सवंस्वभूतः 'अहं-भाव:' । यथोक्तम्‌-- 

प्रकारास्यात्सविश्रान्तिरहंभावो हि कोतित: ४ 

इति। स च वस्तुतः सर्वात्मकः समनन्तरनिर्णोतनोत्या--इति पराभद्वारि- 

कानुविद्धो भेरवात्मक एव। यथोक्तं मयेव स्तोत्रे-- 
विश्वत्र भावपटले परिजम्भसाण- 


विच्छेदशून्यपरमार्थचमत्क्ृतिर्या 
तां पुणवृत््यहमिति प्रथनस्वभावां 


स्वात्मस्थिति स्वरसतः प्रणमामि देवीम्‌ ।" 
की तनिक भी मिलावट नहीं । यही भाव पारिभाषिक रूप में इस प्रकार अभि- 
व्यक्त किया जाता है-- 

'सृष्टि-मुद्रा में संवित्‌ का रूप 'अ->ह~म्‌' और संहार-मुद्रा में इसका 
विपयंय अर्थात्‌ म->ह->अ' है ।” यह दो रूपों में चलनेवाला सृष्टि-संहारात्मक 
स्पन्दन तो वास्तव में एक ही संवित्‌ है । इस प्रकार से यह अहं-भाव ही प्रत्येक 
स्थान पर घट (बाहरी प्रमेय-पदार्थ) और सुख (भावनात्मक प्रमेय-पदार्थ) 
इत्यादि प्रकाशों में चमकता हुआ होने पर भी केवल आत्म-विश्रान्ति का सार- 
सवंस्व बना हुआ है । जैसा कहा गया है-- 


“घट और सुख इत्यादि रूपों वाले प्रकाश की, स्वरूप में ही विश्रान्त होकरे 
अवस्थित रहने की अवस्था ही 'अहं-भाव' कहलाती है ।' 


असल में तो वह अहंभाव, पीछे समझाई गई नीति के अनुसार सवंसर्वात्मक 
होने के कारण, महामहिमशालिनी परा-शक्ति के द्वारा ओतप्रोत भेरवमय ही है । 
जेसा कि मेने अपने ही एक स्तोत्र में कहा है-- 

“विश्व के अणु अणु में फेली हुई प्रमेय पदार्थों की राशियों के अभ्यन्तर में, 
जो इयत्ताओं से रहित और लोकोत्तर यथार्थ के रूपवाली आनन्दमयता 
विलसमान है, वह तो मेरी निजो आत्म-स्थिति ही है। केवल परिपूर्ण अहंभाव 
के रूप में हमेशा प्रकाशमान रहने वाली उस आत्मरूपिणी देवी को, मैं निजी 
रसमयता के भाव से ही प्रणाम करता हुँ ।' 
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इति । एष एव श्रीवामनवि रचिते अद्वयसंपत्तिवाक्तिके उपदेशनयो बोद्धव्यः । 
तेन स्थितमेतद्‌--'अकार एव सर्वाढ्य:'। यत्रापि हषं-घट-नोलादो- 
हकाराद्या अपि वर्णाः, तत्रापि तथाविघ-अनन्त-निज-पूर्वापर-वणं-समाक्षेप एव, 
अन्यथा तस्येव हादे: समुदाय-योगान्ते परम्‌ अनाक्षिप्यमाणत्बादेव अन्तनिलीना 
विकल्पगोचरत्वम्‌ अप्राप्ता, अत एव सवंत्र विज्ञाने सर्वा एव देवता: सममेव समु- 
दयं दघत्यद्चित्रां संबित्तिर्वात्त बतंयन्ति। तदनेनेव आशयेन कालाधिकारादो 


श्रीवामन के द्वारा विरचित अद्वय सम्पत्तिवातिक में वणन किये गये उपदेश का 


भी मात्र यहो सार समझना चाहिये । 
प्रस्तुत प्रकरण का निष्कर्ष । 

इन कारणों से वस्तुस्थिति इस प्रकार है- 

“मात्र अकार” ही अपने आप में सर्वंसम्पन्न है। इसके अतिरिक्त जहाँ हषं, 
घडा, नीला इत्यादि शब्दों में 'हकार' इत्यादि (भिन्न-भिन्न आकार वाले) वणं 
पाये जाते हैं, वहाँ भी उन वर्णों के द्वारा, अपने अनगिनत समकक्ष और पूर्ववर्ती 
एवं परवर्ती वर्णो का आक्षेप, ही होता रहता है । यदि ऐसी व्यवस्था न होती 
तो उन्हीं हकार इत्यादि वर्ण-समूहों का किसी शब्द के अन्त पर पारस्परिक 
मिलाप न हो जाने की दशा में पारस्परिक आक्षेप न हो जाने के कारण, “सारी 
देवियां' अर्थात्‌ वणं-वर्ण में निहित रहनेवाली शक्तियाँ उन वर्णों के अभ्यन्तर में 
ही निलीन होकर रहती और किसी भो मानसिक संदल्प-विकल्प के रूप में उभ- 
रती ही नहीं । फल यह होता कि प्रत्येक प्रकार के विज्ञान में वे वर्ण-शक्तियाँ 
(किसी व्यवस्थित क्रम के बदले) एक साथ ही उभरतो हुई अजीब प्रकार के 


संवेदन-व्यापार (इन्द्रिय-चेतना) को जन्म देतीं । इसो आशय की पृष्ठभूमि पर, 


१, संहार-मुद्रा में समूचा शब्द-ब्रह्म उसके स्वरूप में निहित रहता हैं और सृष्टिः 
मुद्रा में 'आ' से लेकर 'क्ष' तक की वर्णराशि (शब्द-ब्रह्म) उसी का बहिरङ्ग विस्तार 
है, अतः दोनों रूपों में वह सर्वसम्पन्न है । 

२. मानव संवेदन क्री प्रक्रिया इस प्रकार से चलती रहती है कि प्रत्येक शब्द के 
पहले वर्ण के द्वारा अन्तिम, अन्तिम के द्वारा पहले और मध्यर्वातयो के द्वारा अपने- 
अपने पूर्ववर्ती और परवर्ती वरणो का पारस्परिक आक्षेप हो जाने के रूप में ही पारस्प- 
रिक योग हो जाने से ही उस शब्द का अर्थबोध हो जाता है और मानसिक चिन्तन- 
मनन इत्यादि सम्भव हो जाते हैं । यदि वर्ण-शक्तियों का आपस में संवेदनात्मक योग ही 
न होता तो प्रत्येक वर्ण-शक्ति अलग-अलग रहती हुई ही मानस पटल पर एक साथ 
उभर आती या नहों भी आती । फलतः उस स्थिति में चिन्ता-घारा अखण्ड नही 
रहने पाती । 
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एकस्मिन्नेब प्राणे प्राणषोडशांशेडपि वा षष्टि-तदृद्विगुणाद्यब्दोदयपूर्वके मात्‌- 
रद्र-लोकपाल-ग्रह-नागादीनाम्‌ उदथःप्रलयाद्चित्रा निरूपिता: । तच्‌ चित्रा- 
नन्तोदयप्रलया एकस्मिन्नेव प्राणचारे, इति अकाल-कलितत्वमेव तत्त्वं वस्तुत: 
परमार्थः । यदि परम्‌ एतावन्मात्रं मायीय-अध्यवसाय-अनध्यवसेयम्‌, इति 
नास्तिकता-अभिमानकारि, परसंबिदि तु तत्काल भासत एव। अत एव 
एकस्यामेव ज्ञानकलायां-- पइ्यत्यन्यद्विकल्पयत्यन्यद्‌'-इत्याद्य॒पदेशेन यदुक्तं 


देवतात्रयाधिष्ठानं तत्सवंत्रेव अनपायि । सर्वाण्येव च संवेदनानि वस्तुतः अहम्‌' 
इति परमार्थानि विमशमयान्येव । 


तदेवं स्थितम्‌-एतद्‌ विइवम्‌ अन्तःस्थितम्‌, आनन्दशक्तिभरितो वमन्‌ 


कालाधिकार इत्यादि में, (योगियों के) एक ही प्राण-संचार में अथवा एक प्राण- 
संचार के सोलहवें भाग अर्थात्‌ एक तुटि में, साठ या उससे दुगुने इत्यादि वर्षो के 
उदय की अवधि बीतने के रहस्य को समझाने के साथ साथ ८ मातृकाओं, ११ 
दरों, १० लोकपालों, २७ नक्षत्रों, ८ नागों एवं अन्यान्य देवताओं के भी अति 
अद्भुत उदय और प्रलयों का चित्रण किया गया है । फलतः एक ही प्राणसंचार 
में वे विचित्र प्रकार के और संख्यातीत उदय एवं प्रलय सम्पन्न हो जाने के 
कारण, वास्तव में, काल-कलना का अभाव ही पारमाथिक यथार्थ है। यद्यपि 
ऐसी स्थिति मायीय निश्चय बुद्धि के द्वारा समझ में न आ सकने के कारण मन 
में नास्तिकता के अभिमान को ही उपजाती है, परन्तु पर-संवित का साक्षात्कार 
हो जाने पर उस भाव में अवश्य तत्काल ही भासित हो जाती है । इसलिये 
'किसी वस्तु को देखने, किसी इतर वस्तु का संकल्प करने'-इत्यादि उपरोक्त 
पद्य में, जो 'तीनों देवियों' अर्थात्‌ परा (परा-वाणी), परापरा (पश्यन्ती और 
मध्यमा) और अपरा (वेखरी-वाणी) इन देवियों के युगपत्‌ ही स्फुरायमाण रहने 
का उल्लेख किया गया है--वह तो प्रत्येक स्थान पर एक अखण्डित यथाथ है। 
वास्तव में सारे संवेदन अहंभाव के ही परम अर्थ के साथ एकाकार होत हुए 
विमर्शमय ही हैं । 
विसर्ग का विश्लेषण । 


अतः स्थिति इस प्रकार की है कि आनन्द-शक्ति से परिपूर्ण परमेश्वर ही 


१. त्रिक-परिपाटी में 'विश्लेष' शब्द से प्रसारात्मक और संहारात्मक दो भिन्न 

सन्दभों में दो अर्थ लिए जाते हैं । बिसर्गकला के प्रत्यावृत्त होकर फिर भी अनुत्तर- 
भाव में विश्रान्त होने, अर्थात्‌ संहार के प्रसंग में 'विन्पूरा, श्लेष = मिलाप', और 
विसर्ग कला के स्वरूप में ही विभक्त होकर सोलहवीं या सत्रहवी कलाओं का अलग- 
अलग रूप धारण करने, अर्थात्‌ प्रसार के प्रसंग में 'वि्=विगत, इलेष = मिलाप' ये दो 
तात्पर्य लिए जाते हैं । दोनों का स्पष्टीकरण आचार्य ने मूलग्रन्थ में स्वयं ही किया है । 


ककल 


३१६ : श्री श्री परात्रिशिका 


ग्रसमानइच विसगं एव परमेइवरो घनोभुय, हकारात्मतां प्रतिपद्य, अनन्त- 
संयोग-वेचित्र्येण 'क्ष-छपताम्‌' अपि एति। स एवेष दूत्यात्मक-शाक्तयोनि- 
संघटुसमुचित-वर्णत्मिक-क्षो भरूप-अनाहतदजञा-आश्रयणेन मध्यम-सोषुम्णपद- 
उच्छलत्‌-तत्तद्‌-अनन्त-भावपटलात्मा विसर्गो विझ्लिष्यन्‌, धुवधाम्नि अनुत्तर- 
पद एव प्रविशति--इति प्रागपि उक्तमेतत्‌ । अमी च अकाराद्याः स्थितिमन्तः 
प्राणे तुटिषोडशकादिस्थित्या, एकां तुटि सन्धीकृत्य अर्धाधंभागेन प्रलयोदययोर्‌ 
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विसगंकला के रूप में घनीभाव की ओर अग्रसर होते-होते, ह-कला के भाव का 
अंगीकार करके, निज-स्वरूप के गर्भ में निहित विश्व को (प्रसार रूप में) उग- 
लता हुआ और (संहार रूप में) निगलता हुआ अनन्त प्रकार के संयोगों की 
विचित्रता को अपनाने के द्वारा क्ष' "इस वणं के रूप को भी अपना लेता है। 
यह चर्चा पहले भी की जा चुकी है कि 'दूती' अर्थात्‌ चर्याक्रम में वीर के साथ 
सम्पक में आनेवाली योगिनी, की भूमिका को निभानेवाली 'शाक्तयोनि' अर्थात्‌ 


` क्षोभहीन व्यञ्जनों के रूपवाली योनि के साथ संघटित होने के योग्य 'वर्णात्मक 


क्षोभ' अर्थात्‌ क्षोभ को उत्पन्न करनेवाले स्वर-भाव के रूप में अनाहत दशा 
को अपनाकर, मध्यनाडी नामवाली सुषुम्णा की भूमिका से बाहर की ओर 
उछलते हुए गणनातीत प्र मेय-पदार्थो की आत्मा बना हुआ वही विसग, संहार 
की प्रक्रिया में आन्तरिक लयीभाव की ओर सरकता हुआ फिर भी अनुत्तर-पद 
नामवाली निइचल-पदवी में ही लीन हो जाता है । ये अकार इत्यादि सोलह स्वर 


१. क्ष-वर्ण ककार, सकार और अकार का संयुक्त रूप होने के कारण शिव- 
शक्ति-संघट्ट अथवा शास्त्रीय शब्दों में अनुत्तर एवं अनाहत के संघट्ट का परिचायक 
कूटबीज है । तात्पर्य यह कि अनुत्तरीय 'अ-कला' की विसर्ग के रूप में सघन होती 
हुई 'ह-कला' अर्थात्‌ शक्ति-भूमिका पर उतर कर क' बन गई है--अकुह विसर्जनी- 
यानां कण्ठः' । इसलिए अकार, कवर्ग, हकार और विसर्ग आपस में सस्थान हैं । 
विसर्ग और सकार भी आपस में भिन्न नहीं, क्योंकि स' तो 'विसर्ग' का ही रूपान्तर 
मात्र है-'विसर्जनीयस्य स:' । अ-कला तो इन दोनों वर्णो अर्थात्‌ क' और स' में 
आत्मा बनकर वर्तमान हो है । फलतः 'क्‌ +स्‌ +अ=क्ष' इस प्रकार से यह वर्ण 
शिवभाव और शक्तिभाव के शाइवतिक संघट्ट का परिचायक है। क्ष' अर्थात्‌ क्‌ + 
स्‌ ५ अ वर्ण-राशि का अन्तिम अक्षर हे, अतः स्पष्ट ही समूचा शब्द-ब्रह्म अ-कला से ही 
आरम्भ होकर अ-कला में ही लोन हो जाता है । इस दृष्टि से परिपूर्ण विश्ववैचित्र्य 
अन्कला के गर्भ में हो वर्तमान है । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३१७ 


बहिरपि पञ्चदश-दिनात्मक-कालरूपतां तन्वत-इति तिथयः कलाइचोक्ताः। 


एक प्राणचार में १६ “लुटियो के रूप में अवस्थित रहते हए एक उटज 'तुटियों के रूप में अवस्थित रहते हुए, एक तुटि के दो 
भाग करके पहले आधे भाग में उपरम और दूसरे आधे भाग में उदय का 
अन्तर्भाव* करके, बाहरी संसार में चलनेवाले पखवाड़े की १५ तिथियों के काल- 
विभाग को भी फेला देते हैं, इसलिए इनको तिथियों और कलाओं का नाम 
दिया गया) है । श्रीवाद्य-शास्त्र इत्यादि ग्रन्थों में १६वीं कला अर्थात्‌ विसगं-कला 


१. श्वास वायु के अन्दर से बाहर निकलने को ध्राणचार और बाहर से अन्दर 
जाने को अपानचार कहते हैं । प्राणचार में अन्दर के जिस स्थान से प्राण का उदय 
होने लगता है, उसको अन्तः द्वादशान्त और बाहर जिस स्थान पर उपरम हो जाता है, 
उसको बाह्य द्वादशान्त कहते हैं । दूसरी ओर अपानचार के बाहरी उदय स्थानको 
बाह्य द्वादशास्त और अन्दर वाले उपरम स्थान को अन्तः द्वादशान्त कहते हैं । इन दो 
द्वादशान्तो के बीच वाले अवकाश का आयाम ३६ अगुल होता है। अंगुल का मान 
प्रत्येक जीवधारी के अपने ही अंगुल के अनुपात से होता है । यह अलग प्रश्न है और 
इसका निर्णय आगे यथास्थान स्वयं ही होगा । यहाँ पर कहना यह है कि इस ३६ अंगुलों 
के आयाम में सवा दो अंगुल के हिसाब से १६ तुटियाँ समाई रहती है । यों भी कहा 
जाता है कि एक स्वस्थ पुरुष के प्राणचार में जितने काल-खण्ड में प्राणवायु सवा दो 
अंगुल चलता है, उतने को एक तुटि कहते हैं । इन १६ तुटियो में साधारण रूप में “अ? 
से अः तक के १६ स्वर अवस्थित रहते हैं, परन्तु वास्तविकता तो य ह है कि 'अ'से 
अं तक की १५ तिथियों के उपरम ( संहार) और उदय (प्रसार) होते रहते हैं और 
१६वीं विसर्ग कला स्वयं ही प्रसार-संहाररूपिणी होने के कारण सदा अक्षुण्ण रूप में 
ही रहतो हे । पहली तिथियाँ बाह्य-जगत्‌ के एक पखवाडे की १५ तिथियों की काल- 
कलना को द्योतित करती हैं । इस क्रम से प्राणास्यासी पुरुष के प्राणचार में कुष्ण पक्ष 
की १५ तिथियों और अपानचार में शुक्ल पक्ष की १५ तिथियो का अन्तर्भाव हो 
जाता है । 

२. प्राणचार या अपानचार के उदय में आधी तुटि और उपरम में आधी तुटि 
का समय लग जाता हे । फलतः एक पूरी तुटि में प्रलय और उदय सम्पन्न हो 
जाते हैं । 

३. बाह्य-जगत्‌ में भी चन्द्रमा की १६ कलाएँ होती हैं । इनमें से १५ कलाओं का 
घटाव“बढ़ाव होता रहता है और १६ वीं कला अक्षुण्ण रहती हे । यह १६ वीं कला 
अमा-कहेलाती हे । यह एक शास्त्र एवं लोकप्रसिद्ध तथ्य है। १५ कलाओं की घटा- 
बढी से दो पखबाड़े बनते हैं । इसी प्रकार मातृका-जगत्‌ में भी 'अ' से 'अ' तक के १५ 
स्वर ओर १६वें विसर्ग के सम्बन्ध में भी समझना चाहिये। विसर्ग-कला में कोई भी 
परिवर्तन नहीं हो सकता, क्योंकि विसर्गमयता ही वास्तविक अनुत्तरता ह। | 
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३१८ : श्री श्री परात्रिशिका 


षोडश्येव च कला विसर्गात्मा विड्लिष्यन्तो, सप्तदशी कला श्रीवाद्यादिशास्त्रेषु 
निरूपिता-- 
“सा तु सप्तदक्षी देवी हकारार्धाधेरूपिणी ।' 
इति विसगंस्य हकाराधंत्वांत्‌ ततोऽपि विवलेषस्याधंत्वाद--इति । 
निरवयवस्य एकवणंस्य कथम्‌ एषा विकल्पना-इति चेत्‌ ?, अस्मत्पक्ष 
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अथवा दूसरे शब्दों में अमा-कला को ही 'विसर्गात्मिका कला अर्थात्‌ प्रसार 
करने की शक्ति से भरपूर होने के कारण अपने आप में ही दो भागों में बट' 
जाने की दशा में १६वीं की अनन्तरवतिनी १९वीं कला के रूप में निरूपण 
किया गया है— 


“(वह १६वीं कला ही) हकार के आधे = विसगं (: ) का आधा = बिन्दु 
(`) इस रूप का अङ्गीकार कर लेने पर १७वीं देवी अर्थात्‌ कला समझनी 
चाहिए ।' 

विसर्ग (: ) हकार का आधा और उसका 'विइलेषण' अर्थात्‌ बेटा हुआ 
भाग बिन्दु ( `) उसका (हकार के आधे का आधा) होने के कारण (१६वीं 
कला ही अपने में बँट कर १७वीं भी बन जाती है) । 

सावयवता में निरवयवता और निरवयवता में हो सावयवता । 


यदि यह पूछा जाये कि 'एकवणं' अर्थात्‌ अकार तो अनुत्तर होने के कारण 


१, विसर्ग-कला अपनी पूर्ववतिनी १५ कलाओं के उपरम-उदयरूपी प्रसार की 
प्रक्रिया में युगपत्‌ ही निरत और विरत भी रहती है । इसी कारण से यह दो भागों 
में विभक्त होकर १६ वीं और १७ वीं कलाओं का रूप धारण करती है । विसर्ग-कला 
की यह विभाग-कल्पना जीवबृद्धि की अपेक्षा से मात्र औपचारिक समझनी चाहिए, 
क्योंकि अनुत्तरीय विमर्शमयी क्रियात्मकता का वास्तविक स्वरूप तो साधारण बुद्धि से 
नहीं, अपितु आत्मिक अनुभूति से ही गम्य हे । 

४ २, जब विसर्मकला सुष्टि-प्रक्रिया में निरत हो तब विसर्ग (:), और जब विरत 
हो तब लि (`) कहलाती है । बिन्दुकला को पारिभाषिक शब्दों में हकार के आध का 
नादच ते हँ । इस बात का पहले भो उल्लेख हो चुका है कि विसर्ग (:) और बिन्दु 
() दोनों को त्रिकन्परिप्रेक्ष्य में विसर्ग ही कहते हैं, क्योंकि संहार-दशा में विप्तर्ग ही 
बिन्दु और प्रसार-दशा में बिन्दु हो विसर्ग है । विसर्ग-बिन्दु कला तो प्रत्यक अवस्था म 
-शाइवत एवं अनपायिनी है । 


श्रीश्री परात्रिशिका : ३१२, 


सवमेव अनवयवं चिन्मयेक-अवभासन-अनतिरेकात्‌ । यथा च स्वातन्त्र्यादेव . 
अवबयव-अतरभातेऽपि अनवयवता एव अनपायिनो, तथा इहापि अस्तु, को 
विरोधः ? एवमेव वर्णोपपत्तिः । अपरथा दन्त्य-ओष्ठय-कण्ठ्घ-तालव्यादि-वर्णेष 


अवयवों से रहित है, अतः इसमें १६ बीं और १७ वीं कलाओं के रूप में सावयव 

होने की कल्पना केसे संभव हो सकती है ? प्रत्युत्तर में हमारा दावा यह है कि 
हमारे मत में प्रत्येक पदार्थ मूलतः निरवयव ही है, क्योंकि मात्र चिन्मयता के 
अतिरिक्त और कोई प्रकाशमानता अनुभव में आती ही नहीं । जिस प्रकार 
स्वभावसिद्ध स्वातन्त्र्य से ही सावयवता की भासमानता में निरवयवता ही एक 
अविनश्वर तत्त्व है, उसीप्रकार प्रस्तुत अ-कला के सन्दर्भ में भी स्वीकारने में 
कोन सा विरोध है ? सावयवता में निरवयवता की भासमानता से ही वणंमाला 
का विकास हो जाता? है । यदि यह परिस्थिति न होती तो उच्चारण करने की 


ne ताल | 


१, इस परिप्रेक्ष्य में ग्रन्थकार यह तक प्रस्तुत कर रहे हँ कि शब्दों का उच्चारण 
करते समय बाहर की ओर प्रबल वेग में सरकता हुआ पवन मूलतः निरवयव ही होता 
हे । केवल एक शब्द में वर्तमान रहनेवाली अनेक ध्वनियों के उच्चारण-काल का विषय 
बन जाने पर, निश्चित क्रम के अनुसार भिन्न भिन्न उच्चारण-स्थानों के साथ टकराता 
हुआ भिन्न भिन्न घ्वनियों को विकसित कर देता है । इस रूप में वह निरवयव होने 
पर भी सावयव बन जाता हें । निरवयव पवन के सावयव बन जाने से ही भिन्न भिन्न 
वर्णात्मक घ्वनिसमुदाय उत्पन्न हो जाता है । यदि उच्चारण की प्रक्रिया में बाहर की 
ओर सरकता हुआ आघातक पवन निरवयवता में हो सावयव न होता तो दो बाधायें उप- 
स्थित हो जाती । एक तो यह कि वह पवन एक ही शब्द में वर्तमान रहने वाली विभिन्न 
ध्वनियों को विकसित करने के लिए विभिन्न उच्चारण-स्थानों के साथ टकराने ही नहीं 
पाता और फलतः ध्वनियों का विकास ही नहीं होने पाता । उदाहरणाथ 'दबकिया” 
जैसे शब्द के उच्चारण में आघातक पवन क्रमशः दंत्य 'द', ओष्ठ्य 'ब* कण्ठ्य क' 
और तालव्य 'य' को विकसित करने के लिए पहले दन्त, अनन्तर ओष्ठ, अनन्तर कण्ठ 
और अनन्तर तालु से कैसे टकराता ? दूसरी यह कि निरवयवता की दशा में आघातक 
“पवन सारे उच्चारण-स्थानों के साथ एक साथ ही टकराता और फलतः क्रमिक अ घात 
के अभाव में सारे उच्चारण-स्थानों से ध्वनि का एक ही रूप उत्पन्न हो जाता | इस 
तरह शब्दों का उच्चारण ही 5प हो जाने पर सारे आदान-प्रदान ही स्थगित हो जाते । 
'परन्तु स्थिति तो वैसी नहीं है, अतः स्पष्ट रूप में निरवयवता में सावयवता भी निहित 
“ही है और सावयवता में ही निरवयवता भी प्रकाशमान है । 


३२० : श्री श्री परात्रिशिका 


क्रमप्रसारी पवन आघातकः कथं कण्ठं हत्वा तालु आहन्ति-इति युगपद्‌ 

आपूरकत्वेऽपि समानकालता स्यात्‌ । यत्‌ कण्ठघातोत्थं रूपं तत्तु ताल्बाहतिज 

सबंत्र संभवति । इवास-नादयोशच पश्चात्‌ प्रतीयमानतया 'मनुप्रदानत्वम्‌' 

उच्यते । द्विमात्र-त्रिमात्रष च ह्विकादियोगो गर्भोक्कत-एक-द्व्यादिरेव । तथेव 

मात्रकेऽपि अधंसात्रावियोग: सवेद्यः | यथोक्तं भट्टनारायणेन-- 
'प्रणवोध्वाधेमात्रातोऽप्यणवे महते पुन? । 

इति | इह तु पञ्चाशद्वर्णा विश्वमपि वा अक्रमम्‌ एव । क्वचित्तु मतादिशास्त्रेष 


बरिसगं-विइलेषस्येव अनुत्तरपद-सत्तावलम्बनेन अष्टादशी कला'-- इत्यभ्यु- 
पगसः । 


SS SES SN DNNN NNN कलर कीने केळ >>>“ >>>“ >. 


वेला पर अन्दर से बाहर की ओर सरकने वाला आघातक पवन, निश्चित क्रम 
के अनुसार, दन्त्य, ओष्ठ्य, कण्ठय और तालव्य वर्णों के रूप में प्रसार करता 
हुआ, कण्ठ का आघात करने के उपरान्त तालु का आघात कैसे करे लेता ? 
यदि युगपत्‌ ही सारे स्थानों में फेल जाता तो सारी ध्वनियों के उच्चारण में 
समकालीनता उत्पन्न हो जाती और परिणामतः प्रत्येक स्थान पर कण्ठ के 
आघात से ध्वनि का जेसा रूप उत्पन्न हो जाता है, वैसा ही तालु के आघात से 
भी उत्पन्न हो जाता । इवास और नाद प्रयत्नो वाली ध्वनियों में उच्चारण किये 
जाने के उपरान्त जो अनुरणनात्मकता अनुभव में आती है, उसको 'अनुप्रदान' 
कहते हैं। दो मात्राओं और तीन मात्राओ वाले अर्थात्‌ दीर्घ और प्लुत स्वरों में 
क्रमशः एक एक और दो दो मात्राओ के निहित रहने से ही द्विमात्रकता और 
त्रिमात्रकता उत्पन्न हो जाती है । इसी प्रकार एक मात्रा वाले अर्थात्‌ ह्वस्व 


स्वरो के गर्भ में भी आधी आधी मात्रा की निहितता समझनी चाहिये। जैसा 
कि श्री भट्टनारायण ने कहा है-- 


'ओं-कार के ऊपर वतमान रहने वाली आधी मात्रा (बिन्दु) से भी अणुतर 
और इ ओर (ब्रह्माण्ड) से भी महत्तर रूप धारण करनेवाले (स्वामी को 
| 7 


प्रणाम 

प्रस्तुत त्रिक-शास्त्र में तो पचासों वर्णो का प्रपञ्च, अथवा दूसरे शब्दों में 
समूचा विश्व क्रमहीन और 'एक' अर्थात्‌ निरवयव ही है । किन्हीं मत इत्यादि 
शास्त्रों में तो 'विसग के विश्लेष' अर्थात्‌ दूसरे बिन्दुरूपी आधे भाग के द्वारा, 


अनुत्तर-पद नामी शाश्वतिक सत्ता का आश्रय लेने की दशा में 'अठारहवीं कला” 
का उल्लेख भी पाया जाता है । 


१, उनके मतानुसार यदि बिन्दुरूपिणी १७वीं कला भी स्वभाव न रहकर वेद्य 
बन जाये तो वह भी अपने में बंट कर १८वीं कला बन जाती है । असल में जहाँ 
वेद्यता पूर्णरूप से गलकर स्वभाव बन जाये, वही वास्तविक बिन्दुकला समझनी चाहिये । 


—— 
Mn ss; es 


श्री श्रो परात्रिशिका : ३२१ 


तदेवम्‌ एताः कला एव द्वादनामात्र-चित्तवृत्ति-अनुभावकाः 'स्वरा'-- | 
इत्युक्ता: | 
१-"स्व्रयन्ति = शब्दयन्ति; सूचयन्ति चित्तम्‌, | 
२--स्वं च स्वरूपम्‌ = आत्मानं, रान्ति = एवं परप्रमातरि सङक्रामयन्तो 
ददति, | 
३--स्वं च = आत्मीयं कादियोनिरूपं, रान्ति = बहिः प्रकाशयन्तो ददति 
इति स्वराः” | | 
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स्वरों की स्वरता का पर्यालोचन 


इस तरह ये कलाएं अर्थात्‌ अनुत्तरीय अकार इत्यादि पराम ही केवल 
आनन्दमयी चित्तवृत्ति को अभिव्यक्त करने के हेतु 'स्वर' कहलाती हैं । 'स्वर'२ 
वे हैं, जो-- 

१-स्वरता या शब्दन का आचरण करते हैं, अर्थात्‌ आह्वादमयी वृत्ति से 
परिपूर्ण चित्त को सूचित करते हैं,-- 

२--(संहार दशा में) अपने स्वरूप को पर-प्रमाता में सङ्क्रान्त करते हुए, 
अपना सवस्व उसी को देते हैं, अर्थात्‌ पुर्णरूप से अनुत्तर पद में ही लीन हो 
जाते हैं,— 

३--(प्रसार दशा में) अपने स्वरूप से बिल्कुल अभिन्न 'ककार' इत्यादि * 
योनिवर्णो (व्यञ्जनों) के रूप को प्रकाशित करते हुए देते हैं”, अर्थात्‌ जगत्‌ को 

अर्पित करते हैं । 


१. अकार इत्यादि परामर्श जब तक बाहरी ध्वनिरूप पर न पहुँच कर आन्तरिक 
परामर्श के ही रूप में वर्तमान हों तब तक कला कहलाते हें । जब बाहरी घ्वनियों का 
रूप धारण करके मन को आनन्दात्मिका वृत्ति को अभिव्यक्त करने लगते हैं, तब 
स्वर कहलाते हुँ । 1. 

२. 'स्वर' शब्द को व्युत्पत्ति शब्दार्थक स्व धातु और दानार्थक “रा? धातु के 
मेल से हुई है । त्रिक-सन्दर्भ में शब्दन से सूचित किये जाने का तात्पर्य लिया जाता हुँ । 
इसके अनुसार स्वर हमेशा मन की आनन्दमयी वृत्ति को सचित अर्थात्‌ अभिव्यक्त 
करते हूँ । दान से दिये जाने का तात्पर्य लेकर यह अर्थ लगाया जाता हैं कि संहार दशा 
में स्वर अपना सर्वस्व पर-प्रमातृ भाव को ही अपित कर लेते हैं और प्रसार दशा में 
अपना ही स्थूल रूपान्तर--ककार' इत्यादि व्यञ्जनों का समृदाय-जगत्‌ को दे 
देते हैं । 

२१ 


क री 


३२२ : श्रो श्री परात्रिशिका 


एत एव हि चित्तवृत्तिसूचकाः, नादात्मकाः, करुण-श्युड्भधार-शान्तादिकां 
चित्तवृत्तिम्‌, आक्रन्दन-चाटुक-स्तुत्यादो, केवला वा योनिवर्णनिविष्टा वा, 
तिर्यक्तदहर्जातादिष्वपि प्रथमत एवापतन्तः, सङ्कतविघ्नादिनेरपेक्ष्येणेब संविदा- 
` सन्तर्वातत्वात्‌, स्वर-काक्वाiदरूपताम्‌ अइनुवाना: प्रकाशयन्ति - इत्यथंधर्मा 
उदात्तादय उपदिष्टाः, तेषामेव चित्तवृत्यनुभावकषड्जादिस्वरूपत्वात्‌ । 


एवं सर्वत्र संवेदने, सर्वा एव एता वंचित्र्यचर्याचारचातुरा: शक्तय आदि- 
क्षान्ताः समापतन्त्योऽहमहमिकया, अक्रेममेव भासमानाः, कलनामयतथा र्मात- 
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मन की आनन्दमयो वृत्ति को सूचित करने वाले, नादमय, पशु-पक्षियों और 
एक दो दिन में जन्मे शिशुओं में भी उनके संवितु-भाव के निकटतरवर्ती होने के 
कारण साडू तिकता जैसी बाधाओं की अपेक्षा के बिना-मौलिक अनुत्तर-पद से 
ही सीधा अवतरित होते हुए और काकु इत्यादि रूपों को धारण करनेवाले ये 
स्वर ही अपने विशुद्ध स्वर रूप में या व्यञ्चनो में अनुप्रवष्ट होकर, करुण, 
श्रुङ्गार और शान्त इत्यादि रसों के रूपवाली चित्तवृत्ति को क्रमशः रोने-कलपने, 
चाटुकारिता और स्तुति इत्यादि रूपों में प्रकाशित करते हैं। इस प्रकार के प्रयो- 
जन को सिद्ध करने के गणवाले होने से इनको उदात्त इत्यादि नाम दिये गये हैं, 
क्योंकि ये उदात्त, अनुदात्त और स्वरित ही, चित्तवृत्तियों का अनुभव कराने 
वाले 'बडज आदि स्वरो के मौलिक स्वरूप हैं । 


इस प्रकार से प्रत्येक (घट, पट इत्यादि रूपों वाले) संवेदनों में, अत्यन्त 


विस्मयावह क्रियात्मकता को सम्पन्न करने में पटु, निज निज रूप की समान 


१; प्रकृति का सूक्ष्म निरीक्षण करनेवाले विवेकी व्यक्तियों ने मानवेतर प्राणियों 
की विभिन्न बोलियों में भो षड्ज इत्यादि स्वरों की वर्तमानता का पता लगाया है । 
घे प्राणी भी इन्हीं षड्ज इत्यादि स्वरों के रूपवाली बोलियों में अपने मन को आह्वाद- 
मयी बृत्ति को अभिव्यक्त करते हैं । इस सन्दर्भ में निम्नलिखित पद्य ध्यान में रखने 
के योग्य है 

| षड्जं रौति मयूरस्तु गावो नन्दन्ति चर्षभम्‌ । 

आजाविकौ तु गाधारं क्रोञ्चो नदति मध्यमम्‌ ।। 
पुष्पसाधारणे काले कोकिलो रौति पञ्चमम्‌ । 
अइ्रस्तु धैवत इति निषादं रौति कुञ्जरः ॥ 


श्री श्री परात्रिशिका : ३२३: 


क्रमसङ्क्रमणमेव दिइयमानं देशम्‌ उत्थापयन्ति--अन्यथा मेरुपरमाण्वोरवि- ` 
शेषात्‌ । गर्भीक्ृत-देशात्मक-वेचित्र्यं क्रिया-वेचित्र्यात्मक क्रमरूपञ्च कालम्‌. 
अन्तब हिर योजनया उल्लासयन्त्य:--- 

(सूत्र वाक्य १)---स्वात्मनि युञ्जानत्वेन ग्रसमाना:,-- 

(सुत्र वाक्य २)--प्रोहलाससमये रिक्तरूततया उद्योग-अवभास- 
चर्वणविलापनरूपेण, द्वादाशात्मिकां कृशरूपताम्‌ आश्रयन्त्यः — 


प्रभावशालिता के अहंभाव* में बाहर की ओर सरकती हुई और मूलतः केवल 

क्रमहोन रूप में प्रकाशमान रहनेवाली ये सारी 'अ' से 'क्ष' तक की वणे-शक्तियाँ, 

निजी सजेनात्मक स्वभाव के द्वारा ऐसे देश-क्रम को उभाड़ती हैं, जो कि अपने 

(देश-क्रम के) रूप में वस्तुतः मूति-क्रम की ही झलक दिखा रहा है, क्योंकि यदि 

ऐसा न होता तो सुमेरु और परमाणु में कोई आकारगत अन्तर ही न होता । 
मातृका के सन्दर्भ में सृष्टि का रूप । 

(ये वर्ण-शक्तियाँ) अपने अन्दर देश-क्रम की विचित्रता को ढोनेवाली क्रिया- 
मयो विचित्रता के आकारवाले और सक्रमता के परिचायक *काल-क्रम को “अन्दर” 
अर्थात्‌ प्राण-चार में और 'बाहर' अर्थात्‌ साधारण समय के रूप में संगत करने 
के द्वारा विकास में लाती हुई-- 

अभ्यन्तरोकरण (पूर्णता) की प्रकिया में 
(सुत्रवाक्य १)-- 

निजस्वरूप में लय करने के द्वारा (समूचे पदार्थं-समुदाय का) ग्रास 

करती हुई, | 

se ६ यहाँ पर मूल-ग्रन्य में 'अहमहमिका=्=पहले मैं” शब्द का प्रयोग किया गया 
हे ! इसका अनुवाद अमरकोश में बताये गये--“अहमहमिका तु सा स्यात्परस्परं यो 
भवत्यहंकारः' इस अर्थ के अनुसार किया गया है । 

२. शेव-मान्यता के अनुसार मूर्ति-क्रम से ही देश-क्रम का उत्थान होता है, अतः 
देश क्रम में मति-क्रम निहित ही होटा है। इसके अतिरिक्त मूत्ति-क्रम ही छोटे को 
छोटा और बड़े को बड़ा बना देता है, अर्थात्‌ अगणित आकारौं को जन्म देता है । यदि 
मृति-क्रम न होता तो सुमेरु और परमाणु के आकार में कोई अन्तर नहीं होता । 

३. क्रियात्मक वैचित्र्य से काल-क्रम विकसित होता है, परन्तु उस क्रिया-वेचित्र्य 
के गर्भ में देश-क्रम निहित होता है । इस प्रकार से ये तीनों प्रकार के क्रम--देश-क्रम, 


काल-क्रम और आकार-क्रम, वास्तव में शक्ति-स्वातन्त्रय की प्रकाशमानता ही हैं। 
ईश्वरप्रत्यभिज्ञा में भी इस प्रकार उल्लेख किया गया हे? 


'मू्तिवेचित्र्यतो देशक्रममाभासयत्यसौ । 
क्रियावे चित्र्यनिर्भासात्‌ कालक्रममपीश्वरः ॥ 


३२४ : श्री श्री परात्रिशिकां 


(सूत्रवाक्य १ का तात्परयंवाक्य)--तद्गृहीत-प्रमितिगत-उद्योगादिकला- 
चतुष्टय-परिपूर्णतयापि अङ्कुरीभूय, सालसं, षोडशात्मक-भरि तपूर्णरूपतया 
प्रविव्यन्त्यो5न्त:,-- 


(सुत्रबाक्य १ का तात्पर्येवाक्य) -- 
उद्योग, अवभास, चर्वेण और विलापन' इन चार कलाओं को केवल 


प्रमिति-कला के द्वारा ग्रहण किये जाने पर, इनके भी विशुद्ध प्रमितिभाव में ही 


१. अनुत्तर-तत्त्व अपने स्वातन्त्र्य से निजी प्रकाशरूप को गोण बनाकर आर 
संकुचित प्रमातृ-भाव, प्रमाण-भाव ओर प्रमेय-भाव का अङ्गीकार करके प्रमेय विश्व का 
अवभासन स्वरूप से इतर बहिरङ्ग रूप में कर लेता है । इस अवभासन के चार सोपान 
है--(१) अर्था को बहिरद्ध रूप में अवभासित करने की इच्छा, (२) नीलरूपी और 
सुखरूपी प्रमेय-समुदाय को बहिरङ्ग रूप में अवभासित करना, (३) बहिरङ्ग रूप में 
स्थिति देकर कुछ समय तक अहंरूप में इस स्वरूप-विस्तार का आस्वाद लेना और 
(४) आस्वादन के उपरान्त सन्तोष प्राप्त करने पर इस सारे विस्तार को फिर स्वरूप 
में ही संहृत कर लेना । लोक-भूमिका पर भी प्रत्येक प्राणी के हरेक व्यवहार में भी 
ये चार अवस्थायें चलती ही रहती हैं । उदाहरणार्थ--(१) घट को देखने को इच्छा, 
(२) घट का साक्षात्कार, (३) कुछ समय तक--ऐसा है वैसा है,--इस प्रकार 
अहंरूप में घट को जानते रहना और (४) भली-भांति जानने के उपरान्त संतुष्ट हो 
जाने पर उस घट-संवेदन को स्वरूप में ही लीन करके उससे निवृत्त हो जाना । इन्हीं 
चार स्तरों कौ शास्त्रीय शब्दों में क्रमशः उद्योग-कला, अवभास-कला, चर्वण-कला ओर 
विलापन-कला कहते हैं । 

जब ये चारों कलाएँ संकुचित प्रमातृभाव, प्रमाणभाव, प्रमेयभाव और प्रमेय को 
उपाधि से ग्रस्त प्रमितिभाव को छूने के बिना, प्रमेय की उपाधि से रहित विशुद्ध 
प्रमिति के रूप में ही अवस्थित हों तो वही भगवती परा-शक्ति का १७ कलाओं वाला 
परिपूर्ण रूप है । इस रूप में परिपूर्ण प्रमिति-कला के गर्भ में, प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय और 
मेय की उपाधि से ग्रस्त प्रमिति इन चार में से प्रत्येक के उद्योग, अवभास, चर्वण और 
विलापन ये चार-चार रूप (अर्थात्‌ कुछ मिलाकर = ४ 2% ४3 १६) उस विशुद्ध 
प्रमितिरूप में ही अवस्थित रहते हैं । अतः यह, परिपूर्ण प्रमिति की अपनी १ और 
गर्भ में निहित रहनेवाली इन्ही १६ अर्थात्‌ कुल मिलाकर कर १७ कलाओं वाला 
परिपूर्ण रूप है। स्वातन्त्रय शक्ति इत्यादि इसी रूप के नामान्तर हैं और यही 
भगवान्‌ शंकर का प्रचण्ड तेजोराशि से परिपूर्ण तीसरा भाल-नेत्र है । परिपूर्ण प्रमिति- 
भाव होने के कारण यह रूप संहारमुद्रा का परिचायक हे । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३२५ 


अवस्थित रहने के रूपवाली परिपूर्णता में अंकुरित होकर, शनेः शनेः सोलह" 
प्रकार के प्रपञ्च में गर्भित परिपूण स्वरूप के द्वारा अनुत्तरपद में प्रवेश 
करती हुई,-- 


बहिष्करण (कृशता) की प्रक्रिया में । 
(सुत्रवाक्य २)-- 
विश्व का बहिर्मखीन उल्लास करने की वेला पर 'रिक्त' अर्थात्‌ अपूर्ण 


रूप में, उद्योग, अवभास, चवंण और विलापन इन चार स्तरों पर सम्पन्न हो 
जानेवाली बारह प्रकार की क्षीणता का अङ्गीकार करती हुई , 


A 


१. यह तो भगवती का वही १६ कलाओं वाला रूप है, जो कि १७वीं परिपूर्ण 
प्रमिति के गर्भ में प्रमितिरूप में ही वर्तमान रहता हे । इसमें परिपूर्ण घ्रमिति की १ 
कला अन्तर्भूत नहीं है, अर्थात्‌ यह संकुचित प्रमाता, प्रमाण, प्रमेय और मेय की उपाधि 
से ग्रस्त प्रमिति इन चार में से प्रत्येक के उद्योग, अवभास, चर्वण और विलापन इन चार- 
चार अर्थात्‌ ४ % ४ = १६ कलाओं वाला रूप है । यह भगवान्‌ शंकर का दायां सोमनेत्र 
है । दूसरे शब्दों में इसको प्रमाणभाव कहते हैं और प्रसारमूद्रा का परिचायक है । 


अनुत्तरीय नेत्रत्रय 


भाल-नेत्र अग्नि 


nn >..._“* 


परिपूर्ण प्रमिति १७ कलाएं बिन्दु 
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प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय इन तीनं 
के उद्योग इत्यादि चार चार 
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(सुत्रवावय २ का तात्पयंवाक्य)--बहिइच तद्‌ अमृतानन्दविशान्तिरूपं 
चमत्कारसत्तासार-कलाचतुष्क विसृजन्त्य:,- कळ: 


एवंविधामेव पूर्ण-कृशात्मक-दोलालीला निर्विशमाना:, सोम-सूयं-कलाजाल- 
प्रसन-वसन-चतुरा 'अकारम्‌ एव आदितया, मध्ये च कादि-योनिजातम्‌, 
अवसाने च बिन्दुं दधती 'अहम्‌'-इत्येबेष भगवतो सृष्टिः । तदुक्तं श्रोसोमानन्द- 
पादेनिजविवृतो- 

(बाल्य रे कातलवेबब् णा 7००0०0१ शा 

अमृत आनन्द' अर्थात्‌ ऋ, ऋ, ल, छू इन चार अमृतवर्णो के द्वारा द्योतित 
होनेवाले अविनश्वर स्वरूप-आनन्द में विश्रान्त होकर अवस्थित रहने की 
अवस्था का रूप धारण करनेवाली और 'चमत्कार” अर्थात्‌ 'अहंभाव'-रूपिणी 
सत्ता के हो सारवाली इन उद्योग इत्यादि चार कलाओं का (संकुचित प्रमाता, 
प्रमाण एवं प्रमेय इन तीन रूपों में) बहिमु'खीन प्रसार करती" हुई, 

इसी रूप में पूर्ण* एवं कृश इन दो प्रकार के (अन्तमु'खीन एवं बहिमुखीन) 

प्रसार के झूले पर झूलते रहने की लीला में निरत रहने वाली, 'सोम' अर्थात्‌ 
प्रमाण-जगत्‌ और सूर्य अर्थात्‌ प्रमेय-जगत्‌ की क्रमशः सोलह और बारह 
कलाओं के जाल का ग्रास और वमन (संहार-प्रसार) करने में पटु और आदि 
कोटि पर अ-बीज, मध्यकोटि पर 'क' से 'क्ष' तक के योनिवर्णो के समुदाय 
अर्थात्‌ 'ह्‌-कला' और अन्तकोटि पर बिन्दु को धारण करके 'अहम्‌' इसी प्रत्या- 
हार रूप में वतंमान रहने वाली भगवती मातृका (अ से क्ष तक की शक्तिरूपिणी 
वृणराशि) ही सृष्टिदेवी है । इस सन्दर्भ में श्रीसोमानन्द पाद ने अपनी विवृति 
में इस प्रकार की मीमांसा प्रस्तुत की है-- 

१. विशुद्ध प्रमिति-कला स्वरूप-विश्रान्ति की अवस्था है । जहाँ तक बहिरङ्ग 
| ध्रमेय-जगत्‌ का सम्बन्ध हूँ, उसमें कहीं पर भो विश्राम का नामो-निशान है ही नहीं, अतः 
| इसमें प्रमिति-कला की उद्योग इत्यादि चार कलाओं का उदय ही नहीं होने पाता । 

| फलतः प्रमेय-भाव भगवती का बारह कलाओं वाला अपूर्ण रूप है । यह भगवान्‌ चन्द्र- 
| मौलि का बायां सूर्यनेत्र हैं । पूर्ण प्रमेयभाव होने के कारण इसमें ऋ, ऋ, छ, छू इन 
चार अमृतवर्णो के द्वारा द्योतित होनेवाली विश्रन्ति के लिए कोई स्थान नहीं, अत: यह 
इन चार वर्णो को छोड़ कर शेष बारह स्वरों (कलाओं) के प्रसार को अवस्था माना 
जाता है । सूत्रवाक्य २ के तात्पर्यवाक्य में उल्लिखित 'अमृत-आनन्द' शब्द कूटरुप में 
ऋ, ऋ, ळ, लू इन चार अमृतवणाँ का द्योतक है । इन वर्णो के स्वरूप-विश्लेषण के 
विषय में ग्रन्थकार ने पहले हो पर्याप्त प्रकाश डाला है । 


२. त्रिक-परिपाटी में अन्तमु'खीन विसर्ग अर्थात्‌ बिन्दु-कला को परा भगवती का 


पूर्ण रूप और बहिर्मुखीन विसर्ग अर्थात्‌ अः को कृश या रिक्त रूप माना जाता है । 
पहले भी बताया जा चुका हैं कि संहारमुद्रा परिपूर्णता ओर प्रसारमुद्रा अपूर्णता है । 
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“ अं, अ:- इत्येषेव विकृताविकृतरूपा मातृका-इति' । ते तु अ'-इत्येतद्‌ 


अनुत्तरम्‌, आकाराद्याऽच तिथयः, यहा बिन्दुर्‌ अंकार:' अकाराद्यास्तिथयः, 
तदन्तो विसग इत्यपि व्याचक्षते । तदेव संवित्‌ सतत्त्वं स्पन्द' इत्युपदिशन्ति । 
स्पन्दनं च किङ्चिच्चलनम्‌ । स्वरूपाच्च यदि वस्त्वन्तराक्रमणं तच्चलनमेव, 
न किञ््ित्वम्‌ । नो चेत्‌, चलनमेव न किञ्चित्‌ । तस्मात्‌ स्वरूप एव, क्रमादि- 


सोमानन्द के मत और स्पन्द को परिभाषा का उल्लेख । 


“ अं और अः ये ही दो परामश मातृका के क्रमशः विकृत' और अविकृत 
रूप हें ।'” 

आगे चलकर उन्होंने (मूल-सूत्र के शब्दों में-'अथ, आद्यास्तिथय ऐसा 
सम्बन्ध लगाकर) यह व्याख्या की है कि अ! यह अनुत्तर का ओर आ' से लेकर 
'अः' तक के १५ स्वर तिथियों के वाचक हैं । दूसरे पक्ष में उन्होंने--अथाद्या:''* 
तदन्तः' इतने इलोक-भाग की व्याख्या इस प्रकार से भी की है— 


'अंकार' अलग बिन्दु-कला का द्योतक है। 'अ' से लेकर 'अः' तक के शेष 
१५ स्वर तिथियों के वाचक हैं, परन्तु इस अन्तिम 'अः' को विसर्गात्मकता का 
द्योतक समझना चाहिये । 

साथ ही उन्होंने यह भी उपदेश दिया है कि वह विसग ही संवित्‌ का स्वभाव 
बना हुआ 'स्पन्द' है । “स्पन्दन' से तनिक विचलित होने का अभिप्राय व्यक्त हो 
जाता है । इस चलन" से यदि (स्वरूप के अतिरिक्त) किसी दूसरी वस्तु पर पहुँच 
जाने का तात्पय लिया जाय तो वह तनिक न रहकर पूरा विचलित होना ही 
होगा, नहीं तो (स्वरूपस्थिति में ही अविचल बने रहने पर) विचलित होने की 
साथेकता ही क्या ? अतः सक्रमता का तिरस्कार करके, स्बरूप में ही चलनेवाली 
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१. उनके मतानुसार 'अः' यह स्वर विसर्गात्मकता का बहिर्मुखीन रूप होने के 
कारण मातृका का विकृत रूप और “अं यह स्वर अन्तमुखीन रूप होने के कारण अवि- 
कृत रूप है । 

२. इस वाक्य का तात्पय यह है कि यदि अन्तरात्मा स्पन्दायमानता की अवस्था में 
स्वरूप की परिधि से बाहर निकल कर किसी दूसरी स्थिति की ओर उछलने लगती तो 
वह अचल अर्थात्‌ कूटस्थ न रहकर स्वरूपतः चल होती । परन्तु उसका स्वरूपतः वैसा 
होना यथार्थ से सर्वथा दूर है । अतः 'स्पन्दन' शब्द का वास्तविक तात्पर्य स्वरूप में _ 
सर्वथा अविचल रहते हुए ही मात्र विमशंमयी गतिमयता है । फलतः 'किञ्चिच्चलन' 
शब्द का भी तात्पयं ऐसी ही गतिहीन गति है । 
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परिहारेण, चमत्कारात्मिका उच्छलत्ता ऊमिरिति, मत्स्योदरोति-प्रभुतिशब्दे- 
रागमेषु निर्दाशता 'स्पन्द'--इत्युच्यते, किञ्च्चिलनात्मकत्वात्‌। स च शिव- 
शक्तिरूपः सामान्य-विशेषात्मा, तद्बद्याख्यातम्‌ । 

'आद्यास' तिथयो बिन्द्रवसानगाः, कालयोगेन सोस-सुर्यो । तस्येव अकुलस्य 
अन्तः पृथिव्यादीनि च यावद्‌ ब्रह्वापञ्चक तावत्‌, तेषां स्वराणाम्‌ अन्तः । 

कथम्‌ ? 

क्रमात्‌-क्रमस्य अदनं = भक्षणं, कालग्रासः, तथा कृत्वा-इति क्रिया- 
विशेषणम्‌ । 
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अहंविमर्शमयी उच्छलत्ता की-जिसका,निर्देश आगम-शास्त्रो में ऊमि , मत्स्योदरी 
इत्यादि शब्दों के द्वारा किया गया है-स्थिति को ही स्पन्द' कहते हैं, क्योंकि 
यही स्थिति तनिक-चलनमयी है । उस स्पन्द के सामान्य-स्पन्द और विशेष-स्पन्द 
ये दो रूप हैं, परन्तु वह मूलतः शिव-शक्ति-संघट्ट के ही रूपवाला है । अस्तु, इस 
विषय को व्याख्या पहले ही की गई है ।” 
मूल-सूत्र के अविशिष्ट पदों का अथं । 
अथाद्या 2४२.९०ॐ523०२१ ७२ २००२ हर उदीरितो | 
अकार से लेकर बिन्दु (अंकार) के अन्त तक के १५ परामर्श १५ तिथियाँ 
हैं और ये १५ परामर्श ही 'काल' अर्थात्‌ क्रिया-शक्ति के साथ योग हो जाने की 
दशा में 'सोम-सूयं' अर्थात्‌ सोमरूपिणी और सूर्यरूपिणी विसग-कला (अः) का 
रूप धारण कर गये हैं । 
तदन्त: | १ तस्य = अकुलस्य, अन्तः = मध्ये । | 
२ तत्‌ = तेषां स्वराणां, अन्तः = अवसानम्‌ । 
१--पृथिवी-तत्त्व से लेकर ब्रह्मपञ्चक के अन्तिम अर्थात्‌ शक्ति-तत्त्व तक 
के सारे तत्त्व उस अकुलरूपी स्वरूप में ही निहित हैं । 
२--विसगं (अः) ही सारे स्वर-समुदाय का अन्त है । 
(शंका) 
(अकुल में इनकी स्थिति) किस रूप में हैं ? 
(समाधान) 


क्रमात्‌--(क्रम + अत्‌) क्रमस्य अदनं = भक्षणम्‌ । 
सक्रमता को पूर्णरूप से निगलकर । ऐसा तात्पर्य निकालते समय इस शब्द 
को क्रिया-विशेषण माना जाता है। 


१, ऊमि जल में ही उच्छलित होकर भी जल-स्वरूप से बाहर नहीं निकलती । 
मछली का उदर प्रति समय स्पन्दायमान रहता हुआ भी अपने उदर रूप से बाहर नहीं 
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सु = शोभने ब्रते भोगे रिक्तत्वे, भोगनिवृत्तो च पृणंत्वे' सुव्रते । आमस्त्र- 
णम अपि एतद्‌ एवमेव व्याख्येयम्‌ । 
अमला = 
एवम्‌ असुला'--१ अकारमला, २ अविद्यमानम्‌ला च--अना- 
दित्वात्‌ । 
२--(अमुला तत्क्रमा)-स क्रमो यस्याः प्रहलेषेण अतद्र्पो, अन्यथा- 
रूपोऽपि क्रमो यस्याः, तथापि अमूला । 
३--असूलस्य यद्‌ आतननम्‌ = आतत्‌, ततस्तदेव च क्रमो यस्याः । 
एषा चाज्ञेया ज्ञात्रूपा, एषेव च ज्ञेया-अन्यस्य अभावात्‌ । 
सुव्रते !-- १ सु = शोभने, व्रते यथा भवति तथा । 
२ शोभनव्रतयुक्ते ! (आमन्त्रण) | | 
१--परम कमनीय रूप में अर्थात्‌ विश्वचमत्कारमय भोग की अवस्था में 
रिक्त रूप में और स्वरूप-चमत्कारमय भोग-निबृत्ति की अवस्था में पूर्णरूप में । 
२--इस शब्द का अर्थ आमन्त्रण में भी इसी प्रकार लगाना चाहिये (अर्थात्‌ 
अत्यन्त कमनीय अनुग्रह को वितरण करने के ब्रतवाली हे देवी !) 
इसी तरह-- ; 
१--अमूला-- | १ अं मूलं यस्याः । | 
। २ अविद्यमानं मूलं यस्याः । 
१--इस सारी वर्ण-सृष्टि का मूल अकार है । 
२--अनादि होने के कारण इस वण-सुष्टि का कोई मूल (स्वरूप से इतर) 
विद्यमान ही नहीं है । 
२--अमूला, तत्क्रमा-- 
क्रमरहित अभेदभाव की अवस्था में बतंमान होने से ही इसमें भेदाभेदरूपिणी 
और भेदरूपिणी क्रमिकता का उदय हो जाता है । ऐसा स्वभाव होने पर भी 
इसमें किसी मूल-भाग का अस्तित्व नहीं है । 
३--असल + आतत्‌ + क्रमा 
सारी वर्णसष्टि मौलिक अ-कला का ही स्वरूप-विस्तार है, इसलिये इसमें 
उसी स्वरूप-विस्तारमयो क्रमिकता का ही अस्तित्व है । 
अज्ञया, ज्ञया-- 
१--इसका स्वरूप पशबद्धि के द्वारा समझ में नहीं आ सकता, क्योंकि यह 
स्वथं ही ज्ञातृ-भाव की पदवी पर विराजमान है । 


चला जाता । इसी निदर्शन के अनुसार आत्मा भी स्पन्दायमान अवस्था में अपनी 
आत्मरूपता को छोड़कर और कहीं बाहर नहीं चली जाती है। 
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१--अविद्यमानं “क्षान्तं र अविरतं सृष्ट्यादिरूपत्वेन 
अस्याः 

२--आक्षाणाम्‌ = ऐन्द्रियिकाणाम्‌, अन्ते समे पे प्रागपयंवसाना या भवेद्‌ 
इत्युपचाराद्‌ आक्षान्ता । 

सष्टिर्‌ अपवंमाहरणं = स्वात्मानुप्रवेशरूपं संहाररूपं यस्याम्‌ । 

एषेव च श्ञिवात्मक-बीज-प्रसाररूपाणां, मनन-त्राण-धर्माणां, सवषामेव 
वाच्य-वाचकादिरूप-व्णभट्रारकात्मनां मन्त्राणां, शक्त्यात्सक-योनि-स्पन्दाना 
सर्वासां तद्वीजोदभूतानां वेदनारूपाणां विद्यानां (योनिः) । इयं समा-सवत्र 


२--इसी के वास्तविक स्वरूप को जानने की महती आवश्यकता है, क्योंकि 
इसके अतिरिक्त ओर कोई जानने के योग्य पदार्थ है ही नहीं । 
अक्षान्ता, आक्षान्ता, 


१ न विद्यमानं क्षान्तं’ यस्याः । 
२ आक्षाणाम्‌ अन्ते अपर्यवसाना । 
३ 'क्ष' अन्ता । 

१--सृष्टि इत्यादि रूपोंवालीः क्रियात्मकता को निभाने में हमेशा व्यस्त 
रहने के कारण इसका कहीं कोई क्षान्त' अर्थात्‌ चुप बेठे रहने का आसन 
ही नहीं है । 

२--आक्ष'--अर्थात्‌ शब्द इत्यादि रूपों वाले इन्द्रिय-बोध के 'अन्त'- 
अर्थात्‌ अन्त पर, निकटतरवतिता में और पहले कभी समाप्त न हो सकने 
वाली । यह अर्थ लक्षणा से निकाला जाता है । 

३--क्ष' इस कूटबीज में पर्यवसित होने वाली । 
सृष्टिः, आहृता--(आहूता = अपूर्वम्‌ आहरणं यस्याम्‌) 

यह ऐसी सृष्टि है कि इसके गर्भ में, कहीं न देखे-सुने आहरण'--अर्थात्‌ 
फिर स्वरूप में ही अनुप्रविष्ट हो जाने के रूपवाले संहार का रहस्य भरा 
पड़ा है। 
सर्वेषामेव मस्त्राणां विद्यानां योनि: 


यह मातृकारूपिणी भगवती सृष्टि-देवी ही, “शिवमय बीज'--अर्थात्‌ 
स्वर वग और उसके 'प्रसार' अर्थात्‌ व्यञ्जन वग का रूप धारण करनेवालं 
मनन किये जाने पर रक्षा करने के गुणवाले और सारे वाच्यो और वाचका 
अथवा मन्त्रदेवता और मन्त्रों के प्रतीकरूपी पवित्र वर्णो के आकार वाले सारे 
मन्त्रों, शक्तिरूपिणी योनि के स्पन्दनों और शिवमय बीज से हो विकसित 


Es me “ललल 
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अनूनाधिका, सर्वेषु तन्त्रेषु तन्त्रणासु च, सर्वासु क्रियासु, सवंकालञ्च सर्व ददती 
सिद्धिसङघम्‌ आख्याता = प्रकटाख्यातिरूपा। मायामुहिश्य भेदो वर्णानाम्‌ । 
तथाहि-- है 

त एव शुद्धमन्त्ररूपा वर्णा: प्रथमं पञ्चविध-विपयंय- अशक्त्यादिरूप-प्रत्यया- 
त्मक भावसृष्टिरूपताम्‌ एत्य स्वरूपम्‌ आवृण्वते-- 


A “*“-.><. NI 


होने वाली और अन्तर्बोंध का रूप धारण करने वाली सारी विद्याओं? के उद्गम 
की मूलभूमि है । 

इयं, समा, संदा, आख्याता (समाख्याता = समा + आख्याता) 

यह (वणंशक्तिमयी सृष्टि देवी) प्रत्येक स्थान पर समान है, अर्थात्‌ यह 
स्वरूपतः न कहीं पर कम और न ज्यादा है। इसको प्रत्येक प्रकार के तान्त्रिक 
क्रियाकलाप, व्यवस्था प्रदान करने के आयोजन और सारी (पारमाथिक और 
लौकिक) इतिकतंव्यताओं में मनोनीत सिद्धियो को वितरण करने वाली कहा 
गया है । 
आ + अख्याता-- (आख्याता शब्द को अलग अलग करके व्याख्या) 

बहिम्‌ खीन अवस्था में इसका 'अख्यातिमय' अर्थात्‌ आत्म-विस्मृतिमय रूप 
ही प्रकट है, क्योंकि (वेखरी भूमिका पर व्यक्त ध्वनिरूपी) वर्णो का पारस्परिक 
भेद माया की अपेक्षा से ही उपजता है । तात्पर्य इस प्रकार है 

मूल में शुद्ध मन्त्रों' का ही रूप धारण करने वाले वे वर्ण ही (मायापदवी 
पर = वेखरी पर) पहले विपर्यय, अशक्ति इत्यादि प्रकार के '3प्रत्ययों' अर्थात 
विकल्पज्ञानों के आकार वाली भावसृष्टि का रूप धारण करके आत्म-स्वरूप पर 
आवरण डाल देते हैं । 


१. त्रिक मान्यता के अनुसार विश्व भर में जितने प्रकार की विद्यायें, साहित्य 
और प्रत्येक साहित्य की अपनी अपनी विद्यायें आज तक विकसित हुई हैं या आगे युग- 
युगों तक होती रहेंगी, बे सारी इस वर्ण-शब्ति (मातृका) की उपज हैं । इस अद्भुत 
सृष्टि विकास में जातिगत और सम्प्रदायगत ईष्यांभाव अथवा रंग और नस्ल के आधार 
पर किसी भाषा और साहित्य के प्रति अभिरुचि और दूसरे के प्रति अरुचि का कोई 
प्रश्‍न ही नहीं उठ सकता, क्योंकि मानव या मानवेतर प्राणि वर्ग द्वारा प्रयोग में लाया 
जाने वाला समूचा वर्ण-समुदाय (ध्वनि-समुदाय) तो पारमेश्वरी शक्ति का ही व्यक्त 
रूप है । 

२. बण जब तक व्यक्त ध्वनिरूपता पर न पहुँच कर आन्तरिक परामर्श के ही रूप 
में हो तब तक मन्त्र कहलाता है । आन्तरिक परामर्श ही वर्ण-सृष्टि का असली विभाग- 
हीन रूप ह । 

३. 'प्रत्यय' शब्द से विकल्प ज्ञानो की सङ्करमयी श्युंखलाओं का अभिप्राय लिया 
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“पञ्च विपयंयभेदा भवन्त्यशक्तिशच करणवंक ल्यात्‌ । 
अष्टाविशतिभेदा तुष्टिनंवधाष्टधा सिद्धि:॥' 
इति । एत एव हि प्रत्ययाः पाशव-सृष्टिरूपाः पाशा मुख्यतया । यथोक्तम्‌ 
'स्वरूपावरणे चास्य शक्तयः सततोत्थिताः । 
यतः शब्दानुवेधेन न विना प्रत्ययोद्भवः ७ 
इति । तथा-- 
“'परामुतरसापायस्तस्य यः प्रत्ययोः्धव: ४ 


_इत्यादि। एवं प्रत्ययसृष्टित्व-अन्तरालोकरणेन स्फुट- भूयमाण शुत्यात्मक प्रत्ययसृष्टित्व-अन्तरालोकरणेन स्फुट-श्रयमाण-थुत्यात्मक- 

'विपयंयों' के पाँच भेद हैं । इन्द्रियों की विकलता को अशक्ति कहते हैं और 
वह अठाईस* प्रकार की है । तुष्टि के नव* और सिद्धि के आठ भेद हैं' । 

ऐसा (साङ्कय-शास्त्र में) कहा गया है । ये प्रत्यय ही प्रधान पाश हें । पाशव- 
सृष्टि’ अर्थात्‌ तीन प्रकार के मलों से लिप्त और आत्म-विस्मृति में खोये हुए 
पशुओं की संजना ही इनका रूप है । जेसा कहा गया है-- 

'इसमें कोई संशय नहीं कि यह मातुका का शक्ति-परिवार (घोरतर रूप में) 
पशु की आत्म-चेतना पर आवरण डालने के लिए प्रतिसमय कटिबद्ध रहता है, 
क्योंकि प्रत्ययों की उद्भूति तब तक नहीं हो सकती, जब तक उनमें व्यक्त 
अभिलापात्मकता अनुस्यूत न हो ।' 

इस प्रकार । और-- 

'विकल्पहीन स्वरूप में विकल्प ज्ञानों की परम्पराओं का उदित होना ही, 
उसका सर्वोत्कृष्ट एवं अविनश्वर आनन्द-भूमि का से लुढ़क जाना है ।' 

इत्यादि । इन तथ्यों को दृष्टि में रखकर यदि (देनिक आदान-प्रदानों में 
भी) व्यक्त ध्वनिरूप में सुनी जानेवाली वर्णराशि को -जिसमें क्रमिकता का 
आभास केवल श्रृत्यात्मक ही होता है--उसमें पाये जानेवाले ' प्रत्ययसृष्टित्व' 


जाता है । प्रत्यय सृष्टि ही दुसरे शब्दो में स्वात्म- विस्मृति हे । इसका व्यौरेवार वर्णन 
सांख्य दर्शन में किया गया है । शैव मान्यता के अनुसार भी प्रत्यय ही मुख्य पाश है, जो 
कि जीव को युग-युगो तक जकड़ कर रखते हैं । 

१, अविद्या, अस्मिता, राग, ढ्वेष और अभिनिवेश । 

२, ११ प्रकार की विकलाङ्गता और १७ प्रकार को बौद्धिक विकलता । 

३. प्रकृति, उपादान, काल और भाग्य--चार प्रकार को आध्यात्मिक और 
अर्जन, रक्षण, क्षय, संग और हिसा पाँच प्रकार की बाह्य । 

४. ऊह, शब्द, अध्ययन, तीन दुःखनिवृत्तियाँ, मित्रप्राषप्ति और दान । इस विषय 
को अच्छी प्रकार समझने के लिए साङ्घयकारिका का अध्ययन करना अतीव 
आवश्यक है । 
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क्रम -आभासमान--मायीय-वर्णसष्टिर्‌ आद्य -परसाथिक-शुद्धरूप-आलि- 
ड्रिता तत्तत्कायंफल-प्रसवदायिनी निरूपिता श्रीपृर्वशास्त्र -- 
'सवंशास्त्राथंगभिण्या इत्येवविद्ययानया । “og 
(अघोरं बोघयामास स्वेच्छया परमेइवरः॥) ` 
स तया सम्प्रबुद्ध: सन्‌ योनि विक्षोभ्य ज्ञक्तिभिः । 
तत्समानश्र॒तोन्‌ मन्त्रानसङ्कः्यानसृजत्‌ प्रभः ॥ 


--अर्थात्‌ विकल्पज्ञानों की परम्परा को उपजाने वाले स्वभाव को आत्मभाव में 
ही सोखने के द्वारा मायीय न बनने दिया जाये तो वह, श्रीपूर्व-शास्त्र के कथना- 
नुसार, अपने प्रथमकोटिक (परामशमय), पारमाथिक और मलहीन रूप पर 
ही बनी रहकर, विभिन्न प्रकार की इतिकतंव्यताओं में मनोनीत फलों को 
वितरण करने वाली बन जाती है-- 

“परमेश्वर ने सारे शास्त्रों के मर्म को अपने गर्भे में धारण करनेवाली, ऐसी 

ही इच्छा-शक्ति के द्वारा अघोर” अर्थात्‌ अनन्त भट्टारक को संचेत कर दिया । 

उस अति प्रभावशाली अनन्त भट्टारक ने अनुत्तरीय इच्छा के द्वारा सचेत 

होकर (परमेश्वर की इच्छामयी) शक्तियों के द्वारा (परमेश्वर की ही विमशंमयी) 

योनि में क्षोभ उत्पन्न करके, विभिन्न प्रकार की 'योनियों' अर्थात्‌ जीवधारियों 

के अनुकूल श्रुतियों? वाले अनगिणत”? मंत्रों (आन्तरिक परामशमय वर्णो) की 
सजना की | 


१. यहाँ पर 'अघोर भट्टारक' से भगवान्‌ के अपने ही छपान्तर और मन्त्र 
प्रमाता (शुद्धविद्या) की पदवी पर अवस्थित अनन्त भट्टारक का तात्पर्य है । इसके 
विषय में पहले ही उल्लेखं किया जा चुका है । 

२. जनपरम्परा के अनुसार जीवयोतियों की संख्या चौरासी लाख है । इन सारी 
योनियों के जीवधारी भी अपने-अपने कायिक आकार-प्रकार के अनुकूल श्रृतिवाले वर्णो 
में अपने मानसिक भावों का आदान-प्रदान करते रहते हैं । स्पष्ट है कि वर्ण केवल 
उतने ही नहों, जितने कि मानव समाज को विदित हैं, बल्कि विश्व की अगणित जीव- 
योनियों की बोलियाँ भी वर्णमयी ही हैं । फलतः वर्णों की असली संख्या केवल अनुत्तर- 
भट्टारक को ही विदित है । छन्दों के विषय में भी ऐसी ही परिस्थिति है । यही कारण 
है कि शास्त्रों में वर्णो के समुदाय को वर्णसंघ और छन्दों के समुदाय को छन्दोराशि 
की संज्ञा दी गई है । तुलसीदास ने मानस के मङ्गलपद्य में इसी वर्णसंघ और छन्दोराशि 
को ओर संकेत किया है। 

३. श्री मालिनीविजय में ही भगवान्‌ शंकर के द्वारा वर्णित आंकड़ों के अनुसार 
साढ़े तीन करोड़ मन्त्रों और उतने ही उनके परिवारों अर्थात्‌ कुल मिलाकर सात करोड़ 
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ते तेरालिड्रिताः सन्तः सर्वकामफलप्रदाः ॥' 
इत्यादि एवम 'आख्याता'-- 
१--प्रकटा अपि अप्रकटा मायान्धानाम्‌ । 
२--सर्वंदेव रूयाता--प्रकाशा शुद्धवेदनात्मिका, 
३--सवंत्र स्वस्वभावात्मक-प्रभावप्रख्य-प्रसरानिरोधो वा यस्था--इति। 
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वे मन्त्र (परामशमय वण) केवल उसी सूरत में प्रत्येक प्रकार के मनोनीत 
फलों को देने की क्षमता से युक्त होते हें, जब कि 'उनके *द्वारा' अर्थात्‌ अघोर 
इत्यादि आठ मन्त्र-प्रमाताओ के द्वारा आलिङ्झित हों । तात्पर्यं यह है कि मन्त्र- 
शक्तियों के द्वारा निहित हों ।' 

(श्रीपूरव-शास्त्र मे) और और भी बहुत कुछ कहा गबा है । इसी प्रकार 
'आख्याता' शब्द से ये अथ भी द्योतित होते हैं-- 

आख्याता-- | १ आ < प्रकटा अपि अख्याता । | 

२/३ आ = सर्वदा, सर्वत्र वा ख्याता । 

१--यद्यपि वणं-सृष्टि का वास्तविक रूप सिद्ध पुरुषों के सामने प्रकट ही हे, 
तो भी माया से अन्धे पशुओं को उसकी चेतना नहीं है । 

२--यह अपने विशुद्ध संवेदनमय रूप में हमेशा प्रकाशमान ही है । 

३--अपने स्वभाव की प्रभावशालिता के समान ही इसका स्वतन्त्र प्रसार 
प्रत्येक स्थान पर बेरोक-टोक चलायमान ही हे । 


no 


वणो (वर्णमयी ध्वनियों) को सृष्टि की गई । प्रत्येक मन्त्र (वर्ण) का अपना विस्तृत 
परिवार होता है, जिसमें उस मंत्र से विकसित स्वर-व्यञ्जन-समुदाय अन्तरभ्‌'त हो जाता 
है । उदाहरण के तोर पर आ' से लेकर 'क्ष' तक का स्वरव्यञ्जन-समुदाय मुल 'अ' 
मन्त्र का परिवार है । भगवान्‌ के शब्द इस प्रकार हूँ 
'मन्त्राणामसृजत्तद्ृत्सप्त कोटीः समण्डलाः।।' 
(मा० वि० १।२१) 
१, भगवान्‌ शंकर ने उस वेला पर अणुओं का उद्धार करने की इच्छा से अनन्त- 
भट्टारक सहित आउ-मन्त्र प्रमाताओं को सचेत करके मन्त्रों की सर्जना करने के काम 
पर नियुक्त किया । उनके नाम ये हँ--अघोर (अनन्त), परमधघोर, घोररूप, घोरानन, 
भीम, भीषण, वमन और पिवन:--- 
'अघोरः परमो घोरो घोररूपस्तदाननः । 
` भीमश्च भीषणश्चंब वमन: पिवनस्तथा । 
एतानष्टौ ७०००. ०००० ५००० ०००० ०० ||” 


(मा० वि० १-१९-२०) 
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तदयमत्र सङ्क्षेपार्थः-- ज्य 
'स्वातन्तर्येकरसावेशचमत्कारेकलक्षणा i ब 
परा भगवती नित्यं भासते भेरवी स्वयम्‌ ॥ 
तस्याः स्वभावयोगो यः सोऽनिरुद्धः सदोदित: । 
सदाशिव-धरा-तियंड नील-पीत-सुखादिभिः ॥ 
भासमाने:  स्वस्वभावेः स्वयंप्रथनशालिभिः । 
प्रथते संविदाकारः स्वसंवेदनसारकः ॥ 
स्व-स्व संवेदनं नाम प्रमाणमिति वण्यते। 
बाल-तिर्यक-सर्वविदां यत्साम्येनेव भासते ॥ 


Nr SN, I पस" SS SSN PSS Sr Sf Sf Sr nS SS १३०० So Sf Df Sf Sf of Sf SS १७०० DD Dr 


इस सारी मीमांसा का संक्षिप्त सार इस प्रकार है-- 

परा भगवती का स्वरूप--शिवत्व की एकरस अर्थात्‌ नीरक्षीरमयी व्यापकता 
से युक्त ओर 'चमत्कार' अर्थात्‌ अहंविमर् की आनन्दमयता के ही मात्र आकार- 
वाली भगवती परा-शक्ति प्रतिसमय स्वयं ही भासमान है । 

स्वभाव की भासमानता--उसका जो अपने 'स्वभाव' अर्थात्‌ विमशमयता के 
साथ शाश्वतिक योग है, वह निगल और प्रतिसमय उदीयमान अवस्था में ही 
है । 'संवित्‌' अर्थात्‌ निज-स्वरूप की चेतना (अहंविमशे) ही उसका (स्वभाव का) 
मात्र आकार ओर स्वसंवेदन' अर्थात्‌ स्वरूप को ज्ञातृता (अहं-प्रकाश) ही उसका 
मात्र सार है । वह (स्वभाव) स्वयं ही प्रसार का विषय बनने' वाले और विश्वरूप 
में भासमान रहनेवाले सदाशिव से लेकर पृथिवी तक के तत्त्व-समुदाय, पशु-पक्षी- 
वर्ग, बाहरी स्थूल प्रमेय पदार्थ आन्तरिक भावनात्मक प्रमेयवग-इत्यादि प्रकार के 
स्वरूपमय स्वभावों के द्वारा स्वयं ही अन्तर्बोध में प्रकाशित हो जाता है। 

प्रमाण की परिभाषा--'स्वः-स्वसंवेदन' अर्थात्‌ प्रत्येक ज्ञेय पदार्थं की अपने 
अपने यथावत्‌ रूप में सही उपलब्धि होने को ही प्रमाण कहते हैं। यह उप- 
लब्धि तो अल्पज्ञों/शिशुओं, मूर्खो/पश्‌-पक्षियों और सर्वज्ञ व्यक्तियों को (आहार, 
निद्रा इत्यादि व्यवहारों में) समानरूप से ही होती रहती है । 


१. किसी भी उपादानकारण इत्यादि रूपों वाली कारण-सामग्री की अपेक्षा के 
बिना स्वयंसिद्ध स्वभाव से ही प्रसृत होने वाले । 
२. स्व-स्वसंवेदन दो रूपों में होता हे--१ प्रातिभ ज्ञान से जन्य शिवात्मक संवेदन, 
अर्थात्‌ प्रत्येक हेय या उपादेय पदार्थ में यथार्थ में शिवत्व की उपलब्धि और इन्द्रिय 
बोध से जन्य साधारण घटादि संवेदन अर्थात्‌ प्रत्येक पदार्थ के बाहरी आकारःप्रकार की 
ही उपलब्धि । र 
३, गुरुक्रम में चली आती हुई मान्यता के अनुसार प्रमाण के दो रूप हँ-- 
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इन्द्रियाणि, त्रिरूपञ्च 2 परवच:क्रम: । 
सारूप्यम्‌, अन्यथायोगः, प्रतोत्यनुदयो, यम: ॥ 
इत्यादिको यस्य सबं द्वारमात्रे निरूप्यते । 
तत्‌ स्वसंवेदनं प्रोक्तमविच्छेदप्रथामयम्‌ ॥ 
येषां नाक्ष-त्रिहपादि-नाममात्रऽप्यभिज्ञता । 
तेषामपि तिरइचां हि समा संवित्प्रकाशते॥ 
एवं . भासा स्वभावेन स्वरूपामशनात्मिका । 
स्वरूपामशेनं यच्च तदेव 'परवाग-वपुः ॥ 
प्रमाण के प्रकार--इन्द्रियबोध अर्थात्‌ प्रत्यक्ष, तीन प्रकार का अनुमान, आप्त- 
पुरुषों की सीख, सादृश्य (उपमान), अर्थापत्ति, प्रतीति का उपरम अर्थात्‌ *उपरम- 
प्रमाण और अभाव - इत्यादि प्रकार के प्रमाणों का समुदाय, जिसमें प्रवेश 
पाने का द्वारमात्र' अर्थात्‌ साधारण उपायमात्र समझा जाता है, उस स्वाभाविक 
संवेदन का रूप केवल अखण्ड बोध की प्रचुरता है । 
संवित्‌ की सार्वदेशिक एकाकारता--जिन निरक्षरों अथवा मानवेतर पशु-पक्षियों 
को अक्ष" अर्थात्‌ इन्द्रियबोधात्मक प्रत्यक्ष प्रमाण और 'त्रिरूप' अर्थात्‌ तीन 
प्रकार के अनुमानप्रमाण के खाली नाम का परिचय नहीं, उनमें भी संवित्‌ समान 
रूप से ही प्रकाशमान रहती है । 
परा-वाणी--इस प्रकार वह प्रकाश-विम्शंरूपिणी संवित्‌ स्वभाव से ही 
स्वरूपविमशंमयी है और वह स्वरूप का विमश ही परा-वाणी का वास्तविक 
रूप है (तात्पय यह है कि परा-वाणी और संवित्‌ यह तो केवल औपचारिक 
चमत्कार है, वास्तव में दोनों स्वरूपतः एक शब्द ही हैं) । 


क, यदि भेदाभेद और भेद को भूमिकाओं पर वर्तमान रहनेवाले पदार्थ-समुदाय 
के स्वरूप की उपलब्धि शिवमय अभेदभाव के रूप में हो जाये तो वह संबेदन अर्थात्‌ 
प्रमाण 'प्रातिभ ज्ञान या शिवविद्या कहलाता है । 


ख. यदि इसी पदार्थ-समुदाय के स्वरूप की उपलब्धि भेदाभेद और भेदरूप में ही 
हो जाये तो वह प्रमाण इन्द्रियबोध कहलाता है । 


१. किसी भी प्रकार के प्रमाण के द्वारा किसी भी पदार्थ का यथावत्‌ बोध हो 


जाने के उपरान्त मन में उसके और अधिक जानने के कुतूहल की शान्ति को उपरम- 
प्रमाण कहते हैं । 


२. किन्ही विपयों की प्रतीति अभाव प्रमाण से भी हो जाती है । उदाहरणार्थ-- 


“भूतल पर घडा नहीं है' इस बाक्य में घड़े के अभाव के द्वारा उस स्थान के खाली होने 
की प्रतीति हो जाती है। 


३. इस संवेदन से शिवात्मक औँर अभेदमय संवेदन का अभिप्राय है । 
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तद्विचित्रस्वभावत्वाद्विचित्रप्रथनामयम्‌ । 
प्रथते, पारतन्त्र्यं हि न जातु भजते क्वचित्‌ ॥ 
अपारतन्त्र्यात्‌ सङ्कृतप्रत्युहादेः कथं स्थितिः । 
अतः सङ्गृतरहितं स्व-स्वरूपविमशनम्‌ ॥ 
देश-काल-कला-साया-स्थानाघातक्रियोत्तरम्‌ । 
परिपुर्ण स्वतः सवं सर्वाकारविलक्षणम्‌ ॥ 
स्वा भाविकमहासंवित्सत्संस्कारेकलक्षणम्‌ । 
शुद्धविद्यात्मकं रूपम्‌ “अह'-मित्युभयात्मकम्‌ ।। 


परा में सांकेतिकबाद की अनपेक्षा--वह स्वरूप-विमशं अति अद्भत प्रकार का 
स्वभाव होने के कारण विचित्र एवं विस्मयावह ज्ञानों के रूप में विकसित 
(बहिमु खीन रूप में) हो जाता है । इसमें उसे कभी और कहीं पर भी परतन्त्र 
नहीं बनना पड़ता है-- 

परतन्त्र न होने के कारण इसके सामने सांकेतिकता जैसे विध्न या और 
प्रकार की बाधायें केसे टिक सकती हैं ? 


पूर्ण अहंभाव--इस लिये सांकेतिकता से रहित, देश, समय की कल्पना, कला- 
तत्त्व, माया-तत्व और किसी विशेष (केलाश इत्यादि) स्थान को आक्रान्त करने 
की क्रियात्मकता से अतिवर्ती, स्वरूप में ही'हर प्रकार से परिपूर्ण, सारे आकारों 
से विलक्षण अर्थात्‌ सारे आकारों से निहित निराकारता के रूप वाला और 
स्वभावसिद्ध एवं असीम संवित्‌ के ही निमल संस्कार का परिचायक स्वरूप- 
विमशं ऐसी शुद्धविद्यामयी अवस्था है, जो कि वास्तव में 'उभयात्मक'* अर्थात्‌ 
प्रकाश (शिव) और विमश (शक्ति) का संघंट्रमय 'अहं'-भाव ही है । 


१. इस शुद्धविद्या शब्द का अभिप्राय शुद्धविद्या-तत्त्व नहीं, अपि तु शिवविद्या है । 
इसका उल्लेख पहले हो चुका है । 

२. यहां पर उभयात्मकता' से-- महअ-अहम्‌, संहार-प्रसार, प्रकाश-विमर्श, 
इदंभाव से निहित अहंभाव, बीज-योनि' इत्यादि प्रकार के तात्पर्य भी लिए जाते हैं । 
इन सारे युग्मो की संघट्ट अवस्था या समरसीभाव ही परिपूर्ण अहंभाव है । इस 
परिप्रेक्ष्य में यह शैव मान्यता ध्यान में रखनी आवश्यक है कि संसार का प्रत्येक पदार्थ 
शिव-संस्कार से संस्कृत ही है । अभिप्राय यह कि प्रत्येक पदार्थ 'वाच्यता' अर्थात्‌ उसके 
आकार-प्रकारात्मक स्वरूप को सूचित करने वाले अर्थ को दृष्टि से प्रकाशमय शिव 
और “वाचकता' अर्थात्‌ उसके लिए प्रयोग में लाये जानेवाळे वर्णमय शब्द की दृष्टि से 
विमर्शमयी शक्ति होता हुआ दोनों का संघट्टरूपी अहंभाव ही है । फलतः घास का 
तिनका तक भी उभयात्मक है । ४ 
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तदेव मातुकारूपं धरादीनां निज वपु: । 
तत्पारमार्थिकाकारं स्रत्पाइयानस्वरूपतः ॥ 
बी ज-योन्यात्मकं.प्रोक्तं शिव-शकितिस्वरूपकम्‌ । 
शिव -शक्त्योस्तु संघट्टादन्योन्योच्छलितत्वतः । 
परस्परसमापत्तिजंगदानन्ददायिनी ॥ 
अन्त:स्थविश्वप्यन्तपारमाथिकसद्दपुः । 
यहीयंमिति निर्णीतं तद्विहलेषणयोजना ॥ 


i मे पिक 

जज और योनि को अहरूपता- वह अहंभाव ही मातृका के रूप में *पृथिवी 
इत्यादि तत्त्वो का अपना अपना आकार है । अपने लोकोत्तर आकार (साकारता- 
गर्भित निराकारतारूपी आकार) पर अविचल रहते हुए ही तरलँ और सघन' 
इन दो रूपों को धारण करने से उसको क्रमशः बीजात्मक (स्वर|शिवरूपी) और 
योन्यात्मक (व्यञ्जन/शक्तिरूपी) बताया गया है । 


बीज-योनि का सम्पर्क --शिव ओर शक्ति का 'संघट्ट' अर्थात्‌ एक दूसरे के प्रति 
अभिमुखता होने के फलस्वरूप दोनों के पारस्परिक उच्छलन (लोकोत्तर उत्तेजना) 
से ही बीज ओर योनि का (अनुत्तरीय रूप में) पारस्परिक एकाकारतांमय सम्पकं 
हो जाता है और उसो से जगदानन्द की प्रसूति हो जाती है। 

प्रसार-संहारमय विसर्ग--अपने में निहित रहनेवाले विश्व की अन्तिम कोटि 
तक शुद्ध एवं अलौकिक सत्ता के रूप में बर्तमान रहनेवाले जिस (अनुत्तरीय 
अहँभावात्मक) वीयं का वर्णन किया गया है, उसके 'विइ्लेष' अर्थात्‌ बहिर्मलीन 
प्रसार की स्थिति और 'योजना' अर्थात्‌ अन्तमु खीन संहार की स्थिति का 


१. 'क? इत्यादि वर्ण ही पृथिवी इत्यादि तत्त्वों के आकार हैँ । 

२. तरल रूप में बीज (शिववीयं, अर्थात्‌ स्वरसमुदाय) और सघन रूप में योनि 
(जञाक्त-कुसुम अर्थात्‌ व्यञ्जन-सैमुदाय) । 

३. त्रिक रहस्य को जानने वाले व्यक्ति इस सूत्र से ध्वनित होने वाले सूक्ष्म तात्पर्य 
को स्वयं ही समझ सकते हैं । केवल इतना कहना हो पर्याप्त है कि 'बीज-योनि-समा- 
पत्तिः शब्द से यहाँ पर शिवभाव ओर शक्तिभाव का एक दूसरे में वैसा ही अनुप्रवेश 
सचित हो जाता हैं, जैसा कि स्वरों और व्यञ्जनो के पारस्परिक अनुप्रवेश का रूप है । 
यह अनुप्रवेश लोकोत्तर होने के कारण अवर्णनीय है । स्वर और व्यञ्जन एक दूसरे 
में अनुप्रविष्ट होकर नये ही वर्णल्प को धारण कर लेते हैं, अर्थात्‌ न तो अलग स्वरों 
के और न हलन्त व्यजनो के ही रूप में रहते हैं । अनुप्रवेश के बिना स्वरों का आकार 
अलग और व्यञ्जनों का भी हलन्त होने के कारण अळग होता है । 


> क >, 
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'विसर्ग' इति तत्प्रोक्त 'ध्रुवधाम' तदुच्यते । 

अनुत्तरपदावाप्तो स एव सुघटो विधि: ॥ 

अस्मादेव त्वमायोयाद्वणंपुञ्जान्निरूपिता । 

सायामालम्ब्य भिन्नेव श्रीपूर्व सृष्टिराक्षरी ॥ 

पञ्चाराद्भेदसंभिन्नप्रत्ययप्रसवाल्मिका । 

________ वन्धरूपा स्वभावेन स्वरूपावरणात्मिका॥ 
'विसर्ग' यह नामकरण किया गया है । यह भी कहा जाता है कि यह विसगं ही 


स्वरूपतः अविचल अनुत्तर-धाम है और उस अनुत्तर-पद को प्राप्त करवाने की 
दिशा में यही एक अतीव सरल उपाय" भी है । 


श्रीपूर्व में मालिनीक्रम- श्री मालिनीविजयोत्तर तन्त्र में इस उपरोक्त'अमा- ४ 
यीय वर्ण-क्रम, अर्थात्‌ 'अ' से 'क्ष' तक के मातुकानामी वर्ण-क्रम से बिल्कुल अलग 
भिन्नयोनिरूपिणी मालिनी अर्थात्‌ 'न' से 'फ' तक के वर्ण-क्रम के अनुसार ही 
वणं-सृष्टि का निरूपण किया गया है, क्योंकि वहाँ पर म या-भूमिका की अपे- 
क्षाओं को दृष्टिपथ में रखा गया है । 


खेचरी-बैषम्य उपनाम पशुभाव--यह मालिनी माया-भूमिका पर पचास बणं- ” 
मेदों में विभक्त होकर विकल्प ज्ञानों के ताने-बाने को उपजाने वाला रूप स्वी- 
कारती है । इस रूप में यह स्वभाव से ही आत्म-स्वरूप को. ढाँपने वाली और 
(षशुजनों के लिए) बन्धन बन जाती है । क. 


नच 


१, 'विसगं-पद' प्रसार-संहाररूपी प्रसार के स्वभाव से युक्त होने के कारण 
स्वभाव से हो क्रियाशक्तिमय है । त्रिक मान्यता के अनुसार इच्छात्मक और ज्ञानात्मक 
उपायों से सर्वाङ्गीण अनुत्त र-भाव की अनुभूति प्राप्त कर लेना पहले तो अतीव दुःसाध्य 
है, तिस पर यदि प्राप्त हो भी जाय तो एकदेशीय होगी । इमके प्रतिकूल क्रिया-शक्ति | 
में इच्छा और ज्ञान निहित ही रहते हैं, अतः क्रियात्मक उपाय को अपनाने से ही सर्वा- 
ङ्गीण अनुत्तर-पद की उपलब्धि सुगमता से हो सकती है। परमेश्वर की अलौकिक | 
आभा का साक्षात्कार सूखे ज्ञान की बातें बघारने या जंगल में धूनी रमाकर बैठे रहने 
से नहीं, वरंच निरन्तर चलते हुए लोक व्यवहार में--क्रियात्मकता की उथल-पुथल में 
ही इस प्रसार-संहारमय भेरवभाव के रहस्य को हृदयङ्गम करके खेचरी-साम्य की 
अवस्था को प्राप्त करने से हो सकता हे । यदि परमेश्वर के अनावृत' रूप का दर्शन 
पाने की अभिलाषा हो तो वह समाधि में नहों, बल्कि बाहर चिलचिलाती धूप में खेत 
पर काम करने वाले खेतीहर या बाबू साहब और उनकी श्रीमती जी को रिक्शा पर 
बिठाकर तेज चलने के लिए उनकी गालियाँ सुनने वाळे रिक्शाचालक के रूप में 


2 कस, ४ 

मिलेगा । प्रस्तुत ग्रन्थ में वणित कौलिक सिद्धि 2 का मात्र इतृत्ता हो तात्पर्य है। अतः 

क्रिया-शक्तिमय विसर्ग ही अनुत्तरपद में प्रवेश दलानेवाला,संरल उपाय है । | 
है 
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अत्रेवान्तगंतास्तास्ता: खेचर्यो १ । 
तन्वते संसृति चित्रां कमंमायाणुतामयोम्‌ ॥ 
अस्याः साम्यं स्वभावेन शुद्धभरवतामयम्‌ । 
प्रोक्तं प्रागेव, जीवत्वं मुक्तत्वं पारमार्थिकम्‌ ॥ 
भिन्नाया वर्णसृष्टेश्च तदभिन्नं वपुः परम्‌ । 
वीर्यमित्युक्तमत्रेव यद्गुप्त्या मन्त्रगुप्तता ॥ 
तदेतदर्हामत्पेव विसर्गानृत्तरात्मकम्‌ । 
स्व-स्वभावं परं जानन्‌ जोवन्मुक्तः सकुद्बुधः ।। 
सिद्वयादिप्रेप्सवस्तेन बलुप्तसङ्गोचसुत्रितम्‌ । 
_.. नाभिमण्डलहह्द्योस्नि योगिनोऽहमुपासते॥ _ -- 
भिन्न-भिन्न प्रकार की खेचरी शक्तियाँ इस मालिनी के अन्तर्गत होने से ही 
रूप-वेषम्य का अङ्गीकार कर लेती हैं और आणव, मायीय एवं कामं-इन तीन 
मलों के रूपवाले अति अद्भुत आवागमन के ताने-बाने को बुनती रहती हैं । 
खेचरी-साम्य उपनाम पतिभाव--खेचरी-साम्य तो स्वभाव से ही मलों से रहित, 
शुद्ध भेरव-भाव की अवस्था है । इसके विषय में पहले ही बहुत कुछ कहा जा 
चुका है। केवल इतना कहना ही पर्याप्त है कि खेचरी-साम्य में चाहे जीवदशा 
हो या मुक्तिदशा-दोनों 'पारमाथिक' अर्थात्‌ शिवमयी होती हैं, अथवा खेचरी- 
साम्य की अवस्था ही पारमाथिक जीवन्मुक्ति की अवस्था है । 
मनत्रबीर्यं का परिचय--भेदों और उपभेदों में बेटी हुई वण-सृष्टि का जो कोई 
आमूलचूल भेदभाव से रहित और सबसे अतिवर्ती स्वरूप (अर्थात्‌ अनुत्तर-कला 
वाला स्वरूप) उसमें अनुस्यूत है, वही उसमें व्याप्त रहनेवाला बीर्य है । उसकी 
रक्षा करने से अर्थात्‌ १--मारण, मोहन इत्यादि भ्रष्टाचार पर खर्च करके जाया 
न होने देने से, २--उसी के द्वारा मन्त्रों का संस्कार करने से मन्त्रों के मन्त्रत्व 
की रक्षा हो सकती है । 
जोवन्मुक्ति--उस खेचरी-साम्य का रूप केवल 'अहम्‌' इतना ही है और वही 
'अनुत्तरमय' अर्थात्‌ परिपूर्ण चिदानन्द-भाव से भरपूर विसगपद है। कोई भी 
प्रबुद्ध भूमिका पर पहुँचा हुआ प्रमाता ऐसे उस निज-स्वभाव का एक ही बार 
परिचय प्राप्त कर लेने पर तत्काल ही जीवन्मुक्त हो जाता हे । 
अवर योगियों के प्रति आक्षेप--इससे यह बात स्पष्ट है कि (खेंचरी-साम्य को 
छोड़कर दूसरे प्रकारों की निकृष्ट) सिद्धियाँ पाने के इच्छुक अवर योगी नाभि- 
मण्डल या हृदयाकाश पर धारणा देते समय, वास्तव में, कपोलकल्पित संकोचों के 


धागे में पिरोये हुए अहम! की, अर्थात्‌ असीम शिव के बदले ससीम शिव की 
उपासना करते ९ हैं । 9 ४३ 
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तदेतत्किल निर्णोतं यथागुर्वागसं मनाक्‌ । 
एनां संविदमालम्ब्य यत्स्यात्तत्पुच्छतां स्ववित्‌ ॥ 
नेतावतेव लुलितं मार्गाशस्तु प्रदर्शितः । 
इयतोति व्यवच्छिन्द्याट्भेरवों संविदं हि कः ? 
एतावाञ्छक्तिपातोऽयमस्मास्‌ प्रविज॒म्भितः। 
येनाधिकारितेरेतदस्माभिः प्रकटीकृतम्‌ ॥ 
अस्माकमन्यमातणामद्य कालान्तरेऽपि वा । 
भवत्यभूच्च भविता तकं: सुक्ष्मतमोऽप्यतः ।। 
यः सर्वयोगावयवप्रकाशेषु गभस्तिमान्‌ । 
श्रीषु वंशास्त्रे निर्णोतो येन मुक्तइच मोचकः ॥ 
एतत्तु सवथा ग्राह्यं विमृइ्यं च परेष्सृभिः । 
क्षणं च मत्यंसुलभां हित्वास्यां विचक्षणेः॥ 
झिष्यों के प्रति अनुरोध--हमने अपने गुरुचरणों और आगम-शास्त्रों से पाई 
हुई जानकारी के अनुसार इस विषय का रंचमात्र निरूपण किया । यदि आत्म- 
वित्‌ पुरुषों को इससे भी अधिक जिज्ञासा हो तो हम यही सम्मति देंगे कि वे इस 
स्वरूप-संवित्‌ का आश्रय लेकर इसी से जो कुछ पूछना चाहें पूछ लेवें । हमने 
तो अपनी ओर से थोड़ा-सा पथ-प्रदर्शन किया, परन्तु इतने पर ही इतिश्री नहीं 
समझनी चाहिये । 
निजी नञ्जताकी अभिव्यक्ति--कोन (तुच्छातितुच्छ मानव) इस असीम भेरवीय 
संवित्‌ को निर्धारित इयत्ताओं तक सीमित कर सकता है ? हममें तो इतनी मात्रा 
तक भगवान्‌ का ही शक्तिपात (अनुग्रह) विकसित हो चुका है कि उसीसे अधि- 
कारिता पाकर हम इस रहस्य का (केवल उपाय के रूप में ही, साक्षात्‌ स्वरूप- 
चित्रण के रूप में नहीं) उद्घाटन कर पाये । 
सत्‌-तकं व्यक्तिगत सम्पत्ति नहीं--वतंमान काल से सम्बन्धित हममें से किसी 
में और भूतकाल एवं भविष्यत्काल से सम्बन्धित दूसरे प्रमाताओं में इससे भी 
सूक्ष्मतम तक उपज रहा है, उपजा था और उपजने वाला है । 
सत्‌-तक की उपादेयता--इस (शुद्धविद्यारूपी) सत्‌-तकं को श्रीपूर्वशास्त्र में, 
योग के छः अंगरूपी प्रकाशों में से सूयं जैसा बताया गया है। इसको अपनाने से 
मनुष्य स्वयं मुक्त होकर दूसरों को भी पार उतार सकता है। 
परमपद को पाने की अभिलाषा रखने वाले कुशल पुरुषों को क्षण भर के 
लिए मानव सुलभ ईर्ष्याभाव को भूलकर इसको अपनाना चाहिए ओर आत्मरूप 
में ही इसका विमर्श भी करना चाहिये । 


S/N 
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आलोचनक्षणादृध्वं बै स्थितिः । 
चिदर्काश्रलवास्तेन संशाम्यन्ते स्वतो रसात्‌ ॥ 


“परसंवेअणा भासमऊइणा ऊरअरमहसो आइमऊइण 
सइ भा स इ म अलाहिशरणि अपसरहु परिसरिसन जतुहसो प्च अपहिलू- 
अवण परिगाहरु इर वसत्तिपलमहस्म ओहुभितुर कदसुख विसरिपि असिद्ध 
धराइम उस अल विपरिसि अभासइ बाहिरबिहरिणी एहि विसर्गाभूमि अनाद- 
हुक्तड लथं ईण पवि मिणं दहुअमलाहं विहरिणी कुइलित्यत अणुत्तर परपइ 
जह्चि अभवि अतत तचमप्पइ भस्मइवि बिन्दुविसरि सुताए हुप आसक्त त अह 
सत्तमल हिपुविसि विभेत बिहंसः तमालि निमाइ अअह सुततस्मह भोअममण 
अइलं मरु निभुंऊ अपारहमरल पढुद्यो प्रन्तीप सारइमात इय भासि विगमइ 
विलाअनु सोश्षिअं असि तमर्थं अहिसा अइपबिमन्ती अलमइरसा मच्छेअरि 
परिदेबितरंगिणि प्रफऊ असुह सारंगिणि रिततस्म कोल।लसा तुहि मत्तिदिवि- 
रह एणि हानुण पिज्जति जतस्माइ लालणमहो संग्रअलालसा ॥” 

एवम्‌ 'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌'-इति युक्तं, तन्मयोऽसो 'उत्तरस्य'-इत्यं- 
शेन उपात्तः कुलात्मा शाक्तः सृष्टिप्रसरः, स विस्तरतो निर्णोतः। तच्च 
उत्तरमपि यथा अनुत्तरं {तथा निरूपितम्‌ । इदानीं तु अनुत्तरमेव स्वरूपेण 
विस्तरतो विचारपदवोम्‌ अपेक्षते । एबं विध्यनुवादो निवंहतो अनुद्यमानो 


विमशे से आणवमल को निवृत्ति-जिस कारण से सतु-तक के विवेचन का 
काल बीत जाने के उपरान्त ही साधक आत्म-भाव में स्थित हो जाता है, उससे 
यह तथ्य भी स्पष्ट हो जाता है कि सत्‌-विमशं से ही आत्मा में रसमयता का 
संचार हो जाने से चित्सूय पर छाये हुए मेघखण्ड, अर्थात्‌ आणवमल के रहे सहे 
संस्कार स्वयं ही गल जाते हें ।' 
अगले सूत्रों को अवतरणिका 


इस प्रकार से “उत्तर का भी अनुत्तर' इत्यादि सूत्र में जो यह भाव स्पष्ट 
किया गया है कि-इसी सूत्र के “उत्तर का भी' इतने पद्यखण्ड से ग्रहण किया 
जानेवाला शक्ति का बहिर्मखीन प्रसार भी, जिसका रूप 'कुल' अर्थात्‌ समूचा विश्व 
है, वास्तव में अनुत्तरमय ही है-उसका विशद रूप में निरूपण किया गया । 
उस ढर पर भी पर्याप्त प्रकाश डाला गया, जिसके अनुसार वह उत्तर भी अनुत्तर 
ही है । अब केवल अपेक्षा इस बात की है कि उस अनुत्तर के ही स्वरूप का 


१. पहले की तरह यहाँ पर भो आगे आनेवाले प्राकृत भाग का अनुवाद नहीं 
किया गया है । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३४३ 


विधीयमानइचांशः स्वरूपतो लक्षितो स्यातां यथा--'यदेव शिवनामस्मरणम्‌, 
एतदेव समस्तसोख्योच्छलनम्‌'--इति द्वावप्यंशौ लक्ष्यो । इह तु यद्यपि अनुत्तरं 
नाम अन्यद्वस्तु किञ्चिन्नास्ति-अन्यत्वे तस्यापि उत्तरत्व एव अभिपातात्‌-- 
तथापि स्वातन्त्र्य-क्लुप्त-उपदेश्य-उपदेशक-भावाभिप्रायेण इयं व्यवस्था 
इत्युक्तं प्राक्‌। ततश्च विस्तरतोऽनुत्तरस्वरूपनिरूपणाय ग्रन्थावतारः-- 


“चतुदंशयुतं भद्रे ! तिथोशान्तसमन्वितम्‌ ॥९॥ 
तृतीयं ब्रह्म सुश्रोणि ! हृदयं भेरवात्मनः । भेरवात्म-नः ।” 


बीज 


विस्तारपूवंक विचार किया जाये । ऐसा करने से सम्बन्धित विधि भागों" और 
अनुवाद" भागों का तार आगे-आगे बढ़ाया जाने पर अनुवाद के रूप में और 
विधि के रूप में प्रस्तुत किये जानेवाले अंशों का स्वरूप भी भली-भांति परि- 
लक्षित होगा, जिस प्रकार--जो ही शिव के नाम का स्मरण करना है— 
(विधि भाग), वही सारे सुखों की उभाड़ है-(अनुवाद भाग)'-इस उद्धरण-वाक्य 
में दोनों ही अंश स्पष्ट रूप में परिलक्षित होते हैं । यद्यपि प्रस्तुत त्रिक परिपाटी 
में, निश्चय से, अनुत्तर (कथित उत्तर से) कोई भिन्न वस्तु नहीं--क्योंकि बेसी 
सुरत में वह अनुत्तर भी उत्तर-पक्ष में ही जा गिरेगा--तो भी परमेश्वर के 
स्वातन्त्र्य से ही कल्पित शिष्य-गुरु-भाव को ध्यान में रखकर यह व्यवस्था 
करनी पड़ी है । इस बारे में पहले ही चर्चा की गई है | इसलिये अब विस्तार- 
हे अनुत्तरीय स्वरूप का वर्णन करने के लिए अगले सूत्रों को अवतरित कर 
रहे हैं-- 
अमृत बीज (सो: मन्त्र) का वर्णन । 
मूल-सूत्र 

हे कल्याण को उपजाने वाली और प्रशस्त पथ पर चलनेवाली देवी! 
'चौदहवें स्वर' अर्थात्‌ औ” को अपने साथ संयुक्त करके और 'तिथीश' अर्थात्‌ 
'अं' के 'अन्तिम' अर्थात्‌ अः को उसके पीछे लगाकर वर्तमान रहनेवाला 
'तीसरा ब्रह्म’ अर्थात्‌. ओं तत्‌ सत्‌’ इस महामन्त्र में वणित तीसरा ब्रह्म स' 
अथवा पूर्वोक्त श, ष, स, ह, क्ष इस ब्रह्मपञ्चक में से तीसरा ब्रह्म 'स' (कुल 


१. किसी भी शास्त्र का वह भाग, जिसमें वर्ण्यविषय के साथ सम्बन्धित विधान 
प्रस्तुत किया गया हो । 

२. वह भाग, जिसमें पहले प्रस्तुत किये गये विधि-भाग की मीमांसा की गई हो । 
कभी एक ही वाक्य का पूर्वार्ध विधि भाग और उत्तरार्ध अनुवाद भाग बनाया होता 


हैँ । 


॥ 


३४४ : श्री श्रो परात्रिशिका 


(अगले चार चरणो का पहले प्रकार का पाठ--) 


““एतन्नायोगिनीजातो नारुद्रो लभते स्फुटम्‌ ॥१०॥ 


मिलाकर स्‌+ओ+अः = सौः) यही *अमृतबीज शक्तिभावः की आत्मावाले 
नरभाव का भेरवीय हृदय है । | 

1--देवाधिदेव भगवान्‌ अनुत्तर का यह हृदय परामशं के द्वारा साक्षात्कार 
किये जाने पर तत्काल ही योगसिद्धि और मुक्ति का वितरण कर देता है, अतः 
इसका साक्षात्कार ऐसे व्यक्तियों को नहीं होने पाता, जो योगिनी माता की कोख 
के जायें और रुद्रशक्तियो से समाविष्ट न हों । 


1-देवताओं को भी उछल-कूद कराने वाले भगवान्‌ अनुत्तर के इस 


अमृतबीजरूपी हृदय का साक्षात्कार, योगिनी माता की कोख के जाये और रुद्र- 
शक्तियों के समावेश से युक्त वीर को अवश्य आकस्मिक रूप में ही हो जाता 


१, त्रिकपद्धति में “सौः? बीज अनुत्तरीय हृदय माना जाता है । यह महामन्त्र 
वैखरी के द्वारा उचारे जाने या किसी पुस्तक इत्यादि में लिखे जाने का विषय नहीं, 
प्रत्युत एकाग्र घ्यानावस्था में परामर्श के रूप में ही साक्षात्कार किये जाने का विषय 
है | इसका सच्चा अधिगम तो परमेश्वर के तीव्र शक्तिपात का पात्र बने हुए किसी 
विरले पुण्यशाली को साक्षात्‌ शिवभाव पर पहुँचे हुए सद्गुरु की अनुकम्पा से ही हो 
सकता है, नहीं तो कोई लाख बार इसको उचारता रहे या पन्नों पर लिखता रहे कुछ 
नहीं होने का । वेसे तो त्रिकपरिपाटी में 'सौः' इस साक्षात्‌ रूप में इसका जबानी 
निर्देश किया जाना या पुस्तक इत्यादि में लिखा जाना अनुचित समझा जाता है । हाँ 
यदि इसका निर्देश करना हो तो 'अमृतबीज, हृदय इत्यादि शब्दों के द्वारा कूट रूप 
में किया जाना ही उचित माना जाता है । भगवान्‌ भूतनाथ ने प्रस्तुत सूत्र में स्वयं भी 
इसका निर्देश कूटरूप में ही किया है । प्रस्तुत लेखक भी यहाँ से आगे इसी परिपाटी 
का अनुसरण करना श्रेयस्कर समझता है । 


२. गुरु-सम्प्रदाय में मल-सूत्र के चौथे चरण का अन्वय इस प्रकार लगाया जाता 
है—'तृतीयं ब्रह्म भैरवात्मनः नः भ॑रवात्म हृदयम्‌ । अनुवाद ऊपर किया गया है । 
तात्पर्यं यह कि नरभाव स्वतः कुछ नहीं, उसका जीवन तो शक्तिभाव है । दोनों में 
अपना स्पन्दन नहीं, भैरवीय हृदय ही उनकी गति है । इस प्रकार अनुत्तरीय हृदय ही 
प्रत्येक पदार्थ में स्पन्दायमान है । सूत्र में पहले “भैरव” शब्द से शक्तिभाव का अर्थ 
लेकर आवृत्ति के द्वारा इसी शब्द से अनुत्तर भाव का अर्थ लिया जाता हे। शक्ति 
और शिव में कोई भेद नहीं, अत: “भैरव' शब्द दोनों का वाचक है । 


श्री श्रो परात्रिशिका : ३४५ 
(हृदयं देवदेवस्य सद्यो योगविमुक्तिदम । 
(दुसरे प्रकार का पाठ--) 
एतन्‌-ना योगिनीजातो ना-रुद्रो लभते स्फुटम ॥ 
हृदयं देवदेवस्य सद्यो योगविमुक्तिदम्‌ ।” 
“अस्योच्चारे कृते सम्यङ्‌ मन्त्रमुद्रागणो महान्‌ ॥ १ १॥ 
सद्यस्तन्मुखतामेति स्वदेहावेशलक्ष णम्‌ ।'' 
“मुहृतं स्मरते यस्तु चुम्बकेनाभिमन्त्रितः ॥। १२।। 


है । यह ऐसे वीरपुङ्गव को साक्षात्कार हो जाने पर तत्काल ही योगसाधना 


की पूर्णता और मुक्ति की सिद्धि वितरण कर देता है ॥१०३॥ 

शेव योग की विधि के अनुसार इसका उच्चार” किये जाने पर, महान्‌ मन्त्रो 
और मुद्राओं का समूह साधक के अन्तस्‌ में साक्षात्‌ स्वरूपतः अनुप्रविष्ट* हो जाने 
के रूप में उसके अभिमुख हो जाता है ॥११३॥ 

अगर कोई साधक ज्ञाक्त*-स्पश के द्वारा 'अभिमन्त्रित' होकर अर्थात्‌ मन्त्र 
मुग्ध की तरह आत्म-भाव में ही तन्मय होकर, केवल मुहते भर“ के लिए इसका 

१. गुरु-सम्प्रदाय में उच्चार” शब्द से साधारण उच्चारण किये जाने के स्थान 
पर निम्नलिखित तीन अभिप्राय लिए जाते है-- 

१-अमृतबीज का विमर्शरूप में परिपूर्ण साक्षात्कार । 

२-प्राणाम्यास में गुरुमुख से पाई गई युक्ति के अनुसार प्राण एवं अपान की 
गति के साथ अमृतबीज का संगमन । 

३-अभिनव जी के मतानुसार अमृतबीज के साक्षात्कार की पहली कोटि । 

२. मन्त्रों और मुद्राओं का गण साधक के स्वरूप में इस प्रकार से प्रवेश करता 
हे कि साधक, मन्त्रनमुद्रा और मन्त्रदेवता-इन सबों की आपस में एक प्रमातामयी एका- 
कारता हो जाती है। 

३. यहाँ पर मूल चुम्बक शब्द से मध्यनाडी (सुष॒म्णा) में हो जाने वाले शाक्त- 
स्पर्श, अर्थात्‌ शक्ति के साथ संगम का अभिप्राय है । पहुँचे हुए साधकों को शक्ति हठात्‌ 
अपनी ओर आकर्षित कर लेती है, अतः कूट रूप में इसको 'चुम्बक' कहा जाता है । 

४, मुहुर्त के विषय में दो मत हैं-- 

१-कइयों के मतानुसार दो घड़ियों के काल-खण्ड को मुहुर्त कहते हैं । यह 
समय लगभग ४८ मिनट का होता है । ४१३. 

२-अभिनव जी के मतानुसार अमृत बीज के उन्मेष को एक मात्रा, अर्थात्‌ एक 
हृस्व स्वर के उच्चारण का जैसा काल-खण्ड मुहूत होता है । 


३४६ : श्री श्री परात्रिशिका 


स बध्नानि तदा सर्व मन्त्रमुद्रागणं नरः । 
अतीतानागतानर्थान्‌ पृष्टोऽसौ कथयत्यपि'' ॥ १ ३।। 
“प्रहराद्यदभिप्रेतं देवतारूपमुच्चरन्‌ । 
साक्षात्पश्यत्यसं दिग्वमाकष्टं रुद्रशक्तिभिः” ।। १४॥ 
"प्रहरद्वयमात्रेण व्योमस्थो जायते स्मरन्‌” । 
“त्रयेण मातरः सर्वा योगीइवर्यो महाबला; ॥ १५॥ 
वोरा वीरे३वराः सिद्धा बलवाञ्छाकिनीगणः । 
आगत्य समयं दस्वा भेरवेण प्रचोदिताः 1 १६॥ 


स्मरण” अर्थात्‌ विमशंरूपी साक्षात्कार करने में सक्षम हो, तो वह सारे मन्त्रों 

और मुद्राओं के गण को अपने वश में कर लेता है। इसके अतिरिक्त यदि उससे 
भूतकालीन या भविष्यत्कालीन घटनाओं के बारे में पूछ-ताछ की जाये, तो वह 
उसका सही उत्तर भी देता है ॥१२-१३॥ 

एक पहर तक इसके साक्षात्कार की अवस्था में निश्चल रह सकने बाला 
साधक यदि किसी अभिलषित देवता का. साक्षात्‌ दर्शन करना चाहे, तो वह 
(देवता) रुद्रशक्तियों के द्वारा आकृष्ट होकर उसको निःसन्देह दर्शन देता है ॥१४॥ 

दो पहर तक इसकी समावेशदशा में स्थिर रह सकनेवाला साधक चिदाकाश 
में निश्चल स्थिति प्राप्त कर लेता है ॥१४३॥ 

तीन पहर तक इस अवस्था में रहनेवाळे योगी के पास ब्राह्मी इत्यादि आठ 
मातृका-शक्तियाँ, महाबलशालिनी योगीइवरियां, सब सिद्धियों से पूर्ण वीर 
और वीरेश्वर तथा अत्यन्त बलशाली 'शाकिनियों' अर्थातु अघोरा, घोरा; और 
घोरतरी शक्तियों का दल, प्रत्यक्षरूप में सामने आकर और भैरवनाथ की प्रेरणा 
से उसको समय और वादा देकर, 'परमसिद्धि' अर्थात्‌ मोक्ष अथवा दूसरा भी कोई 
मनचाहा फल, अर्थात्‌ सांसारिक सुखभोग इत्यादि प्रदान करते हैं ॥१५-१६३॥ 


१. गुरु-सम्प्रदाय में 'स्मरण' शब्द से अनुसन्धान और उससे जन्य साक्षात्कार 
(विमर्शरूप में हो) का अभिप्राय लिया जाता है । इस सम्बन्ध में शिवसूत्र--'शक्ति- 
चक्रसंधाने विश्व-संहार:' पर क्षेमराज के द्वारा लिखी गई विर्माशनी टीका द्रष्टव्य है । 

२. गुरु महाराज यहाँ पर मूल 'सिद्धा: शब्द को स्वतन्त्र संज्ञा के रूप में न 
लेकर वीर और वीरेश्वर” इनके विशेषण के रूप में लेते हैं । 

३. वीर या वोरेश्वर ऐसे मुक्त शिव हैं, जो साधारण मानव शरीरों में प्रच्छन्न 
रहकर विश्वजनोन कल्याण एवं उद्धार के कामों में निरत हैं । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३४७ 


यच्छन्ति परमां सिद्धि फलं यहा समीहितम्‌” । 

“अनेन सिद्धाः सेत्स्यन्ति साधयन्ति च मन्त्रिणः” ॥। १७।॥ 
“यत्किञ्चिद्‌ भेरवे तन्त्रे सवंमस्माख्रसिद्धयति'' । 

“अदृष्ट मण्डलोऽप्येवं API व्य अर्का: 72 ॥१८॥ 


भेरवरूपस्थ बिइवस्य, प्रदशित-युक्त्यागम-निरूपित-नररूप-अपराभट्टारिका- 


स्वभावः शाक्तः, तस्य हृदयं सारं शिवरूपं परमेइवर्या श्रीमत्पराभट्टारिकया 
समार्लिङ्गतम्‌ । | 


1--मन्त्रो के रहस्य को जाननेवाले व्यक्ति वतंमानकाल में इसकी साधना 
कर रहे हैं, भृतकाल में इसके अभ्यास से सिद्ध बत गये हैं और भविष्यत्काल 
में इसकी साधना से सिद्धि पाते रहेंगे । 

11--जो लोग त्रिक से इतर अपर शास्त्रों के मन्त्रों का अभ्यास करने से 
कथित सिद्ध बन गये हैं, या उन मन्त्रों की साधना में निरत हैं, वे भो अन्ततो- 
गत्वा इस अमृतबीज के उच्चार से ही वास्तविक सिद्धि पाने में सफल हो 
सकेंगे ॥१७॥ पु 

भेरव-तन्त्रो में जिन जिन प्रकार की सिद्धियो के वर्णन किये गये हैं, वे सारी 
इसका अभ्यास करने से मिल जाती हैं ॥१७३॥ 

यह ' अमृतबीज मायीय अंड में व्याप्त रहनेवाले भेदभाव के संकोच 
पूरी तरह से मिटा देता है। दूसरी ओर प्रत्येक पदार्थ एवं अवस्था का हृदय 
होने के कारण शक्ति इत्यादि चारों अंडों में व्याप्त रहनेवाले संकोच का 
स्वतन्त्रता से अङ्गीकार करके, उस रूप में भी वर्तमान" है ॥१८॥ 


तत्त्व-बिवेक | 
भेरवात्मनः/भेरवात्म-नः, हृदयं, न:-शब्दो की व्याख्या 

भेरवरूपी विश्व (नरभाव) का हृदय अमृतबीज है । इसका तात्पय यह है कि 
ग्रन्थ के पूर्वभाग में निजी अनुभव, गुरुयुक्ति और शास्त्र-सम्प्रदाय के अनुसार, 
शक्ति के जिस नररूप में विकसमान रहनेवाले अपरारूप का वर्णन किया गया 
है, उसका स्वरूप” अर्थात्‌ जीवन-तत्त्व 'शाक्त' अर्थात्‌ शक्ति का परापर रूप 
१. यहाँ पर इन सूत्रों का केवल शाब्दिक अनुवाद मात्र किया गया है । इनमें | 
निहित कूट अर्थों का स्पष्टीकरण ग्रन्थकार ने व्याख्या में स्वयं ही किया है । | 
२. 'अदुष्टमण्डलोऽप्येवम्‌' इस चरण की अगले सूत्र के साथ पुनरावृत्ति की गई | 

है, परन्तु दोनों चरण स्वतन्त्र रूप से अलग-अलग सूत्र-खण्ड हैं और दोनों का अर्थ | 
भी भिन्न है । 


३४८ : श्री श्री परात्रिशिका 


भेरवशब्देन विश्वस्य सर्वंसर्वात्सकतावपुः शक्तिरूपं, तत्सहितस्य आत्मन:- 
नररूपस्य, एतावच्छिवात्मकं हृदयं परेण अभेदेन सर्वात्मकतया एव-तेन, तया 
च विना अस्य भेदस्येव अयोगात्‌--इत्युक्तं प्राक्‌ । 


'सुश्रोणि’ इत्यामन्त्रणम्‌ । अशोभन-मायात्मकतायामपि अनपेतं शुद्ध- 
चिन्मयं यदेतत्‌ श्रोण्यां हृदयं-योनिरूपमृक्तम्‌, तन्नः-अन्तःकृत-सकल-भन्त्रः 
महेशादिभिः स्थावरान्त-प्रमातृजातस्य अहमात्मनः 'अस्माकम्‌' इति समुचिता- 

पतितव्यपदेशस्य भेरवात्म-पूणंतामयम्‌ । 


~ SS 0०. 


है । उस परापररूप का भी हृदय” अर्थात्‌ सारसर्वस्व, सब ऐश्वर्या से भरपूर 
और श्रीपराभट्रारिका के द्वारा संघट्टरूप में आलिङ्गित शिवरूप है । 

यहाँ पर 'भैरव' शब्द शक्ति के उस रूप का परिचायक है, जो कि सारे 
'बिइव' अर्थात्‌ नरभाव का सवंसर्वात्मक स्वरूप है। ऐसे शक्तिभाव की 
व्यापकता से युक्त नरभाव का यह शिवात्मक हृदय भो उसमें (नरभाव में) 
सर्व॑सर्वात्मकता के ही परिचायक महान्‌ अभेदभाव में अवस्थित है। यह बात 
पहले ही बताई जा चुकी है कि यदि नरभाव में शिवभाव और शक्तिभाव की 
व्यापकता न होती, तो इसकी भेदमयता ही संगत नहीं होने पाती । 

'सुश्रोणि' यह आमन्त्रणसूचक शब्द है । इस शब्द के द्वारा ऊरुओं के मध्य- 
वर्ती योनिरूपी हृदय को अभिव्यक्त किया गया है, परन्तु पहले कहा गया है 
कि इस शक्तिरूपी योनि का स्वभाव कुछ ऐसा है कि इसका विशुद्ध चिन्मय- 
भाव, मन में अरुचि उत्पन्न करनेवाली मायात्मकता में भी इससे विलगने नहीं 
पाता । वह योनिरूपी शक्तिभाव हो उस नरभाव की, जिसने सकल, मन्त्र, मन्त्र- 
महेश्वर इत्यादि से लेकर जडभाव तक के सारै प्रमातू-समुदाय को अपने में 
अन्तर्गत करके रखा है, जिसका जीवन (शरीर इत्यादि से सम्बन्धित) अहंभाव 
है और जिसका सामूहिक रूप में यहाँ पर 'हमारा इस अपने स्वभाव के 
अनुकूल शब्द के द्वारा निर्देश किया जाना आवश्यक बन गया है, पृणता को 
दोतित करनेवाला भेरवभाव है | 


१. “हमारा? यह मूल संस्कृत 'नः' का सर्वसाधारण प्रचलित अर्थ है । दार्शनिक 
दृष्टिकोण से 'हम, हमारा' इत्यादि शब्दों का पृष्ठपोषक जीवभाव-सुलभ देहाभिमान 
है । यह देहाभिमान ही समूचे नरभाव का जीवन है । अतः यहाँ पर ग्रन्थकार ने पहले 
“न: शब्द से देहाभिमान पर आधारित रहनेवाले समूचे नरभाव का ग्रहण करके, इससे 
द्योतित होनेवाले हमारा” इस अर्थ को भी नरात्मक स्वभाव के अनुकूल ठहरा कर 
चलते हुए प्रकरण के साथ संगत बना दिया हे । 


| श्री श्री परात्रिशिका : ३४९. 


“अस्तर्गत-विइववोर्य - समुच्छलत्तात्मक - विसगविइलेष - आनन्दशक्त्येकघनं 
ब्रह्वा-ब्रृहत्‌, व्यापकं, बृंहितञ्च, न तु वेदान्तपाठक-अङ्कोकृत-केबलशझन्यवाद- 
अविद्रवर्ति-ब्रह्मदर्शन इव । एतच्च तृतीयं नराद्यपेक्षया शिवपरंकरूपम्‌ | 

“अत एव अमीषु शास्त्रेषु, अत्र च मुख्यतया तदेव हृदयं पज्यतया 
उपदिष्टम्‌ । अननुप्रविष्ट-तथावीयंव्याप्ति-सार-हृदया अपि, तावन्मात्र-बाह्या- 
चार- परिशीलनेनैव क्रमवश-शिथिलोभबत्‌-शिथिलितविदलद्‌-विदलित-पाइाव- 


'तृतोयं ब्रह्म’ का शब्दार्थ 

प्रस्तुत त्रिक-सम्प्रदाय में स्वीकारा जानेवाला असीम, सरवंव्यापक और 
शक्तिसंयोग से परिपुष्ट ब्रह्म निजस्वरूप में निहित रहनेवाळे विश्वात्मक वीर्यं 
को बहिरङ्ग रूप में उच्छलित हो जाने के रूप वाले 'विसर्गविइलेष' अर्थात्‌ 
शिवभाव से वियोजन और शक्तिभाव के साथ संयोजन के आकार वाली 
आनन्द शक्ति की घनता से भरपूर है। यहाँ का ब्रह्म, वेदान्त के पाठकों के 
द्वारा स्वीकारे हुए और बौद्ध दार्शनिकों के केवल शून्यवाद के ही समकक्ष ब्रह्म- 
दर्शन अर्थात्‌ वेदान्त दशन में वणित ब्रह्म जेसा नहीं है। इसको तीसरा ब्रह्म 
इसलिये कहा जाता है कि यह नररूप और शक्तिरूप की अपेक्षा केबल शिव- 
रूप के साथ एकाकार है । 

यही कारण है कि साधारण रूप में प्रत्येक त्रिक-शास्त्र और विशेषरूप में 
इस परात्रिशिका में 'वही हृदय' अर्थात्‌ स्त्रीलिङ्ग और पुंलिङ्ग का संघट्टरूपी 
हृदय ही मुख्य रूप में अचंनीय बताया गया है । जो स्त्री-पुरुष अभी उस स्तर 
के महावीय की व्यापकता से लदी हुई हृदयदशा में अनुप्रविष्ट न भी हुए हों, 
वे भी (अगर इच्छुक हों तो) मात्र जीवभाव तक सीमित रहनेवाले बाह्याचार में 
ही हृदय का अनुशीलन करते रहने से, स्वयं ही, इसकी व्यापकता की भूमिका 
पर पहुँच जाते हैं, क्योंकि नियमित अभ्यास-क्रम को जारी रखने से उनके लिए. 
कथित नियमों के बन्धन क्रमशः १-ढीले पड़ने लगते हैं, २-पूरे ढीले पड़ जाते 


१. पूर्वोक्त खेचरी-साम्य की अवस्था पर पहुँचे हुए साक्षात्‌ शिव और शक्ति 
जैसे वीरों और योगिनियों के सहवास की अवस्था । इसकी चरम कोटि पर वे सहज ही 
में अनुत्तरभाव में प्रविष्ट हो जाते हैं । इस परिप्रेक्ष्य में तन्त्रालोक में उदाहृत निम्न 
लिखित इलोक दृष्टि में रखना आवश्यक है 

“शिव-शक्त्यात्मक रूपं भावयेच्च परस्परम्‌ । 
न कुर्यान्मानवीं बुद्धि रागमोहादिसंयुताम्‌ । 
ज्ञानभावनया सर्व कर्तव्यं साधकोत्तमैः' ॥ 

२, महावीर्य के सम्बन्ध में पहले प्रकाश डाला जा चुका हे । 


३५० : श्रो श्रो परात्रिशिका 


नियमबन्धना एतद्‌ हृदयव्याप्ति स्वयमेव समधिशेरते । नहि एतद्धुदयानुप्रवेशः- 
“एतद्‌-हृदयेऽनुप्रविष्टोऽस्मि, इयं देवी परा' इत्येतत्‌ शब्दविकहपकल्प्यः, प्रत्युत 
ःहृदयान्तरमागंणाद-इत्युक्त विस्तरत:-- 


सङ्घोचयन्ति हृदयं नहि शास्त्रपाशा 
नो संविदं कलुषयेद्यदयं च लोक: । 
'सस्यक्‌-स्वभाव'पदवोपरिपुणरूपा 
सेवोल्लसल्ल्यभरा भरिता स्थितिः स्यात्‌ ॥ 


यदुक्तं मयेव स्तोत्र 
भव<दूक्त्यावेशाद्विशदतरसञ्जातमनसां 


क्षणेनेषावस्था स्फुढमधिवसत्येव हृदयम्‌ ।" 
इति। 
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हैं, ३-चूर-चूर होने लगते हैं ओर ४-अन्ततः चकनाच्र हो जाते हैं। इस 
हृदय में प्रविष्ट हो जाने को अबस्था को--'अरे, मैं तो हृदय में प्रविष्ट हो 


गया हूँ, यह सामने परा देवी है' इस प्रकार के शब्दात्मक विकल्पों के द्वारा 
कह सा नहीं किया जा सकता, अपि तु हृदय-भूमिका के बीच में घुस कर 


टोह लगाने से ही इस अवस्था की अनुभूति हो पाती है। इस तथ्य पर पहले 


ही विस्तार पूर्वक प्रकाश डाला जा चुका है-- 


'यदि नरभाव में भटकते हुए लोग (यौन को पशु-सम्बन्ध तक ही सीमित 


रखने के द्वारा) अपनी संवित्‌ को मलिन न होने दें, तो (--'स्त्री अपवित्र एवं 


हेय है, योन का भूत खा जाता है, इस प्रकार की) शास्त्रीय वर्जनायें हृदय को 
सङ्कोचो का विषय नहीं बना सकतीं । पग पग पर वर्जनाओं में अटकी हुई 


'पशुसंवित्‌ ही अगर “सम्यक्‌ स्वभाव’ अर्थात्‌ परिपूर्ण खेचरी-साम्यात्मक स्वभाव 


की पदवी पर पहुँच पाये, तो उसमें स्वरूप-समावेशमय लयीभाव का इतना 


विकास हो जाता है कि वह परिपूर्ण स्थिति, अर्थात्‌ भेरवीय अवस्था बन 


जाती है । 
जेसा कि हमने स्वयं अपने एक स्तोत्र में कहा है-- 
( हे भगवन्‌ ! ) आपकी भक्ति का आवेश होने से अत्यन्त निर्मल बने हुए 


'मनवाले व्यक्तियों के हृदयों को यह भेरवीय अवस्था, स्पष्ट एवं निश्चित रूप में, 
'पल भर में ही अपना थसयी निवास बना लेती है ।' 


श्री श्री परात्रिशिका : ३५१ 


अत एव कोणेषु पूज्यास्तित्रो, मध्ये देवी परानन्द-भेरवनिमंथनरूपा । १-- 
नित्यानन्दरसप्रसरेणेव क्षोभात्मक-विसर्गेण (इति देवतानां सम्प्रदायः), २ 
यामलयोगे वीराणामपि आणनन्देन्द्रि य-नित्यानन्द-क्षो भात्मक-दती-संघट्ुजेन, ३ 


शाक्ति त्रिकोण 


. अतः" (प्रस्तुत त्रिक-पद्धति में) शक्ति-त्रिकोण ग्य 
के तीन कोणों पर (परा, परापरा और अपरा) 
ये तीन शक्तिदेवियाँ और केन्द्र में परानन्द- रण्य “तणे अण 
भैरव की निमंथनरूपिणी शक्ति अचंनीय मानी जाती हैं । 
यह पूजा — 


१--देवताओं के सम्प्रदाय में, साधक के निजी आन्तरिक आत्मभाव में 
ही, नित्यानन्द नामवाले आनन्द की निझंरिणी के निरन्तर बहाव के रूपवाले 


१. यहाँ पर ग्रंथकार ने तीन मुख्य तांत्रिक पद्धतियों के साथ सम्बन्धित यौन- 
क्रियाविघानों का उल्लेख किया है । सारे प्रकरण की भाषा अपनी तान्त्रिक विशेषताओं 
अर्थात्‌ आवश्यकता से अधिक अस्पष्टता, सांकेतिकता और सूत्रात्मकता को साथ लिए 
हुए है । पूजनीय गुरुचरण भी ऐसे स्थलों पर स्पष्टवादिता को दूर ही रखना उचित 
समझते हैं । ऐसी परिस्थिति में जितना कुछ बन सका, उतना प्रस्तुत किया जा रहा 
है । अनुवाद में आंशिक स्वतन्त्रता बरती गई है । 

२, यहाँ पर पूजा से :उन तान्त्रिक इतिकर्तव्यताओ का अभिप्राय है, जिनसे इसी 
हृश्यरूपी आनन्दधाम के साय योग हो जाये । इसमें खेचरी-साम्य पर आधारित 
आदियाग (वीर-योगिनी-संघट्र) वर्जित नहीं, अपितु प्रमुख उपकरण है । 

३. देवताओं के विषय में साक्षात्‌ स्त्री-सहवास का प्रश्‍न ही नहीं उठला । कहने 
का तात्पर्यं यह कि स्त्री-सहवास का वह रूप जो मानवों को विदित हैं, देवताओं का 
विषय नहीं है । देवभाव पर पहुँचे हुए साधक पूर्णतया आत्मनिष्ठ होने के कारण सदा 
अन्तर्मुख अवस्था में ही लीन होते हैं । उनके अन्तस्‌ में प्रतिक्षण कुण्डलिनी अम्युत्थान 
के रूप में साधारण स्त्री-सहवास से अनन्तगुणी आनन्दमयता की धारा प्रवहमान ही 
होती है । उसी रूप में 'क्षोभात्मक विसर्ग” अर्थात्‌ आनन्द की उत्तेजित अवस्था में 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्धात्मक रूपों में महावीयं विसर्ग की प्रक्रिया भी चलती 
ही रहती है। अतः उनको स्त्री के साथ साक्षात्‌ कायिक स्पर्श जैसे बहिरङ्ग उपकरणों 
के द्वारा आनन्द भूमिका को उत्तेजित करने की आवश्यकता नहीं पड़ती । 
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३५२ : श्रो श्री परात्रिशिका 
एकवीरतायामपि स्वरूपानन्द-विश्रान्ति-योगेन, ४ पुंसोऽपि आनन्देन्ब्रिय- 


क्षोभात्मक-विसगं के द्वारा आनन्दः की उत्तेजना को जन्म देती है । 

२--वीर “योगिनी सम्प्रदाय में, वीर और योगिनी के पारस्परिक सहवाससे- 
जिसका प्रयोजन आनन्देन्द्रियों के पारस्परिक स्पशं के द्वारा नित्यानन्द को मात्र 
उत्तेजित करना होता है--उत्पन्न होनेवाले क्षोभात्मक-विसर्ग के द्वारा आनन्द 
की उत्तेजना को जन्म देती है । 

३-- 'एकवीरता-सम्प्रदाय में, (योगिनी के साथ साक्षात्‌ कायिक स्पर्श 
करने के बदले अपने मन में ही एकाग्रचिन्तन करने के द्वारा) अपने अन्तस्‌ में 
हो आनन्दमयी विश्रान्ति के साथ योग हो जाने से आनन्द की उत्तेजना को 


उत्पन्न कर देती है, ओर-- 


१. शब्द आदि रूपों वाले वीर्य के स्खलन की अवस्था, जब कि उत्तेजना अपनी 
चरमकोटि पर पहुँच जाती है। 

२. वीर्यविसर्ग की कोटि पर अनुभव में आनेवाली आनन्द की उत्तेजित अवस्था । 
दूसरे शब्दों में इसको आनन्द-क्षोभ, आनन्द की क्षुब्ध अवस्था इत्यादि भी कहते हूँ । 

३. बीर-योगिनी सम्प्रदाय का बोलबाला तान्त्रिक युग में जोरों पर रहा होगा । 
इसमें बोर और योगिनी को संज्ञा पाने के अधिकारी केवल वे नर-नारी हो सकते हे, 
जो कि खेचरी-साम्य की अवस्था पर पहुँचे हुए सिद्ध हों । उनमें ऐसी क्षमता उत्पन्न 
हुई होती है कि वे पारस्परिक सहवास की चरमकोटिक उत्तेजना (वीर्यविसर्ग) की बेला 
पर अप्रत्याशित रूप में शाक्त-भूमिका में अनुप्रविष्ट हो सकते हैं। फलतः उनका 
सहवास क्षणिक विषय सुख का उपभोग करने के लिए नहीं, बल्कि आनन्देन्द्रियो के 
पारस्परिक सम्पर्क के द्वारा अपने-अपने अन्तस्‌ में शान्त अवस्था में अवस्थित आनन्द- 
मयता को क्षुब्ध अथवा उत्तेजित करने के लिए ही अपेक्षित होता है। इस सम्प्रदाय में 
वीर और योगिनी दोनों का कायिक सान्निध्य अनिवार्य होता हैं । 


४. एकवीरता-सम्प्रदाय भी स्पष्ट रूप में वीर-योगिनी सम्प्रदाय की ही समकक्ष | 


कोई तान्त्रिक शाखा उस युग में प्रचलित रही होगी । इसमें स्त्री का सानिध्य नहीं 
होता । वीर अपने विजातीय लिङ्ग के साथ शारीरिक सम्पर्क करने के बिना केवल 
अपने मानसिक चिन्तन के द्वारा ही अपने में आनन्दात्मक क्षोभ उत्पन्न करने के लिए 
सक्षम होता है, परन्तु इसमें भी ऐसा धारावाहिक चिन्तन मानसिक व्यभिचार के 
अभिप्राय से नहीं, प्रत्युत अपने में आनन्दमयी उत्तेजना को जन्म देने के लिए ही किया 
जाता है । गुरुपरम्परा के अनुसार यहाँ पर तीनों सम्प्रदायो के साथ सम्बन्ध रखने- 
वाली यह आनन्द क्षोभ की अवस्था पूर्ण समाधि की अवस्था समझनी चाहिये । साथ 
ही खेचरी-साम्य ही इन तीनों सम्प्रदायों की क्रियापद्धति का मूलमन्त्र समझा जाता है ॥ 


श्री श्री परात्रिशिका : ३५३ 
निःसरणधाम-त्रिकोण-कन्दाधो-विनिविष्टं, चित्तनिवेशाद, आनन्द-क्षोभ-प्रसवं 
करोति तदिन्द्रियमूल-तत्पय॑न्त-संघट्धनतायाम्‌ । अत्रोक्तम्‌-- 

'बह्लेबिषस्य मध्ये तु" ! ॥ 
इति । एवम्‌ आनन्दयोग एव हृदयपजा । यथोक्तं त्रिकतन्त्रसारे-- 


४--सव साधारण युग्मों में भी (सहवास की बेला पर) दोनों की आनन्दे- 
न्द्रियों का मूलभाग से लेकर अग्रभाग तक संघटन हो जाने की घनता में ही 
दोनों के चित्त लीन हो जाने के कारण, (पुरुष की) आनन्देन्द्रिय के वीयंविसग के 
स्थान और स्त्री के 'त्रिकोणकंद' अर्थात्‌ योनि के अधोभाग में वतंमान रहनेवाली 
आनन्दमयता को उत्तेजित कर देती है । इस परिप्रेक्ष्य में कहा गया है-- 


वन्नि' अर्थात्‌ सङ्कोच के स्थान और “विष” अर्थात्‌ विकास के स्थान के 
मध्य में (अपने आनन्दपूर्ण चित्त को लीन करना चाहिये') । 


फलतः आनन्दमयता के साथ योग हो जाने को ही प्रस्तुत सन्दर्भ में हृदय 
की पूजा कहा जाता है। जैसा कि त्रिकतन्त्रसार में कहा गया है-- 


१. सर्वसाधारण नर-नारियों का सहवास तो केवल इन्द्रिय-सुख के उपभोग तक 
ही सीमित रहने के कारण खेचरी-वैषम्य पर आधारित पाशव-सहवास की श्रेणी में ही 
गिना जाता है । परन्तु सोचना यह है कि ऐसे विषम यौन में भी आखिरकार अति 
अवर कोटि के आनन्दात्मक क्षोभ की अनुभूति तो हो ही जाती है, उसकी भी प्रसूति 
कहाँ से होती है ? अतः यहाँ पर ग्रन्थकार को सर्वसाधारण यौन का भी उल्लेख करके 
इस बात को स्पष्ट करना पड़ा है कि ऐसे यौन में भी आनन्द के क्षोभ का स्रोत हृदय 
से ही उमड़ पड़ता हे । 


इन उल्लिखित चार प्रकार के सहवासों में से पहले में शक्ति के परारूप की, दूसरे 
और तीसरे में परापरारूप की और चोथे में अपरारूप की व्यापकता रहती है । पहले 
तीन में कुण्डगोलक का और अन्तिम में शुक्रशशोणित का संयोग रहता है। तन्त्र-क्रम में 
वीरों और योगिनियों में पाये जानेवाले परिपक्व वीर्य एवं रज के लिए कुण्डगोलक 
शब्द का और साधारण नर-नारियों के वीर्य एवं रज के लिए शुक्र-शोणित शब्द का 
प्रयोग किया जाता है । इसके अतिरिक्त वीरों और योगिनियों के सहवास को पारि- 
भाषिक शब्दों में 'आदियाग' कहते हैं । सर्वसाधारण सहवास के लिए क्रियापद्धति में 
न तो कोई स्थान ही हे और न इसको कोई महत्त्व ही दिया गया है। 

२३ 


३५४ : श्री श्री परात्रिशिका 


'आनन्दप्रसरः पूजा तां त्रिकोण प्रकल्पपेत्‌ १ 
पुष्पधपाविगन्धेस्तु स्वहुत्संतोषकारिणीम्‌' ॥ 
इति । 


सर्वं हि मुद्राढ॒यानुविद्धं-- ज्ञान-क्रिया-शक्तिसारत्वात्‌ । केवलं देवतास्‌ ज्ञान- 
मुद्रा अन्तरुद्रिक्ता, क्रियामुद्रा बहिः, वीरेषु विपयंय: । अभुप्रबंशस्तु समतया 
विपर्ययाच्च । अनेनेवाभिप्रायेण ज्ञानदाक्त्यात्मके लिङ्गे क्रियाशक्तिसमपंणम्‌ 
उक्तम्‌ । 


एवम्‌ एतच्‌ चतुर्दश-सयुतं-संहिलष्टं, पञ्चदशात्मकतिथोशान्तेन विसगेण 


“आनन्द के प्रसार को ही पूजा कहते हैं। हृदय को सन्तोष प्रदान करने- 
वाली वह पूजा, त्रिकोण पर फूल, धूप, दीप, गन्ध इत्यादि द्रव्यों से विधिपूर्वक 
करनी चाहिये' । 

थह सारी इतिकतव्यता, निश्चित रूप से, दोनों मुद्राओं अर्थात्‌ शिवत्रिकोण 
की परिधि में ही सम्पन्न की जाती है, क्योंकि इन 'दोनों में क्रमशः ज्ञानशक्ति 
और क्रियाशक्ति का ही सार भरा रहता हे । भेद केवल इतना है कि जहाँ 
देवताओं में ज्ञानमुद्रा अर्थात्‌ शिवत्रिकोण का विकास अन्दर की ओर ओर 
क्रियामुद्रा अर्थात्‌ शक्तित्रिकोण का विकास बाहर की ओर है, वहाँ वीरों में 
इसका विपर्यय है । जहाँ तक (आनन्दधाम अथवा मध्यघाम में ) प्रवेश करने का 
सम्बन्ध है, उसमें दोनों में साम्य भी है और विपयंय भी । इसी अभिप्राय से 
(त्रिकशास्त्रों में) ज्ञानशक्तिमय लिङ्ग पर 'क्रियाशक्ति' अर्थात्‌ क्रियाशक्तिमयी योनि 
के समपित किये जाने का उपदेश दिया गया है । 


‘चतुर्दशयुतं, तियीशान्तसमन्वितं, तृतीयं ब्रह्म, हृदयम्‌’ 
इन चार पद्य खण्डो को व्याख्या । 


१--चोदहवें स्वर 'औ' के साथ प्रगाढता से जुड़ा हुआ, पंद्रह कलाओं की 


१, “त्रिकोण” एक तन्त्र प्रसिद्ध शास्त्रीय शब्द है । यह मुख्यरूप में ज्ञानशक्ति- 
प्रधान शिवत्रिकोण अर्थात्‌ लिङ्ग और क्रियाशक्ति-प्रघान शक्तित्रिकोण अर्थात्‌ 
प्रणाली दोनों का वाचक है । क्रिया पद्धति में प्रयोग में लाये जानेवाले दो त्रिकोण लिङ्ग 
और प्रणाली के प्रतीक होते हैं । इन त्रिकोणों को अलग-अलग रूप में त्रिकोण मुद्रा या 
शिवत्रिकोण और शक्तित्रिकोण और संपुक्त रूप में षट्कोण मुद्रा कहते हँ । गौण 
रूप में इस शब्द से पुरुष और स्त्री के साथ सम्बन्धित आनब्दैन्द्रियों अर्थात्‌ लिङ्ग और 
योनि का अर्थ भो अभिव्यक्त हो जाता है । तान्त्रिक क्रिया पद्धति में दोनों प्रकार के 
अर्थ अभिप्रेत होते हैं । 
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घोडशेन अन्वितम्‌ । यद्वा चतुदंशसहितं युतं युग्मं षोडशं, तिथीनां पञ्चदशानाम्‌ 
ईशो विसगं:, तस्यान्तः = सप्तदशी अनुत्तरकला, तदन्वितं हृदयम्‌ । सर्वाणि 
घटसुखादीनि वस्तुनि तामेव बोजसत्तां परमार्थरूपेण ` आक्रमन्तीत्युक्तं 
विस्तरतः, अत एव हृदयम्‌। षोडशधा हृदयमेतत्‌ 

१-- तत्र अनुत्तरानुसारेण, यद्‌ एतद्ब्रह्म’ सामरस्यं वेद्यवेदकयोः । चत- 
सृणां दशानाम्‌-उद्योगादीनां समाहारः-अविभागभूः प्राथमिकी, तथा युतम्‌- 
अविभागि। य एते तिथोनामीशा ऊकारान्ताः, तत्प्रभत्वादन्यस्य-इति हि 


आत्मा होने के कारण तिथीश कहलाई जानेवाली बिन्दूकला के अन्तिम सोलहवें 
विसग (अः) से युक्त, हृदय--'स' अर्थात्‌ अमृतबीज । अथवा-- | 

२--अ' से लेकर औ' तक की चौदह कलाओं के साथ एक और कलायुरम 
{दो स्वर) अर्थात्‌ कुल सोलह कलायें । इनमें सोलहवीं कला विसगंकला-'अः' 
है । यह भी तिथीश कहलाई जाती है, क्योंकि यह अपनी पहली पन्द्रह कलाओं 
की अधिष्ठात्री है । इस सोलहवीं कला की भी अन्तिम संत्रहवीं अनुत्तरकला है । 
उससे युक्त हृदय अर्थात्‌ अमृतबीज । 

यह बात पहले ही विस्तारपूवंक समझाई गई है कि सारे घट, सुख इत्यादि 
रूपोंवाले (भूतात्मक और भावात्मक) पदार्थ, पारमाथिक रूप में, केवल उस 
बीजसत्ता की डोर पकड़े हुए हैं, अतः वही सारे पदार्थो का मात्र हृदय है। 
यह हृदय (सोलह कलाओं (स्वरों) की अपेक्षा से) सोलह प्रकार का है-- 

१--अनुत्तर (अकार) को अपेक्षा से तोसरा ब्रह्म 

'इनमें से अनुत्तर (अ--कला) की अपेक्षा से ब्रह्मा का प्रमेय ओर प्रमाता 
का समरसीभाव है । यह ब्रह्म, 'चतुर्‌-दश' शब्द से बोध में आनेवाली पूर्वोक्त 
उद्योग, अवभास, चर्वण और विलापन इन चार दशाओं के 'समाहार' अर्थात्‌ 
बहिम्‌ खीन विकास की पहली विभागहीन अवस्था से युक्त है, अर्थात्‌ यह ब्रह्म 
इनकी मौलिक विभागहीन अवस्था ही है । 'अ” से लेकर 'ऊ' तक के छः स्वरों 
को प्रस्तुत प्रसङ्ग में तिथीशों' की संज्ञा दी जाती है, क्योंकि इन्हीं से दूसरे अव- 


१, पहले कहा जा चुका है कि विसर्गकला स्वरूप में ही बंटकर १६ वीं और १७ 
चीं कलाओं का रूप धारण कर लेती है । 

२. संस्कृत व्याकरण के अनुसार अ, आ, इ, ई, उ, ऊइन छः मूल स्वरों से ही सारे 
अवशिष्ट स्वर-व्यञ्जन-सम्‌दाय की उत्पत्ति हो जाती हुँ। इस दृष्टि से सारे अवशिष्ट 
चर्ण-समुदाय के अधिपति होने के कारण यहाँ पर इनको तिथीश की संज्ञा दी गई है-- 

स्वराणां षट्कमेबेह कारणं वणसन्ततौ ।' 
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उक्तम्‌, तेषां तिथोशानाम्‌ अन्ताः अमृतवर्णाइचत्वार:, ते: सम्यग्‌ अन्वितम्‌ । 
तच्च तृतोयं--नराद्यपेक्षया शिवरूपं परम्‌ । 
वेदकइचतसृभिर्दशभिरुल्लसन्‌ वेद्यमेव ताभिर्‌, आप्यायकोतुकात्मना, ता 
एव अमृतकलाः स्वात्मनि एकीकुर्वन्‌, वेद्य-वेदक-क्षोभ-समापत्त्या, ऐकात्म्य- 
लक्षण-प्रसङ्ख्यानेन अभ्यासेन बा गम्यं, भेरबात्मना विइवहुदयम्‌ अनुत्तरं 
प्रविशेत्‌ । यथोक्तम्‌ 
'सर्वभु तस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि ।' 


इति ।” 


शिष्ट वर्ण समुदाय की उत्पत्ति हो जाती है । यह ब्रह्म इन छः तिथीशों के अन्त 
पर अवस्थित चार अमृत वर्णो (ऋ, ऋ, छू, ळू, के द्वारा सर्वाङ्गीण रूप में अनु- 
गत है । (आरोहक्रम से) नर-भाव और शक्ति-भाव की अपेक्षा सब से अतिवर्ती 
शिवभाव के साथ एकाकार होने के कारण से ही इसको तीसरा ब्रह्म कहा 
जाता है । 


_- इस परिभाषा का तात्पर्य यह हें{कि प्रमाता, उन्ही पूर्वोक्त उद्योग इत्यादि 
चार दशाओं के द्वारा स्वरूप-विकास की दिशा में अग्रसर होकर, उन्हीं दशाओं 
से स्वरूपतः परिपुष्ट बन जाने की झोंक में, उन्हीं चार अमृत वर्णो (ऋ, ऋ, छू, 
छू) को निजी अनुत्तरीय स्वरूप में लय करने के रूप में, वास्तव में समूचे प्रमेय- 
वर्ग को ही स्वरूप के साथ एकाकार बना लेता है। इस प्रकार से प्रमेयभाव 
और प्रमातृभाव की हलचल को स्वरूप में ही संघटित करके, तन्मयीभाव के 
लक्षणों से युक्त ज्ञानमाग अथवा (क्रियाप्रधान) योगाभ्यास के द्वारा प्राप्त किये 
जाने के योग्य अनुत्तरीय विइवहृदय में--१. या तो (ज्ञानप्रधान) विशुद्ध भेरवभाव 
बाई २. (क्रियाप्रधान) भेरवीय योग के द्वारा प्रविष्ट हो जाता है। जेसा कहा 
गया है-- 


'पहुँचा हुआ साधक, अपने आप की व्यापकता को सारे जड़-चेतन संमुदाय 
में और सारे जड़-चेतन समुदाय की व्यापकता को अपने औप में अनुभव करता 
रहता है ।' 


१. यहाँ तक की अनुभूति का शास्त्रीय नाम 'वेदकतादात्म्य' है । 
२. इस दूसरी अनुभूति का शास्त्रोय नाम वेद्यतादात्म्य' है । 
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२--“इच्छोल्लसत्तात्मनि आनन्दशक्तो यदेतत्‌ संहृत्य-अनुसुत्या, क्रिया- 
शक्तिमपेक्ष्य तृतीयं रूपम्‌ “इच्छात्म', तदेव प्राक्कोटो 'इष्यमाणाद्यकलुषं ब्रह्म, 
चतयें दश = चर्त्वारिशत्‌, भेरवभेदापेक्षयां परभेरव-परशक्ति-त्रय-सहितांनि 
तत्त्वानि यथोक्तम्‌ 


SA, 
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२--आनन्द शक्ति (आकार) को अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म | 
“आनन्द शक्ति 'आ' विशुद्धः इच्छा “' के प्रादुर्भाव की मूल भूमिका है । 
इसमें, विलोम रीति से, क्रियाशक्ति की अपेक्षा से तीसरा (अर्थात्‌ १ क्रिया, 
२ ज्ञान, ३ इच्छा इस प्रकार), जो इच्छात्मक रूप अर्न्तानहित है, वही तो 
“पहली कोटि! अर्थात्‌ अक्षुब्ध अवस्था में किसी अभिलाषा का विषय बननेवाले 
पदार्थं के उपराग से मलिन न बना हुआ ब्रह्म है। यहाँ पर 'चतुदंश' शब्द से 
चारगुणा दश = चालीस अर्थात्‌ स्वयं भेरव-तत्त्व = १, ओर उसके अपने ही स्व- 
रूपगत भेदों की अपेक्षा से परशक्तियों से युक्त तीन परभेरव = कुल चार तत्त्वों 
को (सदाशिव से लेकर पृथिवी तक के) ३६ तत्त्वों के साथ मिलाकर कुल 
चालीस तत्त्वों का बोध हो जाता है। इस विषय में कहा गया है— 


mmm अअ 


१. आनन्द शक्ति (आ) के अनन्तर विकास में आनेवाली इच्छा शक्ति (इ) मूलतः 
आनन्द शक्ति में पहले से ही निहित होती है, परन्तु इस रूप में आगे इच्छा का विषय 
बनने वाले प्रमेय-विश्व का कहीं अङ्कुर मात्र भी नहीं होता । अतः इस इच्छा पर 
किसी भो प्रकार का प्रमेयजनित उपराग न होने के कारण यह विशुद्ध ब्रह्मरूपिणी इच्छा 
होती है । पहले भी कहा गया है कि इकार इच्छा की पहली कोटि अर्थात्‌ अक्षुब्ध 
अवस्था का परिचायक है । 


२, चालीस तत्त्वो का ब्यौरा 
१ विशुद्ध 
भैरव 
शिव-शक्ति-सामरस्य 
२ | ३ ¥ 
——————————————— इसके स्वरूपगत भेद 
पर भरव परापर भैरव अपर भैरव 
पराशक्ति सहित परापराशक्ति सहित अपराशक्ति सहित 


इन चार तत्त्वों के साथ शेष ३६ तत्त्व मिलाये जाने पर कुल चालीस तत्त्व बन 
जाते हैं । 
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. “बर्टात्रशच्छोधनीयानि शोधको भरव: परः। 
परं त्रिकं तु करणं दीक्षेयं पारमाथिको ४ 
इत्यादि, तेयुंतम्‌ । आनन्दशर्क्तिह प्राक्‌ पररूपा पूर्णा । कथम्‌ ¦ 
तिथीशे:-बीजै:, तदन्तेशच-योनिरूपधारिभिः, समन्वितम्‌--इति क्रिया- 
बिशेषणम्‌ । तदेव हृदयं--सवंत्रात्र सकृद्विभातं प्रसङ्ख्यानगम्यं रूपं, मुख्यतः 
तत्र योग्यानां तु पर-शक्तिपात-पवित्रितानाम्‌ । वृथा इन्द्रजालिक-कलना- 
लालसानां वा योगाभ्यास:- इति मन्तव्यम्‌ ।॥ | 
३. “इच्छाभिप्रायेण तृतीयम्‌ इच्छा', तच्च वृंहितम्‌-इष्यमाणेन अभिन्नेन 


'छत्तीस तत्त्व शुद्ध करने के योग्य हैं। उनको शुद्ध करनेवाला (अपने 
रूपान्तरों के समेत) स्वयं पर-भैख ही है । सर्वोत्कृष्ट त्रिक-प्रक्रिया शुद्ध करने 
का मात्र उपकरण है । पारमाथिक दीक्षा तो यही है।' इत्यादि । यह आनन्द 
शक्ति में निहित ब्रह्मा इन चालीस तत्त्वों से युक्त” अर्थात्‌ इनको स्वरूप में 
समाकर अवस्थित है। निश्चित रूप से आनन्दशक्ति अपने पहले पर रूप में 
अर्थात्‌ अनुत्तरीय रूप में चतुदिक परिपूर्ण है । 

प्रश्‍न--(यह ब्रह्म और) किस प्रकार अवस्थित है ? 

समाधान-- तिथीशान्तसमन्वितम्‌” इस पद्य-खण्ड को क्रियाविशेषण बनाये 
जाने पर इससे यह अभिप्राय निकलता है कि यह ब्रह्म तिथीशो' अर्थात्‌ 
स्वररूपिणी वणंसुष्टि और 'तिथीशों के अन्तिमों' अर्थात्‌ व्यञ्जनरूपिणी 
वर्णसृष्टि, दोनों की ही स्वरूप में समाकर अवस्थित है। फलतः ऐसा ब्रह्म ही हृदय 
है। प्रस्तुत परिप्रेक्ष्य में इस तथ्य को स्वीकारना आवश्यक है कि इस दिशा में 
परमज्ञान की योग्यता रखने वाले और तीव्रतम अनुत्तरीय शक्तिपात के द्वारा 
पवित्रित अधिकारियों को तो, यह मुख्यतया प्रातिभ-ज्ञान के ही द्वारा अनुभव में 
आ सकने वाला हृदय का रूप विश्व के अणु-अणु में एक ही बार प्रकाशित हो 


जाता है । योगाभ्यास का पचड़ा तो केवल उनके लिए है, जिनको किसी प्रयोजन 
के बिना केवल मदारी का खेल-तमाशा दिखाने की लालसा हो । 


३--इच्छा (इकार) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 
“इच्छा" 'इ' की अपेक्षा से तीसरे ब्रह्म का रूप इच्छा ही है, परन्तु यह 
पूर्वोक्त इच्छा की अपेक्षा) इसका पृष्ट रूप है । कहने का तात्पर्य यह है कि इस 


१. व्याख्या २ में वणित इच्छा अक्षुब्ध इच्छा की पहली कोटि और यहाँ पर 
वणित इच्छा उसी की दूसरी कोटि है । दोनों में भेद केवल इतना है कि जहाँ पहली 
में इष्यमाण अर्थात्‌ आगे इच्छा का विषय बनने बाले प्रमेय विश्व की इच्छा से इतर 
रूप में रंचमात्र चेतना भी विद्यमान नहीं, वहाँ दूसरी में उसके सूकषमातिसूकम आसूत्रण 
का क्षीण आभास जैसा वर्तमान होता है । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३५९, 


पूर्ण ब्रह्म! चतदंश-चत्वारिशत्‌, युतानि-निर्विभागभास्जि-यतोऽनन्तरं युतशब्दो 
विभक्तवाच्यपि युतसिद्धत्वाद-इति । तिथीइवरस्य-अनुत्तरकलात्मनः, अन्त:- 
आनन्दः, तस्य अनु-पश्चाद्‌, सम्यग इंतं-बोधमयम्‌ ।” 

४. “ईशनापेक्षया तृतीयम्‌ इच्छारूप', प्रसरवशाद बृहद्भूतमु-ईशनताम्‌ 
आपन्नम्‌ । चतदंशानां-चत्वारिशत्ताया उक्तायाः, युतं-परस्परव्यासिश्वता 
यत्र । तिथीश्वरस्य--अकुलमयानुत्त रात्मन: अन्तः, संहृतिः-कुलशक्ति प्रथमस्पन्दः, 
तेन अन्वितम्‌ ।” | | 

५. “उन्मेषात्मक-ज्ञानशक्ति-योगेन ततीयं ब्रह्म ‘ईशनम्‌’ एव, यदा चतुदंशानां 


स्तर का इच्छात्मक ब्रह्म आगे इच्छा का विषय बननेवाले, अतः अभी इच्छात्मक 
रूप से अभिन्न प्रमेय विश्व से भरपूर है । इसका भी भाव यह कि इस ब्रह्म में 
वही उल्लिखित चालीस तत्त्व युत हैं' अर्थात्‌ विभागहीन (मात्र इच्छात्मक) रूप 
में ही अवस्थित हैं। यहाँ पर मूल 'युत' शब्द से इस तथ्य का भी संकेत मिल 
रहा है कि उल्लिखित विभागहीनता की अनन्तरवतिनी सविभागता भी इस 
ब्रह्म में निहित ही है, क्योंकि विभागराहित्य और विभाग दोनों आपस में 'युत- 
सिद्ध' अर्थात्‌ एक साथ ही सिद्ध हैं। इसके अतिरिक्त 'तिथीशा' अर्थात्‌ अनुत्तर 
'अ' के, 'अन्तिम' अर्थात्‌ आनन्दशक्तिमय 'आ' का, बिल्कुल अनुवर्ती यह 
इच्छात्मक ब्रह्म पूर्णरूप से बोधमय ही है ।” 
४--ईशना (ईकार) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 
“ईशना 'ई' की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म इच्छा का वह रूप है, जो कि (स्वरूप 
में निहित रहनेवाले उसी उल्लिखित इष्यमाण प्रमेय-विइव का इच्छा रूप में ही) 
प्रसार होने के कारण पूर्णरूप से बृहत्‌ अथवा परिपुष्ट बनकर, 'ईशना' अर्थात्‌ 
क्षुब्ध इच्छा के स्तर पर पहुँचा हुआ है। इसमें उसी पूर्वोक्त चालीसे के तत्त्वो 
का पारस्परिक मिश्रण पाया जाता है । यह ब्रह्म तिथीश्वर' के अर्थात्‌ अकुलमय 
अनुत्तर के अन्दर” अर्थात्‌ स्वरूप में ही, 'कुलशवित के पहले स्पन्द' अर्थात्‌ 
'अ-कला' अथवा 'ओं*' इस एकाक्षरी प्रणव की स्पन्दायमानता से युक्त है।” 
५--उन्मेष (उकार) को अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 
'ईशना' का २उन्मेषमयी ज्ञानशक्ति 'उ' के साथ योग हो जाने पर भी तीसरे 


१. महामहिमशाली सद्‌-गुरुओं के उपदेश और ईश्वरीय आगमों की साक्षी के 
अनुसार यह सारा बहिरङ्ग विश्व अनुत्तरीय अ-कला अथवा “ओं. इस एकाक्षरी प्रणव 
की स्पष्ट एवं प्रत्यक्ष व्याख्या है । 

२. पहले भी कहा गया है कि उन्मेष 'उ' ज्ञानशक्ति की वह पहली कोटि हैं, 
जिसमें पूर्वोक्त ईशना में विभागहीन अवस्था में वर्तमान रहनेवाले बहिरङ्क प्रमेय विश्व 
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तस्या एव तत्त्वचत्वारिशतो, युतं-प्रथमविभागो यत्र, तथाविधं भवति । तथा 
तिथोशान्तेन-कुलशक्ति-प्रथमस्पन्देन, सम्यक्‌-प्ररुरुक्षतया, अन्वितम्‌ । संश- 
ब्दोऽत्र भरणापेक्षः ।” 

६. “'तज्ज्ञानशक्ति-क्रियाशक्ति-मध्यकोटिरूप-प्राडनिर्णीत-ऊकारकला-आल- 
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ब्रह्म का रूप ईशना' ही है, परन्तु इसमें (प्रस्तुत स्तर की ईशना मे) उसी 
पूर्वोक्त तत्त्वचालीसे का 'युत” अर्थात्‌ प्राथमिक विभाग परिलक्षित होता है । 
इसके अतिरिक्त यह ब्रह्म कुलशक्ति के प्राथमिक स्पन्द के वेसे रूप से युक्त है, 
जिसका झुकाव अलग-अलग तत्त्वों के रूप में अङ्कुरित होने की ओर ही है । 
प्रस्तुत प्रसद्ध में 'सम्‌' इस शब्द का अर्थ “भरण' अथे प्रमेयभाव को पुष्ट 
बनाना है।'” 
६--ऊनता (ऊकार) को अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 

“ऊ-कला', जिसका निरूपण पहले किया जा चुका है, ज्ञान-शक्ति का ही 
एक ऐसा रूप है, जो कि 'उ' के द्वारा द्योतित होनेवाली अस्फुट या अक्षुब्ध ज्ञान- 
शक्ति और आगे 'ए' के द्वारा परिलक्षित होनेवाली क्रिया-शक्ति इन दो की 
मंझली अवस्था है । इसका स्वभाव" 'ऊढता' अर्थात्‌ अपने आप में (अन्तःकरण 
में) उसी उल्लिखित तत्त्वविभाग को (उसके स्पष्ट घट, पट आदि बहिरङ्ग स्थूल 
रूपों में प्रसृत होने से पहले) ज्ञानरूप में ही धारण किये रहना है। इसी स्वभाव 


का आन्तरिक ज्ञानरूप में ही «विभाग का श्रीगणेश होने लगता है । इसको विभाग- 
राहित्य के गर्भ में ही विभाग का आसूत्रणमात्र समझना चाहिए । इसीलिए इस स्तर 
की ज्ञानशक्ति को अक्षुब्ध ज्ञानशक्ति भी कहते हैं । 

१, 'युत' शब्द का मूल धातु यु” है। इस धातु का अर्थ मिश्रण एवं अमिश्रण, 
अर्थात्‌ प्रस्तुत प्रसङ्ग के अनुकूल विभागराहित्य में ही विभाग को योजना है । 

२. इस सन्दर्भ में ग्रन्थकार ने पहले ही निम्नलिखित शब्द कहे हुँ--''""'अनुत्तर- 


इसका भाव यह है कि 'ऊ-कला' पराशक्तिरूपिणी कामधेनु का अयन बनकर, स्वयं,अनुत्तर 
के गर्भ में रहती हुई ही, अपने में सारे भावों को दूध की तरह धारण करके वर्तमान 
है । यहाँ पर आचार्य जी ने कामधेनु के स्थान पर 'अनङ्धेनु' शब्द का प्रयोग करके 
इस तथ्य की ओर संकेत किया है कि पराशक्ति से ही सृष्टि के मूल रहस्य कामतत्त्व 
की प्रसूति हो जाती है। इस तरह की ज्ञानशक्ति को 'उकार' के स्तर को अस्फुट 
ज्ञानशक्ति और 'एकार” के स्तर की क्रियाशक्तियों को मंझली अवस्था कहने का 
तात्पर्य यह कि यह ज्ञानशक्ति, वास्तव में, सारे बहिर्मुखीभाव को स्वरूप में ही अन्तिम 
रूप देने की इच्छात्मिका अवस्था जैसी ही है । 
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म्बित-ऊढतारूद्या यदेतद्‌ ब्रह्म-यत्किश्विच्चराचरं, तदशुद-शुद्धाशुद्ध-सृष्टच 
पेक्षया तृतीयं शुद्धसृष्टयात्मकम्‌, अत एव तिथीइवरेर्‌ हृदयभततया, तदन्तेशच 
कादि-क्षान्तेः समन्वितम्‌ ।” 

अथ शन्यचतुष्कानुसृत्या- 

७--“ चतर्णा-धरादोनां, दशा-विनाशात्मिका|अविनाशात्मिका, विद्यते 


or तिला रिजनल लिला जिल लि पिछ -।/86४*%*«४*। िकाे 


की रूढि के अनुसार, इस स्तर पर, ब्रह्म का रूप भी (अन्तःकरण में ही अव- 
भासित होनेवाला) समूचा चराचर विश्व ही है, परन्तु यह रूप अशद्ध-सृष्टि और 
शुद्धाशुद्ध-सृष्टियों की अपेक्षा, मात्र शुद्ध-सृष्ट्यात्मक होने के कारण से ही 
तीसरा ब्रह्म है। यही कारण है कि यह ब्रह्म तिथीश्वरो' अर्थात्‌ सारे सृष्टि 
प्रपञ्च का हृदय बने हुए स्वरों और 'तदन्तों' अर्थात्‌ 'क' से लेकर क्ष'के 
व्यज्ञनो के द्वारा अनुगत है ।” अब 'शुन्यचतुष्क” अर्थात्‌ ऋ, ऋ, लू, छू, इन 
चार शून्य वर्णों की अपेक्षा से (तीसरे ब्रह्म का वर्णन प्रस्तुत किया जा रहा है) । 

७--पहले शून्य बर्ण (ऋकार) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 

“पृथिवी, जल, अग्नि और वायु इन चार तत्त्वों की जो--(१) इनके स्थूल 
रूपों के नष्ट हो जाने की, और (२) सूक्ष्म शून्यरूप में अवस्थित रहने के कारण 


१, पहले कहा गया है कि ऋ, “ऋ, छ, ल' इन चार वर्णो को पारिभाषिक रूप 
में शून्यचतुष्क कहते हैं, क्योंकि ये शून्यातिशून्य अथवा भगवान्‌ की अनाश्रित शिव- 
मयी अवस्था के परिचायक हैं । भगवान्‌ अनुत्तर बहिम्‌खीन प्रसार की ओर उन्मुख 
होते समय ज्यों ही विमर्शरूप में स्पन्दायमान होने लगते हैं, त्यों ही स्वरूप से च्युत हो 
जाते हैं । परन्तु दूसरी ओर अभी अन्तमु'खीन ज्ञानावस्था से निकलकर क्रियामयी बहि- 
रङ्ग जगत्‌-रूपता पर भी पहुंचे नहीं होते हैं। यही मंझली अवस्था उनके श॒न्याति- 
शून्यभाव की अवस्था होती है । शून्याकाश ही इस अवस्था का परिचायक है । अस्तु, 
पाठक इस विषय से भली-भांति परिचित हो हुँ, अतः इसको यहीं छोड़कर यह कहना 
आवश्यक हे कि सिद्ध लोगों ने इस अवस्था को व्योमसमाधि' का नाम दिया है । यह 
समाधि क्र से आरम्भ होकर 'ल्‌' पर अपने पूर्ण परिपाक पर पहुँच जाती है । क्रम 
निम्न प्रकार का है— 


व्योमसमाघि के चार सोपान 


bs, | रव्य कक | लट | 
| अस्थिर | कुछ स्थिर | अधं-स्थिर | पूर्ण स्थिर 

| व्योमसमाधि | व्योमसमाधि | व्योमसमाधि | व्योमसमाधि 

| 

| 


>.>] | परिपूर्ण शून्य | 
प्रमाण-तेज | ध्रमाणत्तेज | प्रमातृत्तेज | प्रमातृ-तेज | 


ait, कक 
"> 
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यत्र तद्‌ 'व्योम', तेन युतं-स हितं ब्रह्म इच्छाख्यम्‌' । तिथीश्वरस्य-अकंस्य, 
अन्तेन-बाहोन, तेजसा अन्वितम्‌ । 

८--“व्याख्यातक्रमेण तृतीयं ब्रह्म ‘ईशनम्‌’ । एतदपि एवमेव" 

९-- ततीय॑ ब्रह्म 'इच्छाख्यम्‌' । चतुर्ण-धराप्रभृतीनाम्‌, अन्तदशा यत्र 
आधारतया, तया युतम्‌ । तिथोज्ञान्तस्य-वह्ले : तेजसो यदनुसरट्रपं, तेन सम- 
न्वितं-सहितं व्योमात्स।” 


नष्ट न होने की भूमिका है, वही 'ऋ' से द्योतित होनेवाला शून्य आकाश है । 
इस वर्ण में निहित रहनेवाली इच्छा (र्‌+इ= ऋ) ही विलोम रीति से क्रिया 
की अपेक्षा तीसरी होने के कारण, प्रस्तुत प्रसङ्ग में, तीसरा ब्रह्म है। यह ब्रह्म 
'तिथीश्वर’ अर्थात्‌ सूर्य के 'अन्तिम' अर्थात्‌ बाहरी तेज (तन्त्रप्रक्रिया में प्रमाण 
तेज) से युक्त है ।” 

८-—दूसरे शून्य वर्ण ऋकार को (अपेक्षा) से तीसरा ब्रह्म 

“उल्लिखित व्याख्या के क्रम के अनुसार ही शून्य के साथ मिली हुई ईशना ” 
(र्‌+ई = ऋ) प्रस्तुत ऋकार' में अन्तरनिहित रहने वाले तीसरे ब्रह्म का स्वरूप 
है । शेष बातें पूववत्‌ ही हैं ।” 

९--तीसरे शून्य वर्ण (लकार) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 

“(छकार में भी अन्तनिहित रहनेवाले) तीसरे ब्रह्म का रूप इच्छार' है 
(ल्‌ +इ= छ) । धरा, जल, अग्नि और वायु इन चार तत्त्वों की भीतरी दशा 
अर्थात्‌ व्योमरूपिणो अवस्था ही इसका आधार है, अतः यह उसीके साथ संबन्धित 
है । इसके अतिरिक्त 'तिथोशान्त” अर्थात्‌ अग्नि के तेज (तन्त्र को परिभाषा में 
प्रमातृ-तेज) का अनुसरण करने वाले किसी अनिवंचनीय रूप के साथ सम्बन्धित 
होने के कारण यह ब्रह्म वस्तुतः शून्य-आकाशमय है ।” 


१, महाप्रलय के अवसर पर ये चार स्थुल महाभूत अपने स्थल रूपों को छोड़कर 
सूक्ष्म रूपों में ही शून्याकाश में लीन होकर अवस्थित रहते हैं । 

२. “ऋ” वर्ण र्‌-घ्वनि और इ का संयुक्त रूप है, अतः इसको शास्त्रीय परिभाषा 
में शन्य के साथ सम्बन्धित इच्छा कहते हँ । इसी प्रकार 'त्रट' वर्ण र-ध्वनि और ई 
का संयक्त रूप होने के कारण शन्य के साथ सम्बन्धित ईशना समझा जाता है । 

३. 'छ! वर्ण ल-ध्वनि और इ का संयुक्त रूप होने के कारण ऋ की तरह ही 
शन्य के साथ सम्बन्धित इच्छा माना जाता है। इसमें और ऋ में केवल शून्यता को 
स्थिरता के अनुपात का ही अन्तर है । अस्थिर-व्योम और रू अर्घ-स्थिर व्योम 
के परिचायक हैं । 
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१०--“तथैव तृतीयं ब्रह्म, चत॒दंशयुतं, तिथीशान्तसमन्वितं परिपुर्ण- 
शून्यरूप-प्लुत्या भेरवात्म । 

इच्छा खलु निज-स्वभावभूतेशन-सहिता वेद्यभूमेर व्योमसत्तां यदाक्रामति 
तदा किद्चित्प्रकाशभुवि विश्रम्य, &टिति अपयन्तां, काष्ठ-पाषाण-प्रायां 
निइचलां व्योमभूमिम्‌ अनुप्रविशति, यत्र अपवेद्य-सु षुप्त-महाव्योम-अनुप्रविष्टान्‌ 
योगिन: प्रति उच्यते-- 

“भे रीकांस्यनिनादोऽपि व्युत्थानाय न कल्पते' 

इत्यादि ।'' 

१०-चोथे शून्य वर्ण (लकार) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 

“ऋनवर्ण की ही तरह 'छू' वर्ण में भी अर्न्तानहित .रहनेवाला तीसरा ब्रह्म 
ईशना"' ही है-(ल्‌+ई = छू)। यह भी पूर्ववत्‌ ही एक ओर धरा इत्यादि 
चार तत्त्वों की शन्यरूपिणी भीतरी दशा के साथ और दूसरी ओर प्रमातृ-तेज 
के अनुयायी किसी अनाख्य रूप के साथ सम्बन्धित है । केवल अपने पूर्ववर्ती तीन 
शून्य वर्णो के शून्यभाव की अपेक्षा परिपूर्ण शून्य (शून्यातिशून्य, महाशून्य) में 
अलक्ष्य" वेग में डुबकी लगाने के कारण यह ब्रह्म स्वरूपतः भेरवात्मक है । 


तात्पय यह्‌ है कि जिस वेला पर इच्छा अपना स्वभाव बनी हुई ईशना को 
साथ लेकर प्रमेय-भूमिका से शून्य-भमिका की ओर बढ़ जाती है, उस वेला पर 
वह पहले न्यून प्रकाश वाली भूमिका पर थोड़ा सा विश्राम लेने के अनन्तर एक- 
दम ऐसी एक अन्तहीन महाशून्य की भूमिका में घुस जाती है, जो कि लकड़ी या 
पत्थर जेसी अविचल हे । इस अपवेद्य सुषुप्तिदशा के जेसे आकार वाले शून्या- 
काश में प्रविष्ट हुए योगियों के विषय में यह कहा जाता है कि-- 

'नगाड़ों और मजीरों का गहरा नांद भी उनको व्युत्थान में नहीं ला. 
सकता है! । 

इत्यादि ।” 


१, 'ल वर्ण ल-ध्वनि और ई का संयुक्त रूप होने कारण शास्त्रीय परिभाषा में पूर्णः 
स्थिर शून्य अर्थात्‌ महाशून्य में अनुप्रविष्ट हुई 'ईशना” का प्रतीक समझा जाता है । 

२. लू वर्ण व्याकरण की परिभाषा में प्लुत वर्ण है । वहाँ पर भी इसके प्लुत 
होने में शायद इसी शैव मान्यता का रहस्य भरा पड़ा है कि यह वर्ण उस शून्यातिश्न्य 
अनाश्रित शिवभाव को द्योतित कर रहा है, जिसमें ईशनासहित इच्छा वेगी प्लुति. 
(उच्छलन) के द्वारा अनुप्रविष्ट हो जाती है । 
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अधुना उक्तव्याप्त्या यदेतत्‌ परस्पर-रूपसाङ्कूयं-वेचित्र्यं शक्तीनां तदुहेशेन 
एवम 
११--“इच्छा यदा अनुत्तरपद-प्रवेश-्ञालिनो भवति तदा शक्तिक्षो भस्य 
-रसनानन्तरं तत्रोच्यते 
विलम्बित-मध्य-द्रतानां चिद-विशेषस्पन्दानां सत्त्वादि-योगजुषां चतुः- 
' जब्दोपलक्षिता चतुर्थो दशा यत्रास्ति सामान्यस्पन्दरूपा तद्‌ 'अकुलं', तेन 
अब पहले समझाई गई रीति के अनुसार, (अनृत्तर 'अ', आनन्द 'आ', 
इच्छा 'इ', ईशना 'ई', उन्मेष 'उ' और ऊनता 'ऊ' इन) छः स्वरों का एक दूसरे 
में (विजातीय रूप में) प्रवेश करने से वर्ण-शक्तियों में जो पारस्परिक रूप संकर 
और विचित्रता उत्पन्न हो जाती है, उस उद्देश्य को दृष्टि में रखने पर तीसरे 
ब्रह्म का स्वरूप इस प्रकार है-- 
११--एकार की अपेक्षा से तोसरा ब्रह्म 
“जब ईशना सहित इच्छा (इ, ई) आनन्द शक्ति सहित अनुत्तर-पद (अ, 
आ) में प्रवेश करने के अभिमुख हो जाती है, तब 'शक्तिक्षोभ' अर्थात्‌ इच्छा- 
रूपिणी शक्ति और अनुत्तर का संघट्ट हो जाने से जनित शाक्त-उत्तेजना का 
आस्वाद लेने के उपरान्त उस अवस्था के विषय में कहा जाता है-- 


सत्त्वगुण प्रधान विलम्बित स्वर, रजोगुण प्रधान मन्द्र स्वर और तमोगुण 
प्रधान द्रत स्वर इन तीन स्वर रूपों में बाहर को ओर प्रवहमान रहनेवाले 
चित्तवृत्तिरूपी विशेष स्पन्दों की चौथी मौलिक दशा सामान्य" स्पन्दमयी है । 


१. ग्रन्थकार ने ए, ऐ, ओ, औ इन चार वर्णों के विषय में पहले भी अपनी 
मीमांसा प्रस्तुत की है उसके अनुसार 'ए' पांचवा क्रिया-स्थान है । यह उस वर्णरूप का 
परिचायक है, जिसमें इच्छाशक्ति ही (पश्चःप्रसार करके) अनुत्तर में प्रविष्ट हो गई 
है-- 

'अ<-इ=ए, आ<“-इ-ए, आ*<-ई 5 ए, आ<-ई=ए, इस प्रकार से यह वर्ण 
अनुत्तर एवं शक्ति का संघट्र है । वास्तव में इस संघट्ट से ही ए, ऐ, ओ, औ इन चार 
रूपों वाला वर्ण वैचित्र्य प्रादुभूत हुआ है। अलग अलग विदलेषण ग्रन्थकार स्वयं ही 
कर रहे हैं । 

२. मौलिक विश्वात्मक स्पन्दन अथवा भगवान्‌ की विमर्शमयी स्पन्द-शक्ति एक 
हो है। उसका नाम सामान्य-स्पन्द है । वही शक्ति जब बहिमुंख होकर विश्व के 
अनन्त पदार्थों के रूप वाली अनन्त घाराओं में प्रवहमान होने लगती है, तो विशेष-स्पन्द 
-कहलाती है । 


श्री श्री परात्रिशिका : २६५. 
। अकुलेन-अनुत्तरेण युतं तृतीयं ब्रह्म 'इच्छात्म' ईशनसहितं, तिथीशस्य 
| अकारस्य, अन्तेन-आनन्दशक्त्यात्मना, अन्वितम्‌ ।” 


१२--“तदपि तथेव पुनरपि परां सत्ताम्‌ अनुप्रविशति यदा, तदा भरवात्म- 
परिपूर्ण, दीर्घीभूतं, नः-अस्माकम्‌-इति । 


अत एव एतदेव बीजयुग्मम्‌ एवंविध-बीजवेचित्र्य-अनुप्रवेशाद्‌ (१) 


इसका बोध 'चतुः' शब्द से होता है । जहाँ पर इस चौथी दशा की वतंमानता है, 
वही 'अकुल' है । उसी 'अकुल' अर्थात्‌ अनुत्तर के साथ मिली हुई 'ईशना सहित 
इच्छा? ही प्रस्तुत प्रसङ्ग में तीसरा ब्रह्म है। यह ब्रह्म तिथीश' अर्थात्‌ अ” 
के, 'अन्तिम' अर्थात्‌ आनन्द शक्तिमय “आ? के साथ भी संश्लिष्ट है ।” 


१२--ऐकार को अपेक्षा से तोसरा ब्रह्म 


“वह 'एकार' भी जब पूववत्‌ ही परम सत्ता अर्थात्‌ आनन्द शक्ति सहित 
अनुत्तरधाम (अ, आ) में प्रबेश कर जाता है, तब दीघरूप को धारण करके 
परिपूर्ण भेरवभाव में अवस्थित रहनेवाला और हम शेव लोगों का जाना- 
पहचाना ब्रह्म ही है ।” 

इस प्रकार के स्वरमिश्रण की विचित्रता" में प्रवेश करने के कारण इन्हीं 


लेला 


१. प्रक्रिया शास्त्रों में 'ए' को त्रिकोण बीज कहते हैं क्योंकि यह इच्छा, ईशना 
और अनुत्तर का संघट्ट है। परन्तु स्मरण रहे, इस त्रिकोण बीज का रूप देवनागरी 
'ए' नहीं, अपि तु शारदा लिपि का \? = ए है । 


२. विचित्रता इस प्रकार है-- 


१ए = अ+ इ, ई_अनृत्तर, इच्छा और ईशना का मिश्रण । 

२ए= आ +इ, ई--आनन्द शक्ति, इच्छा शक्ति ओर ईशना शवित का 
मिश्रण । 

३ ऐ= अ + ए--अनुत्तर एवं त्रिकोण बीज का मिश्रण । 

४एऐ= आ + ए--आनन्द शक्ति भौर त्रिकोण बीज का मिश्रण । 
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आच्छाद-(२) प्रसवसमथंस्‌'--इति कास-वाकतत्त्व-उपयोगेन उच्यते-- 


भेटका 1 पट नल जत निति ORE SSSI SITS रा न 


दो बीज वर्णों (ए, ऐ) को क्रमशः 'अच्छाद"समर्थ' और 'प्रसवसमथ'* अङ्गीकार 
किया जाता है । इनमें क्रमशः निहित रहनेवाली, *कामतत्त्वमयी' अर्थात्‌ अभि- 
व्यक्ति से रहित काम की अभिलाषा के रूपवाली और 'वाक्तत्त्वमयी' अर्थात्‌ 


Pe SIS MUST 


१, इसको दूसरे शब्दों में 'अक्षुब्ध-समर्थ' भी कहते हैँ । जिस अवस्था में पुंभाव 
और स्त्रीभाव अथवा स्वररूपता और व्यञ्जनरूपता पारस्परिक संघट्ट मे न हों उस 
अवस्था में यद्यपि उनमें काम की अभिलाषा और प्रसव का सामर्थ्य, स्व रव्यञ्जनों के 
परिप्रेक्ष्य में पारस्परिक अनुप्रवेश की अभिलाषा ओर प्रसार का साम थ्य वर्तमान तो 
होता है, परन्तु संघट्ट के अभाव में क्षुब्ध न हो सकने के कारण शान्त अवस्था में ही 
पड़ा रहकर बहिरङ्ग सृष्टिविकास का रूप धारण नहीं कर सकता । काम-तत्त्व 
ही सारी सृष्टि-प्रक्रिया का मूल रहस्य तो है, परन्तु जब तक उसका योग काम-वाणी 
अथवा अभिव्यक्ति के साथ न हो तब तक उसका कुछ भी उपयोग नहीं है । उस 
काम-वाणी-तत्त्व का रहस्य न तो ऐकान्तिक पुंभाव (स्वररूपता) में और न ऐकान्तिक 
स्त्रीभाव (व्यञ्जनरूपता) में ही निहित है, प्रत्युत इन दोनों के संघट्ट में है । शिव-शक्ति- 
-संघट ही तो अनुत्तरीय कामरूप है । पाठकों को याद होगा कि मालिनी-न्यास में ग्रन्थ- 
कार ने अ ओर 'इ' इन दो ह्रस्व स्वरों के मिश्रण से विकसित होने वाले 'ए' में 
ह्लस्वता का पुट देखा । त्रिकप्रक्रिया में हुस्वता ऐकान्तिक शिवभाव की द्योतिका है । 
अतः इस “०! में यद्यपि शिवत्व तो है, परन्तु शक्ति-संघट्ट नहीं है । इसलिये यह वर्ण 
“आच्छादसमर्थ' ही है । 

२. 'ऐ! के बिषय में ह्वस्वता का प्रश्‍न ही नही उठता, क्योंकि इसका विकास 
किसी भी अवस्था में दो हुस्व-स्वरों के मिश्रण से नहीं हो सकता । इसके अतिरिक्त 
इसमें स्थायी शिव-शक्ति-संघट्र का साक्षात्कार हो जाता है । 'ए' वर्ण कभी ह्वस्व और 
कभी दीर्घ है, अतः उसमें संघट अवस्था स्थायी अथवा अविचल नहीं है । फलतः स्थायी 

-संघट्ट का प्रतीक होने के कारण 'ऐ' वर्ण 'प्रसवसमर्थ' है, अर्थात्‌ इसमें कामतत्त्व 


और कामवाणी दोनों वर्तमान हैं । त्रिक-सिद्धों ने इस वर्ण में परिपूर्ण भंरवभाव का 
साक्षात्कार पाया, क्योंकि शिव-शक्ति-संघटट ही परिपूर्ण भरवभाव है । 


३. उल्लिखित दो टिप्पणियों में यद्यपि आवश्यकता से अधिक स्पष्ट वक़्तृता नहीं 
बरती गई है, तो भो इनको पढ़कर विज्ञ पाठक काम-तत्त्व और वाक्तत्व इन दो शब्दों 
का तात्पर्य विश्वात्मक एवं सर्वसाधारण परिप्रेक्ष्य में स्वयं ही समझ सकेंगे । सद्‌-गुरुओं 
के कथनानुसार इन दो तत्त्वों को केवल आध्यात्मिक परिप्रेक्ष्य में ही नहीं, अपितु 
सर्वसाधारण जीव व्यवहार के प्रत्येक पक्ष में घटाना चाहिये । वीर पुरुष तो घास के 
-तिनके में भी इन दो महान्‌ विश्‍वात्मक तत्त्वो का साक्षात्कार करने में पटु होते हैं । 
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'कामेन कासयेत्कामान्‌ कामं कामेषु योजयेत्‌ ।' 
इत्यादि, तथा-- 
'ए-ओकारगतं बीजं वाग्विधानाय केवलम्‌ ।' 
इत्यादि च ।” 
१३-१८ 'पञ्चम-षष्ठ-घणद्ृयेन यदुक्तं-'चतुर्दंशयुतं तृतीयं ब्रह्म तिथी- : 
शान्तसमन्वितम्‌'--तदेव भेरवात्म-अनुत्तरपदानुप्रविष्टम्‌ ।” 
१५--एतद्ब्रह्म चत्वार्रशद्य॒तम्‌ उक्तनीत्या तिथीशञान्तसमन्वितं भेर- 
वात्मक-वेदनरूपतया बिन्द्वात्मकं हू दयम्‌ ।” 


अभिव्यक्तिसहित काम की अभिलाषा के रूपवाली उपयोगिताओं के अनुसार 
इन दो वर्णों के सम्बन्ध में-- 

'काम-तत्त्व से ही मनोनीत अर्थो की कामना करनी चाहिये और काम- 
कलाओं अथवा अभिलषित कामनाओं में काम-तत्त्व की योजना भी करनी 
चाहिये ।' 

इत्यादि, और-- 

'ए और ओ इस वण-युग्म में निहित रहनेवाला 'बीज' अर्थात्‌ भ-कला 
रूपी अनुत्तरभाव (ऐ और औ इस वर्ण-युग्म में निहित रहनेवाले) काम-तत्त्व को 
“वाणी” अर्थात्‌ अभिव्यक्ति का रूप देने के लिए ही है ।' 

इत्यादि बातें कही गई है ।” 


१३-१४-ओकार और ओकार को अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 


“पांचवें और छठे अर्थात्‌ उन्मेषमय 'उ' और ऊनतामय 'ऊ' वर्णो की अपेक्षा 
से पहले जो--तत्त्वचालीसे के बंटे हुए रूप और स्वर-व्यञ्जन समुदाय से युक्त 
तीसरे ब्रह्म का स्वरूप समझाया गया है'--वही अनुत्तरपद में प्रविष्ट होने पर 
(अ, आ« उ, ऊ=्=ओ, अ, आ*-ओ = ओ, इस प्रकार अनुप्रवेश करने पर), 
प्रस्तुत दो स्वरों (ओ, औ) के सन्दभे में, भेरवीयता के साथ एकाकार बना हुआ 
तीसरा ब्रह्म है |” 

१५--बिन्दुकला (अं) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 


“पूर्वोक्त नीति के अनुसार--“तत्त्वचालीसे के बटे हुए रूप और स्वर- 
व्यञ्जन समुदाय से युक्त ब्रह्म अर्थात्‌ बहिरंग विश्व के अगणित बेटे हुए रूपों में 
भासमान ब्रह्म ही मूलतः केवल भैरवीय संवेदन अथवा अनुत्तरीय ज्ञान के रूप- 
वाला होने के कारण बिन्दुकलामय हृदय ही है (फलतः बिन्दु के सन्दर्भ में यह 

बिन्दुकलामय हृदय ही तो तीसरे ब्रह्म का स्वरूप है) ।” 
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१६--1 “सकलमिदं तत्त्वजालं भेरवात्मतया 1 अत एव बहिर्‌ 
विसृज्यमानं, ृंहितं ब्रह्म, विसगत्मिकं बहिः स्थितञ्च,-- 
11 भेरवात्मतयेकीभतं, भेदात्मक-व्यवच्छेद-दारिद्रध-अपसारणेन, सव- 
सर्वात्मकपदप्राप्त्या बृंहितम्‌-इति बिसगंपदम्‌। निर्णोतं च एतद्‌ अवधानेन ।” 
| एवं षोडशात्मिका बीजव्याप्तिर्क्ता। योनिव्याप्तिस्तु प्रतिवर्णं प्रागेव 
` उक्ता । वर्गीकरणाभिप्रायेण त्‌ निरूपणीया-- 
“'ब्वाल्य-योबन-स्थाविर-देहान्तरग्रहणरूप-दशाचत्‌ष्टय-समाहारमयं पाञ्च- 
भोतिकम्‌, अन्तः तिथोशान्तेन-प्रवेश-निगंमनात्मना प्राणापानरूपेण युतं, तृतीयं 


१६--विसगं (अः) की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 
1 बहिमु'खीन विसर्गात्मकता की दृष्टि से 
“सारा तत्त्व-समुदाय मूलतः भेरवमय होने के कारण प्रतिक्षण बाहर की 
ओर उछलता हुआ ही है । इसलिये यह बहिमुंखीन सृष्टि के रूप में धकेला जाने 
से ही परिपुष्ट बन कर बाहर विसर्गात्मक ब्रह्म के रूप में वर्तमान है और जो 
कुछ भी बाहर है, वह सारा इसमें अन्तगंत है, 
11 अन्तमु खीन विसर्ग पद की दृष्टि से 
“यह तत्त्वसमृदाय मुलतः भेरवात्मक होने के कारण बिल्कुल एकाकार बन- 
कर, स्वरूप पर छाने वाली इयत्ताओं को दरिद्रता अर्थात्‌ प्रमेय विश्व की उपा- 
धियों के सम्पर्क से जन्य संकोचों की विडम्बना को हटाने और सवसर्वात्मकभाव 
को फिर उपलब्ध करने से परिपृष्ट बनकर अन्तर्मुखीन विसगंपद के रूप में भी 
वर्तमान है (फलतः 'अः के सन्दर्भ में बहिमुखीन विसर्गात्मकता (जब विसर्ग 
बहिम्‌'ख हो) और अन्तमु'खीन विसगंपद (जब विसगं अन्तमुख हो) ये ही 
तीसरे ब्रह्म के दो रूप हैं, । यह निरूपण करने में अतीव सावधानी बरती 
गई है ।” 
इस प्रकार स्वरसमुदाय में सोलह प्रकारवाली ब्रह्म की व्यापकता का निरू- 
पण किया गया । व्यञ्जन-समुदाय के प्रत्येक वर्ण में इसकी व्यापकता पहले हो 
समझाई गई है । अब केवल (शरीर, प्राण, पुर्यष्टक, शून्य और तुयं इन पांच 
कायिक अवस्थाओ के) वर्गीकरण के अभिप्राय को लेकर इसकी व्यापकता का 
प्रकार दर्शाने की बारी है-- 
कायिक अवस्थाओं के वर्गीकरण की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म 
“बचपन, जवानी, बुढापा और दूसरे स्थूल शरीर का अंगीकार इन चार 
दशाओ का पुतला बना हुआ और भीतर से 'तिथीशान्त' अर्थात्‌ श्वास एवं 
प्रश्वास के रूपवाले प्राणापान से युक्त यह पाञ्चभौतिक 'पुर्यष्टक' अर्थात्‌ स्थूल 
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पुर्यष्टकात्म, ब्रह्म बृहत्वाच्च शून्यम्‌ । अत्र हृदयं च श्ञक्त्यात्म । त एते सबं एव 
शरीरःप्राण-पुयंष्टक-शन्य-तुरीयश्ञक्तिरूपा बोधात्मक-शिवबीजसातिशय-घनता- 


काया में ही वतमान रहनेवाला आतिवा हिक' शरीर भी, शरीर (स्थूल) और 
प्राण की अपेक्षा से तीसरा ब्रह्म ही है । व्यापक होने के कारण इसका आकार 
शून्य है और इसमें वर्तमान रहनेवाला हृदय शाक्त-शरीरः है । वास्तव में बोध- 

१. शब्द इत्यादि पांच तन्मात्र (स्थूल भूतों के सूक्ष्म रूप) और मन, बुद्धि एवं 
अहंकार इन आठ से निर्मित पर-शरीर ही पुर्यष्टक अथवा आतिवाहिक शरीर कडलाता 
हे । मुक्त होने तक आत्मा (प्रस्तुत प्रसङ्ग में आगे कहा जानेवाला शाक्त-शरीर) इसी 
पुर्यष्टक के घेरे में बन्द रहती है । मृत्यु की वेला पर यह पूर्यष्टक ही आत्मा को एक 
स्थूल काया से निकाल कर दुसरी स्थूल काया में पहुँचा देता है । आत्मा को वहन करने 
के कारण से ही इसको आतिवाहिक शरीर कहते है । ग्रन्थकार के मतानुसार यह भी 
ब्रह्म ही है । 

२. यहाँ पर भगवान्‌ अभिनव ने अपनी दार्शनिक विचारधारा को एकदम विश्वा- 
त्मभाव पर पहुँचा कर कथित रूप में नश्वर कही जानेबालो पाञ्चभौतिक काया को ही 
ब्रह्मरूप प्रस्तुत में कर डाला है । स्थूल काया भी तो वास्तवमें शिव बीज का ही अन्तिम 
रूप है, अतः यह उससे भिन्न कैसे हो सकती है? चाहे कोई इसको पांच महाभूतों से 
बना हुआ नश्वर पुतला उद्घोषित करके इसको मिथ्यावाद के साँचे में डालना चाहे, 
परन्तु जब स्वयं महाभूत भी भैरवीय सत्ता के ही बहिरङ्ग रूपान्तर मात्र हैं, तो पहले 
वे ही मिथ्या कैसे हो सकते हैं और उन्हीं से बनी हुई काया, एक यथार्थ होती हुई भी, 
असत्य कैसे ठहराई जा सकती है ? यदि कोई उसको नश्वर सिद्ध करने का प्रयत्न करे 
तो क्या मृत्यु के पश्चात्‌ जलाई जाने पर या और कुछ किये जाने पर भी स्वरूपतः 
उसका पूर्ण अभाव ही हो जाता है ? कया वह राख या मिट्टी के रूप में ही सही अपला 
अस्तित्व कायम नहीं रखती ? चाहे वह एक आकार में न रहकर दुसरे आकार में ही 
रहे, उसके अस्तित्व में कौन-सा अन्तर आ जाता है ? असली वस्तु स्थिति तो यह्‌ है कि 
तरल शिवबीज ही थोड़ा सा घना होकर शक्ति-शरीर और थोड़ा घना होकर शन्य 
शरीर ओर इसी उत्तरोत्तर घनता के क्रम से अन्तिम स्थूल शरीर के रूप पर पहुँचा 
है। उत्तरोत्तर घनीभाव के फलस्वरूप--स्पन्द-शरीर, शाक्तन्शरीर, पुयंष्टक-शरीर, 
प्राण-शरोर और बाहरों स्थल-शरीर ये पाँच शरीर-भेद विकसित हुए हैँ । दूसरे शब्दों 
में यह भी कहा जा सकता है कि ये असल में एक ही शरीर की पाँच परतें हैं, जो कि 
स्थूल शरीर से आरम्भ करके एक दूसरी के अन्दर वर्तमान रहती हँ । सब से अन्तर्वर्ती 
स्पन्द-शरीर है । मरने के समय केवल इतना होता है कि यह पाँच परतों वाला शरोर 


अपनी सबसे ऊपरी परत-स्थूल-शरीर के जीर्ण या किसी रूप में विकल हो जाने पर. क 
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क्रम-प्राप्काधिकतथाभावा:, न -आतिवाहिकात्म-अन्तरात्म-पर- 
मात्म-व्यपदेइयाः प्रमातार:, एतद्‌ भर णात्म हृदयम्‌ ॥।' 

प्रबेशोपायोऽत्र- 

“वर्चाः प्रमातृभमी रनवच्छेदेन आक्रामेद्‌ (अन्तबंहिष्कर णत्रयोदशक प्रकृत्या 
सह च) । चतुदंश-चर्त्वा रिशत्‌, युतं द्विगुणितम्‌ = अशीतिः, तिथयः-पञ्चदश, 
इश्ञाः-शद्रा एकादश, अन्तसमन्वितं-समन्वित युक्ता दिया 1९... 2... अन्तसमन्वितं -समन्विता युक्ता द्वियुणिताः कालास्त्रय , एवं 


मय शिवबीज ही उत्तरोत्तर बढ़ते हुए घनीभाव में क्रम से शरीर, प्राण, पुर्यषटक, 
शून्य और तुयंशक्ति इन रूपों को अपनाकर पांच प्रकार के कायिक प्रमातृभावों 
में विकसित हुआ है | इनको क्रमशः बाह्यात्मप्रमाता, भूतात्मत्रमाता, आति- 
वाहिकात्मप्रमाता, अन्तरात्मत्रमाता और परमात्मप्रमाता ये नाम दिये जाते 
हैं। यह सारा प्रपञ्च भेरवीय हृदय ही है । 
इस ब्रह्म में प्रवेश करने का उपाय । 

इस हृदयरूपी ब्रह्म में प्रवेश करने का उपाय यह है कि इन सारी प्रमातृ- 
भाव की भूमिकाओं (ओर प्रकृति को साथ लेकर अन्दर की और बाहर की 
तेरह इन्द्रियों) को अखण्ड रूप में आक्रान्त करते रहना चाहिये (अर्थात्‌ इन सारी 
प्रमातु भूमिकाओं को एक दूसरी से भिन्न न मानकर एक ही अखण्डित काया- 
त्मक ब्रह्मा के रूप में इनका अनुसन्धान करते रहना चाहिए ) । 

इस कथन का तात्पर्यं यह है कि— 
'चतुदंश,_युत' हँ चार गुणा दस, दूना = ८० अंगुल, 


१ 
२ 'तिथयः'-तिथियों को संख्या = १५ अंगुल, 
३ 'ईशाः:'-ुद्रों की संख्या = ११ अंगुल, 
४ 'अन्त'--दुगुनाये हुए तीन काल = ६ अंगुल, _ 
कुल योग = ११२ अंगुल, छ 
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उसको बदल लेता है, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार साँप की काया प्रतिवर्ष अपनी 
ऊपरी जीर्ण परत को बदल लेती है। इतना मात्र होने से ही शरीर नश्वर नहीं 
ठहराया जा सकता है । अनुभवो लोगों ने इसी तथ्य के आधार पर इन पाँच शरीर- 
दों को भी शरीर के नाम से पुकारने की अपेक्षा आत्मा के नाम से हो पुकारना पसन्द 
किया है । वे नाम स्थुल-शरीर से आरम्भ करके क्रमशः इस प्रकार हैँ- बाह्यात्मा, 
भूतात्मा, आतिवाहिक आत्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा । अतः यह समूचा कायिक 
प्रपञ्च हो आत्मरूप से भिन्न न होने के कारण वास्तव में ब्रह्म ही है। 

१. यहाँ पर सद्गुरु महाराज ने मूल संस्कृत पाठ से 'अन्तर्बहिष्करण”“*सह च' 
इतने वाक्य खण्ड का मूलपाठ से पूर्ण बहिष्कार करने का आदेश दिया था, क्योंकि यहाँ 
चलते हुए प्रसङ्ग के साथ इसकी संगति नहीं बैठती । परन्तु शारदा मूल-पुस्तियो 
का अध्ययन करते समय ऐसा कोई साक्ष्य उपलब्ध नहीं हो सका, अतः पूर्ण बहिष्कार 
करने की अपेक्षा इसको कोष्ठक में रखना ही उचित प्रतीत हुआ । 
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१. यहाँ पर मूल-ग्रन्थ में 'मर्म' शब्द का प्रयोग किया गया है । साधारण रूप में 


यह शब्द सन्धि-स्थानों का वाचक है, परन्तु प्रस्तुत सन्दर्भ में गुरु-सम्प्रदाय के अनुसार 
इससे अंगुलों का अर्थ लिया जाता है। 


२. प्रत्येक जीवधारी की काया में उपरोक्त पाँच रूपों वाला कायिक अहंभाव 
अपनी ही अंगुलियों के अनुपात से ११२ अंगुलों के आयाम में स्फुरायमाण रहता है । 
जिन शरीरों को अंगुलियाँ न हों, उनके कायिक परिमाण के अनुपात से ही अंगुलों की 
माप का अन्दाजा लगाया जाता है, अर्थात्‌ उन शरीरों को ऊपर से नीचे तक माप कर 
उस माप को ८४ से भाग देने पर उनके एक अंगुल का परिमाण निकल आता है । 


शरीर के इन पाँच रूपों की अपनी स्पन्दायमानता के आयाम का ब्यौरा निम्न प्रकार से 
बताया जाता है-< 


कायिक अहंभाव का स्पन्दन 


आयाम प्रमातृभाव काया का अंगुलोंकी संख्याका निरूपण 
नाम संख्या योग 

पैर के अंगूठे बाह्यात्मम स्थूलू- ८४ ८४ काया को 

से मस्तक प्रमाता शरीर बाहरी परत 
तक 

पैर के अंगूठे भूतात्म- सूक्ष्म- १२ ८४+ १२ पहली परत 

से ब्रह्मरन्ध्र प्रमाता शरीर = ९६ के अन्दर 
तक दुसरी परत 

पैर के अंगूठे आतिवाहिक- पर- शरीर १०८- ९६ ९६+ १२ तीसरी परत 

से ऊपर की आत्मप्रमाता = १२ = १०८ ब्रह्मरंध्र से 

ओर १०८ पुर्यष्टक ऊपर १२ 

अंगुल अंगुल 

पैर के अंगूठे अन्तरात्म- शाक्त- २ १०८+ २ चौथो परत 

से नीचे भूमि में प्रमाता शरीर = ११० 

२ अंगुल तक 

आतिवाहिक परमात्म- स्पन्द- २ ११०+ २ पाँचवीं परत 

से ऊपर २ प्रमाता शरीर = ११२ 

अंगुल 


स्पष्ट है कि कायिक स्पन्दन का आयाम काया के असली ८४ अंगुल के आयाम से 
ऊपर और नीचे की ओर अधिक होता है। 


३७२ : श्री श्री परात्रिशिका 


कुति-विसगविइलेषण-संघट्ट-क्षोभात्मिका शरोरसत्ताम्‌ एवं भेरवरूपां परि- 
झोलयेत्‌ ।” 

युगपश्चिवेशसंप्रदाययुक्‍्त्या-- 

“चतस्रो मधुर-कषाय-तिक्त-अम्लदशा यस्य, 'मद्य-सुरासबादेस्तत्‌, तिथी- 
शान्तम्‌-उभयविसर्गात्मद्रव्यम्‌, समन्वितस्‌- तदिन्द्रियद्वयान्तवति कुसुमशब्द- 


Pe ~ 
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रूपी वीर्य के विकास के द्वारा स्पन्दायमान रहने वाले-- विसगं -विश्लेष ” अर्थात्‌ 
विसर्ग के अलगाव का स्थान बना हुआ पं-भाव और “विसगं-संघट्ट अर्थात्‌ 
विसग के संयोग का स्थान बना हुआ स्त्री-भाव--इन दोनों रूपों में (नर और 
नारी रूपों में) उत्तेजना से भरपूर रहने वाली कायिक सत्ता का ही अनुसन्धान 
भैरवीय रूप में करते रहना चाहिये ।” 


'धयुगपत्‌-निवेश नामक सम्प्रदाय में प्रचलित युक्ति के अनुसार 
१ 'चतुदंश -- मीठा, कसेला, कड़वा और खट्टा--इन चार प्रक्रार के 
स्वादों बाले मद्य, सुरा, आसव इत्यादि, 


re “> “- 


१. जिस स्थान से वीर्य उच्छलित होकर विहिलष्ट (अलगे) हो जाता है, अर्थात्‌ 
वुरुष काया । 
२. जिस स्थान के साथ वीर्य संघटित होकर संश्लिष्ट हो जाता है, अर्थात्‌ 'स्त्री- 


काया ।' 
३, इससे पहले का प्रवेशोपाय विशुद्ध साधनात्मक है, क्योंकि स्पष्ट रूप में उस पर 


चलने वाला व्यक्ति अपनी देहसत्ता का अनुसन्धान भैरवरूप में करने का निरन्तर एवं 
अखण्ड अभ्यास करते रहने पर ही अपने में भेरवभाव का अनुभव कर सकता है। यह 
दूसरा युगपत्‌-निवेश नाम वाला प्रवेशोपाय तो कोई बैसा उपाय नहीं, अपितु तात्का- 
लीन प्रचलित तान्त्रिक युक्ति है । विशुद्ध साधना तो उपाय है, परन्तु हठयोग या कई 
बाममार्गीय तान्त्रिक पद्धतियाँ युक्तियाँ मानी जाती हूँ। आत्मिक अनुसन्धान की दिशा 
में ऐसी युक्तियाँ कहाँ तक सफल हो सकी हैं, या हो सकती हूँ, यह एक अलग विचार- 
णीय प्रश्न है। यहाँ पर केवल इतना ही कहना पर्याप्त है कि प्रस्तुत युगपत्‌-निवेश भी 
किसी तान्त्रिक सम्प्रदाय का तात्कालीन प्रचलित ऐसा क्रम रहा होगा, जिसमें आत्मभाव 
में सहज प्रवेश पाने के नाम पर पञ्च मकारों के प्रयोग करने की खुली छूट रही 
होगी । युगपतू-निवेश इस शब्द के शाब्दिक अर्थ से ही समझ में आ जाता है कि यह 
भी पूर्वोक्त बीर-योगिनी संप्रदाय की तरह सहवास की वेला पर एक दम्पति के एक 
साथ ही आत्मभाव में प्रतिष्ठित हो जाने को युक्ति है । 
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वाच्यं मलम्‌, तृतोयं ब्रह्म-जगदिन्धनदाहशेषं भस्म, भेरवात्म-भरिताकारम 
आप्यायकम्‌ अम्बुः, हृवयञ्च-उभयेन्ब्रियान्तवंति रसाइयानोभयरूपम्‌, तदेतानि 
णि यथालाभं भेदमल-विलापकानि ।” 


तथाहि हृश्यत एवायं क्रेमो यत्‌-- 


fs 


२ 'तिथीशान्त’ -- (ग्राम धमं पर चलने वाले) वीर और योगिनी का स्खलन- 
शोल द्रव्य” अर्थात्‌ कुण्ड-गोलक', 


३ 'समन्वित' -- दोनों की आनन्देन्द्रियों में वतमान रहने वाला 'मल' नामक 
पदाथं, 

४ "तृतीयं ब्रह्म -- जगत्‌ रूपी काठ को जला कर बाकी बचा हुआ (प्रमितिः 
रूपी) भस्म, 


५ भेरवात्म' -- पूर्णता के आकार वाला (पौष्टिक तत्त्वों से भरपूर) पुष्टि- 
दायक द्रव पदाथ (पेय वस्तु), 


६ हृदय” -- वीर और योगिनी की आनन्देन्द्रियों के अभ्यन्तर वर्तमान 

रहने वाली क्रमशः तरलता शौर सघनता का संघटित रूप, 
ये द्रब्य जितनी भी कम या अधिक मात्रा में उपलब्ध हो सकें, अथवा बिन 
माँगे स्वयं ही उपनत हो जायें, तो (खेचरी-साम्य के अनुसार) सेवन किये जाने 
पर भेदभाव की चेतनारूपी मल को गला देने की क्षमता रखते हैं ।” 


'बेसे तो दुनिया का तोर-तरीका भी ऐसा ही दिखाई दे रहा है कि-- 


१, इस शब्द का त्रिकशास्त्रीय अर्थ पहले बताया जा चुका है । केवल इतना कहना 
शेष है कि सर्वसाधारण भाषिक प्रयोग में कुण्ड शब्द से पति की जीवित दशा में ही 
उत्पन्न होने वाली जारज सन्तान और गोलक शब्द से पति की मृत्यु के उपरान्त 
उत्पन्न होने वालो जारज सन्तान का तात्पर्य लिया जाता है । 

२. इस सम्प्रदाय की मान्यता का उल्लेख करते समय आचार्य जी ने इसके साथ 
सम्बन्धित पारिभाषिक शब्दावली का ही प्रयोग किया है। आजकल कश्मीर में ऐसे 
तान्त्रिक विधि-विधानों का प्रचलन बहुत कम अथवा नहीं के बराबर है। अतः इन 
शब्दों का भाषानुवाद केवल उतने तक ही सीमित रखा गया है, जितना कि सद्गुरुओं 
के मुखारबिन्दों से निकला हे । अपनी ओर से कुछ मिलाने की दुश्चेष्टा को अतीव 
सावधानी से दूर रखने का प्रयत्न करना ही श्रेयस्कर समझा है । 
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. “हयं सङ्कोचात्मिका शङ्के व समुल्लसन्ती रूढा, फलपर्यन्ता, संसारबोज- 
तरोः प्रथमाडूररप्रसूति: । सा च अप्रबुद्धान्‌ प्रति स्थितिभंवेद-इति प्रबद्धः 
कल्पिता। बालान्‌ प्रति च कल्प्यमानापि च तेषां रूढा वेचित्र्येणेब फर्लात । 
अत एव वेचित्र्यकल्पनादेव सा बहुविध-अधर्मादिशब्द-निर्देश्या, प्रतिशास्त्रं 
प्रतिदेशं च अन्यान्यरूपा । 

यथोक्तम्‌ 
'गलानिविल्‌ण्ठिका देहे ७००७६ ०४०५०४०५४००१ ०००० | 
इति । सेयं यदा झटिति विगलिता भवति, तदा निरस्त-पाशव-यन्त्रणा- 
कलङ्को भेरवहूदय-अनुप्रविष्टो भवति, इति सवंथा एतदभ्यासे यतितव्यम्‌-इति 
श्रीतिलकशास्त्रे5 भावयं: । श्रीभर्गशिखायाम्‌ अपि उक्तम्‌ 


I rs sr तर 


“मन में उठकर रूढ एवं फलित होने वाली ये (हेयता, ग्राह्यता, स्पृश्यता, 
अस्पृश्यता इत्यादि) सङ्कोचों से भरी हुई शंकाएं ही, संसाररूपी बीज से निकलने 
वाले 'वृक्ष' अर्थात्‌ कामं-मल के पहले अङ्कुर की प्रसूति हैं । होशियार लोगों ने 
इन शङ्काओं की कल्पनाएँ इसलिये कर रखी हैं कि भोले-भाले लोग हमेशा इसी 
स्थिति में पड़े रहें । यद्यपि वज्रमूर्खो के लिए भी इसी रूप में इनकी कल्पनायें 
की गई हैं और ये उनके दिलों में रूढ भी हो गई हैं, परन्तु उनकी अपनी ही 
बिचित्र प्रकृतियों के अनुसार इनसे विचित्र परिणाम ही निकलते हैं । यही कारण 
है कि इन विचित्रताओं की कल्पनाओं के अनुसार ही इनको अधम इत्यादि 
अनेक प्रकार के नाम दिये गये हैं और अलग-अलग शास्त्रों एवं देशों में इनके 
रूपों का वैविध्य भी अस्तित्व में आया है । जैसा कहा गया है | 

“मानसिक ग्लानियाँ शरीर को तबाह कर देती हूँ” ।” जब कभी 
२झट से इस शड्का के संस्कार तक भी गल जायें, तब जाकर मनुष्य पशुभाव की 
यन्त्रणाओ के दागों को मिटाकर भैरवीय हृदय में प्रवेश पा जाता है, इसलिये 
हर प्रकार से शङ्का का समूल नाश करने में जी-जान लड़ाना चाहिये । यह भाव 
श्रीतिलकशास्त्र में अभिव्यक्त किया गया है। श्रीभगंशिखा में भी कहा 
गया है— 


१. तथाकथित अच्छी शङ्काएँ--धर्म, ज्ञान, ऐश्‍वर्य, वैराग्य इत्यादि । तथाकथित 
बुरी शङ्काएं--अधर्म, अज्ञान, अनैश्वर्थ, अवे राग्य इत्यादि । 

२. यहाँ पर गुरुपरम्परा में मूल झटिति' शब्द से यह ध्वनि निकाली जाती है 
कि केवल अभिनव के द्वारा समझाई गई अनुत्तर-प्रक्रिया का अभ्यास करने से ही शङ्काओं 
का समूल नाश संभव हो सकता हे । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३७५ 


'ब्वीरश्रतं चाभिनन्देद्ययायोगं समभ्यसेत्‌ ।' 
इत्यादि । श्रीसर्वाचारे$पि-- 
अज्ञानाच्छङ्कते मूढस्ततः सृष्टिइच संहृतिः । 
मन्त्रा वर्णात्मका: सर्वे वर्णाः सवं शिवात्मकाः ॥ 
पेयापेयं स्म्रता आपो भक्ष्याभक्ष्यं तु पाथिवम्‌ । 
सुरूपळ्च विरूपञ्च तत्सवं तेज उच्यते॥ 
प्पृश्यास्पृश्यौ स्मृतो वायुश्छिद्रमाका उच्यते । 
नेवेद्यं च निवेदी च नेवेद्यं गृहते च यः ॥ 
सवं पञ्चात्मकं देवि ! न तेन रहितं क्वचित्‌ । 
इच्छामुत्पादयेत्‌ कुत्र ! कथं शङ्का विधोयते ?” 
इति । श्रोवोराबलिशास्त्रेऽप अयमेव अभि प्राय: । उक्तञ्च क्रमस्तोत्रे-- 


वीर-व्रत का अभिनन्दन करने के साथ साथ स्वाभाविक रूप में उपनत 
होनेवाले योग एवं भोग के "क्रम से इसका अभ्यास करते रहना चाहिये । 
इत्यादि । श्रीसर्वाचार शास्त्र में भी-- 

“मूर्ख व्यक्ति अपने अज्ञान से ही शङ्काओं का शिकार बन जाता है और 
शङ्काओं में पड़ जाने से ही उसके सृष्टि-संहार का चक्कर चलता रहता है । नहीं 
तो सारे मन्त्र वर्णात्मक और सारे वर्ण शिवमय ही हैं। 

पेय (गङ्गाजल इत्यादि), अपेय (मदिरा इत्यादि) दोनों को जल-तत्त्व ही 
कहा गया है । भक्ष्य (क्षीर इत्यादि), अभक्ष्य (मांस इत्यादि) दोनों पृथिवी-तत्त्व 
ही हैं। मन को रुचनेवाला रूप या न रुचनेवाला कुरूप यह सारा प्रपञ्च तो 
वास्तव में तेजस्‌ तत्त्व ही कहा जाता है । 

स्पृश्यता और अस्पृश्यता मूल में वायु-तत्त्व हें । किसी भी प्रकार का छिद्र" 
(मध्यवर्ती अवकाश) आकाश-तत्त्व बताया जाता है । हे देवी ! भगवान्‌ को 
अर्पण किया जानेवाला नेवे, अर्पण करनेवाला निवेदी और प्रसाद को पानेवाला 
भक्त यह सारा प्रपञ्च तो पाँच महाभूतों का ही मिश्रण है। कोई भी प्रदेश इस 
पाञ्चभौतिक मिश्रण से रहित नहीं है । ऐसी परिस्थिति में किसी वस्तु के प्रति 
(ग्राह्य समझकर) इच्छा ओर किसी वस्तु के प्रति (हेय समझकर) शंका ही केसे 


१, बिना माँगे स्वाभाविक रूप में ही जो जो सामने आता रहे, उसका स्वाभाविक 
रूप में ही अङ्गीकार करते रहना । यदि कोई काम करते समय चेतन या उपचेतन'मन 
में उसके अच्छा या बुरा होने की शङ्का का क्षीण आभास भी होने लगे तो निस्तार 
पाना कठिन ही है, क्योंकि उस सुरत में मानसिक कुंठा हटने का नाम भी नहीं लेती । 

२. यहाँ पर छिद्र' शब्द से स्त्री से सम्बन्धित गृह्याङ्ग को ध्वनि भी निकलती है। 


३७६ : श्री श्री परात्रिशिका 


'सर्वाथंसड्भूबंणसंय [यमस्य [ | 
यसस्य यन्तुर्‌, जगतो यमाय। 
वपुमहा प्रास-विलास-रागात्‌ 
संकर्षयन्ती प्रणमामि कालीम्‌ ॥' 


व्याश्यातञ्च एतन्मया तट्टीकायामेव क्रमकेलो विस्तरत:। अत एव षडधं- 
शास्त्रेषु एषेब क्रिया, प्रायो नियन्त्रणारहितत्वेन पुजा--तत्परिपूरणायेव 
` सर्वद्रव्यलाभात्‌ । इति विज्ञानक्रमो विस्तरत उक्त: । जातीनाञ्च ब्राह्मणादोंनां 
नास्ति स्थिति:--कल्पितत्वात्‌ । उपदेशव्यङ्गता इति दुबुद्धीन्‌ प्रत्याययेद्‌- 
इति च भगवता मुकुटसंहितायां विस्तरतो निर्णोतम्‌ । इह तु अयत्नसिद्धमेव ।' 
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की जाय ? ऐसा कहा गया है | श्रीवीरावली शास्त्र में भी ऐसे ही विचार प्रस्तुत 
किये गये हैं । क्रमस्तोत्र में भी कहा गया है-- 


में उस भगवती काली को प्रणाम करता हूँ जो कि सारे शंकाजाल का 
अखण्ड-ग्रास करने की आनन्दमयी लीला की रसिका होने के कारण, पशु-जगत्‌ 
को सुचारु रूप में व्यवस्था प्रदान करने के लिये, सब पदार्थो को स्वाभाविक 
रूप में ही अपनाने के प्रति अंकुश लगाने वाले नियामक 'यम' अर्थात्‌ शंकारूपी 
यमराज के आकार को ही मूल से उखाड़ फैंकने वाली है ।' 


मैंने इस पद्य की विस्तृत व्याख्या उसी क्रमस्तोत्र की टीका में की है । इन 
कारणों से त्रिकशास्त्रों में ऐसी ही इतिकतंब्यता को वास्तविक पूजा माना 
जाता है, क्योंकि एक तो इस पर कोई कथित नियन्त्रण नहीं और दूसरा इसको 
पूरा करने के लिए ही हर प्रकार के उपकरण सुलभता से पाये जाते हुँ ।' 


इस प्रकार विज्ञान का क्रम विस्तारपूर्वक समझाया गया । इसमें ब्राह्मण 
इत्यादि प्रकार की जातीयता के लिए कोई स्थान नहीं, क्योंकि यह तो केवल 
कल्पना की उपज है । केवल ब्राह्मण ही उपदेश की बातों को पचा सकते दलाल 
ऐसी बेढंगी बातों पर गँवारों को ही आस्था हो सकती है। भगवान्‌ शंकर ने तो 
मुकुट-संहिता में विस्तार-पूवंक ऐसे गपोड़ों का भी पोल खोलकर रखा है। 
प्रस्तुत शास्त्र में तो इतनी माथापच्ची करने के बिना ही काम पूरा 
हो जाता है । 


~“ 


१. यहाँ पर £. 8. 8, संस्करण में संवत्सरमध्ये' ' *-***निष्फल:' तक का अधिक 
पाठ शायद गलती से छपाया गया है । 


श्री श्री परात्रिशिका : ३७७ 
चतुर्दश:: --ओकार-अंकार-सध्यग:, = (ओ) 


'तिथोशान्तः'—विसरगंः, = (अः) 
'तृतीयं ब्रह्म --ष-ह मध्यगम्‌ । = (स्‌) 


एतद्‌ बीजं वस्तुतो विशवस्य । तथाहि-- 

'यत्किञ्ित्‌ सत्‌ पा्थिव-प्राकृत-मायीय-रूपं भासते, तद्‌ इच्छायां, ज्ञाने वा, 
क्रियायां वा फ्तितमपि सर्वात्मकत्वात्‌ त्रिकरूपं, “परत्र शिवपदे विसृज्यते, 
सवंञच शिवपदात्‌ विसृज्यत'-इति अविरतमेष प्रबन्धो निविकल्पकः। विकल्पो 
हि 'प्रमदारातिप्रभृतिर्‌', 'एवंकायंभूद, एवंकारी भवति, एवंकारी भविष्यति’ 
-“इति वतंमान-कालत्रयानुसंधितो भेदपरमार्थंतयेव 'विसगं'-इति, प्रत्युत 
मोक्षमयशिवभूमिरपि सदेव देवदग्धानां संसारभय-मरु-महाटवी सम्पन्ना-- 


अमतबोज का उद्धार ओर मीमांसा 
१ 'चौदहवाँ' ओकार और अंकार का बिचला = (औँ) 
२ 'तिथीश का अन्तिम'—अंकार का अन्तिम विसग॑ = (अः) 
३ 'तीसरा ब्रह्म’ —षकार और हकार का बिधला = (स्‌) 


वास्तव में यही अमृत-बीज सारे विश्‍व का बीज है। जैसा कि आगे स्पष्ट 
किया जा रहा है ।— 


पृथिवी-अण्ड, प्रक्ृति-अण्ड और माया-अण्ड इन तीन रूपों वाला जो कुछ 
भी प्रपञ्च 'सत्‌ है' अर्थात्‌ स मात्रा में प्रकाशमान है, वह सारा इच्छा, ज्ञान 
और क्रिया इनकी 'समन्विति' अर्थात्‌ औ' इस त्रिशूल बीज में समाविष्ट होने 
पर भी, सवंसर्वात्मक-भाव से 'त्रिकरूपी” अर्थात्‌ विसर्गमय ही है । तात्पय थह है 
कि शिवपदरूपी अधिकरण में 'सजित' अर्थात्‌ संहत होकर, अविकल रूप में, 
उसी शिवपदरूपी अपादान से अलग होकर 'विर्साजत' अर्थात्‌ सृष्टिरूप में 
प्रस्तुत होता रहता है । इस प्रकार अविराम गति में चलायमान रहनेवाला यह 
विसर्गात्मकता का सिलसिला केवल निविकल्पकभाव का ही प्रबन्ध है । 

जहाँ तक यह मेरी स्त्री है, यह मेरा शत्रु है'-इस प्रकार केवल वतमान 
काल के रूप में अथवा ये मेरे स्त्री या शत्रु ऐसा करने वाले थे, ऐसा करने वाले 
हैं, ऐसा करने वाले होंगे'--इस प्रकार अलग-अलग तीन कालों के रूप में अनु- 
सन्धान का विषय बननेवाले विकल्प का सम्बन्ध है, वह तो केवल इसलिये 'विसग' 
अर्थात्‌ ्साजत कहलाया जाता है कि उसमें भेदभाव की ही प्रधानता पाई जाती है। 
इतना ही नहीं बल्कि खोटी किस्मत के मारे पशुओं के लिए तो अमृतबीज के 
रूपवाली मुक्तिमयी शिवभूमिका ही, 'सदा' अर्थात्‌ निविकल्प और सविकल्प 
दोनों ही दशाओं में, पग पग पर आवागमन की विभीषिकाओं से भरा हुआ 
रेगिस्तान या अन्तहीन जंगल जेसी बनी हुई है-- 


३७८ : श्रो श्रो परात्रिशिका 


जलात्स्फूजज्ज्वालाजटिलबड़वावह्नि निवहः, 
सुधाधाम्नः पूर्णाद्‌ भयसदनदम्भोलिदलना | 
विकल्पादेइवयंप्रसरसरणे: संसृतिदरः 


कियच्चित्रं चित्रं हतविधिविकासात्‌ प्रसरति ॥' 
ईश्वरप्रत्यभिज्ञायाम्‌ अपि उक्तम्‌ -- 


“सर्वो ममायं विभव इत्येवं परिजानतः । 
विश्वात्मनो विकल्पानां प्रसरेऽपि महेशता ॥' 
इति। यथा च आकृतिमध्य एव चतुभुंज-त्रिनयनाद्या आकृतयो, द्रवमध्ये च 
सुरासवाद्या बलादेव तां सत्तां समधिशाययन्ति, एवं सवंवणंमध्ये अपि अयं 
वर्ण: । तथाहि 
सकारस्तावत्‌ परमानन्दामृतस्वभाव उल्लसन्नेव, समस्तं वणजालम्‌ 


आक्षिप्य उल्लसति | यद्‌ यत्‌ सत्य-सुख-संपत्‌-सत्तादीनां' पारमार्थिकं वपु:-- 


~ 


(खोटी किस्मत वालों के सन्दर्भ में उक्ति) 
'शीतल जल में से ही लपलपाती लपटों बाले वाड्वाग्नि के शोले गंड़क 
उठते हैं, अमृत बरसाने वाले पुनम के *चांद से ही दिल को दहलाने वाले वज्र 
के धड़ाके निकलते रहते हैं । कितनी हैरानी की बात है कि 'ऐश्वर्य' अर्थात्‌ 
अनुत्तरभाव के हो बहिर्मखीन प्रसार का मागं बने हुए विकल्प से आवागमन का 


० 


तास उत्पन्न हो जाता है। वास्तव में फूटे भागों के विकास से कितनी ही 
अनूठी बातें सम्भव हो जाती हैं ।' 
(बड़ भागों के सन्दर्भ में उक्ति)-- 
इदन्ता नाम से पुकारी जाने वाली विकल्प सृष्टि मेरे ही स्वतन्त्र अहं-भाव 
की विभूति है--इस भाव की यथार्थ प्रत्य भिज्ञा वाले और विश्वात्मभाव पर 
पहुंचे हुए व्यक्ति का महान्‌ ईश्वरभाव विकल्पों के फेलाव में भी.बना रहता है ।' 
जिस प्रकार बहुतेरी आक्नृतियो में से चार भुजाओ वाली (नारायण) या 
तीन आंखों वालो (शिव) जेसी आकृतियाँ ओर तरल (पेय) पदार्थों में से सुरा, 
आसव जेसे पदार्थ जबदंस्तो उस भैरवीय सत्ता में विश्वान्त करा देते हैं, उसी 
प्रकार सारे अक्षरों में से यह वर्ण (सकार) भी करा देता है । तात्पर्यं यह है कि-- 
स्‌ ध्वनि में स्वभाव से ही परम आनन्दमय अमृत की व्यापकता है, अतः 
ज्यों ही यह उल्लास के अभिमुख हो जाती है, त्यो ही सारे वर्ण-समुदाय को अपने 
में निहित रखती हुई ही बाहर फूट पड़ती है। सच्चाई', सुख', सम्पत्ति', 'सत्ता' 
१. शास्त्रो के. अनुसार शुक्ल पक्ष दशमी मे पूणिमा तक चन्द्रमा को पूर्णता मानी 
जाती है और इन्हीं दिनों में उससे वञ्चकण निकलते रहते हैं । 
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सीत्कारसमुल्लास-शेपकम्प-वराज्भसड्भगेचविकास-उपलक्ष्यं, तदेव हि सत्या- 
दीनाम अक्षायीयं वस्तुतो रूपम्‌ । तथाहि-- 


परहृदय-ग्रहणेज्भित-निपुणा गगन-गवय-गबादि-अनन्तपद-प्राड-मध्य-अन्त- 
भाविनोऽपि गकारादिमात्रादेव अभीष्टं चिन्वते--तावति सत्यपदेऽनुप्रवेशात्‌; 


इत्यादि शब्दों की स्‌' मात्रा में जो जो भी अनिवंचनीय आनन्दमय रूप-जिसका 
ठोस अनुभव यौन उत्तेजना के आरम्भ, मध्य ओर चरमकोटि के, आनन्देन्द्रिय की 
कंपकंपी और स्त्री-गृह्याङ्ग के सङ्कोच एवं विकास के क्षणों पर मुंह से अकस्मात्‌ 
फूट पड़ने वाली सिसंकार (स्‌-ध्वनि) से हो जाता है, वही इन सच्चाई इत्यादि 
(प्रिय लगने वाले) शब्दों का अमायीय और वास्तविक रूप होता है। इसका भी 
तात्पर्ये यह है कि— 

जो व्यक्ति, विशेष रूप में प्रत्येक ध्वनि को सुनते ही अमृतबोज का साक्षा- 
त्कार करने में पटु और साधारण रूप में दूसरों के दिल को इशारों-इशारों में 
ही ताइ लेने में निपुण होते हैं, बे तो 'गगन', 'गवय', गाय' इत्यादि अनगिनत 
शब्दों के आरम्भ, मध्य और अन्त पर वतमान रहने वाली 'ग' अथवा और 
किसी एक ही वर्ण-ध्वनि को सुनने पर भी शब्द का सारा अभिप्राय संकलित कर 
लेते हैं, क्योंकि मात्र उतना सुनने पर ही वे उस शब्द के सत्य पद?" अर्थात्‌ यथार्थ 


१, इस सम्बन्ध में तन्त्रालोक के तीसरे आह्विक में इस प्रकार कहा गया है 
'क्षोभाद्यन्तबिरामेषृ तदेव च परामृतम्‌ । 
सीत्कार, सुखसःद्भाव, समावेश, समाधिषु ॥' 
'सुखस-द्भाव' अर्थात्‌ वीर्यविसर्ग का क्षण, “समावेश” अर्थात्‌ आत्मभाव में सहसा 
प्रवेश पाने का क्षण और 'समाधि' अर्थात्‌ अभ्यास करते करते अप्रत्याशित रूप में एक- 
दम समाधि में चले जाने का क्षण । इसके अतिरिक्त यौन उत्तेजना का आरम्भ, मध्य 
और अन्त । ऐसे ऐसे अवसरों पर स्वाभाविक एवं आकस्मिक रूप में मुह से स्वयं निकल 
पड़ने वाली सिसकार में वस्तुतः अमृतबीज का सहज साक्षात्कार हो जाता है, परन्तु 
केवल उनको, जिनकी चेतना इस दिशा में जागरूक हो । 

२. यहाँ पर आचार्य जी ने मूल ग्रन्थ में 'सत्यपद' का प्रयोग करके, व्यङ्गध रूप 
में, एक महत्त्वपूर्ण त्रिक मान्यता की ओर सङ्केत करिया हे । इस मान्यता के अनुसार 
शब्दों को कान से सुनने के साथ-साथ ही श्रोता के मन में जो यह अलक्ष्य वेग में अर्थ 
का संचार हो जाता है, उसका कारण यह है कि शब्दों को सुनते समय प्रत्येक श्रोता की 
अन्तःसंवित्‌ को अन्दर से अमृतबीज रूपी हृदय के साथ तोव्रतम बेग में स्पर्श होते 
रहते हैं । अमृतबीज में सारे शब्द और उनके अर्थ हमेशा प्रकाशमान ही होते हैं, अतः 
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एवम्‌ एकेकस्यैव वणंस्य वास्तव-वाचकत्वम्‌ । यथोक्तम्‌-- 

'शब्दाथंप्रत्यपानामितरेतराध्यासात्‌ सङ्करः, तत्प्रविभागसंयमात्‌ सवंभूत- 
अभिप्राय में स्वरूपतः प्रविष्ट हो जाते हैं । इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि 
वास्तव में हरेक वर्ण में ही 'वाचकता' अर्थात्‌ शब्द के पूरे अर्थ को द्योतित करने 
की क्षमता (शक्ति) अवश्य (सवंसर्वात्मिक भाव से) निहित होती है । जैसा कहा 
गया है-- 

'शब्द, अथ और ज्ञान--इनका पारस्परिक 'अध्यास'-एक दूसरे के साथ 
मिश्रण हो जाने से सङ्कर हो जाता है । यदि इनके 'विभाग' अर्थात्‌ एक एक 


सुनने वाले को वस्तुतः वहों से अर्थ-बोध होता रहता हे । अब जिन व्यक्तियों में 
तामसिक या राजसिक प्रवृत्तियों का प्राबल्य न हो, उनकी संवित्‌ की स्फुरणा में कोई 
व्यवधान न होने के कारण ये स्पर्श अधिक वेग में होते हैं और फलतः वे सारे अभि प्रायों 
को अति स्पष्ट रूप और आँख की पलक में ही समझ पाते हैं । वे चाहे किसी शब्द का 
एक ही वर्ण सुनें तो तुरन्त सारे शब्द का अभिप्राय उनके मन में एकदम व्याप्त हो 
जाता हैं । इसलिये एक ही वर्ण को सु नने पर तत्काल ही सारे शब्द का अभिप्राय समझ 
सकने वाले व्यक्ति, ओरों की अपेक्षा, अधिक शीघ्रता से सत्यपद अर्थात्‌ अमृतबीज 
रूपी हृदय में अनुप्रविष्ट हो जाते हैं । आम लोगों को इस अन्दर से चलती रहने वाली 
विमर्शमयी क्रियाशोलता की कोई चेतना नहीं होती, परन्तु जिन व्यक्तियों की अन्त- - 
इचेतना इस दिशा में जागृत हुई होती है, वे कभी कभी सत्यपद में अनुप्रविष्ट होते ही 
वहीं पर आत्मा को स्थिर कर लेते हैं और समाधिनिष्ठ हो जाते हैं । स्‌' मात्रा में इस 
प्रकार समाधिनिष्ठ बनाने की असीम शक्ति निहित है, क्योंकि यह अमृतबीज की मुख्य 
मात्रा होने के कारण असीम आनन्द, अमृत से भरपूर है । यही कारण हे कि 'स्‌' ध्वनि- 
मय सा” स्वर ही, चित्त की आह्वादमयी वृत्ति को प्रकट करने वाले सातों स्वरों में, 
मुख्य आधारभूत एवं प्रथम स्वर है । स्‌' ध्वनि के कानों में पड़ते ही अन्तस्‌ में उमड़ने 
वाले असीम, अनुत्त रोय आनन्द-पारावार का साक्षात्कार तो समाधि के अभ्यस्त सिद्ध 
पुरुषों को ही हो जातो है । इतना ही नहीं, उन्हें तो इसके अतिरिक्त और कोई वर्ण 
सुनने पर उसी में स्‌. मात्रा का बेगो आभास हो जाता है । जहाँ तक आम लोगों का 
सम्बन्ध है, उन्हें भी तो स्‌' मात्रा से--चाहे उच्चतर आनन्द की अपेक्षा निकृष्ट स्तर 
के हो--आनन्द की अनुभूति अचेतित अवस्था में हो अवश्य हो जाती है, क्योंकि जैसा 
आचार्य जी ने स्वयं स्पष्ट किया है, किसी भी असाधारण परिस्थिति का सामना होते 
ही मनुष्य के मुख से अचानक 'स्‌-स्‌-स्‌' जैसी सिसकार फूट पड़ती है । इसका ठोस 
अनुभव तो दम्पति-सहवास के विभिन्न स्तरों पर आये दिन आम लोगों को होता ही 
रहता है । 
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रुतज्ञानम्‌ ।' (यो० स्‌ ० ३।१७) 
इति । अत एव प्रायशोऽमी अकार-चकारादझ्ा एकवर्णात्मानो निपात-विभ- 
क्त्यादयो, सायापदेऽपि पारमाथिकमिव, प्रमातृपदलीनम्‌, इदन्तापराङमुखम्‌, 
असत्त्वभूतं, तत्तन्निषिध्यमान-समुच्चोयमान-अभिन्नरूप-निषेध-समुच्चयादिकम्‌ 
अर्थम्‌ अभिदधति । एष एव भावस्तत्रभवतों भतं हरेः, यदाह-- 
“पदमाद्यं पृथकसर्व, पदं साकाङक्षमित्यपि ।' 

इति वाक्यविचारे । तथा च वेदव्याकरणे, पारमेइवरेषु शास्त्रेषु, मन्त्र- 
दोक्षादिशब्देषु अक्षरवणंसाम्यात्‌ निवंचनम्‌ उपपन्नम्‌ । तत्तु न रूढं नियति- 
बशाद्‌-इति न लोकपयंन्तम्‌ । 
तदेवं सकार’ ईहृशः। ओकार-विसर्गो अपि व्याख्यातो । तदुक्तं श्रीपुव- 
शास्त्रे-- 

वर्णमयी मात्रा पर ही ध्यान, धारणा और समाधि का अभ्यास किया जाये तो 
सारे प्राणियों की भाषायें स्वयं समझ में आ सकती हैं ।' 

यही कारण है कि पारमाथिक दशा के ही साम्य पर दुनियाई लेन-देन 
(मायापद) में भी ये एकाक्षरी 'अ' या 'च' जेसे निपात और (सुप्‌-तिङ) जेसे 
विभक्ति चिह्न ऐसे निषेध और समुच्चय इत्यादि अर्थों को द्योतित करते हैं, जो 
कि उस बोलने वाले के प्रमातृभाव में ही निलीन रहनेवाले, इदंभाव पर न पहुँचे 
` हुए, बाहरी लिङ्क-वचन इत्यादि के साथ संयुक्त न होने के कारण 'सत्त्वभाव' 
अर्थात्‌ संज्ञाओं के रूप को धारण न करने वाले और निषेध या समुच्चय का 
अभी आगे विषय बनने वाले पदार्थो के साथ अभिन्न होते हैं। महामहिम भतृहरि 
के मन में भी यही अभिप्राय रहा है, जिस कारण से उन्होंने अपने वांक्यविचार 
(वाक्यपदीय) में निम्नलिखित बात कही है— 

'मूल रूप में प्रत्येक पद एकाक्षरी रूप में ही अपने में पूर्ण है । (शब्द, अर्थ 
और ज्ञान का पारस्परिक मिश्रण अथवा पदरूपी वर्णो का शब्द रूपों में मिश्रण 
हो जाने की अवस्था में, वही) पद साकांक्ष बन जाता है।' 

इसी आधार पर, वेदव्याकरण (निरुक्त इत्यादि), परमेश्‍वर रचित शास्त्रों 
(शिवसूत्र इत्यादि) और मन्त्र एवं दीक्षाओं के साथ सम्बन्धित शब्दों में, उन 
शब्दों के अलग-अलग वों की समानता के आधार पर पूरे शब्दों का निवंचन 
किये जाने का तरीका बिल्कुल युक्तियुक्त बन जाता है। केवल इतना है कि 
यह एकाक्षरी पदों की वाचकता नियति-शक्ति के वश से जनप्रसिद्ध नहीं होने 
पाई है, अतः आम लोगों तक पहुँचने नहीं पाई है । 

तो 'सकार' ऐसा है। ओकार और विसर्ग की व्याख्या पहले ही प्रस्तुतः 
की गई है । इस वर्णयुग्म के बारे में श्रीपूवंशास्त्र में कहा गया है-- 
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'सार्णेन त्रितयं व्याप्तं त्रिशूलेन चतुथकम्‌ । 

सर्वातीतं विसर्गेण पराव्याप्तिरुदाहृता ॥' 
इति । तथा-- | 

'झिष्येणापि तदा ग्राह्या यदा संतोषितो गुरुः । 

शरीर-द्रव्य-विज्ञान--जाति--कमं-गुणादिभिः ॥ 

भेदिता तु यदा तेन गुरुणा हुष्टचेतसा । 

तदा सिद्विप्रदा ज्ञेया नान्यथा वीरवन्दिते ! ॥' 
इति । अन्यत्रापि 


इति । अत एव 'अलेख्यं पुस्तके'-इति नियमः, धोपुवशास्त्रे अपि 
'वामजङ्कान्बितो जीवः पारम्पयंक्रमागतः' । : 
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'पराबीज (अमृतबीज) में निहित रहने वाली व्यापकता इस प्रकार बताई 
गई है--इसके 'सकार' में पृथिवी, प्रकृति और माया ये तीन अण्ड, 'त्रिशूलबीज' 
अर्थात्‌ औकार में शक्ति अण्ड और विसगं में सब से अतिवर्ती पद अर्थात्‌ 
विश्वोत्तीण अनुत्तर समाये हुए हैं ।' 

यह भी कहा गया है-- 

'यह व्यापकता का रहस्य शिष्य को केवळ उसी सूरत में हृदयङ्गम हो 
सकता है. जब कि उसने अपने गुरू को अपनी शारीरिक स्थिति, धन, शास्त्रीय 
ज्ञान, अच्छी जाति, अच्छे कमं और अच्छे गुण इत्यादि से भली-भान्ति सन्तुष्ट 
किया हो । 

हे वीरों के द्वारा वन्दना की जाने वाली देवी ! जब वह गुरु भी हषित मन 
से इसका रहस्य अनावृत करे तभी जाकर यह भोग-मोक्षरूपिणी सिद्धि का 
वितरण कर देती है, अन्यथा नहीं ।' 

और भी एक स्थान पर कहा गया है-- 

'सृष्टिमय ? बीजमन्त्र तो एक ही है“ | इसलिये यह एक नियम है 
कि इस अमृतबीज को किसी पुस्तक में साक्षात्‌ रूप में नहीं लिखना चाहिये । 
श्रीपूवंशास्त्र में भी इस परम्परा को निबाहा गया है-- 

'वामजङ्का' अर्थात्‌ 'औ' से अनुगत 'जीव' अर्थात्‌ सकार' ओर ' पारम्पय- 
क्रमागत' अर्थात्‌ प्रसार क्रम में आया हुआ 'विसगं' = कुल मिलाकर अमृतबीज 
(कूट रूप में) ।' 


nnd 


१, विसर्गमयता के स्वभाव वाला बोजमन्त्र, अर्थात्‌ अमृतबोज । 
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इति । इहापि वक्ष्यते-- 
यथा त्यग्रोधबोजस्थः +००७ 9०७०६ २+*+०७ ४० « \’ इति । 
तदेतद्‌ भेरवात्मनो हृदयम्‌ । मालिन्यपेक्षया नकारात्‌, वस्तुतस्त अकारात्‌, 
योगिन्याइच विसगंशक्ते:, जातः--प्राढुभ तप्रमात्‌ भावः, रुद्रः-रोधको द्रावकइच 
पाशानां, स एव ना पुरुषः, एतत्‌ स्फुटं लभते, न त्वरुद्रो नापि अयोगिनोगर्भ- 
संभवः । सद्यो योग:--भेरबंकात्म्यं स एव मोक्षो निर्णोतः, तं ददाति-ईति । 


Di 0000 


प्रस्तुत शास्त्र में भी आगे कहा जायेगा 


जिस प्रकार बरगद के बीज में वर्तमान “|” (इत्यादि) 
'एतन्ना #++००%४०७७० ०००» योगविमुक्तिदम्‌' 
की व्याख्या । 


ना .न्न+अ+ अः अर्थात्‌ नकार (मालिनी का पहला अक्षर), अकार (मातृका का 


पहला अक्षर) शिवरूपी वीर के प्रतोक, जोर अ:कार अर्थात्‌ विसग शक्ति-योगनी के 
प्रतीक--इनके संघट्ट से उत्पन्न योगिनी जाया व्यक्ति) 


तो इस भैरवीय हृदय (अमृतबीज) का स्पष्ट साक्षात्कार केवल ऐसे व्यक्ति 
को हो सकता है, जिसमें 


१--मालिनी की अपेक्षा से 'न' ओर वास्तविक (मौलिक) मातृका की 
अपेक्षा से अ' अर्थात्‌ दोनों से बोध में आने वाले शिवरूपी वीर और 'विसगं 
शक्ति’ अर्थात्‌ शक्तिरूपिणी योगिनी के पारस्परिक संघट्ट के)द्वारा जो प्रमातृभाव 
प्रादुभू त हुआ हो (अर्थात्‌ जो योगिनीभूः^ = योगिनी जाया हो) । 

२--जो ुद्र' हो, अर्थात्‌ मायीय पाशों का स्वतन्त्रता से निरोध करने और 
प्रसृत करने की क्षमता रखता हो । 

जो पुरुष रुद्र न हो और किसी साधारण माँ के गर्भ से उत्पन्न हुआ हो, 
उसको इस हृदय की उपलब्धि हो ही नहीं सकती । अमृतबीज का सात्क्षाकार 
'सद्योयोग' अर्थात्‌ भैरवभाव के साथ परिपूर्ण तादात्म्यको जिसको (त्रिक प्रक्रिया- 
में) मोक्ष माना गया है--प्रदान कर देता है । (सद्यः) इस शब्द से यह अथं 
भी द्योतित होता है कि जो ही पुरुष इसका साक्षात्कार पां सके वही ऐसा' 
अर्थात्‌ योगिनी जाया और रुद्र होता है- साक्षात्कार न पा सकने वाला ऐसा हो 


१, भगवान अभिनव ने अपने योगिनीभू: होने का दावा तन्त्रालोक के मङ्गल 
इलोक में ही किया है । 
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(सद्य:)--यो लभते स एवंविधो नान्यः, यश्च एवंविधः स स्फुटं लभत एव 
हृदयम्‌, लभते सद्यो योगविमोक्षदम्‌ एव-इति । 

मन्त्राः-वर्णभट्रारका लोकिक-पारमेइबरादिरूपाः, मनन-त्र।ण-रूपाः, 
बिकल्प-संविन्मयाः, मुद्राइच-सकल-कर-चरणादिव्यापारमय्यः क्रियाशक्तिः 
रूपाः, तत्कृतो गणः-सम्‌हात्म-परशक्ति-एकरूपः । 


नहीं सकता, और जो ही ऐसा हो वही इसका साक्षात्कार पाने पर तत्काल ही 
मुक्ति देने वाले और योगसिद्धि देने वाले हृदयधाम को साक्षात्‌ रूप में पा 
लेता है । 

दै “अस्योच्चारे''*'*' -+ स्वदेहावेशलूक्षणम्‌' 

को व्याख्या । 

(लोकभूमिका पर घड़ा, कपड़ा इत्यादि और परमेश्वर भूमिका पर हीं 
इत्यादि रूपों में प्रयोग में लाये जाने वाले) महिमामय वर्णो को मन्त्र कहते हैं । 
मनन करवाना और त्राण देना इनका वास्तविक “रूप! अर्थात्‌ स्वभाव है । ये 
(लोकभूमिका और लोकोत्तर-भूमिकाओं पर क्रमशः) विकल्पों ओर संवित्‌-शक्ति 
के रूपवाले हैं । हाथ, पेर इत्यादि अङ्कों से किये जाने वाले क्रियाशक्तिरूपी 
व्यवहारों को 'मुद्रायें' कहते हैं। उनका गण कहने का अभिप्राय यह कि वे सारी 
मुद्रायें (शक्तिरूपी इन्द्रिय-व्यापार) अपनी ' समष्टि बने हुए पराशक्तिभाव के 
एकाकार हैं । 

“स्वदेहावेशलक्षणम्‌' को व्याख्या । 
१--(प्रमातुभाव की अपेक्षा से--स्वस्य देहस्य आवेशः, तल्लक्षणम्‌) 

अपने आप में प्राण, पुर्यष्टक और शून्य इत्यादि रूपों वाले प्रामतृभाव का 
आवेश हो जाने को स्वदेहावेश' कहते हैं। तात्पर्यं यह कि सब से अतिवर्ती 


१, लोकभूमिका पर जितने भो इन्द्रिय व्यापार चलते रहते हैं, वे वास्तव में 
पारमेश्वरी क्रिया-शक्ति ही हैं, परन्तु मायीय सङ्कोचों की वशवतिता से अलग अलग 
इन्द्रियों के द्वारा अलग अलग क्रियात्मकताओं के ही सम्पन्न हो जाने के कारण विश्वा- 
त्मिका क्रियाशक्ति न रहकर व्यष्टिरूपी क्रिया-मात्र बन गये हँ । उदाहरणार्थ--आँख 
केवल देख ही सकती है, सुन नहीं पाती, अतः देखने का व्यापार केवल आँख तक 
और सुनने का किसी और इन्द्रिय तक ही सीमित है । परन्तु इन सारे इन्द्रिय-व्यापारों 
की एक ऐसी मौलिक सामान्य अवस्था है, जहाँ सर्वसर्वात्मकता से सारे इन्द्रियनव्यापार 
युगपत्‌ ही और स्थूल इन्ट्रिय-विभाग के बिना ही सम्पन्न हो जाते हूँ । बही इनकी 
समष्टि अवस्था और पारमेश्वरी क्रियाशक्ति है । 


१--स्वस्य-आत्मनः प्राण-पुर्यष्टक-शृन्यादेर्‌ देहस्य, य आवेशः-झटिति 
ल NORTE Sonne 
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परस्वरूप-अनुप्रवेशेन, पारतन्त्रयात्म- जड्ता-तिरोधानेन, स्वतन्त्रकतृंता-अनुविद्ध- 


प्रमाततोदयः । | 
२--तथा स्वं स्वभावं पदार्थस्य ददातीति स्वदा, (तस्याः) ईहा-इच्छाद्या | 
क्रियान्ता प्रसृतिः, तया आवेशः, तदेव लक्षणं यत्र तथा कृत्वा य उदेति सोऽस्य | 
बोजस्य उच्चार:-ऊध्वंचरणे स्थिति:-तस्याम्‌ । | 
यथा च एतत्‌ तथा निर्णीतं बहुशः । 
'सद्य:'--इत्यनेन अनुप्रवेशः सुच्यते । तन्मुखतां तत्पररूपप्राधान्यम्‌, एति । | 
न तु पशूनामिव तद्रूपं प्रत्युत तिरोधत्ते । | 
अत एव मूहुतंम्‌-अकालकलितत्वेऽपि परकलनापेक्षया उन्मेषमात्रं, यः स्म- | 
रति-अनुसन्धत्ते, स एव व्याख्यातं मन्त्र-मुद्रा-गणं, संबध्नाति-स्वात्मन्येकीकरोति, 


स्वरूप में झट से प्रवेश पाने के द्वारा परतन्त्रतारूपिणी जडता के अन्तरित हो 
जाने पर, अपने आप में, स्वतन्त्र कतृ ता से भरपूर प्रमातुभाव का सवंतोमुखी |; 
संचार हो जाना ही स्वदेहावेश होता है । {| 
२-- प्रमेयभाव की अपेक्षा से--स्वदा + ईहा + आवेशः, तल्लक्षणम्‌) h 

प्रत्येक प्रमेय पदार्थं को, निजी 'स्वभाव' अर्थात्‌ उसका असली प्रकाश- || 
विमशमय रूप प्रदान करने की क्रियाशीलता को 'स्वदा' कहते हैं । ऐसा करने { 
की (स्वतन्त्र) “इच्छा' अर्थात्‌ इच्छा-शक्ति से लेकर क्रिया-शक्ति तक के समूचे | 
इच्छात्मक प्रसार को ईहा' कहते हें । ऐसी ईहा के द्वारा, अपने आप में, पति- | | 
प्रमातृभाव का आवेशं हो जाना ही 'स्वदेहावेश' हो जाना होता है । अमृतबीज | 
के 'उच्चार की स्थिति” अथवा 'ऊध्वेचरण में स्थिति” अर्थात्‌ परप्रमातुभावमयी | 
स्थिति वह है, जब कि इसका “उदय” अर्थात्‌ साक्षात्कार रूपी उल्लास, इसी | 
स्वदेहावेश की अवस्था में हो जाये। (मित प्रमाता में) जिस प्रकार से इस || 
अवस्था का विकास हो सके, उसके परिप्रेक्ष्य में बार-बार निर्णय किया गया है । | 

'सद्यः' शब्द ऐसा समावेश हो जाने पर तत्काल ही अनुत्तरीय भूमिका में 
प्रवेश मिल जाने का संकेत देता है । 'तन्मुखतां' शब्द इस अभिप्राय को द्योतित 
करता है कि ऐसा आवेश हो जाने से, अपने आप में, पररूप का ही पूरा 


निखार आ जाता है, न कि पशु-आवेश की तरह यह कभी उस भेरवीय रूप को 
तिरोहित कर लेता है | 


'मुहुतं ``" कथयत्यपि' की व्याख्या । 
प्रस्तुत प्रसङ्ग में 'मुहृत' शब्द से एक 'उन्मेष' अर्थात्‌ दो घड़ी के समय का 
अभिप्राय निकलता है । यद्यपि अमृतबीज किसी कालकलना का वशवर्ती नहीं, 


तो भी संकुचित प्रमातुभाव की अपेक्षा से ही यह काल की कल्पना की जाती 
२५ 
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अद्दयतः । कथम्‌ ? चुम्बकेन-विइवस्पर्शकेन शाक्तेन रूपेण, अमितः-सबंतों, 
म॒द्रितं मुद्रण कृत्वा । 'तुर्‌ अवधारणे-य एवं शाक्तस्पन्द-मुद्रित-एवंविध-तत्त्व- 
सय-शिवरूप-अनुसंधायक: स एव एवं करोति, न तु नरेकरूपः पाषाणादि: । 
यद्‌ अतीतं, यश्च अनागतं, यद्‌ अनथंरूपं प्रागन्याभावाद्‌ इतरर्दाप, स 
कथयत्येव-कथापर्यन्ततां नयति, संकल्पनात्‌। कथम्‌ ? पृष्टः-पुष्टं तद्‌ 
रस्थास्ति स तथा । प्रइने ज्ञीप्सा-यदेव किल ज्ञीप्स्यति तदेव अन्तगंत 
बहिष्कुरुते । यथोक्तम्‌ 


gs PNR cali यकता यय 
है । फलतः तात्पर्य यह है कि जो कोई योगिनी-जाया ' चुम्बक' अर्थात्‌ विश्वात्मभाव 
को स्पर्श करने वाले निजी शाक्तरूप" के द्वारा, चारों ओर' अर्थात्‌ शिव-भाव, 
शक्ति-भाव और नर-भाव तीनों को मुद्रित करके मात्र दो घड़ी तक ही इस 
अमृतबीज का अनुसन्धान करे, वही उस पूर्वोक्त मन्त्रों और मुद्राओं के समुदाय ३ 
को निजी आत्मा के साथ द्वेतहीन रूप 'में एकाकार बना लेता हे । यहाँ पर 
'तु' यह निपात निश्चयात्मकता को द्योतित करता है । इसका तात्पयं यह है कि 
जो ही (भेदाभेद भूमिका पर पहुंचा हुआ) साधक शक्तिमय स्पन्द के द्वारा 
चतुदिक्‌ मुद्रित किये हुए अमृतबीज के ही स्वरूप वाले शिवभाव का अनुसन्धान 
करने का अभ्यस्त हो, वही ऐसा कर सकता है, एकदम जड्भाव में पडे हुए 
“पत्थर इत्यादि’ अर्थात्‌ पशुभाव की निकृष्ट कोटि पर अवस्थित व्यक्ति तो नहीं । 
वही पुरुष केवल संकल्पमात्र से ही उन घटनाओं की--जो भूतकाल में घटी हों, जो 
अभी भविष्य में घटने वाली हों अथवा जो प्रागभाव, प्रध्वंसाभाव, अत्यन्ताभाव, 
और अन्योन्याभाव-इन चार प्रकार के अभावों से भी इतर और किसी अभाव 
के रूप में हों-सही और अविकल चर्चा अवश्य कर लेता है, और तब तक 
उनका ब्यौरा देता रहता है, जब तक उनके बारे में और कोई पूछने के लायक 
बात न रहे । यदि यह पूछा जाये कि वह ऐसा किस परिस्थिति में करता है ? 
उत्तर यह होगा कि जब उससे ऐसी पूछ-ताछ की जाये। यहाँ पर प्रश्न में हो 
जानने की इच्छा का अभिप्राय निहित है । तात्पर्य यह है कि उसके अंतस्‌ में सारी 
बातें प्रकाशमान ही होती हैं, केवल (प्रश्न पूछे जाने की वेला पर) जिन्ही बातों 
को जानने की इच्छा उसको हो जाये, उन्हीं को अन्दर से निकाल कर बाहरी 
वेखरी के रूप में अभिव्यक्त कर देता* है । जैसा कि इस बारे में-- 


१. वही पूर्वोक्त चौथा शाक्त-शरीर अथवा अन्तरात्म प्रमाता । 
२. यहाँ पर £. $. 5. के छपे हुए संस्करण में 'नयति' के पश्चात्‌ 'बहिष्कुरुते' 
तक के मूलपाठ को प्रमादवश विकृत रूप में रखने और खासकर गहरा अनुसन्धान 
i करने के बिना 'पृष्टः से लेकर 'बहिष्कु रुते’ तक के खण्ड को उद्धरण-पद्य के रूप में 1 
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'यथेच्छार्स्याथतोधाता जाग्रतोऽर्थान्‌ हृदि स्थितान्‌। - 
सोम-सूर्योदयं कृत्वा संपादयति देहिनः ॥' 
इत्यादि । एको हि असौ स्मरण-उत्प्रेक्षणादावपि तावानेव वर्तमानो, न 


oe SP HD “४४४४७0 “000 नयघर्‍ घय” 00” 


'जिस? प्रकार धाता (चित्‌-शक्ति), अभी 'देहाभिमान में ही अवस्थित, 
परन्तु नियमित रूप में योगाभ्यास करने वाले, अथवा, विश्वात्मभावर को 
स्पशं करने वाले शाक्त-शरीर के अहंभाव पर आख्ढ बने हुए साधक के द्वारा, 
संकल्पमयी इच्छा के द्वारा आन्तरिक रूप में ही अभ्यर्थना किये जाने पर, उसके 
नेत्रों' अर्थात्‌ सारी ज्ञानेन्द्रियों में अत्यन्त तीव्र अवधानात्मिका शक्ति का उदय 
करके, जाग्रत्‌ अवस्था में ही उसको उन्ही पदार्थों का दर्शन करवाता है, जिनको 
देखने की इच्छा उसके संकल्प में वर्तमान हो ।' 

इत्यादि बहुत कुछ कहा गया है । यह एक निश्चित तथ्य है कि स्मरण या 
सम्भावना इत्यादि अवस्थाओ में उस प्रमाता के प्रमातृभाव का रूपान्तरण नहीं 
होने पाता । उसका प्रमातृभाव तो ठीक अपने यथावत्‌ रूप में और हमेशा 


रखकर छपाने से महती भ्रान्ति उत्पन्न हो गई हे । पाठकगण भी ऐसे ही पाठको 
सही मानकर, इसके असम्बद्ध होने पर भी जोर-जबर्दस्ती इसकी संगति बिठाते और 
अपनी-अपनी रुचि के अनुसार अर्थ लगाते आये हैं । प्रस्तुत लेखक को तो यह अवतरण 
बार-बार पढ्ने पर भी असङ्गत ही लगता रहा । केवल इस बार अनुत्तरीय इच्छा से 
ही संयोगवश परात्रिशिका की बहुत सी शारदा मूल पृस्तियों का अध्ययन करने पर 
उसकी स्थिति स्पष्ट हो गई । वास्तव में मूल ग्रन्थ में 'कथम्‌' शब्द के अनन्तर “पुष्टः” 
यह मूलसूत्र का शब्द आता है । इसके अनन्तर 'पृष्ट' शब्द से लेकर 'बहिष्कुरुते' तक 
के सारे शब्द इसी पृष्ट: शब्द की व्याख्या हें । कथम्‌' शब्द से पहले छपाया हुआ 
'असद्भूल्पनात्‌” शब्द व्याख्या का कोई भी अंश नहीं हे । पृष्ट: शब्द से लेकर 
बिहिष्कुशते' तक के शब्दों को जो उद्धरण-पद्य के रूप में रखा गया हे, वह मनगढन्त 
है । फलतः मूल पृस्तियों में ही पाये हुए क्रम के अनुसार सारे शब्दों को व्यवस्थित 
करके उसी रूप में अनुवाद भी किया गया है । 

१. यह उद्धरण स्पन्दकारिका से लिया गया हे । इसके बारे में पूरी जानकारी 
प्राप्त करने के लिए प्रस्तुत लेखक का स्पन्दकारिका भाषानुवाद द्रेष्टव्य है। इस कारिका 
में योगियों के जाग्रत्‌-स्वातन्त्रय का वर्णन किया गया है । 

२. सूत्र में लिखित दिहिनः' शब्द का यह अभिप्राय भट्टकल्लट के 
दृष्टिकोण से है । 

३, इसी 'देहिनः' शब्द का यह अभिप्राय त्रिक दृष्टिकोण से है । 
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स्तो भूत-भविष्यत्ते । यथोक्तम्‌-- 
'कालोभयापरिच्छिन्ने ०००००७०७०००७७००० ०७ \ 1 

इत्यादि । प्राग्भवत एव अनधिकरूपस्य पुनरिदं 'जानाति' करोति'--इत्यादि- 
सङ्कोचासहिष्णो: सकुद्‌-विभातत्वम्‌ । अत एवोक्तं भूताद्यपेक्षा वतंमान- 
कालस्य । तदभावे वस्तुतो5प्रतक्तेर अकालकलितत्वमेव वस्तुतत्त्वम्‌'--इति 
हि उक्तम्‌ असकृत्‌ । स एव तु कालशक्तिम्‌ अवभासयति चित्राम्‌-- 

“किञ्च जाग्रति कस्मिरिचिद्‌ घटिकाभिमतापि या । 

तस्यामेव प्रमातारः स्वप्नगाइिचत्रताजुषः । 

दिन-प्रहर-वर्षादि-वचित्र्यमपि तन्वते ॥' 


वतेमानकालिक अवस्था में रहता है, अतः प्रमातृभाव के सन्दर्भ में भूतकाल;या 
भविष्यत्काल होते ही नहीं । जेसा कि-- 

'भूतकाल और भविष्यत्कालों की अपेक्षा से रहित (शाश्वतिक बतंमान में 
ही रहना चाहिये)' ' "1 इत्यादि बातें कही गई हैं। जब यह प्रमातृभाव 
अनादिकालिक अस्तित्व ही है और इसके रूप में कभी कोई अधिकता (या 
न्यूनता) नहीं आने पाती, तो फिर यह, “जानता है, करता है'--ऐसे ऐसे कथित 
वतंमानकालिक इदन्तानिर्देशों की इयत्ताओं का विषय बन जाना केसे सहन 
कर सकता है ? फलतः इसमें 'सकृद्विभातत्व' है, अर्थात्‌ यह शाश्वतिक रूप में 
प्रकाशमान ही है। इसी कारण से कहा गया है कि आमतौर पर समझे जाने- 
वाले वतंमान को भूतकाल और भविष्यत्कालों को अपेक्षा रहती है। यह बात 
बार बार दोहराई गई है कि भूत और भविष्यत्‌ दोनों कालों का अभाव होने 
से शाइवतिक वर्तमान पर कोई अपेक्षा चिमटने नहीं पाती और फलतः अकाल- 
कलितता ही वास्तविक यथार्थ है । असल में तो अभी नोचे कही जानेवाली 
नीति के अनुसार वह अनादिकालीन प्रमाता (स्वतन्त्रता से कालसङ्कोच 
को अपना कर) स्वयं अपनी ही कालशक्ति को बिचित्र रूपों में अवभासित 
करता है-- 

'यह बात भी है कि किसी जागरण काल की अवघि में जो एक घड़ी का 
अनुभव माना जाता है, स्वप्नावस्था में पड़े हुए प्रमाता अजीब दशा के भागी 


१, भाव यह है कि जब प्र मातुभाव अनादिकालोन है, तो भूतकाल का अस्तित्व ही 
कैसा ? जब भूतकाल नहीं तो उसकी अपेक्षा पर आधारित आम वर्तमान ही कहाँ ? 
वर्तमान के अभाव में भविष्यत्काल की कल्पना ही कैसी ? फलतः जब तथाकथित 
तीन कालों का कहीं अस्तित्व ही नहीं, तो फिर अकालकलितता ही वास्तविक 
यथार्थ है । 
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इति नोत्या । 

प्रकृष्टो हर:-संहारो5कुलाख्य:, ततो$नन्तरम॒अभिप्रे तं-प्रेतशब्द-वाच्य- 
सदाशिवतत्त्व-निविष्ट-ज्ञानदाक्याभिमुख्येन, देवताया-इच्छायाः, रूपं-रूपाणां 
कलनं, साक्षस्य-सेन्द्रियस्य रूपस्य, अदनं-भक्षणम्‌, अतनञ्च-सातत्यगमनं 
कृत्वा, रोधन-द्रावण-्ञक्तिभिर आकृष्टं फयति असंदिग्धं कृत्वा । एतदुक्तं 
भवति 


A, 


बन कर, उसी एक घड़ी में, प्रे एक दिन, एक पहर या एक साल के बराबर 
अद्भुत क्रियाकलापों के विस्तार का भी अनुभव कर पाते हैं ? 

'प्रहरात' `" रुद्रशक्तिभिः' की व्याख्या । 

रोधन और द्रावण के द्वारा देवता का दशन । 


१-- रोधन-- (प्रहर = प्रकृष्टो हरः । साक्षात्‌ = साक्ष + अद्‌) 


प्रस्तुत सन्दभ में प्रहर' शब्द का अर्थ प्रकृष्टो हर” इस विग्रह के अनुसार 
परिपूर्ण संहारावस्था है। तात्पर्य यह है कि अमृतबीज का साक्षात्कार करनेवाला 
साधक 'साक्ष' अर्थात्‌ इन्द्रियों के द्वारा बोध का विषय बनानेवाले बाहरी प्रमेय- 
जगत्‌ के रूप का, 'अदन' अर्थात्‌ आत्मभाव में परिपूर्ण रूप में लय करने के 
रूपवाला महाग्रास करने--दूसरे शब्दों में पूर्ण-संहारमय अकुल पद में घुसेडने के 
उपरान्त, 


२--द्रावण--(साक्ष -- अत्‌) 


उसी 'साक्ष' अर्थात्‌ इन्द्रियबोध का विषय बनने वाले, परन्तु अन्तः-संहृत 
रूप की. 'अतन' अर्थात्‌ फिर से बहिमुंखता की ओर निरन्तर रूप में प्रवहमान 
बनाने के द्वारा, 'अभिप्रेत' अर्थात प्रेत” कहे जानेवाले सदाशिव-तत्त्व में परि- 
निष्ठित रहनेवाली ज्ञान-शबित के अभिमुख बनाता हुआ, निःसंशय इन्हीं 'रोधन- 
द्रावणमयी' अर्थात्‌ संहार-प्रसारमयी रुद्रशक्तियों के द्वारा आकर्षित किये हुए 
इच्छा-शक्ति के रूप-वेचित्र्य का साक्षात्कार कर लेता है। बात असल में इस 
प्रकार है— 


१. जाग्रत अवस्था को एकही घड़ी स्वप्नावस्था म एक वर्ष इत्यादि भी बन 
सकने के कारण वास्तव में कालबिभाग को कल्पना सापेक्ष एवं निर्मूल है । 

२. सदाशिवमयी ज्ञान-शक्ति से सामान्य-स्पन्द की भूमिका का अभिप्राय है । 
इसको प्रेत को संज्ञा दिये जाने के बारे में पहले ही प्रकाश डाला जा चुका है । 
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१-_यदिदं दर्शनं नाम, तत्‌ सबंतरङ्कःप्रत्यस्तमयाख्य-अकुलसत्ताधिरूढस्थ, 
अनन्तमहिम-स्वातन्त्र्य-योगाद्‌ इच्छा-शक्तिमतः, सेव! इच्छा स्वान्तगेता,-- 

२--इष्यमाणवस्तुन ईषदस्फुट-भेदावभासनरूप-्ञानशक्यात्मकताम्‌ एति । 

तज्ज्ञानशक्ति-विशेषस्पन्दरूप-समस्तेन्द्रियाणां बहो रोधनम्‌-एतदेव सातत्य- 
गमनम्‌ । तच्च द्रावणं तदेव भक्षणम्‌-एत एव वमन-भक्षणे-दइनस्य सव प्रथेक- 


रोधन और द्रावण को मोमांसा । 

असल में यह दर्शन (देवता-साक्षात्कार) ही पहले स्तर पर अन्तःसंहूत 
इच्छाशक्ति होने के कारण रोधन, और दूसरे स्तर पर बाहर की ओर प्रवहमान 
ज्ञानशक्ति होने के कारण द्रावण है । स्पष्टीकरण इस प्रकार है-- 
१--रोधन = अन्तःसंहार को अवस्था-- 

सारे बहिर्मुखीन संकल्प-विकल्पमय तरङ्कों के पूर्णतया अस्त हो जाने को 
भूमिका का रूप धारण करनेवाली अकुलसत्ता पर पहुँचे हुए और अनगिनत 
महिमाओं से भरपूर स्वातन्त्र्य के साथ सम्पर्क में आ जाने के कारण पूर्ण इच्छा- 
शक्ति वाले, अर्थात्‌ अमृतबीज में समाविष्ट होने से विकास में आई हुई इच्छा- 
शक्ति के तीब्रतम आवेग से भरे हुए, योगी की वही इच्छा पहले अनुत्तर-धाम में 
ही लय हो जाती है,-- 
२--द्रावण = बहिःप्रसार की अवस्था-- 

फिर वही इच्छा एकदम बहिर्मुख होकर, इच्छा का विषय बनने वाले 
पदा्थं-समुदाय के सूक्ष्मातिसूक्ष्म और बिल्कुल अस्फुट रूप की, ज्ञानरूपता में ही 
दाग-बेल डालने के स्वभाववाली ज्ञान-शक्ति (सदाशिवमयी सामान्य-स्पन्द को 
अवस्था) का रूप धारण कर लेती है । 

बहिर्भखता में भी रोधन और अन्तर्मुखता में भी द्रावण । 

वह सामान्य-स्पन्दमयी ज्ञान-शक्ति ही बहिर्मुखता की ओर अधिकाधिक प्रसार 
करती हुई विशेष-स्पन्दरूपिणी इन्द्रियों का रूप धारण कर लेती है ओर इस 
कोटि पर योगी उस इन्द्रियात्मकता का बाहरी रूप में ही “रोधन' अर्थात्‌ 
आत्मबल से उसी रूप में स्थापना कर देता है । यही तो रोधन में ही अतन' 
अर्थात्‌ निरन्तर प्रवहमानता है । इसलिए रोधन ही 'द्रावण अर्थात्‌ प्रसार, 
और “भक्षण? अर्थात्‌ संहार है। 'ये' अर्थात्‌ रोधन में ही द्रावण और द्रावण म 

१, इस तथ्य को ध्यान में रखना आवश्यक है कि योगिसंकल्प की यह्‌ द्विमुखी 


रोघन-द्रावणमयी क्रियात्मकता ही क्रममुद्रा है । इस मुद्रा में योगी विष्वोत्तीणंता और 
विश्वमयता दोनों के साथ यौगपदिक नाता जोड़ देता है । विशेष जानकारी के लिए 


प्रस्तुत लेखक का स्पन्दकारिका भाषानुवाद द्रष्टव्य है । 
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श्री श्री परात्रिशिका : ३९१ 


सथत्वात्‌, प्रथायाइच तथाविध-वेचित्र्ययोगात्‌ । अनिडिचित-उभयालम्बनत्वम्‌ 
अपि स्थाण-पुरुषादौ असंदिग्धम्‌ एवं एवं दुष्कृतामयो परमेशशक्ति: । 

एवं त्वसो परापररूप-स्मृतिशक्तिमान्‌ भैरव. इत्याह-प्रह्रद्र्‍येत्यादि । एवं 

तु स्मरन्‌ जायते (व्योमस्थ:)-व्योम विद्यते यत्र पुयष्टके शून्ये च, तत्प्रमातृ- 

रूपताम्‌ आदधानः, प्रहरोपलक्षितं दर्शनाख्यं रूपं यदा पुन: पून: परामृशति 


ही रोधन (शास्त्रीय परिभाषा में) 'वमन-भक्षण' कहलाते हैं, क्योंकि जिसमें 
प्रत्येक प्रकार की 'प्रथा' अर्थात्‌ सामान्य एवं विशेष रूपों वाला ज्ञान हो, वही 
दर्शन? अर्थात्‌ अनुभवज्ञान (देवता-दशंन) कहलाता है, और जो प्रथा हो उसमें 
तो प्रसारात्मक वैविध्य का योग तो अवश्य रहता ही है। वह सामने की चीज 
या तो पुरुष या खंभा है' इस तरह दो .डोरों पर झूलता हुआ अनिश्‍्चयात्मक 
संशयज्ञान भी वास्तव में असंदिग्ध* ही है। इस प्रकार के दुःसाध्य कामों को 
सहज हो में सम्पन्न करने की क्षमता ही पारमेश्वरी शक्ति है। 
“हरः”: स्मरन्‌' को व्याख्या । 


उल्लिखित भूमिका पर पहुँचा हुआ योगी तो दूसरे शब्दों में परापरभाव' 
को द्योतत करनेवाली स्मृति-शक्ति से भरपूर भैरव ही है। इस अभिप्राय से 
'प्रह्रद्दय' इत्यादि सूत्र को कह रहे हैं-- 

इस प्रकार से अमतबीज का स्मरण करता हुआ साधक 'व्योमस्थ' स्थिति 
में प्रवेश कर जाता है । यह स्थिति भी एक प्रकार से 'दशंन' अर्थात्‌ साक्षात्‌ 
अनुभव की ही स्थिति है। तात्पर्य यह है कि 'पुर्यष्टक' अर्थात्‌ अनुभवज्ञान और 
'शुन्य' अर्थात्‌ अपोहनज्ञान इन दोनों के मध्यवर्ती अन्तराल को पुरा करके दोनों 


१, सामने की चीज या तो पुरुष या खंभा है” इसमें भो, यदि सूक्ष्म दृष्टि से 
देखा जाये तो, वक्ता निश्चित रूप में पुरुष या खंभे की वर्तमानता का भाव अभिव्यक्त 
कर देता हे । इन्ही दो में से निश्चित रूप में एक है । इनसे इतर और किसी चीज 
के होने का लेशमात्र भी संशय नहीं, अतः ऐसा संशय ज्ञान भी वास्तव में 
असंदिग्ध हो है । 

२. यहाँ पर परापरभाव कहने का तात्पर्यं यह हे कि इस स्तर पर योगी के अन्तस्‌ 
में अनुभवज्ञान (दर्शन) के साथ-साथ उसी के स्मृति-ज्ञान, विकल्प-ज्ञान, अपोहन-ज्ञान 
इत्यादि भी जागरूक अवस्था में वर्तमान होते हैं । 

३. प्रस्तुत सन्दर्भ में प्रहरद्वय' शब्द से, पहले पहर वाले पूर्वकालिक अनुभवज्ञान 
और दूसरे पहर वाले वर्तमानकालिक स्मृतिज्ञान की एकाकारता को द्योतित करने 
वाली परांपरदशा का अभिप्राय है । तात्पर्य यह है कि पहले पहर से अनुभव और दुसरे 
पहर से स्मृति की आभासमानता द्योतित होती है । 


३९२ : श्री श्री परात्रिशिका 


स्मरत्यपि च प्राग्वत्‌ साक्षात्‌ पश्यत्यसंदिग्धमाकृष्टं रुद्रशक्तिभिर'--इति 
सम्बन्धः, तावद्धि तदपि दशंनमेव- इत्युक्तम्‌ । 


| एवं तु अपरात्मक-विकल्प-शक्तियुक्त इत्युच्यते, त्रयेणेति-पश्यन्‌, स्मरंशच 
॥ | व्योमस्थो यदा पुनरपि पश्यति, तदनेन प्रहरोपलक्षितदशनत्रयेण, मातरः 
|| अन्तः प्रमातृमय्यः परमेजशक्तयः, ताइच प्रमातृत्वादेव सिद्धाः प्रमात्र्यन्तर- 
| विषय-सिद्धि-अनपेक्षा:, (योगीश्वयं:--) तद्रपेकात्म्यलक्षणेन योगेन ऐद्वर्य 
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को आपस में जुड़ानेवाले स्मृतिमय प्रमातुभाव को धारण करता हुआ साधक, 
जब 'प्र+ हर = प्रकृष्ट हर' इसी उल्लिखित परिपूर्ण लयीभाव से बोध में आने 
वाले दशंननामी रूप का बार बार परामश एवं स्मरण करने लगता है, तो उस 
| अवस्था की भी संगति-- रुद्रशक्तियों के द्वारा आकर्षित देवता के रूप का 
| निःसंशय साक्षात्‌ दर्शन करता है'-इसी पूर्वोक्त सूत्र-खण्ड के साथ बिठाने से 
| यह बात स्पष्ट हो जातो है कि तब तक (जब तक दर्शन का परामश एवं स्मरण 
करता है) वह अवस्था भी 'दशंन' अर्थात्‌ अनुभव की ही अवस्था है, यही 
(भगवान्‌ का) कथन है । 
'त्रयेण'''' `` यद्वा समीहितम्‌’ को व्याख्या । 
i यही साधक अपराभाव को द्योतित करनेवाली विकल्पशक्ति से भी भरपूर 
| भेरव है, इस अभिप्राय से 'त्रयेण' इत्यादि शब्दों का उल्लेख कर रहे हैं-- 

अनुभव, स्मरण और अपोहन इन तीनों को आपस में जुडानेवाले प्रमातृभाव 
में स्थिर रहकर जब फिर भी दिखने” अर्थात्‌ अनुभव करने लगता है, तब उसी 
प्र+हर' शब्द से बोध में आनेवाली तीनों ज्ञानों की एकाकारता के रूपवाला 
दशन करने के फलस्वरूप, सब सिद्धियों से पूर्ण और बलशालिनी मातायें, 
पृ योगीइवरियाँ, वीर, वीरेश्वर और शाकिनी-शक्तियाँ उसको प्रमाण-फल या 
विशुद्ध प्रमति-फल पर आधारित सिद्धियाँ प्रदान कर देती हैं--इन माताओं 
इत्यादि के और सिद्धियो के स्वरूप निम्नलिखित प्रकार के हैँ-- 
१. मातायें-- 


साधक के अन्तस्‌ में जागरूक रहनेवाले पतिप्रमातृ-भाव का परिचय देने- 
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१. इस दर्शन से बहिरङ्ग प्रमेयता को उद्बुद्ध प्रमातृभाव की दृष्टि से एकाकारता 
में देखने का तात्पयं हे । इससे पूर्ववर्ती दर्शन से अन्तरङ्ग अनुत्तरभाव के अनुभव का 
तात्पर्य है । बहिरङ्ग प्रमेयता को आम लोगों के द्वारा और योगिजनों के द्वारा देखे 
जाने में आकाश-पाताल का अन्तर है । आम लोग सारे पदार्था को स्वरूप से इतर 
भेदरूप में और योगी लोग स्वरूपमयी एकाकारता के रूप में देखते रहते हैँ । 


श्रो श्रो परात्रिशिका : ३९३ 


तथागृहोतस्वातत्त्र्यांशा:, ( महाबलाः) महद्‌, बाह्योन्द्रियवत्त्यपेक्षया सवत्र 
मप्रतिहतप्रसरत्वं बलं यासां ताः-अन्त:करणदीधितय:, ता अपि सिद्धा एव- 


बिइवत्र पाशवशासन-निरपेक्षतयेव सरभसःप्रवृत्तिरूपत्वात्‌, वीराबुद्धीन्द्रिय- 


क्रियेन्द्रियाख्याः, तेऽपि सिद्धा एव, तेषामपि चेइवरा-कादिवर्णात्मानः, तेऽपि 


वाली पारमेश्वरी शक्तियाँ, अर्थात्‌ उसकी निजी बाहरी इन्द्रिय-शक्तियाँ माताये 


हैं । ये स्वयं (शक्तिरूप में) पतिप्रमातुमयी होने के कारण “सिद्ध हैं', अर्थात्‌ स्वयं 
स्वतंत्रतापू्वंक सारे प्रमेय पदार्थो को अपने-अपने रूप में सिद्ध करने की क्षमता 
से भरपूर हें और किसी दूसरे प्रमाता के द्वारा उनको सिद्ध करवाने की अपेक्षा 
नहीं रखती । 
२. महाबलशालिनो योगोश्वरियाँ--- 

मन, बुद्धि और अहंकार इन तीन अन्तःकरणों की शक्तियां ही योगीश्वरियाँ 
हैं । इनके योगीश्वरी होने की सार्थकता इस बात में है कि पतिप्रमातृभाव के 
साथ अधिक और सीधी एकाकारता के रूपवाला योग होने के कारण, इनको 
अंशतः स्वातन्त्र्य पर अधिकारिता होती है। भाव यह है कि इनमें इतनी पर्याप्त 
मात्रा में बलशालिता भरी रहती है कि ये बाहरी इन्द्रिगवृत्तियों की अपेक्षा 
प्रत्येक दिशा में बेरोक-टोक प्रसार करती रहती हैं। ये भी स्वरूपतः सिद्ध ही 
हैं, क्योंकि 'पाशव-शासन' अर्थात्‌ त्रिकशास्त्र से इतर शास्त्रों में निर्धारित की 
गई यन्त्रणाओं (आँखों को बन्द करना, जीभ या और किसी अंग को विकल 
बनाना, किसी को न छूना इत्यादि) की परवाह किये बिना प्रत्येक दिशा में, 
स्वातंत्र्य के तीव्र आवेग में अपनी-अपंनी क्रियाशीलता की ओर प्रवृत्त होते रहना 
ही इनका वास्तविक रूप है। 
३. वीर-- 

(ऐसे साधक को) ज्ञानेन्द्रियो और कर्मेन्द्रियो को वीरों की संज्ञा दी जातो 
है । ये भी अपनी जगह सिद्ध ही हैं । 


४. वीरेश्‍वर-- 


क इत्यादि व्यञ्जन वर्णों की आत्मा बने हुए शक्तिसमुदाय को वीरेश्वर 


१. इन्द्रियवृत्तियों और इन्द्रियशक्तियों में आकाश-पाताल का अन्तर हे । मूल 
में इन दोनों हो शब्दों से इन्द्रियों के प्रत्येक व्यापार का ही अभिप्राय है, परन्तु यदि 
वह बहिरङ्ग भेदरूपता की ओर प्रवहमान हो, तो इन्द्रियवृत्ति और यदि अन्तरङ्ग 
प्रमातृभाव को ओर एकाग्रधारा के रूप में प्रवहमान हो तो इन्द्रिय-शक्ति कहलाता 
है । आम लोगों में या सारे प्राणियों में इन्द्रिय-वृत्तियाँ और तीव्र अवधान वाले व्यक्तियों 
में इन्द्रिय-शक्तियाँ स्पन्दायमान होती हैं । 


१७-५०. TT क > 
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सिद्धाः, तत्कादिवण-उद्धार-उदितश्च ब्राह्मघादिदेवतात्मा-तत्तद-हेष-रागादि- 
चित्तवृत्ति-रसमयः शक्ति-सम्‌हः, सोऽपि सिद्ध एव, अत एव बलव एन्‌ । एते सर्वे 
संभूय (१)--पराज्ञया परस्य मां-मानमयीम्‌,'-असो परः'-इति दिकल्पात्मिकां, 
यहा (२)-समोहितं फलमेव- अहं’ ददति-प्रयच्छन्ति । अज्ञात-अर्थक्रिये, ज्ञात- 
अथक्रिये च एष क्रमेण विकल्प-योगः । 

कि बहुना, ये मन्त्रिणोऽपरकुलान्तमन्त्रसिद्धा अपि, साधयन्त्यपि च, 
तेऽपि अनेन हृदयेन सेत्स्यन्ति-जीवन्मुक्ता भवन्ति । एतेन £ना पारमार्थिको 


कहते हैं । इनको वीरश्वर इसलिए कहते हैं कि ये सारी इन्द्रियों को अपने-अपने 
विषय की ओर प्रवृत्त होने की प्रेरणा देते रहते हैं। ये भी सिद्ध ही हैं । 
५, शाकिनियों का बलशालो समुदाय-- 

इन ककार इत्यादि व्यञ्जन वर्णो के अनेक प्रकार के पारम्परिक सम्मिश्रण 
से उत्पन्न होने वाला शक्ति-समुदाय--जिसको शास्त्रीय शब्दों में ब्राह्मी इत्यादि 
देवियाँ कहा जाता है और जो भिन्न भिन्न प्रकारवाली राग, द्वेष इत्यादि 
चित्तवृत्तियों का ही रस लेता रहता है--शाकिनियों का गण कहलाता है । यह 
भी अपने स्थान पर सिद्ध ही है और स्वयं सिद्ध होने के कारण परम बलशाली 
भी है । 
६. सिद्धियाँ-- 


१--यै सारे सिद्ध भगवान्‌ भूतनाथ की आज्ञा से साधक के अन्तःविमशं 
में एकत्रित होकर उसको 'पर + मा! सिद्धि प्रदान कर देते हैं, अर्थात्‌ उसमें पर- 
प्रमातृभाव की ऐसी विकल्पमयी चेतना जाग्रत्‌ कर देते हैं कि वह केवल बहिरङ्ग 
प्रमाणों के द्वारा--'परप्रमातृभाव का रूप वेसा है' इस रूप में सिद्ध हो जाती 
है, अथवा-- 

२--उसको अतीव मनोनीत 'सिद्धि' अर्थात्‌ विशुद्ध अहंभाव' के ही रूप- 
वाली अन्तरङ्ग परप्रमातृभाव की अनुभतिमयी सिद्धि प्रदान कर देते हैं । 

यहाँ पर प्रस्तुत किये गये विकल्प के दो रूपों का सम्बन्ध क्रमशः “अर्थक्रिया 
को न जानने वाले' अर्थात्‌ केवल बाहरी प्रमाणों के बल पर ही अध्यात्म को 
दिशा में आगे बढ़ने वाले और “अर्थक्रिया के जानकार, अर्थात्‌ पूर्ण रूप में 
आत्मिक-अनुभूति के बल पर आगे बढ्ने वाले योगियो के साथ जोड़ना चाहिये । 

'अनेन''` प्रसिद्ध्यति’ को व्याख्या । 

अधिक क्या कहा जाये, जो लोग (पूर्वोक्त) कुलाचार तक के अपर-शास्त्रों 

में वणित मन्त्रों का अभ्यास करने से कथित सिद्ध बन गये हैं, ओर जो इस समय 


केके 
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सिद्धिर्न भवति-इति भावः। 'यत्किञ्रिद्‌ भेंरवेत्यादि'--तथा ये सिद्धाः, साधयन्ति 
च, ये च सेत्स्यन्ति-अणिमादियोगात्‌, तेऽपि अनेनेव । नहि एतद्‌ हृदयानुप्रवेशं 
विना व्यावहारिको अपि सिद्धिर्‌, यतो भेरवे-विइवात्मनि, तन्त्रे-क्रियाकलापे 
यत्किञ्चित्‌ सिद्धिजातं तद्‌ अत एव । एवम्‌ एष परमेश्वर एव हृदयात्मा 
एवंरूपया शक्तित्रितय-ब्रुहित सततो दयमान-संह्वियमाण-अनन्त-संबिद्‌- 


ऐक्यशाली | 


१--एवम्‌ अदुष्टम्‌-अख्यातिरूपम्‌, अप्डं-मायामलम्‌, अण्डं च भावानां 


i TT ei 


भी उन मन्त्रों का अभ्यास कर रहे हैं, वे भी, अन्त में, इसी अमृतबीज का 
विधिवत साक्षात्कार करने से जीवन्मुक्त बन जाते हैं। असल में तो इसका 
साक्षात्कार किये बिना यथार्थ मोञ्ग-सिद्धि मिल सकना असम्भव हो है । 
दूसरे पक्ष में जो लोग अणिमा इत्यादि अवर सिद्धियो को पाने की कामना 
से ही, स्वतःसिद्ध ज्ञान के द्वारा पूर्वकाल में सिद्धियाँ प्राप्त कर चुके हैं, इस 
समय योगसाधना कर रहे हैं, अथवा इसी क्रम से आगे भविष्य में सिद्धियां प्राप्त 
करते रहेंगे, वह भी इसी का चमत्कार है । 
यत्किञ्चिद्धैरवे तन्त्रे’ इत्यादि पद्य से यह ध्वनि निकलती है कि इस हूदय- 
बीज (अमृत-बीज) में प्रवेश पाने के बिना कोई व्यावहारिक सिद्धि भी मिल नहीं 
पाती, क्योंकि “भेरव अर्थात्‌ विश्वात्मभाव से व्याप्त रहनेवाले ज्ञान मागं और 
'तन्त्र' अर्थात्‌ क्रियाप्रधान योग मागं के साथ सम्बन्धित सिद्धियाँ भी केवल 
इसी का साक्षात्कार करने से मिल सकती हैं । निष्कर्षं यह है कि वास्तव में पर- 
मेश्वर स्वयं हुदयात्मा हैं और ऐसा होने के कारण परा, परापरा और अपरा 
इन तीन शक्तिरूपों के द्वारा परिपुष्ट बनाई हुई, शाइवतिक रूप में उदय '-संहार- 
मयी और अनगिनत आकार-प्रकारों वाली संवित्‌ के साथ बिल्कुल एकाकारता 
के 'रूप', अर्थात्‌ शास्त्रीय परिभाषा के अनुसार पिण्डनाथ* के रूप में रममाण हें । 
'अदुष्टमण्डलोऽप्येवम्‌' को व्याख्या । 
१, पतिप्रमातुभाव को दृष्टि से --(अदृष्टम्‌ अण्डं लुम्पति अपि ।) 
इस प्रकार से यह हृदयबीज ही 'अदुष्ट', अर्थात्‌ स्वरूप-बोध की अपुणता 
का रूप धारण करनेवाले, 'अण्ड' अर्थात्‌ मायीय मल या भेददृष्टि को भी इसी 


१. अनुभव के क्षण में उदीयमान, स्मृति के क्षणों में उदय-संहारमय ओर अपोहन 
के क्षण में केवल संहारमत-इन तीन रूपों को उदय-संहारमय कहते हैं । 

२. प्रसारहृदय-'अ->्ह->म्‌' को हृदयबीज और संहार-हृदय--'म्‌->ह-> 
अ” को पिण्डनाथ कहते हैं । दोनों रूप वास्तव में अहंभावमय अमृतबोज ही हैं । 

३. यहाँ 'अण्ड' शब्द में प्रमेय-पदार्थो के स्वरूपतः एवं पारस्परिक अलगाव का 
तात्पर्य निहित है । 
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भेदाख्यं सारं, लुम्पांत एतद्‌ हृदयम्‌ वै 
२--एतद्‌ हृदयमण्डलो5पि-चत्वारि अण्डान्येव लोप:-सड्धोचः, तद्‌ योगि। 
एवमेष विद्या-मायोभयात्मा परमेश्वर एक एव चिदघनः । 


यथोक्तम्‌-- 
'दर्शन॑ तु परा देवी स्मरणञ्च परापरा । 
विकल्पस्त्वपरा देवी त्रिकशक्तिमयः प्रभुः ॥ 
माया-विद्य उभे तस्य माया तु चत्रण्डिका । 
बिद्या स्वरूप-सबित्तिरनुग्रहमयी शिवा ॥४ 
इति । 


यदि तु योगप्राधान्यं तदा श्रोपूर्वादिशास्त्रनिरूपितं पुर्वमेव ब्रतादि कृत्वा 


'अस्योच्चारे कृते'--इत्यादि स्पष्टमेब्र व्याख्येयम्‌, यतो दृष्टकार्येषु नियतिपर- 


प्रकार साक्षात्कार किये जाने के द्वारा मिटा देता है । 

२. पशुप्रमातृभाव को दृष्टि से--(अदृष्टम्‌, अण्डानि एव लोपः, तद्योगी ।) 

साथ ही यह हूदयमण्डल (अमृतबीज) शक्ति इत्यादि चार अण्डों के रूपों 
में व्याप्त रहने वाले, 'लोप' अर्थात्‌ संकोच. या भेदभाव का, स्वतन्त्रता से, 
अङ्गीकार करके संकोच के रूप में भी स्वयं वर्तमान है । 

जेसा कहा गया है— 

“अनुभव ही परा भगवती, स्मरण ही परापरा भगवती और 'विकल्प' अर्थात्‌ 
अपोहन ही अपरा भगवती है। शक्तिधन भगवान्‌ इस त्रिक-शक्ति से 
ओतप्रोत हैं । 

(भेदरूपिणी) माया और (अभेदरूपिणी) विद्या ये दोनों उसी की शक्तियाँ 
हैं। इनमें से माया चार अण्डों के रूप में व्याप्त है । विद्या स्वरूप-संवेदन को 
विकसित करने वाली अनुग्रहमयी शक्ति के रूप में निरन्तर कल्याण कर 
रही है ।' 

अगर योगप्रक्रिया की ही प्रधानता से-'अस्योच्चारे कृते' इत्यादि मूल सूत्रों 
का अथं लगाने की इच्छा हो तो उस परिप्रेक्ष्य में श्रीपूर्व इत्यादि आगम-ग्रन्थों 
में वणित ब्रत इत्यादि का अनुष्ठान करके, इनका स्पष्ट शाब्दिक अर्थ ही लगाना 
चाहिये । इसका कारण यह कि दृष्ट कार्याँ'* अर्थात्‌ योगिक इतिकतंव्यताओं में, 


१. योगमार्ग पर चलनेवाले साधक को 'दुष्टकारी' और ज्ञानमार्ग का अनुसरण 
करनेवाले साधक को 'अदृष्टकारी' कहते हैं । दुष्टकारी को शास्त्र-निर्धारित नियमों का 
अक्षरशः पालन करने की परवशता होती है, परन्तु अदुष्टकारी किसी भी पूर्वनिर्धारित 
नियम का पाबन्द नहीं होता । 
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तन्त्री क्रियाकलापं नियतम्‌ एव आक्षिपति । योगिनाम्‌ अपि हि नाडीचक्र- 
करण-भावना-संवेदन-युक्त्या नियम एव ॥ १८1: 
अस्येदानीं त्रिकार्थस्य युक्तं-'कुलात्परतरं त्रिकम्‌-इति, तत्‌ सर्वोत्तर- 
त्वम्‌ अनुत्तरत्वं निरूपयति 
अदृष्टमण्डलोऽप्येवं यः कहिचद्वेत्ति तत्त्वतः । 
स सिद्धिभाग्भवेन्नित्यं स बोगी स च दीक्षितः ॥' १९॥ 


१-मण्डलं-देवताचक्रम्‌, अपइ्यन्नपि-अपघ्राप्तमेलकोऽपि चर्या-निशाटन- 


२ मण्डलानि-शरीर-नाडीचक्र-अनुचक्ररूपाणि, योगाभ्यासेन असाक्षा- 

त्कुवंन्नपि,— 
नियति-शक्ति की परतन्त्रता निश्चित विधि-विधानों का पालन किये जाने की 

ही अपेक्षा रखती है । योगियों के लिए भी, नाडीचक्रों का अनुसन्धानो, करणों- 
पासना, ध्यान-धारणा और संवेदन को उजागर करने की युक्तियाँ तो दूसरे 
शब्दों में पूर्वनिर्धारित नियम ही हें । 

त्रिकमान्यता के सन्दभं में पहले कहा जा चुका है कि त्रिकाचार कुलाचार 
से भी बढ़कर है । अब उसी कथन के अनुसार अनुत्तरभाव की सर्वोत्क्ष्टता 
सिद्ध करने के अभिप्राय से अगला सूत्र अवतरित कर रहे हैं-- 

tt ७ 

जो व्यक्ति अमृतबीज के यथार्थ स्वरूप का जानकर हो, उसने यदि (चूने 
इत्यादि से बनाये गये) गोलाकार मण्डल का दर्शन न भी किया हुआ हो, तो 
भी उसको पूर्वोक्त सिद्धियाँ मिल जाती हें । वही, निश्चय से, योगी और 
(देवियों = निजी इन्द्रिय-शक्तियों के द्वारा) स्वयं ही दीक्षित साधक है ॥१९॥ 

तत्त्व-विवेक 

१--(तान्त्रिक योगक्रम के साथ सम्बन्धित) चर्या क्रम (शाक्त-उपाय), 
निशाटन (अँधेरी रातों में मशान इत्यादि स्थानों पर भ्रमण-आणव-उपाय) और 
हठप्रक्रिया (शांभव-उपाय) इत्यादि क्रमों के अनुसार अभ्यास करने से 'मण्डल' 
अर्थात्‌ देवियों के समुदाय के साथ मिलाप न हो जाने पर भी, 

२--'मण्डल? अर्थात्‌ अपनी ही काया में वतमान मुख्य नाडीचक्रों या अवा- 
न्तर चक्रों का, योगप्रक्रिया के द्वारा, साक्षात्कार न करने पर भी, 


१, चर्या-क्रम से पूर्वोक्त वीर-योगिनी सम्प्रदाय का तात्पर्य है । 


३९८ : श्री श्री परात्रिशिका 


३--त्रिश्ूलांब्जादिमण्डलम्‌ अदृष्ट्वा अपि, नात्र मण्डलादिदीक्षोपयोग:-- 
एवमेव कङ्चित्‌-परशक्तिपातानुगृहीतो, वेत्ति य:--एतज्ज्ञानमेव हि दीक्षा, 
कान्यात्र दीक्षा? अत एव एवं जानन्‌ विभुना भेरवभट्टारकेण दोक्षितः। 
| अत एव-- | 
| 'स्वयं गृहीतमन्त्राश्च 0 जै 
| 


३--(बाह्याचार के साथ सम्बन्धित दीक्षा इत्यादि विधिविधानों के अव- 
सरों पर यज्ञमण्डप में) चने इत्यादि से बनाये गये गोलाकार मण्डलों-जिनमें 
| त्रिशूल के तीन सिरों पर तीन और उनके ऊपर एक श्वेतकमल इत्यादि का 
अंकन' किया हो--का दर्शत करने के बिना भी-- 

जो कोई विरला वीर परमेश्वर के ही शक्तिपात के द्वारा इस अमृतबीज के 
रहस्य को जान पाया हो, उसको तो सर्वव्यापक भगवान्‌ भेरव-भट्टारक ने स्वयं 
ही दीक्षित किया होता है । इसमें (निरपेक्ष शक्तिपात के आकस्मिक चमत्कार 
में) मण्डलों के दर्शन करवाने या दीक्षायें दिये जाने की कोई उपयोगिता नहीं है, 
|| और इसका स्वरूप-परिचय पाने में ही सच्ची दीक्षा चरिताथ हो जाने के कारण 
कि ओर कौन सी दीक्षा बाकी रह जाती है? यही कारण है कि 

“जिन्होंने स्वयं ही मन्त्र लिया हो" ।' इत्यादि इलोक में कही हुई 
| | १, इसका उल्लेख पहले किया गया है कि ज्ञानशक्तिरूपी सदाशिव के नाभि- 


| मण्डल पर स्थित त्रिशुल के तीन सिरों पर श्वेतकमल हैं । उन पर परा, परापरा और 
| अपरा ये तीन देवियाँ विराजमान हैं । यह सारा परा भगवती का आसनपक्ष हैँ । 
| 
| 


इसके ऊपर चोथे शवेतकमल पर स्वयं माता परा-भट्टारिका लोकोत्तर रूप में आसीन 
है । दीक्षा के अवसरों पर यज्ञमण्डपों में चूते इत्यादि से ऐसे ही रेखा चित्रों का अंकन 
भूमि पर करके शिष्यों को दीक्षा देने से पहले दिखाये जाते थे। यहाँ कश्मोर में आज 
कल भी बच्चे का यज्ञोपवीत संस्कार करने के अवसर पर ऐसे हो मण्डल का दशेन 
| कराया जाता है । 

| | १, पूरा उद्धरण-वाक्य इस प्रकार हे 

| | 'स्वयं गुहीतमन्त्राइच क्लिश्यन्ते पापबुद्धयः' । 

डू तात्पर्य यह है कि जो व्यक्ति गुरुचरणों का शरण लेने की उपेक्षा करके स्वयं ही कहीं 
| 4 से कोई मन्त्र लाकर उसका अभ्यास करने बैठते हैं वे पापबुद्धि वाले दुःखों में पड़ जाते 
F हैं | यह बात तो अमृतबीज के विषय में लागू न हीं हो सकती, क्योंकि यह बाजार में 
| बिकनेवाला मन्त्र नहीं है । यह तो भैरवीय हृदय है, अतः यदि भैरव-भट्टारक स्वयं ही 
किसी के लिए इसके पट खोलते हैं, तो और किस गुरु के पथप्रदर्शन की आवश्यकता 
बाकी रह जाती है? 


श्रो श्री परात्रिशिका : ३९९ 


इत्येतद्‌ हृदय-अतिरिक्त-भन्त्रविषयम्‌ | नहि अयं मन्त्रो-ह्‌ दयमयत्वात्‌, 
मन्त्र-महेश-तन्महेश-रूप-उत्तोणंत्वाद्‌ अस्य । पुस्तकेषु अल्लेख्यमेव इदं हृदयम्‌ 
इति, परशक्तिपातानुग्रहादेव एतल्लाभस्तत्त्वत:--इति निर्णोतम्‌ । ५ 

तथा, य: कश्चिदिति-जाति-व्रत-चर्यादिनेरपेक्ष्यम्‌, अत्र वेदनम्‌ एव हि प्रधा- 
नम्‌। स सिद्धिभाग्‌ योगो-'योगमेकत्पमिच्छन्ति'इति-यतो ज्ञानदान-मायाक्षपण- 
लक्षणा च तस्येव दीक्षा । चकारोऽवधारणे, तच्च सर्वतो मन्तब्यः। तदाह-स 
एव सिद्धिभाग्‌ योगी, स एव च दोक्षितो नित्यम्‌-इति ।।१९।। 


अनेन ज्ञातमात्रेण ज्ञायते सवशक्तिभि: । 
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बात प्रस्तुत अमृतवीज के अतिरिक्त दूसरे (अवरकोटिक) मन्त्रों के सन्दर्भ में 
ही लागू हो सकती है । निःसन्देह यह उस रूप में मन्त्र नहीं है. क्योंकि यह तो 
साक्षात्‌ (अनुत्तरीय) हृदय ही है और मन्त्र, मन्त्रेश्‍वर, मन्त्रमहेइवर इन स्तरों से 
पूर्णतया अतिवर्ती है । इसके बारे में तो भगवान्‌ का अपना ही यह निणंय है 
कि यह मन्त्र कागज के पन्नों में लिखें जाने का विषय नहीं, प्रत्यृत अनृत्तरीय 
शक्तिपात के अनुग्रह से ही यदि इसका लाभ हो जाय तो वही इसका वास्तविक 
लाभ है । 


इसके अतिरिक्त--थः कश्चित्‌! इन दो शब्दों से यह ध्वनि निकलती है कि 
जातिवाद, ब्रत इत्यादि शास्त्रीय नियमों और चर्या-क्रम इत्यादि की कल्पित परि- 
_पाटियो की अपेक्षा के बिना इसका संवेदनात्मक साक्षात्कार हो जाना ही मुख्य 
बात है। ऐमा व्यक्ति ही हरेक सिद्धि का भागी योगी है। प्रस्तुत सन्दर्भ में 
'योग' शब्द से संवेदनात्मक एकाकारता का ही अभिप्राय लिया जाता है, क्योंकि 
दूसरों को भो ज्ञान का दान देकर माया का क्षपण (नाश) करने के रूपवाली 
वास्तविक दीक्षा तो उस एकाकार बने हुए व्यक्ति को ही मिली होती है । सूत्र 
में 'चक्रार' निश्चय के अथ का द्योतक है | यहाँ पर इसका सम्वन्ध हरेक बात 
के साथ जोड़ना चाहिये | इसी अभिप्राय को अभिव्यक्त करने के हेतु भगवान्‌ 
ने कहा हे- निश्चित रूप में वही सब सिद्धियो को धारण करनेवाला योगी, 
और निश्चित रूप में (अदृश्य शक्तियों के द्वारा) नित्य-दीक्षित साधक हे ॥१९॥ 


भूल-सुत्र 
इसका मात्र ज्ञांन' अर्थात्‌ साक्षात्कार हो जाने पर तत्काल ही, साधक को, 


अपनी सारी इन्द्रिय-शक्तियों के द्वारा इसके विषय में विस्तृत जानकारी सुलभ 
बनाई जाती है । 


४०० : श्री श्री परात्रिशिका 


सर्वाभिर्‌ देवताभिः, सवंशक्तिभिश्च, सर्वज्ञेर्‌ असो ज्ञायते । एतज्‌ जान- 
स्नेव तैरपि यत्किञ्चिज्‌ ज्ञायते तदनेन ज्ञातमात्रेण ज्ञायते-इति प्राग्वत्‌ । 
सर्वाभिः शक्तिभिर्‌-इति करणे तृतोया । तथा-- 
झाकिनीकुलसामान्यो भवेद्योगं विनापि हि ॥२०॥ 
अनेन ज्ञातमात्रेण योगम्‌-आम्यासिक, मायीय-देहपात-अवाप्त-तदेक्यरूपं 
। च विनापि शाकिनोकुलस्य-विज्ञेषस्पन्दात्मनः, सामान्यस्पन्दरूपो5कुलरूप: 
| शक्तिचक्रेशवरो भवेद्‌-इति ॥२०॥ 


|, तत्त्व-विवेक 

| सर्वज्ञ पुरुष अपनी सारी इन्द्रियवृत्तियों और इन्द्रियशक्तियों के द्वारा भी 

i | उस हृदयबीज की जानकारी प्राप्त करते हैं, परन्तु इसकी पूरो जानकारी पाने 
की प्रक्रिया में इनके द्वारा उनको जो कोई भी जानकारी प्राप्त होती है, वह तो 

| इसकी (अमृतबीज की) पूर्वज्ञातृता से ही सम्भव हो सकती है। यह्‌ अर्थ भी 

| पहले की तरह ही लगाया जाता है । सूत्र में “सर्वाभिः शक्तिभिः' इन शब्दों में 

करण (साधन) के अर्थवाली तृतीया विभक्ति का प्रयोग हुआ है । 


“सुत्र 
निश्चित रूप से ऐसा साधक, 'योगाम्यास करने ओर (परब्रह्म के साथ) 
एकारूपी योग हो जाने के बिना भी, विशेष स्पन्दमयी शाकिनी-शक्तियो के 
समुदाय की मौलिक सामान्य स्पन्दमयी अवस्था में लीन हो जाता है ॥२०॥ 
तत्त्व-विवेक 
साधक, योगाभ्यास करने और मायीय काया को छोड्ने के उपरान्त पर- 
ब्रह्म में ही लीन हो जाने के ववी एका हो जाने के बिना भी, इस हृदयबीज 
का आकस्मिक साक्षात्कार पा लेने से ही सामान्यस्पन्दमय अकुलरूप को धारण 
करके, अर्थात्‌ अभेद स्थिति में लीन होकर, विशेषस्पन्दमयो शाकिनीनामी 
शक्तियों ' के समुदाय, अर्थात्‌ सारी भेदस्थिति का स्वतंत्र शासक बन जाता* 
है ॥२०॥ 


१. बहिमुखोन इन्द्रियवृत्तियाँ । 
२. मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने परब्रह्म में लीन हो जाने का उल्लेख 
श्रीगीता में किया हे-- 
'ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥। 
परन्तु भगवान्‌ अभिनव का दावा हू कि मरने तक क्यों ठहरा जाये ? जीते जी 
ही अमृतबीज का साक्षात्कार पाने से मनुष्य परभैरव बन सकता है । 


श्री श्री परात्रिशि का : ४०१ 


किञ्च | 
अविधिज्ञो विधानज्ञो जायते यजनं प्रति ॥२१॥ 

विधि:--क्रिया ज्ञानं च, तद्‌ थस्य द्वयं नास्ति स पशुः । यथोक्तं किरणा- 
याम्‌ 

८ 'पशुनित्यो ह्यमूर्तोञ्जो निष्क्रियो निगुणोःप्रभुः । 

व्यापी मायोदरान्तःस्थो भोगोपायविचिन्तक: ॥' 

इति । स पशुरपि अनेन ज्ञातमात्रेण, विधानं ज्ञा च यस्य स-कर्ता ज्ञाता 
च विषयसद्भुतकरणं प्रति जायते । यजनं च अस्य अपूर्णमाप पूर्ण भवति- 
सवंमयत्वाद्‌ हृदयस्य, इति ॥२१॥ 

तथाहि— 


कालाग्निमादितः कृत्वा मायान्तं ब्रह्मदेहगम्‌ । 


शिवो विशवाद्यनन्तान्तः परं शक्तित्रयं मतम्‌ ॥२२॥ 


FTI. mmm 
मूल-सुत्र 

शास्त्रीय विधि-विधानों का जानकार न होने पर भी यज्ञीय इतिकतंव्य- 
ताओं के सम्बन्ध में हरेक विधि का ज्ञान स्वयं ही प्राप्त कर लेता है ॥२१॥ 

तत्त्व-विंदेक 

प्रस्तुत प्रसंग में 'विधि' शब्द क्रिया और ज्ञान दोनों का वाचक है । जिस 
व्यक्ति को ये दोनों न हों, बही पशु होता है । जेसा कि किरण-शास्त्र में कहा 
गया है-- 

'पशु (जीवात्मा) नित्य, आकारहीन, अज्ञानी, निष्क्रिय, गुणों से रहित, 
सामथ्यं से वञ्चित, व्यापक, माया के ही उदर का कैदी और विषय सुख पाने 
के उपायो का चिन्तन करनेवाला होता है ।' 

वह पशु भी इसका मात्र साक्षात्कार पाने से ही यज्ञीय विधानों को व्यवस्था 
देने के विषय में पूरा कर्ता और ज्ञाता बन जाता हैं। जानकारी न होने के 
कारण यदि उसके यज्ञीय विधि-विधानों में कोई कमी भी हो, वह तो स्वयं ही 
पूरी हो जाती है, क्योंकि हृदय स्वरूपतः सवंसर्वात्मक है ॥२१॥ 

इस सवंमयता को स्पष्ट करते हुए कहते हैं-- 

सूल-सुत्र 
[नोट--सूत्र अत्यधिक कूट हे, अत: सुगमता के लिए पहले इसका अन्वय दिया जा 
रहा हे--] 
१-०कालाग्निम्‌ आदितः कृत्वा मायान्तं ब्रह्मदेहगम्‌ (अस्ति), २--शिव: अन्‌ 
अन्तस्य अन्त: (स्थितः), ३--परं विइवादि शक्तित्रयम्‌ (अस्ति), तच्च प्ररं मतम्‌ । 
२६ 
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कालाग्ने:-धरातत्त्वादिभुवनात्‌ मायातत्त्वं यावत्‌, ब्रह्मण:-सकारस्य देहे, 
विशवभुवनात्‌-विद्यातत््वादेर्‌ आरभ्य, शिव:-अनाथितशक्तिरूपश्च, अनन्तस्य 
अकारस्य, अन्तः, परं-विसर्गात्मक, शक्तित्रयम्‌, तच्च परं मतम्‌ । 


te] 


'कालाग्नि' अर्थात्‌ पृथिवी-तत्त्व से आरम्भ करके माया-तत्त्व तक के ३१ 
तत्त्व, 'ब्रह्मदेह' अर्थात्‌ सकार” में समाये हुए हैं। 'शिव' अर्थात्‌ अनाश्रित 
शक्ति सहित शिव (शिव-शक्ति-संघट्ट अथवा इन दो तत्त्वों का समरसीभाव), 
अन्‌” + अन्त + अन्त: अर्थात्‌ 'अकारं के अन्त पर जुड़े हुए विसं में समाया 
हुआ है। 'पर' अर्थात्‌ शेष बचे हुए 'औकार' में, 'विश्वादि' अर्थात्‌ विद्या-तत्त्व 
से आरम्भ करके 'शक्तित्रय' अर्थात्‌ सदाशिव-तत्त्व तक के तीन तत्त्वों के रूप 
वाला इच्छात्मक, ज्ञानात्मक और क्रियात्मक रैशक्तित्रिशूल समाया हुआ है 


ओर वह शक्तित्रिशूल ही 'पर' अर्थात्‌ विसगंमय या सर्जनात्मक माना 
` गया" है ॥२२॥ 


~ 


तत्त्व-विवेक 


सबसे पहले भुवन पृथिवी-तत्त्व से लेकर माया-तत्त्व तक के ३१ तत्त्व 
'सकार' के स्वरूप में समाये हुए हैं। 'शिव' अर्थात्‌ शिव और उसकी अनाश्रित 
शक्ति (शिव और शक्ति इन दो तत्त्वों का समरसीभाव) अकार" के अन्त पर 
जुड़े हुए विसगं में अवस्थित है । शेष” बचे हुए 'औकार' में 'विश्वभुवन' अर्थात्‌ 
विद्या-तत्त्व से लेकर सदाशिव-तत्त्व तक के तीन तत्त्वों के रूपवाला, “शक्तित्रय' 
अर्थात्‌ इच्छात्मक सदाशिव, ज्ञानात्मक ईश्वर और क्रियात्मिका शुद्धविद्या यह 


१. 'ओं तत्‌ सत्‌’ इस अखण्ड वाक्य में तीन ब्रह्म हैं और तीसरा सकारात्मक 
ब्रह्म है । त्रिक दृष्टिकोण के अनुसार श, ष, स, ह, क्ष इस ब्रह्मपञ्चक में से तीसरा 
ब्रह्म सकार' है । 

२. अ-कला ही विसर्गात्मकता का अङ्गीकार करने पर विसर्ग बन जाती है-- 
अ+:=अः 


३. 'ओ' त्रिशूलबीज अर्थात्‌ इच्छा, ज्ञान और क्रिया की समष्टि होने के कारण 
स्फुटतम क्रिया स्थान हे । 


४. कुल तत्त्व ३१+ २+ ३ = ३६, अतः अमृतबीज सर्वमय है । 

५. त्रिक प्रक्रिया में 'अ-कला' को भी अनन्त की संज्ञा दी जाती है, क्‍योंकि इसी में 
सारा प्रसार-संहारमय रहस्य निहित होने के कारण यह स्वरूपतः असीम है । 

६. यहाँ पर मूल 'पर' शब्द की दो बार आवृत्ति करके उल्लिखित दो अभिप्राय 
निकाले जाते हैं । | 
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उक्तच्च -- 
'सार्णन 9०90909059909000900000999099500909 | ’ 
इत्यादि ॥२२॥ 
तदन्तवेति यत्किश्चिच्छुद्धमागे व्यवस्थितम्‌ । 
अणुविशुद्धमचिरादेइवरं ज्ञानमइनृते ॥ २३॥ 


यत्किञ्चिद्वस्तु व्यवस्थितं-विचित्रावस्थं, तत्‌ हृदयबीजान्तर्वर्ति शुद्धं 
भवेत्‌ । तदेव चेशवरं ज्ञानम्‌ । अणुः-अण्यते प्राणिति, अणति - नदति परिमितो- 
च्चारान्‌, मधेन्यो भवंस्तत्प्रभावाद्‌ ऐश्वरं ज्ञानम्‌ अचिरादेव प्राप्नोति ॥२३॥ 


शक्तित्रिशूल व्याप्त होकर अवस्थित है । इस शक्तित्रिशूळ को ही विसगंमय 
अर्थात्‌ सृष्टिप्रसार के स्वभाव से युक्त माना गया है । कहा भी है-- 

८ से ? इस वर्ण में 0५३७ 26०७ ०४७० «२०० | ) 
इत्यादि ॥२२॥ 

मूल-सूत्र 

(बहिरङ्ग विश्व में) जो कुछ है, वह सारा उस हृदयबीज में अनादिकाल 
से निहित ही है, परन्तु उसमें वह केवल 'शुद्धमाग' अर्थात्‌ मलातीत ईश्वरीय 
ज्ञान के हो रूप में व्यवस्थित है। अणुभाव में पड़ा हुआ साधक “अतिशीघ्न' 
अर्थात्‌ हृदयबीज का साक्षात्कार हो जाने पर तत्काल, इसी निर्मल ईश्वरीय 
ज्ञान को प्राप्त कर लेता है ॥२३॥ 

तत्त्व-विवेक 

(बहिरङ्ग विश्व में) जो कुछ भी 'विचित्र' अर्थात्‌ भेदाभेद और भेद की 
अति अद्धत प्रतिबिम्बरूपिणी अवस्था में है, वह सारा हृदयबीज में निहित है 
ओर वहाँ वह अन्तवेर्ती रूप 'शुद्ध' अर्थात्‌ केवल बिम्बरूपिणी अभेद-अवस्था में, 
अथवा सकाररूपिणी सत्‌-अवस्था में वर्तमान है । वही ईश्वरीय ज्ञान है । जीव 
को अणु यह नाम दो कारणों से पड़ा है--:१. प्रति समय श्वास-प्रश्वास लेता रहता 
है, २. इयत्ताओ से सीमित बातें करता रहता है । वह भी उस हृदयबीज का 
साक्षात्कार पाने की प्रभावशालिता से वरिष्ठता को पाता हुआ, अतिशीघ्र उस 
ईश्वरीय बोध को प्राप्त कर लेता है ॥२३॥ 


१, पूरा पद्य इस प्रकार हे-- 
सार्णन त्रितयं व्याप्तं त्रिशूलेन चतुर्थकम्‌ । 
सर्वातीतं विसर्गेण पराव्याप्तिरुदाहता ॥ 
इसका अर्थ पहले समझाया गया है । 
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कथम्‌ ? 
तच्चोदकः शिवो ज्ञेयः/शिवोऽज्ञयः सर्वज्ञः परमेश्वर: । ८५, 
संगो निर्मलः स्वच्छस्तृप्तः स्वायतनः शुचिः ॥२४॥ 


यः तच्चोदको गुरुः स शिव एव ज्ञेयः। शिव एव तच्चोदकः। स च अज्ञेय:,. 
ज्ञातेव । स्वायतन:-स्वान्‌ अयान्‌ विज्ञानरूपान्‌ भगवान्‌ तनोलि-इति । सर्वे 
चेतद्‌ विस्तरतो निर्णोतमेव ॥२४॥ 
एवं बिस्तरतोऽभिधाय तात्पर्येण निगमयति-- 


यथा न्यग्रोधबीजस्थः शक्तिरूपो महाद्रुमः । se 
तथा हृदयबीजस्थं जगदेतच्चराचरम्‌ ।।२५॥ 


शंका--केसे ? 
समाधान-- | मूल-सूत्र 

(पहला चरण--) 

१--उस अमृतबोज के रहस्य की प्रेरणा देने वाला गरु साक्षात शिव हो 
समझना चाहिये । 

_ २ भगवान्‌ शिव स्वयं ही उस अमृतबीज के रहस्य को समझ लेने की 
प्रेरणा देते हें । वे दूसरों के लिए अज्ञेय और स्वयं सर्वज्ञ हैं । 

(शेष तीन चरण--) दोनों रूपों में स्वयं ही क्रियाशील भगवान्‌ शिव सर्वज्ञ, 
दूर, स्वच्छ, नित्यतृप्त (निराकाङ्क्ष), स्वरूप में संवित्‌ के रूप में ही वर्तमान 
रहनेवाले प्रमेय-जगत्‌ का प्रसार करनेवाले और पवित्र हैं ।।२४।। 

(तत्त्व-विवेक) | 
जो व्यक्ति उस अमृतबीज के साक्षात्कार की प्रेरणा देने वाला हो, उसको 
साक्षात्‌ शिव ही समझना चाहिये । दूसरे पक्ष में भगवान्‌ शिव स्वयं ही उसके 
प्रेरक हैं। वे दूसरों के लिए अज्ञेय और स्वयं ज्ञाता हैं। 'स्वायतन' शब्द का 
अभिप्राय यह कि वे भगवान्‌ शिवस्वरूप में ही वत॑मान रहनेवाले प्रमेय-पदार्थों 
को बहिमुंखीन विस्तार देते हैं। इन सारी बातों की मीमांसा पहले ही विस्तार- 
पूवंक को जा चकी है ॥२४॥ 

इस प्रकार विस्तारपूरवंक वर्णन करने के उपरान्त अब तात्पय॑ समझाते हुए को 

उपसंहार कर रहे हैं-- 


सूल-सुत्र 
जिस प्रकार बरगद के छोटे से बीज में बड़े शक्तिरूपो दक्ष का समचा आकार 
बीज रूप में ही वतमान रहता है, उसी प्रकार हृदयबीज में जड़ एवं चेतन पदार्थों 
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एवं यो वेत्ति तरवेन तस्य निर्वाणगामिनो । 
दीक्षा भवत्यसंदिग्धा तिलाज्याहुतिर्वाजता ॥२६॥ 
इह असन्न तावत्‌ किञ्चिद्‌ अस्ति-इत्युक्तम्‌ | विश्वं च विश्वात्मकम्‌ 

इति । ततश्च यथा बटबीजे, तत्समुचितेनेव वपुषा, अङ्कुर-विटप-पत्र-फलानि 
तिष्ठन्ति, एवं विश्वमिदं हू दयान्तः । एवं परिज्ञानम्‌ एव असंन्दिधा निर्वाण- 
दोक्षा। यथोक्तम्‌ 

'इयपेवामृतप्राप्तिरयमेवात्मनो ग्रह: । 

इयं निर्वाणदीक्षा च शिवसद्भावदायिनी ॥' £ - ` 


इति । अन्या अपि दोक्षा भोगान्‌ बितरेयुरपि, एतत्परिज्ञानमेव तु तत्त्वतो 
दीक्षा-इति। तत एवात्र सर्वोत्तरत्वं-क लशास्त्रभ्योऽपि आधिक्यात्‌ । यथाहि 


~ 


से भरा हुआ समूचा विश्व--जो कि पारमेश्वरी शक्ति का ही साकार रूप है-- 
हृदय के रूप में ही (ज्ञानरूप में) अवस्थित है ॥२५॥ 

इस प्रकार से जो व्यक्ति इस अमृतबीजरूपी हृदय का तत्त्व जाननेवाला 
हो, उसको निर्वाण को अवस्था पर पहुँचानेवाली दीक्षा, अग्नि में तिल ओर घी 
की आहुतियाँ डालने के बिना, निःसन्देह देवी अनुग्रह से सम्पन्न हुई ही होती 
है ॥२६॥ 


FE भभ \ tS जन 3 


तत्त्व-विवेक 

यह तो कहा गया है कि इस संसार में 'असत्‌' कही जानेवाली कोई वस्तु है 
ही नहीं । समूचा विश्व ही विश्वात्मक है, अर्थात्‌ विश्व के प्रत्येक पदार्थ में ३६ 
तत्त्वों का समावेश होने के कारण प्रत्येक पदार्थ अपने स्थान पर समूचा विश्व 
ही है । फलतः जिस प्रकार बरगद के बीज में, उस वृक्ष के सारे अंकुर, शाखायें, 
पत्ते और फल, उस बीज के रूप में ही वतमान. होते हैं, उसी प्रकार यह सारा 
विश्व भी हृदयबीज में हृदय के ही रूप में व तंमान है । इस यथार्थ की पह- 
चानना (प्रत्यभिज्ञा) ही निःसन्देह निर्वाणदीक्षा है । जेसा कहा गया है-- 


'यहो तो अमरत्व को पाना होता है, इसी को स्वरूप-विकास अथवा आत्म- 
भाव को पकड़ कहा जाता है और साधक को अनुत्तर भाव के साथ तादात्म्य 
करवाने वालो निर्वाण-दोक्षा भी यही होती है ।' 

दूसरे प्रकार को दीक्षायें भी भले ही सांसारिक सुखोपभोग की सिद्धियो का 
वितरण करती हों, परन्तु अमृतबीजरूपी हृदय की पहचान ही तात्त्विक दीक्षा 
हैं। यही कारण है कि इस त्रिक-शास्त्र का महत्त्व सब शास्त्रों से बढ़कर है 


} † 


यहाँ तक कि यह कुलशास्त्रों से भी अधिक महत्त्वपूर्ण है, अथवा इन्हीं बात 


OS त रामु लय... | 
|) 


४०६ : श्री श्री परात्रिशिका 


तुलाङ्केषु ऊध्वंमू्ध्वं परिमितेऽपि उन्नति-अवनति-योगे अनन्तम्‌ अन्तरं परि- 
माणस्य भवति, एवम्‌ ऊध्वोध्वं-तत्त्वेषु देश-काल-भोग-संवेदनानाम्‌ अनन्तम्‌ एव हण 
अन्तरम्‌-इति। एवम्‌ एव अधिकोभवन्‌ षर्ट्त्रिशञतोऽपि अधिक भवेद्‌-इति । 
यतश्च संवेदनमेव दोक्षा, तत एवोक्तम्‌--'एतत्संबिद्‌ अनुप्रविष्टो वोरो बा 
योगिनी वा निज-परसत्ता-सततोदित-अमायीय-बाह्य-अन्तःकरण-रदिमिदेवता -द्वाद- 
शक -चक्रशवर-परभेरवभट्टारकात्मक-निणोत-तत्त्व-अहंरूप-अनुग्रहेण कृतदीक्षो 
इति ॥२५-२६॥ 
एवम्‌ अनुत्तरपदम्‌ उत्तररूपापरित्यागेनेंब यथा भव त, तथा ब्यास- 
समासाभ्यां भुयसा निर्णोतम्‌ । अधुना तु इदं वक्तव्यम्‌ उच्यते तावत्‌ + 
सवंशास्त्रेषु-- | 
से अमृतबीज में अन्य सारे मन्त्रों से उत्कृष्टता पाई जाती है, क्योंकि त्रिक-शास्त्र 
तो कुलशास्त्रों से भी बढ़कर है। जिस प्रकार ऊपर-ऊपर के वजनों में तराजू 
की डंड़ी में भारी अन्तर पड़ जाता है, उसी प्रकार ऊपर-ऊपर के तत्त्वों में भी, 
उनके अपने अपने स्तरों के अनुसार देश, समय, उपभोग और संवेदनो में भी 
अनन्त अन्तर पड़ जाता है। यह संभावना भो कहीं दूर नहीं है कि इसी तार 
पर संवेदन का दायरा आगे बढ़ते बढ़ते कहीं छत्तीस तत्त्वों से भी अधिक हो 
जाये । यहाँ पर चूँकि हृदयबीज के संवेदन को ही दीक्षा का नाम दिया जाता 
है, इसलिए कहा गया है-- 
इस संवेदन की भूमिका में तन-मन से समाविष्ट होने बाला वीर अथवा 
योगिनी, निजी “उत्कृष्ट सत्ता” अर्थात्‌ हूदयसत्ता में हमेशा उदीयमान अवस्था 
में ही वतंमान रहनेवाली और माया के बस में न पड़ सकनेवाली बाहरी और 
आन्तरिक बारह" इन्द्रियशक्तियों के चक्रवर्ती शासक परभै रवात्मक तत्त्व के रूप 
में वर्णन किये गये परिपूर्ण अहंभाव के अनुग्रह से ही दिक्षत होते हें ॥२५-३६॥ . 
इस प्रकार अपने 'उत्तर' अर्थात्‌ प्रसारात्मक रूप को स्वरूप से न विलगाते 
हुए ही अनुत्तरपद का जेसा स्वरूप है, उसका व्यास एवं समास दोनों शैलियों 
में निरूपण किया गया है। अब यह कहने की आवश्यकता है कि जब सारे 
"शास्त्रों में यह उद्घोषणा की गई है कि-- 


१. बाहरी इन्द्रिय शक्तियों में पांच ज्ञानेन्ट्रियों और पाँच कर्मेन्द्रियों की भौर 
आन्तरिक शक्तियों में मन और बुद्धि की दो, कुल मिलाकर बारह्‌ इन्द्रिय शक्तियाँ । 
- अहङ्कारमयी शक्ति तो स्वयं परभैरवीय शक्ति है और वही इन उल्लिखित बारह 
_ शक्तियों पर शासन चलातो है । इसी कारण से यहाँ पर तीन अन्तःकरणो में से मन 
ओर बुद्धि इन्हीं दो का ग्रहण किया जाता है । 


श्रो श्री परात्रिशिका : ४०७ 


'मनुष्यदेहमास्थाय छन्नास्ते परमेश्वरा: । कट 
निर्वोर्यमपि ये हार्द त्रिकार्थ समुपासते |) ` 
इति'--तत्कथमस्य उपासा ? तथापि अनुत्तरसत्तया अत्रापि भाव्यम्‌ 
अनुत्तरत्वादेव । सा च कथम्‌? इत्याकाडक्षां निनिणीषुग्रन्थान्तरम्‌ अव- 
तारयति-- 


“मूध्नि वक्त्रे च हृदये गृह्य मूर्तो तथेव च । 
न्यासं कत्वा, शिखां बदध्वा सर्प्तावर्शातमन्त्रिताम्‌ ॥२७॥ 


'जो लोग 'वीर्यं से रहित” अर्थात्‌ पूर्णरूप से आत्मभाव में समाविष्ट होने 
के बिना भी, त्रिक-प्रक्रिया के सारसवंस्व हृदयबीज की उपासना करते रहते हैं 
वे तो मानव शरीरों में छिप कर ठहरे हुए परमेश्‍वर ही हैं । 

तो उपासना करने का प्रकार ही कौन सा है? यद्यपि यह बाह्य-उपासना 
निर्वीयं ही है, तो भी इसमें अनुत्तर-सत्ता की व्यापकता अवश्य रहती ही होगी, 
क्योंकि अनुत्तर तो अनुत्तर ही है । भतः उस बाह्य-उपासना को विधि क्या है ? 
इन सारी बातों का निरूपण करने के अभिप्राय से अगले सूत्रों की अवतारणा 
कर रहे हें— 

बाह्य-उपासना का प्रकार 
मूल-सुत्र 

'^मूर्धा, मुख, हृदय, गुह्याङ्ग और सर्वाङ्ग इन पाँच स्थानों पर (एक एक 

स्थान पर पाँच पाँच आवतंनों के हिसाब से पच्चीस) न्यास करने के उपरान्त 


१. यह बाह्य-उपासना वीर और योगिनी दोनों को इकटु करने का विधन है । 

२. यहाँ दोनों के गृह्याङ्गों का अभिप्राय है । 

३. ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव और सद्योजात इनमें से प्रत्येक देवता के लिए 
प्रत्येक स्थान पर पाँच पाँच आवर्तनो में, मातृका और मालिनी के मन्त्रों से न्यास 
करना है । मन्त्र इस प्रकार हँ--१ मातृका मन्त्र--कअक्ष हीं और २ मालिनी मन्त्र-- 
नफह्लीं । आवर्तनों का क्रम निम्नलिखित प्रकार से है ड 

पचीस मन्त्र 

१. अक्षह्लीं ईशानमूर्ध्ने नमः 

२. नफह्लों तत्पुरुषवक्त्राय नमः 

३, अक्ष ह्वीं अघोरहृदयाय नमः पहला आवर्तन 

४. नफह्लीं वामदेवगह्याय नमः 

५, अक्ष ह्लौं सद्योजातमूरतये नमः 


४०८ : श्री श्री परात्रिशिका 
संत्ताईस मन्त्रों के द्वारा शिखा को बाँध कर-॥२७॥ 


- अक्षह्लीं तत्पुरुषमृध्ने नमः 

* नफह्वीं अघोरवक्त्राय नमः दुसरा आवर्तन 

` अक्षह्लौं वामदेवहूदयाय नमः 

` नफह्लीं सद्योजातगृह्याय नमः 

. अक्षह्ठी ईशानमूर्तये नमः 

- भक्षह्वीं अघोरमध्ने नमः 

- नफह्णलीं वामदेववबत्राय नमः तीसरा आवर्तन 
` अक्षह्वों सद्योजातहृदयाय नमः 

* नफह्वों ईशान गृह्याय नमः 

` अक्षह्वीं तत्पृरुषमूर्तये नमः 

१. अक्षह्व वामदेवमध्ने नमः 
२. नफह्वौं सद्योजातववत्राय नमः चौथा आवर्तन 
३. अक्षह्लीं ईशानहृदयाय नमः 
४. नफहों तत्पुरुषगृ ह्याय नमः 
५. अक्षह्नों अघोरमूर्तये नमः 

१. अक्षह्वी सद्योजातमध्नें नमः 
२ 

३ 

¥ 

५ 

४ 
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` नफह्वीं ईशानवकत्राय नम: पाँचवाँ आवर्तन 
` अक्षह्ली तत्पृरु्रहृदयाय नमः 

` नफह्लीं अधोरगृह्याय नमः 

* अक्षह्वौं वामदेवमूर्तये नमः 

` शिखा बांधने के सत्ताईस मन्त्र निम्न लिखित हैँ-- 


सत्ताईस मन्त्र 
१. सृष्टिरूपेच्छात्मिकया ` परारूपया शिखाया बन्धन करोमि नम: 
२. ह; हर परापरारूपया नह न 
हि 2 कुछ अपरारूपया हट क 
४. सृष्टिरूपज्ञानात्मिकया परारूपया ४१ १7 
मल र परापरारूपया 9) १ ~ 
कै मि क अपरारूपया न र 
७. सृष्टिरूपक्रियात्मिकया परारूपया 99 22 
८. र र परापरारूपया ५ से 
९, अपरारूपया 


71 717 
१०६ स्थितिरूपेच्छात्मिकया परारूपया 


श्री श्री परात्रिशिका : ४०९ 
एकक तु दिशां बन्धं दज्ञानामपि योजयेत्‌ । | 
ताळत्रयं पुरा दत्त्वा सशब्दं विध्नज्ञान्तये ॥२८॥ | 

_ एक ही मन्त्र के द्वारा दशों दिशाओं पर अलग अलग बन्धन छाने पना ही मन्त्र के द्वारा दशों दिशाओं पर अलग अलग बन्धन लगाये, परन्तु 
280 9३. RS 


१६00 2 परापरारूपया प > । 
कि काक अपरारूपया द रळ | | 
१३. स्थितिरूपज्ञानात्मिकया परारूपया टु न | | 
20 र 2६ परापरारूपया है कर || 
१५, अ क अपरारूपया र 09 | 
१६. स्थितिरूपक्रियात्मिकया परारूपया कै hh 
Dg कल परापरारूपया र | 
१८. न री अपरारूपया जे 23 

१९, संहाररूपेच्छात्मिकया परारूपया ली क || | 
Ma ... परापरारूपया हु ८ || 
२१, क नद अपरारूपया कु 22 | 

२२, संहाररूपज्ञानात्मिकया परारूपया के )) 

५. ५ A न! परापरारूपया र र || 
२४, A अपरारूपया 25 कर | 
२४, संहाररूपक्रियात्मिकया परारूपया १३ १7 || 
२६. 3 परापरारूपया १? 

२७, अपरारूपया न्‌ र 


१? १7 

१. इसके लिए एक ही मन्त्र सौ: हे । 

२. दिरबन्धन का प्रकार निम्नलिखित है-- 
१ सौ: इन्द्रदिशाबन्धनं करोमि नमः । 
२ सौः अग्निदिशाबन्धनं करोमि नमः । 
३ सौ: यमदिशांबन्धनं करोमि नम: । 
४ सोः नैक्रत्यदिशाबन्धनं करोमि नमः । 
५ सोः वरुणदिशाबन्धनं करोमि नमः । दै 
६ सौः वायुदिशाबन्धनं करोमि नमः । 
७ सौः कुबेरदिशाबन्धनं करोमि नमः 
८ सोः ईशानदिशाबन्धनं करोमि नमः। 
९ सौः ऊर्ध्वदिशाबन्धनं ' करोमि नमः 

१० सौः अधोदिशाबन्धनं करोमि नमः 


आआआ नकल नमक का जीीललकीककीकलीककब 5३ -: केक हरत... 


४१० : श्री श्री परात्रिशिका 


शिखासंख्याभिजप्तेन तोयेनाभ्युक्षयेत तत: । 
पुष्पादिकं क्रमात्‌ सर्व लिङ्गे वा स्थण्डिलेञ्थवा ॥२९॥। 


ऐसा करने से पहले विघ्नों का शमन करने के लिए, केवल *मध्यम-वाणी के 
द्वारा क्रमशः 'स्‌, ओ, अः इन तीन मन्त्रों का उच्चारण करते करते तीन “बार 
ताली बजाये ॥२८॥ 

इसके उपरान्त *सत्ताईस मन्त्रो के द्वारा संस्कार किये गये जल से क्रमशः 
फूल इत्यादि सारे पूजा के द्रव्यो का “अभ्युक्षण करे। यह सारी क्रिया वीर 
स्थण्डिल' पर और योगिनी लिङ्ग पर करे ॥२९॥ 


१. यहाँ पर मूल 'सशब्दं' शब्द से वैखरो-वाणी के द्वारा कोई भी न्वनि बाहर नः 
निकालते हुए केवल मध्यमा-वाणी के द्वारा अन्दर अन्दर ही सो: बीज का उच्चारण 
करते रहने का अभिप्राय है । 

२. स्‌' से पहली ताली, 'ओ' से दूसरी और 'अः' से तीसरी । 

३. ये सत्ताईस मन्त्र. भी वे ही हैं, जिनसे अभी पहले शिखा बांधने का विधान 
बताया गया । 

४. अभिषेक, गन्ध (सुगन्धित इत्र आदि), तिलक, पुष्प, धूप, दीप, नेवेद्य इत्यादि: 
पुजा के उपकरण । 

५, अभ्युक्षण करना कुशा के विष्टर से पानी के छींटे देना है। अभिषेक पात्र में पानी' 
डालकर पहले सत्ताईस मन्त्रों से उस पात्र का अभिषैक करे । फिर उस संस्कृत जल सेः 
दूसरे फूल इत्यादि द्रव्यो का भी अलग अलग इन्हीं सत्ताईस मन्त्रों से अभ्युक्षण करे + 
क्रम इस प्रकार हे-- 

१. पूर्वोक्त सत्ताईस मन्त्रों से->अभिषेक॑ करोमि नमः । 


तट प्र » रैगन्धं समर्पयामि नम: । 
, > 19 रे तिलक समर्पयामि नम: । 
४८००, रि „ “>पुष्पं समर्पयामि नमः । 
क. 3 // तेधूपं समर्पयामि नमः । 
: A 3 19 >दीप॑ समर्पयामि नमः । 


* » 99 ०» ¬~ नैवेधं समर्पयामि नमः । 
इसी क्रम से जितने भी पूजा के द्रव्य उपलब्ध हों, उन सब का सत्ताईस मन्त्रं सेः 
अभ्युक्षण करे | 
६. स्थण्डिल शब्द का अर्थ प्रणाली और स्त्रो-गु्यङ्ग है । 


हो ™™__™_ आ” यण बजा 


हर 


श्रो श्रो परात्रिशिका : ४११ 


चतुदंशाभिजप्तेन पुष्पेणासनकल्पना । 
तत्र सृष्टि यजेद्दीरः पुनरेवासनं ततः ॥।३०॥। 


ऊपर 'बिन्दियाँ लगाये हुए चौदह स्वर-मन्त्रों के द्वारा मन्त्रित किये गये 
फूलों से आसन अर्पण करे। इस आसनः पर वीर सृष्टिबींज* (हृदयबीज) की 
पूजा करे और तदुपरान्त फिर एक बार उपरोक्त विधि से नया आसन अर्पणः 
करे ।।३०।| 


१. 'अ' से 'औ' तक के चौदह स्वर बिन्दियों सहित । मन्त्रित करने का प्रकारः 
निम्नलिखित है-- 
चौदह स्वर-मन्त्र 
. अं आसनपक्षं शोधयामि नमः । 
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ये मन्त्र अ' से लेकर 'ओ तक हो है, 
प्रसार औ' पर ही समाप्त हो जाता है । 

२. लिङ्ग एवं स्थण्डिल पर ही आसन अर्पण करने का विधान हैं । 

३. यहाँ पर भी इस बाह्य-उपासना के सन्दर्भ में मूल सृष्टि! शब्द से वीर और 
योगिनी के गुह्याङ्गों का अभिप्राय है। साथ सृष्टि-यजन करने का तात्पर्य यद्यपि गुरु लोग 
स्पष्ट रूप में बतलाने से कतराते हैं, तो भी वीर-योगिनी सम्प्रदाय की इतिकर्तव्यताओं 
का जैसा रूप यहाँ तक प्रस्तुत किया गया है, उसके आधार पर स्पष्ट ही इससे वीर और 
योगिनी के पारस्परिक संघट्ट का अभिप्राय लिया जा सकता है। दोनों के गुद्याङ्गो के 
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सृष्टि तृ संपुटीकृत्य पद्चाद्चजनमारभेत्‌ । 
““सर्वेतत्त्वसुसम्पुर्णा सर्वाभरणभूषिताम्‌ ॥३१॥ 
यजेद्‌ देवों महेशानीं सर्पावशतिमन्त्रिताम्‌ । 
तत; सुगन्धिपुष्पेस्तु यथाशक्त्या समचेयेत्‌ ॥३२॥ 


फिर उस सृष्टि का *संपुटीकरण करने के उपरान्त 'यजन' = (“आन्तरिक 
परापूजा) का आरम्भ करे । 
आन्तरिक परापुजा 


सब तत्त्वों से परिपूर्ण स्वरूप वाली, सारे आभरणों से अलंकृत ओर पूर्वोक्त 
ससत्ताईस मन्त्रों से अभिमन्त्रित की गई देवी 'महेशानी' अर्थात्‌ पराबीज को 
धारण करने वाली पराशक्ति का यजन करे । इसके उपरान्त सुगन्धित फूलों से 
'यथाशक्ति”* अर्थात्‌ १-योगिनी को साथ रखकर ही, २--अपनी शक्ति के 
अनुसार अचना करे ।।३१-३२॥ 


लिए सृष्टि शब्द का प्रयोग क्रिये जाने का आधार यह है कि वास्तव में दे दोनों इन्द्रिय 
{लिङ्ग एवं स्थण्डिल) स्वरूपतः सृष्टि ही हैं । 

अभी आगे बताई जाने वाली आन्तरिक परापूजा के सन्दर्भ में सृष्टि" शब्द उस 
हुदयबीज का द्योतक है, जिसमें 'अ' से लेकर क्ष' तक का सारा वणंब्रह्म तादात्म्यभाव 
में हृदय रूप में ही वर्तमान है । सारा विश्व अमृतबीज का ही बहिरङ्ग विस्तार हे, 
अतः वास्तव में वह स्वयं ही सृष्टि है। 

१, वर्णसृष्टि के सन्दर्भ में सम्पुटीकरण शब्द से अ से लेकर 'क्ष' तक के वणं- 
समुदाय को अहंप्रत्याहार का रूप देने का अभिप्राय है ।. 

प्रस्तुत बाह्य-उपासत्ता के सन्दर्भ में. इस शब्द से वीर और योगिनो के संघट्टकालीन 
संपुटीकरण का अभिप्राय है । 

२. आन्तरिक परापूजा भी वीर और योगिनी को मिलकर ही करने का विधान है । 

३. यहाँ पर भी पूर्वोक्त सूत्राङ्क २७ की टिप्पणी में दिखाये गये सत्ताईस मन्त्रों 
का प्रयोग करना है । 

४, ‘यजन’ शब्द यज्‌ धातु से बना हुआ है। इस घातु के तीन अर्थ हैं--(१) देव- 
पूजा, (२) संगतिकरण और (३) दान । प्रस्तुत पूजाविधान में ये तीनों अर्थ सुसङ्गत 
ही समझे जाते हैं । 

५, यथाशक्ति’ यह अव्ययीभाव समास है । इसका अर्थ शक्तिमनतिक्रम्य” इस 
विग्रह के अनुसार 'शक्ति का अतिक्रमण करने के बिना है। त्रिक परिपाटी में शक्ति 


=p 
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पुजयेत्‌ परया भक्त्या आत्मानं च निवेदयेत्‌ । 
एवं यजनमाख्यातमग्निकार्यऽप्ययं विधिः ॥३३॥ 


मुर्धादीनि बाह्यतया उचितरूपाणि। वस्तुतः परब्रह्मरूपाभिहित पञ्चः 
पञ्चात्मक-व्योमादि-धरण्यन्त-सतत्त्व,-ईशानादिसार, - चिदुन्मेषेच्छाज्ञानक्रिया- 
रूपाण्येव, मन्त्रलिङ्गात्‌ । यथा मन्त्राः 


SONIA NNN NNN NNN NNN, 


इस क्रम से (दोनों मिलकर) परादेवी की अचना परम भक्ति से करें और 
अपने आपको भी सर्वाङ्गीण भाव से उसी को अपंण करे । 
इस प्रकार आन्तरिक परापूजा की इतिकतंव्यता समझाई गई। इसके 


साथ सम्बन्धित अग्निहोत्र इत्यादि कृत्यों में भी इसी विधि का पालन करना 
चाहिए ॥३३॥ 


तत्त्व-विवेक 
न्यास के अङ्गों फा पारमाथिक रूप-- 
जहाँ तक इस पूजा के बाहरी रूप का सम्बन्ध है, उसमें मूर्धा इत्यादि न्यास 


के अद्धो के बाहरी रूप ही सङ्गत हें । परन्तु वास्तविक स्थिति तो यह कि ये 
मूलतः मन्त्रों के प्रतीक होने के कारण-- 


१-०परब्नह्म के ही साकार रूप कहे जाने वाले आकाश से लेकर पृथिवी: 
तक के पाँच' पञ्चपञ्चात्मक महाभूतो के प्रतीक,-- 


२--ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव और सद्योजात इन पाँच भेरवीय मुखों 
के ही सार वाले, और-- 


३--चितु, आनन्द, इच्छा, ज्ञान और क्रिया इन पाँच शक्तिमुखों के साकारः 
रूप ही हैं । 


इनके मन्त्रात्मक रूप ये हैं-- 


शब्द से परा-शक्ति के अतिरिक्त योगिनी (पत्नी) का अर्थ लिया जाता है । कहना नः 
होगा कि प्रस्तुत सन्दर्भ में इसका दूसरा अर्थ ही अभिप्रेत है । शक्ति का अतिक्रमण न 
करके । अर्थात्‌ योगिनी को अपने साथ रखकर हो सारी इतिकर्तव्यता पूरी करनी है । 

१. प्रत्येक महाभूत अपनी अपनो जगह पर पाँचों महाभूतों का पिण्ड है अतः 
इनको पञ्चपञङ्चात्मक कहते हूँ । 
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“(१) ईशानमर्ध्ने, (२) तत्पुरुषवक्त्राय, (३) अघोरहू दयाय, (४) वामदेव- 
गुह्याय, (५) सद्योजातमूर्तेये ।' 

इति। तत्र एतत्‌ पञ्चक-अविभागात्मकत्वे पञ्चानाम्‌ एकेकशः 
पञ्चात्मकता--इति पञ्चाविश्तिः । अत्रेव मालिन्यादिसन्त्राणाम्‌ अनुप्रवेशः । 


तिस्रइच देव्यः प्रत्येकम्‌ इच्छादित्रययोगात्‌ नवात्मतां प्राप्ताः, पुनरपि 
सृष्टि-स्थिति-संहृति-वशात्‌ त्रेधमापन्नाः-इति सप्ताबशतिसंभृतहृद्बीजेन । 
झिखायाः--एवंरूप-घरण्यन्त-परिकल्पनस्वातन्त्र्यरूपायाः, बन्धनं-सर्वा विभाग- 
सारं तादात्म्यम्‌ । 


“१ ईशानमूध्नें", २ तत्पुरुषवक्त्राय, ३ अघोरहू दयाय, 
४ वामदेवगुह्याय, ५ सद्योजातमूतंये ।' 
वास्तव में इन पाचों अंगों में कोई स्वरूपगत भेद नहीं है । हरेक अपनी 
अपनी जगह पर पञ्चात्मक है । इसलिए मन्त्रों की संख्या पचीस बन गई है । 
-मालिनी-मन्त्र (नफहीं) और. मातुका-मन्त्र (अक्षह्णी) दोनों इसी पचीसी के 
अन्तगंत हैं । 


“शिखाबन्धन-- 


परा, परापरा और अपरा इन देवियों में से प्रत्येक का सम्पक इच्छा, ज्ञान 
और क्रिया के साथ होने के कारण पहले इनके नौ रूप बन गये हैं । अनन्तर 
इनमें से भी प्रत्येक रूप के सृष्टि, स्थिति और संहारात्मक होने के कारण फिर 
त्रिप्रकारक होने के कारण इनकी कुल संख्या सत्ताईस बन गई है ओर इन सारे 
रूपों को हृदयबीज से ही पुष्टि प्राप्त होती है । प्रस्तुत प्रसंग में शिखा-शिव 
से लेकर पृथिवी तक फेले हुए स्वातन्त्र्य के विकास को परिचायिका है ओर 
उसके बांधने में चतुदिक्‌ अभेदभाव के ही सारवाले तन्मयीभाव का अभिप्राय 
गभित है । 


न्यास के अङ्ग 
१, संख्या अङ्ग तत्त्व मुख शक्तियाँ 
१ मूर्घा आकाश ईशान चित्‌ 
ब्‌ वक्त्र वायु तत्पुरुष आनन्द 
३ हृदय अग्नि अघोर इच्छा 
४ गृह्य जल वामदेव ज्ञान 
न 


सर्वाङ्ग(मूति) पृथिवी सद्योजात क्रिया 


RR हटा शाई । कितलुहुरडा 
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मर्धादिषु केवलेष्वपि प्रत्येकं सर्वाणि वक्‍त्रादीनि परस्परं विशेषणानि। 
सच्च निर्णोतमेव सवंसर्वात्मकत्वनिणंयेनेव । 

दिश्यमाना घटाद्या एव दिश:, ताइच स्वापेक्षया दशेव भवन्ति । तत्रापि 
एतदेव बन्धनम्‌-आत्मसाक्षात्कारात्मकम्‌ । 

एतच्च तालत्रयेण । ताला-प्रतिष्ठाविश्रान्ति: | तत्र सकारादि हू दयमेव । 
तच्च सशब्दं-मध्यमान्तम्‌ । शब्दनं हि शब्दः, तच्च मध्यमेव-वेखर्यास्तच्छेषा- 
त्मकत्वाद्‌-इत्युर्कतं बहुशः। एषा च विघ्नानाम्‌-अभेदात्मनि, अखण्डिते 
परमात्मनि खण्डनात्मक-सङ्कोचसा र-भेदकल्लोल-कलङ्कानां, शान्ति-अभेद-भेर- 
वार्णव-तादात्म्यमेव । यदाहुः ध्रोसोमानन्दपादाः-- 


= STUN Pras आज 


सूत्र में यद्यपि मस्तक इत्यादि अंगों का अलग अलग ही निर्देश किया गया 
है, तो भी इनमें से हरेक के, अपने से इतर, सारे मुख इत्यादि अंग आपस में || 
विशेषण बनकर अवस्थित हैं । इस तथ्य का निरूपण तो पूर्वोक्त सवंसर्वात्मक- | 
भाव के सिद्धान्त की स्थापना से स्वयं ही हो चुका है । | 
दिशाबन्धन-- |} 

(कथित रूप में) किसी दिशा के साथ सम्बन्धित करके दिखाये जाने वाले 
'घट इत्यादि पदार्थों की अपेक्षा-बुद्धि ही, वास्तव में, दिशायें हैं । वे “स्वापेक्षा से || 
अर्थात्‌ दिखाये जानेवाले पदार्थ के स्वत्व की अपेक्षा से दस ही हो सकती हैं। । | 
इनके सन्दर्भ में भी बांधने का असली स्वरूप आत्मसाक्षात्कार ही है, अर्थात्‌" | 
सारे भाव तात्त्विक दृष्ट में वया हैं, इसका आत्मिक रूप में साक्षात्कार करना । 


तीन तालियाँ--- 

दिशाबन्धन में पहले तीन बार ताली बजाने का विधान है । ताली बजाने 
में “प्रतिष्ठा की पदवी' अर्थात्‌ परिपूर्ण आत्मभाव पर स्थिर हो जाने का रहस्य 
भरा रहता है। ताली बजाते समय 'सकार' से आरम्भ होने वाला (अर्थात्‌ 
स्‌+औ +अः इस प्रकार अलग अलग मात्राओं में उचा रा जाता हुआ) हृदय- 
बीज ही मात्र मन्त्र है। उसका उच्चारण सशब्द होना चाहिए अर्थात्‌ वह 
मध्यमा-वाणी तक ही सीमित रहना चाहिए । 'शब्दन' अर्थात्‌ आन्तरिक विमशं 
ही शब्द का वास्तविक स्वरूप है । वह विमश तो मध्यमा-वाणी से ही सम्पन्न 
हो जाता है, क्योंकि यह बात बार बार दोहराई जा चुकी है कि वैखरी-वाणी 
मध्यमा-वाणी की ही पूंछ है-अर्थात्‌ मध्यमामय विमर्श की ही वेखरीमयी- 

| अभिव्यक्ति है । 

१. यहाँ पर गुरुसम्प्रदाय के अनुसार इस आत्मसाक्षात्कार का यही अर्थ लगाया . 

जाता है । 
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'अस्मद्रूपसमाचिष्टः स्वात्मनात्मनिवारणे । 
शिव: करोतु परया नमः शक्त्या ततात्मने ॥' 


इति । 

एवमेव सर्प्तावशतिजप्तं तोयम्‌-इति अध्यंपात्रबिधिः। तोयमत्र सवंमेव 
हृ दयद्रवात्म-अनियस्त्रितत्वाद्‌ असङ्कोचदानाच्च । 
पुष्पं व्याख्यातम्‌ । 

लिङ्गं च-- 

“यत्र लीनं चराचरम्‌ ।' 
_ इत्येतदपि निणीतमेव । 

य ० काका सायक का क की शान्ति-- 


प्रस्तुत सन्दर्भ में भेदभाव और इयत्ताओ से रहित परमात्म-स्वरूप में ही 
उदित होने वाले इयत्तात्मक संकोचो के सार वाले भेदभाव के तरंगों के कलंक 
ही विघ्न हें । उनको फिर उसो अभेदरूपी भेरवीय समुद्र के साथ तादात्म्य कर 
देना ही उनका शान्त किया जाना है । जेसा कि श्रीसोमानन्द पाद ने कहा है-- 
“परिमित 'अहं-भाव' में स्वयं ही घुसा हुआ शिव, स्वरूपमयी पराशक्ति के 
| द्वारा विश्वरूप में फेलाये हुए स्वरूप को, स्वरूपमय विध्नों का निवारण करने 
| के लिए, स्वरूप के द्वारा ही प्रणाम करे ।' 
| अध्यं का जल और अध्यंपात्र-- 
| अध्यंपात्र को बनाने की विधि यह है कि जल और बतंन दोनों को पूर्वोक्त 
| सत्ताईस मन्त्रों से अभिमन्त्रित किया जाये। यहाँ पर जल में वे सारे पदाथ 
| अन्तर्भूत समझने चाहिये जो 'हू दयद्रवात्मक' हों, अर्थात्‌ (१) पूजन के निजी 
हृदय की तरलता, ओर (२) पुरानी सुरा इत्यादि, क्योंकि पहली स्वभाव से ही 
कथित नियन्त्रणों की वशवतिता से दूर होती है और दूसरी, सेवन के द्वारा, 
दिल में असंकोच को उत्पन्न करने वाली होती है । 


पुष्प 
पुष्प शब्द को व्याख्या (पूर्वोक्त कुसुम के रूप मे) पहले ही की गई है । 


लिङ्ग 
लिग के विषय में भी-- 
“““'“*“जिसमें सारा चराचर विश्व लीन होकर अवस्थित" है' 
इन बातों का निरूपण पहले ही किया गया है । 


mmm 


१, पूरा मूल उद्धरण-पद्य इस प्रकार है-- 
'मृच्छेलधातुरत्नादिभवं लिङ्गं न पुजयेत्‌ । 
यजेदाष्यात्मिकं लिङ्गं यत्र लीनं चराचरम्‌ ॥' 
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विद्ववात्मनि त त्वे, असिक्रियायां कतु श्च आसनस्य स्वातन्त्र्यात्‌ कल्प्य- 
मानस्य, स्वातत्र्येण कल्प्यमानत्वम्‌ । 

चतुदंशेन-ओकारेण, तस्येव त्रिशलरूपत्वाद्‌-इत्युक्तमेव । 

सृष्टि:--आदिक्षान्त-तादात्म्यमयं हृदयम्‌ । अत एव आसनमपि सवं तत्रेव, 
आधाराधेययोः परस्परेकरूपत्वात्‌ । यथोक्तम्‌ 

। सर्वभतस्थमात्मानं PT TT | है 

इत्यादि । 

सम्पुटीकरणं सुष्टेर-आदि-क्षान्ताया: प्रत्येकं, सवंशश्च हृदयबीजेन 
परतत्त्व एवोल्लासात्‌, संहाराच्च । न च अनवस्था-इत्युक्तमेव । सुष्टेशच 
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आसन” 

आसन वही है, जिसकी कल्पना स्वतन्त्र कर्ता निजी स्वातन्त्र्य से ही करता 
है, क्योंकि जब विश्वात्मभाव ही सारभूत वस्तु है, तो बैठने की क्रिया में 
अधिकरण और आसन जैसी बातें स्वातन्त्र्य के द्वारा ही कल्पित होती हैं । 
चौदह मन्त्र-- 

इनमें चौदहवें का अभिप्राय 'औकार' है, अर्थात्‌ 'अ' से लेकर 'ओ' तक, 
क्योंकि 'औ' वर्ण ही 'त्रिशुलबीज' अर्थात्‌ इच्छा, ज्ञान और क्रिया की समन्विति 
है । यह भी पहले ही कहा गया है । 
सृष्ट 

'अ? से लेकर 'क्ष तक की वर्णसुष्टि का अपने साथ तादात्म्य द्योतित 
करनेवाला हृदयबीज तो सृष्टि है । यही कारण है कि सारा आसनपक्ष भी उसी 
में वतमान है, क्योंकि आधार" और आघेय आपस में अविनाभाविता से एक ही 
हुआ करते हैं । जेसा कि 


'सब भूतों में अपनी आत्मा की व्यापकता को (अर्थात्‌ शक्तिभाव में शिव- 
भाव की व्यापकता को"? इत्यादि बातों का उल्लेख किया गया है । 
सृष्टि का संपुटीकरण 
१ आन्तरिक परापूजा के दृष्टिकोण से 
परतत्त्व की सर्वतोमुखी व्यापकता में ही वणंसृष्टि के बहिरङ्ग विकास का 
उदय और उसी में पुनः संहार भी होता है । इस कारण से सृष्टि के संपुटीकरण 


१. प्रस्तुत सन्दर्भ में इसका तात्पर्य यह है कि शिवत्रिकोण और शक्तित्रिकोण में 
कोई स्वरूपगत भेद नहीं है, क्योंकि शक्तित्रिकोण आधार और शिवत्रिकोण आधेय है । 
आधार एवं आधेय होने के कारण इनमें परिपूर्ण अविनाभाविता है । 

२७ 
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संपुटीकरणम्‌ उभयसंघट्ट-प्रक्षोभानन्दरूपम्‌, तदृत्थद्रव्योपयोगोऽपि । कत्वा अत्र 
इब्दप्रतीतिपोर्वापर्यंमात्रे। . | 

सवंतस्वैः, सुष्ठु-अभेदेन, सं-सम्यग्‌ अनपायितया, पुर्णत्वम्‌ । 

१--सवंत्र च परमाणावपि यद्‌ आ-समन्तात्‌, भरणं-सर्वात्मीकरणम्‌ । 


ll NS NINH HE या कीक 
का अभिप्राय यह है कि अमृतबीज के द्वारा पहले 'अ' से लेकर क्ष तक का | 
दर्णसृष्टि के प्रत्येक अक्षर का अलग अलग और उसके उपरान्त सारे स्वर- | 
व्यञ्जन समुदाय का इकट्ठे ही संपुट ' किया जाये । यह बात तो पहले कही हो | 
जा चुकी है कि इसमें अनवस्था हो ही नहीं सकती । पै 
२ वीर-यीगिनी सम्प्रदाय के दृष्टिकोण से-- | 
सृष्टि के सम्पृटीकरण से, (आदियाग की वेला पर) वीर एवं योगिनी दोनों | 

के पारस्परिक संघट्ट से जनित उत्तेजनामय आनन्द और उसके पूण विकास के 

लिए अपेक्षित द्रव्यों (सुरा इत्यादि) के सेवन किये जाने का अभिप्राय है । (मूल- 

सूत्र में 'सम्पुटीकृत्य' शब्द के साथ लगे हुए) क्त्वा प्रत्यय से केवल शब्दो की हो 

पूर्वापरता का अभिप्राय द्योतित होता है । 


'सर्वतस्व”””””"भरणभूषिताम्‌' को ब्याख्या । 


परा-भगवती सारे तत्त्वों से परिपूर्ण है, क्योंकि इसके स्वरूप में सारे तत्त्व 
ऐसे समीचीन अभेदभाव में अवस्थित हैं कि वह कभी टूटता ही नहीं । 

यह सारे आभरणों से सजी हुई है । इसका तात्पर्यं यह है कि— 
१-- (सर्वाभरण = सर्वत्र-आ-भरणम्‌) 

परा-भगवती हर दिशा में यहाँ तक कि परमाणु में भी, धारण किये जाने 
के रूपवाली पुष्टि को अनुस्यूत करने के द्वारा हरेक पदार्थं का आत्मीकरण कर 


रही है । 


Sd 
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१. किसी भो मन्त्र इत्यादि को प्रणव इत्यादि से सम्पुट करके जप करते को 
विधि तो प्रायः भारतीय जनगण को विदित हो है, तो भी इतना कहना आवश्यक है 
कि किसी मन्त्र इत्यादि का जप या पाठ करते समय उसके हरेक उच्चारण के पहले 
और पीछे अन्य किसी दूसरे मन्त्र या प्रणव इत्यादि के उच्चारण करते रहने को सम्पुट 
करना कहते हैं। प्रस्तुत प्रसङ्ग में ' अहं? मन्त्र से सम्पुट किये जाने का अभिप्राय है। 


है क 
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२-सर्वेवा घट-सुख-तियंड-नर-विरिश्नि-विष्णु-रुद्र-मन्त्र-सदाशिवादि- 
प्रमातृरूपेर अवयवमानेर्‌ अहमेकरस-अवयवित्वं निर्णोतमेव। अत एव विशिष्ट- 
आकृति-आयुधादिध्यानम्‌ अत्र न उक्तं-तस्य नि्मेयत्वात्‌ । 


आरुरुक्षुर एतावत्‌-त्रिकार्थ-अभिला षुकशच कथम्‌ आरोहत्‌ ? इति चेत्‌ कस्य 
अयम्‌ आथभावो ? मा तहिं आररुक्षत्‌ । सिद्धातन्त्रादिविधिमेव, तदाशयेनेव 


निरूपित-तद्धघानादिसङ्गोचम्‌ आलम्बताम्‌ । असङ्कोचितानुत्तरपदे हि 
अनधिकृत एव । 


एष एव सदोदितो यागः । गन्ध-पुष्पादि निर्णीतम्‌ । यथाशब्द: सहार्थे, 
तृतीया च तत्रेवोक्ता । 


२ (सर्वाभरण = सर्वेर-आ-भरणम्‌) 


इस तथ्य का निरूपण पहले ही किया जा चका है कि सारे घट इत्यादि 
साकार प्रमेय-पदाथं, सुख इत्यादि भावनात्मक प्रमेय-पदाथं, पशु, मनुष्य, ब्रह्मा, 
विष्णु, रद्र, मन्त्र और सदाशिव इत्यादि रूपोंवाले प्रमाता परा-भगवती के निजी 
अवयव हैं और इनसे ही उसके एकरस अहंभावमय अवथवी होने की बात चरि- 
तार्थं हो जाती है। यही कारण है कि प्रस्तुत आन्तरिक पूजाविधि में भगवती 
की किसी विशेष प्रकार की आकृति या उसके किसी विशेष शस्त्र इत्यादि का 
ध्यान करने का उल्लेख नहीं किया गया है, क्योंकि ये सारी बातें तो कृत्रिम हैं । 
राका — 

(यदि ये विशेष आकृति या आयुध इत्यादि के ध्यान करने की बातें कोरी 
गप मानी जाएँ तो) परम पद पर चढ्ने की और इन्हीं त्रिकसम्मत मान्यताओं 
का अनुसरण करने की इच्छावाला व्यक्ति किस बल-बते पर आगे बढ़ सकेगा ? 
समाधान-- 

भला, यह चढ्ने की परवशता ही किसको है? यदि किसी को हो, तो वह 
न चढे । उस सूरत में वह सिद्धातन्त्र इत्यादि शास्त्रों की विधियों या उन्हीं के 
आशय पर वर्णन किये गये ध्यान इत्यादि करने के सङ्कोचो में ही पड़ा रहे । 


वेसा व्यक्ति तो इस सद्भोचहीन अनुत्तर मार्ग में आगे बढ़ने का अधिकारी ही 
नहीं है । 


८... १८४ विधि;' की व्याख्या । 
हमेशा उदीयमान अवस्था में रहनेवाला याग (अचना) तो यही है। गन्ध, 
पुष्प इत्यादि का निरूपण हो चुका है। (यथाशक्त्या शब्द में) 'यथा' शब्द साथ 


मे होने के अर्थ का द्योतक है और तृतीया विभक्ति का प्रयोग भी उसी अर्थ 
पर किया गया. है । eis 
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परयेव हृदयरूपया पुजयेत्‌ । कथम्‌ ? 
१--भक्त्या-तादात्म्य-अनुप्रवेश-प्रह्वतात्मना,-- 
२---भक्त्या-स्वयं-क्लप्तेन पूज्य-पूजक-विभागेन | पुज्यो हि स्वयं सुज्यते । 
स परं स्वतन्त्र-चिन्मयता-परमार्थ एव, अनुत्तर-स्वातन्त्रय-वलात्‌ । न घटादिरिव 
जड इति विशेषोऽत्र । तदुक्तं श्रीप्रत्यभिज्ञायाम्‌-- 
'स्वातन्त्र्यामुक्तमात्मानं स्वातत्त्रयादद्वयात्मन: । 
प्रभुरीज्ञादिसङ्कूल्पेनिर्माथ व्यवहारयेत्‌ ॥' 
इति,— 
_  ३-भक्त्या च लक्षणया पूजनेन, परं तत्वं लक्ष्यते-सर्वक्रियासु-एवंरूपता- 
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भक्ति--- 

'परया' शब्द हृदयरूपिणी भक्ति की ओर संकेत कर रहा है। 
इंका--केसे ? 
समाघान-- (भक्ति के तोन प्रकार) 
१-- (सेवार्थंक भज्‌ धातु से) 

हृदय बीज के साथ तादात्म्य प्राप्त करके उस स्वरूपमें ही सवंतोभाव से 
प्रवेश करने के रूप वाली 'प्रह्मुता' अर्थात्‌ नम्रता या सेवाभाव के द्वारा-- 
२-- (विभागार्थंक भज्‌ धातु से) 

अपनी ही कल्पना के द्वारा निर्धारित किये जाने वाले पूजनीय एवं पूजक 
के विभाग के अनुसार,-- 

पूजनीय देवता की सृष्टि तो निजी कल्पना से ही की जाती है। परन्तु इतना 
तो अवश्य है कि चाहे जिस किसी भी पूजनीय देवता की कल्पना की जाये, उसमें 
तो स्वतन्त्र चिन्मात्रता की ही वास्तविकता भरी रहती है, क्योंकि अनुत्तरीय 
स्वातन्त्र्य ऐसा ही बलशाली है । प्रस्तुत त्रिक-परिपाटी में यही विशेषता हैकि 
यहाँ का पूजनीय देवता घडे : इत्यादि की तरह जड़ नहीं होता । इस सन्दर्भ में 
श्री प्रत्यभिज्ञा-शास्त्र का यह कथन है-- 

प्रभु, निजी द्वे तहीन स्वातन्त्र्य के द्वारा, अपने स्वतन्त्र स्वरूप को ही ईश्वर 
ब्रह्मा, विष्णु इत्यादि सङ्कूल्पों के अनुसार आकार प्रदान करके, उनके द्वारा अपने 
आपको ही पुजवाते हैं ।' 
३--(समावेशरूपिणी भक्ति) 

(हमारी मान्यता के अनुसार) पूर्ण समावेश के रूपवाली भक्ति के द्वारा-- 
जिसको औपचारिक रूप में पूजा कहते हैं--परम तत्त्व का स्पष्ट साक्षात्कार हो 
जाता है। हरेक क्रियाकलाप में इसी समावेशमय रूप को पहचान लेना (प्रत्य- 


क 
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प्रत्यभिज्ञानम्‌ उपायत्वात्‌ (१) लिप्यक्षरस्येव मायीयवणंब्युत्पत्तो, (२) तस्यापि 
च वर्णवीर्यानुप्रवेशे । छ 

आत्मानं निवेदयेत-अन्यस्य निवेद्यस्य अभावात्‌ । एवं च आत्मानम्‌ एव 
निःशेषेण निरुत्तरपदं वेदयेद्‌-अनत्तरसत्तानसारेण । अत्र संभावनायां लिङ्‌- 
सततम्‌ एवम्सयत्वेनेंव अवस्थितेर्‌, इति हि उक्तम्‌ । | 

एवम्‌ आ-समन्तात्‌ सवंत्र सदा यत्‌ ख्यातं-पारमार्थिक-शुद्ध-शिवस्वरूप- 
प्रथात्मिका ख्यातिः, तदेव यजनं परसंविद्देबतायाः--(१) पूजनात्‌, (२) तया 
च तादात्म्य-सम्यग्गसनरूपता-करणात्‌, (३) सर्वत्र च परिमितात्मीय- 


भिज्ञा ही सब से बढ़कर उपाय है, ठीक उसीप्रकार जिसप्रकार मायीय वर्णो की 
व्युत्पत्ति का ज्ञान होने के लिए लिखे हुए अक्षर और वणं के वीये में प्रवेश पाने 
के लिए स्वयं वे मायीय वर्ण ही उपाय बन जाते हैं । = 
आ।त्म-निवेदन-- 

अपनी आत्मा को ही अर्पण करे, क्योंकि इससे इतर ओर कोई अपण करने 
के योग्य वस्तु है ही नहीं । तात्पर्यं यह है कि (निः-पूर्णरूप में, वेदयेत्‌-अनुभव 
करे-इस विग्रह के अनुसार) अनुत्तर-सत्ता का अनुसरण करने के द्वारा, अपनी 
आत्मा का ही अनुत्तर-धाम के रूप में, सर्वाङ्गीण अनुभव करे । यहाँ पर (निवेद- 
येत्‌ इस शब्द में) लिङ लकार का प्रयोग सम्भावना के अर्थ पर किया गया है, 
क्योंकि पहले ही कहा गया है कि आत्मा के साथ सम्बन्ध रखनेवाली कोई भी 
स्थिति सम्भावनामयी ही होती है । 
यजन-— 

इस प्रकार अपने आपको ही, चारों ओर और हमेशा, पारमाथिक 
एवं निर्मल शिव-स्वरूप जान लेने के रूपवाली 'ख्याति' अर्थात्‌ आत्मबोध (परि- 
पूण ज्ञानमयो प्रत्यभिज्ञा) की उपलब्धि ही, भगवती परा-संवित्‌ का यजन' 
अर्थात्‌ अचन है, क्योंकि 
१--(देवपूजाथंक यज्‌ धातु) 

यही उसकी सच्ची पूजा है । 
२--(सङ्गतिकरणार्थक यज धातु) 

यही पूजा साधक को पराभाव के साथ तादात्म्य करवाने के रूपवाली समी- 
चीन गति (सङ्गति) प्रदान कर देती है । 
३---(दानाथंक यज्‌ धातु) ॒ 

यह पूजा जीवभावसुलभ और सङ्कोचों से भरे हुए अहंकार भोर ममकार- 


| | 
[| 

| 
[| 
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आत्मरूप-स्वत्वनिवृत्त्या परिपृण-चिद्घन-शिवशवत्यात्मक-आत्मरूप-स्वत्वापाद- 
नात्सकाद्‌ दानाच्च | 


एतदेव अग्निकायं --सवंवासनाबोजानां, सवंपदाथ-इस्धन-ग्रास-लास्पटच- 
जाज्वल्यमाने, शिव-संघइ-क्षोभ-क्षुभित-परशक्त्यरणि-सततसमुदित-परभेरव- 
महामहसि, सर्व-अभिष्वङ्गरूप-महास्नेहाज्य-प्राज्य-प्रतापे हवनात्‌-अन्तर्दाहात्‌। 
अयमेव अग्निकार्ये विधिदक्षान्तपर्यन्तोऽपि, नान्यः पृथक करिचिदू--इति 
तात्पर्यम्‌ । 
'स्व-स्वरूपपरिज्ञानं मन्त्रोऽयं पारमाथिकः । 
दीक्षेयमेष यागश्च क्रियायामप्यनुत्तरः ॥' 


अत एव प्रागेव उक्तम्‌--यथा अन्यत्र मन्त्रोपासनादिक्रिया उत्तरेण ज्ञान- 
ग्रन्थेन उत्तीयंते, नेवम्‌ इह-इति। यदुक्तम्‌--'उत्तरस्याष्यनुत्तरम्‌' इति सूत्र 
NT क oot करका रक Hoist डक? सिकारी डी 


रूपी जीव-अहंभाव को हटाने के द्वारा परिपूर्ण चिद्घन और शिव-शक्ति-समरसता 
के आत्मिक अहंभाव को उजागर करने के रूप में दान भी देती है। 

सारे पदाथरूपी इन्धन का ग्रास करने की लोलुपता से दहकते हुए शिवभाव 
के संघट्ट से जनित उत्तेजना के द्वारा संघर्ष में पड़ी हुई पराशक्तिरूपणी 'अरणि' 
अर्थात्‌ मथने से जल उठनेवाली लकड़ी के द्वारा भड़कायी जाती हुई और सारे 
सांसारिक लगावों के घी की भर भर आहुतियाँ डालने से प्रचण्ड रूप में उत्तेजित 
की हुई महान्‌ अग्निराशि में, सारे वासनाबीजों का 'होम', अर्थात्‌ अन्दर से ही 
भस्म करते रहना ही, प्रस्तुत सन्दर्भ में, अग्निका है । तात्पयं यह है कि दीक्षा 
तक के सारे अग्निकार्यों का सच्चा विधिविधान केवल यही है, इससे इतर और 
कोई नहीं । 

'अपने वास्तविक स्वरूप को पहचान लेना ही पारमार्थिक मन्त्र, दीक्षा और 
याग है, क्योंकि ऐसी अवस्था में बाहरी इतिकतंव्यताओं में भी अनृत्तरभाव 
का साथ छूटने नहीं पाता और ऐसा पारमार्थिक याग क्रियारूप में भी अनृत्तर 
ही है ।' 

अतः पहले ही कहा गया है कि दूसरे शास्त्रों में मन्त्रोपासना इत्यादि प्रकार 
के (पूर्वंवणित) क्रियाभाग का, ग्रन्थ के उत्तरभाग में, आवश्यक रूप से, ज्ञान 
भाग का वर्णन करने से ही उपसंहार करने की जो परम्परा चली आ रही है, 
प्रस्तुत शास्त्र में उसी लीक पर चलना अनिवार्य नहीं है । प्रस्तुत शास्त्र में तो-- 
'उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌' इत्यादि सूत्र में जिन बातों का निर्देश हुआ है, उन्हीं को 
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तदेव एतदन्तेन ग्रन्थेन निर्व्यढ--हृदयस्यैव याग-दीक्षा-क्रियारूपत्वात्‌, तस्य च 
अनुत्तरत्वात्‌ । 


श्रीसोमानन्दपादेस्तु स्रुक-स्रुव-संस्कारादि सर्व॑सहत्वप्रतपादनेन, अखण्डित- 
त्वाभिप्रायेण निरूपितम्‌ । एवमादो अद्भ-हज्ज द-धूलिभेदाद्यपि तद्रपं युज्यते, न 
किञ्चिदत्र; नाप्युपपद्यते; नाप्यस्ति; नाप्यघरश्ञास्त्रपातित्वेन तदूपजीवकस्वम्‌- 
इति निर्णोतप्रायमेव ॥२७-३३॥ 


यहाँ तक के ग्रन्थभाग में अक्षरशः निभाया गया है, क्योंकि यज्ञ, दीक्षा और कमं- 
काण्डीय इतिकतंव्यता ये तीनों वास्तव में अमृतबीज के ही रूप हें ओर वह 
स्वयं स्वरूपतः अनृत्तर ही है । 


श्रीसोमानन्द पाद ने तो हुदयबीज की सर्वंसहता को सिद्ध करके, (ज्ञान- 
चर्या ओर क्रियाचर्या दोनों में समानरूप से) इसकी अखण्डता को सिद्ध करने के 
अभिप्राय से स्रुक्‌ और स्रुवा का संस्कार इत्यादि किये जाने का विधान भी प्रस्तुत 
किया है। ऐसे ऐसे व्याख्यानों में अङ्गों, हृदय और न्यास इत्यादि के भेदों का 
भी तदनुसार ही वर्णन किया जाना युक्तियुक्त' ही है । इसमें कोई विसद्भत 
नहीं है; न इसका विसङ्गत होना युक्तियुक्त है; न कहीं कोई दोष दिखाई देता 
है और न ऐसी त्रिक धारणायें दूसरे निकृष्ट शास्त्रों की कोटि में पड़ने के द्वारा 
उन पर निर्भर रहने की अपेक्षा ही रखती हें । इन सारी बातों का स्पष्टीकरण 
तो प्रायः हो चुका है ।।२७-३३॥ 


१. यहाँ पर कई लोग मूलग्रन्थ में 'तट्रप' तक एक वाक्य को समाप्त करके 
'युज्यते' शब्द को आगे के “न किञ्चिदत्र' इस वाक्य के साथ मिलाकर यह अर्थ लगाते 
हैं कि सोमानन्दपाद के इस कथन में कोई सङ्गति दिखाई नहीं देती है, इत्यादि । 
प्रस्तुत लेखक ऐसा अर्थ लगाने के पक्ष में नहीं है क्योंकि ऐसा अर्थ लगाने से स्पष्टरूप 
में भगवान्‌ अभिनव अपने ही परमेष्ठी गुरु के विरोधी बन जाते हैं । परन्तु भगवान्‌ 
अभिनव सोमानन्द पाद को हरेक स्थान पर महान्‌ आदरभाव की दृष्टि मे देखते रहे 
हें, अतः वे उनके विरोधी कैसे ठहराये जा सकते है? उदाहरणार्थ इसी 'उत्तरस्याप्य- 
नुत्तरम्‌' को टीका में भगवान्‌ अभिनव ने सोमानन्द के प्रति ये उद्गार प्रकट किये 
हें='तस्मात्‌ श्रीसोमानन्दपादनिरूपितब्याख्यानुसारेणैब यद्गुरवः समादिक्षन्‌, तदेव 
सर्व॑स्य करोति शिवम्‌", तो ऐसी परिस्थिति में यहाँ पर उनको सोमानन्द का विरोधी 
''ठहराना कहाँ तक ठीक है, विद्वान्‌ लोग इसका विचार स्वयं करें । 
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किम्‌ एवम्‌ उपासनायां भवति ? इत्यवतरति-- 
'कुतपूजाविधिः सम्यक्‌ स्मरन्‌ बीजं प्रसिद्धयति ॥३४॥ 


एवमनवरतं ० छ हारेष्वपि, बीजं स्मरन्नेव-स्मरणादेव कृतपजाबिधि:-- 

१--प्रकर्षण--अन्य-कुलज्ञास्त्रादि-शेव-बेष्णवान्त-शास्त्र-अतिरेकेण एव 
भगवद-भेरवभट्टा रकरूप-समाविष्ट:. निज-परसंविच-चमत्कारवश-निमित-भाव- 
क्रीडाडम्बरो जीवन्मुक्त एव भवति, इत्यनुभव एवं अयमावतंते न त्वन्यत्‌ 
किश्चिद्‌--इति स्मरणम्‌ उक्तम्‌-श्रीमतशास्त्रेषु अपि एवमेव, 

२ उपासकस्तु अननुप्रविष्ट-वीयंसत्तासार-हृदयोऽपि क्रमपुजा-माहात्म्यात्‌ 
बीजं सम्यक्‌ स्मरन्‌, प्राप्त-हृदयाख्य-तत्त्व-मन्त्रवोयंः प्रकर्षेण सिद्धघति--क्रम- 


इस विधि से (हृदयबीज) की उपासना करने से कोन सो अर्थसिद्धि हो जाती 
है ? इस अभिप्राय से अगला सूत्र-भाग अवतरित कर रहे हैं-- 


मूल-सूत्र 
शास्त्रविधि के अनुसार हृदयबीज का स्मरण करते करते इस पूजाविधि 
को अविकल रूप में सम्पन्न करनेवाला साधक जीवन्मुक्ति को सिद्धि पा 
लेता है ॥३४॥ 
तस्व-घिवेक्क 
इस रीति से 'प्रतिसमय' अर्थात्‌ सांसारिक व्यवहार करने के अवसरों पर 
भी मन में हदयबीज का अखण्डित अनुसन्धान करने से ही पूजाविधि को 
सम्पन्न करनेवाला साधक-- 


१-न्रिकशास्त्र से इतर कुलाचार सम्बन्धी शास्त्रों से लेकर शेंव और वेंष्णव 
शास्त्रों तक के सारे अवान्तर शास्त्रों को एकदम पीछे छोड़कर और केवल 
भेरव भट्टारक के 'रूप' अर्थात्‌ हदयबीज में समाविष्ट होकर, अपनी ही परा- 
संविन्मयी आनन्दमयता के आवेग के द्वारा, स्वेच्छा से ही, प्रमेय-जगत्‌ की सृष्टि, 
स्थिति इत्यादि करने के खिलवाड़ का आडम्बर रचाता हुआ भी स्वयं जीवन्मुक्त 
अवस्था में ही स्थिर रहता है। इस अवस्था को यहाँ पर “स्मरण” का नाम 
इसलिये दिया गया है कि इसमें, सब कुछ छोड़कर, निजी अनुभव की ही 
आवृत्ति होती रहती है । श्रीमत शास्त्र में भो ऐसे ही अभिप्राय को अभिव्यक्त 
किया गया है,— 

२--जो उपासक इस मन्त्रवीर्यमयी सत्ता के सारवाली हृदयभूमिका में समा- 
विष्ट न हुआ हो, वह भी (बाहरी) क्रमपूजा (बाह्योपासना) के ही बल से भली-भाँति 
इस बीजमन्त्र का स्मरण करता हुआ, धीरे धीरे हृदय-तत्त्व में निहित रहनेवाले 
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पुजामाहात्म्यादेव तारतम्यातिशयात्‌, स्वयं वा, प्रसन्न-गुरुभट्टारक-वदन-कम- 
लाद्वा मन्त्रवीर्य हृदयात्मकम्‌ आसादयति, जीवन्मुक्तशच भवति, इति पावत । 
अत्र द्वारपरिवार-गुरुपूजनं गुणं वा खण्डनां वा न बहति । तत एव भट्टपादे- 
न्यरूपि 
अत्र तु कुलपर्वणि पवित्रं च-इति सम्यक्त्वं पजाविधे:' ॥३४॥ 
(अयमत्र सङक्षेपार्थः) 

“यत्रान्तरखिलं भाति यत्र सवत्र भासते । 

स्फुरत्तव हि सा ह्योका हृदयं परमं बुधाः ॥ 

रासभी वड्वा वापि स्वं जगज्जन्मधाम यत्‌ । 

समकालं विकास्येव सङ्कोच्य हृदि तुष्यति ॥ 
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मन्त्रवीयं का साक्षात्कार करके अति उत्कृष्ट सिद्धि को प्राप्त कर लेता है। 
तात्पर्य यह है कि ऐसा व्यक्ति भी या तो अनुभूति के क्षेत्र में क्रमपूजा की महिमा 
से ही उत्तरोत्तर अतिशय प्राप्त करने से, या “स्वयं' अर्थात्‌ किसी अलक्ष्य अनुग्रह 
से, या प्रसन्न गुरु महाराज के मुखकमल से निकले हुए उपदेश से हृदय बीजरूपी 
मन्त्रवीर्य का साक्षात्कार कर पाता है और जीवन्मुक्त हो जाता है । इस पूजा- 
विधि में 'द्वारपरिवार' अर्थात्‌ गणेश एवं बटुक और गुरु के पूजन की परम्परा का 
पालन करने से न कोई लाभ और न कोई हानि ही हो सकती है । इसी आधार 
पर श्वीसोमानन्दपाद ने निरूपण किया है कि-- 


कुल शास्त्रों में निर्धारित किये गये पवंदिनों को मनाने और पवित्र एवं उप- 
याम धारण करने से केवल पूजा के विधिविधान की सुचारुता में वृद्धि हो जाती 
हें ॥ ३४ 

इस प्रकरण का संक्षिप्त तात्पर्य । 

“हे प्रबुद्ध भूमिका पर पहुँचे हुए साधकों ! जिसके गर्भ में यह सारा प्रपञ्च F 
प्रकाशमान है ओर जो स्वयं ही प्रत्येक स्थान पर प्रकाशमान है, वह (प्रकाश- | | 
विमर्शमयी) स्फुरणा ही सर्वोत्कृष्ट हृदयभूमिका है । 

“जिस प्रकार गधी या घोड़ी अपने जगत्‌ के उत्पत्तिस्थान' अर्थात्‌ योनि का | 
समकालीन सड्भोच-विकास करती रहने से अपने हृदय में परम सन्तोष का अनु- भी 
भव कर लेती है-- |. 


१. यहाँ पर मूल 'समकाल?' शब्द से गुरुजन “स्वाभाविक रूप में” ऐसा तात्पर्य 
भी लेते हैं । 
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तथोभयमहानन्दसोषुम्णहू दयान्तरे कै: ६: 
स्पन्दमानमुपासीत हृदयं सृष्टिलक्षणम्‌ ।। 
| ध्यायन्स्मरन्प्रविमृशन्कुवन्वा यत्रकुत्रचित्‌ । 
|| 1 विश्वान्तिमेति यस्माच्च प्रोल्लसेद्धुदयं तु तत्‌॥ 
| | तदेकमेव यत्रेतज्ज्ञानं वेकल्पिकं परम्‌। 
[| तत्त्वानि भुवनाभोगाः शिवादिपशुमातरः ॥ 
| सवं स्वं विचित्रं विन्दन्तः स्वरूपं पारमार्थिकम्‌ । 
| चित्रीकुव्त्येव भान्ति तां चित्रां संविदं पराम्‌ ॥' हि 
h | देश-द्रव्य-क्रिया-स्थान-ज्ञानादिष्वपि सवशः । | 
| अशङ्कयैव सडक्रामः प॒जास्य सततोदिता ॥ 


रत he se rs 


| वीर ओर योगिनी के संघट्ट की वेला पर, महान्‌ आनन्द से परिपूर्ण सुषम्णा- 
1 रूपी हृदय के मध्य में, उसी प्रकार के सङ्कोच-विकास के रूप में स्पन्दायमान 
| रहनेवाले 'सृष्टिरूपी' अर्थात्‌ अमृतबीज के रूप वाले "हृदय की उपासना करे |! 
(साधक) जिस किसी अवस्था में या स्थाम पर ध्यान, स्मरण और विमर्श 
|! | करते करते अथवा कोई भी आदान-प्रदानात्शक व्यवहार करते करते ही जिस 
is किसी (अनिवंचनीय) स्थान में सहसा £वश्रान्श हो जाता है और जहाँ से फिर 
| (बहिमु खता को ओर) उल्लसित हो जाता है, उस स्थान को हृदय कहते हैं ॥ 
is 'वह हृदय मूलतः केवल निविकल्पक भाव में ही प्रकाशमान है, परन्तु उसके 
| गभं में दूसरा सविकल्प-ज्ञान, छत्तीस तत्त्व, १०८ भुवनों का विस्तार, ब्राह्मी 
| इत्यादि पशुमातायें--ये सारे भी, अपने अपने विचित्र परन्तु परमार्थं से अभिन्न 
| स्वरूपो को प्राप्त करते हुए और उस विस्मयावह परा-संवित्‌ को भी चित्रित 
| बनाते हुए, प्रकाशमान हैं ।' 
| इस हृदय की हमेशा उदीयमान अवस्था में रहनेवाली पूजा (पारिभाषक 
| शब्दो में सततपूजा) का रूप यह है कि साधक को, देश, द्रव्य, क्रिया, स्थान, 
| | विकल्पज्ञान इनके साथ सम्बन्धित रहने की हरेक अवस्था में भी, (अंदर से) 
| 


बिल्कुल अर्शङ्कत रूप में ही हृदयबीज में (स्वाभाविक) सङक्रमण होता 
रहता है ॥ < 


१. इस इलोक में दो हृदयो का उल्लेख किया गया हे । इसका अभिप्राय यह है कि | 
सुषुम्णा नाडी के मध्य में 'हृत्पद्म' नामवाला एक कमल और इस कमल के मध्य में 
इसी की काणका' के रूपवाला दूसरा कमल ही नित्य स्पन्दायमान रहनेवाले दो हृदय 
हैं । इन आभ्यन्तर स्थानों का स्पष्टीकरण अभी आगे चलकर किया जायेगा । 
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क्रमपूजनमात्र च,  कुलपवपवित्रके: । 
सहात्र पूजने प्रोक्तं सम्यवत्वं त्रिकशासने ॥” 


यथोक्तम्‌-- 


“द्रवाणामिव श्ञारीरं वर्णानां सृष्टिबीजकम्‌ । 
शासनानां त्रिक शास्त्रं मोक्षाणां भेरवी स्थितिः॥ ४ 
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जहाँ तक क्रमपूजा (पूर्वोक्त बाह्योपासना) का सम्बन्ध है, उसके विषय में 
त्रिकशासन की मान्यता यह है कि कुलाचार में स्वीकृतिप्राप्त पर्वदिनो को मानने 
और पवित्रक इत्यादि के धारण करने की सहकारिता से इस पूजा की सर्वाङ्गी- 
णता में वृद्धि हो जाती है ॥” 
जेसा कि (इस बाह्योपासना के सन्दभं में) कहा गया है— 


“जिस प्रकार तरल पदार्थों में शुक्र, वर्णो में अमृतबीज, शास्त्रों में त्रिक- 
शास्त्र, मोक्षों में भेरवभाव की अवस्था, उपासना में समावेशमयी समाधि, ब्रतों 
में वोरव्रत अति उत्कृष्ट हैं, उसी प्रकार त्रिकशास्त्रीय मान्यता के अनुसार सारे 
पवो में से कुलपर्वं ही अति उत्तम है ॥ 


ना 


१. प्रत्येक धर्म या मत के साथ सम्बन्धित समाजो के अपने-अपने पर्वदिन हुआ 
करते हैं । इन दिनों में अपनी-अपनी मान्यताओं और विश्वासों के अनुसार घरों में या 
बाहर भी उत्सवों के आयोजन किये जाते हैं । यह क्रम आज भौ जारी है । तान्त्रिक युग 
में अलग अलग तन्त्रो के अनुयायियों के भी अपने अपने तन्त्रग्रन्थो में मान्यता प्राप्त पर्व- 
दिन निश्चित किये होते थे। वे उनको अपनी अपनी प्रथाओं के अनुसार अनिवार्य रूप 
में मनाते थे इनके पर्वदिन सर्वसाधारण जनसमाज के पर्वदिनो से बिल्कुल अलग 
होते थे और उनके मनाने का तरीका भी अलग ही होता था । यहाँ पर प्रस्तुत की 
गई बाह्योपासना के क्रम पर चलनेवाले व्यक्तियो के लिए उन पर्वदिनों को मनाने का | 
आदेश था जिनको कुलाचार में स्वीकृति प्राप्त थी । इन्हीं पर्वदिनों को कुलपर्व कहते | 
थे । भगवान्‌ अभिनव एवं सोमानन्द जैसे व्यक्तियों ने बाह्योपासना को गौण मानकर | 
आन्तरिक परापूजा को ही प्राथमिकता दी हैं। उसमें इन पर्वों के मनाने की कोई | 
आवश्यकता नहीं, क्योंकि आचार्य जी के अपने ही कथनानुसार इनसे साक्षात्कार की 
दिशा में न कोई लाभ और न कोई हानि ही होने की सम्भावना है। बाह्योपासना में 
भी इनका इससे बढ़कर और कोई महत्त्व नहीं हे कि पूजा की रौनक बढ़ जाती है 
आत्मिक अनुभूति के प्राप्त करने में इनसे कोई सहायता प्राप्त नहीं हो सकती । 
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उपासायाः समापत्तिव्र तानां वीरवृत्तिता । 
तथैव पवंमध्ये तु कुलपर्वाणि शासने ॥ 
सर्वेषां चापि यागानां प्रणाय पवित्रकम्‌ । 
पवित्रकं न कुवन्ति चतुस्त्रद्विः सकृत्तु ये । 
कुलपर्व न जातन्ति तेषां वीर्य न रोहति ॥” 
“फुरइ फुरणम अलह का अब्बह परदेउ सोहि अउस मगाह सव्य काल 
नीसंकसरू सहजा जाणु पुजस पञ्जइ इ उ उ ह ॥' 
एवम्‌ अनुत्तरस्वरूपं विस्तरतो निर्णीतं-यत्र भावनादि अनवकाशः, प्रस- 
द्कयानमात्रमेव ` दुढ्चमत्कारलक्षण-हूदयंगमतात्मक-प्रतिपत्तिदाढचंपयन्तं यत्र 


उपाय-धोरेय-घराधराणि धत्ते । सिद्धिप्रेप्सुषु तु योगो वक्तव्य:--स्वातन्त्यानी- 
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(बाह्य उपासना में) सारे 'यागों' अर्थात्‌ उपासना के साथ सम्बन्धित क्रिया- 
पद्धतियों की पूणता के लिए पवित्रक 'की विधि का पालन करना नितान्त 
आवश्यक है ॥ 

जो उपासक पर्वदिनों में चार, तीन, दो या एक ही बार पवित्रक की विधि 
का पालन नहीं करते, वे असल में कुलपवों के महत्त्व से परिचित ही नहीं हैं, 
और फलतः वेसे व्यक्तियों के मन्त्रवी्यं का विकास नहीं होने पाता ॥' 

इस प्रकार अनुत्तर-स्वरूप का विस्तारपूर्वक निरूपण किया गया । इसमें 
भावना इत्यादि के लिए तनिक भी अशकाश नहीं है | इसमें तो, प्रबल शक्तिपात 
के चमत्कार के लक्षण वाली और हृदयबीज के साथ ऐक्य हो जाने के रूपवाली 
आत्मिक अनुभूति की दृढता प्राप्त करने तक, केवल ज्ञान ही, उपायरूपी बोझ 
को वहन करनेवाला मुख्य साधन बन कर न जाने कितने पहाड़ों को वहन करता 
रहता है । (केवल प्रदर्शन मात्र के लिए) सिद्धियाँ पाने के इच्छुक व्यक्तियों के 


लिए योग-क्रम को समझाना अभी शेष है । ऐसा करना इसलिये जरूरी है कि 


१. कोई भी देवक्रिया या पितुक्रिया करते समय पवित्रक और उपयाम इत्यादि 
धारण करने की प्रथा आजकल भी भारत में प्रचलित है। ये प्रायः कुशा के बनाये जाते 
हैं, परन्तु कई कई सम्पन्न व्यक्ति या बड़े-बड़े मठधारी महन्त इत्यादि सोने-चाँदी के 
भी बनवाकर अंगुली में पहनकर रखते हैं । तान्त्रिक युग में भी सम्पन्न व्यक्तियों के 
लिए सोना, चाँदी अथवा रत्न इत्यादि और गरीब जनता के लिए सूती धागा या कुशा 
इत्यादि के पवित्रक बनाने की प्रथा प्रचलित थी । एक वर्ष में चार बार पवित्र को 
जया बनाने का विधान था । तीर बार, दो बार और कम से कम एक बार भो बनाने 
की प्रथा थी । इसमें छत्तीस तत्त्वों की प्रतीकभूत ३६ गांठे डाली थी और कुलपर्व के 
अवसर पर अनिवार्य रूप से अंगुली में डाला जाता था । 


पणा 0 गाल ढु 
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यमानास्वपि दृष्टयोगसिद्धिषु, लौकिकप्रसिद्धि-नियति-उत्त रत्वेषपि पारमेशव्यव- 
स्थारूपनियति-अनतिक्रमात्‌ । यदुक्तं शिवदृष्टी-- 

“तथापि चित्रकर्माथेमुपायो वाच्य आदरात्‌ । 

इलि । तत्रापि च अनुत्तररूपस्य नास्ति खण्डना काचित्‌- दृष्टसिद्धीप्सा- 
यत्नस्थेव तदाप्ति-तत्फलविश्रान्त्यादेरपि परैकमयत्वात्‌ । किन्तु जीवन्मुक्त पेक्षया 
मन्दशञक्तिपातोऽसावुच्येत-अपुणंप्रायत्वात्‌ । तं योगमार्ग निरूपयितुं ग्रन्थशे 
षो5वतरति-- 
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यद्यपि दृष्टयोगसिद्धियों का अधिगम मूलत: परमेश्वर के स्वातन्त्र्य से ही होता 


है और ये लौकिक प्रसिद्धियों एवं निश्चित मानों की परिधि से बाहर ही होती हैं, 
तो भी प्रत्येक क्षेत्र में व्यवस्था देने के रूपवाली परमेश्वर की ही नियतिशक्ति 
का उल्लङ्कन भी यहीं कर सकती । जैसा कि शिवदृष्टि में कहा गया है-- 

<तो भी विचित्र प्रकार की सिद्धियो का प्रदर्शन कर सकने के लिए, श्रद्धा- 
पूर्वक, उपाय का वर्णन करना ही होगा ।' 

जो भी हो, उस सिद्धिप्रदर्शन में भी अनुत्तरभाव किसी भी प्रकार से खण्डित 
नहीं हो जाता है, क्योंकि दुष्ट सिद्धियों को पाने के प्रयत्न की ही भाँति उनको 
पाना और पाकर उनसे मनोनीत फलों को निकाल सकने की भूमिका पर पहुंच 
पाना भी केवल पर-तत्त्वमय ही है । हाँ इतना तो है कि जीवन्मुक्ति की अपेक्षा 
इसको मन्द दावितपात ही कहा जा सकता है, क्योंकि इसमें (आत्म-विकास की 
दृष्टि से) कमी बनी ही रहती है। अब उसी (मन्दशक्तिपातमय) योग मागं का 
निरूपण करने के अभिप्राय से अवशिष्ट सूत्र अवतरित कर रहे हैं-- 
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१. जिन सिद्धियों का लोगों के सामने प्रदर्शन करने से उनके मनो में आश्चर्य एवं 
कुतहल उत्पन्न किया जा सके, उनको दुष्टयोगसिद्धियाँ कहते हैं । 

२. सोमानन्दपाद की मान्यता यह है किं शिव को कोई जाने या न जाने उसके 
शिव होने में कोई अन्तर नहीं पड़ता हे । संसार के सारे पंदार्थ--सारी बातें--शिव 
ही हैं, इसलिये उसके सन्दर्भ में उपायों की कल्पना करना केवल मतिभ्रम ही है । हाँ 
इतना तो है कि विचित्र कायों को सम्पन्न कर सकने के लिए यदि उपाय का वर्णन 
किया भी जाये तो भी कोई हर्ज नहीं 

'तस्माच्छिवेऽप्यविज्ञाते ज्ञाते वा शिव एव ते। 
सर्वै एवात एवेतद्भावनाकरणाच्च्युतम्‌ ।। 
विज्ञातं जायते पुंसां यद्यप्येवमवस्थितम्‌ । 
तथापि चित्रकर्मार्थमुपायो वाच्य आदरात्‌ ॥।' 
(शि० दु० ७।८-९) 
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सुपुम्णा के मध्य में हृदय - ( छे मुद्रायें ) “सौजन्य श्री सद्‌गुरु महाराज” ५१ 
Tee SER मुख «= हृत्क णिका x 


} यह सारा एक ही हत्‌-पद्म है । 
। इसका केन्द्र हृत्कणिका है । वही 
>) बढ्नकारी बास्तविक अमृतबीजमय हृदय है । 


| 


शाम्मव उपायक्रम 


१ प्राणचार की तुटियां == 
३ १५+ $ = १६ 
२ अपानचार की तुटियां रू 
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आद्यन्तरहितं बीजं विकसत्तिथिमध्यगम्‌ । 
हत्पग्मान्तर्गतं ध्यायेत्‌ सोमाँशं नित्यमभ्यस्येत्‌ ॥३५॥ 
1 “एतदेव हृदयबोजं दीपकाभावात्‌, गमागम-शून्यत्वात्‌, सततोदितत्वाच्च 
अनाझन्तम्‌ । 
तदेव विकसत्‌-परिपुणंत्वं यातं, तिथीनां मध्यगम्‌-हृदयत्वात्‌ । 
तदेव सङ्गोच-विकास-धर्म-उपचरित-पद्मभावे, कन्दे, गुह्ये, हृदीव ध्यायेत्‌ । 


A 


1 शाक्त उपायक्रम के अनुसार व्याख्या 
मूल-सूत्र 

यह हृदयबीज किसी दूसरे के द्वारा प्रकाशनीय और प्राणापानगति का वश- 
वर्ती न होने के कारण अनादि और अनन्त है । जहाँ एक ओर यह बहिरङ्ग रूप 
में विकासमान है, वहाँ दूसरी ओर सोलह तिथियों के अन्तरतम में भी व्याप्त 
डे । कन्द-स्थान या गुह्यस्थान के रूपवाले हृतु-कमल में इसका ध्यान करे । 
सोलह तुटियों के आयामवाले अपान-प्रवाह का, चारों ओर से, इन्हीं दो स्थानों 
की ओर क्षेपण करने का अभ्यास, हमेशा करता रहे ॥२५॥ 

तत्त्व-विवेक 

अताद्यन्तं बीजम्‌-- 

मात्र यह हृदयबीज, स्वरूप से इतर किसी दूसरे प्रकाशक तत्त्व के वतमान 
न होने, स्वरूप में कोई उतार-चढ़ाव न होने ओर शाइवतिक रूप में उदीयमान 
अवस्था में ही वर्तमान होने के कारण, अनादि और अनन्त है । 
१ विकसत्‌, २ तिथिमध्यगम्‌-- 

पह हृदयबीज जहाँ एक ओर बहिमुंखता में, स्थूल प्रमेय-जगत्‌ के रूप में 
विक्रसमान होते के कारण परिपूर्णता पर पहुँचा हुआ है, वहाँ दूसरी ओर हरेक 
पदार्थ का हृदय होने के कारण सोलह ' तिथियों' अर्थात्‌ अपानचार की सोलहों 
तुटियों अथवा सोलहों स्वरों के अन्तरतम में भी व्याप्त है । 
हृत्पद्मान्तगेतं ध्यायेत्‌ 

इस हृदयबीज का अखण्ड अनुसन्धान, ठीक हृदयकमल ही समझे जाने वाले 
*कन्द-स्थान या गृह्य-स्थान पर करे । इन दोनों स्थानों को केवल औपचारिक 

१, यहाँ पर सद्‌-गुरु महाराज यह उपदेश देते हैं कि वीर के लिए गुह्य-स्थान और 
योगिनी के लिए कन्द-स्थान पर अनुसन्धान करने का विधान है, परन्तु दोनों एक दूसरे 
से नितान्त अलग-अलग होने चाहियें । 


> 
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किञ्चास्य ध्यानमाह-- 

“सोमांशं-घोडशकलात्मकं सोमरूपम्‌, अभित:-समन्ताद्‌, अस्येत्‌-क्षिपेत्‌ । 

परिपूर्णचन्द्रस्य अस्य ह॒त्काणकानिवेशिकया स्व-स्व-द्वादशान्तग-पुष्पाद्युदय- 
स्थानाद्‌, आहृत-अमृत-स्पशेः, प्रोद्यन्‌-नादानुसार-चुम्बिकालक्षण-क्ाकच्ञच्‌- 
पृटमुद्रा-मृद्रितः, पुनस्त दपसृत-शिशिरामृत-रसास्वाद-विकस्वरः हादसोम-प्रसरन्‌- 


रूप में ही कमल की संज्ञा दी गई है, क्योंकि साधारण कमल की तरह ही इनका 


भी सङ्कोच और "विकास, स्वाभाविक एवं धारावाहिक रूप में, होता रहता है। 
साथ ही इसके ध्यान करने का प्रकार इस तरह बता देते हैं-- 


सोमांझं, नित्यम्‌, अभ्यसेत्‌ = अभि + अस्येत्‌-- 


सोलह 'कलाओं' अर्थात्‌ तुटियों के आयामवाले, 'सोमांश' अर्थात्‌ अपान- 
प्रवाह का, चारों ओर से (कन्द या गुह्य की ओर) “क्षेपण करता रहे । 

तात्पय यह है कि (शास्त्रीय परिभाषा में) पूणं चन्द्रमा की संज्ञावाले इस 
अपान-प्रवाह को (प्रवेश के अन्तिम बिन्दू) हृत्‌-कणिका में प्रवेश कराने के तार 
को पकड़ कर, अपने-अपने अन्तरद्वादशान्त में वतमान पृष्प'-अर्थात्‌ वीयं के 
उद्गमस्थान कन्द या गृह्य तक, इसका (अपान का) क्षेपण करे। वहाँ पर 'अमृत' 
अर्थात्‌ विसगं-शक्ति या दूसरे शब्दों में कुण्डलिनी-शक्ति का स्पशं होजाने के 
उपरान्त विकसित होनेवाले परामश के अनुसार, विद्युदूगति में शाक्त-स्पशं हो 
जाने के रूपवाली काकचंञ्चुपुट नामवाली मुद्रा से मुद्रित हो जाये फिर “बाहर 


१. कन्द-पद्म और गृह्य-प्च दोनों का धारावाहिक एवं स्वाभाविक सङ्कोच-प्रसार 
ठीक उसी रूप में होता रहता है, जिसको आचार्य जी ने गधी या घोड़ी के गृह्याङ्ग में, 
स्वाभाविक रूप में, होने वाले ७ङ्कोच-विकास का उदाहरण देकर समझाया है । 

२, अपान-प्रवांह को धीरे-धीरे या कन्द या गृह्य की ओर धकेलते रहना है । 

३. अनुभवी लोगों का कथन है कि अपान-वायु के द्वारा हूत्कणिका का भेदन 
किये जाने पर तत्काल ही साधक को अतीव तीव्रगति में शाक्त-स्पर्श हो जाता है । इस 
अवसर पर उसमें बही पूर्वोक्त सिसकार (स्‌-मात्रा) की अवस्था स्वयं ही उदित हो 
जाती है । उसी को शास्त्रीय शब्दों में काकचञ्चुपुट-मुद्रा कहते हैं । 

४. यहाँ पर अन्दर की ओर खींचे हुए अपान-वायु को नाक या मुँह से बाहर 
छोड्ने का अभिप्राय नहीं है, बल्कि अन्दर-अन्दर ही हृत्कणिका से बाहर निकालने और 
फिर प्रवेश कराने के तार का अभिप्राय है। यह सारा अभ्यास अपान-वायु को अन्दर 
रखकर ही करना है । 
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नाद-निमंथित-सुधा-पान-पूरित-चन्द्रमा, पुनः सुयंकला-उदयमय-अनच्क-सकार- 
मात्र-विश्वान्तो, रोमाञ्च-स्तो भ-उत्पतन-बाष्प-कम्पादि-अनुगृहीतदेहो5भ्यासं 


कुर्यात्‌-इति भट्टघनेश्वरशर्मा ।” 


11 आद्यन्तरहितं सकारमात्रं, षोडश अकारादितिथिसहितं कलाग्रासक्रमेण 
हृदयेःन्तनिक्षिपेत्‌। नालिकाजलाकर्षणवत्‌ चलन-कम्पन-स्पन्दन-समा विष्ट- 
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की ओर खींचे जाते हुए और शान्तिदायक* अथवा अतिशीतल अमृत रस का 
आस्वाद लेने से विकसित, उस हुत्कणिका के मध्यवर्ती अपान-वायु के ही द्वारा 
उत्तेजित किये हुए आन्तरिक परामश के द्वारा, भोतर से ही प्रबल मंथन करने 
से टपकाये हुए अमृत का पान करके उस अपान-प्रवाह को भली-भाँति परिपूर्ण 
बनाये । इसके उपरान्त 'सुयंकला' अर्थात्‌ प्राणवृत्ति की ऊध्वंगति की प्रारम्भिक 
दशा का उदय होने के क्षण पर, अच्‌ से रहित खाली 'स्‌-मात्रा' पर विश्रान्त 
होकर रोमाञ्च, स्तंभन, उच्छलन, अश्रुपात और कम्पन इन अवस्थाओ के द्वारा 
सारे शरीर में नवचेतना के संचार को प्राप्त करते-करते, इस अभ्यास-क्रम को 
तब तक दोहराता रहे, जब तक यह स्वभाव बन जाये। यह भट्ट धनेश्वरशर्मा 
का उपदेश है। 


11 शाम्भव उपायक्रम के अनुसार व्याख्या 


मूल-सुत्र 
हृदयबीज आदि और अन्त से रहित है--अर्थात्‌ प्राणरूपिणी 'स्‌-कला' 
ओर अपान-रूपिणी “औ-कला' का ग्रास हो जाने पर अवशिष्ट “विसगँ-कला' है। 
इसका (हृदयबीजरूपिणी विसगंकला का) वास्तविक स्वरूप प्राण-संचार एवं 
अपान-संचार की पन्द्रह-पन्द्रह तिथियों (कलाओं) की अन्तरालरूपिणी सोलहवीं 
कला से भी अतिवतिनी सत्रहवीं बिन्दु'-कला है। हृत्कमल के अन्तगंत ही इसका 


१. अपान-वायु अतीव शीतल होता है । इसका स्पर्श अमृतरस के प्रवाह जैसा 
शान्तिदायक होता है। यही कारण है कि इसको शास्त्रीय परिभाषा में पुर्णचन्द्रमा 
कहते हैं । इस शाक्त योगक्रम को शास्त्रीय शब्दों में 'आदिकोटिनिभालन! कहते हैं । 

२. बिन्दु-कला और विसर्ग-कला में कोई स्वरूपगत्त अन्तर नहीं है । सोलहवीं 
विसर्गकला ही अपने आपमें बंट कर सत्रहवीं बिन्दुकला का रूप धारण कर लेती है । 
फलत: अन्तमुंखीन प्रसार में विसर्ग ही बिन्दु और बहिर्मुखीन प्रसार में बिन्दु ही विसर्ग 
है । शेष विस्तृत विवेचन ग्रन्थकार ने पहले ही करके रखा है । 

२८ 
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साक्षात्कार किया जाये। निरन्तर रूप में 'सोमांश' अर्थात्‌ नील, सुख इत्यादि 


रूपों वाले प्रभेय-समुदाय के आवर्तन का अभ्यास करता रहे ॥३५॥ 
तत्त्व-विबेक 

आद्यन्तरहि तं बीजं कृत्वा, विकसत्तिथिमध्यगं, हृत्पद्मान्तगंत (कुर्यादिति शेष:)-- 

हृदयबीज को आदि और अन्त से रहित बनाकर, अर्थात्‌ 'औ' और 'अः 
को काटकर शेष बची हुई केवल 'सू-मात्रा को, दूसरी विकास में आई हुई 'अ 
से 'अः' तक की सोलह तिथियों के समेत, अर्थात्‌ सोलह कलाओं वाले परिपूर्ण 
अपान-प्रवाह को, कलाओं को 'ग्रास करने की युक्ति से 'हृदय' अर्थात्‌ कन्द या 
गृह्य में प्रवेश कराये । 

आदि और अन्त से रहित बनाने का अभिप्राय यह है कि (प्राणवृत्ति की ऊध्वे 
गति में) नली के बीच में से जल को खट्‌ से ऊपर की ओर खींचे जाने की तरह, 
धचलन' अर्थात्‌ मन्दगति के अभ्यास, 'कृम्पन' अर्थात्‌ मध्यगति के अभ्यास, 


ne rod 

१, श्री सद्‌-गुरु महाराज इस सारे अवतरण में कूटरूप में ही समझाये गये योगक्रम 
को क्रम-मुद्रा का नाम देते हैँ । प्रस्तुत लेखक ने स्पन्दकारिका भाषानुवाद में इस मुद्रा 
के स्वरूप पर थोड़ा-बहुत प्रकाश डाला है, परन्तु यहाँ पर इस सम्बन्ध में श्री गुरु-महा- 
राज के मुखारविन्द से निर्कती हुई दो एक बातों का उल्लेख करना अतीव आवश्यक है । 
जिस बिन्दु पर आकर पूर्ववत शावत-उपायक्रम विरत हो जाता है, वहाँ से प्रस्तुत शांभव 
उपायक्रम का आरम्भ हो जाता है । इस क्रम में हृत्काणिका में प्रविष्ट हुआ अपान. 
प्रवाह अभ्यास की तीव्रता से सहसा नली के बीच में से खींचे जाने वाले जलप्रवाह को 
तरह ऊर्ध्वगति के मार्ग पर अग्रसर हो जाता है । ग्रसनयुक्ति (इसका उल्लेख पहले हो 
चुका है) से कलाओं का ग्रास हो जाने से एक ऐसी अवस्था का उदय हो जाता है, जिससे 
कि प्राणापानवत्ति सहसा विरत हो जाती हैं। इस अवस्था का वर्णन स्पन्दसूत्रों में तदा 
तस्मिन्‌ महाव्योम्नि प्रलीनशशिभास्करे? इत्यादि स्थलों पर किया गया हे । इस पद 
पर पहुँचा हुआ साधक, निरन्तर रूप में, दो ही क्षणों में स्वरूप का आवर्तन करता हुआ, 
पहले क्षण की समाधि में बाहरी नील, सुख भादि प्रमेय-जगत्‌ का आन्तरिक चित्ता के 
रूप में और दूसरे क्षण के व्युत्थान में आन्तरिक चित्ता का बाहरी नील, सुख आदि 
प्रमेय-वर्ग के रूप में साक्षात्कार करता रहता है । इसी को प्रमेय-समृदाय का आवर्तन 
करना कहते हैं, जिसको सूत्र में 'सोमांशं नित्यमभ्यसेत्‌' इन शब्दों में समझाया गया हे । 
इस अभ्यास को, स्वभाव बन जाने पर 'सततोदित हृदयजप' कहा जाता है और यही 
जगदानन्द को अवस्था है । 
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तदतिशयादि-धाराप्राप्तिवश-गलित-सोमसुय-कलाजाल-ग्रासे, आदन्तरहितं 
'कृत्सा-- 

“आद्यन्ताभ्याम्‌ एतद्वीज-सातुकापेक्षया ओकार-सकाराम्यां रहितं, विइले- 
षणयुक्ति-लव्ध-वीर्यपरिचयं, ध्रवं, विसर्गात्मकं, विकसतां पञ्चदशानां तिथीनां 
यन्मध्यं-तिथिरहितमेव ग्रस्तकलं षोडशं, ततोऽपि गच्छति यत्‌-'सप्तदशी कला' 


¬इत्युक्तम्‌ सई 
और 'स्पन्दन' अर्थात्‌ तीव्रगति के अभ्यास के द्वारा मुलाधार, त्रिकोण, भद्र- 
काली, कन्द, हृदय और मुख (हृत्कणिका) इन मुद्राओ का भेदन करने के उप- 
रान्त, एक साथ हो मन्द, मध्य और तीव्रगति वाले अभ्यास की चरमकोटि पर 
पहुँच जाने के आवेग से, प्राण एवं अपान की कलाओं के समुदाय का ग्रास 
करके, सहसा, प्राणापान गति ही लय की जाये । 
आद्यन्तरहि तं बीजं, विकसत्‌, तिथिमध्य, गम्‌ 

'बीजमातुका' अर्थात्‌ अमृतबीज के वणक्रम की अपेक्षा से-'आद्यन्त'""""" 
तिथिमध्य' इतने सूत्रखण्ड से उस विसर्गरूपिणी सोलहवीं कला का तात्पय है 
जो कि-- 

१--अपान रूपी 'औकार' और प्राणरूपी 'सकार' से रहित विशुद्ध विसगे 
रूपिणी है, 

२--जिसके विसगोत्मक वीय का परिचय केवल (पूर्वोक्त) विश्लेषण की 
युक्ति से ही उपलब्ध हो पाता है, 

३-अविचल अनुत्तरमयी है, 

४--विसगंमयी अर्थात्‌ साक्षात्‌ शिवरूपिणी ही है ओर-- 

५--विकास में आनेवाली पन्द्रह तिथियों के ठीक ऐसे मध्यवर्ती अन्तराल 
की परिचायिका है जिसमें किसी भी तिथि का अस्तित्व ही नहीं होता । भाव 
यह है कि (ऊध्वंकुण्डलिनी के नामवाली अन्तकोटि पर पाई जानेवाली) प्राणापान 
की वह विरतिदशा, जिसमें यह *(बिसर्ग कला) सारी अवशिष्ट कलाओं का ग्रास 
कर लेती है । 

'गम्‌' यह शब्द अतिक्रमण के अर्थ का द्योतक है। फलतः इस शब्द को 
मिलाकर सारे सूत्रखण्ड से सत्रहवों बिन्दूकला का बोध ही जाता है, जिसने इस 
सोलहवीं कला का अतिक्रमण किया है । 

१, विसर्ग-विश्लेषण की युक्ति क सन्दर्भ में भगवान्‌ अभिनव ने पहले ही पर्याप्त 
मीमांसा प्रस्तुत कर रखी है, तो भा. इसका क्रियात्मक रूप और उसका विवेचन सिद्ध _ 
गुरुओं के मुखारविन्द से ही उपलब्ध हो सकता है । 
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> सोमस्य षोडशात्मक आमृतमंशं हृत्कमले ध्यायेत्‌, तदेव नित्यम्‌ अभ्य- 
स्येद्‌-इति अस्मद्गरवः। तथाहि-- हा? 
'सह उमया भगवत्या-संघट्टात्मक-समापत्ति-क्षोभेण तत्त्वनिमंथनात्मना 
बतत इति सोमो भट्टारकः, तस्य समग्र-भाव-अवयबिन: परिपण-अहमात्मनो, 
अंशः-नील-सुखादि, तदेवम्‌ अभ्यस्यति-स्वस्वरूपाबतन-सृष्टिसंहारावतं- 
चक्राक्ष-मालिकया पुनः पुनरावतयति-इतीयत्सम्भाव्यते / स एव एष सततो- 
दितो हुदयजपः । सम्भावनाथां लिङ । 
अन्ये तु-- 


सोमांझं हृत्पद्मान्तर्गतं ध्यायेत्‌, नित्यमभ्यस्येत्‌्-- 

हमारे परम पूजनीय गुरुवर्यों का यह मत है कि 'हृत्पद्म' अर्थात्‌ कन्द या 
गृह्य में सोम के सोलहवें 'अमृतमय अंश” अर्थात्‌ विसगंकला का अखण्ड अनु- 
“भो डळ ओर इस प्रक्रिया का निरन्तर अभ्यास करता रहे । तात्पयं इस 
प्रकार है— 

सोमभट्टारक साक्षात्‌ स्वयं शिवभट्टारक ही हैं, क्योंकि वे--'सह उमया वतंत 
इति सोमः = भगवती उमा के साथ शाश्वतिक संघट्ट में वर्तमान रहनेवाले ही 
सोम हैं! इस विग्रह के अनुसार हमेशा भगवती पराशक्ति के साथ शाइवतिक 
संघट्ट में ही वतमान रहने के रूपवाली तादात्म्य समाधि के 'क्षोभ' अर्थात्‌ स्वाभा- 
विक स्पन्दमयो अवस्था में-जिसका रूप (तुर्य एवं व्युत्थान दोनों में समानरूप 
से) शिवभाव एवं शक्तिभाव का पारस्परिक निमंथन है--ही वतंमान हैं । इस 
प्रकार से वे सोमभट्टारक स्वरूपतः सारे पदार्थ समुदाय के एकमात्र अवयवी और 
परिपूर्ण अहमात्मक ही हैं और सारे नील, सुख इत्यादि रूपोंवाले प्रमेय पदार्थ 
उसो के अंश हैं । इसी नील-सुख रूपी|शिव अंश का अभ्यास करने की सम्भावना 
इस प्रकार है कि साधक बाहर और भीतर की ओर स्वरूप का आवतंन करते 
करते, इन्द्रियचक्ररूपी जपमाला का अन्तःबहिसंचार करने के रूपवाले आवतंनों 
के द्वारा बहिरङ्ग सृष्टि और अन्तरङ्ग संहार के चक्र को जपमाला के मनकों 
की तरह बार-बार घुमाता रहे । इसी को सततोदित हृदयजप कहते हैं । (ऐसा 


परमयोगियो ने अनुभव किया है और इसी आधार पर) सुत्र में संभावना के अर्थ 
पर लिङ्कलकार का प्रयोग किया गया है । ~ 


दूसरे व्याख्याकारों का दृष्टिकोण । 
(आणव उपाय-क्रम पर चलनेवाले) दूसरे व्याख्याकारों की मान्यता इस प्रकार 


है— 


१, इस योगक्रम को शास्त्रीय शब्दों में 'अन्तकोटिनिभालन' कहते हैं । 
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“हृत्स्थानात्‌ द्वादशान्त॑ यइचारः षट्‌त्रिशदञ्गलः, तत्र सूयरूपतया ` 
उल्लास्य, बहिरधंतुटिमात्रं विश्रम्य, अविनाशि-अमृताख्य-विसगंरूप-सोमकला- 
उदये सपादाङ्गलद्वितययात्रायाँ तुटो तुटौ चन्द्रकलापरिपुरणे, पञ्चदद्यां तुटो 
पूर्णायां, हृत्पदो पूणच भवति, अर्धतुटिमात्रं च तत्रापि वि्वान्तिः। एवं 
षोडशतृट्ात्मा षट्त्रिशदङ्कलश्चारो भवति। इत्यवस्थायाम्‌ “आद्यन्तरहितम'- 
अनस्तसितत्वात्‌ । विकसत्सु द्वितोयादिषु अन्तर्गत सोमांशं विसगंरूपं विश्लिष्य 
सप्तदशात्मक, परिशोलनेन ध्यायन्‌ कलाग्रासाभ्यासं कर्यात्‌-इत्यादि समा- 
दिशन्‌ । 
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“हृदय से लेकर बाह्य द्वादशान्त तक के प्राणसंचार का आयाम छत्तीस 
अञ्चल है। उस हृदयस्थान से सूर्य” अर्थात्‌ घ्राणचार का आरम्भ करके बाह्य 
ह्वादशान्त के स्थान पर (अपानचार आरम्भ करने से पहले) आधी तुटि' तक 
रुकना चाहिये । फिर अविनाशो अमृत नामवाली विसर्गरूपिणी 'सोमकला' 
अर्थात्‌ अपानचार का उदय करके, सवा दो-दो अङ्गल के आयामवाली हरेक 
लुटि पर एक-एक 'चन्द्रकला' अर्थात्‌ अपान कला के बढ़ाने के क्रम से पन्द्रह 
तुटियाँ परी हो जाने पर यह अपान प्रवाह 'हत्पद्म' अर्थात्‌ अन्तः-द्वादशान्त के 
स्थान पर पुरी सोलह कलाओं वाला 'सोम” अर्थात्‌ चन्द्रमा बन जाता है। 
क्योंकि वहाँ पर भी आधी तुटि विश्राम करना है। इस प्रकार (३ = बाह्य द्वाद- 
'शान्त पर विश्वान्ति+ १५ अपानचार + यअन्तःद्वादशान्त पर विश्रान्ति, कुल 
मलाकर) सोलह तुटियो में (हरेक तुटि का आयाम सवा दो अज्भुल होने के 
कारण) छतोस अद्भुलों के आयामवाला अपानचार पूरा हो जाता है। 

. ऐसो परिस्थिति में-'आद्यन्तरहितम्‌' इन शब्दों का यह तात्पर्य है कि-- 
पहली आधी तुटि (बाह्य द्वादशान्त की विश्वाम तुटि) और अन्तिम आधी 
तुटि (अन्तः द्वादशान्त पर विश्राम तुटि) में पराबीज सदा उदीयमान" अवस्था 
में ही रहने के कारण यह (पराबोज अथवा अमृतबीज) आदि और अन्त से रहित 
है । अतः इन दोनों आधी-आधी तुटियों को छोड़कर शेष विकास में आती हुई 


१. पहले भी कहा गया है कि एक स्वस्य व्यक्ति के श्वास-प्रश्वास में जितने 
समय में वायु सवा दो अङ्कल का चार करता है, उसको एक तुटि कहते हैं । 

२, इस योगक्रम का अभ्यास अन्तः द्वादशान्त (हृदय) और बाह्य द्वादशान्त पर 
करना होता हैं, क्योंकि इन्हीं दो क्षणों में अमृतमय हृदयबीज का स्पष्ट साक्षात्कार हो 
सकता हे । इन दो क्षणों से उन्हीं दो आधी-आधी लुटि बाले विश्रान्तिकालों का 
अभिप्राय हे । 
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सर्व चेतत्‌ युक्तमेव मन्तव्यम्‌ । अत्र च आवृत्त्या अनन्त व्याख्यानं सूत्रत्वाद्‌ 
उपपन्नमेब, यत उक्तम्‌-'अनन्ताथसूत्रणात्‌ सूत्रम्‌ -इति। “त्रिशिका' च 
अनुत्तरसुत्रम्‌-इति गुरवः । एवं पूर्वेष्वपि इलोक-सूत्रेषु ॥३५॥ 


दूसरी इत्यादि तुटियों के अन्तर्गत 'सोमांश' अर्थात्‌ सकार ओर ओकार से रहित 
विसर्गकला का, अपने हृदय में ही विश्लेषण” करके 'सत्रहवीं बिन्दूकला के रूप 
में ध्यान करते-करते ही कलाओं का ग्रास करने का अभ्यास करता रहे | 
उन्होंने ऐसी-ऐसी बहुत प्रकार की व्याख्यायें प्रस्तुत कर रखी हैं । 


ये तीनों प्रकार की व्याख्यायें "युक्तियुवत ही समझनी चाहियें। कारणयह 5 
है कि यह इलोक वास्तव में सूत्र है, अतः इसके शब्दों में इधर-उधर की आवृत्तियाँ 
करके उनसे अनेक प्रकार के अर्थ निकाल लेना भी युक्तियुक्त ही है । सूत्र होता 
भी वही है, जिसमें अनन्त प्रकार के अर्था को सूत्ररूप में गभित रखा हो। गुरुवर्यो 
की मान्यता यह रही है कि समूची त्रिशिका (परात्रिशिका) तो अनुत्तर-सूत्र ही 
है । इससे पूर्ववर्ती इलोको के बारे में भी उनकी यही धारणा रही है ॥३५॥ 


१. तात्पर्य यह है कि प्राणचार में 'स और अपानचार में औ' का अन्तर्भाव किये 
जाने पर, हृत्कमल और बाह्य द्वादशान्त पर विसर्गकला = बिन्दुकला का स्पष्ट साक्षा- 
त्कार करने से। अभी ऊपर कहा गया था कि इन दोनों स्थानों पर अर्थात्‌ आधी तुठि 
के विश्रान्तिकाल में विसर्गकला सदा उदीयमान ही होती है । इसका कारण यह है किः 
इन दोनों कालों पर न तो प्राणगति ही होती है और न अपानगति ही । 
२. सत्रहवीं कला वही है, जहाँ प्राणापान गति विरत होती है । A 
३. यह योगक्रम किस प्रकार क्रियात्मक रूप में परिणत किया जा सकता हे ओर | 
प्राणापान चार में कलाओं का ग्रास करने की विधि कोन सी है? इन बातों की जान- 
कारी गुरुमुख से ही होती हे । 
४. प्रस्तुत योगक्रम के , सन्दर्भ में बाह्य-द्वादशान्त को आदिकोटि ओर अन्तः: 
द्वादशान्त को अन्तकोटि कहते हैं। ये दोनों अभ्यास के स्थान हें। अतः इस क्रम कोः 
शास्त्रीय शब्दों में 'आद्यन्तकोटिनिभालन' कहते हैं । 
५, आचार्य जी के कथन का तात्पर्य यह है कि इन तीनों प्रकार के उपायों में फल- नी 
भेद की कल्पना करने का कोई अवकाश ही नहीं, क्योंकि जब अमृतबीज के स्वरूप में 
भौर साक्षात्कार में कहो कोई भेद नहीं, तो फल में ही भेद कहाँ से उत्पन्न हो सकता 
है । प्रत्येक व्यक्ति को अपनी-अपनी शक्ति के अनुसार उपायक्रम, अपनान] चाहिये ॥ 
सारे उपायों की दिशा एक ही है और वह है अनुत्तर भाव । 
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किम्‌ इत्थम्‌ अभ्यासे सति भवति? इत्याह-- 
यान्यान्कामयते कामांस्तांस्ताञ्छीघ्रमवाप्नुयात्‌ । 


अस्मात्‌ प्रत्यक्षतामेति सर्वेज्ञत्व॑ न संशयः ।।३६॥ 

एवम्‌ अभ्यासात्‌ यद्‌ यत्कामयते तत्‌ तद्‌ अचिरादेव तथाविध-सवंसय- 
हृदयवी यं-समुच्छलित-इच्छाप्रसर-अवष्टम्भ-विज्ञेष-बल-उद्योग-संरम्भ-सोत्साहः, 
पुनः पुनः तत्स्थितिरूढिरूपाभ्यासात्‌ प्राप्नोति । कि बहुना, सर्वज्ञत्वं-पर भेरवा- 
त्मकत्वम्‌, अनेनेव देहेन इति ॥३६॥ 

सम्‌ उक्त्वा उपसंहियते। पयन्ते हि प्रसरस्य उपसंहारे-विश्रान्तिरूप- 
अकुलसत्ता-आसादने, भंरवता-इत्युक्तमसकृत्‌ । सोश्यमुपसंहारग्रन्थ:-- 

ग्रन्थ का निगमन 

इस विधि से अभ्यास करने पर क्या फल मिलता है? इसका स्पष्टीकरण 

करने के लिए अगला सूत्र अवतरित कर रहे हैं-- 
मूल-सूत्र 

उपरोक्त योगक्रम के अनुसार हृदयबीज का अनुसन्धान करने से वे सारे 
काम्यफल प्राप्त हो जाते हैं, जिनकी कामना साधक को हो। इस अभ्यास 
से इन्द्रिय शक्तियों में सर्वज्ञता प्रकट हो जाती है, इसमें रंचमात्र भी संशय 
नहीं ॥३६॥ 

तत्त्व-विवेक । 

इस प्रकार के योगक्रम का अभ्यास करने से साधक जिन जिन काम्य 
फलों को पाने की कामना करता हो, उन उन को, वेसे अवर्णनीय और सव- : 
सर्वात्मक हृदय का साक्षात्कार हो जाने के बल से सहसा उदय में आई हुई इच्छा- 
शक्ति के सवंतोमुखी स्फार का आश्रय पाकर विशेष प्रकार के बल, उद्योग, संरम्भ 
ओर उत्साह से युक्त बन कर बार बार ऐसी हृदयमयी स्थिति पर, स्वाभाविक 
रूप में, अविचल बने रहने के कारण, अतीव अल्प समय में पा लेता है। अधिक 
क्या कहा जाये, उसको इसी शरीर में रहते ही परभेरवीय समावेश हो जाने के 
रूपवाली सवज्ञता अर्थात्‌ जीवन्मुक्ति प्राप्त हो जाती है ॥:६॥ 

ग्रन्थ का उपसंहार 

हरेक पक्ष की मीमांसा करने के उपरान्त अब ग्रन्थ का उपसंहार किया 
जाता है । यह बात बार बार दोहराई जा चुकी है कि आखिर में हरेक प्रसार 
का उपसंहार' अर्थात्‌ स्वरूपविश्वान्तिमयी अकुलसत्ता की अवस्था पर आरूढ 
होने में ही, भैरवभाव की जागृति का रहस्य भरा हुआ है । अब आगे उसी उप- 
संहार-सूत्र को अवतरित कर रहे हैं-- 
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एवं सन्त्रफलावाप्तिरित्येतद्‌ रुद्रयामलम्‌ । 
एतदभ्यासतः सिद्धिः सर्वेज्ञत्वमवाप्यते ॥। २३७ 


मन्त्राणां, शास्त्रान्तरीयाणां वर्णानाञ्च फलम्‌ एवम्‌ अवाप्यते, नान्यथा । 
इति समाप्तो । रुद्रस्य रुद्राथाइच यद्‌ यामलं-संघट्टः -निबिभागप्रहनोत्तररूप-स्व- 
रूपामशनप्रसराद्‌ आरभ्य यावद्वहिर्‌ .अनन्तापरिगणनीय-सृष्टिसंहारशतभासनं- 
यत्रान्तः, तदेतद्‌ अकुलोपसंहू तमेव--इति प्रसद्कःचाननिगमनम्‌ । 


म्‌ल-सुत्र 
यही वह प्रकार है, जिससे मन्त्रों का फल मिल जाता है । यह प्रस्तुत ग्रन्थ 
का उपसंहार-सत्र है । 


१- ज्ञानक्रम--मात्र हृदयबीज ही वास्तविक 'रुद्रयामल' अर्थात्‌ भगवान्‌ रुद्र और 
भगवती रुद्रा का संघट्टमय स्वरूप है । 


२--योगक्रम--यहाँ पर दिखाये गये योगक्रम का अभ्यास करने से हरेक सिद्धि 
और सवज्ञता प्राप्त हो जाती है ॥३७॥ 


तत्त्व-विवक 


यहाँ पर 'मन्त्र' शब्द से त्रिकशास्त्रीय मन्त्रों और त्रिकेतर शास्त्रों के वर्णो 
का अभिप्राय है । दोनों का फल इस त्रिक परिपाटी पर चलने से ही प्राप्त हो 
सकता है, अन्यथा नहीं । 'इति' शब्द ग्रन्थं की समाप्ति (उपसंहार) के अथे का 
द्योतक है । 'रुद्र' शब्द साक्षात्‌ भगवान्‌ रुद्र और उसकी शक्ति भगवती रुद्रा का 
वाचक है । इन दोनों का 'यामल' अर्थात्‌ संघट्ट अथवा दूसरे शब्दों में सामरस्य- 
मयी एकाकारता--यह संघट्ट ऐसा है कि इसके गर्भ में हो, (समाधिकालीन) 
विभागहीन प्रश्नोत्तर के रूप में चलते रहनेवाले स्वरूप-विमर्श के प्रसार से लेकर, 
(व्युत्थानकालीन) बाहरी प्रमेय विश्व में चलते रहनेवाले अनन्त एवं अनगिनत 
सृष्टि-संहारों के सैकड़ों शाइवतिक रूप भासमान ही हें । सूत्र में पहला 'एतत्‌' 
शब्द ज्ञान-प्रक्रिया के निगमन का वाचक है। इससे यह तथ्य द्योतित होता है 
कि ज्ञानदृष्टि से देखे जाने पर यह सारा बहिरङ्क प्रसार अकुलसत्ता में हमेशा 
संहारमयी (उपसंहारमयी) अवस्था में ही वतमान है ।' 


१. रुद्रयामल ही अकुळसंहारमयी अवस्था है। फलतः विइवोत्तीर्ण और विश्वरूप 
में जो कुछ भी है, वह मात्र प्रसार-संहार है । 


*_ a: 


t3 
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'एतदभ्यासात्‌ सर्वेज्ञत्वम'--इति योगफलनिगमनम्‌ । सततोदितं हि 
'एतत्‌ सवंस्य--इति शिवम्‌ ॥३७॥ 
समाप्तसिद परात्रिशिकातत्त्वविवरणम्‌ । 


॥शुभमस्तु।। 


'एतदभ्यासतः'-_-इत्यादि दो अन्तिम सूत्र-चरण योगाभ्यास के फल का 
सङ्घ त देनेवाले निगमन हैं । तात्पर्यं यह है कि इस योगक्रम का अभ्यास करने से 
प्रत्येक प्रकार की सिद्धि, और 'सवज्ञता' अर्थात्‌ अकुल भावमयी जीवन्मुक्ति प्राप्त 
हो जाती है। यह रुद्रयामलमयी" अवस्था हरेक प्रमाता* के हृदय के अभ्यन्तर 
'एवं बाहर सतत उदीयमान अवस्था में ही वतंमान है । अन्त पर भगवान्‌ अनु- 
त्तर भट्टार विश्व का कल्याण करें ॥३७॥ 

परात्रिशिका का तत्त्वविवरण समाप्त हुआ । 
विश्व का कल्याण हो । 


er 


१. शिव-शक्ति-संघट्ुमयी, प्रसार-संहारमयी अथवा प्रदनोत्तरमयी स्वरूपविमर्शा- 
त्मिका अवस्था । 

२. ज्ञानी, मूर्ख, मानव, देवता, मानवेतर, ब्राह्मण, स्त्री शद्र-चाहे जो कोई भी 
देहधारी हो । 

३, किसी को इसकी चेतना हो या न हो, इसकी उदीयमानता में कोई अन्तर 
महीं पड़ पाता है । 

परात्रिशिका का यह टिप्पणीभाग अनुत्तर को ही अपित है 


पुष्पिका 


इत्थं प्रपन्नजनतोद्धरणप्रवृत्त- 
श्रोमन्महेशवरपदाम्बुजचञ्चरीकः । 
वृत्ति व्यधात्त्रिकरहस्यविमशंगर्भा 
“ कश्सी रिकाच्चुखुलकादधिगम्य जन्म ॥१॥ 
एतावदेतदिति कस्तुलयेत्‌ प्रसह्य 
श्रीशाम्भवं मतमनगंलितात्र वाच: । 
एतत्तु तावदखिलात्मनि भाति, यन्मे 
भातं, ततोऽत्र सुधियों न पराङ्मुखा: स्यु:॥२॥ 
अज्ञस्य संशय-विपयंयभागिनो वा 
ज्ञानं प्रकम्परहितं प्रकरोति सम्यक्‌ । 
रूढस्य निश्चयवतो हृदयप्रतिष्ठां 
संबादिनीं प्रकुरुते कृतिरोदृशीयम्‌ ॥३॥ 


इस प्रकार शरणागत जनता का उद्धार करने में निरत और प्रत्येक प्रकार 
के ऐश्वय से परिपूर्ण भगवान्‌ शिव के चरण कमलों का रसिक भौंरा बने हुए 
मेने (अभिनव गुप्त ने) चुखुलक कश्मीरी से जन्म पाकर, त्रिक रहस्यों की विवे- 
चना से भरी हुई इस वृत्ति की रचना की ॥१॥ 

श्री शाम्भवमत त्रिक सम्प्रदाय) इतना है'--इस बात पर बल देकर कौन 
व्यक्ति इसको तोल सकता है ? इसकी विवेचना करते करते जितना भी कहा 
जाये, उस पर कहीं अङ्कुश नहीं लग सकता । इस वृत्ति में मात्र उतना ही 
मिलने की सम्भावना है, जितना कि उस सर्वंसर्वात्मिका प्रकाशमानता में मेरे 
आभास में आ गया है। अतः वृद्धिमान्‌ व्यक्ति इसके प्रति विमुख बनकर इसकी 
अवहेलना न करे ॥२॥ 

इस रचना में अवश्य ऐसी कोई बात है कि यह अज्ञानी अथवा संशय-ज्ञाव 
एवं विपरोत-ज्ञान का भागी बने हुए व्यक्ति के बोध को अवश्य भली-भाँति 
निश्चल बना लेती है। इसके अतिरिक्त जिस व्यक्ति के अन्तस्‌ में पहले ही 
निश्चय-ज्ञान का विकास हो चुका हो और स्वयं इस ज्ञान की धारा पर आरूढ़ 
भी हो, उसको भी हृदयभूमिका में इस तरह प्रतिष्ठित कर लेती है कि वहः 
संविन्मय बोल हो बोलने लगता है ॥३॥ 


श्री श्री परात्रिशिका : ४४३ 


“एतावदर्थरससङ्कलनाधिरूढ- 
घाराधिरूढहूदयो विमृरोदतोऽपि । 
यद्युत्तरं तदपि नेव सहेत नेदं 
सोपानमेतदमलं पदमारुरुक्षो: ।।* 
कहमीरेषु यशस्करस्य नपतेरासीदमात्याग्रणी: 
श्रीमान्‌ वल्लभ इत्युदाहृततनुयंः प्राग्यजन्मा द्विजः । 
तस्य स्वाङ्गभवः प्रसिद्धिपदवीपात्रं समग्रेगुणे: 
श्रीशोरिः शिशुचन्द्रचुडचरणध्यानेकरत्नाक्रः ॥४॥ 
शोलस्यायतनं परस्य यशसो ज॒म्भास्पदं नमंभु- 
वात्सल्यस्य समग्रलोककरुणाधमंस्य जन्मस्थितिः । 
श्रोमद्रत्सलिकाभिधा सहचरी तस्येव भक्त्युल्लसत्‌- 
रद्रिक्तान्तरवृत्ति शंकरनुतो यस्या मनो जम्भते ॥५॥ 
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"जो व्यक्ति इतने विस्तृत अथं से टपकते हुए रस को एकत्रित करने पर दत्तचित्त 
ओर इस ज्ञान (त्रिकज्ञान) की धारा पर पूर्णतया आरुढ हो, वह भी अवश्य इस वृत्ति 
का अनुशीलन करे । यदि उसको इसमें भी उत्तरता का आभास हो जाये, तो अवश्य 
इसको सहन न करे, अर्थात्‌ छोड़ दे, क्योंकि निर्मल पद पर चढ्ने की इच्छावाले व्यक्ति. 
के लिए यह कोई सीढ़ी भी नहीं हे ॥ 


सारस्वत कुल में जन्मा हुआ श्रीमान्‌ वल्लभाचार्य नामी श्रेष्ठ ब्राह्मण 
कश्मीर के यशस्कर नामी राजा का मुख्यमंत्री था। श्रीमान्‌ शौरि--जोकि 
सारे सद॒गुणों से ख्याति के शिखर पर पहुँचा हुआ, चन्द्रकलाधारी भगवान्‌ 
शंकर के चरणों का ध्यान करने में रत्नाकर (समुद्र) जैसा, शील का आवास, 
महान्‌ यज्ञ के विकास का पात्र, स्नेह की केलि का मञ्च जैसा और सारे लोगों 
के प्रति करुणा करने के गुण को जन्म से ही मन में धारण करनेवाला व्यक्ति 
है--उसीका स्वपुत्र है। इसकी स्त्री का नाम श्रीमती वत्सलिका है । वह एक 
ऐसी महिला है, जो कि अपने पति की एकाग्र भक्ति करने से ही मन में विकसित 
एवं पुष्ट होती हुई अन्तमु खीन वृत्ति के द्वारा भगवान्‌ शंकर को प्रणाम करने 
से उसका मन प्रफुल्लित हो जाता है ॥४-५॥ 


१. श्री सद्‌-गुरु महाराज इस पद्य को प्रक्षिप्त मानते हैं, अतः इसको अलग टाइप 
में रखा गया है और इसकी इलोकसंख्या भी नहीं दी गई हँ । 
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तस्यवात्मभवो विभावितजगत्सर्गस्थितिः शंकर- 
ध्यानार्चापरिचिन्तनेकरसिकः कर्णाभिधानो हिज: । 
यो बालेऽप्यथ योवनेऽपि विषयार्साक्त विहाय स्थिरा- 
सेनामाश्चयते विमशंपदवीं संसारनिर्मुलिनीम्‌ ॥६॥ 
भ्राता ममंव शिवशासनरूढचित्तः 
प्रेप्सुः परात्मनि मनोरथगुप्तनामा । 
यः शास्त्रतन्त्रमखिछं प्रविवेक्तुकामः 
प्राप्तुः परं शिवपदं भवभेदनाय ।।७॥। 
शिवशास्त्रेकर सिकः पद-वाक्य-प्रमाणवित्‌ । 
रामदेवाभिधानशच भूुषितोत्तमजन्मकः ॥८॥ 
एतत्प्रियहितकरणप्ररूढहू दयेन यन्मया रचितम्‌ । 
मार्गप्रदशनं तत्‌ सर्वस्य शिवाप्तये भूयात्‌ ॥९॥ 
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जगत्‌ की सृष्टि ओर स्थिति के वास्तविक ममं को जाननेवाला और केवल 


भगवान्‌ शंकर का ध्यान, पूजन और स्मरण करने का रसिक कणं नामवाला 
ब्राह्मण उसका स्वपुत्र है । इसने बचपन और जबानी के रंगीले दिनों में भी 
'विषयासक्ति को तिलाञ्चलि देकर, संसारभाव को मूल से ही उखाड़ फैंकनेवाले 
आत्मविमर्श के ही पथ का आश्रय ले रखा है ॥६॥ 


एकाग्र मन से शेवशास्त्रों का अध्ययन करने में तत्पर और अनुत्तरीय 
आत्मभाव में प्रवेश पाने का इच्छुक एक और व्यक्ति मेरा अपना ही भाई 
मनोरथ गुप्त है । इसके मन में, संसार भाव का खण्डन करने और सर्वोत्कृष्ट 
शिवपद को पाने के लिए सारे शास्त्रों और तंत्र ग्रंथों की विवेचना करने की 
तीव्र अभिलाषा जागरूक है ॥७॥ 


एक और रामदेव नामवाला व्यक्ति है। यह भी केवल दोवशास्त्रो का 
अध्ययन करने का रसिक और व्याकरण, मीमांसा और तक-शास्त्र में पारङ्गत 
हैँ । इसने अपने ब्राह्मण जन्म को यथां रूप में अलंकृत किया है ।।८॥ 


मेने, अपने हृदय में इन तीन व्यक्तियों का प्रेय एवं श्रेय करने की उत्कट 
अभिलाषा होने के कारण जिस ग्रन्थ की रचना की, वह सवसाधारण जनसमाज 
को शिवभाव प्राप्त करवाने के लिए मार्गदर्शक बन जाये" ।|९।। 


१. ग्रन्थ की पुष्पिका समाप्त । 


श्रो श्रो परात्रिशिका : ४४५; | 


अन्तर्वेद्याम त्रिगुप्ताभिधान: | 
प्रप्योत्पत्ति प्राविशत्‌ प्राग्रयजन्मा । | 
श्रीकरमी रांइचन्द्र चुडावता रे- 
निःसङ्कःघाकेः पाबितोपान्तभागान्‌ ॥१०॥ 
तस्यान्ववाये महति प्रसुता- 
इ राहगुप्तात्‌ प्रतलब्धजन्मा । | 
संसारवृत्तान्तपराङभुखो यः | 
शिवेकचित्तश्चुखुलाभिधानः ॥।११॥ 
तस्माद्विवेचितसमस्तपदा्थंजाता- 
ल्लब्ध्वापि देहपदवीं परमेशपृताम्‌ । 
प्राप्ताभयोऽभिनवगुप्तपदाभिधानः | 
प्रावेशयत्त्रिकसतत्त्वमिदं निगुढम्‌ ॥१२॥ | 
ये तावत्प्रविवेकवन्ध्यहृदयास्तेभ्यः प्रणाभो वर: 
केऽप्यन्ये प्रविविञ्चते न च गताः पारं धिगेतान्‌ जडान्‌ । 
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वंश-परिचय । जि | 


अत्रिगृप्त नामवाले एक ब्राह्मणश्रेष्ठ ने अन्तर्वेदी में जन्म पाया था | आगे 
चलकर वहो व्यक्ति चन्द्रकलाधारी भगवान्‌ शंकर के अनगिनत अवतारों से' 
पवित्र बनाए हुए अंचलों से युक्त कश्मीर देश में (स्थायी निवास की इच्छा से) 
चला आया ।।१०॥ 


उसके महान्‌ वंश में जन्मे हुए वराहगुप्त नामी व्यक्ति से, संसार की हलचल 
से.मुंह मोड़कर एकतान मन से केवल भगवान शंकर का ही चिन्तन करने 
वाले जो चुखुल नामी पुत्र उत्पन्न हुए ॥११॥ 


उसी, सारे पदार्थों के ममं की विबेचना करने में पारङ्गत व्यक्ति से, पर- | 
मेश्वर के द्वारा पवित्र बनाई हुई मानवकाया को प्राप्त करने पर भी अभयपदवी | 
पर पहुंचे हुए मुझ अभिनवगुप्तपाद नामक व्यक्ति ने इस त्रिकशास्त्र के रहस्यपूर्ण 
तत्त्वों को शिष्यो के हृदयो में भर दिया ॥१२॥ 


—— ST ठ 
Se भ्याड 


जिन लोकों के हृदय सत्‌-विमर्श से रहित हैं, उनको नमस्कार करना ही 
अच्छा है । कई दूसरे विवेचन करने पर भी पार न जा सकें, उन जड़ों को सौ 
बार धिक्कार हो। फलतः जो ही कोई लाखों में से एक गहरा अनुसन्धान करने | 


| 
१ 
( 
\ 
। 
| 
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यस्त्वन्यः ८, आध. 
लक्षेकोऽपि स कश्चिदेव सफलीकुर्वीत यत्नं मम ॥१३॥ 
स्वात्मानं प्रविवेक्तुमप्यलसतां ये बिश्रति प्रार्थना 

तान्‌ प्रत्यात्मकदर्थनान्न परतः किञ्चित्फलं सोष्यते | 
विश्वस्यास्य विविक्तयेऽस्थिरधियो ये संरभन्ते पुन- 
स्तानभ्यर्थयितु मयैष विहितो मूर्ध्ना प्रणामादरः ।।१४॥ 


भ्राम्यन्तो भ्रमयन्ति मन्दधिषणास्ते जन्तुचकं जडं 
स्वात्मोङृत्य गुणाभिधानवशतो बद्ध वा दृढं बन्धनेः । 
दुष्ट्वेत्थं गुरुभारवाहविधये यातानुयातान्‌ पशन्‌ 
तत्पाशप्रविकतंनाय घटितं ज्ञानत्रिज्ुलं मया ॥१५॥ 


बहुभिरपि सोऽहमेवञ्न मितस्तत्त्वोपदेशक मन्येः । 
तत्वमिति वर्णयुगमपि येषां रसना न पस्पश ॥१६॥ 


से बोध में आनेवाली सारभूत पदवो पर आरूढ होकर स्थिरचित्त बना हुआ 
व्यक्ति हो, वही मेरे इस प्रयत्न को सफल बनाये ॥१३॥ 

जो लोग अपनी आत्मा का विवेचन करने में भी निठल्ले हुँ, उनको प्रार्थना 
करने से अपने ही आप को तिरस्कार का पात्र बनाने के अतिरिक्त और कोई 
फल निकलने का नहीं । अब जो लोग इस विश्व का विवेचन करने के लिए 
निश्चल बुद्धि से काम न लेकर केवल उसको दिखा रहे हैं, तो लीजिये, उनसे 
क्षमा माँगने के लिए में सिर को झुकाकर और आदरपूरवंक उनको प्रणाम ही 
कर रहा हूँ ! ॥१४॥ 


वे अक्ल के अन्धे अपने गुणों का बखान करने की अजीब तरकीब से, जड़ता 
में पड़े हुए मानव पशुओं के रेवड़ों को अपने चंगुल में फॅसा कर और दृढता से 
उनकी नकेल धर कर स्वयं नाचते हुए उनको भी साथ साथ नचाते रहते हैं । 
इस प्रकार इस गुरआई की दम-पट्टी पिलाने का बोझ ढोने में अगाडो-पिछाडो 
बनते हुए पशुओं को देखकर, मैंने उनकी बेड्यां काटने के हेतु यह 'ज्ञान- 
त्रिशूल' अर्थात्‌ शिव, शक्ति और नररूपी त्रिकज्ञान प्रस्तुत किया ॥१४॥ 

मात्र सोऽहम्‌? की रट लगाकर तत्त्व के उपदेशक होने का दम भरनेवाले 


बहुत से लोग मुझे भी उसी प्रकार का नाच नचाते रहे। सच पूछो तो, वे ऐसे 
लोग थे कि उनकी जीभ को “तत्त्व' इस वणं-युग्म का स्पर्श भी कभी होने नहीं 


"पाया था ॥१६॥ | 
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परमेशवरः प्रपन्नप्रोद्धरणक्रपाप्रयुक्तगुरुहदयः । 
श्रीमान्‌ देवः शंभुर्मामियति निगुक्तवांस्तत्वे ॥१७॥ 
तत्तत्वनिमंलस्थितिविभागिहदये स्वयं प्रविष्टमिव । 
श्रोसोमानन्दमतं विमृष्य मया निबद्धमिदम्‌ ॥१८॥ 


हंहो हच्चकचारप्रविरचनलसन्निभंरानन्दधारा 
देव्योऽस्मत्पाशकोटि प्रविघटनपटुज्ञानशलोध्वंधाराः । 
चेतोवाक्कायमेतद्विगतभवभयोत्पत्ति युष्मासु सम्यक्‌ 
प्रोतं यत्तेन मह्यं व्रजत किल हृदि द्राकप्रसादं प्रसह्य ॥१९॥ 
व्याख्या दिकमंपरिपाटिपदे नियुक्तो 
युष्माभिरस्मि गरुभावमनुप्रविइय । 


aan Stand Rec Bre 2 ie कस SRS PLES SE 


परमज्ञान के ऐश्वयं से परिपूर्ण, शरणागत लोगों का उद्धार करने के लिए 
अतीव दयालुता से अपने गौरवशाली गुरुह दय का प्रयोग करनेवाले और साक्षात्‌ 
भगवान्‌ शंभु जैसे श्रीमान्‌ शंभुनाथ नामवाले सद्‌-गुरु महाराज ने ही मुझे इस 
परमार्थं तत्त्व के माग पर लगा लिया ।।१७।। 


मने श्रीसोमानन्दपाद के मत का--जो कि उन्हीं गुरु महाराज शंभुनाथ के 

द्वारा समझाये गये तत्त्वज्ञान से निर्मल स्थिति का भागी बने हुए मेरे हृदय में 

स्वयं ही जेसे प्रविष्ट हुआ है-भली-भांति विमर्श करने के उपरान्त ही प्रस्तुत 
ग्रन्थ की रचना की ॥१८॥ 


आहा, हृदयरूपी अमृतबोज की भूमिका से स्वच्छन्द विहार करने से परम 
सुन्दररूप में उच्छलित होती हुई और तृप्तिदायक आनन्दधारा का रूप धारण 
करने वाली, मेरे कोटि-कोटि पाशों को चूर चूर करने पर पटु ज्ञानत्रिशूल की 
तेज़ धार को ऊपर उठाये हुई और केवल ऊर्ध्वगति में ही प्रवहमान रहनेवाली 
संवित्‌-देवियों ! आवागमन का त्रास फिर से उत्पन्न होने की आशङ्का से रहित 
मेरे तन, मन ओर वाणी तो आपमें भली-भांति पिरोये जा चुके हैं, अतः आप 
अवश्य निजी शक्तिपात के बल से शीघ्रातिशीघ्र मेरे हृदय में पृण अनुग्रहमयरूप 
में उदित हो जाइये ॥१६॥ 


उस हुत्‌-चक्र में अति मनोमोहक और प्रवीण स्थिति में वतंमान रहनेवाली 
देवियों ! आप ही ने तो मुझे गुरुभाव में प्रवेश करा कर (शेवग्रन्थो की) व्याख्या 


we ~ 


' ५८८ ~ ७ 


Fe 


०. 


oF ७ | ॥] 
जा क आदि बि 


५५ केल्य के है 
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वाक्चित्तचापलमिदं मम तेन देव्य- 
स्तच्चक्रचारुचतुरस्थितय: क्षमध्वम्‌ ॥२०॥ 
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इत्यादि करने के कार्यक्रम पर लगा रखा है, अतः आप अवश्य मेरी 'इस' अर्थात्‌ 
इस ग्रन्थ की व्याख्या करने के रूपवाली मानसिक और वाचिक चचलता की 
क्षमा करें ।।२०।। 


ग्रन्थकार का वंश परिचय समाप्त ॥ 
i] 
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मूल सुत्रों को अनुक्रमणिका 


अंख्या सुत्राधं 


र्‌ 
है 
३. 


अथाद्यास्तिययः सर्वे स्वरा बिन्द्रवसानगाः। 
अदृष्टमण्डलोऽप्येवं यः कश्चिद्वेत्ति तत्त्वत: । 
अनुत्तरं कथं देव ! सद्यः कोलिकसिद्धिदम्‌ । 
अनेन ज्ञातमात्रण ज्ञायते सर्वशक्तिभिः। 


; अमूला तत्क्रमाञ्ज्ञेया क्षान्ता सृष्टिरुदाहृता । 
, अविधिज्ञो विधानज्ञो जायते यजनं प्रति । 
. आद्यन्तरहितं बीजं विकसत्तिथिमव्यगम्‌ । 
, इयं योनिः समाख्याता सवतन्त्रेष सर्वदा । 
, एकेकं तु दिशां बन्धं दशानामपि योजयेत्‌ । 
. एतद्गुह्यं महागुह्यं कथयस्व मम प्रभो! 
. एतन्नायोगिनीजातो नारुद्रो लभते  रुफुटम्‌ । 
, एवं यो वेत्ति तत्त्वेन तस्य निर्वाणगामिनी । 
, एवं मन्त्रफल।वाप्तिरित्येतद्रुद्रयामलम्‌ । 
, कालाग्निमादितः कृत्वा मायान्तं ब्रह्मदेहगम्‌ । 
, कृतपूजाविधिः सम्यक्स्मरन्बीजं प्रसिद्धधति । 
, कोलिकोऽयं विधिर्देवि मम हृद्र्योम्न्यवस्थितः । 


. चतुदंशयुतं भत्रे ! तिथीशान्तसमन्वितम्‌ । 
. चतुदंशामिजप्तेन पुष्पेणासनकल्पना । 
. जयत्यनं महिमा विपाशितपशुव्रजः । 


. तत्रोदकः शित्रो ज्ञेयः| शिवोऽज्ञेयः सर्वज्ञःपरमेश्वरः। 
. तदन्तर्वति यत्किञ्चिच्छुद्वमार्गे व्यवस्थितम्‌ । 
. तृतोयं ब्रह्म सुश्रोणि! हृदयं भैरवात्मनः । 
. नरशक्तिशिवात्मकं त्रिकम्‌ 
. निजशिष्यविबोधाय प्रबुद्धस्मरणाय च । 
२५. 
२६. 
“२७. 


पूजयेत्परया भक्त्या आत्मानळ्च निवेदयेत्‌ । 
पृथिव्यादोनि तत्त्वानि पृरुषान्तानि पञ्चसु । 
प्रहराद्यदभिप्रेतं देवतारूपमुच्चरन्‌ । 
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संख्या सुत्राधं 


२८. प्रहरद्वयमात्रेण व्योमस्थो जायते स्मरन्‌ । ` 


२९. मूध्नि वक्त्रे च हृदये गुह्ये मूर्तो तथैव च । 
३०, यच्छन्ति परमां सिद्धि फलं यदुवा समीहितम्‌ । 
३१, यजेद्देवं महेशानीं सप्तविशतिमन्त्रिताम्‌ । 
३२. यत्किञ्चिद्‌भैरवे तन्त्रे सर्वमस्मा ्प्रसिद्धघति । 
३३. यथा न्यग्रोधबीजस्थः दाक्तिरूपो महादुमः । 
३४. यस्यामन्तविश्वमेतत्स्फु रन्त्याम्‌ 
३५, यान्यान्कामयते कामांस्तान्स्ताञ्छी घ्रमवाप्नुयात्‌ । 
३६. वाय्बग्निसलिलेन्द्राणां {धारणानां चतुष्टयम्‌ । 
३७. विमलकलाश्रयाभिनवसृष्टिमहा जननी । 
३८. वीरा बीरेशवराः सिद्धा बलवाञ्छाकिनीगणः । 
३९. शाकिनीकुलसामान्यो भवेद्योगं विनापि हि। 
४०. शिखासंख्याभिजप्तेन तोयेनाभ्थुक्षयेत्ततः । 
४१. श्रृणु देवि महाभागे ! उत्तरस्याप्यनुत्तरम्‌ । 
४२. स बध्नाति तदा सर्वं मन्त्रमु द्रागण नर: । 
४३. सद्यस्तन्मुखतामेति स्वदेहावेशलक्षणम्‌ । 
४४, सृष्टि तु सम्पुटीकृत्य पश्चाद्यजनमा रभेत्‌ । 
४५. हृदयस्था तु या शक्ति: कोलिकी कुलनायिका । 
४६. हृदयं देवदेवस्य सदो योगविमुक्तिदम्‌ । 
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(सजिल्द) 


धपरात्रिशिका' काश्मीर शैवदर्शन से सम्बन्धित 
त्रिकाचार का एक प्रामाणिक एवं अतिप्राचीन ग्रन्थ 
है। इसका मूल उद्गम “रुद्रयामल तन्त्र है । 
इस महान्‌ तन्त्रग्रन्य की भ्रवतारणा किसी प्राचीन 
युग में अनुत्तरीय विमर्श में ही हुई थी । परात्रिशिका 
का दुसरा नाम 'अनुत्तरीय-सूत्र भी है। इन सूत्रों में 
भगवान्‌ त्रिशूलपाणि ने अनुत्तरीय हृदय का अति 
प्रदूभुत विश्लेषण प्रस्तुत किया है। सवेव्यापी चेतन 
तस्व की सौन्दयंच्छटा का जितना भौर जैसा 
साक्षात्कार विश्वोत्तीणंभाव के कल्पनालोक में 
विचरण करने से मिल सकता है उतना ही उसके 
बहिर्मुखीन विश्वमय रूप-विस्तार में भी। भ्रतः 
सर्वथा धरती के ही आधार पर खड़े रहकर, अपने 
ज्ञानचक्षु के द्वारा, विशवमयी हलचल में ही उस 
शाश्वत एवं आदिसिद्ध ग्ात्मचेतना का स्पष्ट 
साक्षात्कार पा लेना ही वीरपुङ्कव का काम होता है। 
हाँ, इस दुघंट काम को पूरा करने के लिए पहले भ्रपने 
ही अन्तस्‌ में छिपी हुई शक्ति को उजागर कर लेना 
प्रावश्यक है। यह कॅसे हो सकता है ? यही प्रस्तुत 
ग्रन्थ का अमर सन्देश है । 


्रजिल्द) 


